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Почему Facebook это прекрасное место для охоты на девчонок?

Мне  часто  задают  вопрос,  где  я  нахожу  таких  классных  девчонок? 
Согласен,  что  это  выглядит  несколько  удивительно,  ведь  большую  часть 
времени я провожу за компьютером, и у меня особо нет времени шляться по 
кабакам и дискотекам. Друзья завидуют моим успехам у женщин и постоянно 
просят поделиться опытом.

И тут главный вопрос где? Опытные парни знают такие места как книжные 
магазины,  места  выгула  собачек  или  приличные  кафе.  Но  современные 
технологии подарили нам Facebook.

Facebook — это лучшее место для знакомств, которое только можно себе 
представить.  Я  подцепил  в  Facebook  за  последние  три  месяца  столько  же 
девчонок, со сколькими не смог познакомится в предыдущие три года шатаний 
по барам и клубам.

Facebook  — это  прекрасное  место  для  пикапа  великолепных  девчонок 
потому что:

• В  Facebook  есть  любые  девчонки  на  любые  вкусы,  выбор 
неограничен. Никакая дискотека не может сравнится с разнообразием 
особей женского пола в Facebook.

• Большинство  девушек  любят  Facebook  и  проверяют свой  профиль 
хотя  бы  раз  в  день,  в  надежде  что  принц  ее  мечты  послал 
долгожданное личное послание (без всяких шуток)

• Если вам отказали в Facebook, то вы имеете гораздо меньше шансов 
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впасть  в  депрессию.  Ведь  цифровой  отказ  воспринимается  не  так 
серьезно, как отказ в реальной жизни.

• Через  Facebook  ты  можешь  задать  собеседнице  любые  вопросы и 
получить  на  них ответы.  Поэтому можно избавить  и себя и  ее  от 
неожиданностей, когда сделаешь предложение перейти к постели.

В  этом  руководстве  ты  не  найдешь  советов  как  подцепить  девчонок, 
которые обитают в барах или на дискотеках. Если тебе нужны именно такие, то 
и иди в злачные места. Я же расскажу о том, как познакомиться и затащить в 
постель  великолепную,  высококлассную  барышню,  с  той  фигурой,  цветом 
волос  и  формой  носа  о  которых  ты  мечтаешь.  Подробнее  о  том,  что  такое 
Facebook  на  русском  языке,  ты  узнаешь  на  http://facebook-
ru.blogspot.com/2010/12/facebook.html

Хватит  рекламы,  давай  приступим  к  изучению  того,  как  можно 
знакомиться, как минимум, с одной девчонкой в неделю с помощью Facebook.

Шаг 1. Правильно настрой свой профиль в Facebook

Цель  правильной  настройки  профиля  —  не  допустить  наличия  в  нем 
никакой  информации,  которая  может  способствовать  тому,  что  от  тебя 
откажется девушка, с которой ты планируешь познакомиться. А это значит, что 
профиль  должен  подчеркивать  лучшие  стороны  твоей  личности  и 
минимизировать  худшее.  Тебе  не  надо  выглядеть  аккуратно  причесанным, 
выглаженным  и  ухоженным  меном,  играющим  в  гольф  и  вращающимся  в 
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высших сферах (если это конечно не соответствует действительности). Не надо 
никакой  напыщенности  и  натянутости.  Просто  сделай  свой  профиль  таким, 
чтобы он не выглядел профилем подлеца или лузера. 

Профиль должен подчеркивать твои лучшие, уникальные качества. Сколько 
ты видел профилей парней, где они описывают в какой классной футбольной 
команде играют, или какая у них клевая группа? Не поступай как эти придурки. 
Вместо  этого  заяви  во  весь  голос  о  своей  уникальности.  Перечисли  свои 
любимые книги, фильмы, музыку. Приведи любимые цитаты из умных книг. 
Чем больше подобных вещей ты укажешь, тем лучше. Тем больше вероятность, 
что твои интересы совпадут с интересами избранницы. Но не зашкаливай. Не 
стоит приводить больше 15 пунктов по каждой категории.

Информация о себе

Твое семейное положение должно быть ХОЛОСТ. Никаких «Запутанных», 
никакая девчонка не захочет близких отношений с запутавшимся отверженным.

В качестве своей цели выбери «Дружба». Если выберешь «Свидание», то 
ничего  кроме  третьесортной  сучки  тебе  не  светит.  Правда  если  тебе  нужны 
именно такие женщины, то  Facebook  представляет прекрасный шанс для того, 
чтобы их отыскать.

Поле о себе должно быть быть немного шуточным. Его прочтение должно 
вызывать улыбку. Но только не улыбку жалости. Надо дать понять девушке, что 
вы не относитесь к себе, как к пупу земли. Но в этой шутке должна содержаться 
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правда о тебе. Никогда не опускай себя в любых социальных сетях и форумах. 
Facebook — не исключение.

Побори в себе искушения поместить сюда упоминание таких вещей, как 
секс, бабы, свинг, пиво, трусики, травка и прочее, что имеет не очень приятный 
душок. Ботаники, которые напишут такое о себе, никогда не будут иметь успеха 
в Facebook или Одноклассниках. Я гарантирую. 

Добавьте немного загадочности. Что-нибудь вроде медитации, поэзии, тай-
цзи-цюань,  психологии,  бальных  танцев  и  тому  подобных  вещей,  которые 
выделяют тебя из толпы (но будь правдив). Важно показать женщине, что мир 
для  тебя  не  замыкается  на  спорте,  пиве  и  сексе.  Это  особенно  важно  для 
знакомства  с  тем  сортом девчонок,  к  которому мы подбираемся.   Посмотри 
список наиболее популярных вещей у женщин на странице 15,  возможно он 
тебе даст дополнительные темы для размышлений.

Не  указывай  номер  своего  мобильника.  Мужчины,  поступающие  таким 
образом,  выглядят  потерявшими  всякую  надежду.  Вместо  этого  оставь  свой 
адрес  в  AIM,  аське, gmail  или скайпе.  Дай только что-нибудь одно,  не надо 
сообщать все возможные способы связи с тобой. Поступай так, даже если ты 
закрыл доступ к своему профилю всем, кроме друзей.

Фотографии.  Убедись,  что  на  большинстве  выложенных фотографий  ты 
выглядишь  привлекательно  и  улыбаешься.  Никто  не  захочет  знакомится  с 
парнем, который постоянно хмурый и находится в состоянии депрессии. Фотки 
с  мамой,  братьями  и  сестренками  работают  на  тебя.  Добавь  свои  детские 
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фотографии.  Женщины  шизеют  от  фотографий  детей,  поэтому  позаботься 
добавить  хотя  бы  одну  в  свою коллекцию.  Такую фотографию можно  даже 
выставить в своем профиле, особенно если сей час  твой облик далек  от  Алена 
Делона. А еще такие фотографии собирают много комментариев и постов на 
твоей  стене  от  девушек.  А  это  будет  великолепно  для  твоего  имиджа.  Еще 
можешь добавить фотографии из своего босоногого детства, где ты запечатлен 
со своими друзьями. Они тоже привлекают внимание.

Можешь  попробовать  украсить  свой  профиль  с  помощью  приложений 
Facebook  и баннеров, только не перестарайся,  не преврати свою страничку в 
рождественскую елку. Помни, что  Facebook  в общем то не предназначен для 
пикапа. Типа все случайно вышло.

Может быть твоя мама уже следит за тем, чем ты занимаешься с помощью 
Facebook.  Многие  работодатели  сегодня смотрят  на  профили потенциальных 
работников в  Facebook  и делают выводы. Поэтому для своего же блага, ты не 
должен помещать туда никакой лишней информации. Никаких фотографий в 
обнаженном виде, никаких непристойных записей. Все должно быть пристойно. 
Иначе ты отпугнешь большинство девчонок.

Большинство фотографий должно запечатлеть тебя за делом, которым ты 
любишь заниматься (ну кроме секса, конечно). Женщины любят видеть мужчин 
в деле. Если ты любитель играть в хоккей, помести фотографии, где ты играешь 
в  хоккей.  Если  ты любишь скорость,  помести  фотографию,  где  ты за  рулем 
мощного  автомобиля.  Если  ты  не  можешь  представить  свою  жизнь  без 
вечеринок,  помести фотографию, где ты с друзьями отмечаешь какой-нибудь 
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праздник.  Фотографии  тебя  в  деле,  важны  для  доказательства  того,  что  ты 
любишь не только затягивать в постель хорошеньких девчонок.

Подробнее  о  том,  как  настроить  свой  профиль  в  Facebook  читай  на 
http://facebook-ru.blogspot.com/ 

Шаг 2) Заводи дружбу

Для  того,  чтобы  получить  «социальное  подтверждение  статуса»  и 
засветится в качестве крутого боя в своей социальной сети, тебе надо заиметь 
кучу постов на своей стене, желательно, чтобы это были посты от хорошеньких 
девчонок.  Надо  чтобы хотя  бы каждую неделю хотя  бы несколько девчонок 
оставляли свои комментарии на твоей стене. 

Ты уже подумал: «Конечно. Приплыли. Как я могу заставить симпотных 
девчонок оставлять посты у меня на стене?»

Резонный вопрос.

Для начала тебе надо подружиться как можно с большим числом людей в 
этой  социальной  сети.  Если  ты,  даже  мельком,  познакомился  с  кем  то  в 
реальной жизни,  найди его  в  своей социальной сети  в  туже ночь  и  отправь 
приглашение  дружить.  Так  можно  создать  сеть  в  пару  тысяч  друзей  всего 
несколько недель.
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Для  успешной  охоты  на  ципочек  в  Facebook,  ты  должен  постоянно 
находить знакомых в реальной жизни и предлагать им дружбу в Facebook или В 
Контакте. Будь старателен в расширении круга своих знакомств, и через пару 
месяцев твои связи станут необъятными.

Одинокому  страннику  всегда  сложнее  добиться  женского  расположения, 
чем  душе  общества.  Поэтому лучше  быть  крутым боем,  с  широким кругом 
знакомых ребят, чем одиноким приставалой к каждой юбке в сети. 

Не старайся брать числом, пусть это будут нормальные реальные знакомые. 
Да, и помни: время для пикапа еще не наступило, ты должен просто знакомится 
с девчонками. Как?

Давай  поясню на  примере.  Скажем,  ты  в  супермаркете  и  стоишь перед 
секцией  с  фруктами.  Вдруг  рядом  с  тобой  появляется  привлекательная 
женщина. Что ты делаешь:

Ты: (поворачиваясь к девушке лицом, но не всем телом) Не могли бы вы 
мне подсказать, как выбрать более сочное яблоко? Я растерялся. Хочу сделать 
сок, но не знаю, какие яблоки выбрать. Вы в этом разбираетесь?

Она: (улыбаясь) Мммм. Не знаю, как вам помочь.
Ты: Прекрасно, мы оба выбираем яблоки, и оба не знаем, как их выбирать. 

(пауза) Я думаю нам надо откусить от каждого из них и проверить,  что они 
собой представляют.

Она: (смеется) Окей, ты первый.
(Она замерла в ожидании и проверяет, примешь ли ты пас, запущенного 
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тобою же мяча и откусишь ли яблоко)
Ты: (откусив большой кусок яблока и жуя его) Это яблоко великолепно! 

Возьми его (и протягиваешь надкусанное яблоко)
Она  (громко  смеясь)  Действительно  ничего.  Спасибо.  Но  мне  не  надо 

надкусанное яблоко.
Ты: (становясь серьезным) Так ты тоже любитель яблок?
Она:  (если  ты  ее  заинтересовал,  то  она  согласиться  и  попытается 

продолжить разговор на эту тему) О да, я люблю яблоки. Моя бабушка съедает 
два — три яблока каждый день … (так продолжается минуты три)

Ты:  Замечательно!  Я  бы  хотел  познакомиться  с  твоей  бабушкой,  но,  к 
сожалению, я сейчас очень спешу. Как твое имя?

Она: Сара.
Ты: Сара, тебя можно найти в  Facebook?  (до того, как она ответит) Вот я 

дурак, конечно же ты в Facebook, каждая, уважающая себя девчонка уже давно в 
Facebook.  Как  твоя  фамилия?  (Записывая  имя  и  фамилию  в  телефон)  Не 
волнуйся я не буду тебе надоедать каждый день.

Я думаю, что в тот же вечер она примет твой запрос на дружбу.

Таким образом, появилась потенциальная подружка,  но самое главное,  у 
нас появился новый друг в Facebook. Теперь следующий шаг:

Пошли ей запрос стать другом с какой-нибудь клевой припиской. Скажем 
«Привет  Сара,  я  нашел  где  продают  самые  лучшие  яблоки.  Передай  это 
бабушке».  Теперь  пару  дней  не  проявляй  никакой  активности.  Если  она  не 
проявила никакого интереса (не оставила никаких записей на твоей стене или 
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еще  что-нибудь),  оставь  записку  на  ее  стене.  Что-нибудь  о  замечательных 
яблоках,  которые  ты  нашел  вчера,  или  о  чем-нибудь  еще,   о  чем  вы 
разговаривали, добавь фотографию. Надо ожидать, что она отметит это кликом 
по  кнопке  «нравится».  Через  пару  недель  попытайся  сделать  что-нибудь 
следующее (ты имеешь шанс победить 100 из 100):

1) Если  есть  основания  думать,  что  она  тебя  не  забыла  и  ты 
действительно засветился перед ней, то как бы случайно пригласи ее в кафе, 
или  какое-нибудь  другое  комфортное  местечко,  на  следующие  выходные. 
Скажи,  что  планируешь  встретиться  с  друзьями в  каком-нибудь  популярном 
месте, куда просишь прийти и ее. Спроси ее номер телефона, чтобы вы могли 
держать связь и ты ей сообщил более подробные детали.

Цель  этих  действий  в  том,  чтобы  как  бы  случайно  получить  номер  ее 
телефона  и  позже  поговорить с  ней.  Этот  шаг  очень  важен,  так  как  многие 
женщины  опасаются  встречаться  с  парнями  в  реальной  жизни,  если  они 
связывались  только  через  интернет.  Это  поможет  преодолеть  серьезный 
психологический барьер.

Если ты испытываешь затруднения с  тем,  что говорить по телефону,  то 
почитай главу в конце этой книги, которая называется «Игры по телефону 101».

2) Если  ты  думаешь,  что  добавив  тебя  в  друзья,  она  забыла  о  твоем 
существовании, не волнуйся, у меня есть для тебя прекрасный план действий. 
Просто просмотри все  ее  фотки и  найди всех  ее  близких друзей.  В личном 
сообщении к ней спроси «У твоей подруги (имя) есть кто нибудь? Я видел ее на 
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парочке твоих фотографий, надо сказать, она стильно выглядит». Если она не 
ответит что-нибудь в духе «она за мужем», попроси ее как-нибудь на досуге 
показать твой профиль этой подруге, что бы убедиться, что ты ее действительно 
не сможешь заинтересовать. Если ты заинтересова эту даму, то она сделает все 
возможное, чтобы удержать тебя. Не будь ведомым, рулишь ты сам.

Итак, для повторения давай посмотрим, как эта система работает:

1) Твоя  цель  —  раздуть  круг  твоих  друзей  в  Facebook  или  другой 
социальной сети с помощью:

а.  Френдить в социальной сети тех,  с кем ты дружишь в реальной 
жизни;
б.  Френдить всех девчонок,  с  которыми ты перекинешься хоты бы 
парой фраз за это время.

2) Когда  ты  установишь  раппорт  (для  этого  обычно  требуется  от  недели  до 
нескольких месяцев)  с  новой  подругой  из   Facebook,  как  бы  между прочим 
спроси ее о том, свободна ли какая-нибудь из ее привлекательных подружек.

3) Если она окажется свободной, попроси свою новую Facebook подругу 
показать  твой  профиль  ее  подружке,  притворись,  что  ты  надеешься  ей 
понравиться.

4) Если  ты  ее  зацепил,  то  подруга  сделает  все  возможное,  чтобы 
встретится с тобой, как можно быстрее.

5) Теперь можешь плясать.  Так как тебе удалось затянуть на свидание 
потрясающе симпатичную пташку, причем это она горит желанием встретиться 
с тобой, хоть вы и знаете друг друга не больше двух недель. Цель достигнута 
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без всяких там заумных психотехник.
Этот  способ  позволяет  мне  подцеплять  девчонок  одну  за  другой,  и  это 

настолько просто, что мне даже становиться стыдно.

Одним  из  моих  любимых  занятий  является  залезть  в  Facebook  аккаунт 
подруги,  пока она спит или находится в душе и посмотреть полученные ею 
личные  сообщения  от  различных  чайников,  пытающихся  завоевать  ее 
расположение. И это действительно занятно узнать:

а) как много они получают предложений познакомиться поближе (классные 
девчонки получают по крайне мере пару таких предложений каждую неделю).

б)  как  мало  надо,  чтобы  завязать  знакомство  в  социальной  сети  с 
подходящей девчонкой.

Вот реальный пример,  который я  скопировал из  входящих одной чиксы 
(записи меньше, чем за месяц):

–ПРИВЕТ ДЕВЧОНКА, КАК ТЫ #???
– ВАУ,  ТЫ  ОТПАДНО  ВЫГЛЯДИШЬ.  КАКОЙ  У  ТЕБЯ  НОМЕР 

МОБИЛЬНИКА, МНЕ НАДО С ТОБОЙ ПОБОЛТАТЬ
– Приглашаю тебя на вечеринку в клубе этой ночью. Там будет улетно, я 

знаю, что твоя подруга Линда тоже будет там.
– Ты обжигающе прелестна :) и мне надо поговорить с тобой. Мой номер 

ХХХ-ХХХ-ХХХ, набери меня :) :0
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И так каждую неделю. Но ничего из этого не работает. Теперь ты не из 
этих, надеющихся на чудо, пикаперов. Теперь ты знаешь все, чтобы действовать 
решительно и наверняка.  И большую роль в этом играет тактика — сначала 
заведи друзей, и только потом цепляй девчонку. Можешь теперь биться с другом 
об заклад, что за месяц затянешь любую, даже самую приличную, девушку в 
постель. Этот метод на 1000% проще, чем мудреные мистические манипуляции, 
необходимые для западания в сознание девушки. 

Пару слов о  покинге

Несколько лет назад, когда Facebook, В Контакте и Одноклассники не были 
такими популярными,  как  сегодня,  покинг использовался парнями,  для  того, 
чтобы вызвать интерес у девчонок. Сегодня это выглядит слишком умилительно 
и неубедительно. Надо принять во внимание изменения, которые прошли за это 
время. Девушки уже не клюют на такой подход, и использовать его успешно 
навряд ли удастся.

Теперь,  скажем,  ты  установил  раппорт  с  подругой  он-лайн,  но  не 
разговаривал с ней что-то около недели, т.к. был занят обретением новых друзей 
в этой социальной сети и реальной жизни или чем-нибудь другим. И неплохая 
идея вынудить ее действовать, просто показав, что ты все еще не потерял к ней 
интерес.  Вы  будете  удивлены,  как  много  телочек  клюют  на  парней,  просто 
потому что те затихли на какую-нибудь недельку.
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Facebook – это мировое братство женщин

Знай, что социальные сети — это популярное место для женских сплетен, и 
если ты подцепишь девчонку, ее подруги узнают об этом в течение ближайших 
24 часов. Это имеет для тебя двоякое значение. Будет нехорошо, если о тебе 
распространится мнение, как о монстре,  охотящемся за каждой юбкой. Но с 
другой  стороны,  есть  возможность  завести  армию  хорошеньких  девчонок, 
которые сражаются друг с другом, за право привлечь твое внимание.

Шаг 3) Начинаем разговор

Есть разные способы завести разговор с девчонкой в  Facebook,  если ты в 
растерянности, то попытайся завести речь о:

Комплимент  ее  вкусам  по  отношению к  музыке  или  фильмам  работает 
замечательно. Скажем ты предложил стать другом «другу друга» в  Facebook, 
которая тебе показалась на первый взгляд ничего. Через несколько дней твой 
запрос  на  дружбу  принят.  Теперь  оставь  пост  на  ее  стене,  который  должен 
иметь эффект: «Привет,  ты член группы [название группы]? Я не знаю [имя 
общего друга], который тоже в группе […] и он ничего не понимает в [название 
фильма].  Мало кому вообще он нравится.  Мне очень  интересно  узнать  твое 
мнение о [название фильма], я впервые встречаю девчонку, которой он нравится 
(я это узнал из твоего профиля) :Р»
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Создайте «элитарную» группу  Facebook.  Скажем группу любителей ток-
шоу «Тема». Дайте этой группе какое-нибудь классное название, например, «Те 
кто в теме» или что-нибудь в этом роде. Пригласи ее присоедениться к этой 
группе. Поделись с ней в группе чем-нибудь  (видеоролик, фотографии т.п.), 
чтобы вас  объединяло  что-нибудь  еще,  кроме  участия  в  группе.  Это  сильно 
укрепит связь между вами и она легко дасть тебе свой номер. Воспользуйся им 
как можно скорей.

Темы  о  которых  трещат  женщины  /  Вещи  о  которых  почти  все 
молодые девушки хотят говорить и делать

Вот те слова, которые должны засветиться в списке твоих интересов (не все 
конечно, выбери, то что близко тебе). Они имеют большой шанс заинтересовать 
горячих подружек и остановить их взгляд на твоем профиле:

• Путешествия
• Искусство, особенно фотография
• Взаимоотношения
• Живые мероприятия (концерты, театры)
• Книги
• Спорт, фитнесс, особенно бег
• Домашние животные
• Мода
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• Звезды
• Песни 80-х
• Свадьбы
• Что-нибудь величественное
• Готовка

Игры по телефону 101

Разговор  по  телефону  с  женщиной,  с  которой  ты  познакомился  в  баре 
только  вчера  ночью  может  быть  неловким.  Твоей  главной  задачей  является 
сделать этот  разговор как можно более  легким и веселым. Вторая задача — 
незаметно назначить свидание. Вот несколько подсказок, которые помогут тебе 
в этом разговоре:

• Позвони  на  следующий  день,  после  того,  как  получил  номер 
телефона. Правило трех дней используют те, кто никогда не станет 
профи в этом вопросе.

• Вспомни что-нибудь,  о чем вы говорили при вашей встрече. Если вы 
встретились  в  продуктовой  секции  супермаркета,  то  расскажи  ей, 
какую замечательную дыню ты купил, после того, как вы растались. 
Или спроси каков на вкус был тот арбуз, который она купила, был он 
сладкий,  или  уже  испортился.  Или  спроси  ее,  она  когда-нибудь 
начинала есть что-нибудь вкусное, не успев заплатить.
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•  Разговаривай  в  достаточно  шутливой  манере,  чтобы  иметь 
пространство  для  маневров.  Может  быть  придется  прибавить 
дровишек позже. То, что она дала тебе свой номер телефона, еще не 
значит,  что она по уши влюбилась.  Постарайся окольными путями 
выяснить: 1)  есть ли у нее кто-нибудь;  2)  действительно ли ты ей 
нравишься  (может  быть  она  дала  номер,  чтобы  ты  отвязался);  3) 
согласится ли она встретится с тобою, чтобы обсудить тему, которая 
не очень подходит для телефона.

• Будь  краток.  Не  затягивай  разговор  больше,  чем  на  15  минут. 
«Кажется я бы говорил об этом с тобой целую вечность, но сейчас 
мне надо бежать».

• Не оставляй  голосовую почту.  Трудно быть  уверенным в  том,  что 
твое  сообщение  прослушано,  к  тому  же  из-за  голосовой  почты 
теряется ощущение безопасности и интимности разговора. Позвони 
ей, когда она уже точно вернулась с работы и отдыхает. Восемь — 
девять часов вечера — самое время. Или днем в выходные.

• Если ты знаешь ее соседей по общежитию или тех, кто учится с нею 
вместе, поговори о них. Об общих знакомых легко болтать. К тому же 
так ты завоюешь больше доверия в ее глазах.

• Убедись,  что  она  тебя  узнала.  Когда  она ответит  на  звонок  скажи 
«Привет [ее имя],  это  [твое  имя]».  Дождись ее  ответа.  Если пауза 
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затянется,  или  она  спросит  «А вы кто?»,  скажи  «Ты  не  помнишь 
меня?  Я  спас  твою  жизнь  от  банды  нинзя  прошлой  ночью».  Не 
говори ей кто ты, дай ей шанс вспомнить.

• Твое  тело  должно  быть  выпрямлено,  а  губы  улыбаться,  когда  ты 
говоришь с нею. Лучше в это время совершать легкую прогулку. Это 
придаст энергии твоему разговору и она выделит твой тембр среди 
других собеседников.

• Оставайся  энергичным  настолько,  насколько  сможешь.  Как  только 
назначишь свидание, извинись, скажи пока, и положи трубку. 

• Всегда первым говори «пока», и первым ложи трубку.

• Не впадай в отчаяние, если она дала тебе неверный номер телефона, 
такое случается даже с великими игроками.

• Я  рекомендую,  по  крайне  мере  вначале,  записывать  перечень 
основных  моментов,  которые  ты  хочешь  упомянуть  в  телефонном 
разговоре.  Это  предупредит  ненужные  заминки  и  паузы  при 
разговоре.

• Тебе  надо  только  назначить  встречу.  Не  перезванивай  ей  и  не 
срашивай «Уговор в силе?» Для того, чтобы услышать твой голос, ей 
надо встретится с тобой. А это значит никаких звонков и СМС-ок в 
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это время. Подобные вещи делают вас обязанными друг другу, а это 
не  позволяет  добиться  легких,  здоровых  и  независимых 
взаимоотношений.

• Хорошая игра по телефону является исксством сама по себе, и для 
многих  она  является  более  трудной,  чем  просто  познакомится  с 
девушкой  в  реальной  жизни.  Если  это  относится  к  тебе,  то  я 
рекомендую взять у девушки номер телефона и адрес электронной 
почты,  когда  вы  впервые  просите  ее  контактную  информацию. 
Пошли ей пару электронных писем, перед тем как сделать первый 
звонок.  Ваш разговор  пойдет  более  гладко  и  у  тебя  будет  больше 
шансов  назначить  ей  свидание  и  получить  положительный  ответ, 
потому-что  ты  уде  установил  необходимый  уровень  комфорта  и 
доверия.

Вот шаблон письма, которые ты ей можешь написать:

Привет [ее имя] 

Было прекрасно встретить теб прошлой ночью! Ты была просто крутой, 
даже  несмотря  на  то,  что  кусочек  бумажного  полотенца  прилип  к  подошве 
твоих туфлей на всю ночь... Это прикольно (Я надеюсь это действительно было 
бумажное полотенце). 

В любом случае, я имел возможность поговрить с тобой пару минут, но 
должен тебе сказать,  что я не перестаю думать о нашем разговоре о  […].  Я 
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нашел классный сайт, где рассказано о том, как правильно выбирать яблоки! 
Вот его адрес … Теперь мы никогда не выберем недозрелые фрукты.

Ты можешь отблагодарить меня за эту информацию, отправив фруктовый 
салат ко мне на работу :-Р

Надеюсь, у тебя все замечательно.

[Твое имя]
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Эта книга может свободно
распространятся, копироваться и воспроизводится 

в любом виде, при условии что ни одна из ее частей 
не будет изменена или удалена.
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