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Ãëàâà 1
àíî óòðîì äåâÿòíàä-
öàòîãî ÿíâàðÿ Ó÷è-
òåëü âìåñòå ñ Âàäèìîì
âûåõàë èç Îáèòåëè
Ðàññâåòà â àýðîïîðò
Êðàñíîÿðñêà. Òàê, èç
çàñíåæåííîé ìîðîç-

íîé òàéãè, íà÷èíàëîñü äâèæåíèå
Ó÷èòåëÿ â Èíäèþ ïî ïðèãëàøå-
íèþ èçâåñòíîãî äóõîâíîãî íàñòàâ-
íèêà Øðè Øðè Ðàâè Øàíêàðà,
îñíîâàòåëÿ ìåæäóíàðîäíîé îðãà-
íèçàöèè «Èñêóññòâî æèçíè».

2. Ýòà ïîåçäêà Ó÷èòåëÿ áûëà
ïîäãîòîâëåíà êðàñíîÿðñêèìè ó÷å-
íèêàìè Ðàâè Øàíêàðà Êîíñòàí-
òèíîì è Åâãåíèåì, êîòîðûå åù¸
â êîíöå íîÿáðÿ ïðîøåäøåãî ãîäà
ëè÷íî ïåðåäàëè Ó÷èòåëþ â Íåáåñ-
íîé Îáèòåëè ïðèãëàøåíèå èíäèé-
ñêîãî Ãóðóäæè. Òåïåðü Êîíñòàí-
òèí, Åâãåíèé è ïåðåâîä÷èöà Þëèÿ
îòïðàâëÿëèñü âìåñòå ñ Âèññàðèî-
íîì ê Ðàâè Øàíêàðó.

3. Èç Êðàñíîÿðñêà ïóòåøå-
ñòâåííèêè âûëåòåëè â Òàøêåíò, ãäå
çàíî÷åâàëè â îäíîé èç ãîñòèíèö
ãîðîäà, à óòðîì ñëåäóþùåãî äíÿ
ïîáûâàëè â ïðèêëàäíîé ìàñòåðñ-
êîé ïðè ìå÷åòè. Â Òàøêåíòå áûëà
íåîáû÷íàÿ äëÿ ýòèõ ìåñò ìîðîç-
íàÿ çèìà è ø¸ë ñíåã.

4. Ê âå÷åðó äâàäöàòîãî ÿíâàðÿ
ïóòíèêè áûëè óæå â Äåëè, îòêó-
äà óòðîì âûëåòåëè íà þã Èíäèè,
â Áàíãàëîð.

5. Âîñüìèìèëëèîííûé òðîïè-
÷åñêèé  Áàíãàëîð, ãäå íå áûâàåò
íè çèìû, íè ëåòà, à êðóãëûé ãîä

äåðæèòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî îäèíà-
êîâàÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà, âñòðå-
òèë Ó÷èòåëÿ ñîëíå÷íûì äí¸ì,
òðèäöàòüþ ãðàäóñàìè ïî Öåëüñèþ
â òåíè è âûñîêèìè, ìîùíûìè êî-
êîñîâûìè ïàëüìàìè.

6. Ó ïåðâîé ïàëüìû ïðè âûõî-
äå èç àýðîïîðòà, îáðàòèâøåé íà
ñåáÿ âíèìàíèå Ó÷èòåëÿ, ñèáèðñêèå
îáùèííèêè ñôîòîãðàôèðîâàëèñü ñ
íåñêðûâàåìûì äåòñêèì âîñòîðãîì.

7. Ñïóñòÿ íåäîëãîå âðåìÿ îíè
çàìåòèëè, ÷òî êîêîñîâûå ïàëüìû
ðàñòóò ïîâñþäó è çàíèìàþò â ëàíä-
øàôòå þæíîé Èíäèè ïðèáëèçè-
òåëüíî òàêîå æå ìåñòî, êàê ïèõòû
è åëè â òàéãå þæíûõ ðàéîíîâ
Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ.

8. Èç àýðîïîðòà Áàíãàëîðà ïóò-
íèêè âûåõàëè â ìåæäóíàðîäíûé
àøðàì «Èñêóññòâî æèçíè», íàõî-
äÿùèéñÿ íà îêðàèíå ãîðîäà è ñîçäàí-
íûé óñèëèÿìè Ðàâè Øàíêàðà.

9. Àøðàì ñðåäè õîëìèñòîãî
ëàíäøàôòà åñòåñòâåííîé ïðèðî-
äû ïðåäñòàâëÿë ñîáîé áîëüøîå
ïðîñòðàíñòâî ñ ÷åðåäîé ãîñòèíèö,
øêîëîé ìàëü÷èêîâ, ìåäèöèíñêèì
êîëëåäæåì, áèçíåñêîëëåäæåì,
àþðâåäè÷åñêèì öåíòðîì è ïðî-
ñòîðíûì,  ìíîãîóðîâíåâûì ,
âìåñòèòåëüíûì õðàìîì äëÿ ìå-
äèòàöèé, çàíÿòèé éîãîé, ïåñíîïå-
íèé (áàäæàíîâ) è âñòðå÷ ñ Ðàâè
Øàíêàðîì, ê êîòîðîìó ïðåäàííûå
ïðèåçæàëè áîëüøèì ÷èñëîì ñî
âñåãî ìèðà. Ïðèåçæàëè, ÷òîáû óâè-
äåòü íàñòàâíèêà, çàäàòü åìó âîïðî-
ñû íà îáùåé âñòðå÷å â õðàìå,
ïðîéòè ñåìèíàðû ïî éîãå è äûõà-
òåëüíîé ìåäèòàöèè.
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10. Êîãäà Ó÷èòåëü ïðèåõàë â
àøðàì, Ðàâè Øàíêàð åù¸ íàõîäèë-
ñÿ â ïîåçäêå ïî Èíäèè. Ïðèáëè-
æ¸ííûå Ãóðóäæè (òàê îáðàùàëèñü
ê íàñòàâíèêó ó÷åíèêè) ïðåäëîæè-
ëè Ó÷èòåëþ èç Ðîññèè, ïðèåçä êî-
òîðîãî áûë îæèäàåì â àøðàìå,
ïîäîæäàòü  äâà-òðè äíÿ âîçâðà-
ùåíèÿ Ðàâè Øàíêàðà, à çà ýòî
âðåìÿ ïîçíàêîìèòüñÿ ñ æèçíüþ
àøðàìà è îòäîõíóòü.

11. Ñ óòðà äâàäöàòü âòîðîãî ÿí-
âàðÿ ãîñòè èç Ñèáèðè îòïðàâèëèñü
íà îðãàíèçîâàííóþ ýêñêóðñèþ ïî
àøðàìó â ñîïðîâîæäåíèè ïåðâîãî
ïîìîùíèêà Ãóðóäæè. Ó÷èòåëü ñ
èíòåðåñîì ïîñåòèë ðåëèãèîçíóþ
øêîëó ìàëü÷èêîâ, áóäóùèõ áðàõìà-
íîâ, ïðåäñòàâèòåëåé âûñøåé êàñòû,
êîòîðûå ñ áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì
è ðàäîñòüþ ôîòîãðàôèðîâàëèñü ñ
äóõîâíûì Íàñòàâíèêîì èç Ðîññèè.

12. Ïîñëå ýêñêóðñèè Ó÷èòåëü
ñêàçàë Âàäèìó: «Õîðîøî áû âñ¸
æå ê îêåàíó…»

13. Ïðèáëèçèòåëüíî â ýòî æå
âðåìÿ Êîíñòàíòèíîì è Åâãåíèåì,
ñîïðîâîæäàâøèì Âèññàðèîíà â
ýòîé ïîåçäêå, áûëî ïðèíÿòî îêîí-
÷àòåëüíîå ðåøåíèå ëåòåòü ê îêåà-
íó, òàê êàê Ðàâè Øàíêàð, ïî èõ
ìíåíèþ, òàê ñëîæèë îáñòîÿòåëüñòâà
ñâîåé çàäåðæêîé â ïîåçäêå ïî
Èíäèè, ÷òîáû ïî÷òåííûé ãîñòü èç
Ðîññèè ìîã îòäîõíóòü ó îêåàíà äî
îæèäàåìîé âñòðå÷è.

14. «Ãóðóäæè õî÷åò ïîäàðèòü
Âèññàðèîíó íåñêîëüêî äíåé ó îêåà-
íà», – ñêàçàë, óëûáíóâøèñü, Åâãåíèé,
ïî÷èòàþùèé ñâîåãî íàñòàâíèêà,
êàê è äðóãèå ïðåäàííûå, êàê ÿâëå-

íèå Êðèøíû, à çíà÷èò, òåì, êòî
âûñòðàèâàåò îáñòîÿòåëüñòâà Ìèðà
ðåàëüíîñòè.

15. Óæå âå÷åðîì ýòîãî äíÿ ñà-
ìîë¸ò ñ Ó÷èòåëåì è åãî ñïóòíèêà-
ìè ïðèçåìëèëñÿ  â àýðîïîðòó
Òðèâàíäðóì øòàòà Êåðàëà, ðîäè-
íû Àþðâåäû, îòêóäà ñòðåìÿùèå-
ñÿ ê îêåàíó îòïðàâèëèñü â ìåñòå÷-
êî Ïàâýð, íàõîäÿùååñÿ ïî÷òè â
ñàìîé þæíîé òî÷êå Èíäèè. Çàíî-
÷åâàëè îíè â íåáîëüøîé ãîñòèíè-
öå íà ãîðå, ïîñòðîåííîé íà ëóæàé-
êå ñðåäè êîêîñîâûõ ïàëüì.

16. À êîãäà Âèññàðèîí ïðîñíóë-
ñÿ, Åãî âçîðó ïðåäñòàëà ò¸ïëàÿ òðî-
ïè÷åñêàÿ êàðòèíà, îñâåù¸ííàÿ
ìÿãêèìè ðîçîâàòûìè ëó÷àìè óò-
ðåííåãî ñîëíöà: âíèçó ðàññòèëàëàñü
«òàéãà» èç êîêîñîâûõ ïàëüì, óõî-
äÿùàÿ âäàëè â áåñêîíå÷íóþ ñå-
ðåáðèñòóþ êðîìêó îêåàíà… Òàê
íà÷èíàëîñü ïÿòèäíåâíîå ïðåáûâà-
íèå Ó÷èòåëÿ  ó Èíäèéñêîãî îêåà-
íà ñ òåìïåðàòóðîé âîäû äâàäöàòü
äåâÿòü ãðàäóñîâ.

17. Ê ïîëóäíþ ïóòíèêè ïåðå-
áðàëèñü â ãîñòèíèöó «Èçîëëà äî
Êîêî», êîòîðàÿ è ñòàëà èì äîìîì
íà ýòè ïÿòü äíåé.

18. Òðè äíÿ Ó÷èòåëü ñ äåòñêèì
âîñòîðãîì êóïàëñÿ â îêåàíå, ïî
íåñêîëüêó ÷àñîâ íûðÿÿ â ìîùíûõ
âîëíàõ ïðèáîÿ.

19. Â ýòè äíè Åãî ìûñëè áûëè
ïîãðóæåíû â ïðîöåññ èãðû ñ îêå-
àíîì, à íå â ðåøåíèå ìíîæåñòâà
÷åëîâå÷åñêèõ âîïðîñîâ, íåñóùèõ â
ñåáå ïðîáëåìû. Ýòî áûë äåéñòâè-
òåëüíî ïîäàðîê Ãàðìîíèè Ñûíó
×åëîâå÷åñêîìó.
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20. Èíîãäà â ýòè äíè â ðàçãî-
âîðàõ ñ Âàäèìîì Ó÷èòåëü ïðèêà-
ñàëñÿ ê òåìå îá àøðàìå è Øðè
Øðè Ðàâè Øàíêàðå.

21. Ó÷èòåëü íàïîìíèë, ÷òî
êîãäà-òî ðàíåå ãîâîðèë î òîì,
÷òî ïðåäïîñëåäíåé ñòóïåíüþ â
ðàçâèòèè îáùåñòâà, ïðåäøåñòâó-
þùåé èìåííî äóõîâíîìó åäèí-
ñòâó, ÿâëÿåòñÿ ñòóïåíü äðóæáû,
èáî äðóæáà íå ïðåäïîëàãàåò
åäèíñòâà ïîíèìàíèé.

22. Òî, ÷òî äåëàåò Ðàâè Øàíêàð,
– ýòî ÿðêîå ñâèäåòåëüñòâî ýòîé
ñòóïåíè. Îí ñîçäà¸ò óñëîâèÿ äëÿ
ñáëèæåíèÿ ëþäåé, ãäå íå íàäî ðó-
ãàòü äðóã äðóãà, íàäî äðóæèòü, íå
çàòðàãèâàÿ  ïðèíöèïèàëüíûå âîï-
ðîñû ìèðîïîíèìàíèÿ.

23. Òî, ÷òî äà¸ò è äåëàåò îí,
ñãëàæèâàåò ñëîæíîñòè ïðåáûâàíèÿ
÷åëîâåêà â ñîçäàâàåìîé  èì ñàìèì
ðåàëüíîñòè. Ó÷èòåëü æå ïðèø¸ë
ïîìåíÿòü ðåàëüíîñòü.

24. Ãîâîðèë Âèññàðèîí è î òîì,
÷òî ó Ðàâè Øàíêàðà, êîíå÷íî, äîë-
æíî áûòü ìíîãî ïîñëåäîâàòåëåé,
ìíîãèå äîçðåëè äî ýòîé ñòóïåíè,
ëþäè òîñêóþò ïî äðóæáå, ïî õî-
ðîøèì îòíîøåíèÿì, ïî óëûáêå. Â
ñèáèðñêîé æå îáùèíå òàê ìíîãî
ëþäåé íå áóäåò, ïîòîìó ÷òî òàì
íàäî ñîâåðøèòü ïîäâèã ïî êàðäè-
íàëüíîìó èçìåíåíèþ ñàìîãî ñåáÿ.

25. Íà ÷åòâåðòûé äåíü îòäû-
õà â âîëíàõ ïðèáîÿ Èíäèéñêîãî
îêåàíà Ó÷èòåëü ñêàçàë: «Âñ¸, íà-
êóïàëñÿ. Õîðîøî áû äîìîé. Íàäî
ðàáîòàòü».

26. Â îñòàâøèåñÿ äâà äíÿ Ó÷è-
òåëü óæå íå êóïàëñÿ òàê àêòèâíî,

ìíîãî ôîòîãðàôèðîâàë ðàçíûå
ñîñòîÿíèÿ îêåàíà.

27. Â îäèí èç âå÷åðîâ íà íå-
áîëüøîì ëèñòî÷êå áóìàãè Îí íà-
ðèñîâàë èçÿùíûé êóâøèí. À â
ïðîöåññå íåòîðîïëèâîãî ðèñîâàíèÿ
ðàññêàçûâàë Âàäèìó, ÷òî êàæäîå
òðàäèöèîííîå ó÷åíèå ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé êàêóþ-òî ÷àñòü åäèíîãî
öåëîãî. Â îäíîé òðàäèöèè ëþäè
ïîëó÷èëè èñòèíó ãîðëûøêà, äðóãèå
ïîëó÷èëè èñòèíó èçãèáà ñîñóäà,
òðåòüè ïîëó÷èëè èñòèíó ðó÷êè, ÷åò-
âåðòûå – äîíûøêà…

28. Êàæäûé èç íèõ íå ïîëó÷èë
öåëüíûé êóâøèí, à ïîëó÷èë îòäåëü-
íîå çâåíî èëè ôðàãìåíò îáùåé
êàðòèíû. È òå, êòî õðàíèò, íàïðè-
ìåð, äîíûøêî, åñòåñòâåííî, çàõîòÿò
äîðèñîâàòü âñ¸ îñòàëüíîå, íî íàè-
áîëåå òî÷íî áóäóò ïîíèìàòü (åñëè
èì óäàëîñü ñîõðàíèòü ýòî â òðàäè-
öèÿõ) òîëüêî òî, ÷òî êàñàåòñÿ äî-
íûøêà. Êòî-òî, èìåÿ ðó÷êó, áóäåò
ïðèäóìûâàòü âåñü ñîñóä, èñõîäÿ èç
ëèíèé ýòîé ðó÷êè, íî ïðåäñòâëÿòü
è ïîíèìàòü òî÷íî áóäåò òîëüêî
èñòèíó ðó÷êè.

29. È ïîëó÷àåòñÿ: òàê êàê öåëûå
ñîñóäû ïîïûòàëèñü ïðîðèñîâàòü
ìíîãèå, èñõîäÿ èç ïîíèìàíèé îò-
äåëüíûõ ÷àñòåé, òî ýòè ìíîãèå óâè-
äåëè â êîíå÷íîì èòîãå ðàçíîå. È
åñëè ñðàâíèòü íå ñ ÷åì, òî êàæäûé
äîðîæèò òåì, ÷òî îí ïðèäóìàë.

30. Â òàêîé ñèòóàöèè êòî-òî
äîëæåí îòêðûòü èñòèíó åäèíåíèÿ,
÷òîáû èç ýòèõ ðàçðîçíåííûõ ÷à-
ñòåé ïîÿâèëñÿ öåëüíûé ñîñóä ñ
çàêîí÷åííîé òî÷íîé ôîðìîé, êàê
îí è çàìûøëÿëñÿ.
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31. Â ýòîì ñëó÷àå çíàþùèå
«èñòèíó äîíûøêà» äîëæíû áóäóò
îòêàçàòüñÿ îò òîãî, ÷òî äîñòðîè-
ëè ñâîèì âîîáðàæåíèåì. Òå, êòî
èìååò «èñòèíó ðó÷êè», òàê æå îò-
êàçûâàÿñü îò ñâîåãî âèäåíèÿ öå-
ëîãî, ðàäóþòñÿ òîìó, ÷òî îíè äî-
ñòàòî÷íî òî÷íî ñóìåëè ñîõðàíèòü
«èñòèíó ðó÷êè»…

32. Ïîëó÷àåòñÿ, äëÿ íà÷àëà íàäî
ïðèçíàòü, ÷òî êàæäûé íåñ¸ò êàêóþ-
òî öåííóþ ÷àñòü îäíîãî îáùåãî
ñîñóäà. È òîãäà óæå ìîæíî çàäó-
ìûâàòüñÿ, ÷òî æå îñîáåííîãî íå-
ñ¸øü òû, à ÷òî íåñóò äðóãèå, è íå
ìåíåå öåííîå.

33. È åñëè ïîíèìàåøü, ÷òî ó
äðóãîãî â òðàäèöèè ìîæåò áûòü
ïðàâèëüíåå ïîíèìàíèå êàêîé-òî
òâîåé äîðèñîâàííîé ÷àñòè, òî ýòî
ñàìûé ïåðñïåêòèâíûé âçãëÿä äëÿ
ïðèíÿòèÿ íîâûõ ïîíèìàíèé.

34. Åñëè êàæäûé ñìîæåò ïîíÿòü,
÷òî îí íîñèòåëü òîëüêî ÷àñòè ïðà-
âèëüíîãî ïîíèìàíèÿ, òî ýòî ìàê-
ñèìàëüíî áëàãîïðèÿòíî äëÿ ïðè-
íÿòèÿ åäèíîé Èñòèíû…

35. Äâàäöàòü âîñüìîãî ÿíâàðÿ
Ó÷èòåëü ñî ñïóòíèêàìè âåðíóëèñü
â àøðàì ê Øðè Øðè Ðàâè Øàí-
êàðó. Ãóðóäæè ê ýòîìó âðåìåíè
óæå áûë íà ìåñòå.

36. Âå÷åðîì Ó÷èòåëü ïîñåòèë
õðàì, ãäå íå ìåíåå äâóõ òûñÿ÷ ÷å-
ëîâåê èç ðàçíûõ ñòðàí ìèðà ïåëè
áàäæàíû â îæèäàíèè Ðàâè Øàí-
êàðà. Áàäæàíû, ïåñíè ñ ìåëîäè÷íû-
ìè, çàïîìèíàþùèìèñÿ ôðàçàìè,
êîòîðûå ïîâòîðÿëèñü âñåìè ïðè-
ñóòñòâóþùèìè â õðàìå âñëåä çà
çàäàþùèì ìåëîäèþ, çâó÷àëè âî âñ¸

áîëåå íàðàñòàþùåì òåìïå ïî
ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ìãíîâåíèÿ
âñòðå÷è ñ íàñòàâíèêîì.

37. Ó÷åíèêè Ðàâè Øàíêàðà ïî-
ïðîñèëè Ó÷èòåëÿ ñåñòü â êðåñëî äëÿ
ïî÷¸òíûõ ãîñòåé. Âñå ïðèõîæàíå
õðàìà ðàñïîëàãàëèñü íà êàìåííîì
ïîëó ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëü-
íûõ ïîäóøåê.

38. Ðàâè Øàíêàð â îêðóæå-
íèè ó÷åíèêîâ âîø¸ë ÷åðåç îñ-
íîâíûå âðàòà õðàìà, èìåþùåãî
êðóã â ñâî¸ì îñíîâàíèè, è ïðî-
äîëæèë äâèæåíèå ê ïîëóêðóãëîé
àëòàðíîé ÷àñòè â âèäå ñöåíû,
ðàñïîëîæåííîé áëèæå ê öåíòðó
õðàìà. Âñå ïðåäàííûå âñòàëè âî
âðåìÿ äâèæåíèÿ íàñòàâíèêà ïîä
ñâîäàìè õðàìà.

39. Êîãäà Ãóðóäæè ñåë â àëòàð-
íîå êðåñëî, òåìï áàäæàíîâ ïðîäîë-
æàë íàðàñòàòü è ðèòìè÷åñêè, è
ýìîöèîíàëüíî. Ïîòîì Ãóðóäæè
äîïåë ïîñëåäíþþ ôðàçó âìåñòå ñî
âñåìè è íà÷àëàñü âñòðå÷à ñ íèì.

40. ×àñòü âñòðå÷è Ðàâè Øàíêàð
îòâå÷àë íà âîïðîñû íà ÿçûêå õèí-
äè äëÿ ïðèñóòñòâóþùèõ â õðàìå
èíäèéöåâ, à áîëüøóþ ÷àñòü âñòðå-
÷è îáùàëñÿ íà àíãëèéñêîì.

41. Ìÿãêèìè îòâåòàìè ñ þìî-
ðîì îí ñîçäàâàë êîìôîðòíóþ ñðåäó
âçàèìîäåéñòâèÿ, ãäå ëþäè óëûáà-
ëèñü è íå îöåíèâàëè äðóã äðóãà. Â
õðàìå ÷àñòî çâó÷àë ñìåõ.

42. Íà âîïðîñ: «À ÷òî òàêîå
àä?» – îí ñ óëûáêîé, ðàçâåñåëèâ
âñåõ, îòâåòèë: «ß òàì íå áûë».

43. Íà ñëåäóþùèé äåíü Ó÷èòåëü
è Ðàâè Øàíêàð âñòðåòèëèñü. Ãó-
ðóäæè ïðèíèìàë Âèññàðèîíà ñî ñïóò-
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íèêàìè â ñâîåé ðåçèäåíöèè – ïðî-
ñòîðíîì ñâåòëîì ïîìåùåíèè äëÿ
èíäèâèäóàëüíûõ âñòðå÷.

44. Êîãäà Ãóðóäæè, îáàÿòåëüíûé
÷åëîâåê íåáîëüøîãî ðîñòà, â áåëûõ
îäåÿíèÿõ, ñ êðàñèâûìè ïðîíèöà-
òåëüíûìè ãëàçàìè, ñ óëûáêîé íà
ëèöå, âõîäèë â ýòî ïîìåùåíèå,
Ó÷èòåëü óæå æäàë åãî òàì. Ðàâè
Øàíêàð ïîçäîðîâàëñÿ è îáíÿë
Âèññàðèîíà. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü
îáúÿòèÿ-ïðèâåòñòâèÿ áûëà äîëãîé,
êàê íè ñ êåì èç íàõîäÿùèõñÿ â ýòè
ìãíîâåíèÿ ðÿäîì.

45. Ðàâè Øàíêàð ñåë â êðàñî÷-
íîå êðåñëî, îêðóæ¸ííîå ðàçíîîá-
ðàçíûìè ïîäàðêàìè, ôðóêòàìè,
ñëàäîñòÿìè. Ïîïðîñèë íåäîëãî
ïîäîæäàòü íà÷àëà îáùåíèÿ, òàê
êàê â ïîìåùåíèå âîøëè íåñêîëü-
êî ìóæ÷èí-èíäóñîâ, êîòîðûå æäàëè
áëàãîñëîâåíèÿ Ãóðóäæè.

46. Êàæäûé èç ýòèõ ìóæ÷èí
ïðåêëîíÿë êîëåíè ïåðåä ñèäÿ-
ùèì â êðåñëå íàñòàâíèêîì,
Ðàâè Øàíêàð ëåãêî ïðèêàñàëñÿ
ê ãîëîâå êàæäîãî è âêëàäûâàë
åìó â ðóêó êàêîé-íèáóäü ôðóêò
(÷àùå ìàíäàðèí èëè àïåëüñèí)
èç òîãî îáèëèÿ, êîòîðîå îêðó-
æàëî åãî êðåñëî.

47. Êîãäà áëàãîñëîâë¸ííûå
ìóæ÷èíû, ñèÿþùèå ðàäîñòüþ è
áëàãîäàðíîñòüþ óøëè, Ãóðóäæè
ñêàçàë ãîñòÿì èç Ñèáèðè, ÷òî ýòè
ìóæ÷èíû, çàíèìàþùèåñÿ êðóïíûì
áèçíåñîì, ïîñòðîèëè îãðîìíûé
õðàì â Áàíãàëîðå, à ñåé÷àñ ïðèøëè
âûðàçèòü ñâîþ áëàãîäàðíîñòü â
òîì, ÷òî èì äîçâîëåíî áûëî ïðè-
íÿòü ó÷àñòèå â ñâÿùåííîì.

48. Îäèííàäöàòîãî ôåâðàëÿ
ïðåäñòîÿëî áûòü îòêðûòèþ ýòîãî
õðàìà, è Ðàâè Øàíêàð ïðèãëàñèë
Âèññàðèîíà âìåñòå îñâÿòèòü îò-
êðûòèå õðàìà â Áàíãàëîðå.

49. Ó÷èòåëü ïîáëàãîäàðèë çà
ïðèãëàøåíèå è ñêàçàë, ÷òî ïðèåõàë
íåíàäîëãî è óæå íà äíÿõ âûëåòà-
åò äîìîé. È ñ óëûáêîé ïîáëàãî-
äàðèë Ðàâè Øàíêàðà çà âîçìîæ-
íîñòü ïîáûâàòü ó îêåàíà.

50. Ýòà âñòðå÷à ïðîõîäèëà äîñ-
òàòî÷íî äîëãî, îêîëî ÷àñà. Îáùå-
íèå øëî ÷åðåç ïåðåâîä÷èêà. Íà
çðèòåëüíî-ëîãè÷åñêîì óðîâíå ýòî
áûë îáìåí îáùåé èíôîðìàöèåé,
÷óâñòâåííîå çíàêîìñòâî. Ðàâè
Øàíêàð ïîèíòåðåñîâàëñÿ òåì, ÷òî
ïðåäñòâëÿåò ñîáîé ñèáèðñêàÿ
îáùèíà, ÷òî ñîçäàíî îáùèíîé.

51. Ïóòíèêè ïîêàçàëè åìó ôî-
òîãðàôèè õðàìîâ îáùèíû, ëþäåé,
æèâóùèõ â îáùèíå, ìàñòåðñêèõ,
ìãíîâåíèé ïðàçäíèêîâ.

52. Ðàññìàòðèâàÿ ôîòîãðàôèþ
Íåáåñíîé Îáèòåëè è Õðàìà (ñíè-
ìîê áûë ñäåëàí ñ âûñîòû ïòè÷üå-
ãî ïîë¸òà), Ãóðóäæè ñêàçàë, ÷òî
ýòîò Õðàì íàïîìèíàåò áóääèé-
ñêóþ ñòóïó (áóääèéñêèé õðàì).

53. «Êàêîâî Òâî¸ ïîñëàíèå
ìèðó?» – çàäàë Ðàâè Øàíêàð âîï-
ðîñ Âèññàðèîíó.

54. «Îòíûíå ëþäè ïðèçâàíû
ñòàòü îäíîé Ñåìü¸é ðîäíûõ ëþ-
äåé, ëþáÿùèõ äðóã äðóãà áåç
ìåðû», – ñêàçàë êîðîòêî Ó÷èòåëü
î Áîëüøîì.

55. Ãóðóäæè îòâåòèë ñ ðàäîñ-
òíîé óëûáêîé, ÷òî ýòî ïðåêðàñ-
íàÿ çàäà÷à.
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56. «Ìîé àøðàì – Òâîé äîì.
Òû âñåãäà ìîæåøü ïðèéòè ñþäà,
êîãäà ïîæåëàåøü», – ñêàçàë îí â
çàâåðøåíèå è âûðàçèë ïîæåëàíèå,
÷òîáû Âèññàðèîí ïîñëå ýòîé
âñòðå÷è ïîñìîòðåë ôèëüì î ïðàçä-
íîâàíèè äâàäöàòèïÿòèëåòèÿ àø-
ðàìà è ïÿòèäåñÿòèëåòíåãî þáèëåÿ
Ðàâè Øàíêàðà.

57. Íà ïðîùàíèå, ïîñëå îáúÿ-
òèé è äàðåíèÿ ïðàçäíè÷íûõ
ïëàòêîâ, êîòîðûå Ðàâè Øàíêàð
íàêèíóë íà ïëå÷è âñåì ó÷àñòíè-
êàì ýòîé âñòðå÷è, îí çàõîòåë
÷òî-íèáóäü ïîäàðèòü êàæäîìó
ïî æåëàíèþ èç òîãî, ÷òî íàõî-
äèëîñü ðÿäîì ñ åãî êðåñëîì.
Âûáîð ïðåäñòîÿë ìåæäó ñëàäî-
ñòÿìè è ôðóêòàìè.

58. «×òî õî÷åøü? Ñëàäåíüêîå
èëè ôðóêò?.. Ñëàäåíüêîå?» – ñïðî-
ñèë Ðàâè Øàíêàð ó Âàäèìà.

59. «Ñëàäåíüêîå», – ñîãëàñèëñÿ
Âàäèì è âçÿë èç ïðåäëîæåííîé
êîðîáî÷êè ñëàäîñòü.

60. Äëÿ Ó÷èòåëÿ Ðàâè Øàí-
êàð íå ñïåøà è ñòàðàòåëüíî âû-
áèðàë ôðóêòû, â òîì ÷èñëå ñâåò-
ëûé è ò¸ìíûé âèíîãðàä, ÷òî
ïîæåëàë Ó÷èòåëü.

61. Ïîòîì ïîêàçàë êàêîé-òî
íåèçâåñòíûé æèòåëÿì ñèáèðñêîé
îáùèíû ôðóêò è, ïåðåñïðîñèâ,
çíàþò ëè îíè òàêîé, âûáðàë è ïî-
ëîæèë íåñêîëüêî òàêèõ ôðóêòîâ
â ïàêåò äëÿ Ó÷èòåëÿ. (Âïîñëåä-
ñòâèè ýòè ñâåòëî-êîðè÷íåâûå
ôðóêòû áûëè ñúåäåíû ïóòíèêà-
ìè èç Ñèáèðè è íàïîìíèëè èì
ïî âêóñîâûì îùóùåíèÿì è ãðó-
øó, è õóðìó îäíîâðåìåííî.)

62. Ïîñëå ýòîé âñòðå÷è Ó÷èòåëü
ñðàçó æå ïîñìîòðåë â ïîìåùåíèè
ñåêðåòàðèàòà Ðàâè Øàíêàðà ðåêî-
ìåíäîâàííûé ôèëüì î þáèëåå
Ãóðóäæè.

63. Ôèëüìîì áûëî ïðåäñòàâëå-
íî ãðàíäèîçíîå ïðàçäíîâàíèå ïÿ-
òèäåñÿòèëåòèÿ Øðè Øðè Ðàâè
Øàíêàðà â ôåâðàëå 2005 ãîäà.

64. Ïðàçäíèê ïðîõîäèë òðè äíÿ
â ïðîñòðàíñòâå áîëüøîãî âîåííî-
ãî àýðîäðîìà ðÿäîì ñ Áàíãàëîðîì.
Íà ïðàçäíèêå ïðèñóòñòâîâîëî áî-
ëåå äâóõ ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê.

65. Ðàâè Øàíêàð âî âðåìÿ ïðàçä-
íîâàíèÿ íàõîäèëñÿ íà áîëüøîé
ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííîé ñöåíå, à
ëþäè, ïðèåõàâøèå íà òîðæåñòâî ñî
âñåãî ìèðà, âûõîäèëè íà îäèí èç
óðîâíåé ýòîé ñöåíû è âûðàæàëè
ïîçäðàâëåíèÿ þáèëÿðó è ïî÷òåíèå
åãî äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ñðåäè  ïîçäðàâëÿþùèõ
áûëè è ÷ëåíû ïàðëàìåíòîâ, è ïðåìüåð-
ìèíèñòðû, è ïðåçèäåíòû (äåéñòâó-
þùèå è áûâøèå) ðàçíûõ ãîñó-
äàðñòâ Àçèè è Åâðîïû. Ïðåçèäåíò
Èíäèè òîæå ïîçäðàâëÿë Øðè Øðè
Ðàâè Øàíêàðà è íàõîäèëñÿ íà ñöåíå
ðÿäîì ñ íèì.

66. Íèæå ðàñïîëàãàëñÿ îðêåñòð
â ïîëòîðû òûñÿ÷è (!) ÷åëîâåê,
êîòîðûé èñïîëíÿë áàäæàíû è ïåñ-
íè íàðîäîâ ìèðà.

67. Â ôèëüìå áûëè ïîêàçàíû
ìãíîâåíèÿ, êîãäà îãðîìíîå êîëè-
÷åñòâî ëþäåé (íàâåðíîå, íåñêîëü-
êî ñîò òûñÿ÷) îäíîâðåìåííî è
ðèòìè÷íî âûïîëíÿëè íåñëîæíîå
óïðàæíåíèå èç äûõàòåëüíîé éîãè,
ïðåäëîæåííîå Ðàâè Øàíêàðîì…
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68. Âå÷åðîì ýòîãî íàñûùåííî-
ãî äíÿ, çàâåðøàþùåãî ïðåáûâà-
íèå â àøðàìå, êîãäà Ó÷èòåëü óæå
ñîáðàëñÿ îòäûõàòü, ó÷åíèêè Ðàâè
Øàíêàðà ñêàçàëè Âèññàðèîíó, ÷òî
Ãóðóäæè î÷åíü æä¸ò Âèññàðèîíà
â õðàìå.

69. Êîãäà Ó÷èòåëü ïîÿâèëñÿ â
õðàìå, Ðàâè Øàíêàð óæå îáùàë-
ñÿ ñ ìíîãîòûñÿ÷íîé àóäèòîðèåé.

70. Ñåêðåòàðü Ãóðóäæè ïðèãëà-
ñèë Ó÷èòåëÿ íà ñöåíó, äëÿ òîãî
÷òîáû Ðàâè Øàíêàð ìîã ïðåäñòà-
âèòü Âèññàðèîíà àóäèòîðèè, à ïî-
òîì îíè âìåñòå, Ãóðóäæè è Âèññà-
ðèîí, ìîãëè áû ïðîäîëæàòü âñòðå-
÷ó, îòâå÷àÿ íà âîïðîñû ïðåäàííûõ,
çàïîëíèâøèõ õðàì.

71. Ó÷èòåëü, âåæëèâî óëûáíóâ-
øèñü, îòêàçàëñÿ îò ïðåáûâàíèÿ â
àëòàðíîé ÷àñòè ðÿäîì ñ Ðàâè Øàí-
êàðîì â ïðîöåññå îòâåòîâ íà âîï-
ðîñû è ðàñïîëîæèëñÿ â êðåñëå äëÿ
ïî÷¸òíûõ ãîñòåé, îò êîòîðîãî Åìó
îòêàçàòüñÿ íå óäàëîñü.

72. Êîãäà Ãóðóäæè çàêîí÷èë
îáùåíèå ñ ïðåäàííûìè, íà
ñöåíó áûë ïðèãëàø¸í àíñàìáëü
èç ïÿòè ñèäõîâ, óâàæàåìûõ ìó-
ñóëüìàí-ñëóæèòåëåé, ïðèåõàâ-
øèõ ê Ðàâè Øàíêàðó èç øòà-
òà Ïåíäæàá.

73. Èõ ïåñíîïåíèÿ ïðîäîëæà-
ëèñü îêîëî ÷àñà. Êðàñèâûìè
êðåïêèìè ãîëîñàìè îíè ïðîïå-
âàëè ñ èìïðîâèçàöèåé ñóðû èç
Êîðàíà, ñëàâÿ äåÿíèÿ Ãîñïîäà. È
ñîïðîâîæäàëè ñâî¸ ïåíèå èãðîé
íà êëàâåñèíå è ýòíè÷åñêèõ áàðà-
áàíàõ. Êîãäà ñëàâëåíèå çàêîí÷è-
ëîñü, Ó÷èòåëü, óëûáíóâøèñü, ñêà-

çàë: «Íàâåðíîå, ñåé÷àñ íàñ ñíî-
âà ïîçîâóò íà ñöåíó… È âåäü
ïðèä¸òñÿ èäòè».

74. Ìãíîâåíèÿ ñïóñòÿ Ãóðóäæè
ïîçâàë Ó÷èòåëÿ ê ñåáå íà ñöåíó,
ïîìîùíèêè Ðàâè Øàíêàðà ïîäî-
øëè ê ïóòíèêàì èç Ñèáèðè è ïðè-
ãëàñèëè èõ ê Ãóðóäæè.

75. Ðàâè Øàíêàð ïðåäñòàâèë
Ó÷èòåëÿ ìíîãîòûñÿ÷íîé àóäèòî-
ðèè êàê ñâîåãî äðóãà è äóõîâíî-
ãî ëèäåðà èç Ðîññèè, îñíîâàòåëÿ
ìíîãîòûñÿ÷íîãî àøðàìà â Ñèáè-
ðè, îäåë íà ïëå÷è Âèññàðèîíà ãèð-
ëÿíäó èç öâåòîâ òðîïè÷åñêîãî
äåðåâà è îáíÿë Åãî. È òðè ðàçà
ñêàçàë Ó÷èòåëþ íà ðóññêîì ÿçû-
êå: «ß ëþáëþ Âàñ!»

76. Íà ñëåäóþùèé äåíü Ó÷èòåëü
âûëåòåë èç Áàíãàëîðà â Äåëè, à èç
Äåëè – â Òàøêåíò. Ê âå÷åðó ïåð-
âîãî ôåâðàëÿ Ó÷èòåëü âîçâðàòèë-
ñÿ â Íåáåñíóþ Îáèòåëü.

77. À ñïóñòÿ íåñêîëüêî äíåé
íàïèñàë Øðè Øðè Ðàâè Øàíêà-
ðó ñëåäóþùåå ïèñüìî:

78. «Äîðîãîé Äðóã, ïèøåò òåáå
òâîé íåäàâíèé ãîñòü èç Ñèáèðè ñ
ïîæåëàíèåì åù¸ ðàç âûðàçèòü
áëàãîäàðíîñòü!

79. Ìíå áûëî âàæíî íå òîëüêî
óâèäåòü ïîðåêîìåíäîâàííûé òî-
áîé ôèëüì, íî è óñëûøàòü íåêîòî-
ðûå äîïîëíèòåëüíûå ðàññêàçû òåõ,
êòî âñåì ñåðäöåì ñëåäóåò â óêàçàí-
íîì òîáîé íàïðàâëåíèè.

80. Áûë î÷åíü ðàä óâèäåòü, ÷òî
àêòèâíî ðåàëèçóþòñÿ äóõîâíûå
öåííîñòè, ïðèçâàííûå òåñíåå ñáëè-
çèòü ìåæäó ñîáîé ðàçíîîáðàçíûå
äóõîâíûå ôîðìèðîâàíèÿ!
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81. Ïðèÿòíî è ðàäîñòíî óâè-
äåòü â ðåàëüíîñòè òî, î ÷¸ì ðàíü-
øå ìíîãèå óìíûå ëþäè ìîãëè
òîëüêî ìå÷òàòü.

82. Âèäíî, ÷òî ìíîãèå ëþäè
óæå äîñòàòî÷íî ñîçðåëè, ÷òîáû
ñäåëàòü ïåðâûå øàãè ê ñáëèæå-
íèþ, ïåðåøàãíóâ ÷åðåç íåêîòî-
ðûå ñâîè òðàäèöèîííûå äîãìà-
òè÷åñêèå ïðåäóáåæäåíèÿ, íà îñíîâå
êîòîðûõ ïðîöâåòàþò íåíîðìàëü-
íûå ñòðàõè è îò÷óæä¸ííîñòü.

83. Ïîñëå äîëãîé ýïîõè âñåâîç-
ìîæíûõ ðàçäåëåíèé è îáîñîáëå-
íèé ëþäè îáÿçàòåëüíî äîëæíû
áûëè ñîçðåòü ê ïîòðåáíîñòè âû-
ñòðàèâàòü ìåæäó ñîáîé äðóæåñ-
êèå îòíîøåíèÿ, îñíîâàííûå íà
ñòðåìëåíèè ïðîÿâëÿòü âçàèìî-
óâàæåíèå òåõ îñîáûõ äóõîâíûõ
öåííîñòåé, êîòîðûå, èìåÿ îòëè÷è-
òåëüíûå îñîáåííîñòè, ëåãëè â îñ-
íîâó ôîðìèðîâàíèÿ äóõîâíîé
èäåîëîãèè ðàçíûõ îáùåñòâåííûõ
ôîðìèðîâàíèé.

84. Õîòÿ ïðîÿâëÿòü òàêîå âçà-
èìîóâàæåíèå íà÷í¸ò òîëüêî ìåíü-
øàÿ ÷àñòü èç âñåé âåëèêîé ìàññû
ðàçíîîáðàçíî âåðóþùèõ, íî ýòî
ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî.

85. Â ïåðèîä áëàãîñëîâåííûõ
ìèíóò, êîãäà ìû ñìîãëè áëèæå
ïîçíàêîìèòüñÿ, ìíå íå óâèäåëîñü
óìåñòíûì â äîñòàòî÷íîé ìåðå îò-
âåòèòü íà òâîé âîïðîñ ïî ïîâîäó
õàðàêòåðà ìîåé ìèññèè íà Çåìëå
â ýòî âðåìÿ.

86. Óñëîâèÿ ê ýòîìó íå ðàñïî-
ëàãàëè, è ÿ îãðàíè÷èëñÿ â îòâåòå
î÷åíü ïðîñòûì è ñàìûì ãëàâíûì
îïðåäåëåíèåì.

87. Ïî ïðèåçäó â ìåñòà ñâîåé
æèçíåííîé äåÿòåëüíîñòè âîçíèê-
ëî æåëàíèå íå òîëüêî âûðàçèòü
áëàãîäàðíîñòü, íî è, åñëè âñ¸ åù¸
ó òåáÿ ñîõðàíèëñÿ èíòåðåñ, íå-
ñêîëüêî áîëüøå óïîìÿíóòü î òîì,
÷òî ìíå íàäëåæèò îòêðûòü è ÷åãî
êîñíóòüñÿ.

88. Ïðîøó ïðîñòèòü çà âåðîÿò-
íîå ìíîãîñëîâèå. Ïîñòàðàþñü áûòü
êðàòêèì.

89. Åñëè íå òðîãàòü èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòåé óñòîÿâøèõ-
ñÿ òðàäèöèîííûõ ðåëèãèîçíûõ
äîãìàòîâ, ñîçäàþùèõ õàðàêòåðíûå
îòëè÷èÿ îäíèõ äóõîâíûõ Ó÷åíèé
îò äðóãèõ, òî âñåõ ïðåäàííûõ ýòèì
ðàçëè÷íûì Ó÷åíèÿì ìîæíî áó-
äåò òîëüêî â ñàìûõ ñìåëûõ íàè-
ëó÷øèõ ïîæåëàíèÿõ ñäåëàòü äîá-
ðûìè ñîñåäÿìè.

90. Êîòîðûå óâàæèòåëüíî îòíî-
ñÿòñÿ ê âåðå âåðóþùèõ, îêðóæàþ-
ùèõ èõ, íî ìåæäó êîòîðûìè íå-
èçáåæíî åñòü ñîçíàòåëüíî óòâåðæ-
ä¸ííàÿ óñëîâíàÿ ãðàíèöà, ãëóáîêî
ðàçäåëÿþùàÿ ìåæäó ñîáîé âñåõ
ýòèõ âåðóþùèõ â ñåðäöå.

91. Îäíî äåëî, êîãäà ëþäè íà
âñåé Çåìëå ïðîÿâëÿþò ðàçëè÷íûå è
íåðåäêî íåïîâòîðèìûå óìåíèÿ
âûðàæàòü ñâîè ðàçíûå ïåðåæèâà-
íèÿ ÷åðåç ïðîÿâëåíèÿ ñâîåãî òåëà,
÷òî ìîæíî âèäåòü â ïðîèçâåäåíè-
ÿõ èñêóññòâà è ïðî÷èõ êóëüòóðíûõ
òðàäèöèÿõ, íî ñîâñåì äðóãîå, êîãäà
òå æå ëþäè íà÷èíàþò ïî-ðàçíîìó
òîëêîâàòü îäèí è òîò æå åäèíûé
äëÿ âñåõ Çàêîí äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ.

92. Ðàçíîîáðàçíûìè è íåïîâòî-
ðèìûìè òâîð÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
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ëþäåé áûëè è ìîãóò áûòü âñåãäà.
Ýòî íîðìàëüíî.

93. Íî ðàçëè÷íûå òîëêîâàíèÿ
îäíîãî è òîãî æå Çàêîíà äîïóñòè-
ìû òîëüêî âðåìåííî, êàê åñòå-
ñòâåííûå ïëîäû íà÷èíàþùåé ðàç-
âèâàòüñÿ þíîé ÷åëîâå÷åñêîé öèâè-
ëèçàöèè â ñòðåìëåíèè îñìûñëèòü
èñòèííûå äóõîâíûå öåííîñòè.

94. Òàê æå êàê è âñå öâåòû íà
Çåìëå èìåþò íåïîâòîðèìîå
âíåøíåå ðàçíîîáðàçèå, íî âíóò-
ðåííå ðàçâèâàþòñÿ ïî îäíîìó è
òîìó æå îäèíàêîâîìó äëÿ âñåõ
ïðèíöèïó, ïñèõè÷åñêàÿ è äóõîâíàÿ
îñíîâà âñåõ, áåç èñêëþ÷åíèÿ, ëþ-
äåé íà Çåìëå èìååò îäíè è òå æå
ñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè, à çíà-
÷èò, è Çàêîí ðàçâèòèÿ âñåãî ýòî-
ãî ìîæåò áûòü èñêëþ÷èòåëüíî
òîëüêî îäèí è òîò æå.

95. Êàê òîëüêî ëþäè îáðåòóò
îäíî è òî æå ïðàâèëüíîå ïîíèìà-
íèå Çàêîíà, îò êîòîðîãî ïîëíîñ-
òüþ çàâèñèò äóõîâíîå ðàçâèòèå
êàæäîãî èç íèõ, íà Çåìëå ïîÿâèò-
ñÿ îäíà Åäèíàÿ Ñåìüÿ, îòðàæàþ-
ùàÿ èñòèííóþ öåííîñòü ÷åëîâå÷åñ-
êîé öèâèëèçàöèè.

96. Â òàêîé Ñåìüå ëþäè óæå
íå áóäóò èìåòü óñëîâíûõ ãðàíèö,
îòäåëÿþùèõ èõ ñåðäöà äðóã îò
äðóãà, à ýòî è åñòü åäèíñòâåííîå
óñëîâèå, òîëüêî ëèøü íà îñíîâå
êîòîðîãî ìîæåò ñôîðìèðîâàòü-
ñÿ åäèíîå ïîëå ñîçíàíèÿ âñåõ
ëþäåé íà Çåìëå.

97. Íî äëÿ ýòîãî èì ïîòðåáó-
åòñÿ ïåðåîñìûñëèòü óæå ñóùåñòâó-
þùèå ðàçëè÷íûå ðåëèãèîçíûå äîã-
ìàòû ïî ïîâîäó îäíîãî è òîãî æå.

98. Ðàçíûå òîëêîâàíèÿ îäíîãî
è òîãî æå ìîãóò îñíîâûâàòüñÿ èñ-
êëþ÷èòåëüíî òîëüêî íà ðàçíîé ñòå-
ïåíè òî÷íîñòè è ïðàâèëüíîñòè
ïîíèìàíèÿ!

99. Íåòî÷íîå ïîíèìàíèå Èñòè-
íû íèêàê íå ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü
ïîëíîöåííîìó ðàçâèòèþ ÷åëîâå-
÷åñêîãî åñòåñòâà, êàê áû ÷åëîâåê
íè ïðîÿâëÿë ñâîþ ñâÿùåííóþ âåðó
â èñòèííîñòü ýòèõ íåòî÷íîñòåé!

100. Îäíàæäû äëÿ ñîçäàíèÿ
îïðåäåë¸ííûõ áëàãîïðèÿòíûõ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé ðàçíûì íà-
ðîäàì â ðàçíîå âðåìÿ áûëè îñòàâ-
ëåíû â îáðàçíîé ôîðìå ×àñòè åäè-
íîãî Îáðàçà Çàêîíà.

101. Ýòè ×àñòè ëåãëè â îñíîâó
ðàçëè÷íûõ äóõîâíûõ Ó÷åíèé è ÿâ-
ëÿþòñÿ òåì, ÷òî â ýòèõ Ó÷åíèÿõ
èìååò íàèáîëüøåå îòíîøåíèå ê
Èñòèíå Çàêîíà, õîòÿ è õðàíèòñÿ â
òåõ Ó÷åíèÿõ â îáðàçíîé è, êàê
ïðàâèëî, íåäîñòàòî÷íî ïðàâèëüíî
èñòîëêîâàííîé ôîðìå.

102. Áëàãîïðèÿòíîñòü ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ óñëîâèé òàêîãî îáñòîÿ-
òåëüñòâà ïðåæäå ñâîäèòñÿ ê òîìó,
÷òî ìîæíî îäèíàêîâî âåðíî ñêà-
çàòü è î òîì, ÷òî âî âñåõ äóõîâ-
íûõ Ó÷åíèÿõ åñòü Èñòèíà, è î
òîì, ÷òî íè îäíî Ó÷åíèå íå íå-
ñ¸ò æåëàííóþ ÷åëîâåêîì ïîëíî-
òó Èñòèíû.

103. Èçáðàííîãî îñîáåííîãî
íàðîäà, êàê ýòîãî õîòåë áû ýãîèçì
÷åëîâåêà, íå ñóùåñòâóåò!

104. Âñå íàðîäû îäèíàêîâî èç-
áðàííû è ñîïðè÷àñòíû ê õðàíåíèþ
×àñòåé, ñîñòàâëÿþùèõ Èñòèíó ðàç-
âèòèÿ äóõîâíîãî ìèðà ÷åëîâåêà!
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105. Íî äóõîâíûå Ó÷åíèÿ, òðà-
äèöèîííî óòâåðäèâøèåñÿ ó ðàçíûõ
íàðîäîâ, ñîñòîÿò íå òîëüêî èç õðà-
íèìûõ â íèõ îïðåäåë¸ííûõ ×àñòåé
åäèíîé Èñòèíû.

106. Ýòè Ó÷åíèÿ òàêæå ñîñòî-
ÿò è èç òîãî, ÷òî ê õðàíèìûì ×à-
ñòÿì áûëî íåèçáåæíî äîáàâëåíî â
çàâèñèìîñòè îò óæå ñóùåñòâîâàâ-
øèõ ó ðàçíûõ íàðîäîâ òðàäèöèîí-
íûõ êóëüòóðíûõ îñîáåííîñòåé.

107. Ïñèõîëîãè÷åñêè ÷åëîâåê
íàñòðîåí íà âîñïðèÿòèå äóõîâíî-
ãî Ó÷åíèÿ êàê çàêëþ÷àþùåãî â
ñåáå âñþ ïîëíîòó Îòêðîâåíèé, íå-
îáõîäèìûõ äëÿ ïîëíîöåííîãî äó-
õîâíîãî ðàçâèòèÿ.

108. À òàê êàê íà ñàìîì äåëå
ñóùåñòâóþùèå îñíîâíûå Ó÷åíèÿ
õðàíÿò ëèøü êàêóþ-òî îäíó ×àñòü,
èìåþùóþ ïðÿìîå îòíîøåíèå ê
Èñòèíå, òî âñ¸ îñòàëüíîå ê ýòîé
×àñòè îáÿçàòåëüíî äîëæíî áûëî
åñòåñòâåííî äîáàâèòüñÿ êàê ÿêîáû
íåäîñòàþùåå äëÿ öåëîñòíîãî âû-
ðàæåíèÿ ïîëíîòû Èñòèíû.

109. Òàêîå, ÿêîáû íåäîñòàþùåå,
ó ðàçíûõ íàðîäîâ îáðåëî õàðàê-
òåðíûå îñîáåííîñòè è, õîòÿ ïðÿ-
ìîãî îòíîøåíèÿ ê Èñòèíå íå
èìååò, âðåìåííî äîëæíî áûëî
îêàçàòüñÿ ÷åì-òî î÷åíü âàæíûì â
æèçíè ýòèõ íàðîäîâ.

110. Íî òîëüêî âðåìåííî!
111. Èíòåðåñíûå è âïå÷àòëÿ-

þùèå ðåçóëüòàòû, ïðîÿâèâøèåñÿ
áëàãîäàðÿ òâîåé äóõîâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, â ýòîò ïåðèîä âðåìå-
íè âîçìîæíû òîëüêî áëàãîäàðÿ
òîìó, ÷òî íå áóäåò çàòðàãèâàòüñÿ
ñî ñòîðîíû íåîáõîäèìîñòè ïåðå-

îñìûñëåíèÿ âñ¸ ñîêðîâåííîå, ëå-
æàùåå â îñíîâå ðàçíîîáðàçíûõ
äóõîâíûõ Ó÷åíèé.

112. Èìåííî â ýòîì òû äîñòà-
òî÷íî ìóäðî è ïðîÿâëÿåøü ñâîè
óñèëèÿ!

113. À âîò ìîÿ äåÿòåëüíîñòü
ñâîäèòñÿ êàê ðàç ê íåîáõîäèìîñ-
òè çàòðîíóòü âñå òå ìíîãî÷èñëåí-
íûå íåòî÷íîñòè, â êîòîðûå ñâÿòî
âåðèò âåëèêîå ìíîæåñòâî.

114. Òå íåòî÷íîñòè, íà îñíîâå
êîòîðûõ ðîæä¸ííûå îò îäíîãî
Ðîäèòåëÿ è æèâóùèå íà îäíîé
Çåìëå è â îäíîì Äîìå îïàñíî
ðàçäåëåíû ìåæäó ñîáîé.

115. Ïðèøëî âðåìÿ ïîêàçàòü
åäèíñòâî ×àñòåé Çàêîíà, ê õðàíå-
íèþ êîòîðûõ îäíàæäû ñòàëè ñî-
ïðè÷àñòíû ìíîãèå íàðîäû.

116. Êîíå÷íî æå, ê ïîëíîöåí-
íîìó âîñïðèÿòèþ òîãî, ÷òî ìíå
íóæíî íà÷àòü îòêðûâàòü, ñìîãóò
íîðìàëüíî ïîäîéòè òîëüêî òå, êòî
âíóòðåííå ïåðåðîñ òðàäèöèîííûå
äóõîâíûå öåííîñòè è ÷åé ïûòëè-
âûé óì óñòðåìë¸í äàëüøå ãðàíèö,
óòâåðæä¸ííûõ ýòèìè öåííîñòÿìè
äî ýòîãî âðåìåíè.

117. Äëÿ ñîçäàíèÿ òàêèõ íåîá-
õîäèìûõ áëàãîïðèÿòíûõ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ óñëîâèé äîëæåí áûë îä-
íàæäû â Ðîññèè ïîÿâèòüñÿ òîò, íà
îñíîâå èäåîëîãè÷åñêèõ ïîó÷åíèé
êîòîðîãî ñìîãëè áû çíà÷èòåëüíî
ðàçðóøèòüñÿ óñòàðåâøèå äîãìàòè-
÷åñêèå ðåëèãèîçíûå êàíîíû.

118. Ïîñëå ÷åãî äîëæåí áûë
íàñòóïèòü ïåðèîä, êîãäà ÷åëîâåê
ñìîã áû íàèáîëüøèì îáðàçîì îñ-
âîáîäèòüñÿ îò íåíîðìàëüíûõ ðåëè-
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ãèîçíûõ ñòðàõîâ è ïðåäðàññóäêîâ
è ïñèõîëîãè÷åñêè ñîçðåòü ê ïðîÿâ-
ëåíèþ æàæäû áîëåå ñîâåðøåííûõ
ïîçíàíèé îáî âñ¸ì, ÷òî îòíîñèòñÿ
ê åãî äóõîâíîìó ðàçâèòèþ.

119. Òàêèõ áëàãîïðèÿòíî ñî-
çðåâøèõ ïîÿâèëîñü äîñòàòî÷íî,
÷òîáû èìåííî â ýòîò ïåðèîä âðå-
ìåíè ïðèçâàòü èõ ê íà÷àëó ïðàê-
òè÷åñêîãî ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâ
Åäèíîé Ñåìüè, äëÿ ÷åãî îíè è ñòàëè
âî ìíîæåñòâå ïðèåçæàòü â îïðå-
äåë¸ííûå ìåñòà.

120. Ïðè ýòîì ñàìîîòâåðæåí-
íî ïðîìåíÿâ ïðèâû÷íûå óäîá-
ñòâà ïëîäîâ «öèâèëèçàöèè» íà
ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííóþ ê
ïðèðîäíûì óñëîâèÿì ôîðìó
æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

121. Ýòèì ïðåäàííûì ïðåäñòî-
èò íà ïðàêòèêå ïîçíàòü, ÷òî êàæ-
äûé èõ æèçíåííûé øàã â êàæäûé
äåíü èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå ê
Çàêîíó äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ.

122. Èì ïðåäñòîèò óçíàòü âñ¸
âåëèêîå ìíîãîîáðàçèå òðåáîâàíèé
Çàêîíà Èñòèíû ïî êàæäîìó êîí-
êðåòíîìó èõ æèçíåííîìó óñèëèþ â
êàæäîé êîíêðåòíîé æèçíåííîé ñè-
òóàöèè, îñîáåííî ïðè âûñòðàèâàíèè
âçàèìîîòíîøåíèé äðóã ñ äðóãîì.

123. Íà ýòîì ÿ òîðîïëþñü îñ-
òàíîâèòüñÿ â ñâî¸ì ïîâåñòâîâàíèè.
Åñëè áûòü êðàòêèì, òî òîãäà ýòî òî,
÷òî ìíå è õîòåëîñü áû ïðåæäå
óïîìÿíóòü.

124. Åù¸ ðàç ïðîøó ïðîñòèòü,
åñëè ñâîèì ïèñüìîì îòâë¸ê îò
áîëåå âàæíûõ äåë. Æåëàþ óñïåø-
íîãî ïðîäîëæåíèÿ òâîåé äóõîâíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ìèðà è ñ÷àñòüÿ!»

Ãëàâà 2
 ÷åòûðíàäöàòîãî ïî
äâàäöàòü ÷åòâ¸ðòîå
ôåâðàëÿ âûñòàâêà êàð-
òèí «Äóõîâíûé ïóòü è
èñêóññòâî» òð¸õ õó-
äîæíèêîâ ñèáèðñêîãî
äóõîâíîãî ýêîïîñåëå-

íèÿ ïðîõîäèëà â ×åëÿáèíñêå, â âû-
ñòàâî÷íîì çàëå Ãîñóäàðñòâåííîãî
èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ. Ó÷èòåëü íà
âûñòàâêå íå ïðèñóòñòâîâàë.

2. Â âîñêðåñíûå äíè ôåâðàëÿ Îí
ïîÿâëÿëñÿ â äîëèíå ñëèÿíèÿ è
ïîñëå òàèíñòâà îòâå÷àë íà âîïðî-
ñû âåðóþùèõ.

3. Ôðàãìåíòû èç âîñêðåñíîé
âñòðå÷è ñ Ó÷èòåëåì ñåìíàäöàòîãî
ôåâðàëÿ.

4. Â îòâåòå íà îäèí èç âîïðî-
ñîâ Ó÷èòåëü ñêàçàë:

5. «Ðàñöâåò Îáèòåëè  Ðàññâåòà
– ýòî íå ïðîñòî êîãäà êðàñèâûé
õðàì è åãî ïðèñóòñòâèå óæå èãðà-
åò êàêóþ-òî áîëüøóþ ðîëü. Ýòî
èãðàåò áîëüøóþ ðîëü, íî íåäîñòà-
òî÷íî áîëüøóþ. À åñëè âû äåé-
ñòâèòåëüíî ýòî ñìîæåòå äåëàòü, òî
ñìîæåòå âû äåëàòü òîëüêî â îäíîì
ñëó÷àå – êîãäà âàø äóõ äîñòàòî÷-
íî ñîçðååò è âû äåéñòâèòåëüíî
ïðàâèëüíî ñîåäèíèòå ñâîè óñèëèÿ.

6. À âîò ýòî êàê ðàç – ñàìîå ãëàâ-
íîå – è èãðàåò ðåøàþùóþ ðîëü.
Ïîòîìó ÷òî âàø äóõ, äîñòèãíóâ íóæ-
íîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ, ñâîåé ñèëîé
àêòèâíî íà÷í¸ò âîçäåéñòâîâàòü íà
îêðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî.

7. Ïî-äðóãîìó ó âàñ íå ïîëó÷èò-
ñÿ ýòè õðàìû êðàñèâî âîçâîäèòü.
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Âû áóäåòå ñóåòèòüñÿ, ïðîäàâàòüñÿ
áóäåòå, íî ñäåëàòü âû íå ñìîæåòå
ýòî õîðîøî. Òî åñòü ýòî äàííîñòü
âàøåãî äóõà, ïîêà åù¸ íèçêîãî,
èìåþùåãî ìàëóþ öåíó.

8. Íî ïîòåíöèàë åñòü. Åñëè ñó-
ìååòå ðàçâåðíóòü åãî – ñïàñèáî,
õîðîøî, çàìå÷àòåëüíî. Íî ýòî îò
âàñ çàâèñèò, âàø âûáîð».

9. «Ó÷èòåëü, êîãäà ÿ áûâàþ â
ìèðó è êîãäà ìåíÿ ñïðàøèâàþò
îá îáùèíå, î Âèññàðèîíå, ó ìåíÿ
âîçíèêàåò æåëàíèå ñêàçàòü, ÷òî
Âèññàðèîí – ýòî ìîé äðóã. Ìíå
òîãäà ëåã÷å áóäåò âñ¸ îñòàëüíîå
ãîâîðèòü, óòî÷íÿòü è ïðî÷åå. È ÿ
õîòåë ñíà÷àëà ïåðåñïðîñèòü: âîç-
ìîæíî ëè òàêîå?»

10. «Íîðìàëüíî ëè? Íîðìàëü-
íî. Òîëüêî òóò åù¸ ìàëåíüêàÿ
äîáàâî÷êà îäíà åñòü, òàêîé íþàíñ.
Îáû÷íî äðóçåé ðàññìàòðèâàþò
èíäèâèäóàëüíî. Î÷åíü òðóäíî âàì
(ïîêà åù¸ îïûòà íå õâàòàåò) ðàñ-
ñìàòðèâàòü äðóãà â òîì ñìûñëå, â
êîòîðîì, â îáùåì-òî, è ñëåäóåò
ðàññìàòðèâàòü.

11. Âåäü åñëè ÿ òâîé äðóã, çíà-
÷èò, ÿ äðóã è âñåì, êòî ðÿäîì ñ
òîáîé. È â êàêîé-òî ìîìåíò ÿ
ìîãó óâèäåòü, ÷òî â ïîìîùè íóæ-
äàåòñÿ áîëüøå òîò, êòî ðÿäîì ñ
òîáîé. Õîòÿ òû òîæå  íóæäàåøü-
ñÿ â ïîìîùè, íî ÿ ïîêà íå ìîãó,
íå âèæó áëàãîïðèÿòíûì òåáå îêà-
çàòü ïîìîùü, ÿ îêàçûâàþ å¸ òîìó,
êòî ðÿäîì.

12. È â ýòîò ìîìåíò ãëàâíîå –
íå çàñîìíåâàòüñÿ, ÷òî ÿ ïðîäîë-
æàþ îñòàâàòüñÿ äðóãîì. Ïîòîìó
÷òî, åñëè ÷åëîâåê çàñîìíåâàåòñÿ,

ýòî çíà÷èò, ÷òî îí î÷åíü óçêî ðàñ-
ñìàòðèâàåò ïîíÿòèå äðóæáû, îí
ðàññìàòðèâàåò äðóãà òîëüêî äëÿ
ñàìîãî ñåáÿ».

13. «Ó÷èòåëü, ïðàâèëüíî ëè ïî-
íèìàíèå, ÷òî íåäîïóñòèìî âûðà-
æàòü æåëàíèå è â ìûñëÿõ, è âñëóõ,
÷òîáû ìåíÿ ìóæ êîãäà-íèáóäü
ïîõâàëèë, ñêàçàë: «Ìîëîäåö!»? Îò
ýòîãî çàâèñèò ìî¸ ñîñòîÿíèå».

14. «Ê ýòîìó ëó÷øå íå ïðèâÿ-
çûâàòüñÿ. Æåíùèíû êàê áóäòî áû
î÷åíü â ýòîì íóæäàþòñÿ, íî ëó÷-
øå ê ýòîìó íå ïðèâÿçûâàòüñÿ. Ýòî
îïàñíàÿ ñòîðîíà ïðèâÿçàííîñòè.
Ïîòîìó ÷òî òîãäà âîçíèêàåò òðå-
áîâàíèå, ïîñòîÿííîå îæèäàíèå è,
åñëè ýòîãî íåò, íà÷èíàåòñÿ ðàñ-
ñòðîéñòâî íåèçáåæíîå.

15. Âñ¸ çàâèñèò îò ìóæ÷èíû.
Îíè ðàçíûå áûâàþò. Äëÿ êîãî-òî
äîñòàòî÷íî íå÷àÿííî ïðèçíàòüñÿ â
ëþáâè, è îí ïîíèìàåò, ÷òî, åñëè îí
ðÿäîì íàõîäèòñÿ, ýòî è íàäî âîñ-
ïðèíèìàòü êàê ïîñòîÿííóþ åãî
ëþáîâü. Åñëè îí íå áóäåò ëþáèòü,
çíà÷èò, îí óéä¸ò òîãäà èëè ÷òî-òî
åù¸ áóäåò ÿâíî âûðàæåííîå. Íî
åñëè îí ðÿäîì, çíà÷èò, ñêîëüêî
ìîæíî ïîâòîðÿòü îäíî è òî æå?
Òîãäà ýòî, ïîëó÷àåòñÿ, âîñïðèíèìà-
åòñÿ êàê íåäîâåðèå, ÷òî ëè, òâî¸;
òû, çíà÷èò, òîãäà çàñîìíåâàëàñü,
åñëè òû îïÿòü õî÷åøü êàêèõ-òî
ïîäòâåðæäåíèé.

16. Ïî-ðàçíîìó ìóæ÷èíû âûñ-
òðîåíû… Êòî-òî ñêëîíåí áóäåò
ãîâîðèòü ýòî ÷àñòî â ñèëó ñâîèõ
âíóòðåííèõ êà÷åñòâ, èì èíòåðåñíî
ýòî ãîâîðèòü, à êîìó-òî íåèíòå-
ðåñíî, è ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îí ñëàá
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èëè ýòî êàêîé-òî åãî íåäîñòàòîê.
Ýòî òîæå íîðìàëüíàÿ ñòîðîíà
èíäèâèäóàëüíûõ ïðîÿâëåíèé, êðà-
ñèâûõ è õîðîøèõ, íî ñâîåîáðàçíàÿ.
È íàäî ýòî óâàæàòü è ê ýòîìó
ñïîêîéíî îòíîñèòüñÿ».

17. «ß ïðîãîâîðèëà åìó: «Êîëü,
òû ìíå âñ¸ ïîäñêàçûâàé, íî õîòü íà
ñòî ïîäñêàçîê îäèí ðàç ñêàæè, ÷òî
ÿ ÷òî-òî äåëàþ ïðàâèëüíî, ïðîñòî
ñêàæè: «Ìîëîäåö!» – è ó ìåíÿ òà-
êîé ïîäú¸ì ñðàçó ïîÿâëÿåòñÿ!» Ýòî
íåïðàâèëüíî – òàêàÿ ïðîñüáà ê
ìóæ÷èíå?»

18. «Ìîæíî ïîïðîáîâàòü, êî-
íå÷íî, òàêîå ïîäñêàçàòü. Íî íà
ñàìîì äåëå òû ïðîñèøü åãî óãî-
äèòü ñâîåé ñëàáîñòè. Ýòî êàê áóä-
òî áû äîïóñòèìî…»

19. «ß ïðîøó ïîääåðæàòü ìåíÿ».
20. «Âñ¸ ðàâíî ýòî îäíîçíà÷-

íî ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òî òû ïðî-
ñèøü åãî ïîääåðæàòü òâîþ ñëà-
áîñòü. Íî òû äîëæíà ïîíèìàòü:
åñëè ïîääåðæèâàòü ñëàáîñòü, ñëà-
áîñòü óêðåïëÿåòñÿ.

21. Ïîýòîìó ýòî êàê áóäòî âîç-
ìîæíî, íî â êàêîì-òî, çíàåøü, èñ-
êëþ÷èòåëüíîì, ìîæåò áûòü, ñëó÷àå.
Îäèí ðàç ãäå-òî êàê-òî ìîãó äîïó-
ñòèòü, ÷òî âû òàêîå ñäåëàëè, òî åñòü
áëàãîñêëîííî îòíåñòèñü ê òîìó, ÷òî
âû ïðîÿâèòå â ýòîì ñëó÷àå.

22. Íî áóäüòå îñòîðîæíû, âû
äîëæíû âñåãäà ïîìíèòü: ýòî ñâÿ-
çàíî ñî ñëàáîñòüþ. È ÷åì áîëü-
øå âû æä¸òå ïîääåðæêó ñëàáî-
ñòè, òåì áîëüøå çàáðîñüòå èäåþ
î ñòðåìëåíèè áûòü ñèëüíåå. Ïî-
òîìó ÷òî âû ñàìè ñòðåìèòåñü
áûòü ñëàáåå, âåäü ýòà ñëàáîñòü

áóäåò óêðåïëÿòüñÿ, è ñ òå÷åíèåì
âðåìåíè âûðàñòåò î÷åíü ñèëüíîå
òðåáîâàíèå â ýòîì îòíîøåíèè,
âû ìîæåòå î÷åíü ñèëüíî îñòàíî-
âèòüñÿ íà ýòîì.

23. À ýòî âñ¸ çàâèñèò îò ìóæ-
÷èíû. Êîëÿ ó òåáÿ íå îñîáî ñêëî-
íåí ðàññûïàòü êîìïëèìåíòû è
áåãàòü öâåòû äàðèòü. Ïîýòîìó ñ
íèì âîîáùå «ãäå ñÿäåøü, òàì è
ñëåçåøü» â ýòîé îáëàñòè».

24. «Ñïàñèáî».
25. «Ó÷èòåëü, ê ýòîìó æå âîï-

ðîñó ìîæíî óòî÷íþ? À åñëè ìóæ-
÷èíà îáðàùàåòñÿ ñ ïðîñüáîé ïî-
õâàëèòü åãî? Íîðìàëüíî ñäåëàòü
ýòî äëÿ íåãî?»

26. «Âîò ñìîòðèòå: åñëè âàñ ïðî-
ñÿò, ñäåëàéòå. Íî åñëè ñïðîñèò îí,
ß óæå äðóãîé åìó îòâåò äàì: ýòî
áóäåò íåíîðìàëüíàÿ ïðîñüáà, ýòî
òîæå âñ¸ ñâÿçàíî ñî ñëàáîñòüþ.

27. Íî íàñêîëüêî ìíå óäà¸òñÿ
ïîäìå÷àòü, âû âîîáùå áîëüíû â
áîëüøîì îáú¸ìå ýòîé ñëàáîñòüþ,
âñå æä¸òå äðóã îò äðóãà ïîõâàëüáû
âñÿêîé, êîìïëèìåíòîâ, à òî è æèòü
íå õî÷åòñÿ óæå.

28. Âû ñìîòð̀è̀`̀ ò̀å̀`̀`̀ `̀ `̀ `̀ `̀ `̀ `̀ `̀ â äðóãîå ìåñ-
òî: åñëè ó âàñ åñòü âîçìîæíîñòü
÷òî-òî êîìó-òî ñäåëàòü – ýòî è åñòü
ñàìàÿ ãëàâíàÿ ðàäîñòü. Íå îöåíêà
ýòîé ðàäîñòè êåì-òî, à âîçìîæ-
íîñòü, ãäå âû ðåàëèçóåòå ñâî¸ æå-
ëàíèå áûòü ïîëåçíûì, – âîò ýòî è
åñòü ñàìîå öåííîå è âàæíîå!

29. Ïîýòîìó åñëè âàì ýòî óæå
ïðåäîñòàâèëè, òî íåâàæíî, êàê âàì
íà ýòî îòâåòÿò. Äà ïóñòü âàñ ïî-
òîì â øåþ âûãîíÿò – íó è ëàäíî,
âàì óäàëîñü õîòü íåìíîæêî, ÷àñòè-
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öó ðàäîñòè ñâîåé âûðàçèòü. Íó,
ãðóñòíî, êîíå÷íî, ÷òî òàê çàêîí÷è-
ëîñü, íî íå îò÷àèâàòüñÿ, íå âïàäàòü
â ñàìîáè÷åâàíèå êàêîå-íèáóäü,
ãëóïîñòè íå íà÷àòü ãîðîäèòü â ñâî-
¸ì óìå. Ñàìà âîçìîæíîñòü ñâåð-
øèëàñü: âû ðåàëèçîâàëè æåëàíèå
áûòü ïîëåçíûì. Âñ¸, ñàìîå öåííîå
â âàøåé æèçíè â ýòîò ìîìåíò
ïðîèçîøëî.

30. À óæ ÷åì âàì çàïëàòèëè...
Âàì çàïëàòèëè òåì, ÷åì ìîãëè, òåì,
÷òî áûëî ó ÷åëîâåêà, òî îí âàì è
îòäàë. Íó, áûë êóñîê àãðåññèè, âè-
ñåë òóò, íåêîìó áûëî îòäàòü – îí
øâûðíóë åãî âàì. ×òî-òî æ íàäî
áûëî îòäàòü, à ïîä ðóêó ïîäâåðíó-
ëîñü òîëüêî ýòî. Íó ëàäíî, ÷òî æ,
âçÿë è: “Ñïàñèáî, ñïàñèáî, åñëè
íàäî, åù¸ çîâèòå”».

31. «Ó÷èòåëü, õî÷ó ñïðîñèòü:
ïîíÿòèÿ î÷èùåíèÿ äóøè è ðàçâè-
òèÿ äóøè – ýòî ðàçíûå ïîíÿòèÿ
èëè ðàçíûå ïðîöåññû?»

32. «Îäíî äðóãîìó ïîìîãàåò.
Òî åñòü ýòî âçàèìîñâÿçàíî òåñíî.
Ýòî ðàçíîå, íî âçàèìîñâÿçàíî
î÷åíü òåñíî.

33. Ïðåäñòàâüòå ñåáå: äóøà –
ýòî, çíàåòå, êàê øàðèê. Âàì äàëè
ñïóùåííûé øàðèê, îí åù¸ íå íà-
äóâàëñÿ – ýòî å¸ îñíîâà, êîòîðóþ
íàäî íàäóòü, ÷òîáû îí ðàçâåðíóë-
ñÿ, ðàñêðûëñÿ è âçëåòåë, èñïîëíÿÿ
òî, ðàäè ÷åãî îí è äîëæåí íàïîë-
íèòüñÿ. Íî íàïîëíèòüñÿ îí äîëæåí
áëàãîäàòüþ.

34. Íî ïîêà âû õðàíèòå åãî
íåóìåëî, âíóòðü øàðèêà íàáèëñÿ
ïåñîê, ãðÿçü, âñÿêèå òàì îïèëêè,
îêóðêè… Âàøà çàäà÷à – âû÷èñòèòü

ñíà÷àëà. Âîò âû ïðîíèêàåòå âíóòðü
åãî è íà÷èíàåòå âûãðåáàòü îòòóäà
âñþ ýòó ãðÿçü.

35. È ïîêà âû âûãðåáàåòå, âû
äåëàåòå ïðàâåäíûé òðóä. À äåëàÿ
ïðàâåäíûé òðóä, âû ñòÿãèâàåòå ñâÿ-
ùåííóþ ñèëó, è îíà íà÷èíàåò íà-
ïîëíÿòü øàðèê. Îí íà÷èíàåò óâå-
ëè÷èâàòüñÿ â ðàçìåðàõ (êàê áû
ðàçâèâàåòñÿ) è ïîòîì ïîëåòèò. Íî
ñíà÷àëà âû åãî î÷èùàåòå.

36. Èìåÿ æèçíü èçíà÷àëüíî, âû
èìåëè áîëüøóþ ñêëîííîñòü äâè-
ãàòüñÿ ïî çàêîíàì ýãîèçìà è, ñî-
îòâåòñòâåííî, íåèçáåæíî çàìóñî-
ðèëè âåñü ýòîò îáú¸ì. È ïîýòîìó,
êîíå÷íî, ïðåæäå âñåãî âàì íàäî
ïðèñòóïèòü ê î÷èùåíèþ, óáðàòü âñ¸
ëèøíåå, óáðàòü âñå ëèøíèå ïðèâÿ-
çàííîñòè, íå ñëåäîâàòü èì.

37. Êàê òîëüêî âû íà÷èíàåòå
íå ñëåäîâàòü ñîáëàçíó, âû íà÷è-
íàåòå î÷èùàòü òî, ÷òî ðàíüøå,
ñëåäóÿ ñîáëàçíó, âû òóäà íàêè-
äàëè ëèøíåãî. È òàê âîò, çàï-
ðåùàÿ ñåáå ñëåäîâàòü è íå ïî-
çâîëÿÿ ñåáå ñëåäîâàòü çà òåì,
÷òî ñîáëàçí âàì ïðåäîñòàâëÿåò,
âû òåì ñàìûì âû÷èùàåòå íå-
íóæíîå èç ñâîåé äóøè.

38. À åñëè î÷èùàåòå, âû æå äå-
ëàåòå ïðàâåäíûé òðóä, è ñèëà
âàøà, êîòîðàÿ ïîñòîÿííî îò
Îòöà ê âàì èä¸ò, íà÷èíàåò ëó÷øå
âíóòðè âàñ ñîáèðàòüñÿ. Âû â ëó÷-
øóþ ãàðìîíèþ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ýòîé ñèëîé âñòóïàåòå, è íà÷èíà-
åò âîêðóã âàñ ôîðìèðîâàòüñÿ ýòà
ñèëà. Îíà ïîçâîëÿåò áëàãîäàðÿ
ýòîìó âàøåé äóøå êàê áû óâå-
ëè÷èâàòüñÿ, ðàçâèâàòüñÿ».
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39. «Òî åñòü î÷èùåíèå – ýòî òî
îãíåííîå î÷èùåíèå, êîòîðîå ìû
ïðîõîäèì?»

40. «Îãíåííîå î÷èùåíèå – ýòî
íà ñàìîì äåëå óñëîâíî î÷èùåíèå.
Ïðîñòî ýòî ìîìåíò, ïî êîòîðîìó
âû ìîæåòå çàôèêñèðîâàòü, ÷òî âû
ñòîëêíóëèñü ñ òåì, íàä ÷åì íàäî
ïîðàáîòàòü. Òî åñòü òàêîé ìàëåíü-
êèé çíà÷îê: «Àãà, âîò îíî, âåøêà»,
ïî êîòîðîìó âû îïðåäåëÿåòå: ó âàñ
åñòü ñëàáîñòü. Òåïåðü âû äîëæíû
ïîñìîòðåòü, ñ ÷åì îíà ñâÿçàíà, ÷òî
íàäî ñäåëàòü.

41. Ïîòîìó ÷òî ïåðåæèâàòü
ìîæíî è ïî-õîðîøåìó, à ïåðåæè-
âàòü ìîæíî è ïîòîìó, ÷òî çàùèï-
íóëè âàø ýãîèçì».

42. «Çäðàâñòâóé, Ó÷èòåëü. Ó
ìåíÿ âîïðîñ, ñâÿçàííûé ñ ïðèðîä-
íîé ñåìü¸é. Æåíà âñòðåòèëà ìóæ-
÷èíó. Îí, ïî å¸ ñëîâàì, äðóã åé,
ïðèðîäíîãî âëå÷åíèÿ íåò ê íåìó.
È îíè îáùàþòñÿ äîñòàòî÷íî äàâ-
íî óæå ïî ìîáèëüíîìó òåëåôîíó,
ñ ïîëó÷àñà äî ïîëóòîðà ÷àñîâ êàæ-
äûé äåíü áîëüøå ìåñÿöà, íàâåðíîå.
Âûÿñíèëîñü, ÷òî ó íåãî ïðèðîäíîå
÷óâñòâî ê íåé îòêðûëîñü. ß ïîïðî-
áîâàë ñ íèì ïîãîâîðèòü è ïðåäëî-
æèë, ÷òî îáùåíèÿ ýòè íå ñòîèò
äåëàòü. Íî îíà ìíå ñêàçàëà: «Òû
÷òî, çàïðåùàåøü ìíå?» ß ïîäóìàë
ïîòîì è ñêàçàë: «Õîðîøî, îáùàé-
òåñü». Ïðàâèëüíî ÿ ñäåëàë, êàê äðóã,
÷òî ðàçðåøèë èì îáùàòüñÿ?»

43. «Çàïðåùàòü òû, êîíå÷íî, â
ëþáîì ñëó÷àå íå äîëæåí. Íî åñëè
òû ïîïðîáîâàë ïîäñêàçàòü, ÷òî íå
ñòîèò, – âîò ýòî «íå ñòîèò» íå åñòü
çàïðåò, ýòî êàê ïîäñêàçêà î òîì,

÷òî òû âèäèøü çäåñü íåäîñòàòî÷íî
ïðàâèëüíîå ÷òî-òî…

44. Çàïðåò – ýòî êîãäà òû ïîä-
õîäèøü è ãîâîðèøü êàòåãîðè÷íî:
«Íåëüçÿ, ÿ çàïðåùàþ. Ýòîãî íå
äåëàòü!» Âîò ýòî áóäåò çàïðåò. À òî,
÷òî òû âûðàçèë, ýòî ê çàïðåòàì íå
îòíîñèòñÿ.

45. Íî åñëè ÷åëîâåê ñàì äåé-
ñòâóåò è òåáÿ íå ñïðàøèâàåò, òî
ìîæíî äàæå íå ïîäõîäèòü è íå
ñîâåòîâàòü íè÷åãî. Òåì áîëåå
èìåííî â ýòîé ñèòóàöèè, êîòîðóþ
òû îïèñûâàåøü».

46. «Îùóùåíèå ïîÿâèëîñü íå
òàê äàâíî, ÷òî ñåìüè íåò. Â ïðèí-
öèïå ýòè îùóùåíèÿ ìîãóò ïðèõî-
äèòü ìóæó?»

47. «Ìîãóò, êîíå÷íî, ïðèéòè».
48. «Íî ãîâîðèøü ñåáå: «Íó

è ëàäíî, íó è ÷òî», õîòÿ âíóòðè
íåïðèÿòíî».

49. «Íåïðèÿòíî. Íó äà, ýòî òî,
î ÷¸ì ìû ñåé÷àñ ïåðåä ýòèì ãîâî-
ðèëè: åñòü ìîìåíòû, êîòîðûå äåé-
ñòâèòåëüíî ìîãóò áûòü íåïðèÿòíû-
ìè. Íî êîãäà âû ÷åðåç ýòîò îãîíü
ïðîõîäèòå òåðïåëèâî, âîò òîãäà
ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îãîíü î÷èñòè-
òåëüíûé. Íî íà ñàìîì äåëå, êîíå÷-
íî, íå îãîíü î÷èñòèòåëüíûé, à òî,
÷òî âû òåðïåëèâî èä¸òå â ïðàâèëü-
íîì íàïðàâëåíèè.

50. Ïîòîìó ÷òî î÷èùàòü ìîæåò
íå îãîíü â òàêîì ñìûñëå, à âàøè
äåéñòâèÿ. Òî åñòü âû íå ïîçâîëÿå-
òå ñåáå ñëåäîâàòü çà ñîáëàçíîì.
Îãîíü – ýòî ñîáëàçí ñäåëàòü ÷òî-
òî. È òóò âû óæå ðåøàåòå, äåëàòü
èëè íå äåëàòü. È êîãäà âû íà÷è-
íàåòå ïðàâèëüíî ïîñòóïàòü, âîò
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òîãäà âû î÷èùàåòå ñåáÿ. Íî ýòî
âàøè äåéñòâèÿ î÷èùàþò. À óñëîâ-
íî ìû ãîâîðèì: îãîíü î÷èùàåò».

51. «Ó÷èòåëü! Ñòàëè ïîÿâëÿòü-
ñÿ òàêèå ìûñëè, êîòîðûå ìóæó
ïðèíîñÿò áîëü, òî åñòü õî÷åòñÿ,
÷òîáû ïîÿâèëàñü æåíùèíà, êîòî-
ðàÿ ñìîãëà áû êàê æåíà åìó ïî-
ìîãàòü, ðàç ÿ åìó ïðèíîøó ïîêà
îäíè ïåðåæèâàíèÿ. Ýòî æåëàíèå
ñíÿòü îòâåòñòâåííîñòü?»

52. «Íåïðàâèëüíî òàê äóìàòü,
íåïðàâèëüíî. Íå íàäî òàê äóìàòü».

53. «Íå äîïóñêàòü òàêèõ ìûñ-
ëåé, äà?»

54. «Íå íàäî, äà, íåâåðíî. Âîò óæå
êîíêðåòíûé ìîìåíò, êîãäà òû ìî-
æåøü ñïðîñèòü: «Óìåñòíî ëè òàêîå:
âíóòðè ìûñëü – ïîääåðæàòü å¸ è
ïîæåëàòü òàêîå?» Íåò, ýòî íåâåðíî».

55. «ß âèæó, ÷òî îí íóæäàåòñÿ
î÷åíü. Ó ìåíÿ íå ïîëó÷àåòñÿ ïîêà
äåëàòü òàê, êàê ÿ âèæó».

56. «Òû ïðîñòî ñòàðàåøüñÿ äàëü-
øå. Ãëóáîêî íå ïîãðóæàéñÿ â ñâî¸
ìíåíèå, èçëèøíåå ïåðåæèâàíèå â
ýòîì ñìûñëå íèêàêîé ïîëüçû òåáå
íå äàñò. Òû ïðîñòî åù¸ ðàç ïðîáó-
åøü îöåíèòü, ÷òî èìåííî ó òåáÿ íå
ïîëó÷àåòñÿ. Åñëè íóæíî – ñ êåì-òî,
ìîæåò áûòü, ïîñîâåòîâàòüñÿ: à êàê
áû ëó÷øå âîò ýòîò ìîìåíò ñäåëàòü?
È ïðîáîâàòü, ïðîáîâàòü äåëàòü òî,
÷òî ïîêà òû íå äåëàåøü, íî ÷òî ïîêà
âèäèòñÿ òåáå ïðàâèëüíûì èëè ïîêà
ìîãëà óçíàòü êàê ïðàâèëüíîå».

57. «Ïðàâèëüíî ëè ÿ ïîíèìàþ,
÷òî, êîãäà ìåíÿ íà÷èíàåò íåñòè, ÿ
óõîæó â äðóãóþ êîìíàòó…»

58. «Åñëè ÷óâñòâóåøü, ÷òî ïîòåðÿ-
ëà êîíòðîëü, òî ëó÷øå, êîíå÷íî, îòîé-

òè îò ñèòóàöèè, êîòîðàÿ ðàçæèãàåò
òåáÿ è ãäå òû ïîòåðÿëà êîíòðîëü.
Ëó÷øå, êîíå÷íî, îòîéòè, ïîìîëèòü-
ñÿ, ïðèâåñòè ñåáÿ â ïîðÿäîê.

59. Íî èçâèíèòüñÿ, ÷òîá ÷åëîâåê
òîæå ïîíÿë, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå
òû íå ïðîñòî îòâåðíóëàñü è òåáå,
ãðóáî ãîâîðÿ, ïëåâàòü, ÷òî îí òàì
ãîâîðèò, – òû ïîøëà äåëàòü ñâî¸
äåëî. Èçâèíèñü, ñêàæè: «Èçâèíè,
ìíå íóæíî ñåé÷àñ ïðèâåñòè ñåáÿ â
ïîðÿäîê, òåðÿþ êîíòðîëü» – âñ¸,
ïîøëà ïîìîëèëàñü».

60. «À åñëè íåêóäà óéòè, à ÿ
÷óâñòâóþ, ÷òî, åñëè îí åù¸ áóäåò
ãîâîðèòü, ÿ ìîãó ñîðâàòüñÿ?»

61. «Ìîæåøü îïÿòü ïîïðîñèòü
ïðîùåíèÿ, ñêàçàòü: “Êîëåíüêà, ñåé-
÷àñ ïîêà äàé ìíå âîçìîæíîñòü…”»

62. «À îí íèêîãäà íå îñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ. Ìíå ïðèõîäèòñÿ íà ìè-
íóòó çàêðûòü óøè, ñëèòüñÿ ñ Òî-
áîé è äàëüøå ïðîäîëæàòü åãî
ñëóøàòü».

63. «Òû çíàåøü, ïîëó÷àåòñÿ íå-
ìíîæêî äëÿ íåãî ñòðàííàÿ êàðòè-
íà: îí òåáå ãîâîðèò, òû íåîæèäàí-
íî çàòûêàåøü óøè è ñèäèøü ðÿ-
äûøêîì ñ çàòêíóòûìè  óøàìè…»

64. «ß åãî ïðåäóïðåæäàþ, ãîâî-
ðþ: “Êîëü, ìíå ñåé÷àñ ñëîæíî”».

65. «Åñëè äåéñòâèòåëüíî íèêàê
ïî-äðóãîìó ó òåáÿ íåò âîçìîæíî-
ñòè ïîéìàòü ñåáÿ è õîòü êàê-òî
ïðèâåñòè â ðàâíîâåñèå, òîãäà, êî-
íå÷íî, äîïóñòèìî».

66. «Äåòè ýòî âèäÿò, è ìíå áîëü-
íî, ÷òî òàê…»

67. «Íè÷åãî, íè÷åãî. Ó òåáÿ
äðóãîãî âûõîäà íåò. Ïóñòü ëó÷øå
ýòî óâèäÿò, ÷åì òâîé ñðûâ.
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68. Äåòÿì ìîæíî ïîòîì ñ
óëûáêîé ÷òî-íèáóäü ïîÿñíèòü:
“Óøè çà÷åñàëèñü, ñðî÷íî íàäî áûëî
èõ ïî÷åñàòü”».

69. «ß ñòàðàþñü áûñòðåå óøè
îòêðûòü, ÷òîáû ñèë íàáðàòüñÿ, ÷òî-
áû ñìèðåííî âñ¸ ïðèíÿòü. Òî åñòü
ýòî äîïóñòèìî?»

70. «Äà, òóò óæå íóæíî ó÷èòû-
âàòü îïÿòü æå îñîáåííîñòü ìóæà:
îí òàêîé – óï¸ðòûé áàðàí÷èê».

71. «ß íà ýòîì â îñíîâíîì âñåãäà
ëîìàþñü, ÷òî âñåãäà ïðîøó…»

72. «Òåðïè, òåðïè. Ó÷èñü òåðïåòü.
Ýòî åãî îñîáåííîñòü. Ïîìåíÿòü
ýòî… ýòî ñòîëåòèÿ òðåáóþòñÿ. Ëåã-
÷å åìó òåëî ñìåíèòü, ÷åì â ýòîì òåëå
ýòî ìåíÿòü. Âñ¸ ýòî áóäåò ñëîæíî».

73. «Ó÷èòåëü, êàê-òî ñåñòðà ìíå
ïðîèçíåñëà òàêóþ ôðàçó: «Åñëè áû
òû ëþáèëà, òû áû âñ¸ èñïîëíÿëà».
Ïðàâèëüíî ëè ìíå áûëî îòâåòèòü,
÷òî ÿ ó÷óñü ëþáèòü?»

74. «Íó, êàê óìååøü, äà. Ìîæåò
áûòü, òû è íå òàê ëþáèøü, êàê
ñëåäîâàëî áû, íî ýòî åñòü äàííîñòü
ñåé÷àñ ó òåáÿ êàêàÿ-òî. Òû ïðîÿâ-
ëÿåøü òå ÷óâñòâà, êàêèå â ñîñòîÿ-
íèè â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðîÿâèòü.

75. Íî òåïåðü óæå íå â ýòîì
âîïðîñ, à â òîì, åñëè òû íàõîäèøü-
ñÿ â òàêîé ñèòóàöèè, êàê òåáå ïðà-
âèëüíî âåñòè ñåáÿ, ÷òîáû ó÷èòüñÿ
áûòü äðóãîì, ó÷èòüñÿ áûòü ìàìîé,
ó÷èòüñÿ áûòü æåíîé, ó÷èòüñÿ áûòü
õîðîøåé æåíùèíîé, öåííîé; êàê
íàäî ïîâåñòè ñåáÿ ïðè òàêèõ-òî
êîíêðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Âîò âñ¸
ýòî òû òåïåðü ó÷èøüñÿ ïîñòèãàòü».

76. «Õîðîøî. Ñïàñèáî áîëüøîå,
Ó÷èòåëü!»

Ãëàâà 3
ðàãìåíòû èç âñòðå÷ ñ
Ó÷èòåëåì ïîñëå ñëèÿ-
íèÿ äâàäöàòü ÷åòâ¸ð-
òîãî ôåâðàëÿ è âòîðî-
ãî ìàðòà.

2. «Ìóæ íàñòîé÷è-
âî ïîïðîñèë ïîäàðèòü

ìîè åäèíñòâåííûå ò¸ïëûå ñàïî-
ãè ñåñòðå, ó êîòîðîé åñòü îáóâü,
íî õîëîäíàÿ. ß îòêàçàëà, ìîòè-
âèðóÿ òåì, ÷òî ïîñëå áîëüíèöû
ìíå òîæå î÷åíü íóæíà ò¸ïëàÿ
îáóâü, ïðåäëîæèëà êóïèòü ñåñòðå
âàëåíêè. Íèêàêèå ëîãè÷åñêèå äî-
âîäû íå âîçûìåëè äåéñòâèÿ, ìóæ
î÷åíü ðàññòðîèëñÿ, óâèäåâ â
ìî¸ì ïîâåäåíèè îòñóòñòâèå
åäèíñòâà ñ íèì è ñìèðåíèÿ. Áûë
ëè ìîé îòêàç íàðóøåíèåì Èñòè-
íû è êàê âñ¸ æå áëàãîïðèÿòíåå
ìíå ïîñòóïèòü?»

3. «Íó, ïîäàðè».
4. «Òî åñòü íèêàêèå àðãóìåíòû

çäåñü íå íóæíû?»
5. «Íå íóæíû. Ñêàæåò îòäàòü

âñþ îäåæäó – è îòäàé».
6. «Ó÷èòåëü, âîçíèêëî æåëàíèå

ïîìîãàòü â ñòðîèòåëüñòâå êóçíè â
Ãîðîäå. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêëà
íåîáõîäèìîñòü ïåðååçäà. ß â
ïðèíöèïå ãîòîâ, åñëè òàê ñèòóàöèÿ
ñëîæèòñÿ. À æåíà ãîâîðèò: «ß äî
êîðíåé âîëîñ ÷óâñòâóþ, ÷òî ìî¸
ìåñòî â ×åðåìøàíêå!» – è íè
øàãó íèêóäà».

7. «Òî åñòü íå ñ ìóæåì áûòü.
«Äî êîðíåé âîëîñ» íå ñ ìóæåì
áûòü, à â ×åðåìøàíêå – âîò âå-
ðóþùèå âû! Âíèìàòåëüíî ÷èòà-
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þò Ïîñëåäíèé Çàâåò î òîì, êàê
æåíà èä¸ò âåçäå çà ìóæåì, òîëü-
êî íå â ñòîðîíó, ïðîòèâíóþ Èñ-
òèíå, íî êàê-òî âñ¸ íå äîõîäèò.
Õîòü áû óòî÷íÿþùèå âîïðîñû,
÷òî ëè, çàäàâàëè».

8. «ß åé ïðåäëîæèë, íî îíà ãî-
âîðèò: “Ó òåáÿ åñòü âîïðîñ – òû
çàäàâàé”».

9. «Íå õî÷åòñÿ. Âåðíî, âåðíî, ó
íå¸ íåò, ïîòîìó ÷òî åé íå õî÷åòñÿ
çíàòü ïðàâäó. Ïîýòîìó è âîïðîñà
íåò, êîíå÷íî».

10. «Ó ìåíÿ âîçíèê âîïðîñ».
11. «À êàê õî÷åøü ñàì, òàê è

ñäåëàé. Ñàì ðåøè. Îò ýòîãî òâîÿ
ñóäüáà áóäåò ìåíÿòüñÿ. Íî òû æå
ìóæ÷èíà, òû æå ÷èòàåøü Çàâåò, òû
æå çíàåøü, ÷òî òû èìååøü ïðàâî,
÷òî òû íå èìååøü ïðàâî ñäåëàòü.
Òû æå èä¸øü, à çà òîáîé èäóò è
ðåøàþò, ïîìîãàòü òåáå èëè íåò
(æåíùèíà), à òû – èä¸øü».

12. «ß õîòåëà ñïðîñèòü, Ó÷èòåëü,
åñòü ëè ðàçíèöà, åñëè ðàáîòàòü ñ
äåòüìè â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
øêîëå èëè ðàáîòàòü â îáùèííîé
øêîëå?»

13. «Äà òàê-òî åñòü ðàçíèöà».
14. «Íà ìîé äóõîâíûé ðîñò ýòî

êàê-òî âëèÿåò?»
15. «À ýòî âñ¸ çàâèñèò îò òîãî,

êàê òû ýòî âñ¸ áóäåøü äåëàòü.
Äóõîâíîå ðàçâèòèå çàâèñèò îò òîãî,
êàê ëþäè äåëàþò ÷òî-òî, à íå îò
òîãî, â êàêîì íàïðàâëåíèè èäóò.
Êóäà áû òû íè ïîøëà, òû âñ¸ ðàâ-
íî ïðèîáðåò¸øü íåäîñòàþùåå.

16. Åñëè íà ñåãîäíÿøíèé ìî-
ìåíò òû âèäèøü ÷òî-òî âàæíûì
äåëàòü, èñêðåííå ÷óâñòâóåøü, ÷òî òû

õîòåëà áû ýòî äåëàòü, – äà äåëàé,
ïîæàëóéñòà. Ïîòîìó ÷òî, åñëè ýòî
íåïðàâèëüíî, òû âñ¸ ðàâíî ÷åðåç
âðåìÿ ïîéì¸øü, ÷òî òåáå óæå ÷òî-
òî ïîðà ìåíÿòü. Íî ýòî áóäåò êàê
ðàç óæå íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûé
äëÿ òåáÿ ìîìåíò ÷òî-òî ïîìåíÿòü,
ïîòîìó ÷òî òû ñîçðåëà óæå ê ýòî-
ìó èçìåíåíèþ.

17. Åñëè íåò, ïðîäîëæàé äåëàòü
òî, ÷òî ñåãîäíÿ ñ÷èòàåøü ïðàâèëü-
íûì. Ýòî ñàìîå ãëàâíîå. Êîãäà âû
íå çíàåòå, ÷òî ñïðîñèòü, ãäå ñïðî-
ñèòü, êàê ñïðîñèòü, ñ êåì ïîñîâåòî-
âàòüñÿ, òî âû äîëæíû îïèðàòüñÿ íà
ñâîè èñêðåííèå îùóùåíèÿ ïðà-
âèëüíîñòè».

18. «Åñëè ÿ âíóòðåííå ñ÷èòàþ,
÷òî ïîêà ýòî íîðìàëüíî, òî ÿ
ýòî äåëàþ?»

19. «Çäåñü íåò ïðîòèâîðå÷èÿ
ñðàçó æå ñ çàêîíîì Èñòèíû. Îäíî
äåëî – òû êàñàåøüñÿ ÷åãî-òî, ÷òî
ìîæåò ÿâíî ïðîòèâîðå÷èòü çàêî-
íàì Èñòèíû. Ýòî áóäåò ÷òî-òî
íåäîïóñòèìîå äëÿ âåðóþùåé
æåíùèíû.

20. Íî â äàííîì ñëó÷àå òû çàò-
ðàãèâàåøü âîïðîñ ,  êîòîðûé
íåëüçÿ òàê ðàçäåëèòü íà èñòèííîå
èëè íå èñòèííîå. Äîïóñòèìî è
òàì, è òàì. È òàì, è òàì äåòè.
Äàëüøå âñ¸ çàâèñèò óæå îò òîãî,
êàê òû ýòî îùóùàåøü, êàê òû âñ¸
ýòî äåëàåøü, ÷òî òåáå ïîäâîðà÷è-
âàåòñÿ â êàæäûé äåíü. Âîò îò
ýòîãî è çàâèñèò òâî¸ äóõîâíîå
ñòàíîâëåíèå».

21. «Ïðîñòî ìíå ñäåëàëè òàêóþ
ïîäñêàçêó, ÷òî ñ äåòüìè íåëüçÿ ðà-
áîòàòü çà äåíüãè, ÷òî ýòî íåïðà-
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âèëüíî. È ÿ íå çíàþ, íàñêîëüêî
ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê».

22. «Âû çà äåíüãè ìíîãîå äåëàòü
áóäåòå âûíóæäåíû. Èíà÷å ó âàñ íå
ïîëó÷èòñÿ äåëàòü äåëî, çà êîòîðîå
âû áåð¸òåñü. Òî åñòü ïîêà âû î÷åíü
ñèëüíî çàâÿçàíû â ýòèõ óñëîâèÿõ è
âûéòè èç-ïîä ýòîãî ìîæåòå, òîëü-
êî êîãäà î÷åíü ïðàâèëüíî âñå âìå-
ñòå äðóæíî, âñåì ñâîèì îáú¸ìîì,
êîòîðûì çäåñü âû ïîÿâèëèñü, âû
íà÷í¸òå äâèãàòüñÿ â ïðàâèëüíóþ
ñòîðîíó. Âîò òîãäà ó âàñ ìíîãîå
ðàçðåøèòñÿ ïî-äðóãîìó, íå òàê, êàê
ìîæíî íàáëþäàòü ñåé÷àñ.

23. Íî ïîêà âû ðàçðîçíåíî
ìå÷åòåñü èç ñòðàõà, èç áîÿçíè, èç
ïîèñêà âûãîäû, âû ðàçäåëåíû
ìåæäó ñîáîé íà ìåëêèå ãðóïïû,
êîòîðûå äîñòèãàþò ðàçíûå öåëè.
È äåíüãè áóäóò âàñ âåñòè â ýòîì
ñëó÷àå».

24. «Ó÷èòåëü! Ñêàæè, ïîæà-
ëóéñòà, ìîæíî ëè æåíå, åñëè îíà
âèäèò, ÷òî ó ìóæà ñîâñåì ïðîõó-
äèëèñü âàðåæêè, äîñòàòü èõ èç
êàðìàíà è âûáðîñèòü, à íà ìåñ-
òî ïîëîæèòü íîâûå ñâÿçàííûå,
íå ñïðàøèâàÿ ìóæà? Ìîæíî ëè
òàê ñäåëàòü?»

25. «Åñëè îí íå ïðîòèâ, ïîæà-
ëóéñòà. Ïðîñòî, âèäèòå, ó âàñ ìó-
æüÿ ïîðîé áûâàþò «ñ ïðèáàáà-
õîì», è òóò òðóäíî óãàäàòü. Ïðà-
âèëüíûå äåéñòâèÿ íå íà âñåõ
ïîâëèÿþò íîðìàëüíî, òî åñòü
àäåêâàòíàÿ ðåàêöèÿ íå ó âñåõ
áûâàåò íà õîðîøåå, íîðìàëüíîå
äåéñòâèå.

26. Åñëè áû âû íîðìàëüíîìó
âåðóþùåìó ìóæ÷èíå (õîðîøèé

òàêîé, ñâåòëûé äÿäüêà) ýòî äàëè
– îòëè÷íî. Îí òîëüêî óëûáí¸ò-
ñÿ. «Íàäî æå, – ñêàæåò, – íó,
çäîðîâî, ìîëîäåö æåíà! Óõ, óìíè-
öà îíà ó ìåíÿ! Êàê ÿ å¸ ëþáëþ!»
À äðóãîé íà÷í¸ò ïîäïðûãèâàòü,
«áîäàòü ñòåíó»…»

27. «Îí áûë íåäîâîëåí, ÷òî ÿ åãî
âåùè âûêèíóëà».

28. «Âîò, âîò… Òî åñòü âñ¸-òàêè
“áîäíóë áðåâíî”».

29. «Îí ãîâîðèò: «Óäîáíûå
îíè». À ÿ ñêàçàëà, ÷òî ÿ íå áóäó
áîëüøå èõ ÷èíèòü, âèæó, ÷òî òàì
óæå íå÷åãî ÷èíèòü».

30. «À òóò óæå òû íà÷èíàåøü
ïîäïðûãèâàòü, “êîïûòöåì ïîñòó-
êèâàòü”».

31. «À êàê ëó÷øå òîãäà? Âçÿòü
è ïî÷èíèòü èõ åù¸ ðàç?»

32. «Íó, õî÷åò – ïî÷èíè. Òû æå
åìó õî÷åøü óãîäèòü, òû õî÷åøü
åìó ïîìî÷ü. Íó, íðàâèòñÿ åìó òàê.
Ïîêà ó íåãî ãîëîâà òàê êðåíèò-
ñÿ, çíà÷èò, ñ ýòîé ñòîðîíû íàäî
ïîääåðæàòü».

33. «À ÿ ðåøèëà, ÷òî ëó÷øå ñâÿ-
æó åìó åù¸ îäíè âàðåæêè, êîòî-
ðûå åìó åù¸ áîëüøå ïîíðàâÿòñÿ».

34. «Äà ïîæàëóéñòà, çàìå÷àòåëü-
íî! Êîíå÷íî, ëó÷øå ïîíîâåé, ÷åì
áåñêîíå÷íî øòîïàòü».

35. «Íî òå âñ¸-òàêè ïî÷èíèòü,
ðàç îí õîòåë, äà? ß çàìåíèëà íà
íîâûå, à îí ãîâîðèò, ÷òî òå
óäîáíåå».

36. «Êîòîðûå ðâàíûå?»
37. «Äà».
38. «Íó, åñëè óäîáíåå, åñëè åìó

íðàâèòñÿ – ïîæàëóéñòà».
39. «Ïóñòü â ðâàíûõ õîäèò?»
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40. «Ïîêà îíè íå îñòàíóòñÿ
òîëüêî íà çàïÿñòüÿõ, ïóñòü íîñèò, –
óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü. –

41. Òû ìîæåøü ïîïðîáîâàòü
ïîâòîðèòü òó æå ñàìóþ ôîðìó.
Âñ¸ èäåàëüíî ïîâòîðèòü òàê, êàê
îíè åñòü, òîëüêî ïîíîâåå ñäåëàòü.
Ýòî òâîð÷åñòâî, ÷òî æ âû ìåíÿ
ñïðàøèâàåòå!

42. Íî íà ñàìîì äåëå âñ¸ ýòî
áîëüøå â ñîãëàñèè ñ íèì, êîíå÷-
íî æå, äîëæíî äåëàòüñÿ. Åñëè
äëÿ íåãî, òî â ñîãëàñèè ñ åãî…
îòêëîíåíèÿìè.

43. Ïîòîìó ÷òî, åñëè îòêëî-
íåíèé íåò, âðÿä ëè âû óñëûøè-
òå êàêîå-òî íåãîäîâàíèå, áóäåò
òîëüêî äîáðàÿ óëûáêà è âñåãî
ëèøü áëàãîäàðíîñòü. Êàê áû âû
íè ïîìîãàëè, íî ýòî æå ïîìîùü
âàøà èñêðåííÿÿ, êàê âû óìåå-
òå. À êàê ê ýòîìó ìîæíî îòíåñ-
òèñü åù¸ ñ êàêèìè-òî ïðèäèð-
êàìè? Ïðèäèðàòüñÿ ìîãóò òîëü-
êî îòêëîíåíèÿ.

44. Ýòî ÿ ïîïóòíî òîðîïëþñü
ñðàçó äîáàâèòü, ÷òîáû äðóãàÿ ñòî-
ðîíà íå î÷åíü óëûáàëàñü».

45. «Ó÷èòåëü, ìîé ìóæ íå íà-
çûâàåò ñåáÿ âåðóþùèì, õîòÿ ÷è-
òàåò Çàâåò è ñ÷èòàåò Òåáÿ Õðèñ-
òîì. Íà ïðîøëîé íåäåëå ÿ ïîä-
íÿëàñü íà ñëèÿíèå, íå ñïðîñèâ åãî,
ïðîñòî ïîñòàâèëà åãî ïåðåä ôàê-
òîì. Îí íàçâàë ìåíÿ íåñìèðåí-
íîé è íåâåðóþùåé».

46. «×òî ñïðîñèòü õî÷åøü?»
47. «Îáÿçàíà ëè ÿ êàæäûé ðàç

ñïðàøèâàòü ðàçðåøåíèÿ, åñëè
èä¸ò ðå÷ü î æèçíåííî âàæíîì
ìî¸ì äåéñòâèè?»

48. «Åñëè äëÿ òåáÿ ýòî æèçíåí-
íî âàæíî, òî òû ìîæåøü íå ñïðà-
øèâàòü ðàçðåøåíèÿ, à ñòàâèòü â
èçâåñòíîñòü».

49. «Ó÷èòåëü! Ìåíÿ îäèí áðàò
ïîïðîñèë çàäàòü âîïðîñ: ìîæíî
ëè ïðîâåñòè ñåìèíàð â Ïåòðîïàâ-
ëîâêå ïî ôèíàíñîâî-äåíåæíîé
ýêîíîìèêå äëÿ æåëàþùèõ? ß
î÷åíü äîëãî äóìàëà, çíàëà, ÷òî Òåáå
ýòî íåïðèÿòíî».

50. «Ýòî íå ïðîñòî íåïðèÿòíî,
ýòî âîîáùå íå êî Ìíå. Äà êàê
õîòèòå, â ýòîì íåò êàêîãî-òî îñî-
áîãî íàðóøåíèÿ Èñòèíû, íå óñìàò-
ðèâàåòñÿ.

51. Åñëè åñòü òå, êòî õîòåë áû
ýòî ïîñëóøàòü, òî åñòü, ñòîëêíóâ-
øèñü ñ ðåàëüíîñòüþ, óâèäåë íåîá-
õîäèìîñòü ïîâûñèòü ñâîè ïîçíà-
íèÿ â ýòîé îáëàñòè – äà ïîæà-
ëóéñòà».

52. «Ìîæíî äàòü ïîäñêàçêè, äà?
Î÷åíü õîðîøèå ïîäñêàçêè».

53. «Äà íå çíàþ óæ, êàêèå òàì
áóäóò…»

54. «Íî ýòîò ñåìèíàð äàñò âîç-
ìîæíîñòü ýòèì áðàòüÿì óïàñòü
åù¸ áîëüøå â ñòîðîíó ìàìîíû».

55. «Äà ïóñêàé èäóò, õîòÿò åñëè
èäòè».

56. «Ýòî îäèí ìîìåíò. Âòîðîé
ìîìåíò, ÷òî âåäóùèé ñåìèíàðà
áåð¸ò íà ñåáÿ êàðìó…»

57. «Êàêóþ? Ìàìîíû?»
58. «Äà, êàðìó ìàìîíû áåð¸ò

÷àñòè÷íî íà ñåáÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò
ýòèì áðàòüÿì óïàñòü».

59. «Íó è ïóñêàé ïàäàþò.
Òåáÿ-òî ÷òî âîëíóåò, íå ïîéìó?
ß æå óæå îòâåòèë òåáå: åñëè åñòü
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æåëàþùèå ïîâûñèòü ñâîè ïîçíà-
íèÿ â ýòîé îáëàñòè, õîòÿò – ýòî
äîïóñòèìî, îäíîçíà÷íîãî íåãàòèâà
çäåñü íåò.

60. À òû äàëüøå óæå ñïðàøè-
âàåøü, êàê îíè äàëüøå ýòèì áóäóò
ïîëüçîâàòüñÿ. Ýòî óæå íå òâîÿ çà-
áîòà, ïîòîìó ÷òî ýòî íå ðàñïîëà-
ãàåò ê îäíîçíà÷íîìó ïàäåíèþ.

61. Âû æå çàíèìàåòåñü âñ¸ ðàâ-
íî â êàêîé-òî ìåðå ñ äåíåæíûìè
åäèíèöàìè. Äàæå åñëè ÁîëÑèá
ñòðîèòñÿ, òàì òîæå ôèíàíñîâûå
îïåðàöèè ïðîèñõîäÿò. Íî îíè äîë-
æíû òîæå ïðîèñõîäèòü ãðàìîòíî.
È ýòî íå çíà÷èò, ÷òî, îòêðûâ Áîë-
Ñèá, ìû ñäåëàëè òàêóþ èíòåðåñíóþ
ñèòóàöèþ, ãäå âñå, êòî ðèíóëñÿ òóäà,
óæå îäíîçíà÷íî ïàäàþò. Íåò».

62. «Âîïðîñ îò æåíùèíû, îáëà-
äàþùåé ýêñòðàñåíñîðíûìè ñïîñîá-
íîñòÿìè ÷óâñòâîçíàíèÿ è òåëåïà-
òèè. Îíà ñîãëàñíà ÷åðåç ìåíÿ çà-
äàòü âîïðîñû è ïîëó÷èòü îòâåòû
äëÿ ñåáÿ»

63. «Óõ òû! ×òî-òî äàæå áîÿç-
íî, – çàñìåÿëñÿ Ó÷èòåëü. – Òî
åñòü ñåé÷àñ îíà íà÷í¸ò ÷åðåç òåáÿ
çàäàâàòü?»

64. «Íåò, âîïðîñû ïîäãîòîâëå-
íû, çàïèñàíû».

65. «À-à, òàêèì îáðàçîì?. .
Íó, äàâàé».

66. «Íóæíî ëè è ìîæíî ëè åé
ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â òàèíñòâàõ,
êîòîðûå ïðîâîäèò Àÿñ? Àÿñ îá
ýòîì å¸ ïðîñèò, îí âèäèò â íåé
ïîìîùíèêà àêòèâíîãî».

67. «Ýòî ñàìîé ðåøèòü íàäî».
68. «Íóæíî ëè è ìîæíî ëè

ñîîáùàòü èíôîðìàöèþ î ïðè÷è-

íàõ ïîãàñàíèÿ îãíÿ â õðàìå èí-
òåðåñóþùèìñÿ? Îíà âñåãäà èìå-
åò âîçìîæíîñòü ýòó ïðè÷èíó óç-
íàòü ó äóõà îãíÿ ñâÿòîãî â ýòîì
õðàìå».

69. «Íåò. Âîò òóò óæå íåò.
Çíàòü îíà íå ñìîæåò».

70. «Ïî êðàéíåé ìåðå, ó íå¸
òàêîå óáåæäåíèå, ÷òî îíà ñ íèì
îáùàåòñÿ, òàì êàêàÿ-òî ñóù-
íîñòü åñòü».

71. «Íî ýòî óæå íå Ìî¸. Ýòî
óæå íå îòíîñèòñÿ ê Ïîñëåäíåìó
Çàâåòó, ê Ìîèì èñòèíàì. Åñëè
êîãî-òî èíòåðåñóåò, ÷òî òàì
îãîíü íàïëåò¸ò, ïîîáùàéòåñü.
Åñëè Ó÷èòåëü… òî ýòî óæå äðó-
ãàÿ îáëàñòü».

72. «Íà ýòó æå òåìó îò ãðóï-
ïû áûëè âîïðîñû, êîòîðûå ìíå
ïåðåäàëè ïîä çàïèñü â òàêîì
âèäå: “Â íàøåé äåðåâíå åñòü
ãðóïïà âåðóþùèõ, êîòîðûå ïåðè-
îäè÷åñêè ÷åðåç êîíòàêò¸ðà
(èìååòñÿ â âèäó ýòà æåíùèíà)
çàäàþò âîïðîñû äóõó îãíÿ, ñâÿ-
òûì áðàòüÿì…”»

73. «Âîò çàìå÷àòåëüíî! Ñîñêó÷è-
ëèñü. Íèêàê äàâíî âñòðå÷ íå
áûëî!.. Êòî áû ïîîáùàëñÿ, òîëüêî
áû âûøåë íà ñâÿçü!»

74. «Ñåàíñû ýòè ïðîâîäÿòñÿ â
õðàìå. Ó÷àñòâóþò è ÷ëåíû Ñåìüè,
â òîì ÷èñëå ìóæ÷èíû. Ïîòîì ýòî
äîâîäèòñÿ äî âñåé äåðåâíè».

75. «Òû ïðîùå ñïðîñè ñåé÷àñ:
ìîæíî ëè äåëàòü… ÷òî-òî òàì?»

76. «Íàäî ëè çàäàâàòü âîïðîñû
âîâíå, åñëè åñòü æèâîé Ó÷èòåëü?»

77. «Âîò ýòî äà! Íàâåðíîå, óæå
íåñêîëüêî ëåò íàçàä ÷èòàëè â ïîñ-
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ëåäíèé ðàç Ïèñàíèå. Ïðîñòî óæå
âñ¸ íàñòîëüêî âûó÷èëè – íàäî åù¸
èíôîðìàöèþ. Åù¸ è åù¸, ìàëî,
ìàëî – ìû òàê õîòèì ó÷èòüñÿ!»

78. «È âòîðîé âîïðîñ: åñëè
êîìó-òî î÷åíü õî÷åòñÿ çàäàâàòü
âîïðîñû, òî íàäî ëè ïðîâîäèòü
ýòè ñåàíñû â õðàìå è ìîæíî ëè
ïðîâîäèòü?»

79. «Â õðàìå  – íåò! ß óæå
ñêàçàë: ýòî íå Ìî¸. Âû æå, ãî-
âîðÿò, òàì ïîñëå ëèòóðãèè õðàì
î÷èùàåòå?»

80. «Îíè ãîâîðÿò: “Ìû çàêðåï-
ëÿåì ýíåðãèþ”».

81. «Àãà! Äà, äà. Íè â êîåì ñëó-
÷àå äóðüþ íå ìàÿòüñÿ â õðàìå!
Ëèòóðãèÿ åñòü ëèòóðãèÿ.

82. Íå íàäî òàì çàêðåïëÿòü
õîäèòü. Çàêðåïèòåëè, êîíñåðâàí-
òû… Íàåëèñü ïðîäóêòîâ, òåïåðü
õîäÿò ñ ýòèìè «Å», ðàññòàâëÿþò ïî
õðàìó, ÷òîáû âñ¸ ëó÷øå áûëî. Âêó-
ñîâûå çàìåíèòåëè… äóõîâíîñòü,
èäåíòè÷íàÿ íàòóðàëüíîé…

83. Äà, îòîðâàííîñòü èãðàåò
ðîëü. Êàê-òî æå íàäî âàñ âñåõ
ñòÿíóòü ïîáëèæå. Íî îïÿòü
äåíüãè íóæíû, ÷òîáû âàì äîìè-
êè ïîñòðîèòü. Õî÷åòñÿ, ÷òîá âû,
êîíå÷íî, áëèæå áûëè, à òî âû òàê
ðàñòÿíóëèñü, êàê ó îñüìèíîãà ùó-
ïàëüöà. Äàëüíèå ãäå-òî íà êîí-
÷èêàõ «ùóïàëüöåâ» îêàçàëèñü è
øåâåëÿòñÿ òàì, ñîáèðàþò íåïî-
íÿòíî ÷òî.

84. Âû ñìîòðèòå áóäüòå îñòî-
ðîæíû! Ó âàñ âñåãäà åñòü âîçìîæ-
íîñòü ñïðîñèòü, åñòü ñâÿùåííèê.
×òî âàñ òàì ìóòèò, ïî÷åìó âû íå
ìîæåòå ïðîñòûå âîïðîñû çàäàòü?»

85. «Ó÷èòåëü, åù¸ ëè÷íûé âîï-
ðîñ îò ìåíÿ. Ñëåäóåò ëè ìíå íà-
çûâàòü ñâîþ æåíó èäåàëüíîé, åñëè
ÿ çàìåòèë, ÷òî êàæäûé ðàç, êîãäà
ÿ ýòî ïðîãîâàðèâàþ åé â ãëàçà èëè
êîìó-òî…»

86. «Êàê òû ïðîãîâàðèâàåøü?»
87. «Íàçûâàþ èäåàëüíîé».
88. «Èäåàëüíîé? Íó, ýòî îïàñ-

íîå ïðîãîâàðèâàíèå».
89. «Íî ïðè ýòîì ÿ èìåþ â

âèäó íå òî, ÷åãî îíà êîíêðåòíî
äîñòèãëà, à óðîâåíü ñòàðàíèÿ. È
ïîñëå ýòîãî ïðîèñõîäÿò ñîáûòèÿ…»

90. «À îíà òî÷íî òàê æå âîñïðè-
íèìàåò ñëîâî «èäåàëüíàÿ», äà?»

91. «ß ýòî ïðîãîâàðèâàë, óòî÷-
íÿë. Íî äåëî íå â ýòîì, à â òîì,
÷òî ïîòîì ïðîèñõîäÿò ñîáûòèÿ,
âûçûâàþùèå ëèáî êîíôëèêòû,
ëèáî íàïðÿæ¸ííûå ñèòóàöèè. Óæå
êàê çàêîíîìåðíîñòü ýòî: ãäå-òî
ïðîãîâîðèë íà ñòîðîíå – áàö! – è
äîìà íàïðÿã íà äâà äíÿ».

92. «Òû íàçâàòü-òî ìîæåøü, â
ýòîì ïðîòèâîçàêîííîãî íè÷åãî
íåò. Íî êîãäà âû äðóã äðóãó ãîâî-
ðèòå ÷òî-òî, êàêóþ-òî ïîõâàëüáó,
òî, êîíå÷íî, ýòî îïðåäåë¸ííîå èñ-
ïûòàíèå.

93. Ýòî äåëàåò èçìåíåíèÿ îïðå-
äåë¸ííûå, è âîêðóã ÷åëîâåêà ïðî-
èñõîäèò ñâîåîáðàçíîå òàèíñòâî, ãäå
â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê ÷åëî-
âåê ñàì ðåàãèðóåò íà òàêèå õâàëåá-
íûå, ê íåìó íàïðàâëåííûå ðóëàäû,
óæå ñîîòâåòñòâåííî ó íåãî õàðàê-
òåð èñïûòàíèÿ ìåíÿåòñÿ».

94. «Íî ýòî íå ðóëàäû, ïðîñòî
â êîíòåêñòå ðàññóæäåíèÿ î ìóæ-
÷èíå è æåíùèíå òàêîé îòòåíîê…»
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95. «Ïîæàëóéñòà, ìîæåøü
ãîâîðèòü».

96. «È ïðè ýòîì ó ìåíÿ ðåàê-
öèÿ áûâàåò òàêàÿ: áîëüøå âûëåçåò
– áûñòðåå îòãîðèò».

97. «Òîæå ïðàâèëüíî òàê».
98. «Ó÷èòåëü, ñëåäóåò ëè ìíå

ñîêðàòèòü îáú¸ì îáùåñòâåííîé
ðàáîòû, åñëè ìíå  êàæåòñÿ, ÷òî ÿ
íåäîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ óäåëÿþ
äåòÿì? Äåòè æèâóò ñî ìíîé è ñ
ìîåé âòîðîé æåíîé».

99. «Òóò ìíå ñåé÷àñ áóäåò òðóä-
íî îòâåòèòü. Íå çíàþ, êàê òàì âñ¸
ïðîèñõîäèò.

100. Æèçíü ó íàñ î÷åíü íåïðîñ-
òàÿ, è ïîðîé äåéñòâèòåëüíî ïðè-
õîäèòñÿ æåðòâîâàòü: ãäå-òî äåòÿì
íå óäåëèòü âíèìàíèÿ, ïîòîìó ÷òî
äâèãàòü ïðèõîäèòñÿ î÷åíü áîëü-
øèå ñîáûòèÿ.

101.  È ÷åì áîëåå îòâåòñòâåí-
íóþ äåÿòåëüíîñòü â Öåðêâè, â
ýòîé îáùèíå âûïîëíÿþò êàêèå-
òî ëþäè, òåì ìåíüøå îíè ìîãóò
âèäåòü ñâîèõ äåòåé. Ýòî, êîíå÷íî,
ãðóñòíî, ïîòîìó ÷òî îíè òîæå
íóæäàþòñÿ âî âíèìàíèè. Ãðóñò-
íî âèäåòü, ÷òî èì ãäå-òî ÷åãî-òî
êàê áóäòî áû íå õâàòàåò, æåëàí-
íîãî âíèìàíèÿ äëÿ íèõ.

102. Íî äåëî åñòü äåëî. Îíî
òîæå î÷åíü âàæíîå, îò ýòîãî çà-
âèñèò âîîáùå æèçíü, íå ïðîñòî
âðåìåííîå êàêîå-òî áëàãîäåí-
ñòâèå, íàñòðîåíèå, à æèçíü âàñ âñåõ
çäåñü. È ìíîãîå íàäî ðåøàòü àê-
òèâíî, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî âû
ïîðîé, êàê áóäòî áû æåëàÿ, ÷òî-
áû ó âàñ êòî-òî âñ¸ ðåøàë, ñòàâè-
òå èì ïîäíîæêè».

103. «Áóäåò ëè ÿâëÿòüñÿ ñëàáî-
ñòüþ ìóæ÷èíû, åñëè ïîñëå êàêîé-
òî ñëîæíîé ñèòóàöèè (èëè íàõî-
äÿñü â ñëîæíîé ñèòóàöèè) îí ïî-
òîì ïîäåëèòñÿ ñâîèì ñîñòîÿíèåì
ñ äðóãîì, ñêàæåò: «Áûë âîò â òà-
êîé ñëîæíîé ñèòóàöèè…»?»

104. «Äëÿ ÷åãî?»
105. «Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîìîùè

ïîïðîñèòü. Òî åñòü êòî-òî ìóä-
ðîñòü äàñò, êòî-òî îáîäðèò, ñêàæåò:
«Íè÷åãî, äåðæèñü! Âñ¸ íîðìàëü-
íî». Ðàäè âîò òàêîãî ìîìåíòà,
ïîëó÷àåòñÿ».

106. «Ñìîòðÿ êàê òû ýòî áó-
äåøü äåëàòü. Òóò íàäî äåéñòâèòåëü-
íî òî÷íî ïîíèìàòü, äëÿ ÷åãî òû ýòî
äåëàåøü. Ïîòîìó ÷òî ïî-ðàçíîìó
ìîæíî ê ýòîìó ïîäîéòè â çàâèñè-
ìîñòè îò öåëè.

107. Îäíî äåëî – òû ïîäõîäèøü:
«Ðåáÿòà, ìíå íóæíà âàøà ïîäñêàç-
êà» è íà÷èíàåøü óïîìèíàòü ñèòó-
àöèþ, ãäå òû íå ìîã ðàçîáðàòüñÿ».

108. «Òàê, ýòî ïîíÿòíî».
109. «Íó à òîãäà ÷òî òåáÿ

ñìóùàåò?»
110. «Ñìóùàåò òîò ìîìåíò,

÷òî, ïîëó÷àåòñÿ, ÿ êàê áû ïðîøó
ïîìîùè».

111. «Ìîæíî ëè ïðîñèòü ìóæ-
÷èíå ïîìîùè ó áëèæíèõ, ÷òî ëè?»

112. «Äà, ïîëó÷àåòñÿ, òàê».
113. «Òåáÿ ñìóùàåò… è òû

ïðåäïîëàãàåøü, ÷òî, ìîæåò áûòü,
íåïðàâèëüíî ìóæ÷èíå ïðîñèòü ó
áëèæíèõ, ó ñâîèõ áðàòüåâ ïîìîùè,
ïîÿñíåíèé êàêèõ-òî?»

114. «Äà, ìåíÿ ñìóùàåò, ÷òî
ýòî íå ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì
ñèëû. Ó ìåíÿ òàêîé îáðàç, ÷òî
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ïðîñèòü ïîìîùè – ýòî ïðîÿâëå-
íèå ñëàáîñòè».

115. «Òî åñòü âåðóþùèé ìóæ-
÷èíà íèêîãäà íå äîëæåí ñïðàøè-
âàòü íèêàêèõ ïîÿñíåíèé ó áëèæ-
íèõ è âñ¸ ðåøàòü òîëüêî ñàì? Ðàç-
âå ó òåáÿ òàêîé îáðàç?»

116. «ß åù¸ ïîäóìàþ».
117. «À çà÷åì íà ñîáðàíèÿ òîã-

äà âû ñîáèðàåòåñü, òåì áîëåå íà
ìóæñêèå ñîáðàíèÿ, åñëè êàæäûé
äîëæåí äåëàòü òîëüêî ñàì è åãî íå
äîëæíî èíòåðåñîâàòü ìíåíèå äðó-
ãèõ ëþäåé?»

118. «Çíà÷èò, åñëè òîëüêî ñïðî-
ñèòü ìóäðîñòü – ýòî íîðìàëüíî?
Íî åñëè çàêðàäûâàåòñÿ òàêîé ìî-
ìåíò, ÷òî õî÷åòñÿ, ÷òîáû òåáÿ ïðè-
îáîäðèëè, ñêàçàëè: «Äà âñ¸ íîð-
ìàëüíî!» – òîãäà…»

119. «Äà, ýòî ëó÷øå íå äåëàòü.
120. Ýòî åñëè òåáÿ ñàìè ñïðî-

ñÿò, ÷òî ñëó÷èëîñü… Äà è òî òû
ìîæåøü êðàòêî âûðàçèòüñÿ, íåî-
áÿçàòåëüíî äàæå è â ýòîì ñëó÷àå
ìíîãîå ïîÿñíÿòü».

121. «Êðàòêî âûðàçèòü ïðè÷è-
íó ñîñòîÿíèÿ?»

122. «Ïðîñòî, äà: “Âîçíèêëè
ìàëåíüêèå íåïðèÿòíîñòè, êîòîðûå
ïðèíåñëè ïåðåæèâàíèÿ. Íî ýòî
åðóíäà, ïåðåæèâ¸ì”».

123. «Î ñèëå ïåðåæèâàíèé ãî-
âîðèòü íåò ñìûñëà?»

124. «×òî òàêîå «î ñèëå ïåðå-
æèâàíèé»? «Âû çíàåòå, êàê ÿ
ñòðàäàþ? Óõ, êàê ÿ ñòðàäàþ! Ìíå
òàê áîëüíî! Îé, îé!..» – è óïàë,
÷òîá âñå ïîäñêî÷èëè, ïîãëàäèëè,
ñðàçó òåáå ïðÿíèêîâ íàïèõàëè
ïîëíûé ðîò, – çàñìåÿëñÿ Ó÷è-

òåëü. –  Òóò êàê-òî íàäî ïðåä-
ñòàâèòü, ÷òî òàêîå ãîâîðèòü î
ñèëå ïåðåæèâàíèé».

125. «Ñêàçàòü, ÷òî ïîñëåäíÿÿ
ñèòóàöèÿ áûëà ñàìàÿ ñëîæíàÿ èç
âñåõ, ñ êîòîðûìè ÿ ñòîëêíóëñÿ».

126. «“Ïðîñòî íåâåðîÿòíî
ñëîæíàÿ! Î, îíà îãðîìíàÿ òàêàÿ,
ñóïåðñëîæíîñòü ó íå¸ òàêàÿ!” –
äà? Ñìîòðÿ êàê òû ñêàæåøü.
«Áûëî òðóäíî» – âïîëíå äîñòà-
òî÷íî. Çà÷åì êàêóþ-òî ñòåïåíü
íà÷èíàòü ïîä÷¸ðêèâàòü? Åñëè ß
ñêàæó: êîíå÷íî, ïîä÷åðêíèòå ñòå-
ïåíü ñëîæíîñòè, –  âû òàì íà÷-
í¸òå ñî÷èíÿòü óæå!..

127. Íå èùèòå æàëîñòè, íå
èùèòå ñèòóàöèé, ãäå âàñ äîëæíû
êàê áóäòî áû ïîæàëåòü. Ýòî íå
áóäåò íîðìàëüíûì. Ïðåæäå âñåãî
– ìóäðîñòü. Äàëüøå – âàøà ìîëèò-
âà, âàøà âåðà. Íóæíà âíóòðåííÿÿ
âàøà äóõîâíàÿ êîíöåíòðàöèÿ,
âàøà âåðà â ñâîè ñèëû, â òî, ÷òî âû
ïðèçâàíû ïîáåäèòü.

128. È çàäà÷è ó âàñ âîçíèêàþò
òîëüêî òå, êîòîðûå âû è äîëæíû
ðåøàòü. Íå çíàåòå, êàê ïðàâèëü-
íî, – ïîñîâåòóéòåñü. Íî âû ìîæå-
òå èõ ðåøàòü.

129. È ïî êðàéíåé ìåðå, ïðè-
ëîæèâ âñå ñâîè ñèëû, âû ðåøè-
òå êàê ðàç òàê, êàê âû è äîëæ-
íû áûëè ðåøèòü. Íå áîëüøå.
Áîëüøå ñ âàñ è íå ñïðàøèâàåò-
ñÿ. Ãëàâíîå, ÷òîá âû âñå ñèëû
ñâîè ïðèëîæèëè. È áóäåò òî,
÷òî íàäî, êàê ðàç òî, ÷òî îò âàñ
òðåáóåòñÿ.

130. Âû ìîæåòå ïîáåæäàòü è
ïðèçâàíû ïîáåæäàòü. Èäèòå ïî-
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áåæäàéòå! Ãëàâíîå – íå ïóãàé-
òåñü, íå ñ÷èòàéòå, ÷òî âû íåñ÷àñ-
òíû, ÷òî ó âàñ òàê ìàëî ñèë. Ýòî
áóäåò óæå íåïðàâèëüíûé âçãëÿä
íà ñâîè âîçìîæíîñòè è íà ñåáÿ
ñàìîãî.

131. Òàê ÷òî íà ñàìîì-òî äåëå
âû â æàëîñòè íå íóæäàåòåñü. Áû-
âàåò ãðóñòíî, áûâàåò áîëüíî, áûâà-
åò ñëîæíî – íó íè÷åãî! Òàêîé ìèð
ïîêà, òàê ìíîãî ñëîæíîñòåé, è âû
èõ ïðîéä¸òå».

132. «Ñïàñèáî».
133. «Ìîæíî óòî÷íèòü ïî ïîâî-

äó Òâîåãî îòâåòà ìíå? Áóäåò ëè
ïîòåðåé â ìî¸ì ðàçâèòèè, åñëè ÿ
íå âûéäó âñ¸-òàêè çàìóæ â ýòîì
âîïëîùåíèè?»

134. «Ýòî íåñåðü¸çíûé âîïðîñ».
135. «Ïî÷åìó? Òîæå îáîáù¸í-

íûé èëè ÷òî?»
136. «Îí íåñåðü¸çíûé, ïîòîìó

÷òî âûõîäèòü çàìóæ èëè æåíèòü-
ñÿ – ýòî íå çàäà÷à, êîòîðóþ íàäî
ñîçíàòåëüíî îáÿçàòåëüíî êàê-òî
ðåøèòü äëÿ ñåáÿ. Òî åñòü ïîñòà-
âèòü çàäà÷ó, ïîéòè è êàêèìè-òî
îïåðàöèÿìè, ìàõèíàöèÿìè, óìî-
çàêëþ÷åíèÿìè, äåéñòâèÿìè êàêè-
ìè-òî ñïåöèàëüíî ñîçäàòü ñîåäè-
íåíèå ñóïðóæåñêîå ñ êåì-òî. Ãäå
íå ðàññìàòðèâàåòñÿ ÷óâñòâåííàÿ
ðàñïîëîæåííîñòü, âíóòðåííÿÿ ðàñ-
ïîëîæåííîñòü, âñ¸ òî, ÷òî óêðàøà-
åò âàøè îòíîøåíèÿ äðóã ñ äðóãîì
ïðåæäå âñåãî, à íå ñîåäèíÿåò ìå-
õàíèçìû ìåæäó ñîáîé äëÿ ïëîäî-
òâîðíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðîèçâîä-
ñòâåííîãî ïðîöåññà êàêîãî-òî».

137. «Íî ïî ìåðå òîãî, êàê ðàç-
âèâàåøüñÿ, ÷óâñòâåííàÿ ïðåäðàñïî-

ëîæåííîñòü âîîáùå âîçíèêàåò ÷à-
ñòî è ðàñøèðÿåòñÿ âñ¸ áîëüøå…»

138. «Íó è ÷òî?»
139. «Âñ¸ áîëüøåå êîëè÷åñòâî

ëþäåé íà÷èíàåøü ëþáèòü».
140. «Òàê âîò îòñþäà âñ¸ è

ðåøàåòñÿ. Âû ÷óâñòâåííî ñî-
ñòàâëÿåòå ïàðó, à íå ñîçíàòåëü-
íî. Ïðåæäå âñåãî ÷óâñòâåííî. È
åñëè ó òåáÿ íå ïîëó÷èòñÿ íà
ýòîì óðîâíå ñîçäàòü, íó íåò òàê
íåò. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ó òåáÿ
êàêàÿ-òî ïðîèçîøëà ïîòåðÿ.
Çíà÷èò, ó òåáÿ è íå äîëæíî
áûëî ýòî áûòü».

141. «Òî åñòü ìîæåò áûòü òàêîå,
÷òî, íå ñîñòàâèâ ïàðó, ÿ íå ïîòå-
ðÿþ â ðàçâèòèè, äà?»

142. «Åñëè íå ñîñòàâèøü ïàðó,
îñîáî-òî íè÷åãî è íå èçìåíèò-
ñÿ, ïîòîìó ÷òî è òàê î÷åíü ìà-
ëîå ðàçâèòèå .  Ïîýòîìó åù¸
èäòè äà èäòè… È âñ¸ ýòî âïåðå-
äè îáÿçàòåëüíî áóäåò. Îäíàæäû…
– óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü. –

143. Ýòî âñ¸ äîëæíî ðåøàòü-
ñÿ åñòåñòâåííî, ÷óâñòâåííî, êðàñè-
âî. È åñëè ýòî íå ïîëó÷àåòñÿ, íå
íàäî çà ýòîé ñòîðîíîé ñëåäèòü
êàê-òî îñîáî, êàêóþ-òî ãèïåðàê-
òèâíîñòü ïðîÿâëÿòü. Ýòî áóäåò
óæå íåçäîðîâîå ñòðåìëåíèå. Åñ-
òåñòâåííî… Åñëè íå ïîëó÷àåòñÿ, íó
íåò òàê íåò.

1 44 .  Ïî òîìó  ÷ ò î  ôîðìà
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà
íàñòîëüêî óæå ñáèòà ñ èñòèí-
íîãî ïóòè è èñêîâåðêàíà íå-
âåðíûìè ïðîÿâëåíèÿìè, ÷òî
íàêëàäîê ñåé÷àñ åñòåñòâåííî
âîçíèêàåò î÷åíü ìíîãî. Áûëî
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èõ ìíîãî è îñòàëîñü î÷åíü
ìíîãî. Îíè åñòåñòâåííû, îíè
êàê ïëîä íåíîðìàëüíîé äëè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

145. Ýòè íàêëàäêè – ýòî ïëîäû
âàøèõ óñèëèé. È åñëè îíè ïîêà
òàêèå – íó ÷òî æ, ïîæèíàòü íàäî,
áëàãîäàðíî ïðèíèìàòü òî, ÷òî òå-
ïåðü óæå ïîëó÷èëîñü.

146. Íî ñåé÷àñ íåâîçìîæíî
áóäåò âàì âûñòàâèòü êàêèå-òî
èäåàëüíûå, ñîâåðøåííûå óñëîâèÿ
âçàèìîîòíîøåíèé, íåâîçìîæíî
áóäåò ïîæàòü ïëîäû, êîòîðûå
âîçìîæíû òîëüêî ïðè ñîâåðøåí-
íûõ òàêèõ óñëîâèÿõ âàøèõ âçàè-
ìîîòíîøåíèé, âûñòðàèâàíèè èõ.
Ñåé÷àñ íå ïîëó÷èòñÿ.

147. Åñëè êîìó-òî ÷àñòè÷íî ýòè
ïëîäû è óäàñòñÿ ïðèíÿòü – íó çà-
ìå÷àòåëüíî! Çíà÷èò, ãäå-òî âñ¸-òàêè
óäàëîñü êàêèå-òî çàäà÷è ðåøèòü
äîñòàòî÷íî ïðàâèëüíî. Íî ìíîãèì
èç âàñ áóäåò ñëîæíî.

148. Ìíîãèå èç âàñ âîîáùå
íå äîëæíû èìåòü ñåé÷àñ äåòåé
íà Çåìëå. Ó íèõ è íå áóäåò
íè÷åãî ïîëó÷àòüñÿ, êàê áû îíè
íè ñòàðàëèñü. À íå äîëæíû…
ïîòîìó ÷òî ýòî áóäåò ãîðàçäî
õóæå. È âñ¸, ýòîãî äîñòàòî÷íî
äîëæíî áûòü, íå ïîãðóæàéòåñü
ãëóáîêî âî âñå ýòè ìåõàíèçìû:
â ñâÿçè ñ ÷åì? ïî÷åìó? çà ÷òî?
Íåò òàê íåò.

149. Âû îãëÿíóëèñü âîêðóã,
óâèäåëè òî, â ÷¸ì ìîãóò íóæ-
äàòüñÿ áëèæíèå, è èä¸òå è ïîìî-
ãàåòå èì, ñëóæèòå èì. Âîò òî,
÷òî ñåãîäíÿ âàì íóæíî ñäåëàòü.
Êàê áû äðóãîãî íè õîòåëîñü – íå

äî òîãî ïîêà. Ñïðàâüòåñü õîòÿ
áû ñ òåì, ÷òî åñòü».

150. «Ó÷èòåëü, áûâàåò, ìåíÿ
ïîçîâóò ñòðîèòü ñðóá, ÿ ñîãëà-
øàþñü, è, êîãäà íà÷èíàþ äåëàòü,
æåëàíèå äåëàòü êóäà-òî óõîäèò,
èñ÷åçàåò. Ýòî åäèíè÷íûå ñëó÷àè
òàêèå. È åñëè ÿ âñ¸-òàêè íà÷è-
íàþ äåëàòü, ïîìîãàòü, òî êàê
áóäòî ñèëû óõîäÿò, èíñòðóìåíò
âûâàëèâàåòñÿ èç ðóê. Ñòîèò ëè
ìíå ïðîäîëæàòü ÷åðåç ñîçíà-
òåëüíî-âîëåâîå óñèëèå ýòî âñ¸
äåëàòü?»

151. «Õîðîøî áû ïðîäîëæàòü,
íàó÷èòüñÿ òàê, ÷òîá ýòî íå âûâà-
ëèâàëîñü. Òû îêàçûâàåøü ïîìîùü.
È åñëè óæ ïðèø¸ë, îòêëèêíóëñÿ,
óâèäåë, ÷òî êòî-òî íóæäàåòñÿ, îêà-
æè å¸ ïîëíîöåííî, ïî ñåðäöó, ñ
ðàäîñòüþ ó÷èñü ýòî äåëàòü.

152. Îêàçûâàÿ ïîìîùü, âû ìå-
íÿåòå äðóãèõ ëþäåé, òåõ, êîìó îêà-
çûâàåòå ýòó ïîìîùü, óæå ñâîèì
ïðèñóòñòâèåì, ó÷àñòèåì, çàáîòîé îá
èõ ñóäüáå.

153. Òóò ðàçíûå ìîãóò âêëþ-
÷àòüñÿ ìåõàíèçìû, êîòîðûå ìî-
ãóò íà âàñ âîçäåéñòâîâàòü. Íî â
òàêîì ñëó÷àå ëó÷øå ïîìîùü
îêàçûâàòü.

154. Èíà÷å, åñëè ãîâîðèòü îá
îòêàçå, ýòî êàêàÿ-òî äîëæíà
áûòü ÿâíî âèäèìàÿ ïðè÷èíà, ïî
êîòîðîé ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïðè
ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ëó÷øå îñ-
òàíîâèòüñÿ. Íî ýòî äîëæíî áûòü
÷òî-òî âèäèìîå, ÿâíî ïðîÿâëåí-
íîå. Åñëè ýòîãî ïðîÿâëåííîãî
íåò, à òîëüêî îùóùåíèÿ, ëó÷øå
ïðîäîëæàòü äåëàòü».
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Ãëàâà 4
ÿòîãî ìàðòà Ó÷èòåëü
ñïóñòèëñÿ â Ïåòðî-
ïàâëîâêó. Áûë ñîë-
íå÷íûé, íåîáû÷íî
ò¸ïëûé äëÿ íà÷àëà
ìàðòà äåíü.

2. Ïîñëå äëèòåëü-
íîãî ïåðåðûâà â ýòîò äåíü ñîñòî-
ÿëàñü îáùàÿ âñòðå÷à ñ Ó÷èòåëåì.
Âñòðå÷à ïðîõîäèëà íà óëèöå ó
Äîìà òâîð÷åñòâà. Ïðèñóòñòâîâàëî
íà íåé áîëåå äâóõ òûñÿ÷ ÷åëîâåê…

3. «Äîáðûé äåíü. Íó ÷òî æ, äàâ-
íî íå âñòðå÷àëèñü. Äëÿ ïîëíîòû
âåñåííèõ äíåé äàâàéòå íåìíîæêî
ïîîáùàåìñÿ. Âîïðîñû, âèäèìî,
ïîäãîòîâèëèñü â îïðåäåë¸ííîé êà-
êîé-òî ìåðå – ïîïðîáóåì èç òîãî,
÷òî ïîÿâèëîñü».

4. «Íà ñîáðàíèè ïî åäèíîìó
ïîíèìàíèþ ÿ ïîäåëèëàñü ñ áëèæ-
íèìè, ÷òî, âîçìîæíî, ïÿòîãî ìàð-
òà áóäåò âñòðå÷à ñ Ó÷èòåëåì. Âîç-
íèêëî òàêîå ïîíèìàíèå, ÷òî ýòî
ñëóõ è áåç óòî÷íåíèÿ ó ñòàðîñòû
òàêóþ èíôîðìàöèþ ðàñïðîñòðà-
íÿòü íåëüçÿ. Ó÷èòåëü, ÿâëÿåòñÿ ëè
òàêàÿ èíôîðìàöèÿ ñëóõîì?»

5. «Ýòî íåò ñìûñëà ãîâîðèòü,
âû âñ¸ ðàâíî âñ¸ ðàçíîñèòå. Ìíå
ïîñòîÿííî ïðèõîäèòñÿ ñëûøàòü,
ãäå ß áûâàþ, ÷òî ó Ìåíÿ ïðîèñ-
õîäèò. È âñåãäà õî÷åòñÿ êàæäûé
äåíü ïåðåóòî÷íèòü ó âàñ: òàê ÷òî
ó Ìåíÿ åù¸ ïðîèçîøëî? (Ñëî-
âà Ó÷èòåëÿ ñîïðîâîæäàëèñü ñìå-
õîì ñëóøàþùèõ.) Îôèöèàëüíóþ
èíôîðìàöèþ ëó÷øå ÷òîáû äîíî-
ñèëè ëþäè, êîòîðûå çà ýòî îòâå-

÷àþò. Ëó÷øå áûëî áû, ìåíüøå
áóäåò ó âàñ ñóåòû».

6. «Åñëè ïðè îáùåíèè ñ Òîáîé
ëè÷íî âîçíèêàåò âïå÷àòëåíèå, ÷òî
Òû îòí¸ññÿ ñ êàêîé-òî íàñìåøêîé,
ãîâîðèë, êàê áóäòî áû äàæå óíè-
æàÿ ìåíÿ, – ýòî ìî¸ èñêàæ¸ííîå
âîñïðèÿòèå? Ïðàâèëüíî ëè òàê
ïîíèìàòü, ÷òî ó Òåáÿ íå ìîæåò
áûòü òàêèõ ÷óâñòâ, ÷òî ýòî ìî¸
èñêàæ¸ííîå ïðèïèñûâàåò Òåáå
÷åëîâå÷åñêèå ýìîöèè?»

7. «ß øó÷ó ñ âàìè – ýòî óæå
÷åëîâå÷åñêèå ýìîöèè. Ñêàçàòü,
÷òî îíè Ìíå íåïðèñóùè, – ýòî
íåâåðíî.

8. Íî ÷òîá óíèæàòü… òóò ëó÷-
øå óæ, êîíå÷íî, íå äîïóñêàòü òà-
êèõ ìûñëåé. ß ìîãó ñ óëûáêîé
îòíåñòèñü ê òîìó, ÷òî âû ãîâîðè-
òå, êàê âû äóìàåòå, ìîãó äàæå ïî-
øóòèòü, êàê-òî ïîä÷åðêíóòü ÷òî-òî,
÷òî ñëåäîâàëî áû ïîä÷åðêíóòü ñ
óëûáêîé, íî ýòî ñîâñåì äðóãîå, ýòî
íå áóäåò ñâÿçàíî ñ óíèæåíèåì.

9. Êîíå÷íî æå, ìíîãîå èç òîãî,
÷òî ß ìîãó ñ óëûáêîé ñäåëàòü,
ìîæåò âàñ çàäåòü. Òàêîå âîçìîæ-
íî, ýòî íîðìàëüíî. È ïîðîé ß áóäó
äàæå çíàòü, ÷òî ýòî âàñ çàäåíåò. ß
ïîøó÷ó, åñëè óâèæó, ÷òî â äàííûé
ìîìåíò ýòî íóæíî ñäåëàòü.

10. Íî ýòî áóäåò íå òî, ÷òî âû
íà÷í¸òå ñåáå ïðåäñòàâëÿòü â ýòîò
ìîìåíò, êîãäà áóäåò óùåìëåíî
÷òî-òî âàøå íåíîðìàëüíîå. Âàøà
ðåàêöèÿ ïîçâîëèò ñôîðìèðîâàòü-
ñÿ ìûñëÿì, êîòîðûå ê èñòèííûì
ñîáûòèÿì íå áóäóò èìåòü íèêàêî-
ãî îòíîøåíèÿ. Âîò òóò óæå èñêà-
æåíèå ó âàñ áóäåò.
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11. Íî, îïÿòü æå, íóæíî, ÷òîáû
ýòî èñêàæåíèå ïðîèçîøëî, ïðî-
ÿâèëîñü, à âû óæå äàëüøå ÷òîáû
ñìîãëè ñäåëàòü ïðàâèëüíóþ îöåí-
êó è ïîðàáîòàòü óæå íàä òåì, ÷òî
ó âàñ ÿâëÿåòñÿ íåíîðìàëüíûì.

12. Êàê âû áóäåòå èçìåíÿòü ÷òî-
òî íåíîðìàëüíîå â ñåáå, åñëè âû
ýòî íå âèäèòå? Ïîðîé ýòî òðåáó-
åòñÿ êàêèì-òî îáðàçîì çàäåòü,
ïîçâîëèòü ýòîìó âñêðûòüñÿ. À âîò
äàëüøå ñóìåéòå ñäåëàòü ïðàâèëüíûé
âûâîä, åñëè, êîíå÷íî, âû ñòðåìèòåñü
ê ñîâåðøåíñòâó».

13. «Òî åñòü åñëè ó ìåíÿ ïîñëå
âñòðå÷è âîçíèêàåò îùóùåíèå, ÷òî
Òû êàê áû îòí¸ññÿ êî ìíå ïëîõî,
òàê ñêàæåì, òî ÿ äîëæíà ñåáå ïðî-
ñòî ãîâîðèòü, ÷òî òàêîãî íå ìîæåò
áûòü? Ýòî íîðìàëüíî, äà?»

14. «Äà, äà. Êàê æå åù¸? Êàê
æå «ïëîõî»? Òåì áîëåå ñëîâî
«ïëîõî» ó âàñ î÷åíü ñâîåîáðàçíîå
â ïîíèìàíèè ñóùåñòâóåò. Âåäü äëÿ
âàñ âñ¸ ïëîõî, ÷òî âàì íåóäîáíî, ÷òî
âûçûâàåò â âàñ ÷óâñòâî êàêîå-òî
áîëåçíåííîå. Ýòî ñðàçó, åñòåñòâåí-
íî, è îáîçíà÷àåòñÿ êàê «ïëîõî».

15. Ïîýòîìó ëó÷øå, êîíå÷íî,
òàêèìè êàòåãîðèÿìè íå òîðîïèòü-
ñÿ ïîëüçîâàòüñÿ âîîáùå âàì â
æèçíè ñâîåé. Ïîòîìó ÷òî âàì
ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ äðóã ñ
äðóãîì, îáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì è,
åñòåñòâåííî, âû íåðåäêî ñîçäà¸òå
äðóã äðóãó òå îáñòîÿòåëüñòâà, êî-
òîðûå âûçûâàþò áîëåçíåííûå
îùóùåíèÿ. Íî ýòî âñ¸ íîðìàëü-
íûå îáñòîÿòåëüñòâà.

16. Âû âîîáùå íå äîëæíû
ïîëüçîâàòüñÿ òàêèìè îöåíêàìè,

÷òî êòî-òî ïî îòíîøåíèþ ê âàì
ïëîõî ÷òî-òî ñäåëàë. Âû æå ó÷èòåñü
áûòü äîáðûìè. Äîáðûå íå ñóäÿò
íèêîãî. Òîãäà ñ ÷åãî âû ìîæåòå
òàê îñòðî ðåàãèðîâàòü íà òî, ÷òî
äåëàåò áëèæíèé ïî îòíîøåíèþ ê
âàì? Òîëüêî ñ íåíîðìàëüíûõ ïî-
çèöèé ñâîåãî áîëüíîãî âîñïðèÿòèÿ
âû ìîæåòå òàê îòðåàãèðîâàòü.

17. Íàäî ýòî ìåíÿòü. Ïî îòíî-
øåíèþ ê âàì íèêòî ïëîõî íå ïî-
ñòóïàåò. Ïî îòíîøåíèþ ê âàì
âîçíèêàþò òå ÿâëåíèÿ, êîòîðûå
î÷åíü âàæíû äëÿ âàñ. Îíè âàì
ïîëåçíû, è áëàãîäàðÿ ýòèì ÿâëåíè-
ÿì âû ïîçíà¸òå ñàìè ñåáÿ.

18. Ïîýòîìó ýòîò âîïðîñ âû
äîëæíû çàäàâàòü íå òîëüêî óòî÷-
íÿÿ ïî îáùåíèþ ñî Ìíîé, ýòî
âîîáùå äîëæíî ðàññìàòðèâàòüñÿ
âàìè øèðîêî. Ýòî ñâÿçàíî ñ îá-
ùåíèåì âîîáùå ìåæäó âàìè, ñ
êåì áû âû íè îáùàëèñü».

19. «À òî, ÷òî Òû äà¸øü î ñëó-
æåíèè æåíùèíû ìóæ÷èíå… Ñëó-
øàÿ ýòî ïîñëåäíèå ãîäû… Âñ¸ òî,
÷òî äàíî äëÿ æåíùèíû… ×åì
äàëüøå, òåì áîëüøå ïîÿâëÿåòñÿ
ñòðàõ âûõîäèòü çàìóæ è âîîáùå
êàê áû ìå÷òàòü î ëþáâè. Ïîòîìó
÷òî ïîëîæèòåëüíîãî îáðàçà íå
ñêëàäûâàåòñÿ. Ñêëàäûâàåòñÿ òàêîé
îáðàç, ÷òî ýòî äóõîâíûé ïîäâèã,
ïîñòîÿííàÿ ðàáîòà, ÿ èìåþ â âèäó
– íàä ñîáîé… ïðèíèìàòü ìóæà
òàêèì, êàêîé îí åñòü… Íî ïðè
ýòîì âäîõíîâåíèå è ìå÷òàíèÿ î
ëþáâè êàê-òî óõîäÿò».

20. «È âîïðîñ?»
21. «À êàê ñîçäàòü ïîëîæè-

òåëüíûé îáðàç?»
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22. «Êàê ñ ðàäîñòüþ âîñïðèíÿòü
ðàáîòó íàä ñîáîé, äà?»

23. «Ïðîñòî ó ìåíÿ, ìîæåò
áûòü, òîæå èñêàæ¸ííûé îáðàç
òîãî, ÷òî Òû äà¸øü?»

24. «Íó âîò ïðåäñòàâü (ß æå íå
ñëó÷àéíî òåáÿ ïåðåñïðàøèâàþ
îïÿòü æå òàê, êàê áóäòî áû øóò-
ëèâî): êàê âûçâàòü â ñåáå ðàäîñòü
ïî îòíîøåíèþ ê ðàáîòå íàä ñî-
áîé? Íå ïîëó÷èòñÿ âûçâàòü ýòó
ðàäîñòü. Îíà íåðåàëüíà».

25. «Íî Òû ñêàçàë, ÷òî ìå÷òàòü
î ëþáâè âîîáùå-òî íàäî. Íî òîã-
äà î ëþáâè íå ìå÷òàåòñÿ, à íàñòðàè-
âàåøüñÿ íà òðóä».

26. «Íî ëó÷øå íå óâëåêàòüñÿ…
Ïîòîìó ÷òî íà òó ëþáîâü, î êî-
òîðîé âû ìå÷òàåòå… ëó÷øå áû å¸
íèêîãäà íå ïðîèñõîäèëî! (Ñìåõ
ñëóøàþùèõ.) Ïîòîìó ÷òî íà ñà-
ìîì-òî äåëå òàì, â âàøèõ ìå÷òàõ,
î÷åíü ñâîåîáðàçíîå âèäåíèå
÷óâñòâ ëþáâè. Òåì áîëåå âû õî-
òèòå òîãî, ÷åãî, êàê ïðàâèëî, íå
çàñëóæèâàåòå.

27. Ó âàñ ìîãóò áûòü, êîíå÷íî
æå, õîðîøèå ìå÷òû. Íî åñëè âû ê
íèì ïðèâÿçûâàåòåñü è âû òðåáóå-
òå, ÷òîá îíè âîçíèêëè ðÿäîì, âû
òîëüêî çà ìå÷òó ñâîþ öåïëÿåòåñü,
íå èçìåíÿÿ ñåáÿ, – âû íèêîãäà
ýòîãî íå äîñòèãíåòå. Òàê ÷òî âàì
íàäî áóäåò òîãäà? Ïîðàáîòàòü,
âèäèìî, ÷òîá âñ¸ ýòî ïðèøëî.

28. À ðàáîòàòü êàê ðàç íåïðè-
ÿòíî: íàäî â ñåáå ÷òî-òî óáðàòü,
óáðàòü ñòðàõè… à îíè òàêèå ïðè-
ÿòíûå. Òàê îò íèõ íå õî÷åòñÿ èç-
áàâèòüñÿ! Ïîòîìó ÷òî, êîãäà áî-
èøüñÿ, ìîæíî ïîçâîëèòü ñåáå ìíî-

ãî ãëóïîñòåé ñäåëàòü (âåäü áîèøüñÿ
æå!). À îêàçûâàåòñÿ, ïî Èñòèíå
ýòîãî äåëàòü íåëüçÿ, íàäî ñåáå çàï-
ðåùàòü. Ýòî íåïðèÿòíî.

29. Ìû æå ãîâîðèì î äóõîâíîì
Ïóòè, êîòîðûé ïðåäïîëàãàåò âîëå-
âîå óñèëèå – íå æåëàíèå. Ïîòîìó
÷òî Èñòèíà ïðèçâàíà îòêðûòü âàì
âèäåíèå âàøèõ ñîáñòâåííûõ ñëàáîñ-
òåé, íàä êîòîðûìè âû äîëæíû
ðàáîòàòü. Ýòà çàäà÷à íå ìîæåò
ñðàçó ïîíðàâèòüñÿ. Âåäü âñ¸ îòêðû-
âàåìîå Ñëîâîì Áîæüèì ïîêàçûâà-
åò òî, ÷åãî íåò.

30. È ÷òîáû ïîíÿòü ýòè öåííîñ-
òè, ê íèì íàäî ïðèéòè, èõ íàäî
óñâîèòü. ×òîá ýòè öåííîñòè ðàñòâî-
ðèëèñü âíóòðè âàñ, ÷òîá îíè ñòàëè
÷àñòüþ âàñ. Âîò òîãäà âû óçíàåòå
èõ èñòèííóþ öåííîñòü.

31. Íî äî ýòîãî íå óçíàåòå. Äî
ýòîãî áóäåòå òîëüêî ïðåäñòàâëÿòü,
ïðîáîâàòü, íî óçíàòü íå ñìîæåòå,
ïîêà íå äîñòèãíåòå íóæíîãî óðîâíÿ.

32. À åñëè Èñòèíà ïðèçâàíà
îòêðûâàòü âñå âàøè ñëàáîñòè, òàê
ýòî åñòåñòâåííî, ÷òî îíà íàïóãàåò
âàñ. Âàì æå íàäî áóäåò ñìåëî óâè-
äåòü ñåáÿ, êàêèå âû åñòü, à ýòîãî íå
õî÷åòñÿ.

33. Èëè åñëè ïîíà÷àëó õî÷åòñÿ…
êàêîå-òî âäîõíîâåíèå, êàêàÿ-òî
îêðûë¸ííîñòü… à ïîòîì íà÷àë çàã-
ëÿäûâàòü âíóòðü – à íå õî÷åòñÿ
äàëüøå ñìîòðåòü, õî÷åòñÿ ïðîñòî
ñêàçàòü: «Íåò, ÿ õîðîøèé. Ýòî âñå
âîêðóã íåãîäÿè».

34. Òàê-òî ïîçèöèÿ èíòåðåñíàÿ,
ïðèÿòíàÿ, óäîáíàÿ. Âîò âû è ïó-
ãàåòå äðóã äðóãà äî ñèõ ïîð. Âðî-
äå áû ãîâîðèëè î äîáðå, îá óìå-
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íèè òåðïåòü, óìåíèè ïðèíèìàòü
âñ¸ ïðàâèëüíî, à ïîñòîÿííî âû
ññîðèòåñü, ïîñòîÿííî ðóãàåòåñü.
Ïîñòîÿííî ïðèõîäèòå ñ ñîáðàíèé
òàêèå, êàê áóäòî âû íà àðåíå ãäå-
òî òàì, íà ðèñòàëèùå, ó âàñ êà-
êèå-òî ãëàäèàòîðñêèå áîè, âû âñå
âûìîòàííûå…

35. Êàê âû òàê îáùàåòåñü èí-
òåðåñíî? Êàêèå öåëè âû ïðåñëåäó-
åòå, åñëè âû òàê ìó÷èòå äðóã äðó-
ãà? Òî åñòü íóæíî, ÷òîáû êòî-òî
èç âàñ áûñòðåå îïîìíèëñÿ è íà÷àë
ïåðâûé äåëàòü ïðàâèëüíûå øàãè,
ïîêàçûâàÿ òåðïåëèâî ïðèìåð. Âîò
ýòîãî è æä¸ì. À âû-òî äðóã äðóãà
çàðàæàåòå ñëàáîñòÿìè è ëåãêî
ýòèì ñëàáîñòÿì ïîääà¸òåñü.

36. Íó, òàê âîò, âîçâðàùàÿñü ê
âîïðîñó… Åñëè Èñòèíà ïðèçâàíà
âñêðûòü âñå âàøè ñëàáîñòè è ïî-
êàçàòü, êàêîé âåëèêèé òðóä, îêàçû-
âàåòñÿ, íàäî ñäåëàòü, òî òîãäà íå
ïðîñòî èñêàòü ëþáâè èëè ìå÷òàòü
î íåé íå çàõî÷åòñÿ, òàê è æèòü íå
çàõî÷åòñÿ. Îêàçûâàåòñÿ, òàê ìíî-
ãî âñåãî íàäî ìåíÿòü, è âñ¸ ýòî
âîëåâûì îáðàçîì.

37. Êàê òàê – íèêîãäà âîëþ íå
ïðèêëàäûâàë, ïðèâûê ïîääàâàòüñÿ
÷óâñòâàì, ïåðâûì ìîìåíòàì ñâî-
èõ æåëàíèé, èíñòèíêòîâ, îòäàâàë-
ñÿ ýòîìó, à òóò íà òåáå – íàäî òîð-
ìîçèòü, çàñòàâëÿòü ñåáÿ äåëàòü ÷òî-
òî äðóãîå, îïðàâäûâàòü ñîñåäåé! Äà
êòî îíè òàêèå, ÷òîáû èõ îïðàâäû-
âàòü?! È âñ¸, âîò ýòà ñêîëüçêàÿ
êîëåÿ äåðæèò âàñ.

38. Ïîýòîìó, óçíàâàÿ Èñòèíó, è
íàäî ê ýòîìó ñåðü¸çíî è ïðàâèëü-
íî îòíåñòèñü, ãðàìîòíî îòíåñòèñü.

39. È åù¸ äîáàâèòü ìîæíî: ÷òî-
áû ïîäîéòè ê Èñòèíå, âàì òðåáóåòñÿ
ïðîõîäèòü îïðåäåë¸ííûå êðóãè ñî-
çðåâàíèÿ, ÷òîáû, óæå ïîäîéäÿ ê ýòîé
Èñòèíå, èìåòü õîòü êàêóþ-òî ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòü äîâåðèòüñÿ Åé, õîòÿ
áû ÷óòü-÷óòü. Ýòî óæå ãîâîðèò î
òîì, ÷òî óæå ìîæíî íà÷èíàòü âàñ
çàòðàãèâàòü ñ ýòîé ñòîðîíû.

40. Íî ýòî åù¸ íå çíà÷èò, ÷òî
âñåöåëî âû ïðàâèëüíî êî âñåìó
îòíåñ¸òåñü. Íî íà÷èíàòü óæå, çíà-
÷èò, ìîæíî, åñëè âû ïî÷óâñòâîâà-
ëè êàêîå-òî äîâåðèå, õîòÿ áû íå-
ìíîãî. Íî äàëüøå íà÷í¸òñÿ ðàáî-
òà î÷åíü áîëüøàÿ è î÷åíü ñëîæíàÿ.

41. À äî ýòîãî ñîçðåâàíèÿ (åñëè
åãî íå ïðîèçîøëî) íè â êîåì ñëó-
÷àå Èñòèíó íåëüçÿ íàâÿçûâàòü, íè
â êîåì ñëó÷àå ÷åëîâåê ýòî íå èñ-
ïîëíèò, ÷òî ìîæåò äàæå ñûãðàòü
íåãàòèâíóþ ðîëü â åãî æèçíè. Ýòî
ÿâëåíèå î÷åíü îòâåòñòâåííîå.

42. Ïîýòîìó â îñíîâíîì âû âñå
ñîáðàëèñü, ïî÷óâñòâîâàâ äîâåðèå â
ðàçíîé ñòåïåíè. Êòî-òî áîëüøå
ïî÷óâñòâîâàë, êòî-òî – ìåíüøå.
Ýòî âàñ ïðèâåëî ê Ñâåðøåíèþ.

43. À äàëüøå âû íà÷àëè áðàòü
îòâåòñòâåííîñòü. È â çàâèñèìîñòè îò
òîãî, íàñêîëüêî ïîëíî âû îáðåòàåòå
ñïîñîáíîñòü âïèòàòü â ñåáÿ çàêîíû,
äóõ Èñòèíû, íàñòîëüêî áîëüøå ñðàçó
æå âêëþ÷àþòñÿ çàêîíû îòâåòñòâåí-
íîñòè è óâåëè÷èâàåòñÿ îáú¸ì ðàáî-
òû è íîøà, êîòîðàÿ ëîæèòñÿ íà âàøè
ïëå÷è. Ìîìåíòàëüíî, î÷åíü ÷óòêî.

44. Òî åñòü îêðóæàþùèé Ìèð
ìàòåðèè êàê ïðèáîð. Ïðåäñòàâüòå
÷óòêèé ïðèáîð, êîòîðûé ìãíîâåííî
ðåàãèðóåò íà èçìåíÿþùèåñÿ âàøè
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äóõîâíûå êà÷åñòâà. Âàì ëåã÷å ñòà-
ëî – è âàì ïðèáàâëÿåòñÿ íîøà, âàì
òÿæåëåå – íîøà óáèðàåòñÿ. È âîò
âû êîëåáëåòåñü.

45. ×åì áîëüøå âû îïèðàåòåñü
â ìîëèòâå íà äóõ Èñòèíû, òåì ëåã-
÷å âàì áóäåò. Íî â ñîîòâåòñòâèè ñ
ýòèì âû òóò æå áóäåòå ïðèîáðå-
òàòü åù¸ áîëüøóþ íîøó. Òî åñòü
Ìèð ìàòåðèè ýòîò ìåõàíèçì
âêëþ÷àåò â ðàáîòó.

46. Çàêîí Ìèðà ìàòåðèè íå ïðå-
áûâàåò â êàêîì-òî íåèçìåí¸ííîì
ñîñòîÿíèè. Òàì íåò ïîêîÿ, òàì
ïîñòîÿííî äâèæåíèå, ïîñòîÿííî
ðàáîòà. ×åì áîëüøå ó âàñ ñèë, òåì
áîëüøå âû âêëþ÷àåòåñü â áîëüøóþ
àêòèâíîñòü èçìåíÿþùèõñÿ ñîáû-
òèé. Âû íà÷èíàåòå áîëüøå ðàáîòàòü
– îò âàñ áîëüøå òðåáóåòñÿ. Ìåíü-
øå ñèë – âû íå âêëþ÷àåòåñü â ýòó
áîëüøóþ ðàáîòó, âàì äà¸òñÿ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ âàøèì ñîñòîÿíèåì».

47. «À ïðàâèëüíî ëè ïîíèìàíèå,
÷òî ìóæ÷èíà ìîæåò áûòü ëþáîé,
ñî âñåìè íåäîñòàòêàìè, ñëàáîñòÿ-
ìè, è æåíùèíà äîëæíà åãî ïðèíè-
ìàòü òàêèì, êàêîé îí åñòü, à âîò
äëÿ æåíùèíû øàã âëåâî, øàã âïðà-
âî – óæå âñ¸? Òî åñòü î÷åíü ìíî-
ãî ñëîâ î òîì, êàêàÿ äîëæíà áûòü
æåíùèíà è êàê îíà äîëæíà ó÷èòü-
ñÿ ïðèíèìàòü ìóæ÷èíó…»

48. «Íó è ÷òî âàñ ïóãàåò, åñëè ó
âàñ ñòîëüêî ìíîãî ïðåêðàñíûõ
îðèåíòèðîâ êàê ñòàòü ëó÷øå? Èëè
âû ñðàâíèâàåòå: à ïî÷åìó ìóæ÷è-
íàì äà¸òñÿ ìåíüøå? ïî÷åìó îíè
ìåíüøå ñïðàøèâàþò, êàêèìè èì
íàäî áûòü? Õî÷åòñÿ áûòü ðàâíû-
ìè ñ íèìè, äà? Íåïîíÿòíî.

49. Åñëè âàì ñòîëüêî äà¸òñÿ,
æåíùèíàì, áîëüøå, òî êàê ýòî
ìîæåò âàñ ïóãàòü? ß äóìàë, ÷òî ýòî
ðàäîñòíî – óñëûøàòü áîëüøå èñòèí.

50. Òåì áîëåå, ß æå äàþ, ðàññ÷è-
òûâàÿ è íàäåÿñü, ÷òî âû õîòèòå ýòî
ïðèíÿòü. Èëè âû äëÿ ÷åãî ñïðàøè-
âàåòå-òî? À òî âû âîïðîñû çàäà¸-
òå, ß îòâå÷àþ… îêàçûâàåòñÿ, âàñ
ýòî ïóãàåò, íåäîâîëüíû, ïî÷åìó òàê
ìíîãî óñëîâíîñòåé êàêèõ-òî, çàï-
ðåòîâ. Íå ïóãàéòåñü.

51. Íå çàáóäüòå åù¸ òîò ìî-
ìåíò, êîòîðûé ß óñïåë óæå óïî-
ìÿíóòü: âåäü âû ÷òî-òî õîòèòå, íî
íå âñåãäà ýòîãî çàñëóæèâàåòå. È,
ìîæåò áûòü, õîòèòå ïðàâèëüíî, íî
âàì íåëüçÿ ýòî äàâàòü, ïîòîìó ÷òî
åñòü ÷òî-òî, íàä ÷åì íàäî ñåðü¸ç-
íî ïîðàáîòàòü.

52. Ïîðàáîòàéòå – òîãäà èç òîãî
ìàòåðèàëà, êîòîðûé åñòü, áóäåò
âûáðàí, êîíå÷íî, ýêçåìïëÿð. (Îá-
ùèé ñìåõ âñòðåòèë ñëîâà Ó÷èòå-
ëÿ.) Íî ýòîò ýêçåìïëÿð åù¸ ñàì
íóæäàåòñÿ â ðàáîòå î÷åíü áîëüøîé,
âåäü îí æå òîæå äîëæåí çàñëóæåí-
íîå íàéòè».

53. «Ìîæíî åù¸ âîïðîñ? Äàâ-
íî íàì ñêàçàíî, ÷òî ïðè îáúåäèíå-
íèè ôèíàíñîâ ñîçäàþòñÿ äåòñêèå,
ìåäèöèíñêèå ôîíäû, à îñòàëüíîå –
íà ðàçâèòèå ðåìåñëà. Âîò åñëè ìû
ðàññëàáèëèñü, äåíüãè òðàòÿòñÿ íà
÷òî óãîäíî, òîëüêî íå íà ðàçâèòèå,
òî äîæä¸ìñÿ ëè ìû îò Òåáÿ ñòðîãî-
ãî ñëîâà, ÷òîáû âñòðÿõíóòü íàñ?»

54. «Íåò, íåò».
55. «Ìû ñàìè äîëæíû?»
56. «Â òîì-òî âñ¸ è äåëî. Âû

âîøëè â òî, âî ÷òî äîëæíû áûëè
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âîéòè. Âû äîëæíû óçíàòü ñåáÿ, âû
äîëæíû óçíàòü, ÷òî íàäî ìåíÿòü â
ñåáå. Íî äëÿ ýòîãî âû äîëæíû
îáÿçàòåëüíî ïîïàñòü â óñëîâèÿ,
êîòîðûå ïîìîãóò âàì âñêðûòü ýòî
íåäîñòàþùåå.

57. Òî åñòü âû äîëæíû êàê áû
ñ íîâûõ ïîçèöèé ýòî âñ¸ ïîïðîáî-
âàòü âïèòàòü. Âû õîòèòå ýòî óïîò-
ðåáèòü (ìàòåðèàëüíûå áëàãà) – è
âû ñîçäà¸òå ñàìè óñëîâèÿ, ÷òîáû
ýòî óïîòðåáëÿòü.

58. Íî âîò òåïåðü, – ñ ïîçèöèé,
êîãäà, óæå âñòóïèâ íà ýòîò Ïóòü, âû
íà÷í¸òå ýòî óïîòðåáëÿòü, – ó âàñ
íåñêîëüêî ïî-èíîìó íà÷íóò ðàçâè-
âàòüñÿ ñîáûòèÿ, êîòîðûå ïîìîãóò âàì
ïðèîáðåñòè íåäîñòàþùóþ ìóäðîñòü.

59. Íî âû äîëæíû ïðèîáðåñòè
ýòó ìóäðîñòü. Ïîêà âû å¸ íå ïðè-
îáðåò¸òå, âû íå óâèäèòå äðóãèõ, òî
åñòü âàì òðóäíî áóäåò ïîìî÷ü. Âàì
íàäî ïðîéòè îïðåäåë¸ííûå ýòè
êðóãè àäîâû».

60. «Ó ðàçáèòîãî êîðûòà ìû íå
îñòàíåìñÿ?»

61. «Íó, íè÷åãî, ïîêóøàåòå èç
ðàçáèòîãî. Ãëàâíîå, ÷òîá äóõ ó âàñ
áûë áû äîáðûé, à òàì – âûæèâåì,
âñ¸ ïîñòðîèì.

62. È ÷åì áûñòðåå âû ïðîçðå-
åòå, òåì ëåã÷å ìíîãèå âåùè ïîòîì
ñìîãóò áûòü ñäåëàíû âàìè, âû
áîëüøå óäîáñòâ è áîëüøå èíòåðåñ-
íîãî äîñòèãíåòå. Äî îïðåäåë¸ííîãî
âðåìåíè íàäî óñïåòü. Ìåíüøå óñ-
ïååòå – áîëüøå òðóäíîñòåé áóäåò.

63. Íó, íè÷åãî… Åñëè âû âñ¸-
òàêè ñîçðååòå è äåéñòâèòåëüíî ñîçäà-
äèòå òó åäèíóþ Ñåìüþ, î êîòîðîé
ß óæå äîñòàòî÷íî ìíîãî ñêàçàë,

òîãäà âû âûæèâåòå, òîãäà âû ïðîé-
ä¸òå è âñ¸ áóäåò ñäåëàíî. Ñ áîëü-
øèìè ëè òðóäíîñòÿìè – íåâàæíî,
íî ýòî óæå âû ñäåëàåòå.

64. Íî âàì íàäî íàáðàòüñÿ íóæ-
íîé ìóäðîñòè äî îïðåäåë¸ííîãî
âðåìåíè, ïîýòîìó âû ñåé÷àñ å¸
àêòèâíî íàáèðàåòåñü.

65. È êîíå÷íî æå, âñ¸ îæèäà-
íèå ñâîäèòñÿ ê òîìó, êòî ïåðâûé
èç âàñ íà÷í¸ò áûñòðåå âèäîèçìå-
íÿòü ñåáÿ â íóæíîì íàïðàâëåíèè
óæå, íå ñìîòðÿ íà òî, êàê òÿíåò
áîëüøèíñòâî (êàê ïîòîê ðåêè, îíî
íà÷í¸ò ñîïðîòèâëÿòüñÿ è ïðîòè-
âèòüñÿ ýòîìó, íà÷í¸ò äâèãàòüñÿ â
äðóãóþ ñòîðîíó). Îäèí, äâà, òðè…
òàê, ñ ìåíüøåãî, íà÷í¸òñÿ.

66. Åäèíèöû îáû÷íî ïðîçðåâà-
þò áûñòðåå, ÷åì ìàññà. Ýòî çàêîí.
Íå ìàññà îïåðåæàåò â ïðîçðåíèè.
Ïîýòîìó òå åäèíèöû ñåé÷àñ ìû è
æä¸ì – êòî ïåðâûì íà÷í¸ò è ïî-
òèõîíå÷êó íà÷í¸ò óâëåêàòü äðóãèõ.

67. Íî, âèäèøü, ìíîãèõ íåëüçÿ
ïîâåðíóòü, ïîêà îíè íå íàáåðóòñÿ
äîñòàòî÷íî ìóäðîñòè. Ýòî áóäåò
ñëîæíî. Åñëè âû è ïîñëóøàåòåñü
êàêèõ-òî ñòðîãèõ îãðàíè÷åíèé è
äâèíåòåñü êàê áóäòî áû â íóæíîì
íàïðàâëåíèè, âñ¸ ðàâíî íåäîñòàþ-
ùèé îïûò, íåäîñòàþùàÿ ìóäðîñòü
íå ïîçâîëèò âàì ïðàâèëüíî äâè-
ãàòüñÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè. Âû íå
ñìîæåòå äâèãàòüñÿ.

68. Íóæíû ïðàâèëüíûå îùó-
ùåíèÿ, ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå.
Ïîòîìó ÷òî ýòî æå äâèæåíèå â
íóæíîì íàïðàâëåíèè, ýòî óâåëè-
÷åíèå îòâåòñòâåííîñòè, êîòîðàÿ
ëîæèòñÿ íà âàøè ïëå÷è.
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69. À ïðèîáðåò¸ííàÿ ìóäðîñòü –
ýòî èçìåíåíèå äóõîâíûõ êà÷åñòâ, òî
åñòü âû ñèëüíåå ñòàíîâèòåñü. ×åì
áîëüøå ìóäðîñòü îáðåòàåòå, òåì
ñèëüíåå âû ñòàíîâèòåñü. Çíà÷èò, âû
ñòàíîâèòåñü ñïîñîáíû íåñòè ýòó
áîëüøóþ íîøó. À åñëè âàñ ïîãíàòü
òóäà áåç ýòîé ìóäðîñòè (çíà÷èò, áåç
íåäîñòàþùèõ äëÿ ýòîãî äóõîâíûõ
ñèë), âû íå âûíåñåòå ýòó íîøó.

70. Ïîýòîìó â êàêîé-òî ìåðå
ýòî íîðìàëüíî. È â òî æå âðåìÿ,
êîíå÷íî, íîðìàëüíûì âñ¸ ýòî íà-
çâàòü íåëüçÿ. Êàê è âñþ æèçíü,
êîòîðóþ ÷åëîâåê ñòðîèò íà Çåì-
ëå. Îíà íåíîðìàëüíà. Íî ïîêà
íåèçáåæíî òàêîå êà÷åñòâî æèçíè.

71. Òàê ÷òî, ãäå ïðèìåðû? Ïî-
ýòîìó ïîìåíüøå ñìîòðèòå äðóã íà
äðóãà, áåðèòåñü ñàìè çà ñåáÿ. Ìàñ-
ñà… îíà çàðàçèòåëüíà».

72. «Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ëè Òâîÿ
ïîäñêàçêà, äàííàÿ ïî äèñêîòåêàì,
íà ïðîâåäåíèå ñåìåéíûõ äðóæåñ-
êèõ âå÷åðîâ â Äîìå òâîð÷åñòâà,
êîãäà ïðîãðàììà âå÷åðà çàðàíåå
ïðîäóìûâàåòñÿ, è ìóçûêà äëÿ
òàíöåâ òîæå îòáèðàåòñÿ, è ðèòìè÷-
íûå ìóçûêàëüíûå êîìïîçèöèè
âêëþ÷àþòñÿ ìåæäó êîíöåðòíûìè
íîìåðàìè, èãðàìè íà ýòîì âå÷åðå?
Âîçìîæíî ëè âêëþ÷åíèå òàêèõ âîò
òàíöåâ â âå÷åð îòäûõà?»

73. «Ãîâîðÿ î äóõîâíîñòè, ìû
ãîâîðèì î ðàçâèòèè êóëüòóðû, èñ-
êóññòâà. Â èñêóññòâå ïîäðàçóìåâà-
åòñÿ âàøå óìåíèå ïåòü, òàíöåâàòü,
èãðàòü, ñîçäàâàòü òâîð÷åñêèå ïðî-
èçâåäåíèÿ èíòåðåñíûå. Ïîýòîìó
åñëè èä¸ò ïðàâèëüíûé íàñòðîé, òî
âñ¸ íîðìàëüíî. È ïðèñóòñòâèå êà-

êèõ-òî ñèìâîëîâ ýòîìó íå áóäåò
ïðîòèâîðå÷èòü.

74. Ïðîñòî âû íåìíîæêî ïó-
ãàåòåñü, êàê áû òàê ïðîáóÿ ïî-
ñìîòðåòü ñî ñòîðîíû, ñóùåñòâóþ-
ùåé â îáùåñòâå. Îáû÷íî ñèìâîë
– ýòî ÷òî-òî ðåëèãèîçíîå è èñ-
êëþ÷èòåëüíî îáðÿäíîå, ëèòóðãèé-
íîå, è ÷òî-òî èíîå ðÿäîì ñ ñèì-
âîëîì êàê áóäòî áû ñòàíîâèòñÿ
íåäîïóñòèìûì…

75. Íî â äàííîì ñëó÷àå âû ïî-
ñòèãàåòå ýòó ÷àñòü ìíîãî øèðå.
Ïîýòîìó âû ñìîòðèòå íà ñèìâîë
êàê íà ïðîÿâëåíèå íå èñêëþ÷è-
òåëüíî ðåëèãèîçíûõ êàêèõ-òî îá-
ðÿäíûõ âàøèõ òàèíñòâ, à âàøåé
æèçíè. Ýòî âàøà æèçíü.

76. È åñëè ñèìâîëû íàõîäÿòñÿ
â âàøåì äîìå, òî ýòî æå íå çíà-
÷èò, ÷òî âû â äîìå òîëüêî ëèòóð-
ãèþ ïîñòîÿííî ïðîâîäèòå. Âû
æèâ¸òå, ó âàñ ìíîãî ïðîèñõîäèò â
äîìå ðàçíûõ ñîáûòèé. Íî åñëè îíè
êðàñèâûå, åñëè îíè äóõîâíûå, âà-
øåé äóøîé, âàøèì ñåðäöåì íàïîë-
íåííûå, îíè èäóò ñ ÷èñòûìè êðà-
ñèâûìè ïîìûñëàìè, ñ æåëàíèåì
ýòî âûðàçèòü äîñòîéíî, òî ïðèñóò-
ñòâèå ñèìâîëà óìåñòíî. Ïîýòîìó
çäåñü ñìîòðèòå íà äåòàëè».

77. «Ó ìåíÿ ñîñòîÿíèå – íå
õî÷åòñÿ æèòü, âèäåòü ëþäåé, õî-
äèòü íà ñîáðàíèÿ, íåò ðàäîñòè
âíóòðè. Ñîñòîÿíèå äëèòñÿ äâà
ãîäà. Íå çíàþ, êàê âûéòè èç ýòî-
ãî. Ðàíüøå æèëà è ïåëà, à ñåé÷àñ
íå æèâó, à ñóùåñòâóþ».

78. «Ýòî íå âîïðîñ. Ñåé÷àñ ó ïîë-
ìèðà òàêîå ñîñòîÿíèå. Âîò îíè è
âîþþò, íå óñïîêîÿòñÿ, âñ¸ èì ìàëî.
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79. ×òîáû âñåãî ýòîãî ó âàñ íå
áûëî, ó âàñ óæå òàê ìíîãî çàïå÷àò-
ëåíî â Çàâåòå. Âñ¸ ýòî íàäî èñïîë-
íèòü, òîãäà ýòîãî íå áóäåò.

80. ß íå ãîâîðþ, ÷òî âàì ñòàíåò
ëåãêî âîîáùå. Íåò, ìèð î÷åíü íå-
ïðîñòîé, è âû åãî íåîòúåìëåìàÿ
÷àñòü, ïîýòîìó âû íå ñìîæåòå ÷óâñòâî-
âàòü ñåáÿ î÷åíü ëåãêî, ïîêà ìèð â
òàêîì ñëîæíîì ñîñòîÿíèè è ãäå
ñëîæíîñòü ýòà óâåëè÷èâàåòñÿ.

81. Âû áóäåòå îùóùàòü ýòî âñ¸.
Âû ÷àñòü, èìåííî ÷àñòü âñåé ýòîé
ýíåðãèè, êîòîðàÿ âîêðóã ïðèñóò-
ñòâóåò è êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ âñ¸
áîëüøå â íåíîðìàëüíîì íàïðàâëå-
íèè. Âû áóäåòå ýòî îùóùàòü.

82. Òàê âàøà çàäà÷à – ýòî âñ¸
âûðàâíèâàòü, íàñêîëüêî ìîæíî î÷è-
ùàòü õîòÿ áû â äàííîé ìåñòíîñòè.
È ÷åì ëó÷øå âû ñîåäèíÿåòåñü â
åäèíñòâå, ïðàâèëüíî äåëàÿ óñèëèÿ,
òåì àêòèâíåå èìïóëüñû î÷èùàþ-
ùåãî, óðàâíîâåøèâàþùåãî íà÷íóò
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ âîêðóã, êàê êðó-
ãè ïî âîäå. Âîêðóã ýòîãî ìåñòà
íà÷íóò èìïóëüñû, êàê âîëíû, ðàñõî-
äèòüñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû, ðàñ÷èùàÿ
ýòî ïðîñòðàíñòâî, óñïîêàèâàÿ ýíåð-
ãèþ, êîòîðàÿ òàì íà÷èíàåò ïåðåõî-
äèòü â î÷åíü îïàñíûå âèáðàöèè.

83. Íî äëÿ ýòîãî âàì íàäî áûòü
åäèíûìè, â îäèíî÷êó âû ýòî èçìå-
íèòü íå ñìîæåòå. Ýòî î÷åíü ìîù-
íàÿ èíôîðìàöèÿ, êîòîðàÿ âîêðóã
âàñ íàõîäèòñÿ, íåãàòèâíàÿ èíôîð-
ìàöèÿ î÷åíü ñèëüíàÿ. Ïîýòîìó îíà
áóäåò âàñ äàâèòü.

84. Âàøå ñïàñåíèå – â óìåíèè
áûòü â åäèíñòâå, â óìåíèè ïðàâèëü-
íî ïðîÿâëÿòü âåðó ñâîþ, â óìåíèè

ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü ìîëèòâåí-
íîå ñîñòîÿíèå, ñëèÿíèå, âñ¸ òî, ÷òî,
â îáùåì-òî, âû óæå â äîñòàòêå
ïîëó÷èëè.

85. È åñëè êàê-òî óæ ñëèøêîì
âàñ ïðèäàâèëî è âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ
î÷åíü íåõîðîøî, çíà÷èò, âû íåïðà-
âèëüíî ïîëüçóåòåñü èëè âîîáùå íå
ïîëüçóåòåñü ýòèì òàê, êàê êàê áóä-
òî áû ñîáðàëèñü ïîëüçîâàòüñÿ, êàê
õîòåëè èçíà÷àëüíî êîãäà-òî, íî íà
êàêîé-òî ìîìåíò ïåðåñòàëè ýòî
äåëàòü, âàñ óâëåêëî ÷òî-òî äðóãîå.
Íó, ðàç óâëåêëî, ïëîäû áóäóò íå-
çàìåäëèòåëüíûå.

86. Ïîýòîìó âû âûæèòü ñìîæå-
òå, òîëüêî êîãäà âû áóäåòå â åäèí-
ñòâå, êîãäà âàøå ñîçíàíèå ñîëü¸ò-
ñÿ â åäèíîå ïîëå. Äëÿ ýòîãî äîë-
æíî áûòü ïîëíîå äîâåðèå äðóã
äðóãó, âñ¸ òî, î ÷¸ì óæå äàâíî íà-
÷èíàëè ãîâîðèòü.

87. È ÷åì ìåíüøå âû áóäåòå
äðóã äðóãà ðóãàòü è îñóæäàòü è
áîëüøå áóäåòå äîâåðÿòüñÿ, ïîääåð-
æèâàÿ äðóã äðóãà, óñïîêàèâàÿ, ïðè-
íèìàÿ áîëü íà ñåáÿ áëèæíåãî,
óìåÿ åãî âûñëóøàòü, à íå èçáåãàòü
åãî, òåì ëó÷øå âàøå åäèíîå ïîëå
áóäåò ôîðìèðîâàòüñÿ. Îíî áóäåò
ìîùíåå ñòàíîâèòüñÿ è ñèëüíåå
íà÷í¸ò äàâèòü óæå íà îêðóæàþùåå
ïðîñòðàíñòâî, èçìåíÿÿ åãî.

88. Òî åñòü âàøåé ñèëû, åñëè âû
ïðàâèëüíî ïðîÿâèòå ñåáÿ, óæå
ìîæåò áûòü äîñòàòî÷íî, ÷òîáû íà
çíà÷èòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî ïîâëè-
ÿòü ïîëîæèòåëüíî.

89. Íî âû ïîêà î÷åíü ðàçäðîá-
ëåíû. Â ñâîåé áîëüøåé ìàññå âû
î÷åíü ÷óæèå äðóã äðóãó. Âû ëåãêî
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ñêëîííû ïîðóãàòü äðóã äðóãà, îñó-
äèòü, îòâåðíóòüñÿ äðóã îò äðóãà.
Íåò íóæíîãî äóõà.

90. Ïîýòîìó æä¸ì. Æä¸ì, êîã-
äà æå âû óæå íà÷í¸òå èñïîëíÿòü
òî, ÷òî ñëûøàëè. Íî ýòî îò êàæ-
äîãî èç âàñ çàâèñèò. Îò êàæäîãî â
îòäåëüíîñòè!

91. Íå æäèòå ïðèìåðîâ ñî ñòî-
ðîíû. Âû ñàìè äîëæíû íà÷èíàòü
ôîðìèðîâàòü ýòîò ïðèìåð ñâîèìè
äåéñòâèÿìè. Èìåííî ñ ñåáÿ!

92. Íå ñìîòðèòå íà òî, êîãäà ãäå-
òî êòî-òî ïîêàæåò âàì ïðèìåð, êàê
æèòü åäèíîé Ñåìü¸é. Âû íå äîæä¸-
òåñü, åñëè áóäåòå òàê æäàòü. Ïîòî-
ìó ÷òî òó çàäà÷ó, êîòîðàÿ ñòàâèòñÿ
ïåðåä åäèíîé Ñåìü¸é, è òå çàäà÷è,
êîòîðûå íà âàñ âîçëàãàþòñÿ, âû
ñìîæåòå èñïîëíèòü, òîëüêî êîãäà âîò
â òàêîé áîëüøîé ìàññå âû ñîñòàâè-
òå åäèíóþ Ñåìüþ. À íå îòäåëüíû-
ìè ãðóïïêàìè â íåñêîëüêî ÷åëîâåê.
Íå ïîëó÷èòñÿ. Íå ïîëó÷èòñÿ!

93. Âû ìîæåòå òîëüêî äåëàòü
îïðåäåë¸ííûå ïîòóãè, óñèëèÿ, êî-
òîðûå, êîíå÷íî æå, áëàãîòâîðíî
âëèÿþò íà òåõ, êòî õîòü êàê-òî, íî
âñ¸-òàêè ñòàðàåòñÿ äîñòîéíî ñëåäî-
âàòü Ñëîâó. Íî òîãî, ÷òî òðåáóåò-
ñÿ, íå óäàñòñÿ ïîñòðîèòü.

94. Ïîòîìó ÷òî î÷åíü áîëüøîé
îáú¸ì çàäà÷ â ýòîì ñëó÷àå íà âàñ
âîçëàãàåòñÿ, è èõ ðåøèòü ìîæíî
òîëüêî áîëüøîé ìàññîé, êîãäà âñå
âû âìåñòå óñòðåìèòåñü â îäíó ñòî-
ðîíó. Äî ýòîãî âðåìåíè íåò ñìûñëà
èñêàòü, ÷òîá õîòü êòî-òî âàì ÷òî-
òî ïîêàçàë. Íå ïîëó÷èòñÿ».

95. «Ìíîãî ëåò ïðîæèâàþ îäíà
ñ ðåá¸íêîì. Åñòü ïîòðåáíîñòü æèòü

ïîëíîé ïðèðîäíîé ñåìü¸é, ïðèîá-
ðåñòè îïûò ñåìåéíîé æèçíè. Áëà-
ãîïðèÿòíî ëè ñîñòàâëÿòü ñåìüþ ñ
ìóæ÷èíîé, íå ÿâëÿþùèìñÿ ïîñëå-
äîâàòåëåì?»

96. «Íåïðàâèëüíûé âîïðîñ.
Ïîòîìó ÷òî ñëîâî «áëàãîïðèÿò-
íîñòü» – ýòî î÷åíü ñâîåîáðàçíîå
ïîíÿòèå.

97. Âñ¸, ÷òî âû âûáåðåòå, – ß
ìîãó ñêàçàòü, – ýòî áóäåò äëÿ âàñ
áëàãîïðèÿòíî. Âñ¸, ÷òî âû ñàìè
ñâîåé âîëåé âûáåðåòå! Âñ¸ áóäåò
áëàãîïðèÿòíî. Òî åñòü âñ¸ ðàâíî
îíî ïðèíåñ¸ò âàì òî, ÷òî âàì íóæ-
íî äëÿ ïîçíàíèÿ.

98. Ýòî íå çíà÷èò âîïðîñ: «À
áóäåò ëè ó ìåíÿ òî, ÷òî ìíå õî-
÷åòñÿ, åñëè ÿ âûáåðó òàêîãî-òî ÷å-
ëîâåêà äëÿ ñîâìåñòíîé æèçíè?» –
âåäü âîïðîñ êàê áóäòî áû è ýòî
ïîäðàçóìåâàåò. À áëàãîïðèÿòíî
÷òî? Áëàãîïðèÿòíî, åñëè äàæå
êèðïè÷ íà êîãî-òî óïàä¸ò. Áëàãî-
ïðèÿòíî.

99. Ñêàæåòå: «À âîò õî÷ó ÿ òóäà
ïîëåçòü! Ïðàâäà, ÿ òàì ìîãó óïàñòü.
Ýòî áëàãîïðèÿòíî?» ß ñêàæó: «Êî-
íå÷íî, áëàãîïðèÿòíî, ÷òî âû ãðîõ-
íåòåñü, âàì áóäåò áîëüíî, è òóò æå
ó âàñ ïåðåîñìûñëåíèÿ ïîéäóò».

100. È ïîòîì âû óæå Ìíå íå
çàäàäèòå âîïðîñ: «À ìîæíî ëè ìíå
òóäà ïîéòè, õîòÿ ÿ òàì ìîãó
óïàñòü?» Âû ñêàæåòå: «Äà ÷òî-òî
íå õî÷åòñÿ ìíå òóäà õîäèòü». Òî
åñòü âû êàê áóäòî óìíåå ñòàíîâè-
òåñü. Íó, òàê ýòî æå ðàäîñòíî!..

101. Âû äîëæíû íàõîäèòü òî, ÷òî
âàì íóæíî. È çäåñü, åñëè âû óæ
ïîäõîäèòå ê òàêèì âîïðîñàì, ìî-
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æåò áûòü, êàê-òî íåìíîæêî ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû ýòîò âîïðîñ çàäàâàòü,
íå ñ ïîçèöèé áëàãîïðèÿòíîñòè.

102. À íà ýòó òåìó ß óæå âàì
íåìàëî ñêàçàë. Òåì áîëåå åñëè âû
õîòèòå ñîñòàâèòü ñåìüþ ñ ÷åëîâå-
êîì íåâåðóþùèì, çíà÷èò, âû äîë-
æíû áûòü ãîòîâû, ÷òî îí íå òîëü-
êî íå áóäåò ñàì èñïîëíÿòü çàêî-
íû Èñòèíû, íî è îò âàñ ìîæåò
íà÷àòü òðåáîâàòü òîãî æå. Íî íà-
ñêîëüêî âû ãîòîâû?

103. Âåäü âû, ñîñòàâèâ ñåìüþ, äîë-
æíû áóäåòå äîâåðÿòüñÿ, âû äîëæíû
áóäåòå íàñêîëüêî ìîæíî òåðïåëèâî
íåñòè íîøó, êîòîðóþ âû âûáèðàåòå.

104. È åñëè ÷åëîâåê ïðîÿâèò
ïðèâÿçàííîñòü ê âàì î÷åíü áîëü-
øóþ, íà÷í¸ò îò âàñ çàâèñåòü, òî âû
óæå ïîíåñ¸òå ìîðàëüíóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà íåãî è íå äîëæíû
òîðîïèòüñÿ áðîñèòü åãî.

105. Òî åñòü ýòî ñåðü¸çíàÿ æèç-
íåííàÿ ñèòóàöèÿ, ãäå, áåðÿ çà êîãî-
òî îòâåòñòâåííîñòü, âû äîëæíû
ïîíèìàòü, ÷òî òåïåðü óæå, âçÿâ,
îòâåðíóòüñÿ áóäåò íåïðîñòî».

106. «Ïðàâèëüíî ëè âåðóþùèì
ïðàçäíîâàòü äåíü 23 ôåâðàëÿ, ïóñòü
äàæå ñ ïîëîæèòåëüíûì ìîòèâîì,
ïîçäðàâëÿòü ìóæ÷èí?»

107. «Ïîëîæèòåëüíûé ìîòèâ –
ýòî ïîçäðàâèòü?»

108. «Ïîçäðàâëÿòü ìóæ÷èí êàê
ðàòíèêîâ ñâåòà â ýòîò äåíü».

109. «À ýòîò äåíü ðàòíèêè ñâå-
òà ïðàçäíóþò?»

110. «Òàê âîò â äóøå è ñìóùåíèå
îòòîãî, ÷òî äåíü ýòîò äëÿ ìåíÿ àññî-
öèèðóåòñÿ òîëüêî ñ ïðàçäíîâàíèåì
âîåííîãî ìèðñêîãî ïðàçäíèêà».

111. «Âîïðîñ ýòîò ê Èñòèíå íå
îòíîñèòñÿ. Âû äîëæíû ðàçóìíî ïîä-
õîäèòü ê ïðàçäíèêàì, êîòîðûå âû
ñîçäà¸òå è õîòèòå ïðàçäíîâàòü. Ðàçóì-
íî. Íå ôîðìàëüíî, íå ïûòàòüñÿ èãðàòü,
ðàçóìíî ïîäõîäèòü, ñ ïîíèìàíèåì.

112. Äåëàéòå óìíûå øàãè. Íå
ñëåäóéòå òðàäèöèÿì, ïûòàÿñü êàê-
òî èõ âèäîèçìåíèòü è ïåðåñòðîèòü
íà ÷òî-òî äðóãîå. Íà ñàìîì äåëå
ýòî òàê íåñåðü¸çíî».

113. «Ó÷èòåëü, ó ìåíÿ ñåãîäíÿ
äåíü ðîæäåíèÿ, – íà÷àëà ñâîé âîï-
ðîñ äåâî÷êà. – ×òî ìíå ìîæíî
ñäåëàòü â ýòîò äåíü?»

114. «Êàê è â ëþáîé äðóãîé äåíü,
âñ¸ äîáðîå, ÷òî â ñîñòîÿíèè ñäåëàòü.

115. Äåíü ðîæäåíèÿ êàæäûé äåíü
ïðîèñõîäèò. Âû ïðîñíóëèñü óòðîì –
è äåíü ðîæäåíèÿ óæå ó âàñ. Âû ðî-
äèëèñü äëÿ íîâîé æèçíè, ó âàñ íî-
âûé äåíü, è âû ñ ðàäîñòüþ óñòðåì-
ëÿåòåñü ñäåëàòü ÷òî-òî î÷åíü äîáðîå.
Ýòî è åñòü ãëàâíûé ïîäàðîê âàì.

116. Âåäü âàøèì ÿâëÿåòñÿ òîëü-
êî òî, ÷òî âû îòäà¸òå. Ïî-íàñòîÿ-
ùåìó âàøèì ÿâëÿåòñÿ. Çíà÷èò, íå
èùèòå ïîäàðêîâ, êîòîðûå ê âàì
ïðèíîñÿò äðóãèå ðóêè. Âàø ïîäà-
ðîê – ýòî òî, ÷òî âàøè ðóêè äëÿ
äðóãèõ äåëàþò. Âîò ýòî è áóäóò
ãëàâíûå ïîäàðêè â êàæäûé âàø
íîâûé äåíü ðîæäåíèÿ».

117. «Ó÷èòåëü, ðåá¸íîê âîñüìè ëåò
â äàííûé ìîìåíò óâëåêàåòñÿ òàêè-
ìè èãðàìè, êàê áîðüáà, ñîïåðíè÷åñòâî,
ñîðåâíîâàíèÿ… ïîâîåâàòü ñ êåì-íè-
áóäü, ïåðåõèòðèòü… È èíîãäà ïðîñèò
ðîäèòåëåé ó÷àñòâîâàòü ñ íèì â ýòèõ
èãðàõ. Íàñêîëüêî äîïóñòèìî ñåé÷àñ
â òàêîå ñ íèì ïîèãðàòü?»
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118. «Ìîæíî ïîèãðàòü. Ìîæíî è
ïîèãðàòü, íî ïîòèõîíüêó, ïî ìåðå
èãðû, íàäî óìåëî â êàêèõ-òî ìîìåí-
òàõ äàâàòü ïîäñêàçêè, ÷òîáû áûëè
ñðàâíåíèÿ ó ÷åëîâåêà ìàëåíüêîãî».

119. «È åù¸ òàêîå äîïîëíåíèå:
îí ïðîñèò êóïèòü åìó êàêîå-ëèáî
îðóæèå èëè ñîëäàòèêîâ…»

120. «Äà êóïè».
121. «À åñëè îí ïðîñèò åìó ýòî

ñäåëàòü?»
122. «Äà ñäåëàé.
123. Íå òîðîïèòåñü òàê èçîëè-

ðîâàòü ñîçíàíèå ðåá¸íêà îò èíôîð-
ìàöèè, êîòîðàÿ åãî â îáèëèè âñåãäà
êàñàåòñÿ, îí å¸ íå èçáåæèò. Ýòà
èíôîðìàöèÿ, ïîêà åù¸ îíà â òà-
êîì âèäå, íå ÿâëÿåòñÿ îïàñíîé.

124. Íî êîãäà âû âìåñòå ñ íèì
íàõîäèòåñü â ýòîé èãðîâîé ñèòóà-
öèè,  òî ó âàñ åñòü âîçìîæíîñòü â
êàêîé-òî ìîìåíò êàêèå-òî ïàðàë-
ëåëè ïðîâîäèòü, ñðàâíåíèÿ, îáúÿñ-
íåíèÿ äàâàòü. È âïîñëåäñòâèè ýòî
áóäåò èãðàòü óæå áîëüøóþ ðîëü â
æèçíè ýòîãî ÷åëîâåêà, êîãäà îí
íà÷í¸ò ñòàíîâèòüñÿ çðåëûì».

125. «Ó÷èòåëü, ïðàâèëüíî ëè ìî¸
ïîíèìàíèå, ÷òî ðåá¸íêó îáÿçàòåëü-
íûå çàíÿòèÿ â ìóçûêàëüíîé øêî-
ëå òàê æå íóæíû, êàê è â îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîé øêîëå, è íåëüçÿ åãî
íàêàçûâàòü òåì, ÷òî åìó çàïðåùà-
þò èäòè íà çàíÿòèÿ â ìóçûêàëüíóþ
øêîëó, åñëè îí ïðîâèíèëñÿ?»

126. «Äà, â ýòîì ñëó÷àå  ëó÷øå íå
çàïðåùàòü. Ýòî êàê âàæíàÿ ðàáîòà
â æèçíè – áûòü òâîð÷åñêè îáðàçî-
âàííûì. Åñëè åñòü ó íåãî õîòü êàêîå-
òî æåëàíèå òâîð÷åñòâîì óâëåêàòüñÿ,
òî ëó÷øå, êîíå÷íî, ïîìîãàòü».

127. «Ìîæíî ëè áûëî âëþáë¸í-
íîé æåíùèíå, îòêàçàâøåé ìóæ÷è-
íå âñòóïèòü â èíòèìíûå îòíîøå-
íèÿ, â îòâåò íà åãî ñëîâà: «Åù¸ íè
îäíà æåíùèíà ïåðåäî ìíîé íå óñ-
òîÿëà» ñêàçàòü: «Åù¸ íè îäèí ìóæ-
÷èíà íå ïðèêîñíóëñÿ êî ìíå ïðî-
òèâ ìîåãî æåëàíèÿ»? Èëè ýòî ñà-
ìîâîçâûøåíèå?»

128. «Íó, ýòî íåíóæíîå ïðåïè-
ðàòåëüñòâî. Äâà ýãîèñòà ðàñïóøè-
ëè õâîñòû – êòî êðó÷å äðóãîãî?
(Ñìåõ ñîïðîâîæäàë îòâåò Ó÷èòå-
ëÿ.) Íå íàäî òàê, ýòî óæå îøèá-
êà áûëà – òàê îòâåòèòü».

129. Â îòâåòå íà îäèí èç âîïðî-
ñîâ Ó÷èòåëü ñêàçàë: «Õîðîøî áû (íî
ýòî áóäåò çàâèñåòü îò ìíîãèõ êàêèõ-
òî äîïîëíèòåëüíûõ ìàòåðèàëüíûõ
âîçìîæíîñòåé) âîîáùå âñåõ, êòî ó
íàñ ðàçáðîñàí âäàëåêå [â äåðåâíÿõ
– Âàä.], âñåõ ñòÿíóòü ñþäà ïîáëèæå.
Áûëî áû î÷åíü ïîëåçíî. Íî ýòî îò
âîçìîæíîñòåé áóäåò çàâèñåòü. Ïîðà
áû óæå ïîòèõîíüêó ýòî äâèãàòü».

130. «Ó÷èòåëü, åñëè äî÷ü îäèí-
íàäöàòè ëåò íåêðàñèâî êóøàåò çà
îáùèì ñòîëîì îáåäåííûì – ÷àâ-
êàåò, ñãèáàåòñÿ, ïàëüöàìè â òàðåë-
êó, ìîæíî ëè åé ïðåäëîæèòü êó-
øàòü îòäåëüíî, ïîêà îíà íå íàó÷èò-
ñÿ ýòî äåëàòü êðàñèâî?»

131. «Íåò, íå íàäî. Ïóñêàé ðó-
êàìè ïîêóøàåò, íè÷åãî, ïîëåçíî».

132. «À ìîæíî âî âðåìÿ îáåäà
åé ïîäñêàçêè äåëàòü ïðè âñåõ, êàê
ëó÷øå êóøàòü?»

133. «Íåæåëàòåëüíî».
134. «Òîëüêî ïîñëå îáåäà?»
135. «Äà. Íî ñìîòðèòå, áóäüòå

âíèìàòåëüíû: ÷òî òàêîå «êðàñèâî
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êóøàòü»? ×òîáû âû íå ïåðåãíóëè!
Ðåá¸íîê ïóñòü ñâîáîäíî êóøàåò.

136. Ìîæåò áûòü, â ÷¸ì-òî è
ìîæíî áûëî îãðàíè÷èòü. Íî òàêàÿ
ýòî íà÷èíàåòñÿ òåìà… î÷åíü íåïðî-
ñòàÿ. ß ïîáàèâàþñü, ÷òîá âû íå
ïåðåãíóëè, ñëèøêîì áîëüøèå òðå-
áîâàíèÿ íå ïîñòàâèëè».

137. «Âî âðåìÿ îáåäà åé íå
ìåøàòü?»

138. «Çà÷åì ìåøàòü? Òàê ïëî-
õî óñâîèòñÿ ïèùà».

139. «Äîðîãîé Ó÷èòåëü! Â ýòîì
ãîäó î÷åíü õîòåëà ïîïàñòü íà Ðîæ-
äåñòâî ê Òåáå, íî íå ïîïàëà ïî
ïðè÷èíå òîãî, ÷òî â òîì ãîäó õîäè-
ëà â âàëåíêàõ è ñèëüíî íàáèëà ñåáå
ïîäîøâû, è ïîýòîìó ñ Ãîðîäà äî
àâòîáóñà ìåíÿ äîâåçëè ëîøàäêè
Ãîðîäà, è ñîâåò íàøèõ ìóæ÷èí
ìåíÿ íûí÷å íå ïóñòèë ê Òåáå íà
ïðàçäíèê. ß ïîñëóøàëàñü, îñòàëàñü».

140. «È ÷åìó òû õî÷åøü íà-
ó÷èòüñÿ?»

141. «Ïðàâîìî÷íû ëè áûëè
ìóæ÷èíû íå ïóñòèòü ìåíÿ ê Òåáå?»

142. «Èíòåðåñíî, ÷åìó òû õî÷åøü
íàó÷èòüñÿ-òî, ß íå ïîíÿë», – óëûá-
íóëñÿ Ó÷èòåëü ïîä îáùèé ñìåõ.

143. «Íó, ÿ ïîñëóøàëàñü èõ».
144. «À-à, òû ñïðàøèâàåøü:

íîðìàëüíî ëè ðàçâèâàòü ïîñëóøà-
íèå?» Ñìåõ íå ïðåêðàùàëñÿ.

145. «Íåò, ÷òî ê Òåáå íå ïóñòèëè
– èõ äåéñòâèÿ ïî îòíîøåíèþ…»

146. «Òû-òî ÷åìó õî÷åøü íà-
ó÷èòüñÿ?»

147. «Ïîñëóøàíèþ, äà».
148. «Òî åñòü òû ñïðàøèâàåøü:

äåéñòâèòåëüíî ëè íàäî ó÷èòüñÿ
ïîñëóøàíèþ?»

149. «ß îñòàëàñü».
150. «Ìîëîäåö, ìîëîäåö!»
151. «À ïðàâîìî÷íû ëè áûëè…»
152. «À ÷òî òîëêó ïðèõîäèòü,

åñëè ïîñëóøàíèå íå ðàçâèâàåòñÿ! Íó
è ÷òî âû ïðèøëè íà ïðàçäíèê…» –
ïðîäîëæàë óëûáàòüñÿ Ó÷èòåëü.

153. «Çíà÷èò, äåéñòâèÿ áûëè
ïðàâèëüíûå, äà?»

154. «Òî, ÷òî òû ïîñëóøàëàñü?»
155. «Äà».
156. «Ïðàâèëüíûå».
157. «Ñïàñèáî».
158. Ó÷èòåëü ñìåÿëñÿ âìåñòå ñî

âñåìè. Äàëåå çàâÿçàëñÿ íåáîëüøîé
äèàëîã ñ Ó÷èòåëåì, ãäå æåíùèíà
ïðîáîâàëà çàäàòü âîïðîñ, ñóòü êî-
òîðîãî ñâîäèëàñü ê ñëåäóþùåìó:
åñëè æåíùèíà óæå íå õî÷åò æèòü
ñ ìóæåì, ìîæåò ëè îíà íå íåñòè
îòâåòñòâåííîñòü çà íåãî?

159. «ß íå ïîéìó, ÷åìó òû õî-
÷åøü íàó÷èòüñÿ. Êàê ëó÷øå áðî-
ñèòü? «Ó÷èòåëü, íàó÷è ìåíÿ áðî-
ñàòü âîâðåìÿ âñåõ, ñ êåì íàäîåëî
æèòü» – âîò ïîëó÷èëñÿ âåñü âîïðîñ.
Ïî ñóòè, îí ãäå-òî òàê êðóòèòñÿ.
ß  ÷óòü-÷óòü ïðîáóþ ïîâåðíóòü,
êàê òåáÿ íàó÷èòü ñëóæèòü, à òû
íàîáîðîò – êàê áûñòðåå áðîñèòü.
×òîáû äîëüøå íå îñòàòüñÿ, ëèøíèé
äåíü ÷òîá íå äåðæàòü ðÿäîì».

160. «Îí ïüþùèé ÷åëîâåê. À
Ñåìüÿ ãîâîðèò: “Êàê òû áóäåøü
óõàæèâàòü çà íèì çà òàêèì?”»

161. «Íåïîíÿòíî. Âû ÷àñòî äå-
ëàåòå ñèòóàöèþ, ñàìè ñîçäà¸òå
ñëîæíîñòü, à ïîòîì, íå âûäåðæèâàÿ
âîçíèêøåé ñëîæíîñòè, èùåòå ïóòè,
êàê îò íå¸ ñêðûòüñÿ. Íî âû íåðåäêî
ñîçäà¸òå è ñàìè åù¸ âäîáàâîê…»
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162. «Ó ìåíÿ òàêîå ïîíèìàíèå:
ðàç ÿ ñîçäàþ ñëîæíîñòè, ÿ òåì
áîëåå äîëæíà óéòè».

163. «Î, êàêîå õèòðîå ïîíèìà-
íèå: ðàç ÿ ñîçäàþ ñëîæíîñòè, òî
ìíå íå ïîðà ëè ñâèíòèòü?! Åñëè ß
âàì ñêàæó: «Òàê åñëè âû ïî÷óâ-
ñòâîâàëè, ÷òî ñîçäà¸òå ñëîæíîñòè,
êîíå÷íî, óõîäèòå» – è òóò âñ¸, âñ¸!..
Ìîæíî ñ÷èòàòü – ñåìüè ïðåêðàòè-
ëè ñóùåñòâîâàòü. Âû òóò ñ ðàäîñ-
òüþ: «Ñâîáîäåí! (Ñìåõ ñëóøàþ-
ùèõ.) Ñî ìíîé ìó÷àåòñÿ ÷åëîâåê
– ÿ òåïåðü ñâîáîäåí! ß ìîãó óéòè,
îñâîáîäèòü, ñäåëàòü åãî ñ÷àñòëèâûì
– óéòè îò íåãî!» Íî áóäüòå îñòî-
ðîæíû: î÷åíü õèòðî âû òàê çàäà¸-
òå âîïðîñû-òî».

164. «Îí ìó÷àåòñÿ…»
165. «Âîò òû è ïðîàíàëèçèðóé,

ñ ÷åãî ýòî îí ìó÷àåòñÿ. Íå ïîðà
ëè òåáå ïîìåíÿòü ñâî¸ ïîâåäåíèå
è ïåðåñòàòü çàñòàâëÿòü ÷åëîâåêà
ìó÷àòüñÿ.

166. Ó âàñ âñåãäà îòâåòñòâåí-
íîñòü äðóã çà äðóãà îñòà¸òñÿ âî-
îáùå ïî æèçíè. Âñòðå÷àÿñü ñ
êåì-òî, çíàêîìÿñü, âû óæå íà÷è-
íàåòå îòâå÷àòü äðóã çà äðóãà, ïî-
òîìó ÷òî âû äóìàåòå î ÷åëîâåêå
êàê-òî, âû óæå íà÷èíàåòå âòîð-
ãàòüñÿ â åãî ñóäüáó äàæå ñâîèìè
ìûñëÿìè. È ïîýòîìó âû âñåãäà
îòâå÷àåòå äðóã çà äðóãà.

167. ×òî âû äóìàåòå, êàê âû ýòî
äóìàåòå, êàêèå óñèëèÿ âû ïðèëàãà-
åòå… Âû èçìåíÿåòå îêðóæàþùåå
ïðîñòðàíñòâî, à çíà÷èò, âû êàê-òî
âëèÿåòå íà ñóäüáû ñâîèõ áëèæíèõ.

168. È òóò, êîíå÷íî, âñåãäà íàäî
÷óâñòâîâàòü ìåðó îòâåòñòâåííîñòè,

î÷åíü áîëüøîé îòâåòñòâåííîñòè,
êîòîðàÿ âñåãäà ëåæèò íà âàøèõ
ïëå÷àõ çà áëèæíèõ. Ïîýòîìó âñ¸,
÷òî ó âàñ âíóòðè ïðîèñõîäèò, ýòî
âñ¸ ñêàçûâàåòñÿ íà íèõ.

169. È ñîîòâåòñòâåííî, åñëè âû
ïîçâîëÿåòå â ñåáå êàêèì-òî ñëîæ-
íîñòÿì ïðîÿâëÿòüñÿ, çíà÷èò, è
áëèæíèå êàê áóäòî áû äîëæíû
ïðîÿâëÿòüñÿ ê âàì â òàêîé æå
ìåðå. Êàêèì ñóäîì ñóäèòå – òà-
êèì æå è áóäåòå ñóäèìû.

170. Òî åñòü êàê âû âûðàæàåòå
ñâî¸ îòíîøåíèå ê áëèæíèì, òàê
âàì íàäî îòâåòèòü. È åñëè ñðåäè
áëèæíèõ íåò ýòîãî ÷åëîâåêà, îáÿ-
çàòåëüíî âû íàéä¸òå åãî, è îí âàì
îòâåòèò. Îí äîëæåí áóäåò îòâåòèòü
âàì.

171. Ïîýòîìó ñåé÷àñ, âîçìîæíî,
òû è ïðàâà, ÷òî â äàííûé ìîìåíò
ìîæíî áûëî áû è óéòè. Íî, ÷òî-
áû ñåé÷àñ îòâåòèòü, Ìíå íåäîñòà-
òî÷íî òîé èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ
ãîâîðèòñÿ.

172. ß ïðîñòî ëèøü õîòåë áû,
÷òîáû âû áûëè áîëåå îñòîðîæíû
ñ âîïðîñàìè, êîãäà êàê áóäòî áû
íàäî êîãî-òî ïîêèíóòü. À âñ¸ ëè âû
ïåðåòåðïåëè, âñ¸ ëè äåéñòâèòåëüíî
ïðîíåñëè ïðàâèëüíî è äåéñòâèòåëü-
íî ëè íàñòóïèëî ýòî âðåìÿ?»

173. «ß ñòàðàëàñü. ß î÷åíü
ñòàðàëàñü».

174. «Ìíå íå÷åãî òåáå îòâåòèòü
ñåé÷àñ. Òû ìåíÿ óãîâàðèâàåøü,
óãîâàðèâàåøü ðàçðåøèòü òåáå
áûòü ñâîáîäíîé: “Íó, ðàçðåøè
ìíå, Ó÷èòåëü, ÿ âåäü âñ¸ óâèäåëà, ÿ
âñ¸ ïîíÿëà, âñ¸ ïðàâèëüíî, ÿ âñ¸
ñäåëàëà, ÷òî íàäî áûëî. Ïîýòîìó,
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åñëè ÿ âñ¸ ïðàâèëüíî âèæó, ïðà-
âèëüíî ëè ìíå ñäåëàòü òàê?”»

175. «Ó÷èòåëü, ðàñêðîé, ïîæà-
ëóéñòà, ÷òî çíà÷èò «ïðèéòè ê åäè-
íîìó ïîíèìàíèþ». Òàê êàê ìíî-
ãèå ñ÷èòàþò, ÷òî åñëè ðàññóæäàåøü
íå òàê, êàê îí, òî, çíà÷èò, íåïðà-
âèëüíî. Óìåñòíî ëè â ýòîì ñëó÷àå
ãîëîñîâàíèå íà ïîíèìàíèÿõ?»

176. «Íåò. Åñëè åñòü âîçìîæ-
íîñòü ïåðåñïðîñèòü, òî ïåðåñïðà-
øèâàéòå. Óæå òàì, ãäå âû ìîæå-
òå ïîëó÷èòü îêîí÷àòåëüíûé è òî÷-
íûé îòâåò. Åñëè íåò âîçìîæíîñòè
ïåðåñïðîñèòü, òî, êîíå÷íî, ïðèä¸ò-
ñÿ îñòàòüñÿ íà ðàçíîì ïîíèìàíèè.

177. Íî âû ïðîñòî ðàññóæäàå-
òå, âû ïðîñòî äà¸òå ïèùó äëÿ ðàñ-
ñóæäåíèé, è íàâÿçûâàòü ñâîè ñîá-
ñòâåííûå ñóæäåíèÿ çäåñü áóäåò íå
ñîâñåì âåðíî.

178. Äðóãîå äåëî, åñëè îòâå÷à-
åò ÷åëîâåê, êîòîðûé èìååò áîëü-
øóþ âåðîÿòíîñòü ñêàçàòü ïðà-
âèëüíûé îòâåò â ñâÿçè ñ êàêèìè-
òî, äîïóñòèì, îáñòîÿòåëüñòâàìè,
êàêîé-òî äîâåðåííîñòüþ, êîãäà ó
íåãî ïîÿâëÿåòñÿ áîëüøàÿ âîç-
ìîæíîñòü ìíîãîå ïåðåñïðàøè-
âàòü èç òîãî, ÷òî ó äðóãèõ âîç-
ìîæíîñòè íåò ïåðåñïðîñèòü».

179. «Îáÿçàòåëüíî ëè ðåâíîñòü
– ïðèçíàê ëþáâè?»

180. «Íåò, íåîáÿçàòåëüíî. Íî
ýòî âñåãäà ýãîèñòè÷åñêîå ÷óâñòâî, ñ
êîòîðûì íàäî áûòü î÷åíü-î÷åíü
îñòîðîæíûì, î÷åíü âíèìàòåëüíûì.
Ðåâíîñòü ïîäòàëêèâàåò ê ìûøëå-
íèþ î÷åíü îïàñíîìó è, êàê ïðàâè-
ëî, ïðîòèâíîìó äóõîâíîìó ðàçâè-
òèþ, ìåøàþùåìó».

181. «Åñëè äî÷ü äåñÿòè ëåò ñëó-
øàåò ìóçûêó, ïåñíè, êîòîðûå íè-
÷åìó õîðîøåìó å¸ íå ó÷àò, ëþáèò
ñìîòðåòü êîíöåðòû ïî òåëåâèçîðó,
êîòîðûå òîæå íè÷åãî õîðîøåãî íå
íåñóò, ìîæíî ëè çàïðåùàòü äî÷êå
ýòî äåëàòü?»

182. «Íå íàäî. Ïóñòü íàñëóøà-
åòñÿ. Ïîòîì ñäåëàåò ðåøåíèå, âû-
âîäû».

183. «Ó÷èòåëü, ñêàæè, ïîæàëóé-
ñòà, êàê èçáàâèòüñÿ îò ñòðàõà áî-
ëåçíè äåòåé, áëèçêèõ?»

184. «Îò ñòðàõà çà òî, ÷òî îíè
çàáîëåþò?»

185. «Äà».
186. «Ïîìåíüøå ôàíòàçèðîâàòü

íàäî, ÷òî ýòî ó íèõ ìîæåò áûòü.
Âû ñëèøêîì óâëåêàåòåñü ôàíòàçè-
ÿìè: à âäðóã ýòî? à âäðóã òî? È
÷åì ãëóáæå òóäà âõîäèòå, â ýòè
ðàçìûøëåíèÿ, òåì áîëüøå, êîíå÷-
íî, ñåáÿ áóäåòå ïóãàòü.

187. Ïðîñòî íå íàäî íà ýòó òåìó
ðàçìûøëÿòü òàê. Íàäî âåðèòü â
áëèæíèõ, íàäî æåëàòü èì çäîðî-
âüÿ. Âîò çà ýòî íàäî äåðæàòüñÿ.

188. Íó, à ñêàçàòü, êàê îò ñòðà-
õà èçáàâèòüñÿ… Åñëè ó âàñ åñòü òà-
êàÿ ñêëîííîñòü î÷åíü áîëüøàÿ,
óæå ïî êàêèì-òî îáñòîÿòåëü-
ñòâàì íàêîïèâøàÿñÿ âíóòðè, óò-
âåðäèâøàÿñÿ âíóòðè âàøåãî åñ-
òåñòâà, òî, êîíå÷íî æå, òàê íå
ïðîñòî áóäåò îò ýòîãî èçáàâèòü-
ñÿ – êàêèì-òî îäíèì, äâóìÿ, òðå-
ìÿ äåéñòâèÿìè. Îò ýòîãî èçáàâ-
ëÿòüñÿ ïîòðåáóåòñÿ ãîäàìè.

189. Íî åñëè ìû äàííûé ìî-
ìåíò ðàññìàòðèâàåì, òî çàïðåòèòü
ñåáå íàïåð¸ä ïîçâîëÿòü â ãîëîâå
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âîçíèêàòü íåãàòèâíûì ìûñëÿì –
ýòî óæå íà÷àëàñü ðàáîòà.

190. Íî å¸ ïðèä¸òñÿ äåëàòü äîë-
ãî, ïîòîìó ÷òî ñòðàõè èñ÷åçíóò íå
ñ îäíîé ðàáîòû íàä êàêèìè-òî
îäíèìè êîíêðåòíûìè ìûñëÿìè.
Ýòî âñ¸ âçàèìîñâÿçàíî, êàê öåïî÷êà
ñî ìíîãèìè-ìíîãèìè îòêëîíåíè-
ÿìè, ïñèõè÷åñêèìè îòêëîíåíèÿìè
è íåâåðíûì âíóòðåííèì ôîðìèðî-
âàíèåì. È òàì íàäî ìíîãî ÷åãî
ìåíÿòü, è ýòî îäíî çà äðóãèì áó-
äåò ïîñòåïåííî ðåøàòü ýòó çàäà÷ó».

191. «Ó÷àñòâóþ â êîíöåðòå.
Çàñíÿëè íà êàìåðó. ß ïîñìîòðåëà
íà ñåáÿ ñî ñòîðîíû, è ìíå ñäåëàëîñü
ïëîõî. Ñîãíóëèñü ïëå÷è, òðÿñóòñÿ
ðóêè… À ïîòîì ó ìåíÿ èçíóòðè
ïîø¸ë ìîùíûé òàêîé ïëàñò… Êàê
ìíå ñ íèì ñïðàâèòüñÿ?»

192. «À ÷òî íå óäà¸òñÿ ñäåëàòü?
Ýòî íåêîíêðåòíî – êàê ñïðàâèòü-
ñÿ ñ ïëàñòîì ýòèì îòêðûâøèìñÿ?

193. Ïîñìîòðè, íà÷èíàé ïîäå-
òàëüíî ðàññìàòðèâàòü, ÷òî òåáÿ
ñìóòèëî. Ïëå÷è îïóùåíû? Íó,
ïðèìè ê ñâåäåíèþ. Â äðóãîé ðàç
ñòàðàéñÿ ñäåëàòü ïëå÷è ïî-äðóãîìó.
Ðóêè òðÿñóòñÿ? Íó, ïðèäóìàé êà-
êîå-íèáóäü èíòåðåñíîå óïðàæíå-
íèå, ÷òîá îíè… çàêðåïè èõ, – óëûá-
íóëñÿ Ó÷èòåëü. –

194. Èëè õî÷åòñÿ âûãëÿäåòü îãî-
ãî! – à íèêàê? Òîæå óìåòü íàäî
ïðèíÿòü ñåáÿ òàêîé. Íó äà, ïëå÷è
îïóñòèëèñü, íó è ÷òî?»

195. «Ïîêà ÿ ñåáÿ íå âèäåëà,
âðîäå áû è íå îùóùàëà íè÷åãî. À
òóò êàê ïîñìîòðåëà…»

196. «È æàëêî ñòàëî, òàê? Òîã-
äà ïðèíÿòü íàäî ñåáÿ òàêîé, êàêàÿ

åñòü. Åñëè òû ñòàðàëàñü è ïîëó÷èëîñü
òàê, êàê åñòü, – ýòî íîðìàëüíî».

197. «À îíî ñ ñàìîãî äåòñòâà…
êàê ñòàëà âñïîìèíàòü…»

198. «Âîò. Òàê ó÷èñü ê ýòîìó
îòíîñèòüñÿ ïðîùå, ïðèíèìàé ñåáÿ
òàêîé, êàêàÿ åñòü. Íó, ïëå÷è ïåðå-
åõàëè íàáîê – íó è ëàäíî, ÷åãî òóò
òàêîãî-òî? ×òî çà ïðîáëåìà –
ïëå÷è íàáîê è æèçíü íèêàêàÿ óæå!
Ïðè ÷¸ì òóò òàêèå ñðàâíåíèÿ?

199. Òî åñòü íàäî ïîïðîùå ïî-
ñìîòðåòü. Âû íå ïûòàéòåñü âûãëÿ-
äåòü ãåðîåì ìèðà. Âû òàêèå, êàêèå
åñòü, âû âñå ðàçíûå, è âñ¸ íîðìàëü-
íî âåçäå. Íó, ãîëîâà êðèâàÿ, íîãè
êàêèå-òî… Íó è ÷òî? Öåííîñòü-òî
íå â ýòîì çàêëþ÷åíà.

200. Ãëàâíîå – ýòî òâî¸ ñîñòî-
ÿíèå, òâî¸ îòíîøåíèå. Âîò ýòà
ðàäîñòü, âîò ýòî âíóòðåííåå äîáðî
òâî¸, îíî ÿâëÿåòñÿ âàæíîé öåííîñ-
òüþ, à íå âíåøíåå.

201. Ýòî ïðåëîìëåíèå î÷åíü
íåâåðíîå, êîãäà ëþäè ïî âíåøíî-
ñòè ïðîáóþò ÷òî-òî îöåíèâàòü.
Ýòî èõ íåãðàìîòíîñòü â ýòîì
áîëüøå ïðîÿâëÿåòñÿ. Ïîýòîìó
íå íàäî ê ýòîìó ïðèâÿçûâàòüñÿ.
Íî òàê êàê ýòî î÷åíü ñèëüíî ðàç-
âèòî, îíî, åñòåñòâåííî, âîò ó òåáÿ
è âñêðûëîñü.

202. Òàê-òî ýòî, ïîëó÷àåòñÿ, íå
òîëüêî òâîÿ áîëåçíü. Âåäü íàâåð-
íÿêà âñå, êòî ïîñìîòðåë íà ñåáÿ ñî
ñòîðîíû, îêàçàëèñü íåäîâîëüíû.
Áóäü óâåðåíà, ýòî òî÷íî.

203. Êîìó-òî íå ïîêàçàëñÿ ãëàç
– êàê-òî îí ïðèìîðãíóë ñòðàííî,
è òàê êàê êàññåòà-òî óæå åñòü, ýòî
æå ïåðåæèâàíèå! Îí æå ïîéì¸ò,
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÷òî âñå ëþäè áóäóò ñìîòðåòü íà
ýòîò ãëàç. Âåäü íèêóäà îíè íå ïî-
ñìîòðÿò, à èìåííî íà ýòîò ïðèùó-
ðåííûé ãëàç, êàêîé-òî ñòðàííûé
òàêîé. (Ñìåõ ñîïðîâîæäàë ñëîâà
Ó÷èòåëÿ.) À âåäü íå èñïðàâèøü
íè÷åãî. Âîò ïåðåæèâàíèé-òî! Ýòî
æå âñÿ æèçíü îòðàâëåíà!

204. Ïîýòîìó ýòî õîðîøàÿ âîç-
ìîæíîñòü êàê ðàç, âèäèøü, òåáå
îáðàòèòü íà òî âíèìàíèå, ÷òî, â
îáùåì-òî, ñëåäóåò ïåðåñìîòðåòü.
Ïðîñòî íà ýòî íàäî ïî-äðóãîìó
âçãëÿíóòü. Âñ¸ íîðìàëüíî. Íå òî-
ðîïèñü ïåðåæèâàòü.

205. Áóäüòå òàêèìè, êàêèå âû
åñòü. Íå ïóãàéòåñü ñàìè ñåáÿ. À òî
âû è ñåáÿ áîèòåñü, è, ñîîòâåòñòâåí-
íî, òàê êàê ñåáÿ íå óìååòå âîñïðè-
íÿòü ïðàâèëüíî, áëèæíèõ, ïîëó÷à-
åòñÿ, íå óäà¸òñÿ ïðàâèëüíî âîñïðè-
íÿòü. È èñêàæåíèå îäíî çà äðóãèì
ïîñòîÿííî èä¸ò…

206. Âû òàêèå, êàêèå åñòü. Ýòî
óæå âåëèêàÿ öåííîñòü. Âåäü ó âàñ
åù¸ áóäåò ñòîëüêî ðàçíûõ òåë âïå-
ðåäè! ×åãî èõ ñåé÷àñ òóò ñ÷èòàòü,
êàêîå êîãäà áûëî!

207. Âñ¸ çàìå÷àòåëüíî. Ïîòîìó
÷òî áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî âû èìåå-
òå, âû ïðîõîäèòå òî ñàìîå ëó÷øåå,
÷òî Áîãîì âàì ïðåäîïðåäåëåíî.
Èìåé âû äðóãîå, ó âàñ äðóãàÿ ñóäü-
áà áû íà÷àëàñü, îíà áûëà áû õóæå.
Ïîýòîìó íå òîðîïèòåñü íà äàðû
Áîæüè ñìîòðåòü êðèòè÷åñêè òàê,
íåíîðìàëüíî êðèòè÷åñêè. Âñ¸ íîð-
ìàëüíî ó âàñ».

208. «Ó÷èòåëü, âîò íà âîïðîñ
æåíùèíû ïðî ñîãíóòûå ïëå÷è Òû
îòâåòèë, ÷òî ãëàâíîå íå âíåøíîñòü,

à ãëàâíîå äóõîâíîå… Íî ìû, æåí-
ùèíû, î÷åíü ïåðåæèâàåì çà âíå-
øíîñòü, êàê ìû âûãëÿäèì, ïîòîìó
÷òî âû íàñ îöåíèâàåòå…»

209. «È ÷òî?»
210. «Íó, Òû ãîâîðèøü, ÷òî-

áû ìû íå ïåðåæèâàëè çà ñâîþ
âíåøíîñòü».

211. «À òû ïðåäëàãàåøü, ÷òî
ïåðåæèâàòü íîðìàëüíî? È òû õî-
÷åøü, ÷òîáû ß ïîääåðæàë âàñ:
«Ïåðåæèâàéòå, ïåðåæèâàéòå, äåâ-
÷îíêè! ×òî-òî òàì èçìåíèëîñü –
ýòî òðàãåäèÿ, ïëà÷üòå, ïåðåæèâàé-
òå! ×òî, ìîðùèíêà ïîÿâèëàñü?
Âñ¸, âàøåé æèçíè ïî÷òè ïðèø¸ë
êîíåö!»? Òî åñòü êàê âû, ß íå
ïîéìó, ñ êàêèõ ïîçèöèé ïðîáóå-
òå âîïðîñ çàäàòü?» – óëûáíóëñÿ
Ó÷èòåëü.

212. «Íó, æåíùèíà ìîæåò, íà-
ïðèìåð, íà÷àòü áîëüøå âíèìàíèÿ
ñåáå óäåëÿòü».

213. «Òî åñòü ìîæíî ëè ïðîñòî
áûòü îïðÿòíîé, ïîäòÿíóòîé, êàê-òî
ïðîñòî çà çäîðîâüåì ñâîèì íàáëþ-
äàòü, äà?»

214. «Äà».
215. «Íîðìàëüíî ëè ýòî äëÿ

âåðóþùåé æåíùèíû?»
216. «Ìíîãèå õîòÿò ïðîäëèòü

ìîëîäîñòü, ÷òîáû äëÿ ìóæ÷èíû
âûãëÿäåòü ìîëîæå…»

217. «Òî åñòü íîðìàëüíî ëè
ïðîñòî ñòàðàòüñÿ ñëåäèòü çà ñâîèì
çäîðîâüåì, ÷òîáû áûòü â íîðìàëü-
íîì ñîñòîÿíèè?»

218. «Íó, íàâåðíîå, òàê».
219. «È òû ïðåäïîëàãàåøü, ÷òî

ß ìîãó ñêàçàòü: «Íåò, íè â êîåì
ñëó÷àå. Ýòî áóäåò ïðîòèâîðå÷èòü
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çàêîíó. Åñëè óæ ñòàðååøü, òî áûñ-
òðåé. Ïóñòü, íîðìàëüíî âñ¸: òÿíåò
ñîãíóòüñÿ – ñãèáàéñÿ, òîðîïè ñîáû-
òèÿ. Áûñòðåé îáðåò¸øü íîâîå òåëî,
è òåáÿ ìóæ÷èíû âûáåðóò»? – ñìå-
ÿëñÿ Ó÷èòåëü. –

220. Íàäåþñü, âû ïîíèìàåòå, ÷òî
ß íå óíèæàþùå òàê øó÷ó. À òî
îïÿòü çàäàäèòå âîïðîñ…

221. Íîðìàëüíî, êîíå÷íî æå,
åñëè âû âèäèòå è åñòü âîçìîæíîñòü
êàêàÿ-òî êàê-òî ïîïðàâèòü ñâî¸
çäîðîâüå, ñòàðàòüñÿ ãóëÿòü áîëüøå
íà óëèöå èëè åù¸ êàêèì-òî îáðà-
çîì èìåòü ñâåæèé ðóìÿíåö íà ñâî-
¸ì ëèöå… Äà ïîæàëóéñòà! Êàê æå
ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýòî íåõîðîøî!
Ñêîëüêî óãîäíî.

222. Åñëè âû óâèäåëè ñåáÿ ñî
ñòîðîíû ñëó÷àéíî – êàê-òî âû
õîäèòå ñîãíóòî – ìîæíî ëè âûï-
ðÿìèòüñÿ? Äà ïîæàëóéñòà. Ýòî
íîðìàëüíî äëÿ çäîðîâüÿ. Äëÿ âà-
øåé ôèçèîëîãèè íîðìàëüíî áóäåò,
åñëè âû áóäåòå òàê âíèìàòåëüíî çà
ñîáîé ïðàâèëüíî íàáëþäàòü.

223. Íî åñëè âû áóäåòå èçëèø-
íå ïåðåæèâàòü, òî ýòî íèêàê íå
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü òîìó, ÷òîáû
âû ìîëîäåëè. Ïîýòîìó ß ãîâîðþ
î òîì, ÷òî êàê ðàç è äîëæíî âàñ
ïîäîëüøå óäåðæàòü â õîðîøåì
ñîñòîÿíèè. À ýòî õîðîøåå – ïðåæ-
äå âàøå íàñòðîåíèå, ýòî îòñóòñòâèå
ñòðåìëåíèÿ ê ïåðåæèâàíèÿì. Ïî-
ýòîìó íå òîðîïèòåñü òàê ïåðåæè-
âàòü, îíè ñòàðÿò âàñ áûñòðåå».

224. «Ïðàâèëüíî ëè ÿ ïîñëóøà-
ëà ñâîåãî ìóæà â ñëåäóþùåé ñè-
òóàöèè? Ñâÿùåííèê ñêàçàë, ÷òî ÿ
åìó íóæíà äëÿ èñïîëíåíèÿ ëèòóð-

ãèè â ñîñåäíåé äåðåâíå, ÷òî íàì
íóæíî íà äâà ÷àñà óåõàòü, ïîòîìó
÷òî ÿ àêêîìïàíèðóþ è ó íàñ î÷åíü
ìàëåíüêèé ñîñòàâ. À ìîé ìóæ ñêà-
çàë, ÷òî ìû ýòè äâà ÷àñà áóäåì
ñàæàòü êàðòîøêó. È âíóòðè ñåáÿ
ÿ îöåíèëà, ÷òî ñåé÷àñ çà ýòè äâà
÷àñà ìû å¸ âñ¸ ðàâíî íå ïîñàäèì
è ó íàñ åñòü åù¸ âðåìÿ äëÿ ïîñàä-
êè, òî åñòü ýòî íå îñòðàÿ íóæäà â
äîìå. Íî âñ¸-òàêè ïîñëóøàëàñü.
Ïðàâèëüíî ëè ÿ ñäåëàëà? Åù¸ ó÷è-
òûâàÿ òî, ÷òî ÷åðåç êàêîå-òî âðå-
ìÿ ìóæ ñêàçàë, ÷òî îí, íàâåðíîå,
îøèáàëñÿ è íå ìîæåò ìíå íè÷åãî
çàïðåùàòü».

225. «Âîò âèäèøü! Ïðàâèëüíî
âñ¸ ñäåëàëà. È òàêèå ìûñëè, êîòî-
ðûå âîçíèêëè ó íåãî, ïîëåçíû. È
îíè ìîãëè âîçíèêíóòü òîëüêî áëà-
ãîäàðÿ òîìó, ÷òî òû ïðîñòî ïîñëó-
øàëàñü, íå ñòàëà ðóãàòüñÿ, êðè÷àòü,
ðàññêàçûâàòü åìó îá Èñòèíå, êàê
íåõîðîøî òàê ïîñòóïàòü.

226. Êàê ðàç óìåíèå âàøå ñìè-
ðåííî ìíîãîìó ïîñëåäîâàòü èãðà-
åò áîëüøóþ ðîëü ïîó÷èòåëüíóþ,
î÷åíü áîëüøóþ, äëÿ ÷åëîâåêà ìûñ-
ëÿùåãî. Ýòî äà¸ò âîçìîæíîñòü
ìíîãîå óâèäåòü.

227. Êîãäà âû íà÷èíàåòå ïåòó-
øèòüñÿ, òîãäà âû ñàìè ïðåïÿòñòâó-
åòå äðóãîìó ÷åëîâåêó ïîíÿòü òî,
÷åãî åìó íåäîñòà¸ò. Ïîòîìó ÷òî îí
âêëþ÷àåòñÿ, îí çàãîðàåòñÿ, íà÷èíàåò
òîæå ãîðîäèòü ãëóïîñòü êàêóþ-
íèáóäü».

228. «Îäíàæäû Òîáîé áûëà
äàíà ïîäñêàçêà: ïðåæäå ÷åì ñî-
ñòàâèòü ñåìüþ, ïîäðóæèòü ñ ìóæ-
÷èíîé ãîä».
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229. «Æåëàòåëüíî, ÷òîá âû
õîòü óçíàëè, ñ êåì ïûòàåòåñü ñî-
ñòàâèòü ñåìüþ».

230. «ß ïðîæèâàþ âìåñòå â
îäíîì äîìå ñ ìóæ÷èíîé ñåäü-
ìîé ìåñÿö».

231. «Íå ïîðà ëè?..»
232. «Ñîâìåñòíî ìû âîñïèòû-

âàåì ðåá¸íêà…»
233. «È âîïðîñ?»
234. «Ýòî îáÿçàòåëüíî, òàêîé

ñðîê – ãîä? Èëè ýòî äîëæåí ðå-
øèòü êàæäûé ñàìîñòîÿòåëüíî?»

235. «Êîíå÷íî íåò. Íåîáÿçà-
òåëüíî».

236. «Ýòî íå ÿâëÿåòñÿ êàêèì-
òî íàðóøåíèåì?»

237. «Íåò, íàðóøåíèåì íå ÿâ-
ëÿåòñÿ. Ïðîñòî ïîæåëàíèå, ÷òî-
áû âû íå òîðîïèëèñü, à òî ïîòîì
íà÷èíàåòå èñêàòü îïðàâäàíèÿ ñî-
âåðøåííî íåóìåñòíûå, êîòîðûå
âèäíû èç òîãî, ÷òî âû ïðîñòî òî-
ðîïèòåñü».

238. «Â Ïèñàíèè åñòü ñëîâà:
«Ìàëü÷èê íå äîëæåí âèäåòü íåäîñòàò-
êîâ äåâî÷åê, èõ ñëàáîñòåé, ýòî î÷åíü
îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà åãî ìèð».
Ó÷èòåëü, à ïî÷åìó èìåííî àêöåíò
ñäåëàí íà âîñïðèÿòèå ìàëü÷èêîâ?
À äåâî÷êàì ìåíåå îïàñíî âèäåòü
ñëàáîñòè ìàëü÷èêà, âåäü ñòðàõîâ
áîëüøå ó æåíùèí?»

239. «Â ýòîì ñëó÷àå áîëüøèì
íåãàòèâíûì âðåäîì ýòî äëÿ ìàëü-
÷èêà ñêàæåòñÿ, ÷åì äëÿ äåâî÷êè.
Ó äåâî÷êè íåìíîæêî äðóãàÿ ïñè-
õîëîãèÿ è ìåðà öåííîñòåé íå-
ìíîæêî èíàÿ.

240. Ýòî òîæå ñûãðàåò ðîëü,
êîíå÷íî æå. Íî åñëè ìû ãîâîðèì

î òîì, ÷òîáû ìàëü÷èêó ýòî íå ïî-
çâîëèòü ñäåëàòü, òî ýòî íåèçáåæíî
êîñí¸òñÿ òîãî, ÷òî ýòî äåâî÷êå òîæå
íå óäàñòñÿ ñäåëàòü â îòâåò. Åñëè
ìàëü÷èê íà÷í¸ò ó÷èòüñÿ â îòäåëü-
íîì ïîìåùåíèè, òî ó äåâî÷åê
òîæå íå ïîëó÷èòñÿ óâèäåòü òî, ÷òî
ìîæåò ñêàçàòüñÿ íåãàòèâíî.

241. Âåäü, íàõîäÿñü â ñîâìåñòíîì
ïðîñòðàíñòâå, îíè ëåãêî âûðàæà-
þò ñâî¸ ñîïåðíè÷åñòâî, ëåãêî óíè-
æàþò äðóã äðóãà. Âîò ýòî èõ ñî-
ïåðíè÷åñòâî äðóã ñ äðóãîì, êîíå÷-
íî, ñîçäà¸ò ìíîãî íåãàòèâíûõ
øòðèøêîâ, êîòîðûå íàêàïëèâàþò-
ñÿ ñî âðåìåíåì è ïîòîì ñêàçûâà-
þòñÿ â æèçíè».

242. «Ó÷èòåëü, ÿâëÿåòñÿ ëè ýòî
ñíÿòèåì îòâåòñòâåííîñòè èìåííî
Ãàðìîíèåé ñ ÷åëîâåêà, åñëè îí
ïîäðÿä íåñêîëüêî ðàç óãîðàåò â
äîìå? È ïîêàçûâàåò ëè ýòèì Ãàð-
ìîíèÿ, ÷òî ó íåãî ÷òî-òî íåïðà-
âèëüíî? È íàäî ëè åìó ïåðåîñ-
ìûñëèòü ÷òî-òî â ñåáå?»

243. «Íàäî ëè ÷òî-òî âîîáùå
ïåðåîñìûñëèâàòü?»

244. «Íåò. Òû ãîâîðèë êîãäà-òî,
÷òî, åñëè ñ ÷åëîâåêà ñíèìàåòñÿ
îòâåòñòâåííîñòü, îí òî çàïèâàåòñÿ,
òî ê íàðêîòèêàì ïðèáåãàåò. À âîò
òóò íåîäíîêðàòíî òàêàÿ ñèòóàöèÿ
ïîâòîðÿåòñÿ».

245. «Ìîæåò áûòü, õî÷åøü
ñïðîñèòü, ÷òî èìåííî íàäî ïåðåîñ-
ìûñëèòü? À òî òû êàê-òî ñïðàøè-
âàåøü: íàäî ëè î ÷¸ì-òî çàäóìû-
âàòüñÿ? Äà çàäóìûâàòüñÿ âîîáùå
âñþ æèçíü íàäî».

246. «Äîïóñòèì, ÿâëÿåòñÿ ëè ýòî
ìîòèâîì, ÷òîáû îí íå âëåçàë áî-



ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18

50

Глава 4

ëåå ãëóáîêî â Èñòèíó? Èëè, íà-
îáîðîò, åìó íàäî ïîãðóæàòüñÿ
èìåííî â Èñòèíó?»

247. «Çà ïå÷êîé ñëåäèòü íàäî.
Âñåãî ëèøü». Äðóæíûé ñìåõ âñòðå-
òèë ñëîâà Ó÷èòåëÿ.

248. «Ó÷èòåëü, ñêàæè, ïîæàëóé-
ñòà, ïðàâèëüíîå ëè ó ìåíÿ ïîíèìà-
íèå, ÷òî íàäî âî âñåõ âîïðîñàõ
ñîâåòîâàòüñÿ ñ ìóæåì?»

249. «Âî âñåõ – íåîáÿçàòåëüíî.
Ïîíÿòåí, äà, îòâåò? Íó, òåïåðü òû
óæå çíàåøü òî÷íî, ÷òî äåëàòü â
êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå?» –
óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü.

250. «Êîãäà ÿ åãî î ÷¸ì-íèáóäü
ñïðàøèâàþ, íóæíî ëè ÷òî-òî ñäå-
ëàòü, îí âñåãäà îòâå÷àåò íà ëþáóþ
òåìó: «Äåëàé ÷òî õî÷åøü, äåëàé êàê
õî÷åøü», è ÿ óæå íå çíàþ, ñïðàøè-
âàòü ëè äàëüøå òàê».

251. «Òû ïåðåñïðîñè åãî. Ñêà-
æè, ÷òî òû çàñîìíåâàëàñü, ÷òî, ìî-
æåò áûòü, òû äîêó÷àåøü åìó êàê-
òî íåíóæíûìè ãëóïîñòÿìè, ïðà-
âèëüíî ëè òû ýòî ïåðåæèâàåøü
èëè, ìîæåò áûòü, íåâåðíî. Ìîæåò
áûòü, îí êàê ðàç ñîãëàñåí, ÷òî òû
áóäåøü òàê ñïðàøèâàòü, à îí âñåãäà
áóäåò òåáå îòâå÷àòü: «Äåëàé, êàê òû
ñ÷èòàåøü íóæíûì»? Ãëàâíîå, îí
óæå óñïîêîèëñÿ: åãî ñïðîñèëè, åãî
âñ¸-òàêè çàìåòèëè äîìà».

252. «Ó÷èòåëü, áëàãîïðèÿòíî ëè
äîìà ïå÷ü õëåá íà çàêâàñêå, åñëè
ìû (ÿ è ÷åòâåðî äåòåé) ëþáèì
õëåá? ß ëþáëþ ïå÷ü, à ìóæ ñêàçàë,
÷òî õëåá íà çàêâàñêå – ýòî íå
î÷åíü õîðîøèé ïðîäóêò ïèòàíèÿ,
ëó÷øå ëåï¸øêè. Ëåï¸øêè ìû íå
î÷åíü ëþáèì, îíè ïîëó÷àþòñÿ êàê

ïîäîøâû. Èõ î÷åíü òðóäíî æåâàòü,
à õëåá âñåãäà ìÿãêèé».

253. «Òóò çàïðåòèòü, êîíå÷íî,
íåïðàâèëüíî áóäåò. Åñëè êòî-òî
õî÷åò õëåá ñ çàêâàñêîé êóøàòü –
òàê ïîæàëóéñòà».

254. «À ÷òî âñ¸-òàêè ïðåäïî÷-
òèòåëüíåå: õëåá íà çàêâàñêå èëè
âñ¸-òàêè ëåïåøêè ïðåñíûå, äåðå-
âÿííûå?»

255. «Äà õîòü íàâîç. Âñ¸ çàâè-
ñèò îò âàøåãî ñîñòîÿíèÿ. Âû êàê
ìàëåíüêèå ðåáÿòèøêè. Åøüòå ÷òî
óãîäíî. Áóäüòå äîáðûìè!

256. Íó ÷òî æ òàêîå-òî? Âû òàê
çàöåïèëèñü, êàê êàêàÿ-òî áîëåçíü ó
âàñ – åäà ýòà. Íó, ïîíÿòíî, âñÿ
èñòîðèÿ ÷åëîâåêà – ýòî áåñêîíå÷-
íàÿ ðàáîòà íà åäó… ïîåâ, ïîéòè
ðàáîòàòü îïÿòü æå íà òó æå ñàìóþ
åäó. Âñå ìûñëè – ýòî äîáû÷à ïèùè
è íè÷åãî äðóãîãî! È òîëüêî íåêî-
òîðûå áåçóìöû òâîðèëè êàðòèíû,
ñêóëüïòóðû… è ñ ãîëîäó óìèðàëè.
Îñòàëüíûå âñå…»

257. «Çäåñü íå òîëüêî â åäå äåëî,
ìíå ïðîñòî íðàâèòñÿ ïå÷ü, íðàâèò-
ñÿ, êîãäà ïàõíåò õëåáîì…»

258. «Äà çàìå÷àòåëüíî. ß åì íà
çàêâàñêå è ëåïåøêè åì. Ïðàâäà, íå
êàê ïîäîøâû. ß òàêîå íå ñòàíó
åñòü (Ñìåõ ñëóøàþùèõ.) Ó ìåíÿ
âêóñíî ãîòîâÿò.

259. À åñëè ïîäîøâà… òàê ïîä-
øèòü ïîðâàâøóþñÿ îáóâü îòäàéòå,
ìîæåò áûòü, ñàïîæíèêó. Íåò, íàäî
âêóñíî äåëàòü, õîðîøî, ñ íàñòðîå-
íèåì. Íîðìàëüíî è ñ çàêâàñêîé…»

260. «Ó÷èòåëü, ïðîçâó÷àëè Òâîè
ñëîâà: “Ïðèíèìàòü áîëü áëèæíå-
ãî íà ñåáÿ…”»
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261. «Âû, êîãäà âûñëóøèâàåòå
âíèìàòåëüíî ÷åëîâåêà, ìîæåòå
ïðèíÿòü åãî òÿæåñòü íà ñåáÿ â ýòîò
ìîìåíò íåèçáåæíî. À åñëè íå áó-
äåòå ñëóøàòü, âû íå ïðèìåòå. Íî
åñëè âû âñëóøèâàåòåñü, âû íà÷í¸-
òå ïðèíèìàòü å¸».

262. «Òîãäà íàäî ïëàêàòü âìåñ-
òå ñ íèì, òàê?»

263. «Âîâñå íå îáÿçàòåëüíî».
264. «Íó, òîãäà äàâàòü åìó ñî-

âåò, ÷òî íàäî ñ áëàãîäàðíîñòüþ
ïðèíèìàòü…»

265. «Íåò, ýòî óæå äðóãèå îò-
òåíêè ñèòóàöèè. Ïðèíÿòü áîëü –
ýòî îäíî, à ýòî óæå äðóãîé âàðè-
àíò – íàäî ëè åìó òóò æå ïîäñêàç-
êó äàâàòü.

266. Ïîäñêàçêó âû ìîæåòå äà-
âàòü, òîëüêî êîãäà âàñ ñïðàøèâàþò.
Âîîáùå, âîçüìèòå ýòî çà ïðàâèëî.
À òî ïðèõîäèòñÿ íàáëþäàòü, ÷òî âû
íîñèòåñü ñ æåëàíèåì ïîäñêàçàòü è
òàì, ãäå íàäî, è (â îñíîâíîì) òàì,
ãäå íå íàäî. Ñïðàøèâàþò – ïîä-
ñêàçûâàéòå, à íå ñïðàøèâàþò –
ïðèíèìàéòå».

267. «À òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê «ñî-
ñòðàäàíèå», «ñî÷óâñòâèå»?..»

268. «Ñîñòðàäàíèå – ýòî íå
óìåíèå òàê æå èñêóñíî ïîïëàêàòü,
êàê è ïëà÷åò äðóãîé, òî åñòü êàê
õîð òàêîé… ñïåòü â îäíîé òîíàëü-
íîñòè, òàê æå ïîðåâåòü, ïîêðó÷è-
íèòüñÿ, ÷òîáû äðóãîìó ëåã÷å ñòà-
ëî. Îí ïîñìîòðèò íà âàñ – îãî,
ïðÿìî «ëåãêî» òàê ñòàíîâèòñÿ,
âû òîæå ðåâ¸òå. Çäîðîâî, íå òîëü-
êî îí îäèí òàêîé òóò… Íåò, êî-
íå÷íî, òóò òàê íåâåðíî áóäåò ïîä-
õîäèòü ê âîïðîñó.

269. Ñîïåðåæèâàíèå  – ýòî
êîãäà ïðåæäå âñåãî âû ïðèíèìà-
åòå, ñëóøàÿ ÷åëîâåêà âíèìàòåëü-
íî, åãî áîëü â ýòîò ìîìåíò è ñòà-
ðàåòåñü ïîæåëàòü åìó êðåïîñòè,
ñèë, ñòàðàåòåñü íå ïîääàòüñÿ íà
ñîáëàçí, êîòîðûé â ýòîò ìîìåíò
ìîæåò ëåãêî âîçíèêíóòü, åñëè ïå-
ðåæèâàíèÿ ýòîãî ÷åëîâåêà ñâÿçà-
íû ñ ÿêîáû íåïðàâèëüíûìè äåé-
ñòâèÿìè êîãî-òî.

270. Òî åñòü îí íà÷í¸ò âûêëà-
äûâàòü âàì ñâîè ïåðåæèâàíèÿ, è
âû ÷óâñòâóåòå ñîáëàçí òîæå íåõî-
ðîøî ïîäóìàòü î òîì ÷åëîâåêå,
ïîòîìó ÷òî îí ïåðåäà¸ò èìåííî
ýòîò îáðàç, âû èì çàðàæàåòåñü. Âû
èìåííî òàê è ïîääà¸òåñü âñåãäà â
îáùåíèè äðóã ñ äðóãîì: êîãäà î
êîì-òî âàì òàê ãîðÿ÷î ðàññêàçû-
âàþò íåõîðîøåå, ýòî âûçûâàåò äî-
âåðèå. Ó âàñ íàñòðîéêà èä¸ò, ÷òî
òàì äåéñòâèòåëüíî íåõîðîøî êòî-
òî ïîñòóïàåò.

271. Âîò ýòèì íå çàðàæàéòåñü.
Âîò òóò áóäüòå âíèìàòåëüíû, äåð-
æèòåñü, ïîòîìó ÷òî â ýòîò ìîìåíò
áîëü âåä¸ò ÷åëîâåêà. À êîãäà ÷å-
ëîâåêà âåä¸ò áîëü åãî ñîáñòâåííàÿ,
îí, êàê ïðàâèëî, íåâåðíî îöåíèâà-
åò ñèòóàöèþ. Òàì ìíîãî ìîæåò
áûòü èñêàæåíèé, ïîýòîìó íå ïîä-
äàéòåñü èñêóøåíèþ è íå íà÷íèòå
îñóæäàòü äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ïðî-
ñòî âûñëóøàéòå, ïîïðîáóéòå óñïî-
êîèòü, íî âíóòðåííå ïîæåëàòü åìó
ðàäîñòè, ñèë, ÷òîá îí óêðåïèëñÿ».

272. «Ïðàâèëüíî ëè áóäåò ìíå
íà âîïðîñ áûâøåãî ìóæà: «×òî
âàì ïðèâåçòè èç êîìàíäèðîâêè?»
îòâåòèòü ïî òåëåôîíó ñëåäóþùè-
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ìè ñëîâàìè: «ß âåäü çàìóæåì,
ñïðîøó ó ìóæà. À äî÷åðè ìîæåøü
÷òî-òî êóïèòü»? Ïðè ýòîì ìîé
íûíåøíèé ìóæ íå õî÷åò, ÷òîáû ÿ
ïðèíèìàëà ïîäàðêè îò áûâøåãî
ìóæà. À äëÿ ìîåé äî÷åðè ïîäàð-
êè ïðèíèìàòü ðàçðåøàåò».

273. «Ìîæíî ëè íå ïðèíèìàòü
ïîäàðêè îò áûâøåãî ìóæà? Äà».

274. «À îòâåòèòü ïî òåëåôîíó:
«ß âåäü çàìóæåì, ñïðîøó ó
ìóæà»?»

275. «Ñêàçàòü òàê ìîæíî».
276. «Âîïðîñ îò ìóæ÷èíû, îò

ìóæà: ïðàâèëüíî ëè ìíå ïîñîâå-
òîâàòü ñâîåé æåíå íå ïðèíèìàòü
ïîäàðêè îò áûâøåãî ìóæà?»
Âîïðîñ áûë çà÷èòàí Âàäèìîì ïî
çàïèñêå.

277. «Íåïðàâèëüíî. Åñëè îíà
õî÷åò ïðèíÿòü ïîäàðêè, ïóñêàé
ïðèíèìàåò».

278. «È ïðåäëîæèòü æåíå
îáúÿñíèòü å¸ áûâøåìó ìóæó, ÷òî
îíà òåïåðü çàìóæåì?»

279. «Íåïðàâèëüíî òîæå áóäåò.
Íåò, íåïðàâèëüíî».

280. «Ó÷èòåëü, ãîâîðÿò, ÷òî Òû
ñêàçàë, ÷òî ýòîò ãîä ñóäüáîíîñíûé».

281. «Äà ß êàæäûé ãîä ãîâîðþ,
÷òî ãîä ó âàñ ñóäüáîíîñíûé, à âû
è íå ñëóøàåòå.

282. Äëÿ ÷åãî ß âàñ âîîáùå
ñîáðàë çäåñü? Ó âàñ âñ¸ ñóäüáîíîñ-
íîå. Äà êàæäûé äåíü ñóäüáîíîñíûé
íàñòîëüêî, ÷òî âû äàæå ïðåäñòàâèòü
ñåáå íå ìîæåòå!

283. Íî ýòî âîîáùå, ìîæåò
áûòü, è íîðìàëüíî. Âàì ëåã÷å òîã-
äà, íå òàê ïóãàåòåñü. Åñëè áû çíà-
ëè, íàñêîëüêî ñóäüáîíîñíûé, òîãäà

áû íà÷àëè ñóåòèòüñÿ, íîñèòüñÿ…
íàâåðíîå, ñáèâàòü äðóã äðóãà…
Òîëüêî õóæå áû òîãäà ñòàëî.

284. Íîðìàëüíî, ÷òî âû íà-
ñòîëüêî íå ïîíèìàåòå åù¸. Âàì
ëåã÷å, âàì âåç¸ò. Ìíå íåìíîæêî
íå òàê ïðîñòî.

285. Íî íå çàáûâàéòå: âñ¸, ÷òî
ðàíüøå âû ñëûøàëè, âî ÷òî èãðà-
ëè, – íè÷åãî íå îòìåíÿåòñÿ. Íè-
÷åãî íå îòìåíÿåòñÿ. Ýòî âñ¸ âàì
íóæíî, âñ¸ âû äîëæíû ïîìíèòü, âñ¸
äîëæíû ïåðåîñìûñëèâàòü âíîâü è
âíîâü, ïîäõîäèòü ê òîìó, ÷òî îä-
íàæäû ìû áóäåì ñëûøàòü. Ýòî âñ¸
èãðàåò ðîëü».

286. «Ó÷èòåëü, ìîæíî ëè ðà-
áîòàòü ìûñëüþ, îáðàçàìè, ÷òîáû
ïðèòÿíóòü äåíüãè, êàê â ôèëüìå
«Ñåêðåò», ñ öåëüþ êóïèòü äîì â
Ïåòðîïàâëîâêå, òàê êàê äàâíî õî-
÷åòñÿ ñþäà ïåðååõàòü, à âîçìîæ-
íîñòè íåò?»

287. «Íå ïîðà ëè äóìàòü î
äåíüãàõ áîëüøå, èõ òàê íå õâàòà-
åò? – óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü. – Íåò,
òóò ß íå ìîãó ïîääåðæàòü âàøè
ìå÷òû. Íå Ìî¸ ýòî äåëî, íà ýòó
òåìó ÷òîáû âàì ïîäñêàçûâàòü äó-
ìàòü ïîáîëüøå.

288. Íå êàæäîìó èç âàñ íàäî
äåíüãè äàâàòü. Åñëè êîìó-òî è
äàþòñÿ, òî ýòî íå ñëó÷àéíî äà-
¸òñÿ. Çíà÷èò, ó ýòîãî ÷åëîâåêà
åñòü âîçìîæíîñòü áîëüøå ÷òî-òî
ñäåëàòü èíòåðåñíîãî, ÷åì ýòî
ñäåëàë áû äðóãîé, êîòîðîìó ýòî
íå äà¸òñÿ.

289. Õîòÿ òîò, êîìó ýòî äà¸òñÿ,
òîæå ìîæåò ñäåëàòü íåïðàâèëüíî.
Íî îí ñàì áóäåò ðåøàòü. Ýòî åãî



53

ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18 Глава 4

çàäà÷à, ýòî åãî èñïûòàíèå, è òîëü-
êî åìó íàäî áóäåò ñ ñàìèì ñîáîé
ðàçîáðàòüñÿ. Íî ãëàâíîå, íå êòî-
òî äðóãîé ÷òîáû íà ýòó òåìó ñìîò-
ðåë ñî ñòîðîíû.

290. Òàêàÿ î÷åíü îïàñíàÿ èãðà
– çàâèñòü. Êîãäà òàê õî÷åòñÿ ïî-
ñìîòðåòü â êàðìàí äðóãîãî ÷åëî-
âåêà è, áîëåå òîãî, åù¸ è ñàìîìó
áû ïîðåøàòü, íàñêîëüêî îí ïðà-
âèëüíî ýòèì ïîëüçóåòñÿ. Ýòî òàêîé
ñîáëàçí íåõîðîøèé, ãàäêèé è î÷åíü
îïàñíûé. Íà ýòîì ìíîãîå ãîðèò, íà
ýòîì ìíîãî äåëàåòñÿ ïðåñòóïëåíèé,
íåïðèÿòíîñòåé â æèçíè âîçíèêà-
åò, ëîìàþòñÿ ñóäüáû…

291. Áóäüòå îñòîðîæíû, ïîòî-
ìó ÷òî îáñòîÿòåëüñòâà ïðîèñõî-
äÿò òàê, ÷òî ó êîãî-òî èç âàñ èõ
[äåíåã – Âàä.] ìîæåò ïîÿâèòüñÿ
÷óòü áîëüøå, ó êîãî-òî – ìåíüøå.
Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî äëÿ ñëàáûõ
î÷åíü ñêîëüçêîå. Ïîýòîìó ó÷è-
òåñü íå çàâèäîâàòü, íå çàãëÿäûâàòü
òàêèì îïàñíûì îáðàçîì íà òà-
êèå ÿâëåíèÿ.

292. Åñëè ó êîãî-òî ýòî ïîÿâè-
ëîñü, ïóñêàé ÷åëîâåê ñàì ðåøàåò,
êàê ñ ýòèì ðàçîáðàòüñÿ. Ýòî åãî
ñóäüáà, ýòî íå ñóäüáà òîãî, êòî íà
ýòî ñìîòðèò.

293. À òî òàêîå åñòü åù¸ èíòå-
ðåñíîå îáñòîÿòåëüñòâî, êîãäà ÷åëî-
âåê, íå èìåÿ äåíåã, âñ¸ õî÷åò ðó-
êîâîäèòü äåíüãàìè, êîòîðûå èìå-
åò äðóãîé. Åìó êàæåòñÿ, ÷òî îí
ìóäðåå, – óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü. –
Õîòÿ íåêîòîðûå èç âàñ ìóäðî
òîæå ïîëüçóþòñÿ òàêèì ïðîñòûì
âûðàæåíèåì: «Åñëè òû òàêîé ìóä-
ðûé, ïî÷åìó òàêîé áåäíûé?»

294. Áóäüòå îñòîðîæíû: äåíü-
ãè – ýòî áîëüøîé ìèð, ìèð, êî-
íå÷íî, íå Áîæèé è êîòîðûé íå-
ñ¸ò î÷åíü ìíîãî ñîáëàçíîâ. À òàê
êàê âû ïîêà ïðèâÿçàíû î÷åíü
òåñíî è î÷åíü êðåïêî ê ýòîìó
ìèðó, òî ýòî î÷åíü áîëüøîé ìèð
èñïûòàíèé. Áóäüòå îñòîðîæíû è
âíèìàòåëüíû!

295. Ñëåäèòå âíèìàòåëüíî çà
ñâîèìè ðåàêöèÿìè, çà ñâîèìè
ìûñëÿìè, êîòîðûå ó âàñ âîçíèêà-
þò â ýòîì ñëó÷àå. Ëó÷øå ìíîãî
ðàç ñîâåòóéòåñü äðóã ñ äðóãîì ïî
ïîâîäó ñâîèõ ìûñëåé, ïîæåëàíèé,
óñèëèé, êîòîðûå âû ïðîáóåòå ïðè-
ëîæèòü â ýòîì íàïðàâëåíèè.

296. Ýòî îäíî èç ñàìûõ îïàñ-
íûõ ÿâëåíèé â âàøåé æèçíè.
Ïîýòîìó òîëüêî ëèøü ìíîãî
ðàç ìîæíî âàñ ïðèçâàòü ê îäíî-
ìó – áûòü áäèòåëüíûìè, ó÷èòü-
ñÿ áûòü ìóäðûìè. Ýòî îáëàñòü,
ãäå âû áîëüøå âñåãî ñïîñîáíû
ñäåëàòü îøèáîê».

297. «Ó÷èòåëü, ìîæíî ëè ñâî-
åé æåíå, óåõàâøåé â ìèð, çàïðå-
òèòü âîçâðàùàòüñÿ ïî ïðè÷èíå
òîãî, ÷òî âèäèòñÿ å¸ êàê áû íå-
ñïîñîáíîñòü èñïîëíÿòü â ïîëíîé
ìåðå Èñòèíó?»

298. «Íå ñîâñåì ïîíÿòíî».
299. «Îíà íå ïðèíèìàåò Òåáÿ

êàê Ó÷èòåëÿ».
300. «×òî çíà÷èò çàïðåòèòü? À

âäðóã ó íå¸ åñòü âîçìîæíîñòü òîëü-
êî çäåñü, ïðèåõàâ, ýòî ñäåëàòü, ÷òî-
òî íåäîñòàþùåå äîáðàòü è ïðèé-
òè ê ïðàâèëüíîìó ïîíèìàíèþ.

301. Òåì áîëåå ÷òî íå ïðèíè-
ìàòü Èñòèíó – ýòî íå çíà÷èò, ÷òî
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âñ¸ ïëîõî. ×åëîâåê ïîñòèãàåò òó
ñòóïåíü, êîòîðàÿ äëÿ íåãî íàèáî-
ëåå áëàãîïðèÿòíà, è ïóñòü îí å¸
ïîñòèãàåò äîñòîéíî. Ýòî äðóãèå
öåííîñòè».

302. «Îíà óåçæàåò êàæäûé ãîä
íà äëèòåëüíûå ïðîìåæóòêè âðåìå-
íè. È ó ìåíÿ ïîÿâèëîñü òàêîå
ïîíèìàíèå, ÷òî âåñòè õîçÿéñòâî íà
ýòîò ïåðèîä âðåìåíè ìíå îäíîìó
òðóäíîâàòî. È ÿ ïðîãîâîðèë åé, ÷òî
îíà ìîæåò âîçâðàòèòüñÿ…»

303. «È áûòü êàê æåíà ðÿäîì
â íîðìàëüíîé ìåðå èëè òû áóäåøü
èñêàòü äðóãóþ æåíùèíó, äà?»

304. «Äà, ÿ òàê ïðîãîâîðèë åé».
305. «Òàêîå âîçìîæíî. Â ïðèí-

öèïå òàêîé âîçìîæåí øàã».
306. «ß òàêîå ïðîãîâîðèë, à

îíà îòâåòèëà ìíå: «Òû ìåíÿ øàí-
òàæèðóåøü ýòèì». Òîãäà ó ìåíÿ
âîçíèêëî æåëàíèå ñêàçàòü: “Òîã-
äà, íàâåðíîå, òåáå íåæåëàòåëüíî
ñþäà âîîáùå ïðèåçæàòü, åñëè ó
òåáÿ òàêèå ìûñëè, ÷òî ÿ òåáÿ
øàíòàæèðóþ”».

307. «Íåò, ýòî óæå íå íàäî áûëî
äîáàâëÿòü. Ëó÷øå íå óïîòðåáëÿòü
òàêèõ ôðàç. “Âîçìîæíî, – ñêàæè,
– ïðîñòè”».

308. «Òî åñòü ñîçäàòü óñëîâèÿ,
÷òîáû îíà ñþäà ïðèåõàëà?»

309. «×òî òàêîå «ñîçäàòü óñëî-
âèÿ»? Âûñëàòü äåíåã?»

310. «Íåò, äåíåã ÿ íå ñîáèðàþñü
âûñûëàòü».

311. «Ñîçäàòü óñëîâèÿ… Òû ïðî-
ñòî íå ïðåïÿòñòâóåøü, à íå ñîçäà-
¸øü óñëîâèÿ».

312. «Òî åñòü íå äîëæíî ïî-
ÿâèòüñÿ ìûñëè, ÷òî ÿ çàïðåùàþ?»

313. «Êîíå÷íî. Íå íàäî óï-
ðàâëÿòü ñóäüáîé äðóãîãî ÷åëîâå-
êà. Òû ìîæåøü òîëüêî íå ñäå-
ëàòü òî, ÷òî òåáå íåïîñèëüíî. Òû
âèäèøü íåïðàâèëüíûì è íåïî-
ñèëüíûì – âîò ýòî òû ìîæåøü
íå ñäåëàòü, íî íå çàñòàâëÿòü äðó-
ãîãî ÷åëîâåêà ÷òî-òî äåëàòü èëè
íå äåëàòü».

314. «Ýòî å¸ âûáîð, äà?»
315. «Äà».
316. «Ó÷èòåëü, êîãäà-òî ïîñëå

òâîåé ôðàçû: «Íå ïðîìåíÿéòå
Èñòèíó íà îãóðöû» çàñåëî âíóòðè
îïàñåíèå…»

317. «Âûðàùèâàòü ëè îãóðöû?»
Âîïðîñ Ó÷èòåëÿ áûë âñòðå÷åí îá-
ùèì ñìåõîì.

318. «Äà. Âîçìîæíî ëè ïîñòðî-
èòü æèçíü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû
áûòü è ñ Èñòèíîé, è ñ îãóðöàìè?
Èëè Èñòèíà íå ñî÷åòàåòñÿ ñ ìàòå-
ðèàëüíûì äîñòàòêîì?»

319. «Îãóðöû – äåëî õîðîøåå,
âêóñíîå, åñëè õîðîøî èõ âûðàñ-
òèòü. Íàäî ó÷èòüñÿ.

320. Ìàòåðèàëüíûé äîñòàòîê…
âèäèøü, ñëîâî î÷åíü ñêîëüçêîå
óïîòðåáëÿåøü. À åñòü ëè ó ÷åëî-
âåêà ñïîñîáíîñòü îïðåäåëÿòü, ÷òî
âîò òåïåðü ìàòåðèàëüíûé äîñòàòîê
äîñòèã íóæíîãî óðîâíÿ, áîëüøå
íè÷åãî íå íàäî? Åñëè âû òàê äó-
ìàåòå, ÷òî òàêîå ìîæåò áûòü, –
íåò, âû îøèáàåòåñü, åãî âñåãäà íå
áóäåò õâàòàòü.

321. Íåêîòîðûå ÿõòû ïî 130
ìåòðîâ ñòðîÿò. È âñ¸ ìàëî âåäü!
Ýòî æå íàäî ïîòîì åù¸ êðó÷å,
âäðóã êòî-òî ïåðåïëþíåò. Òàê ÷òî
ýòà òåìà ó âàñ î÷åíü íåïðîñòàÿ.
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322. Ïîýòîìó òî, ÷òî ñåé÷àñ ó
âàñ ïðîèñõîäèò, – î÷åíü âàæíàÿ
÷àñòü Øêîëû Æèçíè, êîòîðàÿ äîë-
æíà äàòü âàì ìíîãî ìóäðîñòè.

323. Íî îäíî äåëî – Øêîëà
Æèçíè ïðåäîñòàâèò âàì ìóäðîñòü,
à äðóãîå äåëî – âîçüì¸òå ëè âû ýòó
ìóäðîñòü, ïîçâîëèòå ëè ýòîé ìóä-
ðîñòè ñòàòü íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ
âàøåãî åñòåñòâà. Âîò ýòî áóäåò
çàâèñåòü îò âàñ.

324. Íî òî, ÷òî êàñàåòñÿ ìàòå-
ðèàëüíûõ öåííîñòåé è âîîáùå
ìàòåðèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, –
ýòî îñîáûé âîïðîñ, îñîáûé.

325. È îí äîëæåí âàñ õîðîøî
èñïûòàòü ñåé÷àñ, ñîçäàòü ìíîãî ñî-
áëàçíîâ, ïîçâîëèòü âñêðûòüñÿ ó
âàñ çàâèñòè. Îíà âñêðîåòñÿ, òàêàÿ
ìåðçêàÿ, ïàêîñòíàÿ, îíà ïîëåçåò
ó ìíîãèõ èç âàñ è ëåçåò óæå
î÷åíü óñïåøíî.

326. Íî ýòî íîðìàëüíîå, îïÿòü
æå, ÿâëåíèå. Âåäü ñëîæíî èçìåíÿòü
ñåáÿ â ëó÷øóþ ñòîðîíó, åñëè íå
çíàåøü, ñ ÷åãî íà÷àòü.

327. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî êàæ-
äûé äåíü óìåòü îòñëåäèòü òî íåíîð-
ìàëüíîå, ÷òî èñõîäèò èç âàñ, è çà-
äàòüñÿ âîïðîñîì: à êàê íàäî ñäåëàòü
òàê, ÷òîáû ýòî èçíóòðè íå èñõîäè-
ëî? êàê ñäåëàòü, ÷òîáû íå ïîääàòü-
ñÿ ñîáëàçíó, êîòîðûé äèêòóåò èñõî-
äÿùàÿ ýòà íå÷èñòîòà èçíóòðè?

328. Âîò ýòî óæå çàäà÷à ìûñëè-
òåëÿ, ÷åëîâåêà, ñòðåìÿùåãîñÿ îñ-
ìûñëèòü ïðîèñõîäÿùóþ ðåàëüíîñòü,
÷òîáû óâèäåòü å¸ ìóäðåå, óìíåå,
ðàçóìíåå îöåíèâàòü ïðîèñõîäÿùåå
ñ íèì, óìåòü ãðàìîòíî ïðèìåíÿòü
êàêèå-òî çàêîíû, êîòîðûå îí íà-

÷èíàåò ïîñòèãàòü, ó÷èòñÿ  òåïåðü
ïðèìåíèòü íà ïðàêòèêå.

329. Âîò ýòî óæå âàøà àêòèâ-
íîñòü, êîòîðóþ âû äîëæíû ïðèìå-
íèòü. Ïîýòîìó âû ïðèøëè â õîðî-
øåå íóæíîå ìåñòî è íåñëó÷àéíî.

330. È îäíî äåëî – ìíîãèì
ìîæíî ïîæàòü ðóêó è ñêàçàòü: çà-
ìå÷àòåëüíî, ÷òî âû ñìîãëè ïðîìå-
íÿòü êàêîå-òî áëàãîïîëó÷èå íà
êàêèå-òî ïåðâîáûòíûå óñëîâèÿ.
Íî ýòîò îäèí øàã åù¸ ìàëî ÷åãî
çíà÷èò. Îí çíà÷èòåëüíûé, íî îí
ìàëî çíà÷èò.

331. Âàæíåå áóäåò, êàê âû äàëü-
øå ïîéä¸òå, ñêîëü äîëãî âû ñìî-
æåòå ïðàâèëüíî ýòî âèäåòü, è ñ
êàæäûì ðàçîì âèäåòü âñ¸ ëó÷øå è
ïðàâèëüíåå, êàê âû äàëüøå ýòî
ïîíåñ¸òå.

332. Èëè âñ¸-òàêè îäíàæäû ñî-
áëàçí âàñ ïîäêîñèò è âû ðàçðàçè-
òåñü âñåâîçìîæíûìè ãàäîñòÿìè,
êîòîðûì ïîçâîëèòå âûéòè èç ñåáÿ.
À ýòî âñ¸ Øêîëà Æèçíè.

333. Ïîýòîìó âàøå óìåíèå
ïîñìîòðåòü âîêðóã, ïðàâèëüíî îöå-
íèòü – î÷åíü âàæíàÿ çàäà÷à. Ïî-
òîìó ÷òî ó âñåõ âàñ áóäåò âñ¸ ïî-
ðàçíîìó.

334. Íå çàäàâàéòåñü íåíîðìàëü-
íîé èäååé, ÷òîáû âñ¸ ó âàñ áûëî
îäèíàêîâî. Îäèíàêîâî íå áóäåò, è
ó êàæäîãî áóäåò òî, ÷òî èìåííî
åìó íóæíî, òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ áëà-
ãîì äëÿ íåãî, è òî, ÷åì èìåííî
ýòîò ÷åëîâåê äîëæåí óìåòü ïðà-
âèëüíî ðàñïîðÿäèòüñÿ è â ÷¸ì ïðà-
âèëüíî ðàçîáðàòüñÿ. Ýòî áóäåò åãî
çàäà÷à, íî íå òîãî, êòî íàáëþäàåò
çà íèì ñî ñòîðîíû.
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335. È ó êàæäîãî èç âàñ áóäóò
ðàçíûå çàäà÷è. Óìåéòå ê ýòîìó î÷åíü
ãðàìîòíî è ïðàâèëüíî îòíåñòèñü.

336. Ïîýòîìó áóäüòå îñòî-
ðîæíû: çàâèñòü – ñòðàøíàÿ øòó-
êà. Âû ëåãêî ïîçâîëÿåòå åé âàìè
óïðàâëÿòü.

337. Ìíå íåðåäêî ïðèõîäèòñÿ
íàáëþäàòü òàêèå îáñòîÿòåëüñòâà
âàøåé æèçíè, ãäå âèæó, ÷òî âû
ïîääà¸òåñü ýòîìó. È ìûñëè ó âàñ,
ñîîòâåòñòâåííî, âûêëàäûâàþòñÿ
î÷åíü íåõîðîøî, â îïàñíîì ðóñ-
ëå. Ãäå óäîâëåòâîðèòü âîçíèêàþ-
ùèå ó âàñ âîïðîñû, ðîæä¸ííûå
çàâèñòüþ, íåëüçÿ.

338. Â ýòîì ñëó÷àå äàæå íåïðà-
âèëüíî áóäåò è ïðîáîâàòü óäîâëåò-
âîðÿòü, õîòÿ ïîðîé õî÷åòñÿ øàã-
íóòü âàì íàâñòðå÷ó è äàòü êàêèå-
òî ïîÿñíåíèÿ. Íî ýòî òàêàÿ
íåõîðîøàÿ ñòîðîíà, ãäå ÷óâñòâó-
åøü áîëüøóþ òðóäíîñòü âñ¸-òàêè
øàãíóòü íàâñòðå÷ó, ïîòîìó ÷òî íà
ñàìîì äåëå ýòî î÷åíü ïàêîñòíîå
ÿâëåíèå. È ëó÷øå, êîíå÷íî, íè÷å-
ãî íå ïîÿñíÿòü.

339. Äëÿ âåðóþùåãî ýòî íîð-
ìàëüíîå äîìàøíåå çàäàíèå  –
óìåòü íàéòè íóæíîå îáúÿñíåíèå
âíóòðè, ïðàâèëüíîå îáúÿñíåíèå,
êîòîðîå óáåð¸ò ýòè íåíîðìàëüíûå
âîïðîñû. È ýòî âàøà çàäà÷à íà
ñàìîì äåëå.

340. Ïîýòîìó áóäüòå îñòîðîæ-
íû. Âñ¸ ïðîèñõîäèò íåñëó÷àéíî ñ
âàìè, çàêîíîìåðíî. È â ìåðó òîãî
÷åìó âû ñîîòâåòñòâóåòå, âàì ïðå-
äîñòàâëÿåòñÿ òîò èëè èíîé ðîä
èíôîðìàöèè, ÷òîáû âû âûðàçèëè
êàêîå-òî ê ýòîìó îòíîøåíèå.

341. À äàëüøå, åñëè ñëàáåå ñòà-
íåòå, êîíå÷íî, ïåðåéä¸òå â äðóãîé
óðîâåíü, äëÿ áîëåå ñëàáûõ, ñ äðó-
ãèì õàðàêòåðîì èñïûòàíèé. Áîëåå
ñèëüíûìè ñòàíåòå – ïåðåéä¸òå â
äðóãîé óæå óðîâåíü, äðóãîé ðîä
èñïûòàíèé ïîÿâèòñÿ.

342. Íî âñ¸ çàâèñèò òåïåðü óæå
îò âàñ: ÷òî äàëüøå âàì ïðåäîñòàâ-
ëÿòü â æèçíè, çàñëóæèâàåòå ëè
÷åãî-òî áîëüøåãî, èëè âàì íàäî
ïîäñóíóòü åù¸ áîëåå ïðèìèòèâíîå
÷òî-òî, åñëè âû äåéñòâèòåëüíî ýòî-
ãî ãäå-òî âíóòðè èùåòå (íåîñîç-
íàííî èùåòå, íî íàéòè äîëæíû,
ïîòîìó ÷òî äåéñòâèòåëüíî èìåííî
ýòî è èùåòå).

343. Òàê ÷òî ñìîòðèòå çà ñâîè-
ìè ýìîöèÿìè, çà ñâîèìè ìûñëÿìè,
áóäüòå âíèìàòåëüíû ê òîìó, ÷òî âàñ
ñìóùàåò. Ñìóùåíèå ðîæäàåò ñî-
áëàçí  ê îñóæäåíèþ. Íå ïîçâîëÿé-
òå ñåáå ýòî äåëàòü.

344. Êàê áû äðóãèå íè òûêàëè
â êîãî ïàëüöåì, íå ïîçâîëÿéòå
ñåáå ýòî äåëàòü. Åñëè âû äåéñòâè-
òåëüíî õîòèòå áûòü äîñòîéíûìè
âåðóþùèìè, íå ïîçâîëÿéòå ñåáå
íèêîãî ñóäèòü.

345. Ïîçâîëüòå áëèæíèì äåëàòü
â æèçíè è íàõîäèòü òî, ÷òî èì
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ, îíî èì íóæíî.
Ýòî äåéñòâèòåëüíî íóæíî. À âû
íàõîäèòå òî, ÷òî âàì íóæíî, è
óìåéòå ýòî áëàãîäàðíî ïðèíèìàòü.

346. Ïîýòîìó âû è ó÷èòåñü
çäåñü ïðàâèëüíî, áåç òðåáîâàíèé
óìåòü âîñïðèíèìàòü ìàòåðèàëüíûå
öåííîñòè, êîòîðûå âàñ îêðóæàþò
(è, ìîæåò áûòü, äàæå îòñóòñòâèå
òàêîâûõ), è â òî æå âðåìÿ óìåòü
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ñòðîèòü ìèð, ãäå âû òîæå äîëæíû
óìåòü ýòî äåëàòü êðàñèâî.

347. Ïîýòîìó ìîæíî, ñ îäíîé
ñòîðîíû, íàïîìíèòü âàì îïûò ïðî-
øëîãî, êîãäà îäíàæäû áûëè ãåðîè,
êîòîðûå ìîãëè ïðîñòî âñ¸ áðîñèòü
è áîñèêîì, íè ñ ÷åì ïîéòè â ìèð.
Ýòî áûëè çàìå÷àòåëüíûå ëþäè.

348. Íî ýòî âîçìîæíî òîëüêî
â åäèíè÷íîì ñëó÷àå, íà ýòîì
íåëüçÿ ñòðîèòü îáùåñòâî. À êàê
åäèíè÷íûé îïûò êàêîé-òî, ïîä-
âèã… îí äîïóñòèì, îí äåéñòâèòåëü-
íî ñïîñîáåí ïðèâåñòè êî ìíîãèì
ïîáåäàì, ñåðü¸çíûì ïîáåäàì. Íî
ýòî åñëè íå ñòàâèòü çàäà÷ó âûñò-
ðîèòü îáùåñòâî. Ïîýòîìó òàêîé
ïîäâèã áûë óìåñòåí.

349. È â êàêîé-òî ìåðå ïîýòî-
ìó è âàì õîòåëîñü áû ïîæåëàòü
óìåòü îòíîñèòüñÿ ê ìàòåðèàëüíûì
öåííîñòÿì ïðàâèëüíåå, íå áûòü
òàê çàâèñèìûìè îò ýòîãî. È â òî
æå âðåìÿ âû äîëæíû ó÷èòüñÿ âñ¸
äåëàòü êðàñèâî.

350. Âû äîëæíû óìåòü äåëàòü òî,
÷òî áóäåò äåéñòâèòåëüíî ïîçâîëÿòü
ðàñêðûâàòüñÿ âàøåìó òâîð÷åñòâó,
âàøåé ïîýçèè, âàøåìó óñòðåìëå-
íèþ ñäåëàòü ýòî ÷óäåñíûì îáðàçîì,
êàê-òî î÷åíü êðàñèâî. À äëÿ ýòî-
ãî òðåáóþòñÿ îïðåäåë¸ííûå ìàòå-
ðèàëüíûå çàòðàòû: âàøè ôèçè÷åñ-
êèå óñèëèÿ, åù¸ êàêèå-òî öåííîñ-
òè, êîòîðûå âû ãîòîâû ê ýòîìó
ïðèìåíèòü.

351. Âñ¸ ýòî òåïåðü íàäî ñóìåòü
âàì ñî÷åòàòü. Ïîýòîìó êðàéíîñ-
òè çäåñü íå äîëæíî áûòü. Çäåñü
äîëæíî áûòü óìåëîå ñî÷åòàíèå è
âàøåãî óìåíèÿ áûòü íåçàâèñèìû-

ìè îò ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé, è
â òî æå âðåìÿ  óìåíèÿ èìè ïðà-
âèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ (íî òåìè
öåííîñòÿìè, êîòîðûå äåéñòâèòåëü-
íî óìåñòíû äëÿ íîðìàëüíîãî äó-
õîâíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà). Ýòî
áîëüøàÿ çàäà÷à.

352. Ïîýòîìó òî, ÷òî îò âàñ
òðåáóåòñÿ, ýòî ìîæíî ñäåëàòü òîëü-
êî áîëüøèì âàøèì îáú¸ìîì. Ýòî
íå ñäåëàòü îòäåëüíûìè ìàëåíüêè-
ìè ãðóïïàìè.

353. È åñëè êòî-òî (åù¸ ðàç
îïÿòü íàïîìíþ) èùåò: íó ãäå æå,
ïîêàæèòå, ïðèìåð? ãäå? ãäå åñòü
êàêèå-òî ïðàâèëüíûå âçàèìîîò-
íîøåíèÿ? – ýòî áóäåò íåïðà-
âèëüíûé âçãëÿä.

354. Îòäåëüíûå íîðìàëüíûå
îòíîøåíèÿ ìîæíî óâèäåòü, íî
îíè íåäîñòàòî÷íî ïîëíîöåííû.
Ïîòîìó ÷òî ïîëíîöåííûìè îíè
ñìîãóò ñòàòü òîëüêî â áîëüøîé
ìàññå âàøèõ òàêèõ æå óñèëèé. Âîò
òîãäà îíè ïðèîáðåòóò ïîëíîöåí-
íîñòü, îíè äàäóò òå ïëîäû, êîòî-
ðûå òðåáóþòñÿ, êîòîðûì è íóæ-
íî ïîÿâèòüñÿ ïðè ïðàâèëüíûõ âà-
øèõ óñèëèÿõ.

355. Íî ïîêà ýòîãî åäèíîãî
ïîðûâà íåò, åäèíûõ óñèëèé íåò â
íóæíîì íàïðàâëåíèè, è ïðàâèëü-
íûõ óñèëèé, ýòî áóäåò íàõîäèòüñÿ
â òàêîì íåñêîëüêî âçâåøåííîì
ñîñòîÿíèè.

356. Íî åñëè ïîêà âû ýòî äå-
ëàåòå, çíà÷èò, äðóãîãî ïîêà áûòü íå
ìîæåò. Ýòî åñòåñòâåííàÿ äàííîñòü.
Äàííîñòü, êîòîðóþ ëó÷øå áûëî áû
ðàíüøå íå çíàòü. Íî åñëè îíà åñòü,
ýòî îäíîçíà÷íî ìîæíî îöåíèòü
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êàê äàííîñòü, êîòîðóþ èçáåæàòü
áûëî íåâîçìîæíî.

357. Çíà÷èò, âàì å¸ íàäî ïðîé-
òè. È åñëè ïîêà ýòî åù¸ âàñ âû-
íóæäàåò áûòü â êàêîì-òî ïîäâå-
øåííîì ñîñòîÿíèè, çíà÷èò, âðåìÿ
åù¸ åñòü. Êàêîå-òî âðåìÿ åñòü.

358. Íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî
âðåìÿ åñëè åñòü, òî íàäî íå òîðî-
ïèòüñÿ. Ëó÷øå, êîíå÷íî, òîðîïèòüñÿ
áûòü êðèòè÷íûìè ê ñâîèì ïðîÿâ-
ëåíèÿì è âíèìàòåëüíûìè, ïðîÿâ-
ëÿÿ âíèìàíèå èìåííî âíóòðü ñåáÿ:
êòî âû åñòü? ÷òî âû åñòü è ÷òî âû
èñòî÷àåòå èç ñåáÿ – áëàãîäàðíîñòü
ëè, óìåíèå âûðàçèòü óâàæåíèå ê
áëèæíèì? èëè âñ¸-òàêè ãîíÿåòåñü
è ïûòàåòåñü èõ «ïîéìàòü çà õâîñò»
ñ òàêèì óâëå÷¸ííûì ñîñòîÿíèåì
îõîòíèêîâ çà íå÷èñòüþ?

359. Íå íàäî èãðàòü â ýòó íå-
íîðìàëüíóþ èãðó. Ðàñêðûâàéòå
ñâî¸ õîðîøåå, ÷òî ó âàñ åñòü, ïî-
çâîëÿéòå ýòîìó ïðåæäå ðàñöâå-
òàòü, óòâåðäèòüñÿ ó âàñ âíóòðè, óê-
ðåïèòüñÿ, êàê áû äðóãèå ðóêè íè
ïûòàëèñü ïðèêðûòü ýòî õîðîøåå.
Ïî íåóìåíèþ, êîíå÷íî æå, ïðè-
êðûòü. Ïîòîìó ÷òî è òêíóò íå-
óäà÷íî, è ïðèæìóò íåóäà÷íî…
Ýòî íåñòðàøíî, ýòî ìîæåò òîëü-
êî âàñ óêðåïèòü.

360. Íà ñàìîì äåëå ïîäíîæêà
ñëàáîãî – ýòî òîëüêî áëàãî ñèëüíî-
ìó, ýòî ïðåêðàñíàÿ âîçìîæíîñòü
ñòàòü åù¸ ñèëüíåå. Íó, òàê è ïîëüçóé-
òåñü ýòèì. Íå ñåòóéòå íà ñëàáûõ.

361. À âîò êîãäà âû óêðåïèòåñü,
òîãäà è ñëàáûå ñòàíóò åù¸ ñèëüíåå,
áëàãîäàðÿ òîìó ÷òî âû óêðåïèòåñü.
Âû óæå ïîâëèÿåòå ñâîèì äóõîì íà

èõ äóõ, ïîòîìó ÷òî âû âñå âìåñòå
â îäíîì ïîëå. È âû áóäåòå âîçäåé-
ñòâîâàòü íåèçáåæíî.

362. Íå âñåãäà âàæíû âàøè ñëî-
âà, âàæíî âàøå äóõîâíîå ñîñòîÿ-
íèå. Îíî èãðàåò ñàìóþ âàæíóþ
ðîëü, à íå âàøè ïëàìåííûå ðå÷è î
ïðàâåäíîñòè, êîòîðûå âû ïûòàå-
òåñü äðóã äðóãó âûðàçèòü. Òàê ÷òî,
äîáðî äåëàåì! Ó÷èòåñü åãî äåëàòü
äîñòîéíî.

363. Çàäà÷è îñòàëèñü, íèêòî èõ
íå ïîìåíÿë. À îòñþäà, â çàâèñèìî-
ñòè îò òîãî êàê ÷òî-òî ó âàñ àê-
òèâíî èçìåíÿåòñÿ, óæå âîçíèêàåò
íåîáõîäèìîñòü âàì ÷òî-òî åù¸
ïðîãîâîðèòü (èëè ïîêà ìîæíî íå
ïðîãîâàðèâàòü, íå àêòèâèçèðîâàòü
ñîáûòèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â âàøåé
æèçíè, íå ïîäòàëêèâàòü âàñ).

364. Òî, ÷òî ìû âñòðå÷àåìñÿ, –
ýòî óæå ïîäòàëêèâàíèå. Íà÷èíàþò
àêòèâèçèðîâàòüñÿ âàøè ñîáûòèÿ
æèçíåííûå. Ñðàçó èçìåíèòñÿ õà-
ðàêòåð îòâåòñòâåííîñòè. Íó, åñëè
òàêîå ïîæåëàíèå âîçíèêëî, çíà÷èò,
ïðèøëî âðåìÿ îïÿòü âàñ ïîòðîãàòü,
ïîáóäîðàæèòü.

365. Âñ¸. Çàêîí÷èì. Äîñòàòî÷íî
âû óñëûøàëè. Íàäåþñü, âû ïðà-
âèëüíî îñìûñëèòå. Íó à òàì, âðå-
ìÿ åñëè áóäåò, åù¸ âñòðåòèìñÿ. Åñëè
íå áóäåò – âñ¸ ðàâíî âñòðåòèìñÿ…

366. Æåëàþ âàì ñ÷àñòüÿ, ðàäîñ-
òè è áûòü áäèòåëüíûìè. Äðóçüÿ,
áóäüòå áäèòåëüíû! Ñîáëàçíû ó âàñ
ðÿäîì, ïðÿìî çà âàøåé ñïèíîé
èäóò, òåñíî ñ âàìè äâèãàþòñÿ. Áóäü-
òå ìóäðûìè è áóäüòå äîáðûìè.
Óìåéòå òåðïåòü. Åù¸ ðàç ñ÷àñòüÿ
âàì, ðàäîñòè! Äî âñòðå÷è.
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Ãëàâà 5
åñòîãî ìàðòà Ó÷èòåëü
âûëåòåë â Ìîñêâó äëÿ
ó÷àñòèÿ, êàê õóäîæíèê,
âî âòîðîì Ìîñêîâñêîì
ìåæäóíàðîäíîì ôåñ-
òèâàëå èñêóññòâ «Òðàäè-
öèè è ñîâðåìåííîñòü».

2. Ôåñòèâàëü ïðîõîäèë ñ ñåäüìî-
ãî ïî îäèííàäöàòîå ìàðòà â Öåí-
òðàëüíîì âûñòàâî÷íîì çàëå «Ìà-
íåæ», ãäå ïðåäñòàâèëè ñâî¸ òâîð-
÷åñòâî áîëåå øåñòèñîò ìàñòåðîâ
æèâîïèñè, ñêóëüïòóðû, ãðàôèêè,
ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà, ôîòîãðàôèè
èç äâàäöàòè ïÿòè ñòðàí.

3. Òâîð÷åñòâî ìàñòåðîâ ñèáèð-
ñêîãî äóõîâíîãî ýêîïîñåëåíèÿ
«Îáèòåëü Ðàññâåòà» áûëî ïðåäñòàâ-
ëåíî íà ýòîì ôåñòèâàëå æèâî-
ïèñüþ Âèññàðèîíà è Èãîðÿ Ãîí÷à-
ðîâà. Ó÷àñòâîâàë â ýòîì ôîðóìå
òâîð÷åñòâà îòäåëüíîé ýêñïîçèöèåé
è åù¸ îäèí ìàñòåð æèâîïèñè èç
ñèáèðñêîé îáùèíû – Åâãåíèé
Êîðíèëüöåâ.

4. Êàðòèíû Âèññàðèîíà è Èãî-
ðÿ çàíèìàëè âîñåìüäåñÿò äåâÿòûé
ñòåíä âûñòàâî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà
«Ìàíåæà».

5. Ñàìè õóäîæíèêè ïðåäïîëàãà-
ëè íàçâàòü ñâîþ ýêñïîçèöèþ «Õóäîæ-
íèêè äðåìó÷åé òàéãè», ÷òî è îáîçíà-
÷èëè â ïðåäâàðèòåëüíîé çàÿâêå. Íî
ê îòêðûòèþ ôåñòèâàëÿ ãäå-òî è ïî
êàêîé-òî ïðè÷èíå ïîòåðÿëîñü îäíî
ñëîâî èç íàçâàíèÿ, è õóäîæíèêè óâè-
äåëè, ÷òî îðãàíèçàòîðû îáîçíà÷èëè
èõ íåáîëüøóþ âûñòàâêó íàçâàíèåì
«Õóäîæíèêè òàéãè».

6. Ïîä ýòèì íàçâàíèåì áûëè
ïëîòíî ðàñïîëîæåíû äâåíàäöàòü
ðàáîò Âèññàðèîíà, âûïîëíåííûõ
ïàñòåëüþ, è äâåíàäöàòü ðàáîò Èãî-
ðÿ Ãîí÷àðîâà, âûïîëíåííûõ ìàñ-
ëîì. Îñíîâàíèå ñòåíäà áûëî îá-
ðàìëåíî êåäðîâûìè âåòâÿìè, êî-
òîðûå õóäîæíèêè ïðèâåçëè ñ
ñîáîé èç Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ, èç
äåðåâíè Ïåòðîïàâëîâêà.

7. Ñðåäè îðãàíèçàòîðîâ ôåñòè-
âàëÿ è ÷ëåíîâ åãî ìåæäóíàðîäíî-
ãî æþðè áûëî íåìàëî àâòîðèòåò-
íûõ ëþäåé â îáëàñòè èñêóññòâà:
ïðåçèäåíò è âèöå-ïðåçèäåíòû Ðîñ-
ñèéñêîé àêàäåìèè õóäîæåñòâ, íà-
ðîäíûå õóäîæíèêè ÑÑÑÐ è Ðîññèè,
çàñëóæåííûå õóäîæíèêè è ñêóëüï-
òîðû íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ
ñòðàí, äîêòîðà èñêóññòâîâåäåíèÿ.

8. Ñî äíÿ îòêðûòèÿ è äî çàâåð-
øàþùåãî äíÿ ðàáîòû ôåñòèâàëÿ
âíèìàíèå õóäîæíèêîâ, ó÷àñòíèêîâ
ôåñòèâàëÿ, è ïîñåòèòåëåé ê ñòåíäó
«Õóäîæíèêè òàéãè» áûëî ÿâíî
ïîâûøåííûì. Ìíîãî âîñòîðæåí-
íûõ îòçûâîâ çðèòåëåé ïîëó÷èëè
ïàñòåëüíûå ðàáîòû Ó÷èòåëÿ.

9. Â äåíü îòêðûòèÿ ÷ëåíû æþðè
è îðãàíèçàòîðû ôåñòèâàëÿ ïîñìîò-
ðåëè ðàáîòû ñèáèðñêèõ õóäîæíè-
êîâ è çàäåðæàëèñü äëÿ íåäîëãîãî
ðàçãîâîðà î æèâîïèñè ó êàðòèí
Âèññàðèîíà.

10. Ïðåäñåäàòåëü æþðè – íàðîä-
íûé õóäîæíèê ÑÑÑÐ, âèöå-ïðåçè-
äåíò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè õóäî-
æåñòâ Òàèð Ñàëàõîâ ïîçíàêîìèëñÿ
ñ Âèññàðèîíîì è îáðàòèë îòäåëüíîå
âíèìàíèå íà áîëüøóþ ðàáîòó «Îáè-
òåëü Ðàññâåòà», ãäå áûë èçîáðàæ¸í
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ëåòÿùèé íàä çåë¸íîé ãîðíîé äîëè-
íîé ÷åëîâåê. Ñàëàõîâ ñ óâàæåíè-
åì îòîçâàëñÿ î âûáîðå òåìû è
î êà÷åñòâå èñïîëíåíèÿ, âñïîìíèâ,
÷òî êîãäà-òî è îí ñòàâèë ïåðåä ñî-
áîé çàäà÷ó èçîáðàçèòü ëåòÿùèõ âìå-
ñòå ìóæ÷èíó è æåíùèíó.

11. Ïî ñòàòèñòèêå îðãàíèçàòîðîâ
ôåñòèâàëü çà ÷åòûðå äíÿ ïîñåòèëî
îêîëî ïÿòèäåñÿòè òûñÿ÷ ÷åëîâåê.

12. Êîãäà Ó÷èòåëü â òå÷åíèå ýòèõ
÷åòûð¸õ äíåé íåñêîëüêî ðàç è íåíà-
äîëãî ïîÿâëÿëñÿ ó ñâîèõ êàðòèí, òî
ïî÷òè íåîòðûâíî è ñ óëûáêîé äå-
ëàë òîëüêî îäíî äåëî – îñòàâëÿë
ñâîè àâòîãðàôû ñ ïîæåëàíèåì áëà-
ãà ìíîãî÷èñëåííûì æåëàþùèì
èìåòü ðîñ÷åðê ïåðà Õóäîæíèêà.

13. À â íî÷ü ñ ñåäüìîãî íà
âîñüìîå ìàðòà èç Íåáåñíîé Îáè-
òåëè ïðèøëî ðàäîñòíîå è îæèäàå-
ìîå èçâåñòèå äëÿ Ó÷èòåëÿ è Åãî
äðóçåé: Âèññàðèîí ñòàë ïàïîé â
øåñòîé ðàç, Ñîíÿ ðîäèëà äåâî÷êó,
êîòîðóþ íàçâàëè Äèàíà.

14. Äèàíà ðîäèëàñü â äîìå Ó÷è-
òåëÿ â Íåáåñíîé Îáèòåëè ïîä óòðî
âîñüìîãî ìàðòà, â òî âðåìÿ, êîãäà â
Ìîñêâå åù¸ çàêàí÷èâàëñÿ ïðåäûäó-
ùèé äåíü, äåíü îòêðûòèÿ ôåñòèâàëÿ.

15. Îäèííàäöàòîãî ìàðòà ñòàëî
èçâåñòíî, ÷òî ìåæäóíàðîäíîå
æþðè âêëþ÷èëî â ÷èñëî íîìèíàí-
òîâ íà ñîèñêàíèå çâàíèÿ ïîáåäè-
òåëÿ ôåñòèâàëÿ â íîìèíàöèÿõ, îò-
íîñÿùèõñÿ ê æèâîïèñè, Âèññàðèî-
íà è Èãîðÿ Ãîí÷àðîâà.

16. Òðèíàäöàòîãî ìàðòà âñå
íîìèíàíòû ñîáðàëèñü â ìåæäóíà-
ðîäíîì Äîìå ìóçûêè íà òîðæå-
ñòâåííóþ öåðåìîíèþ âðó÷åíèÿ

ïðåìèè «Âåðà» â îáëàñòè èñêóññò-
âà ïî èòîãàì ôåñòèâàëÿ. Â êàæäîé
íîìèíàöèè ðàçíûõ íàïðàâëåíèé
èñêóññòâà áûëî îòîáðàíî ïî òðè
ïðåòåíäåíòà íà ïîáåäó.

17. Îáúÿâëåíèå è íàãðàæäåíèå
ïîáåäèòåëåé íà÷àëîñü ñ æèâîïèñè.
Âåäóùèå öåðåìîíèè íàçûâàëè òð¸õ
ïðåòåíäåíòîâ íà ïîáåäó â îïðåäå-
ë¸ííîé íîìèíàöèè, íà íåáîëüøîì
ýêðàíå äåìîíñòðèðîâàëèñü ïðîèçâå-
äåíèÿ íîìèíàíòîâ, à ïîòîì, ïîñëå
íåäîëãîé ïàóçû, îòêðûâàëñÿ êîí-
âåðò è íàçûâàëîñü èìÿ ïîáåäèòåëÿ.

18. Â íîìèíàöèè æèâîïèñè «Çà
ñâåæåñòü âçãëÿäà» áûëè íàçâàíû ñðå-
äè òð¸õ ïðåòåíäåíòîâ Èãîðü Ãîí÷à-
ðîâ è Âèññàðèîí. Ìãíîâåíèÿ ñïóñòÿ
áûë âñêðûò êîíâåðò è îçâó÷åíî èìÿ
ïîáåäèòåëÿ – Âèññàðèîí (çà êàðòè-
íó «Ñîíÿ ñ àðáóçîì»). Ó÷èòåëü ïîä-
íÿëñÿ äëÿ íàãðàæäåíèÿ íà ñöåíó…

19. Äàëüøå ïðîèçîøëî íåîæè-
äàííîå, íî ïðèÿòíîå äëÿ õóäîæíè-
êîâ äðåìó÷åé òàéãè ñîáûòèå: èç
ïåðâûõ ðÿäîâ çðèòåëüíîãî çàëà ïîä-
íÿëàñü ñîïðåäñåäàòåëü îðãàíèçàöèîí-
íîãî êîìèòåòà ôåñòèâàëÿ è, ïîïðî-
ñèâ âíèìàíèÿ, ñêàçàëà î òîì, ÷òî ýòî
åäèíñòâåííàÿ íîìèíàöèÿ, ãäå îïðå-
äåëåíû äâà ïîáåäèòåëÿ, è èìÿ âòî-
ðîãî ïîáåäèòåëÿ – Èãîðü Ãîí÷àðîâ.
Èãîðü, ïðèÿòíî óäèâë¸ííûé, âñëåä çà
Ó÷èòåëåì ïîÿâèëñÿ íà ñöåíå.

20. Ïîëó÷àÿ íàãðàäó ôåñòèâàëÿ,
áðîíçîâóþ ñòàòóýòêó «Âåðà», Ó÷è-
òåëü, îáðàùàÿñü ê çàëó, ñêàçàë: «Õî÷ó
âûðàçèòü áëàãîäàðíîñòü çà ïðîÿâëåí-
íîå âíèìàíèå ê íàøåìó òâîð÷åñòâó.
ß ðàä, ÷òî íàøè ðàáîòû ñìîãëè ñî-
ãðåòü âàñ, ïðèíåñëè óëûáêó. Ðàäîñòü
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ïóñòü ïðåáûâàåò â âàøåì ñåðäöå
êàæäûé äåíü. Ñ÷àñòüÿ âàì!»

21. Íå äîæèäàÿñü çàâåðøåíèÿ
ïðàçäíè÷íîãî êîíöåðòà, ïîñâÿù¸í-
íîãî íàãðàæäåíèþ ëàóðåàòîâ ôåñ-
òèâàëÿ èñêóññòâ, Ó÷èòåëü ñ Âàäèìîì
óåõàëè â àýðîïîðò Âíóêîâî. Èì
ïðåäñòîÿë íî÷íîé ðåéñ íà Àáàêàí.

22. Èãîðü Ãîí÷àðîâ è Íèêîëàé
Îíèùåíêî îñòàëèñü äî çàâåðøå-
íèÿ ïðàçäíè÷íîãî âå÷åðà. Èõ
æäàë åù¸ è ôóðøåò, íà êîòîðîì
îáû÷íî îáñóæäàëèñü èäåè è ïëà-
íû áóäóùèõ âûñòàâîê.

23. Âî äíè ôåñòèâàëÿ â «Ìàíå-
æå» Ó÷èòåëü äàë èíòåðâüþ Àíäðåþ
è Ñâåòëàíå Ïîëÿêîâûì, ïðåäñòàâ-
ëÿþùèì ñàéò íîâîñòåé apinews.ru.

24. «Ó÷èòåëü, ñêàæè, ïîæàëóéñòà,
êàê Òû ÷óâñòâóåøü ñåáÿ â Ìîñê-
âå? È ñìîã áû Òû çäåñü æèòü, åñëè
áû áûëà íåîáõîäèìîñòü?» – áûë
ïåðâûé âîïðîñ.

25. «Íåò, íåò. ß áû íå õîòåë
çäåñü æèòü», – óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü.

26. «Ìû, ìîñêâè÷è, îùóùàåì,
êàê óñêîðÿåòñÿ òåìï æèçíè. Ýòî
íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå? ×åãî æå
îæèäàòü íàøèì äåòÿì? Èì íàäî
áóäåò åù¸ áîëüøå óñïåâàòü? Èëè
æèçíü ñîâñåì äðóãàÿ îæèäàåòñÿ?»

27. «Íàäî áûòü áëàãîäàðíûì çà
âñ¸, ÷òî ïîëó÷àåøü, ïîíèìàÿ, ÷òî òû
ïîëó÷àåøü òî, ÷òî ñàì èñêàë. Äðó-
ãîãî íå áûâàåò.

28. È åñëè ÷åëîâåêó òÿæåëî, íî îí
íàõîäèòñÿ â äàííîì ìåñòå è äåëàåò
òî, ÷òî åìó ïðèâû÷íî è õî÷åòñÿ äå-
ëàòü, ýòî ïëîäû òîãî, ÷òî îí âûáðàë.
Íà êîãî ìîæíî ñåòîâàòü? Õî÷åøü
äðóãîãî – èäè âîçüìè äðóãîå».

29. «Ñêàæè, ïîæàëóéñòà, ïîíðà-
âèëàñü ëè Òåáå âûñòàâêà, êîòîðàÿ
ñåé÷àñ ïðîõîäèò è â êîòîðîé Òû
ó÷àñòâóåøü?»

30. «Åñòü èíòåðåñíîå… Åñòü èí-
òåðåñíûå ðàáîòû, êîòîðûå ïðèÿò-
íî âèäåòü. Ðàäîñòíî, ÷òî òàê äåëà-
þò ðóêè ÷åëîâåêà. Ñ ýòèì õî÷åò-
ñÿ ñîïðèêàñàòüñÿ íå ðàç».

31. «Ñ êåì èç èíòåðåñíûõ õó-
äîæíèêîâ, ëþäåé Òû âñòðå÷àëñÿ?»

32. «Ëó÷øå íå ãîâîðèòü îá ýòîì,
÷òîáû íå ñîçäàâàòü òðóäíîñòåé
ýòèì ëþäÿì».

33. «Ìèðîâîå ñîâðåìåííîå èçîá-
ðàçèòåëüíîå èñêóññòâî íàõîäèòñÿ íà
ðàñïóòüå. Îäíè óäàðÿþòñÿ â ôîðìó,
à äðóãèå – â ñîäåðæàíèå. Âñ¸ áîëü-
øå ïîÿâëÿåòñÿ «áîëüíûõ» ðàáîò, îò
êîòîðûõ íå òîëüêî ïîðòèòñÿ íà-
ñòðîåíèå, à ïîðîé áîëèò è ãîëîâà.
Íî âåäü â ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ èñ-
êóññòâî ïîêàçàëî, ÷òî îíî ìîæåò
âåñòè ëþäåé â ñòîðîíó äóõîâíîñòè.
Ñïîñîáíî ëè èçîáðàçèòåëüíîå èñ-
êóññòâî ïîäíÿòüñÿ íà íîâóþ ñòóïåíü
â ñåãîäíÿøíèõ óñëîâèÿõ?»

34. «Îíî äîëæíî ïîäíÿòüñÿ íà
íîâóþ ñòóïåíü. Íî îíî ìîæåò
ïîäíÿòüñÿ òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå
– ñàì àâòîð, õóäîæíèê, êòî ñòðå-
ìèòñÿ òâîðèòü ðóêàìè ñâîèìè,
äîëæåí äóõîâíî ïðàâèëüíî ðàñöâå-
ñòè, ðàñêðûòüñÿ. Èìåííî ïðàâèëü-
íî, ãðàìîòíî ðàñêðûòüñÿ. Íå êàê
ýòî ñóùåñòâóåò â òðàäèöèîííîì
ïðîÿâëåíèè ðåëèãèîçíûõ èäåé â
îáùåñòâå, à ïðàâèëüíî. Òî, ÷òî ñó-
ùåñòâóåò, – ýòî âèäèìîñòü, èëëþ-
çèÿ. Ýòî ïîïûòêà îáìàíóòü ñåáÿ,
íå ìåíÿÿ îáðàçà æèçíè.
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35. Íî äóõîâíîñòü è òî, ÷òî ñó-
ùåñòâóåò â îáùåñòâå, – ýòî ïðî-
òèâîïîëîæíûå íàïðàâëåíèÿ.
Íåëüçÿ áóäåò ýòî ñîâìåñòèòü, íå
ìåíÿÿ îáðàçà æèçíè.

36. Ïîýòîìó, êîíå÷íî æå, ãëàâíàÿ
çàäà÷à – ýòî õóäîæíèêó ñàìîìó íàé-
òè ñåáÿ êàê ÷åëîâåêà. Íå ñàìîâûðà-
çèòüñÿ è íàéòè ñåáÿ êàê êàêóþ-òî
èíäèâèäóàëüíóþ ëè÷íîñòü, íåïîâòîðè-
ìóþ â îáùåñòâå, à íàéòè ñåáÿ êàê
÷åëîâåêà. Ïðîñòî êàê õîðîøåãî ÷å-
ëîâåêà, äîáðîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé
áåñïîêîèòñÿ î áëèæíèõ, æèâóùèõ
âîêðóã íåãî, êîòîðûé âñåãäà ãîòîâ âñ¸
áðîñèòü è ïîéòè èì íà ïîìîùü, è íå
âûïÿòèòü ñåáÿ, íå ïîêàçàòü ñåáÿ.

37. Åìó íàäî íàéòè ýòî ãëàâíîå
â ñåáå, ïðàâèëüíî îñìûñëèòü, âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ ýòèì ïðàâèëüíî – è
òîãäà äåëà åãî ðóê ïðèîáðåòóò
äðóãîå êà÷åñòâî. Îí óñïîêîèòñÿ, îí
íå áóäåò òîðîïèòüñÿ. Îí íà÷í¸ò
ñïîêîéíî òðóäèòüñÿ, òâîðÿ ïðîèç-
âåäåíèå êàê ïåñíþ, êîòîðóþ åìó
ïðîñòî õî÷åòñÿ ñïåòü.

38. Íåâàæíî, êàê å¸ îöåíÿò èñ-
êóññòâîâåäû ñóùåñòâóþùèå, òàê íà-
çûâàåìûå. Îí ñïî¸ò, è åñëè ýòî ïåñ-
íÿ ðàäîñòè, òî òå, êòî óæå æàæäåò
ýòîé ðàäîñòè, ñàìè ïðèäóò. Èõ íå
íàäî áóäåò çâàòü, èì íå íàäî áóäåò
äîêàçûâàòü, ÷òî ýòî î÷åíü êðàñèâî».

39. «Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ìàñòåðñòâî
õóäîæíèêîâ Âîçðîæäåíèÿ óæå
òîãäà äîñòèãëî ñîâåðøåíñòâà. Äåé-
ñòâèòåëüíî ëè ýòî áûëà âåðøèíà?
Èëè âîçìîæíî äàëüíåéøåå ðàçâè-
òèå èñêóññòâà â ïëàíå òåõíèêè?»

40. «Íà ýòî ëó÷øå òàê íå îáðà-
ùàòü îñîáîå âíèìàíèå. ×åëîâåê

äîëæåí ñäåëàòü òàê, êàê îí óìååò. Îí
íå äîëæåí áåñïîêîèòüñÿ î òîì, íà-
ñêîëüêî îñîáåííî îí ýòî âûðàçèò.

41. Îí äîëæåí ïåòü ïåñíþ îò ñåð-
äöà. È åñëè îí ïîñòîÿííî ñòàðàåòñÿ
ýòî äåëàòü, íîðìàëüíî ðàçâèâàÿñü, ýòà
ñòîðîíà åãî òâîð÷åñòâà îáÿçàòåëüíî
áóäåò ðàçâèâàòüñÿ. Ýòî íåèçáåæíî,
ýòî åñòåñòâåííûé ïðîöåññ.

42. Âåäü, ÷òîáû çàïå÷àòëåâàòü
÷òî-òî ðóêàìè, ÷åëîâåê äîëæåí ïî
êðàéíåé ìåðå ãðàìîòíî îñìûñëè-
âàòü òî, ÷òî îí äåëàåò, è òî, ÷òî îí
âèäèò âîêðóã ñåáÿ. Ó íåãî äîëæíà
áûòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó óâèäåí-
íûì è òåì, ÷òî ïðîáóþò ïðîèçâåñ-
òè åãî ðóêè.

43. È åñëè íàðóøåíà ýòà ñâÿçü
â ñîçíàíèè – ýòî çíà÷èò íàðóøå-
íà åãî öåëîñòíàÿ ôîðìà êàê åñòå-
ñòâà. Ïîýòîìó îí âèäèò îäíî, à
ðèñóåò äðóãîå, è åìó íå óäà¸òñÿ
ïåðåäàòü òî, ÷òî îí âèäèò.

44. È òîãäà îí íà÷èíàåò ìó÷èòü-
ñÿ â ýòîì îòíîøåíèè, è ÷òîáû íå
îñîáî óâëåêàòüñÿ ìó÷åíèÿìè, îí
íà÷èíàåò ñàìîâûðàæàòüñÿ. Õîòÿ íà
ñàìîì äåëå îí íå óìååò âûðàçèòü
òî, ÷òî âîêðóã íåãî íàõîäèòñÿ.

45. Ïîýòîìó íàäî áûòü îñòî-
ðîæíåå â ýòîì ñòðåìëåíèè è ïî-
íèìàòü, ÷òî ñàìàÿ ãëàâíàÿ öåí-
íîñòü â ïðîèçâåäåíèè – ýòî íàïîë-
íåííîñòü. Èìåííî íàïîëíåííîñòü.

46. È êîãäà ëþäè â ïîëíîé, íîð-
ìàëüíîé ìåðå íà÷íóò çàíèìàòüñÿ
òâîð÷åñòâîì, èñêóññòâîì, óìåíèå èõ
ïîäíèìåòñÿ äî áîëüøèõ âåðøèí.

47. È ëþäè, ñîïðèêàñàÿñü ñ ïðî-
èçâåäåíèåì, íå áóäóò ñðàâíèâàòü, íà-
ñêîëüêî êà÷åñòâåííî çàëîæåíà êàêàÿ-
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òî âíåøíÿÿ îòäåëêà. Îíè áóäóò ñìîò-
ðåòü, ÷òî îíè ÷óâñòâóþò îò òàêîé
ðàáîòû, êàê îíà èõ íàïîëíÿåò, è íå
áóäóò âûðàæàòüñÿ ñëîâàìè ãðîìêè-
ìè, êàêèìè-òî âñïîëîõàìè.

48. ×åëîâåê ïðèõîäèò ê ïðîèç-
âåäåíèþ è ïîëó÷àåò òî, â ÷¸ì î÷åíü
íóæäàëñÿ. Óêðåïëÿþòñÿ åãî ñèëû,
óêðåïëÿåòñÿ åãî çäîðîâüå. Ïîòîìó
÷òî ïðîèçâåäåíèå êàê ðàç ýòî âñ¸
ñïîñîáíî íàïðàâëÿòü, åñëè îíî
ïðàâèëüíî èñïîëíåíî. Îíî íåñ¸ò
÷àñòü ÷åëîâåêà.

49. À ïàñòåëü òåì áîëåå… ýòî
åù¸ è òàêàÿ óíèêàëüíàÿ îñîáåí-
íîñòü, òàêîé íþàíñ, ãäå ìàñòåð, âòè-
ðàÿ ìåë â îñíîâó, íåèçáåæíî îñòàâ-
ëÿåò ÷àñòü ñâîåãî òåëà, ÷àñòè÷êè
êîæè åãî óõîäÿò â îñíîâó. Òî åñòü
îí ÷àñòü ñåáÿ çàïå÷àòëåâàåò íà ýòîì
ïðîñòðàíñòâå, êîòîðîå îí âûáèðàåò.

50. È ýòî ïðîèçâåäåíèå ñïîñîá-
íî ìàêñèìàëüíî ïåðåäàâàòü îñîáåí-
íîñòè ýòîãî ÷åëîâåêà, åãî ïåðåæè-
âàíèÿ, åãî æåëàíèÿ, åãî èíôîðìà-
öèîííóþ îñíîâó. È åñëè îíà
èíòåðåñíà, ïðàâèëüíî ôîðìèðóåò-
ñÿ, òî îíà îáÿçàòåëüíî áëàãîòâîð-
íî áóäåò âîçäåéñòâîâàòü íà âñåõ,
êòî áóäåò ñ ýòèì ñîïðèêàñàòüñÿ.

51. È åñëè â ïðîèçâåäåíèå çàíî-
ñèòñÿ íåóðàâíîâåøåííîñòü ÷åëîâåêà,
åãî çëîáíîñòü, åãî çàâèñòü, åãî ïîñòî-
ÿííûå ïåðåæèâàíèÿ, êîòîðûå äèê-
òóåò åìó ñàìî îáùåñòâî, îò òàêèõ
êàðòèí îáÿçàòåëüíî áóäåò áîëåòü
ãîëîâà, ñ íèìè íåëüçÿ ñîïðèêàñàòü-
ñÿ çäîðîâîìó ÷åëîâåêó, áóäåò èäòè
èñêàæåíèå åãî ïîëÿ îáÿçàòåëüíî.

52. Ïîýòîìó, êîíå÷íî æå, åñëè
óæ âûñòàâëÿòü ïðîèçâåäåíèå èñêóñ-

ñòâà ëþäÿì, òî ê ýòîìó íàäî î÷åíü
ñåðü¸çíî ïîäõîäèòü, ïðàâèëüíî ïîä-
õîäèòü, èíà÷å áóäåò îïàñíî».

53. «Ýòî êàñàåòñÿ íå òîëüêî
èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà, íî è
äðóãèõ ôîðì òâîð÷åñòâà?»

54. «Âñåãî, ÷òî äåëàåò ÷åëîâåê, ãäå
ó ÷åëîâåêà åñòü âîçìîæíîñòü âûðà-
çèòü ñâîè ïåðåæèâàíèÿ. Îí æå èõ
ïðîáóåò çàïå÷àòëåòü, è ýòà èíôîð-
ìàöèÿ íà÷èíàåò èäòè âîêðóã».

55. «Ñåé÷àñ íà Çåìëå æèâóò
øåñòü ìèëëèàðäîâ ëþäåé è ó êàæ-
äîãî, ïðåäïîëîæèòåëüíî, åñòü äóøà,
à ñëåäîâàòåëüíî, è ïðåäíàçíà÷åíèå,
âëîæåííîå Áîãîì â ýòó äóøó. Âåäü
÷åëîâåê äîëæåí áûòü òâîðöîì. Íî
ëèøü åäèíèöû ìîãóò âñïûõíóòü è
ïîéòè çà ñâîåé äóøîé âîïðåêè
ñëîæèâøèìñÿ óñòîÿì îáùåñòâà.
Ïðàâèëüíî ëè ÿ ïîíèìàþ, ÷òî åñëè
áû êàæäûé ðàçâèâàë ïðåäíà÷åð-
òàííîå åãî äóøå, òî èìåëè áû ìû
ñåé÷àñ îáùåñòâî, îïèñàííîå â Åâàí-
ãåëèÿõ êàê Öàðñòâî Íåáåñíîå?»

56. «Âåðíî. Çàðîæäåíèå ïðî-
èçîøëî ïî îäíîìó ïðèíöèïó, è âñå
íàäåëåíû îäèíàêîâûìè êà÷åñòâà-
ìè. Ïî ñóòè, â êàæäîãî çàëîæåíà
îäíà è òà æå îñíîâà – Áîæüÿ îñ-
íîâà. Îíà èìååò ñâîè ñïåöèôè÷åñ-
êèå ñâîéñòâà, êîòîðûå ïðèçâàíû
ïîäòàëêèâàòü ÷åëîâåêà íà óðîâíå
èíòóèöèè ê ïîèñêó Áîæüåãî.

57. Òàê êàê íè îäèí ÷åëîâåê íå
ìîæåò íàïðÿìóþ ñëûøàòü Ãîëîñ
Áîãà (òàêîãî ÿâëåíèÿ íå ñóùåñòâó-
åò), òî ÷åëîâåê âûñòðîåí èìåííî
òàêèì îáðàçîì, êîãäà îí, èíòóèòèâ-
íî ïðîáóÿ ñîïðèêàñàòüñÿ ñ ðàçíû-
ìè ÿâëåíèÿìè, äîëæåí ó÷èòüñÿ îï-
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ðåäåëÿòü (è îí ìîæåò îïðåäåëÿòü),
÷òî î÷åíü äîðîãî åìó, ÷òî êàê-òî
îñîáåííî çàäåâàåò åãî âíóòðåííèé
ìèð è ñòàíîâèòñÿ äîðîãèì è ÷òî
íåïðèÿòíî, íî ÷òî íàâÿçûâàþò åìó,
ïîòîìó ÷òî ýòî âûãîäíî, ýòî óäîá-
íî. È âîò òóò ó íåãî âûáîð…

58. È êîíå÷íî æå, ÷òîáû ïîé-
òè íàïåðåêîð òîìó, ÷òî äèêòóåò
áîëüøèíñòâî, íóæíà îïðåäåë¸ííàÿ
çðåëîñòü âíóòðè. Çðåëîñòü íå áû-
âàåò ñðàçó, íå ïðîÿâëÿåòñÿ â ìàñ-
ñå, îíà ïðîÿâëÿåòñÿ â åäèíè÷íûõ
ïðîÿâëåíèÿõ. Ýòî çàêîí.

59. Äðóãèå ïðèçâàíû çà ýòèì
ïðèìåðîì ïîéòè, òîæå ñäåëàòü
âûáîð. È òîãäà åäèíèöû íà÷èíà-
þò óìíîæàòüñÿ, èõ ñòàíîâèòñÿ
áîëüøå è áîëüøå. Íî íå ïðîÿâëÿ-
åòñÿ ñðàçó ìàññà.

60. È åñëè âûñòðàèâàþòñÿ ãîñó-
äàðñòâåííûå îòíîøåíèÿ, ñâÿçàííûå
ñ ïîíÿòèÿìè äåìîêðàòèè, à ïðà-
âèëüíîãî ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè íå
ïðîèçîøëî, òî ïîïûòêà ñîâìåñòíî
áîëüøèíñòâîì ãîëîñîâ íàéòè íàè-
ëó÷øåå ðåøåíèå – òóïèêîâàÿ ïî-
ïûòêà. Íåâîçìîæíî íàéòè íàèëó÷-
øåå ðåøåíèå, âûáåðåòñÿ ÷òî-òî
óñðåäí¸ííîå. Ýòî çàêîí.

61. Íîðìàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ
ìîãóò áûòü òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå
– êîãäà âñå ó÷àñòâóþùèå â îáñóæ-
äåíèè äóõîâíî çðåëû. Îíè íå áó-
äóò îòñòàèâàòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ
âî ÷òî áû òî íè ñòàëî, îíè ñìîãóò
îáúåêòèâíî îñìûñëèòü ëþáîå ìíå-
íèå, ñ êîòîðûì ñîïðèêàñàþòñÿ, ñ
ïîçèöèè: à âäðóã ýòà ìûñëü äåé-
ñòâèòåëüíî èíòåðåñíåé, ÷åì òî, ÷òî
òû èìååøü? Òîëüêî òîãäà ÷åëîâåê,

ïðîÿâëÿÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü, íà-
÷èíàåò ãëóáæå îñìûñëèâàòü íîâîå.

62. Íî åñëè ó íåãî ñðàçó: «Ìî¸
– ñàìîå ïðàâèëüíîå! À åñëè ó íèõ
íå ñîâïàäàåò, çíà÷èò, ýòî âñ¸ åðóí-
äà», òî ýòî ïåðâûé ïðèçíàê ãëóïî-
ñòè, îòñóòñòâèÿ ðàçóìà.

63. Íî ýòî îñîáåííîñòü ÷åëîâåêà
– åãî ýìîöèîíàëüíîå âîñïðèÿòèå
ðåàëüíîñòè. Îí íàñòðîåí òàê, ÷òî-
áû ÷óâñòâåííî ïðåæäå âîñïðèíè-
ìàòü ðåàëüíîñòü. È âîò ýòî ðåçóëü-
òàò ýòîé ÷óâñòâåííîñòè. Òî åñòü
÷åëîâåêà íà ñàìîì äåëå ïîêà íè-
êàê íåëüçÿ íàçâàòü ðàçóìíûì».

64. «Âñÿ èñòîðèÿ ÷åëîâå÷åñòâà,
êîòîðàÿ îòðàæåíà â Âåòõîì Çàâå-
òå, îñíîâûâàåòñÿ íà ñòðàõå ïåðåä
Áîãîì, ãäå Îí ïðåäñòà¸ò â êà÷åñòâå
ãðîçíîãî ðîäèòåëÿ… È òîëüêî â
Íîâîì Çàâåòå, êàê ìû çíàåì, âïåð-
âûå îòêðûâàëîñü èñòèííîå èìÿ
Áîãà – Îòåö Íåáåñíûé, êîòîðûé
÷åðåç Õðèñòà â Íàãîðíîé ïðîïîâå-
äè äàë íîâûå çàïîâåäè ëþáâè, îò-
ëè÷àþùèåñÿ îò çàïîâåäåé Âåòõîãî
Çàâåòà. Òàêèì îáðàçîì, ó ÷åëîâåêà
áûë øàíñ â òå÷åíèå äâóõ òûñÿ÷ ëåò
ïåðåñòðîèòü ñåáÿ. Íî îí íå ïåðå-
ñòðîèë. Íåóæåëè ó ëþäåé îñòàëñÿ
øàíñ ýòî ñäåëàòü ñåé÷àñ â êðàò÷àé-
øèå ñðîêè? Èëè ýòî óäåë åäèíèö?»

65. «Óäåë äåéñòâèòåëüíî åäèíèö.
Íî ýòèõ åäèíèö äîëæíî áûòü äî-
ñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî, äëÿ òîãî
÷òîáû ñóìåòü ñîçäàòü îñíîâó, ïóñòü
íåáîëüøóþ, íî áëàãîäàðÿ êîòîðîé
÷åëîâå÷åñòâî, âèä ÷åëîâåêà, ñìîæåò
ñîõðàíèòüñÿ, ÷òî áû íè ïðîèçîø-
ëî âîêðóã. Ýòî, åñòåñòâåííî, íå ïÿòü
÷åëîâåê, ýòî íå ñåìüÿ Íîÿ, ýòîãî
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íåäîñòàòî÷íî. Äîëæíî áûòü ãîðàç-
äî áîëüøåå ÷èñëî ëþäåé.

66. Òåì áîëåå ÷òî íàäî çàêëà-
äûâàòü íå ïðîñòî îñíîâó, ñïîñîá-
íóþ âûæèòü êàê ïëåìÿ äèêîå. Ìû
ãîâîðèì îá îáùåñòâå, ãäå äîëæíî
ðàçâèâàòüñÿ èñêóññòâî, òâîð÷åñòâî.
Çíà÷èò, âñ¸ íåîáõîäèìîå äëÿ òâîð-
÷åñòâà äîëæíî áûòü ñäåëàíî òîæå
ðóêàìè ÷åëîâåêà. Òî åñòü ýòî ãðà-
ìîòíûé ïîäõîä, óìåëûé ïîäõîä.
Ýòî âñ¸ íóæíî ñôîðìèðîâàòü.

67. À ýòè óìåëûå ëþäè åù¸
äîëæíû óìåòü æèòü äðóã ñ äðóãîì.
Ýòî îïðåäåë¸ííàÿ çðåëîñòü, êîòî-
ðàÿ â ýòîì ñëó÷àå êðàéíå âàæíà.

68. Ýòèõ ëþäåé íóæíî ñîáðàòü,
ñîçäàòü äëÿ íèõ óñëîâèÿ, ãäå îíè
íà÷íóò âîñïèòûâàòü ñåáÿ â íóæíîì
íàïðàâëåíèè.

69. Íî îíè âñ¸ ðàâíî áóäóò
ðàçíûå. Îäíè áóäóò ñèëüíåå, äðóãèå
– ñëàáåå. Äèñòàíöèÿ â ýòîì ðàç-
ëè÷èè ìîæåò áûòü âåëèêîé. È
òîãäà ñîáëàçíû îíè äðóã äðóãó
áîëüøèå ìîãóò ñîçäàâàòü. Íî ýòî
íîðìàëüíî. Ñëàáûå äîëæíû ïî-
ìî÷ü ñèëüíûì ñòàòü åù¸ ñèëüíåå.
À áëàãîäàðÿ ýòèì ñèëüíûì ñëàáûå
òîæå äîëæíû ïîäíÿòüñÿ â ñèëå,
îíè äîëæíû áóäóò ó÷èòüñÿ æèòü.

70. Âîò ýòî óñëîâèå ñåé÷àñ íå-
îáõîäèìî èñïîëíÿòü, ïîòîìó ÷òî
ýòîìó ïðèøëî âðåìÿ.

71. Íî ÷òîáû ñôîðìèðîâàòü
òàêóþ îñíîâó, íåäîñòàòî÷íî ãîäà,
äâóõ, òð¸õ. Íóæíî ìíîãî ëåò.

72. Íàäî âñêðûòü î÷åíü ìíîãèå
íåäîñòàòêè, êîòîðûå ÷åëîâåê ïðè-
âûê ïðîÿâëÿòü. Åìó íàäî äàòü ýòî
ïðîÿâèòü, ïåðåîñìûñëèòü è ñäåëàòü

ìóäðûé øàã óæå â äðóãóþ ñòîðî-
íó. Íî ëþäè äîëæíû âñêðûòü ýòè
íåäîñòàòêè äðóã ó äðóãà.

73. À äëÿ ýòîãî ñîâìåñòíî æèòü
íóæíî. Íå ïðèõîäèòü âðåìÿ îò
âðåìåíè íà ðàáîòó êóäà-òî, à æèòü
âìåñòå. Òîëüêî òîãäà ïîëíåå îíè
íà÷èíàþò äðóã äðóãà óçíàâàòü, è ó
íèõ ïîÿâëÿåòñÿ ïðåêðàñíàÿ âîç-
ìîæíîñòü óâèäåòü ñàìèõ ñåáÿ.

74. Íî íà ýòî íàäî ãîäû. Âîò
ýòè ãîäû ñåé÷àñ è ïðîõîäÿò òàêèì
îáðàçîì, êîãäà èä¸ò ýòî ôîðìèðî-
âàíèå, î÷åíü íåïðîñòîå, ãîðÿ÷åå.

75. Íî áåç íåãî íèêàê, ïîòîìó
÷òî, ñëó÷èñü êàêàÿ-òî ñëîæíîñòü
ýêñòðåìàëüíàÿ, ñîáèðàòü êóäà-òî
ëþäåé áåññìûñëåííî, êàêèìè áû
çðåëûìè îíè íè áûëè, îíè íå ñòà-
íóò æèòü îäíîé ñåìü¸é, ðîäíîé ñå-
ìü¸é. Íà÷í¸òñÿ áîðüáà çà âûæèâà-
íèå, âêëþ÷àòñÿ ìåõàíèçìû äðåâíèå,
äèêèå, è âñ¸ ñîéä¸ò îïÿòü íà ïðè-
ìèòèâíûå, ïåðâîáûòíûå îñíîâû».

76. «Íå òîëüêî ÿñíîâèäÿùèå è
ïðîðîêè ïðåäðåêàþò áåäû íà Çåìëå.
Ñåðü¸çíûå ó÷¸íûå âî âñ¸ì ìèðå ïðè-
øëè ê âûâîäó, ÷òî Çåìëþ îæèäàþò
ãëîáàëüíûå êàòàêëèçìû. Ìíîãèå äó-
ìàþùèå ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî ôèëüìû
ðîññèéñêîãî ÒÂ îá àïîêàëèïñèñå, êî-
òîðûé íàäâèãàåòñÿ íà ïëàíåòó, ñïåöè-
àëüíî äåìîíñòðèðóþòñÿ, ÷òîáû ïîä-
ãîòîâèòü îáùåñòâî ïñèõîëîãè÷åñêè.
Ìîæíî êàê-òî ïðåäîòâðàòèòü ãëî-
áàëüíûå êàòàñòðîôû? È åñòü ëè íà
Çåìëå äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ëþäåé,
êîòîðûå óæå äàëüøå óøëè â ñâî¸ì
ðàçâèòèè è êîòîðûå ìîãëè áû ÷òî-
òî ïîìåíÿòü? Èëè íàä ìèðîì íàâèñëà
íåèçáåæíîñòü?»
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77. «Ïðåäîòâðàòèòü íåëüçÿ. È íå
íóæíî. Äàæå åñëè áû êàêàÿ-òî âîç-
ìîæíîñòü êàê áóäòî áû (óñëîâíî
äîïóñòèòü) ïîÿâèëàñü áû, åþ íåëüçÿ
ïîëüçîâàòüñÿ. ×åëîâåê îò ýòîãî íå
ìåíÿåòñÿ â ëó÷øóþ ñòîðîíó.

78. Òî åñòü åñòü íåîáõîäèìîñòü,
êîãäà òîìó óðîâíþ ðàçóìà, êîòî-
ðûé ñåé÷àñ ïðîÿâèëñÿ â æèçíè
÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà, íåëüçÿ
ïîçâîëèòü ñóùåñòâîâàòü äàëüøå,
åñëè äóõîâíûé ìèð íå âûïðàâèò-
ñÿ â äîëæíîé ìåðå.

79. Ïîòîìó ÷òî ðåçóëüòàò ïðî-
ÿâëåíèÿ ýòîãî, êàçàëîñü áû, áîëü-
øîãî ðàçâèòèÿ öèâèëèçàöèè ÷åëî-
âå÷åñòâà î÷åíü ïå÷àëåí. Îí î÷åíü ãî-
ðåê. È åñëè äóõîâíîå ñòàíîâëåíèå
íå ïðîèçîéä¸ò äîëæíûì îáðàçîì,
ýòî îáÿçàòåëüíî äîëæíî ïðèâåñòè
ê áîëüøîé êàòàñòðîôå. Èìåííî
«áëàãîäàðÿ» ñîçíàíèþ ÷åëîâåêà, åãî
ïðåêðàñíîé ñïîñîáíîñòè íàõîäèòü
èíòåðåñíûå íàó÷íûå îòêðûòèÿ.

80. Òî åñòü ýòî îñòàíàâëèâàòü
íåëüçÿ. Íî íàäî âîñïîëüçîâàòüñÿ
ýòèì âðåìåíåì, êîãäà îíî åù¸ åñòü,
è ñôîðìèðîâàòü òó îñíîâó, êîòîðàÿ
îáÿçàòåëüíî ñòàíåò îñíîâîé áóäó-
ùåãî ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà.

81. Íî òàì íàäî ñðàçó çàëîæèòü
âñå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðàâèëà äó-
õîâíûå, êîòîðûå ïîìîãóò ëþäÿì
íîðìàëüíî ôîðìèðîâàòüñÿ â åäè-
íîé Ñåìüå, ãäå áóäåò èñêëþ÷åíà
âåðîÿòíîñòü ðàçäåëèòüñÿ íà äóõîâ-
íîé îñíîâå. Ýòî ñàìîå ñòðàøíîå.
Ýòîãî íàäî îáÿçàòåëüíî èçáåæàòü.

82. Çíà÷èò, äóõîâíûå çàêîíû íóæ-
íî ðàñêðûòü â òîé ìåðå, íàñòîëüêî
ïîëíî è øèðîêî, ÷òîáû èñêëþ÷èòü

âåðîÿòíîñòü òàêîãî ðàçäåëåíèÿ.
Ïîòîìó ÷òî, åñëè ëþäè åäèíû â ñåðä-
öå, ýòî ñàìîå âàæíîå óñëîâèå.

83. Åñëè îíè ñîáåðóòñÿ, ïðîñòî
ëèøü îáúåäèíèâøèñü â íåîáõîäè-
ìîñòè, ÷òîáû âûæèòü, êàê âîë÷üÿ
ñòàÿ èëè êàê æèâîòíûå, êîãäà îíè
âî âðåìÿ ïîæàðà âìåñòå áåãóò, à
ïîòîì âñ¸ ðàâíî áóäóò ãðûçòü äðóã
äðóãà, òî óñïîêîèòñÿ ïîæàð – è îíè
íàïàäóò äðóã íà äðóãà.

84. Ó ëþäåé ýòî íàäî èñêëþ-
÷èòü. Â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ
îíè ñîåäèíÿòñÿ, íî íå âñåãäà áóäóò
ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ, îíè ïðîé-
äóò, óñïîêîÿòñÿ, è ëþäè äîëæíû
áûòü ãîòîâû æèòü îäíîé Ñåìü¸é,
à íå íà÷àòü âîçðîæäàòü òî, îò ÷åãî
ïðîáóþò óéòè ñåé÷àñ».

85. «Âàøà îáùèíà ñóùåñòâóåò
óæå áîëåå ïÿòíàäöàòè ëåò. Óñïåþò
ëè ëþäè ñîçäàòü òàì îáùåñòâî íà
çàêîíàõ, êîòîðûå Âû ñòàâèòå, èëè
êàòàñòðîôè÷åñêàÿ âîëíà è èõ óíåñ¸ò
ñî âñåìè îñòàëüíûìè â íåáûòèå?»

86. «Íàäî âåðèòü, íàäî ñòàðàòü-
ñÿ. Ëþäè ñïàñóòñÿ. Íî âîò êàêîé
öåíîé? Ýòî íåëüçÿ ïëàíèðîâàòü.
Áóäåì ñìîòðåòü. Áóäóò ñòàðàòüñÿ
ëþäè… îíè äåëàþò âûáîð.

87. Êîíå÷íî æå, ÷åì ãîðÿ÷åå
ñîáûòèÿ, òåì àêòèâíåå ðàáîòàåò
ìûøëåíèå ÷åëîâåêà. Íî èì íàäî
ñàìèì ïðèëîæèòü íóæíûå óñèëèÿ.
È íàñêîëüêî îíè ñóìåþò ñîçäàòü
áëàãîïðèÿòíóþ ñðåäó – ýòî ìû
óâèäèì ëèøü ñî âðåìåíåì.

88. Â ýòî ìîæíî òîëüêî âåðèòü,
æåëàòü, ÷òîáû ýòî áûëî êàê ìîæ-
íî ëó÷øå, ïðèêëàäûâàòü ìàêñè-
ìàëüíûå óñèëèÿ, ÷òîáû ýòî ñäå-
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ëàòü êàê ìîæíî ëó÷øå. Íî ñïëà-
íèðîâàòü ýòî íåëüçÿ».

89. «Íóæíî ëè äóõîâíî óñòðåìë¸í-
íîìó ÷åëîâåêó çàäóìûâàòüñÿ î áëàãî-
ïîëó÷èè ñâîåãî äîìà, ãäå îí ïðîæè-
âàåò, èëè îí äîëæåí áûòü ãîòîâ â
ëþáîé ìîìåíò ïåðåìåñòèòüñÿ â ëþ-
áóþ òî÷êó, êîòîðóþ Âû óêàæåòå?»

90. «Ïåðåìåñòèòüñÿ æåëàòåëüíî
áóäåò òîìó ïðåæäå âñåãî, êîìó õî-
ðîøî áû ïîó÷àñòâîâàòü â ôîðìèðî-
âàíèè áóäóùåé ñðåäû. Äðóãèì íåò
ñìûñëà òîðîïèòüñÿ ïåðåìåùàòüñÿ.
Èì áóäåò áëàãîïðèÿòíåå ïîêèíóòü
ñâî¸ òåëî â óþòíîì äîìèêå.

91. Âñå äîëæíû èñïîëíèòü òî, ÷òî
äåéñòâèòåëüíî èì ëó÷øå è ñäåëàòü.
Íå êîìó-òî äðóãîìó, à èìåííî èì.
Íî íå âñå ìîãóò èñïîëíèòü îäíó è
òó æå âîçâûøåííóþ çàäà÷ó.

92. Ïðè âñ¸ì ñâî¸ì æåëàíèè
ïðèíÿòü Èñòèíó Õðèñòà íà ñàìîì
äåëå ëþäè íå èìåþò îäèíàêîâûõ
âîçìîæíîñòåé ñäåëàòü ýòî ïðàâèëü-
íî. Îíè êàê áûëè, òàê è îñòàþòñÿ
òåìè, ñðåäè êîòîðûõ åñòü è òå, êòî
ïðèìåò, è òå, êòî áóäåò ñîìíåâàòü-
ñÿ, è òå, êòî ñ äèêèìè îãîëòåëûìè
ãëàçàìè áóäåò ãíàòü Å¸.

93. Ýòî åñòåñòâåííîå ÿâëåíèå.
Ïîòîìó ÷òî ýâîëþöèÿ, êîòîðàÿ
ïðîèñõîäèëà â ÷åëîâå÷åñêîì îá-
ùåñòâå, ïîçâîëèëà áîëüøóþ ðàçíè-
öó ïðîÿâèòü â êà÷åñòâå ÷åëîâåêà.
Áîëüøàÿ ðàçíèöà ìåæäó ëþäüìè.

94. È òåïåðü, ÷òîáû ñîçäàòü
íîâîå îáùåñòâî, ýòà áîëüøàÿ äè-
ñòàíöèÿ äîëæíà áûòü ñîêðàùåíà.
Áîëüøîé òàêîé ðàçíèöû íåëüçÿ
èìåòü. Èíà÷å îäíó Èñòèíó íåèç-
áåæíî íà÷íóò òðàêòîâàòü î÷åíü

ïî-ðàçíîìó è îïÿòü íà÷íóò çàêëà-
äûâàòü ðàçäåëåíèå. Îíè äîëæíû
ìàêñèìàëüíî ïðàâèëüíî, íàèáîëåå
îäèíàêîâî, ñ íåáîëüøîé êàêîé-òî
ðàçíèöåé ýòó Èñòèíó âîñïðèíè-
ìàòü. È òîãäà áóäåò çàëîæåíà ñòà-
áèëüíàÿ îñíîâà, èñêëþ÷àþùàÿ ðàç-
äåëåíèå íà äóõîâíîé ïî÷âå.

95. Ëþäè ìîãóò ðàçäåëÿòüñÿ
òîëüêî â òâîð÷åñòâå – äåëàÿ ÷òî-
òî ðóêàìè è âîñïåâàÿ êðàñèâîå.
Ýòî è äîëæíî áûòü ðàçíîå. Íî
÷òî êàñàåòñÿ äóõîâíîé òåìû, íèêà-
êîãî ðàçäåëåíèÿ íå äîëæíî áûòü.

96. Íî äëÿ ýòîãî äîëæíà áûòü
ñîîòâåòñòâóþùàÿ çðåëîñòü, áëèçêàÿ
î÷åíü ê êàêèì-òî íàèáîëåå áëàãî-
ïðèÿòíûì ïàðàìåòðàì. Âñå îñòàëü-
íûå òóäà íå äîëæíû âîéòè. È îíè,
äàæå åñëè èõ òóäà âòÿíóòü, íå ñìî-
ãóò òàì áûòü. Îíè íåèçáåæíî íà÷-
íóò âêëþ÷àòü çàêîíû, êîòîðûå
áóäóò ïðîòèâ íèõ ðàáîòàòü.

97. Òî åñòü, åñëè ÷åëîâåêó ïîçâî-
ëèòü ðóãàòü, ïðîêëèíàòü Áîæüå, îí
íåèçáåæíî ïîïàä¸ò â óñëîâèÿ, ãäå
åãî ôèçèîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà íà÷í¸ò
áûñòðî ðàçðóøàòüñÿ. Ýòî çàêîí,
ïðîñòîé ëèøü çàêîí.

98. È åñëè ïîçâîëèòü ôîðìèðî-
âàòüñÿ Áîæüåìó íàèáîëåå àêòèâíî, òî,
åñëè ââåñòè òóäà åäèíèöû, ñïîñîáíûå
ïðîòèâ ýòîãî êàê-òî ïðîÿâëÿòü ñâîè
äåéñòâèÿ, ýìîöèè, îíî áûñòðî íà÷-
í¸ò ðàçðóøàòü ýòè åäèíèöû.

99. Ïîýòîìó òóò ìíîãèå çàêîíû
ñëåäóåò ó÷èòûâàòü. È îíè ïî-ñâîå-
ìó ñàìè òîæå çàäàäóò ðèòì è äâè-
æåíèå ÷åëîâåêà íà ýòîé Çåìëå.

100. Íî, îïÿòü æå, èñêëþ÷èòü,
÷òî ê òîé îñíîâå, êîòîðàÿ ôîðìè-
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ðóåòñÿ, ïðèä¸ò ìíîãî ñëàáûõ,
íåëüçÿ. Îíè ïðèäóò, èõ áóäåò ìíî-
ãî. Íî îíè íå äîëæíû ñëîìàòü ýòó
îñíîâó ñâîèì îáèëèåì.

101. Ïîýòîìó äî ýòîãî âðåìå-
íè ýòà îñíîâà äîëæíà ñôîðìèðî-
âàòüñÿ, ñêðèñòàëëèçîâàòüñÿ ìàêñè-
ìàëüíî. Òîãäà îíà ñìîæåò âîçäåé-
ñòâîâàòü îðãàíèçàöèîííî íà ýòó
ìàññó. È îíè áûñòðî âîëüþòñÿ.
Èíà÷å ýòî áóäåò îïàñíî».

102. «Æóðíàëèñòû è ñâÿùåííè-
êè ìíîãî ëåò îãîëòåëî ðóãàþò òî,
÷òî ïðîèñõîäèò â îáùèíå. Òàê è
äàëüøå áóäåò? Ýòî ïîçâîëåíî Áî-
ãîì? Èëè ìèëëèàðäû ëþäåé, êîòî-
ðûå æèâóò íà Çåìëå, óâèäÿò íàêî-
íåö-òî Ñëàâó Áîæèþ?»

103. «Ýòî çðåëîñòü. Âíóòðåííÿÿ
çðåëîñòü. ×åëîâåê âñåãäà èùåò òî,
÷òî íà äàííûé ìîìåíò äëÿ íåãî
íàèáîëåå æåëàííî. Îí òàê ïîñòðî-
åí. Ïîýòîìó èùóùèé îáÿçàòåëü-
íî íàéä¸ò òî, ÷òî èùåò.

104. Íî âñ¸ äåëî â òîì, à ÷òî
èìåííî îí èùåò. Íî îí îáÿçàòåëü-
íî íàéä¸ò òî, ÷òî èùåò. Äàæå òàì,
ãäå ýòîãî â ïðèíöèïå íå ìîæåò
áûòü, îí âñ¸ ðàâíî ýòî íàéä¸ò. Íî
ýòî íå çíà÷èò, ÷òî íàéä¸ò èìåííî ýòî,
îí íàéä¸ò ñâî¸ ïîíèìàíèå ýòîãî, îí
íàéä¸ò ñâî¸ ïðåëîìëåíèå ðåàëüíîñ-
òè, âûãîäíîå åìó, æåëàííîå åìó.

105. Îòñþäà ÷åì íåïðàâèëüíåå
ñôîðìèðîâàí âíóòðåííèé ÷óâñòâåí-
íûé ìèð ÷åëîâåêà, òåì áîëüøå
ìîæíî ãàðàíòèðîâàòü, ÷òî îí
íå ñìîæåò óâèäåòü Èñòèíó. Îí
ïðåëîìèò ðåàëüíîñòü, â î÷åíü
èñêàæ¸ííîì ñâåòå íà÷í¸ò å¸
âîñïðèíèìàòü.

106. Ïîýòîìó ýòî íå ïðîñòàÿ çà-
äà÷à – ïîìî÷ü âñåì, êàê áû ýòîãî íè
õîòåëîñü. Âñ¸ çàâèñèò îò ñïîñîáíîñ-
òåé ÷åëîâåêà âèäåòü è âîñïðèíèìàòü».

107. «Ñåé÷àñ ìíîãèå ëþäè ÷óâ-
ñòâóþò óõóäøåíèå çäîðîâüÿ. Ìíî-
ãèå îùóùàþò íà ñåáå êàêîå-òî
âíåøíåå âîçäåéñòâèå. Ñâÿçàíî ëè
ýòî ñ âëèÿíèåì Âñåëåííîé íà Çåì-
ëþ? Êàê ìîæíî ýòîãî èçáåæàòü?
Èëè ýòî óæå íåèçáåæíîñòü?»

108. «Äóõîâíîå ðàçâèòèå…
109. Âîçäåéñòâèå åñòü, ìåíÿåòñÿ

âñ¸. Òàêèå ãëîáàëüíûå èçìåíåíèÿ,
ñâÿçàííûå ñ Çåìë¸é, êîòîðûå ñåé÷àñ
ïðîòåêàþò, íåèçáåæíî áóäóò âëèÿòü
íà èíôîðìàöèîííóþ îñíîâó ÷åëîâå-
êà. À èíôîðìàöèîííàÿ îñíîâà ïðè-
ðîäíàÿ – ýòî ïñèõèêà, ôèçèîëîãèÿ.
È âîçäåéñòâèå áóäåò áîëüøîå.

110. Èçìåíÿåòñÿ âèáðàöèîííûé
ôîí, îí óñèëèâàåòñÿ, ñòàíîâèòñÿ
àêòèâíåå è, ñîîòâåòñòâåííî, íà÷è-
íàåò ñîçäàâàòü äàâëåíèå íà óñòîÿâ-
øóþñÿ ïñèõèêó, íà êàêèå-òî âèá-
ðàöèè, êîòîðûå ïðèâû÷íûìè áûëè
â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè äëÿ
÷åëîâåêà. Ýòî íà÷èíàåò ñîçäàâàòü
íàãðóçêó íà ïñèõèêó.

111. È âîò çäåñü âûñòîÿòü âîçìîæ-
íî, òîëüêî êîãäà ÷åëîâåê ïðàâèëüíî
íà÷èíàåò îðèåíòèðîâàòüñÿ ñ äóõîâíûõ
ïîçèöèé, êîãäà îí ìîæåò áëàãîäàð-
íåé âîñïðèíèìàòü äàâàåìîå åìó.

112. Áëàãîäàðíîñòü åãî, ïîíèìà-
íèå, ÷òî çà ýòèì ñòîèò Ãàðìîíèÿ,
ïðèçâàíû ïîìî÷ü ÷åëîâåêó èñêëþ-
÷èòü åãî ñòðåìëåíèå îñóäèòü, êàê-
òî âûðóãàòüñÿ, âûðàçèòü íåäîâîëü-
ñòâî. Ïîòîìó ÷òî âñå ýòè âûðàæå-
íèÿ íåãàòèâíûå îáÿçàòåëüíî áóäóò
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óñèëèâàòü ðàçðóøåíèå, ïðîèñõîäÿ-
ùèå â åãî ïñèõèêå, åãî ôèçèîëîãèè.

113. Ïî öåïî÷êå ýòî áóäåò âû-
çûâàòü ñåðü¸çíûå ôèçèîëîãè÷åñêèå
îòêëîíåíèÿ, áîëåçíè âñåâîçìîæíûå,
êîòîðûå îí áóäåò òîðîïèòüñÿ ëå÷èòü,
íå ñòàðàÿñü ïîìåíÿòü ñâîé äóõîâíûé
íàñòðîé. Îí áóäåò èñêàòü òàáëåòêè,
îí áóäåò èñêàòü âñåâîçìîæíûõ öå-
ëèòåëåé, êîòîðûå ÿêîáû ñìîãóò
ïîìî÷ü. Òî åñòü îí áóäåò ïîääàâàòüñÿ
íà âñþ ýòó èëëþçèþ â ïîèñêàõ ñâî-
åãî âûçäîðîâëåíèÿ.

114. Íî íå áóäåò âûçäîðîâëå-
íèÿ. Ðàçðóøåíèå óñïåøíî áóäåò
ïðîòåêàòü äàëüøå, îíî áóäåò ìå-
íÿòü ôîðìó, íî áóäåò ïðîòåêàòü
äàëüøå. Ñïàñòèñü îò ýòîãî ìîæíî,
òîëüêî ëèøü ïî-íàñòîÿùåìó îöå-
íèâ äóõîâíûå öåííîñòè.

115. Òðàäèöèîííîå âîñïðèÿòèå
äóõîâíûõ öåííîñòåé – ýòî óæå íå-
íîðìàëüíî, íåñåðü¸çíî. Óæå ïîðà
ïåðåðàñòè ýòè òðàäèöèè, íàäî ïî-
äðóãîìó âçãëÿíóòü íà âñå ýòè âåùè.

116. Êîãäà ãîâîðÿò: «Ó íàñ åñòü
êîðíè òðàäèöèîííûå êàêèå-òî» –
÷òî èìåííî ýòî çà êîðíè? Êîíê-
ðåòíî – ÷òî èìåííî çà êîðíè? Âñ¸
ñâåä¸òñÿ ê îáðÿäíîñòè. Íî ïðè ÷¸ì
çäåñü îáðÿäíîñòü è äóõîâíîñòü?
Îáðÿäíîñòü – ýòî ñâîåîáðàçíîå
òâîð÷åñêîå îòíîøåíèå ê âûðàæå-
íèþ êàêèõ-òî ñâîèõ ÷óâñòâ, ïåðåæè-
âàíèé. Íî ýòî íå åñòü äóõîâíîñòü.

117. Äóõîâíîñòü – ýòî ñïîñîá-
íîñòü âîñïðèíèìàòü ðåàëüíîñòü è
ïðàâèëüíî, ãðàìîòíî ê íåé îòíî-
ñèòüñÿ. Ïðåæäå âñåãî ýòî îòíîøå-
íèå ê áëèæíèì ñâîèì, ê òåì ëþ-
äÿì, êîòîðûå îêðóæàþò â ïîâñåä-

íåâíîé æèçíè. Âîò òàì íà÷èíàòü
íàäî èñêàòü äóõîâíîñòü. Ýòî ïðà-
âèëà ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà.

118. È çäåñü óæå íàäî ïîñìîòðåòü
òî÷íåå: à äåéñòâèòåëüíî ëè òî ïîíè-
ìàíèå îòíîøåíèÿ ê áëèæíåìó, êî-
òîðîå áûëî, óìåñòíî? Èëè ïîðà
óæå ïåðåñìîòðåòü êàêèå-òî ïîíÿòèÿ
ñ áîëåå èíòåðåñíûõ ïîçèöèé?

119. Ïîýòîìó ýòà ÷àñòü î÷åíü
íåïðîñòàÿ. Íî îíà êàê ðàç ñåé÷àñ
ïîòðåáóåò îò ÷åëîâåêà ïðîÿâèòü òå
åãî ãëàâíûå öåííîñòè, êîòîðûå îí
è ïðèçâàí ïðîÿâëÿòü. À ýòî èìåí-
íî åãî ñïîñîáíîñòü äîâåðÿòü ñâîå-
ìó ìûøëåíèþ, äîâåðÿòü ñâîèì
îùóùåíèÿì, óìåòü ïðèäåðæèâàòüñÿ
èõ, íå òîðîïèòüñÿ ðóãàòü ñåáÿ, ÷òî îí
ãðåøíèê, à çíà÷èò, îí íå â ñîñòîÿ-
íèè âèäåòü íè÷åãî õîðîøåãî, íîð-
ìàëüíî âèäåòü. Ýòîãî íå áûâàåò.

120. Äóøåâíîå êà÷åñòâî, êîòî-
ðûì ÷åëîâåê îáëàäàåò, ñîçäàíî èç
Áîæüèõ îñíîâ. Îíî óæå íåñ¸ò â ñåáå
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü òî÷íî íàõî-
äèòü Áîæüå. Ïðîñòî ýòî âñ¸ çàêðû-
òî ìíîãèìè ýìîöèîíàëüíûìè íàñëî-
åíèÿìè, êîòîðûå ñôîðìèðîâàëèñü îò
ðàçíûõ óñëîâíîñòåé, ëîæíûõ óñëîâ-
íîñòåé. È îíè íà÷èíàþò ìåøàòü.

121. Íî â îñíîâå ÷åëîâåê ñïîñî-
áåí îïðåäåëÿòü Áîæüå î÷åíü òî÷íî.
Îí òàê ñäåëàí. È ñêàçàòü åìó: òû íå
ìîæåøü… ÷òî êîãäà-òî òàì áûë
ïåðâîðîäíûé ãðåõ è òåïåðü âû íå â
ñîñòîÿíèè ýòî âèäåòü… À êòî èç
æèâóùèõ â ñîñòîÿíèè âèäåòü òîãäà?
Ðàçâå íå âñå ëè ëþäè îäèíàêîâî èäóò
îòòóäà? Íî òîãäà âîîáùå íå èìå-
åò ñìûñëà äðóã äðóãà íàñòàâëÿòü: âñå
îäèíàêîâûå, âñå èäóò îòòóäà.
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122. Íî òóò ïîÿâëÿþòñÿ «èíòå-
ðåñíûå» ñóæäåíèÿ, êîòîðûå ñîçäàþò
äëÿ ÷åëîâåêà ñîáëàçí ïîñ÷èòàòü, ÷òî
îí ëó÷øå ìûñëèò, ÷åì äðóãîé. Íî
ýòî î÷åðåäíàÿ óëîâêà. Ïîòîìó ÷òî
âîîáùå ïîïûòêà ÷åëîâåêà âûðàçèòü,
÷òî îí ëó÷øå ïîíèìàåò, ÷åì áëèæ-
íèé, – ýòî óæå ïðèçíàê ñëàáîñòè.

123. Âåùü íåïðîñòàÿ – äóõîâ-
íîñòü. Íî å¸ íàäî î÷åíü ãðàìîòíî
íà÷èíàòü ïåðåñìàòðèâàòü, òî åñòü
ïîçâîëèòü ëþäÿì â îáùåñòâå ðà-
çóìíî îñìûñëèòü âñå âîïðîñû, êî-
òîðûå ñâÿçàíû ñ äóõîâíîñòüþ, èì
íå íàäî áîÿòüñÿ.

124. Ïîòîìó ÷òî âñ¸, ÷òî äåëà-
åòñÿ â îáùåñòâå ñåé÷àñ, ðàññ÷èòà-
íî íà òî, ÷òî ÷åëîâåê ïî-ïðåæíå-
ìó äîëæåí âîñïðèíèìàòüñÿ â îá-
ùåñòâå êàê ÷àñòü ñòàäà, êîòîðàÿ íå
èìååò ïðàâà ìûñëèòü, íî êîòîðîé
íàäî äàòü íàïðàâëåíèå.

125. Ýòî íå òà îáëàñòü (äóõîâ-
íîñòü), ãäå ëþäåé íàäî ðàññìàòðè-
âàòü ñòàäîì. Îíè âñå îäèíàêîâî
ðîæäåíû è èìåþò îäèíàêîâóþ
îñíîâó Áîæüþ. Òî åñòü èì òåïåðü
íàäî ïîçâîëèòü ïîâåðèòü â ñåáÿ,
ïî÷óâñòâîâàòü, ïîïðîáîâàòü ñäåëàòü
øàãè êàêèå-òî, îñìûñëèâàòü. Íî
èì íóæíà ôàêòè÷åñêè òî÷íàÿ ïðå-
äîñòàâëÿåìàÿ èíôîðìàöèÿ.

126. È åñëè óæ ñðåäñòâà ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè âêëþ÷àþòñÿ â ýòó
îáëàñòü, òî íóæíû íå èõ ñîáñòâåí-
íûå ñóæäåíèÿ (êàê ÷àñòî ýòî äå-
ëàåòñÿ), ââîäÿùèå âåëèêîå ìíî-
æåñòâî â çàáëóæäåíèå, à òî÷íûå
ôàêòû, ïðåäîñòàâëÿþùèå âîçìîæ-
íîñòü ëþäÿì ñàìèì äåëàòü âûâî-
äû, îñìûñëèâàòü.

127. Âîò òîãäà ìîæíî ìàêñèìàëü-
íî èçáåæàòü íåïðèÿòíîñòåé, åñëè ýòè
óñëîâèÿ ñîçäàòü. Åñëè ýòîãî íå äå-
ëàòü, à ïðåäîñòàâëÿòü ëîæíóþ èí-
ôîðìàöèþ èìåííî ñ òàêèõ ïîçèöèé,
êîãäà îíà äà¸òñÿ â âûãîäíîì ñâåòå
äëÿ êîãî-òî äðóãîãî, òîãäà ýòîò îá-
ìàí áóäåò ñîçäàâàòü ìàêñèìàëüíóþ
ñëîæíîñòü. Ëþäè ïîòîì ïîïàäóò â
áîëüøèå íåïðèÿòíîñòè, òàê è íå
ïîíÿâ, ÷òî íà ñàìîì äåëå èõ ïðîñòî
îáìàíóëè, à îíè òàê âåðèëè.

128. Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, âñ¸,
÷òî ëþäè èìåþò â îáùåñòâå, îíè
çàñëóæèâàþò. Ýòî èç èõ ñðåäû
âûõîäèò, îíè ñàìè ñîçäàþò äëÿ
ýòîãî áëàãîïðèÿòíóþ ñðåäó. Òóò
òîæå ïî-äðóãîìó íåïðàâèëüíî áó-
äåò íà ýòî ïîñìîòðåòü. Ýòî âñ¸, ÷òî
ïðèñóùå ÷åëîâåêó».

129. «Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî öåðêîâü
íåîñîçíàííî âñå ýòè 2000 ëåò òîð-
ìîçèëà ðàçâèòèå ÷åëîâåêà? Ìû
âèäèì áîëüøóþ ðàçíèöó ìåæäó
èêîíîïèñüþ è æèâîïèñüþ. Îäíî
ñëîâíî çàñòûëî â ñâî¸ì ðàçâèòèè,
äðóãîå äîñòèãëî îïðåäåë¸ííûõ âåð-
øèí. Íî âåäü Íîâûé Çàâåò ïðè-
çûâàë ëþäåé ñòàòü òâîðöàìè, ïî-
äîáíûìè Îòöó Íåáåñíîìó, à ñâÿ-
ùåííèêè î÷åíü ÷àñòî îçâó÷èâàþò
ìûñëü, ÷òî òå çàäà÷è, êîòîðûå
Èèñóñ Õðèñòîñ ïîñòàâèë â Íàãîð-
íîé ïðîïîâåäè, íåâîçìîæíî èñïîë-
íèòü. Ðàçâå ìîæåò Áîã äàòü ÷åëî-
âåêó òî, ÷òî åìó íå ïî ñèëàì?»

130. «Ýòî ïëîäû òàêîãî ïîäõî-
äà, êîòîðûé ñôîðìèðîâàëñÿ îä-
íàæäû è êîòîðûé òðàäèöèîííî
ïûòàþòñÿ óäåðæàòü. Òî, ÷òî ïîçâî-
ëÿëî îäíàæäû ñôîðìèðîâàòü õðè-
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ñòèàíñòâî, – ýòî óðîâåíü ðàçóìå-
íèÿ î÷åíü ïðèìèòèâíûé.

131. Òåì áîëåå ÷òî â Íîâîì
Çàâåòå î÷åíü ìíîãîå íå îòêðûâà-
ëîñü. Âñåãî ëèøü äàâàëàñü Áëàãàÿ
Âåñòü, ÷òîáû ïðîñòî ëþäè ïîíÿëè,
÷òî îíè âñå íà Çåìëå – äåòè îä-
íîãî Áîãà, è Îí îäèíàêîâî ëþáèò
âñåõ, è íåò èçáðàííûõ, è íå áûâà-
åò èõ, âñå îäèíàêîâî ëþáèìû.
Èçáðàííîñòü – ýòî ýãîèñòè÷íîñòü.
Ó Áîãà ýòî íåâîçìîæíî.

132. È âîò ýòà Áëàãàÿ Âåñòü î
òîì, ÷òî Ñëîâî Áîæüå ìîæåò áûòü
òîëüêî îäíî... ýòî ïðåæäå âñåãî è
íóæíî áûëî ñêàçàòü.

133. Íî â æèçíè ëþäåé âñåãäà
ïðîÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííî òàêîå îá-
ñòîÿòåëüñòâî, êîãäà áîÿçíü ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ðàçìûøëÿòü òîëêàåò ìàññû
ëþäåé ê òîìó, ÷òîáû îáî âñ¸ì ñïðà-
øèâàòü êîãî-òî, íå æåëàÿ íåñòè ñîá-
ñòâåííóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ÷òî-òî.
Íàäî, ÷òîáû êòî-òî ïîäñêàçàë, à
ïîòîì, åñëè ÷òî-òî íå òàê, ñêàçàòü:
«À ýòî îí ïîäñêàçàë». Òî åñòü òàêàÿ
äåòñêàÿ ïðèìèòèâíàÿ ïîòðåáíîñòü.
È îíà â ìàññå ïðèñóòñòâóåò.

134. Ïîýòîìó åñòåñòâåííî ïî-
ÿâèëèñü êàêèå-òî ëèäåðû, êàêèå-
òî óâàæàåìûå ëþäè, ê êîòîðûì
ïðîñòî íà÷àëè ìàññîâî îáðà-
ùàòüñÿ ñî ìíîãèìè âîïðîñàìè
ëþäè. Íàäî áûëî ÷òî-òî îòâå-
òèòü. Íî åñëè ýòîãî íåò â Ïèñà-
íèè, ÷òî îòâåòèòü? À ýòî âåäü
íàäî ñäåëàòü àâòîðèòåòíî, íå ãî-
âîðèòü: «Âû çíàåòå, âîçìîæíî, ÿ
îøèáàþñü. Íó, ìîæåò áûòü ýòî
âîò òàê…» Òàê âåäü íå ïîäà¸òñÿ.
È ñòàëè ïîäàâàòü àâòîðèòåòíî.

135. Ýòî ñòàëî âõîäèòü â òðàäè-
öèþ, ñòàëî âêëþ÷àòüñÿ êàê çàêîí.
Íî íà ñàìîì äåëå òàì î÷åíü ìíîãî
íåïðàâäû, íå ñîîòâåòñòâóþùåé
äåéñòâèòåëüíîñòè è Èñòèíå. Íî ýòî
ñôîðìèðîâàëîñü â ó÷åíèå.

136. Ïîýòîìó, ñåé÷àñ åñëè ãîâî-
ðèòü î õðèñòèàíñòâå, áóäåò íåïðàâèëü-
íî ñêàçàòü, ÷òî âñå òðàäèöèè – ýòî
õðèñòèàíñòâî. Ê õðèñòèàíñòâó ýòî
ïî÷òè íå èìååò íèêàêîãî îòíîøå-
íèÿ. Òàì î õðèñòèàíñòâå óïîìèíàåòñÿ,
íî îñíîâàíû ýòè ó÷åíèÿ íà òîëêî-
âàíèÿõ, êîòîðûå ñäåëàëè óæå ëþäè è
íà êîòîðûõ ñàìè ðàçäåëèëèñü.

137. Ó êàòîëèêîâ åñòü ñâîè òîë-
êîâàíèÿ òîãî, ÷åãî íå áûëî ñêàçà-
íî â Ïèñàíèè Ó÷èòåëåì, ó ïðàâî-
ñëàâíûõ – äðóãèå. Ïîÿâëÿþòñÿ ñâÿ-
òûå, êîòîðûå òîæå ïðèáàâëÿþò
÷òî-òî. Íî îíè ëþäè, ÷òî-òî îíè
èñêðåííå ïðàâèëüíî ìîãëè îùó-
òèòü, íî è íåìàëî òîãî, ÷òî áûëî
ïðîñòî íåïðàâèëüíî ïîíÿòî, îïÿòü
æå, ñ ïîçèöèé òîãî óðîâíÿ ðàçóìå-
íèÿ, ìûøëåíèÿ, âîñïèòàíèÿ, â êî-
òîðîì îíè íàõîäèëèñü.

138. Îíè ìíîãîå â ïðèíöèïå íå
ìîãëè âèäåòü íîðìàëüíî, ïðàâèëü-
íî, íî èñêðåííå â ýòî âåðèëè. À
ðàç èñêðåííå âåðÿò, îíè î÷åíü ëåã-
êî ìîãóò óáåäèòåëüíî ñêàçàòü òî, âî
÷òî ïîâåðÿò äðóãèå.

139. Òàê ñëîæèëèñü ó÷åíèÿ, êîòî-
ðûå íåëüçÿ íàçâàòü õðèñòèàíñòâîì.
Åñòü ïðàâîñëàâèå – íåëüçÿ ñêàçàòü,
÷òî ýòî õðèñòèàíñòâî. Åñòü ïðàâî-
ñëàâíûå, åñòü êàòîëèêè, åñòü ïðîòåñ-
òàíòû, íî ñêàçàòü, ÷òî îíè õðèñòèà-
íå, íåëüçÿ. Òàì óïîìèíàåòñÿ, ÷òî áûë
Èèñóñ è Îí ãîâîðèë î Ëþáâè. Íî
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ýòî òîëüêî óïîìèíàíèå, ó÷åíèåì ýòî
íåëüçÿ íàçâàòü. À â ó÷åíèÿ ïðåâðà-
òèëèñü òðàäèöèè, òðàäèöèîííûå ñóæ-
äåíèÿ, îíè ñòàëè ó÷åíèåì.

140. Âîò îíè íèêàê äðóã äðóãà
ïðèíÿòü è íå ìîãóò. Íî òàê êàê
îíè ñòàëè ýòî ôîðìèðîâàòü íà-
ìíîãî ðàíüøå, ÷åì ìóñóëüìàíå,
ïîýòîìó, êîíå÷íî, ó ìóñóëüìàí
ïîëó÷èëîñü áîëåå ñîâåðøåííîå
ïîíèìàíèå âî ìíîãîì. Òåì áîëåå
÷òî ó÷åíèå, äàííîå ìóñóëüìàíàì
(Êîðàí), äàâàëîñü ñ ó÷¸òîì îòêëî-
íåíèé, êîòîðûå óæå èìåëè õðèñ-
òèàíå â ñâîèõ òîëêîâàíèÿõ.

141. Íî òàêîâà îñîáåííîñòü ïñè-
õèêè ÷åëîâåêà. È òî, ÷òî ñåé÷àñ ìîæ-
íî íàáëþäàòü, êàê õðàíèòñÿ òðàäèöè-
îííîå… Êîíå÷íî, îíî íàñòîëüêî óæå
ñòàëî äàë¸êèì ïðîøëûì, ê ÷åìó áåñ-
ñìûñëåííî ñòàðàòüñÿ âåðíóòü ëþäåé.
Ïðîñòî âåðíóòü óæå íåëüçÿ, ýòî áó-
äåò íåðàçóìíî.

142. Òåì áîëåå ÷òî ëþáîé ïðîãðåññ,
ðàçâèòèå ïðåäïîëàãàåò, ÷òî, êîãäà
âåðóåøü â êàêóþ-òî íåçûáëåìîñòü,
äàëüøå äîëæíî ïðèéòè ÷òî-òî áîëåå
ñîâåðøåííîå. Íî ñîâåðøåííîå äðó-
ãîå íå ìîæåò ñòàòü ñðàçó âìåñòî
íåçûáëåìîãî ïðåäûäóùåãî.

143. Ïðåäûäóùåå äîëæíî êàê-
òî ðàçðóøèòüñÿ, äîëæåí êàê-òî
óòðàòèòüñÿ àâòîðèòåò, ÷òî ðàñïîëà-
ãàåò ìûñëÿùèõ ëþäåé èëè áîëåå
ñîçðåâøèõ èäòè äàëüøå ê ïîèñêó
íîâîãî. Ýòî íîðìàëüíîå ÿâëåíèå.

144. Ïîýòîìó íàñòóïàåò êðèçèñ. È
íåò ñìûñëà ðóãàòü ëþäåé: «Âû îòîðâà-
ëèñü îò ïðîøëûõ öåííîñòåé – è òå-
ïåðü ó âàñ òàêèå íåïðèÿòíîñòè! Âåð-
íèòåñü ê íèì!» Ýòî î÷åíü íåðàçóì-

íî. Ýòî íàäî ïðîñòî ïîíèìàòü êàê
åñòåñòâåííîå îòìèðàíèå óñòàðåâøåãî
è ïåðåõîä ê ÷åìó-òî áîëüøåìó.

145. Çíà÷èò, â ýòèõ óñëîâèÿõ íàäî
èñêàòü áîëüøåå, ïðèñìàòðèâàòüñÿ…
îíî äîëæíî ãäå-òî ïîÿâèòüñÿ. Âîò
òîãäà ýòî áóäåò ðàçóìíûé ïîèñê.
Îñìûñëèâàòü ãðàìîòíî, íå òîðî-
ïèòüñÿ ðóãàòü, áîÿòüñÿ, êàê ýòî ïðè-
âûêëè äåëàòü ðàíüøå. Ïîòîìó ÷òî
ìóäðîñòü íå ïðèîáðåòàåòñÿ íà
ñòðàõå. Ýòî íàäî îñìûñëèâàòü.

146. Âîò ýòî âðåìÿ ñåé÷àñ è íà-
ñòóïèëî. È ãîâîðèòü î êîðíÿõ ñìûñ-
ëà íåò. Òî, ÷òî òðåáóåòñÿ ðàçâèâàòü
÷åëîâåêó ñåé÷àñ… Êîðíè, êîòîðûå
èìåþòñÿ, ýòîìó íå ñïîñîáñòâóþò.
Îíè íå ìîãóò ýòîìó ñïîñîáñòâîâàòü.
Îíè ðàññ÷èòàíû áûëè íà äðóãîå ñóæ-
äåíèå, íà äðóãîå ðàçóìåíèå.

147. Ðàçâå ýòè êîðíè ñïîñîáñòâî-
âàëè ðàçâèòèþ èçîáðàçèòåëüíîãî
èñêóññòâà? Íåò. Èêîíîïèñè îíè
ñïîñîáñòâîâàëè, íî ïîëíîöåííîìó
øèðîêîìàñøòàáíîìó ðàçâèòèþ
èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà îíè íå
ñïîñîáñòâîâàëè. Íå ìîãëè ñïîñîá-
ñòâîâàòü. Ñîâñåì äðóãîå ïîëó÷èëîñü.

148. È êàê æå âîçâðàùàòüñÿ
òîãäà? Êóäà? Â ïðîøëîå? Èñêóñ-
ñòâà òàì ïî÷òè íå áûëî. Îíî áûëî
áîëüøå ðåìåñëåííîå, áîëüøå íåñó-
ùåå íåêîòîðóþ ñâîåîáðàçíîñòü,
ðåëèãèîçíîñòü, íî îíî ñëèøêîì
óçêîå áûëî. À ÷åëîâåê íå ìîæåò,
íå äîëæåí ñòîÿòü íà òàêîì óçêîì
âîñïðèÿòèè ðåàëüíîñòè. Îí äîëæåí
ðàçâèâàòüñÿ, âèäåòü øèðå…

149. Ýòî öåëûé ïëàñò òàêîé î÷åíü
ñåðü¸çíûé, êîòîðûé, êîíå÷íî, òðåáóåò
áîëåå ãëóáîêîãî ðàññìîòðåíèÿ».
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150. «Èçâåñòíî, ÷òî õóäîæíèêè
ýïîõè Âîçðîæäåíèÿ ïûòàëèñü òâî-
ðèòü ñîãëàñíî ñâîåìó âíóòðåííåìó
ìèðó, à íå òî, ÷òî èì íàâÿçûâàëè.
Ìèêåëàíäæåëî â ìîìåíò, êîãäà
Ïàïà Ðèìñêèé ïîïðîñèë ïðèêðûòü
îáíàæåííûå òåëà íà ðîñïèñÿõ Ñèê-
ñòèíñêîé êàïåëëû, áðîñèë â ñåðäöàõ:
“Êîãäà âû íàâåä¸òå ïîðÿäîê íà
çåìëå, ÿ íàâåäó ïîðÿäîê íà íåáå!”»

151. «Äîñòèæåíèÿ ïðîèçâåäå-
íèé èñêóññòâà ïðîøëîãî, ìîæíî
ñêàçàòü, ïîÿâèëèñü âîïðåêè òîìó,
÷òî äèêòîâàëà öåðêîâü. Îíè ïî-
äðóãîìó è íå ìîãëè âîçíèêíóòü.
Òîëüêî âîïðåêè.

152. Ïîòîìó ÷òî òî, ÷òî äèêòî-
âàëîñü, – ýòî áûëè æ¸ñòêèå ïðèìè-
òèâíûå óñëîâèÿ, èç êîòîðûõ ïûòàë-
ñÿ âûêðóòèòüñÿ õóäîæíèê. Ó íåãî ãî-
ðåëî ïëàìÿ, åãî ñêîâûâàëè ýòè
óñëîâèÿ, è îí ïûòàëñÿ âûðâàòüñÿ,
âðîäå áû ïîëíîñòüþ è íå ïðîòèâî-
ðå÷à çàäàâàåìûì æ¸ñòêèì óñëîâè-
ÿì, íî èùà ïóòü, êîòîðûé ïîçâîëèò
øèðå ïðîÿâèòü åãî òâîð÷åñòâî, âûð-
âàòüñÿ åãî îãíþ òâîð÷åñêîìó. È ýòè
óíèêàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ êàê ðàç è
ïîÿâèëèñü âîïðåêè äåéñòâèÿì öåð-
êâè, íî íèêàê íå ñ ïîìîùüþ å¸.

153. Ïîýòîìó âñå ýòè ìàñòåðà,
êàê ïðàâèëî, áûëè â êîíôëèêòå ñ
òîé âëàñòüþ öåðêîâíîé, êîòîðàÿ â
òî âðåìÿ ñóùåñòâîâàëà».

154. «Õîòåëîñü çàäàòü âîïðîñ,
êîòîðûé íàâåðíÿêà èíòåðåñåí ìíî-
ãèì ïîñëåäîâàòåëÿì. Ìîæåøü ëè Òû
ñêàçàòü, êàêîé Òû â äîìå, â ñåìüå?
Êàê Òû âîñïèòûâàåøü ñâîèõ äåòè-
øåê? Êàê îáðàùàåøüñÿ ê æåíå?
Êàêîé ó Òåáÿ ðàñïîðÿäîê äíÿ?»

155. «Íî ýòî áóäåò ñòðàííûé
ðàññêàç… Íó ÷òî æå ß î ñåáå íà÷-
íó ãîâîðèòü? Íàâåðíîå, ß íèêàêîé
ðîäèòåëü: ß òî â òâîð÷åñòâå, òî èäó
ê ëþäÿì, è ìîæåò áûòü, äàæå î÷åíü
ìàëî óäåëÿþ âíèìàíèå äåòÿì, íå
òàê, êàê õîòåë áû ýòî ñäåëàòü. Íî
Ìíå ýòî íåïðîñòî ñäåëàòü. Ïîýòî-
ìó êàê ýòî îöåíèòü?.. Âåäü ß ïðè-
íàäëåæó, ïîëó÷àåòñÿ, âñåì…»

156. «À Òåáå íå ñêó÷íî æèòü ñðåäè
ëþäåé? Ó Òåáÿ çíàíèÿ âñåëåíñêèå.
Òû ïðèçûâàåøü ñäåëàòü îïðåäåë¸í-
íûå øàãè, à ëþäè âñ¸ òîï÷óòñÿ íà
îäíîì è òîì æå ìåñòå, îäíè è òå æå
âîïðîñû çàäàþò. Åñòü ëè âñ¸-òàêè òî,
÷òî Òâî¸ ñåðäöå ðàäóåò? Ðàäîñòü åñòü
îò òîãî, ÷òî ÷òî-òî ìåíÿåòñÿ?»

157. «Åñòü. Ìåíÿåòñÿ.
158. Åñòü ÷òî-òî, ÷òî ðàññòðà-

èâàåò, êîíå÷íî. Âíà÷àëå ß óïîìè-
íàë: â îïðåäåë¸ííûå ìîìåíòû
âñêðûâàþòñÿ íåäîñòàòêè, êîòî-
ðûå ðàíüøå òðîãàòü áûëî ñëîæ-
íî. Íî òàê êàê îíè âñêðûâàþò-
ñÿ, îíè, êîíå÷íî, ïîäíèìàþò öå-
ëûé ïëàñò ñëîæíîñòåé, êîòîðûå
íà÷èíàþò ôîðìèðîâàòüñÿ âíóòðè
ýòîé îáùèíû è êîòîðûå ïðîáó-
þò ïîáåäèòü ñàìè ëþäè.

159. Íî âðåìÿ èä¸ò, è îíî ïî-
êàçûâàåò, ÷òî âñ¸-òàêè îíè ìî-
ãóò ïîáåæäàòü. È åñòü ýòè ëþäè.
Îíè âñ¸ áîëüøå è áîëüøå óêðåï-
ëÿþòñÿ. Èõ ñòàíîâèòñÿ áîëüøå.
Ýòî ðàäóåò, êîíå÷íî æå. Íî îñ-
òàíîâèòüñÿ òîëüêî íà íèõ – íå
ñîâñåì äîñòàòî÷íî â ýòîì ñëó÷àå.
Ëþäè âñå æå äîðîãè. Íî ïîêà
åù¸ äåëàåòñÿ òàêîå, ÷òî…»  –
Ó÷èòåëü óëûáíóëñÿ.
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160. «Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî åñòü òå, êî-
òîðûå èäóò âïåðåäè, è òå, êîòîðûå
ïîäòÿãèâàþòñÿ. Ýòî âñåãäà òàê áóäåò?»

161. «Äà. Ãëàâíîå, ÷òîáû òîò,
êòî âûäâèãàåòñÿ âïåð¸ä, íå ñìóòèë-
ñÿ òåìè íåãàòèâíûìè ïðîÿâëåíè-
ÿìè, êîòîðûå â îòíîøåíèè íåãî
ïîéäóò îò òåõ, êòî ïîñëàáåå. Îíè
íåèçáåæíî áóäóò åãî êîâûðÿòü,
êîëîòü, äàæå íå æåëàÿ, ìîæåò áûòü,
òîãî, ïðîñòî ïî íåóìåíèþ, íå óìåÿ
ñïðàâèòüñÿ ñ êàêèìè-òî ñâîèìè
ýìîöèîíàëüíûìè ïðîÿâëåíèÿìè.
Îíè ñäåëàþò êàêèå-òî ñëîæíîñòè.

162. È òóò òîìó, êòî íà÷èíàåò óò-
âåðæäàòü ÷òî-òî äåéñòâèòåëüíî ïðà-
âèëüíîå ïåðâûì, ãëàâíîå – íå ñìóòèòü-
ñÿ. Ïðîäîëæèòü ýòî äåëàòü, óìåÿ ïðà-
âèëüíî, áëàãîñêëîííî îòíåñòèñü ê
òîìó, ÷òî ñäåëàþò äëÿ íåãî áëèæíèå».

163. «Òî åñòü íàäî íåñìîòðÿ íè
÷òî ïðîäîëæàòü äåëàòü òî, â ÷¸ì
÷åëîâåê èñêðåííåå óâåðåí, è íå
îòòÿãèâàòüñÿ íàçàä?»

164. «Êîíå÷íî. Îí äîëæåí äå-
ëàòü äàëüøå. Îí äîëæåí áûòü ãî-
òîâ ïîìî÷ü, ïîäñêàçàòü, íî íå äîë-
æåí îñòàâëÿòü òî, ÷òî äåëàåò. Îí
äîëæåí äåëàòü äàëüøå. Íå óãîæ-
äàòü òåì, êòî îòñòàë.

165. Íî ìû ñåé÷àñ íà÷èíàåì
òðîãàòü òåìó, êîòîðóþ áóäåò ñëîæ-
íî óìåëî ïðèìåíèòü âî ìíîãèõ êîí-
êðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Ýòî òîëü-
êî êàê íàì¸ê, îáùèé ïëàí, à äàëü-
øå íàäî êîíêðåòíî ïåðåõîäèòü ê
ñèòóàöèè, ãäå äîïóñòèìî îñòàâèòü è
âåðíóòüñÿ, à ãäå íè â êîåì ñëó÷àå íå
æåëàòåëüíî îñòàâëÿòü äåëàåìîå è
âåðíóòüñÿ êóäà-òî â ïðîøëîå. Òóò
ìîæåò ìíîãî ïîÿâèòüñÿ ìîìåíòîâ».

166. «Åñëè ìóæ÷èíà äåéñòâèòåëü-
íî ÷åì-òî çàíèìàåòñÿ, ó íåãî íå
îñòà¸òñÿ âðåìåíè óäåëèòü äîëæíîå
âíèìàíèå ñåìüå. Ýòî íîðìàëüíî?
Êàê æåíùèíà äîëæíà ðåàãèðîâàòü
íà ýòî? È êàê ìóæ÷èíà äîëæåí
âåñòè ñåáÿ?»

167. «Âñ¸ çàâèñèò îò âàæíîñòè
òåõ èëè èíûõ ñîáûòèé, êîòîðûå
ïðîèñõîäÿò è êîòîðûå íàêëàäêó
ñîçäàþò. Âñ¸ çàâèñèò îò óìåíèÿ
ïîíÿòü äðóã äðóãà è îòíåñòèñü
ñíèñõîäèòåëüíî ê îøèáêå, êîòîðàÿ
âïîëíå ìîæåò áûòü äîïóñòèìà â
ýòîì ñëó÷àå ó êîãî-òî èç áëèæíèõ.
Òî åñòü ýòî óìåíèå ïîíèìàòü – ýòî
è åñòü äóõîâíûé âîïðîñ.

168. Êàê-òî çàäàòü ëèíèþ ïîâåäå-
íèÿ, êîòîðàÿ èñêëþ÷èò îøèáêè â
òàêèõ âûáîðàõ, êîòîðûå ïðåäñòîèò
êàæäûé äåíü äåëàòü… å¸ íåëüçÿ çàäàòü.

169. Ìíîãèå îøèáêè ÷åëîâåê
äîëæåí ñäåëàòü. Îíè ïðîñòî íåîá-
õîäèìû äëÿ òîãî, ÷òîáû ãëóáæå
ïîíÿòü ñòåïåíü íåïðàâèëüíîãî ïî-
íèìàíèÿ òîãî, ÷òî ñ íèì ïðîèñõî-
äèò. Íàäî â ýòî âîéòè. Çíà÷èò,
îøèáêó íàäî äîïóñòèòü åìó. Å¸
íåëüçÿ èñêëþ÷èòü çàðàíåå.

170. Íî òîãäà òîò, êòî íàõîäèò-
ñÿ ðÿäîì, äîëæåí óìåòü ïîíÿòü ýòó
îøèáêó, íå îñóäèòü. Çà÷åì? Ýòî
íîðìàëüíîå ÿâëåíèå.

171. Ïîýòîìó åñëè ïðàâèëüíî äó-
õîâíûé ìèð ôîðìèðóåòñÿ, òî íà ñà-
ìîì äåëå ýòè êîíôëèêòû íåóìåñòíû,
èõ ïðîñòî íå ìîæåò áûòü. Â íîðìàëü-
íîé ñåìüå èõ íå ìîæåò áûòü. Ëþäè
âñå ðàçíûå, è íèêòî íå áóäåò äðóã îò
äðóãà òðåáîâàòü áûòü òàêèì æå, êàê
îí ñàì, ïîçâîëèò äðóãîìó áûòü òàêèì,
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êàêîé îí åñòü, è ñïîêîéíî, ñíèñõîäè-
òåëüíî ê ýòîìó îòíåñ¸òñÿ.

172. Íó, ïîñìîòðèò, ÷òî ìîæåò
áëèæíèé, êîòîðûé ðÿäîì íàõîäèòñÿ,
è óæå áóäåò çíàòü, ÷òî ìîæíî äîâå-
ðèòü, à ÷òî – íåæåëàòåëüíî, ïîòîìó
÷òî ìîæåò áûòü íåïîñèëüíî. Çà÷åì
ïðåäëàãàòü ñäåëàòü íåïîñèëüíîå, à ïî-
òîì ðóãàòü çà òî, ÷òî òîò íå òàê ñäå-
ëàë? Òàê îí è íå ñìîã áû ñäåëàòü òàê.

173. Ïîýòîìó ýòî âñ¸ â ïîíè-
ìàíèå âûòåêàåò, â óìåíèå âûñòðî-
èòü ýòî ïîíèìàíèå, â óìåíèå âîñ-
ïðèíèìàòü ðåàëüíîñòü. Âîò ãäå äó-
õîâíûé çàêîí. Îí íå ñìîæåò
ôîðìèðîâàòüñÿ âíóòðè âñåõ ðàâíî.

174. Ïîéòè èñïîëíèòü ëèòóðãèþ –
è âñ¸, ÿêîáû çàáðîíèðîâàíî ìåñòî
ãäå-òî… Íó ñêîëüêî æå òàê ìîæíî
ìûñëèòü? Âîò âûøåë èç õðàìà – íà-
÷èíàåòñÿ îñíîâíîé çàêîí äóõîâíîãî
ðàçâèòèÿ: êàê òû îòíåñ¸øüñÿ ê òîìó,
êòî ðÿäîì èä¸ò, êòî òåáÿ íå÷àÿííî
òîëêíóë, êòî òåáÿ îáìàíóë, óêðàë òóò
æå ÷òî-òî? Êàê òû ê ýòîìó îòíåñ¸øü-
ñÿ? Âîò äóõîâíûé çàêîí ðàçâèòèÿ,
ïðÿìî ãîâîðÿùèé îá Èñòèíå».

175. «Ñåé÷àñ ðîæäàåòñÿ ìíîãî
íåîáû÷íûõ äåòåé èíäèãî, êîòîðûå
áîëåå ðàçâèòû, ÷åì èõ ñâåðñòíèêè.
Ïîðîé ðîäèòåëè íå çíàþò, êàê èõ
âîñïèòûâàòü. Åñòü êàêèå-òî ðåêî-
ìåíäàöèè, êàê íóæíî âåñòè ñåáÿ ñ
ïîäîáíûìè äåòüìè?»

176. «Ëó÷øå òóò áûòü îñòîðîæ-
íåå â ñóæäåíèÿõ. Êîãäà ãîâîðÿò
«áîëåå ðàçâèòûå äåòè», íà ñàìîì
äåëå ýòî íåïðàâèëüíî.

177. Áîëüøåå ðàçâèòèå äóõîâíîå
îïðåäåëÿåòñÿ ñïîêîéñòâèåì, óìåíè-
åì âîñïðèíèìàòü àäåêâàòíî ïðîèñ-

õîäÿùåå âîêðóã, ìèðíî ê ýòîìó
îòíîñÿñü, ñïîêîéíî, ïî-äîáðîìó.
Åñëè ðåá¸íîê ñïîêîåí, íå ðåàãèðó-
åò áóðíî, ýìîöèîíàëüíî íà ÷òî-òî,
ýòî ãîâîðèò î äóõîâíîé çðåëîñòè.

178. Åñëè ýòî ó íåãî íå ðàáî-
òàåò, à ðàáîòàþò äðóãèå ñïîñîáíî-
ñòè, ýòî íå ãîâîðèò î ðàçâèòèè.
Ïîòîìó ÷òî âîñïîëüçîâàòüñÿ êàêè-
ìè-òî ñïîñîáíîñòÿìè ïðàâèëüíî,
ãðàìîòíî ñìîæåò òîëüêî äóõîâíî
çðåëûé ÷åëîâåê. Èíà÷å ìîãóò ïîé-
òè îòêëîíåíèÿ ñåðü¸çíûå, è ýòî â
æèçíè äàñò áîëüøèå òðóäíîñòè.

179. Ïîýòîìó ýòî, íàîáîðîò,
áîëüøàÿ ïðîáëåìà, êîòîðàÿ ïîÿâ-
ëÿåòñÿ è êîòîðóþ íà ñàìîì äåëå
ìîæíî íàçâàòü åñòåñòâåííîé. Îíà
ìîæåò áûòü äàæå è ñâîåâðåìåííà.

180. ×åëîâåê ðàçâèâàåòñÿ, èçìåíÿ-
þòñÿ õàðàêòåðèñòèêè åãî ñîçíàíèÿ.
Ó íåãî äîëæíà îòêðûâàòüñÿ âîçìîæ-
íîñòü ê âîñïðèÿòèþ áîëüøåé èíôîð-
ìàöèè, ÷åì òà, êîòîðóþ îí âîñïðè-
íèìàë äî ýòîãî âðåìåíè. Ó íåãî
îòêðûâàþòñÿ ýòè âîçìîæíîñòè, îíè
åñòåñòâåííî îòêðûâàþòñÿ.

181. Ïî-ðàçíîìó íà÷íóò ñåé÷àñ
ïðîáèâàòüñÿ â ýòîò ìèð áóäóùå-
ãî, â ýòîò èíôîðìàöèîííûé ñëîé.
Â ýòè ïîëÿ èíôîðìàöèîííûå
âõîæäåíèå ïðîèçîéä¸ò. È ýòî
òîëüêî ëèøü çíàìåíóåò, ÷òî íàäî
òîðîïèòüñÿ äóõîâíî óêðåïëÿòüñÿ.

182. Ïîòîìó ÷òî ÷åì áîëüøå
òàêîé ïðîðûâ íà÷í¸ò ïðîèñõîäèòü,
òåì áîëüøå îïàñíîñòü íà÷í¸ò ôîð-
ìèðîâàòüñÿ, îïàñíîñòü ñàìîóíè÷òî-
æåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè.
Âåäü âîñïîëüçîâàòüñÿ òàêèìè çíàíè-
ÿìè ìîæíî, òîëüêî êîãäà åñòü äóõîâ-
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íàÿ çðåëîñòü. Å¸ íåò. È ïîýòîìó
êðåí ìîæåò áûòü î÷åíü ñåðü¸çíûé».

183. «Ïðîèñõîäÿò è äðóãèå ÷ó-
äåñà: ÍËÎ, êîíòàêòû ñ ïðèøåëüöà-
ìè, ïîëòåðãåéñò. ×òî ýòî è êàê ê
ýòîìó îòíîñèòüñÿ?»

184. «Âñ¸ ýòî ñóùåñòâóåò. Ìíîãîå
èç òîãî, ÷òî ïðîáóþò îáîçíà÷èòü êàê-
òî, äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóåò, èìååò
ìåñòî. È ïðèøåëüöû èìåþò ìåñòî,
è æèâóùèå ðÿäîì ñ ëþäüìè äðóãèå
ñóùåñòâà, êîòîðûå ìîãóò êîíòàêòè-
ðîâàòü ñ ÷åëîâåêîì, ñóùåñòâóþò.
Ýòîãî ìíîãî, æèçíü î÷åíü áîãàòà.

185. Íî çàîñòðÿòü íà ýòîì âíèìà-
íèå íå ñòîèò. Îïÿòü æå, ñåé÷àñ òî
âðåìÿ íàñòóïèëî, êîãäà âñå ýòè ÿâëå-
íèÿ íà÷íóò àêòèâèçèðîâàòüñÿ. Ó ÷å-
ëîâåêà âîñïðèÿòèå óâåëè÷èâàåòñÿ, è îí
íà÷í¸ò è âîñïðèíèìàòü ïîñòóïàþùóþ
ê íåìó èíôîðìàöèþ, è ïîäìå÷àòü òî,
÷òî ðàíüøå ìîã íå ïîäìå÷àòü èç ïðî-
èñõîäÿùåãî âîêðóã íåãî.

186. Íî îíî òîëüêî âîñïðèíè-
ìàåòñÿ êàê íåîáû÷íîñòü, êàê ÷óäî,
êàê êàêîå-òî íåçíàêîìîå ÿâëåíèå,
ïîýòîìó, êîíå÷íî, â ñâÿçè ñ îñîáåí-
íîñòüþ ïñèõèêè ÷åëîâåêà, îíî ïðè-
òÿãèâàåò, îíî ìàíèò, îíî èíòåðåñ-
íîå. ×åëîâåê íà÷èíàåò óâëåêàòüñÿ,
íå ïîäîçðåâàÿ, ÷òî íà ñàìîì äåëå
ýòî ìîæåò áûòü î÷åíü îïàñíî.
Ëó÷øå â ýòó îáëàñòü îñîáî íå îá-
ðàùàòü âíèìàíèÿ. Ãëàâíîå – ýòî
ñòàòü ÷åëîâåêîì.

187. Åñëè ÷åëîâåê ïðàâèëüíî
èä¸ò, åìó íà ñàìîì äåëå íèêòî
ïîâðåäèòü íå ìîæåò. Åñëè óæ ñ
ïîçèöèé òàêèõ ïîñìîòðåòü, êîãäà,
ñìîòðÿ íà ÷òî-òî íîâîå, ìîãóò çà-
äàâàòüñÿ âîïðîñîì: à íå ïîâðåäèò

ëè ýòî ÷åëîâåêó, íå ÿâëÿåòñÿ ëè ýòî
îïàñíûì? Åñëè èä¸ò ÷åëîâåê íîð-
ìàëüíî – íå ÿâëÿåòñÿ. Ýòî íîð-
ìàëüíîå ÿâëåíèå, êîòîðîå âñåãäà
áûëî, è ïðîèñõîäèò ðÿäîì, è áóäåò
ïðîèñõîäèòü ðÿäîì ñ ÷åëîâåêîì.

188. Íî ÷åëîâåêó íàäî ñòàòü
÷åëîâåêîì, åìó íàäî íîðìàëüíî
ôîðìèðîâàòüñÿ, òîãäà âñ¸ áóäåò
çàìå÷àòåëüíî ó íåãî: îí âîâðåìÿ
íîðìàëüíî âûéäåò, åñëè íóæíî, ñ
êåì-òî íà êîíòàêò â íîðìàëüíîì
ñìûñëå è áåçâðåäíî âîñïðèìåò
êàêóþ-òî ïîñòóïàþùóþ ê íåìó
èíôîðìàöèþ.

189. Îí äîëæåí íàó÷èòüñÿ îòäå-
ëÿòü íîðìàëüíóþ èíôîðìàöèþ îò
íåíîðìàëüíîé. Âîò ýòîé ñïîñîáíî-
ñòè ó ÷åëîâåêà ñåé÷àñ íåò.

190. Ïîòîìó ÷òî äóõîâíàÿ íå-
çðåëîñòü ïðîâîöèðóåò ê âîñïðèÿ-
òèþ ëîæíîé èíôîðìàöèè áîëüøå,
÷åì ïðàâäèâîé. È ïîýòîìó ìíîãèå
ÿâëåíèÿ â æèçíè ÷åëîâåêà íîñÿò
ñåé÷àñ òàêîé òðàãè÷åñêèé õàðàêòåð,
êîãäà ýòà ïîñòóïàþùàÿ èíôîðìà-
öèÿ âûíóæäàåò åãî ê êàêèì-òî
äåéñòâèÿì, êîòîðûå ðàçóìíûìè
íàçâàòü íèêàê íåëüçÿ.

191. Îïÿòü æå, ýòî îïðåäåë¸í-
íàÿ íåèçáåæíîñòü. Òóò íå çàäàòü
óñëîâèÿ, êîòîðûå ÷¸òêî ñìîãëè áû
âñåõ îãðàäèòü. ×åëîâåêó äîðîãî
ñîáñòâåííîå âèäåíèå ìèðà, åìó
äîðîãî òî, ÷òî îí ñàì ÷óâñòâóåò.
È åñëè äðóãèå íå ÷óâñòâóþò, åìó
ëåã÷å ñêàçàòü, ÷òî îíè ïðîñòî íå
óìåþò ÷óâñòâîâàòü, ÷òî îíè ãðóáåå.
«À åñëè ÿ ÷óâñòâóþ, çíà÷èò, ó ìåíÿ
ëó÷øå ýòî ðàçâèòî!» – âîò íà
ýòîì ëþäè è ëîâÿòñÿ».
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192. «Ìû æèâ¸ì â áîëüøîì ãî-
ðîäå, ãäå ìàññà ëþäåé. Çäåñü âåñü
íåãàòèâ ïðîÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî
ÿâñòâåííî. Èíîãäà ñëó÷àþòñÿ êðàé-
íèå âûïëåñêè ýìîöèé. Êàê ïðîòè-
âîñòîÿòü ïðÿìîé àãðåññèè íà ñàìîì
áûòîâîì óðîâíå, ÷òîáû íå ñäåëàòü
÷åëîâåêó ÷åãî-òî äóðíîãî?»

193. «Ýòî óæå âîïðîñ, êîòîðûé
íà ñàìîì äåëå êàñàåòñÿ êàê ðàç ñóòè
äóõîâíîãî ó÷åíèÿ. Åñòü äâà âàðèàí-
òà. Â ïåðâîì ðàññìàòðèâàåòñÿ äî-
âîëüíî êîíêðåòíîå êîëè÷åñòâî ïðî-
ÿâëåíèé â æèçíè ÷åëîâåêà íà áû-
òîâîì óðîâíå, êîãäà ïðîèñõîäÿò
êîíòàêòû ÷åëîâåêà ñ ÷åëîâåêîì
î÷åíü ÷àñòî, î÷åíü òåñíî. È ãäå ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â
êàæäîé îòäåëüíîé ñèòóàöèè, çà êî-
òîðîé òû íà÷èíàåøü ñëåäèòü, òû
íà÷èíàåøü âîñïèòûâàòü â ñåáå ýòî.

194. Ïîòîìó ÷òî íåëüçÿ ñðàçó
ñòàòü äîáðûì ïðè îäíîì óïîìè-
íàíèè: âîò òóò íàäî òåðïåíèå! – è
÷åëîâåê ñðàçó ñêàæåò: «Äà, õîðî-
øî», ïîø¸ë è íà÷àë òåðïåòü. Ó íåãî
ñðàçó íå ïîëó÷èòñÿ.

195. Òî åñòü ïîòðåáóåòñÿ âîñïèòà-
íèå â îäíîì ñëó÷àå, â äðóãîì, â òðå-
òüåì… È òàêèõ ñîòíè, òûñÿ÷è îáñòî-
ÿòåëüñòâ, â êîòîðûõ íàäî çà ñîáîé
ïðîñëåäèòü è íà÷èíàòü ñåáÿ êîíòðî-
ëèðîâàòü, ñäåðæèâàòü. Òî åñòü âîñïè-
òûâàòü ñåáÿ äóõîâíî òðåáóåòñÿ.

196. È âîò òóò óæå äîëæíî
ïîìî÷ü Ó÷åíèå. Ïîòîìó ÷òî åñòü
çàäàííûå çàêîíû, â êîòîðûõ ðîäèë-
ñÿ ÷åëîâåê, à çíà÷èò, ïðàâèëüíî
âûæèòü â ýòèõ çàêîíàõ îí ñìîæåò,
êîãäà îí òî÷íî íà÷í¸ò ñîîòâåò-
ñòâîâàòü ïàðàìåòðàì ýòèõ çàêîíîâ.

Îí äîëæåí ïðèíÿòü èõ ïðàâèëüíî.
È áóäåò íåäîñòàòî÷íî òîãî, êàê îí
õî÷åò ê ýòîìó îòíîñèòüñÿ, êàê îí
ýòî òðàêòóåò. ×åì áîëüøå èñêàæå-
íèé â òðàêòîâàíèè, òåì áîëüøå
ïðîáëåì. ×åì òî÷íåå áóäåò ïîíè-
ìàíèå, òåì ìåíüøå ïðîáëåì.

197. È âîò çàêîí Èñòèíû ïðè-
çâàí ïîçâîëèòü ÷åëîâåêó èìåòü Ó÷å-
íèå, êîòîðîå íà÷í¸ò îáîçíà÷àòü òî÷-
íûå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â òåõ èëè
èíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, íàñêîëüêî ýòî
âîçìîæíî áóäåò òðîíóòü øèðîêî.

198. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìîæíî
îïåðåòüñÿ íà ÷òî-òî òðàäèöèîííîå
(âîñòî÷íîå) è ïðåáûâàòü âñåãäà â
ìåäèòàòèâíîì ñîñòîÿíèè. Îíî
òåáÿ íå ó÷èò ïðàâèëüíîìó ïîâåäå-
íèþ, òû ïðîñòî ñòàíîâèøüñÿ îòðå-
ø¸ííûì: òû âðîäå áû åñòü è íåò
òåáÿ. Ñ óëûáêîé ìèìî ïðîø¸ë…
Íà òåáÿ ïàëêîé çàìàõèâàþòñÿ, à òû
óëûáàÿñü ïðîø¸ë ìèìî, ïîòîìó
÷òî íèêîãî è íå óâèäåë.

199. Íî, êîíå÷íî æå, ýòî íå òî
áóäåò. Õîòÿ îíî òðàäèöèîííî, äîëãîå
âðåìÿ ôîðìèðîâàëîñü íà Çåìëå, íî
ýòî áóäåò íå òî. Ïîòîìó ÷òî èñòèí-
íîå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà – ýòî î÷åíü
äóøåâíîå îòíîøåíèå äðóã ê äðóãó.

200. Íóæíî óìåòü ñîïåðåæè-
âàòü, óìåòü ïîäåëèòüñÿ ðàäîñòüþ, à
ýòî óæå îòñóòñòâèå îòðåø¸ííîñòè.
Îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûòü òåñíûé
êîíòàêò ÷óâñòâåííûé. È çäåñü, åñëè
ïðåäïîëàãàòü ðàçâèòèå ÷óâñòâåííîé
ñòîðîíû ó ÷åëîâåêà, óæå îòðåø¸í-
íîñòü íåëüçÿ èìåòü, òóò íàäî èìåòü
ïðàâèëà, ïî êîòîðûì íàäî ïðà-
âèëüíî âîñïèòûâàòü ñåáÿ, ãðàìîò-
íî âîñïèòûâàòü ñåáÿ.
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201. Ïîýòîìó òåïåðü óæå íåäî-
ñòàòî÷íî ñêàçàòü: «Ëþáèòå äðóã äðó-
ãà, ëþáèòå âðàãîâ ñâîèõ. Âû òåïåðü
çíàåòå, è âñ¸ ó âàñ íîðìàëüíî áóäåò».
Íå áóäåò íîðìàëüíî. È ðåçóëüòàò
ýòîãî íåíîðìàëüíîãî ñåé÷àñ ìîæíî
íàáëþäàòü. Âñå çíàþò, ÷òî íàäî ëþ-
áèòü âðàãîâ. À êàê ýòî äåëàòü, ãäå â
êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå ñòîëüêî
ðàçíûõ íþàíñîâ è îòòåíêîâ?

202. È âîò òóò íà÷èíàþò áëóæ-
äàòü, ïóòàòüñÿ. Íàáüþò ñåáå ìíî-
ãî áîëåçíåííûõ ìåñò è ïîòîì íà-
÷èíàþò òðàêòîâàòü â âûãîäíîì
ñâåòå, íî, êàê ïðàâèëî, â äàëåêîì
îò Èñòèíû ðóñëå. Ïîòîìó ÷òî ýãî-
èçì çàñòàâëÿåò íàéòè ðåøåíèå,
êîòîðîå óãîäíî èìåííî ýãîèçìó,
íî íå äóõîâíîñòè.

203. Ïîýòîìó ñåé÷àñ ìîæíî
ëåãêî âñòðåòèòü òàêîé àáñóðä, êîã-
äà ÷åëîâåê, ãîâîðÿùèé î ëþáâè,
ìîæåò áëàãîñëîâèòü îðóäèå óíè÷-
òîæåíèÿ æèçíè. Íà ñàìîì äåëå
ýòî àáñóðä. Ýòî óæå êðàéíèå òà-
êèå îòêëîíåíèÿ, êîòîðûå ê ðàçóì-
íîñòè íå èìåþò îòíîøåíèÿ».

204. «È âñ¸-òàêè… åñëè äðàêà
ñïðîâîöèðîâàíà, à ÷åëîâåê âëàäå-
åò áîåâûìè èñêóññòâàìè, êàê îí
äîëæåí ïîñòóïèòü?»

205. «Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíî
(åñëè ÷åëîâåê âñ¸-òàêè âëàäååò ýòè-
ìè âîçìîæíîñòÿìè) – ýòî ïîïû-
òàòüñÿ ñäåðæàòü àãðåññèâíóþ àòàêó,
íå íàíîñÿ óùåðá òîìó, êòî ïûòàåò-
ñÿ àòàêîâàòü. Çàùèòèòüñÿ òàê, ÷òî-
áû ó íåãî çàáîëåëè ðóêè, íî òû íå
ñëîìàë èõ, íî ÷òîáû ó íåãî óòðàòèëñÿ
èíòåðåñ, îí ïîíÿë, ÷òî íåò ñìûñëà.
Ýòî áûëî áû, êîíå÷íî, ëó÷øå.

206. Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ß íå
èñêëþ÷ó âîçìîæíîñòè, êîãäà òû
ìîæåøü ñäåëàòü ÷òî-òî è áîëüøåå.
Åñëè óâèäèøü ðàçâèòèå ñîáûòèé
òàêèì îáðàçîì, êîãäà ìîæåò áûòü
áîëüøàÿ òðàãåäèÿ, òàêîå äîïóñòè-
ìî. Íî íàäî áûòü âíèìàòåëüíûì,
ïîòîìó ÷òî âðåä äîëæåí áûòü ñâå-
ä¸í ê ìèíèìóìó. Òî åñòü îí äîë-
æåí áûòü îïðàâäàí.

207. Íî ýòî òà ñòîðîíà, êîòî-
ðóþ ñåé÷àñ î÷åíü ñëîæíî çàòðîíóòü
òî÷íî, ïîòîìó ÷òî êàæäûé, óñëû-
øàâ òàêèå ñëîâà, íà÷í¸ò òðàêòî-
âàòü ïî-ñâîåìó. Îïÿòü æå, âåðí¸ì-
ñÿ ê áëàãîñëîâåíèþ êàêîé-òî òàì
ïîäâîäíîé ëîäêè èëè ðàêåòû – ýòî,
ñêàæóò, îïðàâäàííî.

208. Óæå ñàì ôàêò îïðàâäàí-
íîñòè íàäî ðàññìàòðèâàòü â êàæ-
äîì îòäåëüíîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå.
Ïî êðàéíåé ìåðå, íàñêîëüêî âîç-
ìîæíî íàäî êàêîé-òî äîñòàòî÷íûé
îáú¸ì î÷åíü òî÷íûõ êîíêðåòíûõ
îáñòîÿòåëüñòâ ïðîñìîòðåòü, è òîã-
äà íà÷í¸ò ôîðìèðîâàòüñÿ õîòü êà-
êàÿ-òî áîëåå èëè ìåíåå òî÷íàÿ
êàðòèíà, î ÷¸ì èä¸ò ðå÷ü.

209. Åñëè ïðîñòî ñêàçàòü îá îï-
ðàâäàííîñòè: ýòî äîëæíî áûòü îï-
ðàâäàííî – ýòî ïî÷òè íè î ÷¸ì íå
ñêàçàòü. Áîëåå òîãî, ýòî, ìîæåò áûòü,
äàæå áëàãîñëîâèòü íà áîëüøèå íå-
ïðèÿòíîñòè è íà íàðóøåíèå çàêî-
íîâ Èñòèíû. Ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê
ñêàæåò: “Íî âåäü ñêàçàë – «îïðàâ-
äàííî». Ïîéä¸ì ñîææ¸ì ñåëî! Ýòî
îïðàâäàííî: îíè î÷åíü îïàñíû”».

210. «ßñíîâèäÿùèå âíîâü ïðåä-
ñêàçûâàþò êàòàêëèçìû, ñàìûé áëè-
æàéøèé «íàìå÷åí» íà âòîðóþ ïî-
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ëîâèíó 2009-ãî ãîäà? Íå íåñ¸ò ëè
÷åëîâåêó âðåä òàêîå ïðåäñêàçàíèå?»

211. «Ñêàçàòü, ÷òî ýòî âðåä, –
íåò. Ýòî ñîçäà¸ò îïðåäåë¸ííóþ
ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñðåäó, êîòîðàÿ âñ¸
ðàâíî îñòàâëÿåò çà ÷åëîâåêîì ñâî-
áîäó âûáîðà. Òàêàÿ èíôîðìàöèÿ
äëÿ êàêîé-òî ñóäüáû, êîíå÷íî æå,
ñûãðàåò ñâîþ ðîëü è çàäàñò îïðå-
äåë¸ííóþ êîððåêöèþ â äâèæåíèè
÷åëîâåêà. Íî ñêàçàòü, ÷òî ýòî
âðåäíî áóäåò, íèêàê íåëüçÿ. Ìîæåò,
è áóäåò, à ìîæåò, è íå áóäåò.

212. Òåì áîëåå ÷òî ÷åëîâåê
æèâ¸ò òàêèì îáðàçîì, êîãäà åñòü
áîëüøàÿ ìíîãîâàðèàíòíîñòü ñîáû-
òèé, êîòîðûå ìîæíî íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü óâèäåòü.

213. Íî îíà íå ÿâëÿåòñÿ æ¸ñòêîé,
ýòà ìíîãîâàðèàíòíîñòü. Ñàìî ñëîâî
«ìíîãîâàðèàíòíîñòü» ïðåäïîëàãàåò
ìíîãî ðàçâèòèé ðàçíûõ ÿâëåíèé, è
îíè çàâèñÿò îò âûáîðà îòäåëüíîãî
÷åëîâåêà, ãðóïïû ëþäåé, çàíèìàþùèõ
êëþ÷åâûå ïîëîæåíèÿ, è îò åù¸
áîëüøåé ãðóïïû ëþäåé, êîòîðàÿ,
ìîæåò, óæå âî âñ¸ì ìèðå çàíèìàåò
êëþ÷åâîå ïîëîæåíèå. Òî åñòü âîò ýòè
öåïî÷êè ðàçíîîáðàçíûõ ëè÷íîñòåé è
çàäàþò ðàçíóþ íàïðàâëåííîñòü.

214. È ïîýòîìó â òàêèõ àêòèâ-
íûõ ñîáûòèÿõ ðåøåíèÿ ìîãóò áûòü
íàìíîãî ðàçíîîáðàçíåå, ÷åì â áîëåå
ñòàáèëüíîì îáùåñòâå. À ñåé÷àñ íå-
ñòàáèëüíîñòü ðàñò¸ò âî âñ¸ì ìèðå,
îíà ïðîâîöèðóåò î÷åíü áîëüøèå
îòêëîíåíèÿ â âûâîäàõ, â ñóæäåíèÿõ.

215. È ýòè âûâîäû ýêñòðàñåíñîâ,
åù¸ êàêèõ-òî ëþäåé ìîãóò ñîçäà-
âàòü áëàãîïðèÿòíóþ ïî÷âó êàê ðàç
äëÿ òàêèõ ñóæäåíèé, è âàæíûõ ñóæ-

äåíèé, ê êîòîðûì ïîðîé î÷åíü âàæ-
íî ïîäòàëêèâàòü. Ìîæåò áûòü, äàæå
íåòî÷íîé èíôîðìàöèåé ïîäòîëê-
íóòü ê äåéñòâèÿì, êîòîðûå î÷åíü
íóæíû è î÷åíü ïîëåçíû, âî áëàãî
÷åëîâåêà. Òàêîå ìîæåò áûòü.

216. Íî îá ýòîì ëó÷øå íå òî-
ðîïèòüñÿ ñóäèòü ÷åëîâåêó. Îí íå
ìîæåò çíàòü, ÷òî íà ñàìîì äåëå âî
áëàãî è ÷òî íå âî áëàãî.

217. Ãëàâíîå, ÷òîáû êàæäûé
äåëàë ñâî¸ äåëî èñêðåííå è, ïî
êðàéíåé ìåðå, èñêðåííå ïîíèìàë,
÷òî îí ñòàðàåòñÿ ñäåëàòü êàê ìîæ-
íî ëó÷øå è íà äàííûé ìîìåíò îí
âèäèò ýòî íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íûì, òî åñòü îí â ýòî âåðèò. Âîò
ýòî è åñòü ñàìîå ãëàâíîå.

218. È íå íàäî òîðîïèòüñÿ ñó-
äèòü ñî ñòîðîíû îá ýòîì ÷åëîâå-
êå. Åñëè îí èñêðåííå äåëàåò òî, âî
÷òî âåðèò êàê â ïðàâäó, îí ïðà-
âèëüíî äåëàåò ñâî¸ äåëî. Çíà÷èò, åãî
äåéñòâèÿ íóæíû. Íóæíû äëÿ òîãî,
÷òîáû êàê-òî ñêîððåêòèðîâàòü
äâèæåíèÿ êàêèõ-òî ãðóïï ëþäåé â
îáùåñòâå, êîòîðûå íà÷íóò ñîïðè-
êàñàòüñÿ ñ ýòîé èíôîðìàöèåé. Ýòî
íóæíî, ýòî áóäåò òîëüêî âî áëàãî,
è ê ýòîìó íàäî îäíîçíà÷íî îòíå-
ñòèñü: ýòî çëîì íèêàê íå áóäåò
ÿâëÿòüñÿ, òåì áîëåå ÷òî íå çàñòàâ-
ëÿåò íèêîãî íè÷åãî äåëàòü».

219. «Ýêñòðàñåíñû – ÷òî ýòî çà
ëþäè? Îíè íåñóò â ñåáå êàêóþ-òî
ìèññèþ? Èõ ñïîñîáíîñòè – äàð èëè
ïðîêëÿòèå?»

220. «Ýòî åñòåñòâåííîå óìåíèå, êî-
òîðîå âñ  ̧áîëüøå áóäóò îáðåòàòü ëþäè.

221. Ìû óæå óïîìÿíóëè â îïðå-
äåë¸ííûé ìîìåíò, ÷òî ñàì õàðàêòåð
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ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà,
èçìåíåíèå ãåîôèçè÷åñêîé ñðåäû
Çåìëè, å¸ âèáðàöèîííûõ îñîáåííî-
ñòåé, ðàçâèòèå ïñèõèêè ÷åëîâåêà
ïðèâîäÿò êî âñ¸ áîëåå ñîâåðøåí-
íûì ñòóïåíÿì â ðàçâèòèè ÷åëîâåêà.
Çíà÷èò, è îòêðûâàòüñÿ áóäåò ÷òî-òî
íîâîå, ÷åãî ðàíüøå îí íå çíàë. È ýòî
íà÷í¸ò ïðèîáðåòàòü ìàññîâûé õàðàê-
òåð. Õîòÿ îíî áûëî âñåãäà ó ëþäåé,
òîëüêî íå òàê ÿâíî âûðàæåíî è íå
â òàêîì ìàñøòàáå, êàê ñåé÷àñ ýòî
ïðîèñõîäèò. Ïðîñòî ïðèøëî âðåìÿ.

222. Ëþäè äîëæíû âûðâàòüñÿ íà
ñòóïåíè, êîòîðûå ïîçâîëÿò èì ãîðàçäî
øèðå âîñïðèíÿòü èíôîðìàöèþ îê-
ðóæàþùåãî ìèðà. Íî îáÿçàòåëüíî â
ýòîì ñëó÷àå äîëæíî áûòü õîðîøåå,
ãðàìîòíîå äóõîâíîå ôîðìèðîâàíèå.
Èíà÷å îáèëèå èíôîðìàöèè ÷åëîâåê
íå ñìîæåò ïðàâèëüíî ïðîñåÿòü.
Ó íåãî äîëæåí íåêèé ôèëüòð ñòîÿòü.

223. Äóõîâíîñòü ïðåäïîëàãàåò
ôîðìèðîâàíèå ôèëüòðà – êîãäà òû
âûáèðàåøü èç îáèëèÿ òîëüêî òó
èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ ïîìîãàåò
ôîðìèðîâàòü òåáå òâîþ äóõîâ-
íîñòü (òû âèäèøü, ÷òî ýòî âî
áëàãî). È åñëè ôèëüòðà íåò, òû áå-
ð¸øü âñ¸ ïîäðÿä òîëüêî íà îäíîì
äåòñêîì ëþáîïûòñòâå, âñ¸ èíòåðåñ-
íî: «Óõ òû! À âîò ýòî – äà, îñîáåí-
íî! À åñëè åù¸ ó ìåíÿ – ÿ ëó÷øèé!»

224. Âîò íà òàêîé âîëíå âû
ñåé÷àñ íàáëþäàåòå êàðòèíó, íàä êî-
òîðîé ïîðîé è óëûáíóòüñÿ ìîæ-
íî, è ïîïëàêàòü ìîæíî. Òàêîé
áîëüøîé ðàçíîîáðàçíûé ñóìáóð
âíîñèòñÿ â æèçíü ÷åëîâåêà.

225. Ýòà èíôîðìàöèÿ, êàê ïðà-
âèëî, âñÿ ïðèìèòèâíàÿ. Ïîòîìó

÷òî ñþäà âêëþ÷àþòñÿ èñòî÷íèêè,
êîòîðûå, ïîëüçóÿñü ñèòóàöèåé, õî-
òåëè áû îïðåäåë¸ííûì îáðàçîì
ïîâîçäåéñòâîâàòü íà äâèæåíèå òåõ
èëè èíûõ ëþäåé. È îíè âíîñÿò ýòó
èíôîðìàöèþ öåëåíàïðàâëåííî, óæå
ïðîñ÷èòûâàÿ âåðîÿòíîñòü ïîâåäå-
íèÿ òåõ ëþäåé, êòî ñ ýòîé èíôîð-
ìàöèåé ñòîëêí¸òñÿ.

226. ×òî ýòî çà èñòî÷íèêè?
Êàêóþ öåëü îíè èìåþò? Ðàçíóþ.
È óæå îá ýòîì íåò ñìûñëà ãîâî-
ðèòü. ×åëîâåê äîëæåí äóìàòü. Åñëè
îí ÷òî-òî èùåò, îí äîëæåí ïîíè-
ìàòü, äëÿ ÷åãî åìó ýòî íóæíî.
Ïóòàíèöà, êîòîðóþ çàäàþò ýòè
èñòî÷íèêè, – ýòî íîðìàëüíî. Ïóñ-
êàé îíà áóäåò, ÷òîáû ëþäè ó÷èëèñü
äóìàòü. Îíè äîëæíû ìûñëèòü.
Èíà÷å áåç ýòîãî íîðìàëüíîãî ïðî-
ÿâëåíèÿ ðàçóìà ãîâîðèòü î ñïàñå-
íèè ÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè
áóäåò áåññìûñëåííî.

227. Íåëüçÿ áðîäèòü ñòàäîì ïî
ýòîé Çåìëå. Íàäî äåéñòâèòåëüíî
ïðîÿâèòü ñâîè êà÷åñòâà, êîòîðûå
âûäåëÿþò ÷åëîâåêà èç ìèðà æè-
âîòíîãî. À ýòî ñïîñîáíîñòü ìûñ-
ëèòü ãîðàçäî øèðå, âîñïðèíèìàòü
øèðîêî èíôîðìàöèþ îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà è èñïîëüçîâàòü å¸ âî
áëàãî. Òî åñòü áðàòü ïðåæäå òî, ÷òî
â äàííûé ìîìåíò íóæíî, à íå âñ¸
ïîäðÿä: à âäðóã ïðèãîäèòñÿ?

228. À ñåé÷àñ ïîêà ÷åëîâåê ïî-
õîæ íà òîãî, êòî âîø¸ë â êëàäîâ-
êó, ãäå òàê ìíîãî áëåñòÿùèõ ïðåä-
ìåòîâ, è îí áåð¸ò âñ¸. Îí íå çíà-
åò íàçâàíèÿ íè÷åìó, íî îí ãðåá¸ò,
ïîòîìó ÷òî òàê áëåñòèò êðàñèâî!
À âäðóã ïðèãîäèòñÿ â õîçÿéñòâå?
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È îí âñ¸ ñãðåáàåò: îñòðîå, âçðûâî-
îïàñíîå… Îí äàæå íå çíàåò èõ
íàçâàíèÿ. Åìó èíòåðåñíî.

229. Âîò òàê ñåé÷àñ äåéñòâóþò
ýêñòðàñåíñû: îíè ãðåáóò âñ¸, ÷òî èì
ïîíðàâèëîñü. À êàê ðàç è äà¸òñÿ òî,
÷òî ïîíðàâèòñÿ.

230. Åñëè ÷åëîâåê âûõîäèò íà
êîíòàêò ñ êàêèì-òî èñòî÷íèêîì, ýòîò
èñòî÷íèê âëàäååò ãîðàçäî áîëüøèìè
âîçìîæíîñòÿìè, ÷åì òîò ÷åëîâåê,
êîòîðûé íà íåãî âûõîäèò. Âåäü ýòîò
èñòî÷íèê ïðèêëàäûâàåò âîçìîæíîñ-
òè, ÷òîáû âûéòè íà êîíòàêò ñ ÷åëî-
âåêîì, è äà¸ò óæå èíôîðìàöèþ òàê,
÷òîáû ÷åëîâåê â íå¸ ïîâåðèë.

231. Äëÿ ýòîãî èñòî÷íèêà íå
ÿâëÿþòñÿ òàéíîé îñîáåííîñòè ýòî-
ãî ÷åëîâåêà, åãî íàêëîííîñòè, ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòè, âîñïèòàíèå, êî-
òîðîå ó íåãî áûëî. Ýòî âñ¸ èçâåñò-
íî ýòèì èñòî÷íèêàì.

232. È îíè ýòî èñïîëüçóþò è ëåãêî
äàþò òó èíôîðìàöèþ, â êîòîðóþ
îáÿçàòåëüíî ïîâåðèò ýòîò ìèëûé
÷åëîâåê, êîòîðûé ïîéä¸ò è áóäåò
çàÿâëÿòü, ìóòèòü âîäó, íî… òàê, êàê
íàäî. Âñ¸ ðàâíî îí ñäåëàåò áëàãî.
Õî÷åò íå õî÷åò – îí ñäåëàåò áëàãî».

233. «Êàê îòíîñèòüñÿ ê òîìó,
÷òî ýêñòðàñåíñû ïðè ïîìîùè ñâî-
åãî äàðà çàðàáàòûâàþò äåíüãè?
Ìîæíî ëè çà öåëèòåëüñòâî áðàòü
âîçíàãðàæäåíèå?»

234. «Íåò, êîíå÷íî. Çà ýòî
íåëüçÿ áðàòü äåíüãè.

235. Ýòî ìîæíî ëèøü â òîì ñëó-
÷àå, êîãäà ñâîèìè óìåëûìè äåéñòâè-
ÿìè îêàçûâàåøü äåéñòâèòåëüíóþ
ïîìîùü áëèæíèì è òåáå ïðèõîäèòñÿ
òðàòèòü íà ýòî ìíîãî âðåìåíè. Íî

òåáå æå íàäî ïîêóøàòü ÷òî-òî è,
åñëè òû åù¸ çà êîãî-òî îòâåòñòâå-
íåí, íàäî èõ íàêîðìèòü. Íî òîãäà
ëþäè, óâèäåâ, ÷òî ó òåáÿ íåò ýòîé
âîçìîæíîñòè, ñòàðàþòñÿ ýòó âîçìîæ-
íîñòü ïåðåêðûòü, òî åñòü îíè ïðåä-
ëàãàþò ñâîþ ïîìîùü â îòâåò.

236. Íî åñëè òû ñòàâèøü íàïå-
ð¸ä öåíó, òî ýòî óæå íå òî, ïñèõî-
ëîãè÷åñêè ýòî íåíîðìàëüíî. Òåì
áîëåå òàêîé ïðîôåññèè â æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà (êàê ëè÷íîñ-
òè, êàê èñòèíîé öåííîñòè, êîòîðóþ
îí â ñåáå èìååò) íå ñóùåñòâóåò.

237. Âåäü ýêñòðàñåíñû âûïðàâëÿþò
òî, ÷òî íå äîëæíî íàðóøàòüñÿ â íîð-
ìàëüíîé æèçíè. À åñëè è íàðóøèëîñü,
òî ñàì ÷åëîâåê ëåãêî äîëæåí ýòî
ðåøèòü. Åñëè íå îí ñàì, òî òîò, êòî
ðÿäîì ñ íèì, òî÷íî äîëæåí ïîìî÷ü
ðåøèòü. Ýòî íå ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìîé,
ýòî íå äîëæíî áûòü ïðîáëåìîé.

238. À òàê êàê ëþäè ìå÷óòñÿ
ñåé÷àñ, äåëàÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî
îøèáîê, ñîçäàþùèõ äëÿ íèõ ñàìèõ
æå ñëîæíîñòè áîëüøèå, åñòåñòâåí-
íî, ó íèõ ïîÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûé
ïðèìèòèâíûé ñïðîñ. À åñëè åñòü
ñïðîñ, áóäåò è ïðåäëîæåíèå».

239. «Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìèð-
ðîòî÷èò ìíîãî èêîí â ðàçíûõ êîí-
öàõ ñâåòà. Êàê ýòî âîñïðèíèìàòü
âåðóþùèì? Îò Áîãà ýòî èä¸ò?»

240. «Ëó÷øå òàê íå àêöåíòèðî-
âàòü. Ïóñêàé âîñïðèíèìàþò òàê,
êàê ÷åëîâåêó ýòî äîðîãî. Ïîòîìó
÷òî åñëè îí ïîäîø¸ë, èìåÿ äëÿ ñåáÿ
äîðîãèì ïðàâîñëàâíóþ èäåîëîãèþ,
òî ýòî óêðåïèò åãî íà òîì ïóòè, íà
êîòîðîì â äàííûé ìîìåíò îí ñòî-
èò è êîòîðûé äëÿ íåãî äîðîã.
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241. Åñëè ïîäîø¸ë äðóãîé ÷åëî-
âåê, êîòîðûé èìååò äðóãóþ èäåî-
ëîãèþ, è ýòî ó íåãî êàê-òî èíòå-
ðåñíî îòçîâ¸òñÿ, êàê-òî óêðåïèò
åãî íà åãî æå ïóòè – íîðìàëüíî.
Äëÿ íåãî ïóñòü äîðîãî áóäåò, êàê
îí ýòî âîñïðèíèìàåò.

242. Òî åñòü ýòî íåëüçÿ òðàêòîâàòü.
Ïóñòü ýòî áóäåò òîé ïîìîùüþ, êîòî-
ðóþ â äàííûé ìîìåíò ìîæíî îêà-
çàòü òîìó, êòî ÷òî-òî èùåò è â äàí-
íûé ìîìåíò ñîïðèêàñàåòñÿ ñ ýòèì
÷óäîì. Åñëè îíî êàê-òî ïîìîãëî åìó
óêðåïèòüñÿ íà Çåìëå, òâ¸ðæå âñòàòü íà
íîãè, óâåðåííåå ïîéòè âïåð¸ä, òî ýòî
íîðìàëüíî. Êàê îí ýòî ðàñòîëêóåò –
íåâàæíî. Ýòî íîðìàëüíî.

243. Íåëüçÿ ñþäà âíîñèòü ýòó
ãðàíü. Èíà÷å ãðàíü ýòà æ¸ñòêî îò-
ñå÷¸ò âñåõ äðóãèõ, ó êîãî îæèäàíèÿ,
ïîèñêè íå ñîîòâåòñòâóþò òîìó, ÷òî
â ðåàëüíîñòè ÿêîáû çäåñü íàõîäèò-
ñÿ. Òàê íåëüçÿ ëèøàòü ëþäåé íà-
äåæäû. Ïóñêàé îíè íàéäóò âñ¸, ÷òî
õîòÿò íàéòè. È åñëè èõ ýòî êàê-òî
óêðåïèò – çàìå÷àòåëüíî, ïóñêàé ýòî
áóäåò. Íåëüçÿ òîðîïèòüñÿ ãîâîðèòü:
îò Áîãà – íå îò Áîãà.

244. Åñëè ÷åëîâåê ïåðåðîñ óæå
êàêèå-òî èñòèíû, òîãäà ìîæíî óæå
äàòü êàêèå-òî ñëåäóþùèå ïîÿñíåíèÿ.
Åñëè îí èñêðåííå âåðèò â òî, ÷òî
èìååò, òî ðàçðóøàòü ýòî íåëüçÿ. Ýòî
íåóìíî è íîðìàëüíûì íå ÿâëÿåòñÿ.
Íàäî äàòü ýòîìó ÷åëîâåêó âûçðåòü
áîëüøå â òîì, ÷òî åìó äîðîãî».

245. «À êàêîâà ïðèðîäà ýòîãî
ÿâëåíèÿ è äðóãèõ, êîòîðûå âåðóþ-
ùèå íàçûâàþò ÷óäåñàìè?»

246. «Ýòî ìîæåò áûòü è ïðîÿâ-
ëåíèåì åñòåñòâåííûõ çàêîíîâ Ïðè-

ðîäû, êîòîðûå ïîêà ïðîñòî íåèç-
âåñòíû ÷åëîâåêó, íî îí âèäèò ïëî-
äû òîãî, ÷òî ñàì çàäàë. Íî òàê êàê
îí â æèçíè ýòî íå âñòðå÷àåò êàæ-
äûé äåíü, òî äëÿ íåãî ýòî êàæåòñÿ
íåîáû÷íûì, ÷òî êòî-òî âìåøàëñÿ.

247. Õîòÿ ýòî äàæå íå îäèí ÷å-
ëîâåê çàäàë, à ãðóïïà ëþäåé. Îæè-
äàÿ, âåðóÿ, îíè ñèëüíî âîçäåéñòâóþò
íà îêðóæàþùóþ ðåàëüíîñòü òàêèì
îáðàçîì, íî íå ïîäîçðåâàþò, íå çà-
äóìûâàþòñÿ îá ýòîì. Õîòÿ âñ¸ áîëü-
øå óæå íà÷èíàþò ïîíèìàòü, ÷òî
äåéñòâèòåëüíî ïðîèñõîäèò: äóìàÿ,
÷åëîâåê ìåíÿåò îêðóæàþùåå ïðî-
ñòðàíñòâî. Îí çàäà¸ò ýòè ôîðìû.
Îíè ñóùåñòâóþò ðåàëüíî. Èõ ìîæ-
íî ôèêñèðîâàòü, ôîòîãðàôèðîâàòü, òî
åñòü ó íèõ åñòü ñâîè ñâîéñòâà.

248. Â äàííîì ñëó÷àå îíî òàê è
ïðîèñõîäèò. Ìíîãèå ÷óäåñà ëþäè
ðîæäàþò ñàìè, íî èì èíòåðåñíåå
âåðèòü, ÷òî ýòî êòî-òî èì äà¸ò.
Îïÿòü æå, ïîëó÷àåòñÿ, èì èíòåðåñ-
íåå íå âåðèòü â ñåáÿ. Âñ¸ òà æå
îøèáêà – áîÿçíü ïîâåðèòü â ñåáÿ.
À âåäü îí ìîæåò ïîìî÷ü äðóãîìó,
èñöåëèòü åãî ìîæåò, îí ìîæåò
ìíîãî ïîìîùè áëèæíèì îêàçàòü,
íî îí íå âåðèò, îí áîèòñÿ».

249. «Ïî÷åìó ñðàçó ïðåêðàñíàÿ
äóøà íå ðîäèëàñü â ïðåêðàñíîì òåëå?»

250. «Óíèêàëüíîå ñîåäèíåíèå äó-
õîâíîé îñíîâû ñ ôèçè÷åñêîé îáîëî÷-
êîé, æèâóùåé íà Çåìëå, áûëî ñàìî
ïî ñåáå íåïîâòîðèìûì ÿâëåíèåì â
ìèðå Âñåëåííîé, â Ìèðå ìàòåðèè.
Ýòî ÿâëåíèå âïåðâûå ïðîèçîøëî.

251. Îíî íå ÿâëÿåòñÿ ïðîäóê-
òîì ýâîëþöèè, êîãäà, ïîñòåïåííî
ýâîëþöèîíèðóÿ, ÷òî-òî óäà÷íî ñî-
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åäèíèëîñü. Ýòî áûëî îäíàæäû èñ-
êóññòâåííîå ñîåäèíåíèå, êîòîðîå
äà¸ò ðÿä íàêëàäîê, êîòîðûå â äàí-
íîì ñëó÷àå áûëè åñòåñòâåííû.

252. Ïîýòîìó, êàê òîëüêî âïåðâûå
äóõîâíàÿ òêàíü ñîåäèíèëàñü ñ ìàòåðè-
àëüíîé îáîëî÷êîé, ÷óâñòâåííûé ìèð
ýòîé îáîëî÷êè âûøåë çà ðàìêè, äî-
ïóñòèìûå äëÿ íå¸ Ïðèðîäîé. Îí ñòàë
íàìíîãî øèðå è ñèëüíåå.

253. Ñîîòâåòñòâåííî, âñ¸ òî, ÷òî
ðàçóì äîëæåí áûë ñóìåòü ñäåëàòü ó
ýòîãî ÷åëîâåêà, ó ýòîãî îðãàíèçìà
ñ ÷óâñòâåííûì ìèðîì, îí îêàçàëñÿ
áåññèëåí ñäåëàòü. ×óâñòâåííûé ìèð
ñòàë îáëàäàòü ðàçóìîì – è ïîÿâè-
ëàñü ñëîæíîñòü. ×åëîâåê ñòàë îñ-
ìûñëèâàòü ðåàëüíîñòü, äóìàÿ, ÷òî îí
ìûñëèò ðàçóìíî. Íà ñàìîì äåëå îí
ìûñëèò ÷óâñòâàìè, îí ðàçóìíî íè-
÷åãî íå âèäèò. Âñ¸, ÷òî åìó íðàâèòñÿ,
îí áåð¸ò êàê ðàçóìíîå, à âñ¸, ÷òî
íå íðàâèòñÿ, – êàê íåðàçóìíîå».

254. «Ïî÷åìó Îòåö Íåáåñíûé
íå ìîæåò âìåøàòüñÿ?»

255. «Íåëüçÿ. Ïîòîìó ÷òî Îòåö
íå ÷åëîâåê. Îí íå èìååò âîçìîæ-
íîñòè, êàê ó ÷åëîâåêà: ïðèéòè, ïî-
ñòó÷àòü, âûáèòü äâåðü, äåðíóòü çà
óõî… Íó íåò ó Íåãî òàêèõ âîç-
ìîæíîñòåé.

256. Ïîýòîìó â ÷åëîâåêà çàëî-
æåíî óñëîâèå, êîãäà èìåííî îí
ñàì, ñâîèìè óñèëèÿìè äîëæåí áó-
äåò ðàçîáðàòüñÿ â ïðîèñõîäÿùåì.

257. Ìóäðîñòü – ýòî íå êîãäà òåáå
âïèõíóëè çíàíèÿ, ìóäðîñòü – ýòî
êîãäà, äåëàÿ îøèáêó, òû íà÷èíàåøü
ïîíèìàòü ïðàâèëüíîñòü òåõ èëè èíûõ
äåéñòâèé, íî óæå ïîíèìàåøü âñåì
ñâîèì ñóùåñòâîì. Âîò ìóäðîñòü.

258. Ýòî íå äàøü êàê èíôîðìà-
öèþ. ×åëîâåê äîëæåí áûòü ìóäð
íà Çåìëå, à çíà÷èò, îí äîëæåí ñó-
ìåòü ïðîéòè æèçíåííûé ïóòü, ñäå-
ëàâ ìàññó îøèáîê, è íàéòè òó
ãëàâíóþ öåííîñòü, êîòîðóþ êðåï-
êî âîçüì¸ò è ïîíåñ¸ò, óæå íå òå-
ðÿÿ íèêîãäà.

259. Íî òàêèå ñëîæíûå óñëîâèÿ
áûëè èçíà÷àëüíî íåèçáåæíî çàäà-
íû. Ïîýòîìó ýòî ïóòü â òûñÿ÷åëå-
òèÿ, êîãäà ñòîëüêî ïðîëèòî êðîâè,
ñòîëüêî ãëóïîñòåé ñäåëàíî… Îí
áûë íåèçáåæåí, åãî íåëüçÿ áûëî â
ïðèíöèïå èçìåíèòü. Ýòîé íåò âîç-
ìîæíîñòè âîîáùå. Âèíèòü Áîãà
çäåñü ìîæåò òîëüêî íåðàçóìíûé.

260. È ðàññìàòðèâàòü ýòîò ïóòü
êàê äîëãèé – ýòî òîæå íåâåðíî.
Ýòî óñëîâíîñòü. Âïåðåäè Âå÷íîñòü.
À ñåé÷àñ ëþäè æèâóò òîëüêî êðàò-
êîå ìãíîâåíèå, çà êîòîðîå îíè,
êîíå÷íî, óñïåëè ñèëüíî íàøóìåòü.
Íî ýòî î÷åíü êðàòêîå ìãíîâåíèå,
îíî çàáóäåòñÿ î÷åíü áûñòðî.

261. Êàê òîëüêî ëþäè íà÷íóò
ïðàâèëüíî æèòü, ýòà èíôîðìàöèÿ
çàáóäåòñÿ, îíà áûñòðî óéä¸ò èç
ïàìÿòè, è ëþäè íèêîãäà íå áóäóò
âñïîìèíàòü î òîì, ÷òî ó íèõ îä-
íàæäû áûëî.

262. Îíè è ñåé÷àñ-òî ëåãêî ìî-
ãóò çàáûâàòü ýòî, íî êîãäà ïîë-
íîñòüþ èçìåíèòñÿ èíôîðìàöèîí-
íîå ïîëå îáùåñòâà íîâîãî, îíè
áûñòðî çàáóäóò î òîì, ÷òî áûëî.
È èñêîðåíÿò, âûâåòðÿò ýòî èç
ñâîåé ïàìÿòè, èç ïàìÿòè äóøè,
èç ãåííûõ îñîáåííîñòåé ñâîåãî
ôèçèîëîãè÷åñêîãî òåëà. Îíè áû-
ñòðî âûâåòðÿò ýòî».
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Глава 6

Ãëàâà 6
îñëå âîçâðàùåíèÿ ñ
ìîñêîâñêîãî ôåñòèâà-
ëÿ èñêóññòâ Ó÷èòåëü
çàâåðøèë êàðòèíó, íà
êîòîðîé áûëè èçîáðà-
æåíû ëàäîíè, íàïîë-
íåííûå âëàãîé æèâè-

òåëüíîé è äàþùèå ýòó âëàãó ëþ-
áîìó, êòî ñìîòðèò íà ýòó êàðòèíó.

2. Çàâåðøèâ ðàáîòó íàä ýòèì ïðî-
èçâåäåíèåì, â ïîñëåäóþùèå ìåñÿöû
Ó÷èòåëü íå ïðèñòóïàë ê ðèñîâàíèþ, íå
èñïûòûâàë ÷óâñòâåííîãî æåëàíèÿ.

3. Äâà ìåñÿöà Îí íå âûõîäèë íà
ñëèÿíèå. Â ýòè äíè Ó÷èòåëü óäåëÿë
áîëüøå îáû÷íîãî âíèìàíèå ñâîåé
ñåìüå, äî÷åðè Äèàíå.

4. Ñ ñåìíàäöàòîãî ïî äâàäöàòü
øåñòîå àïðåëÿ âûñòàâêà êàðòèí
«Äóõîâíûé ïóòü è èñêóññòâî» áûëà
ïðåäñòàâëåíà â Ñàìàðå. Ó÷èòåëü íà
âûñòàâêå íå ïðèñóòñòâîâàë.

5. Â ìàå ìåñÿöå âîçîáíîâèëîñü
òàèíñòâî ñëèÿíèÿ ñ Ó÷èòåëåì.
Ïîñëå òàèíñòâà Âèññàðèîí îáû÷íî
ïðåäëàãàë âåðóþùèì çàäàòü íå-
ñêîëüêî âîïðîñîâ.

6. Ôðàãìåíòû èç âñòðå÷ ñ Ó÷èòå-
ëåì ïîñëå ñëèÿíèÿ îäèííàäöàòîãî,
âîñåìíàäöàòîãî ìàÿ è ïåðâîãî èþíÿ.

7. «Ó ìåíÿ ñëîæèëîñü òàêîå ïî-
íèìàíèå, ÷òî åñëè â òå÷åíèå äíÿ íå
áûëî æåëàíèÿ ïîìîëèòüñÿ çà äðó-
ãîãî ÷åëîâåêà, òî ýòî áëàãîïðèÿò-
íåå äåëàòü âå÷åðîì, íåæåëè óòðîì.
Ýòî âåðíîå ïîíèìàíèå èëè íåò?»

8. «Äà òîãäà, êîãäà ïî÷óâñòâó-
åøü. Åñëè ê ýòîìó ðàñïîëàãàþò
óñëîâèÿ, ìîæíî ïîìîëèòüñÿ».

9. «Íî íå ÷¸òêî, ÷òî ëó÷øå âå-
÷åð, à óòðîì íå íàäî?»

10. «Íåò, íåò. Êàê ïî÷óâñòâóåøü.
Åñëè áëàãîïðèÿòíîñòü åñòü ê ýòî-
ìó, ìîæåøü òóò æå ýòî ñäåëàòü,
ïîäàðèòü ÷àñòè÷êó ñâîèõ ñèë òîìó,
î êîì ïîìîëèøüñÿ».

11. «Ó÷èòåëü, ïðîøëî ìóæñêîå
ñîáðàíèå ïî ðàçáîðó ñèòóàöèè ìåæ-
äó ìíîé è áðàòîì, ó êîòîðîãî ÿ
ðàáîòàë íà ñòðîèòåëüñòâå äîìà. Ñè-
òóàöèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ýòèì áðà-
òîì áûë ïîêàçàí óíèçèòåëüíûé æåñò
â ìîé àäðåñ ñî ñëîâàìè: «À òåáå
âîîáùå ÷òî ãîâîðèòü î ñîçäàíèè ñå-
ìüè!» Íè áðàò, íè ñîáðàíèå íå ïî-
êàçàëè ìíå ïîëîæèòåëüíûé ìîìåíò
â øóòêå, îòïóùåííîé áðàòîì».

12. «È òû õî÷åøü ñïðîñèòü, íàäî
ëè òðåáîâàòü îò áëèæíèõ ïîÿñíå-
íèé, ÷òî ýòî ïîëîæèòåëüíîå, èëè
ïðîñòî óëûáíóòüñÿ è ïðèíÿòü?»

13. «Âîïðîñ ó ìåíÿ òàêîé: äîëæåí
ëè ÿ ñîãëàñèòüñÿ ñ àðãóìåíòàìè áðàòà,
åñëè íå âèæó åãî èñêðåííîñòè?»

14. «Íàäî ñ äðóãîãî íà÷àòü. Êòî
âîïðîñ ïîäíÿë âîîáùå? Ïîñòîðîí-
íèå ëþäè ïîäíÿëè èëè òû ñàì?»

15. «Ýòî ÿ ïîäíÿë âîïðîñ».
16. «Âîò ñ ýòîãî è íà÷èíàé: à

ïðàâèëüíî ëè âåðóþùåìó ïîäíè-
ìàòü âîïðîñ, ÷òîáû ðàññìîòðåòü
÷üè-òî äåéñòâèÿ, êîòîðûå, ñ åãî
òî÷êè çðåíèÿ, áûëè ÿêîáû íåãà-
òèâíî ïðîÿâëåíû â åãî ñòîðîíó?

17. Íè îäíîãî äåéñòâèÿ òû íå
äîëæåí ïðîÿâèòü â òîì ñìûñëå,
÷òîáû ïîäíÿòü âîïðîñ, ÷òî áû â
îòíîøåíèè òåáÿ íè äåëàëè. Òû
ìîæåøü ïîäíÿòü âîïðîñ, òîëüêî
êîãäà äåëàþò â îòíîøåíèè êîãî-òî
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äðóãîãî. Ïóñòü êòî-òî, ïðîõîäÿ
ìèìî, ïëþíåò òåáå â ëèöî, òû íå
äîëæåí ïîäíÿòü ýòîò âîïðîñ. Óò-
ðèñü, èäè äàëüøå, æåëàé åìó áëàãà».

18. «Ìîæíî áûëî ñîáðàíèå íå
ñîáèðàòü, äà?»

19. «Íè â êîåì ñëó÷àå!
20. Âû íå äîëæíû òàê ðåàãèðîâàòü.

Âñ ,̧ ÷òî ê âàì áóäåò íàïðàâëåíî, ïðè-
íèìàéòå ñ ìèðîì, óìåéòå áëàãîñëîâ-
ëÿòü ÷åëîâåêà, òâîðèòü åìó áëàãî, â
êîòîðîì îí ìîæåò íóæäàòüñÿ.

21. Íî åñëè îí â îòíîøåíèè êîãî-
òî äðóãîãî òàê äåëàåò, òîãäà âû ìî-
æåòå ýòó òåìó òðîãàòü – î íåäîïóñ-
òèìîñòè ïðîÿâëåíèé òàêèõ ñðåäè âå-
ðóþùèõ. Íî íå â îòíîøåíèè ñåáÿ».

22. «Ïðàâèëüíî ëè ïîíèìàíèå,
÷òî, äëÿ òîãî ÷òîáû ìíå íàó÷èòüñÿ
áûòü ïîêëàäèñòîé æåíîé, ìíå íàäî
âûïîëíÿòü âñ¸, ÷òî ìóæ ãîâîðèò?»

23. «Äà, ïî ñóòè, âñ¸, ìîæåøü âñ¸
âûïîëíÿòü».

24. «Êàê îí âèäèò, ÿ òàê è áóäó
äåëàòü?»

25. «Äà».
26. «Âîò òàê íîðìàëüíî?»
27. «Ýòî äîïóñòèìî. Ãëàâíîå,

÷òîá ýòî íå ïðîòèâîðå÷èëî çàêî-
íàì Èñòèíû. Äëÿ ñàìîâîñïèòàíèÿ
î÷åíü õîðîøàÿ âîçìîæíîñòü.

28. Åñëè îí òåáÿ áóäåò íåäîñòî-
èí, îí äàæå è íà ýòîì ñïîòêí¸òñÿ,
íà÷í¸ò òåáÿ ðóãàòü çà òî, ÷òî òû âî
âñ¸ì ïîä÷èíÿåøüñÿ. Òî åñòü îí
íà÷í¸ò ïðèäèðàòüñÿ â ëþáîì ñëó-
÷àå è íå âûäåðæèò ýòîãî.

29. Åñëè äîñòîèí òàêîãî ïîâå-
äåíèÿ æåíû, íó ÷òî æ, òîãäà îí
òîæå áûñòðî ïîìåíÿåòñÿ è ïîäó-
ìàåò, êàêîé æå îí äóðåìàð, ÷òî

ïðîñèò åðóíäó âñÿêóþ, òðåáóåò ñ
òåáÿ. Ïîýòîìó íîðìàëüíî».

30. «Ó÷èòåëü, ÿ õîòåëà áû òîæå
ñïðîñèòü, â ÷¸ì ÿ îøèáàþñü, ÷òî ÿ
äåëàþ íå òàê â îòíîøåíèÿõ ñ ìóæåì.
Ó ìåíÿ ìóæ ìîæåò ïî òðè äíÿ ñî
ìíîé íå ðàçãîâàðèâàòü, ïîòîìó ÷òî
ÿ ñäåëàëà åìó êàêóþ-òî ïîäñêàçêó…»

31. «Åñëè ìóæ ñ òîáîé òðè äíÿ
íå ðàçãîâàðèâàåò… äàëüøå ÷òî òû
õî÷åøü ñïðîñèòü ïðî ñåáÿ?»

32. «Èìåþ ëè ÿ ïðàâî äåëàòü
ìóæó ïîäñêàçêó, êîãäà…»

33. «Îí ìîë÷èò, à òû âñ¸ ïîä-
ñêàçûâàåøü åìó?»

34. «Íåò, â ýòî âðåìÿ âûæèäàþ».
35. «Íó òàê ÷òî â äàííûé ìîìåíò

òû õî÷åøü ñïðîñèòü? Èëè âîîáùå
â ïðèíöèïå ïðî ïîäñêàçêó?»

36. «Äà, â ïðèíöèïå».
37. «Íîðìàëüíî ëè ïîäñêàçû-

âàòü ìóæ÷èíå ÷òî-òî, åñëè îí íà
ýòî îáèæàåòñÿ è íå ðåàãèðóåò
íîðìàëüíî, àäåêâàòíî?»

38. «Äà».
39. «Äà ìîæåøü íå ïîäñêàçûâàòü».
40. «Íî åñòü æå â Ïèñàíèè î òîì,

÷òî æåíà äîëæíà áûòü âñåãäà ãîòîâà
ñäåëàòü ìóæó ïîäñêàçêó, êîãäà âèäèò,
÷òî ãäå-òî ÷òî-òî íåïðàâèëüíî».

41. «Âñåãäà ãîòîâà… Òàê äåéñòâè-
òåëüíî ó íàñ òàì íàïèñàíî? Êàê
çàïîâåäü: æåíà äîëæíà áûòü âñåãäà
ãîòîâà ïîäñêàçûâàòü ìóæ÷èíå?»

42. «Ýòî ìî¸ òàêîå ïîíèìàíèå».
43. «Íî âû òóò òîãäà íà÷í¸òå

òâîðèòü!
44. Ïîäñêàçêó íàäî äàâàòü òîã-

äà, êîãäà îíà äåéñòâèòåëüíî ìîæåò
àäåêâàòíî áûòü âîñïðèíÿòà. Åñëè
íå âîñïðèíèìàåòñÿ íîðìàëüíî, òî
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ìîæíî íå òîðîïèòüñÿ äàâàòü ïîä-
ñêàçêó. ×åëîâåê íå õî÷åò å¸ – çà-
÷åì âû åìó íàâÿçûâàåòå å¸?

45. Ïîäñêàçêà – ýòî êàê ìóä-
ðîñòü, åþ äåëÿòñÿ òîãäà, êîãäà â
ýòîì íóæäàþòñÿ áëèæíèå. Êàê
õëåáîì ïîäåëèòüñÿ. Êîãäà ãîëîä-
íûé ÷åëîâåê ðÿäîì íàõîäèòñÿ, âû
õîòèòå ñ íèì ïîäåëèòüñÿ. Âû äà¸-
òå, è îí ñ óäîâîëüñòâèåì ýòî óïîò-
ðåáëÿåò, íàñëàæäàåòñÿ è îùóùàåò
áëàãîäàðíîñòü, ÷òî îí íàïîëíÿåò-
ñÿ ñèëàìè. Âîò òîãäà ýòî ðàöèî-
íàëüíî, ýòî óìåñòíî, ýòî ïîëåçíî.

46. À õîäèòü ïèõàòü õëåá âñåì,
êòî õî÷åò è êòî íå õî÷åò, – êàê-
òî ýòî âûãëÿäåòü áóäåò ñòðàííî».

47. «Êîãäà ÿ âèæó, ÷òî ìîæíî
ïîäñêàçàòü, ïîòîìó ÷òî îí õîäèò
ìó÷àåòñÿ, è ïûòàþñü ïî-õîðîøå-
ìó, à â îòâåò…»

48. «Íåïîíÿòíî, î ÷¸ì èä¸ò ðå÷ü
ñåé÷àñ. Òû íå îïèñàëà ñèòóàöèþ, òû
â îáùèõ ÷åðòàõ ãîâîðèøü ñåé÷àñ.

49. Åñëè îí ñîáðàëñÿ, âçÿë íîæ
è ïîø¸ë êóäà-òî ñ óãðîæàþùèì
âèäîì, òîãäà òû ìîæåøü ïîïðîáî-
âàòü îä¸ðíóòü åãî, åñëè òû çàïîäîç-
ðèëà íåëàäíîå, ÷òî-òî òðàãè÷íîå,
òîãäà ìîæíî âìåøàòüñÿ.

50. Òî åñòü â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó-
÷àÿõ, êîãäà âèäèòñÿ ÿâíîå, ñåðü¸çíîå
íàðóøåíèå êàêèõ-òî èñòèí, êîòîðûå
ìîãóò òÿæ¸ëûå ïîñëåäñòâèÿ íåñòè,
òîãäà âìåøàòüñÿ ñëåäóåò; äàæå åñëè
âàñ íå ñïðàøèâàþò, ïîïðîáîâàòü âìå-
øàòüñÿ íàäî. Íî ýòî èñêëþ÷èòåëüíûé
ñëó÷àé. Âî âñåõ îñòàëüíûõ íå íàäî òî-
ðîïèòüñÿ, åñëè âàñ íå ñïðàøèâàþò».

51. «È åù¸, Ó÷èòåëü, ÿ õîòåëà áû
ñïðîñèòü, êàê áûòü â òàêèõ ñëó÷à-

ÿõ, êîãäà ñèòóàöèè ìåæäó ìóæåì
è æåíîé íå ðàçáèðàþòñÿ â ñåìüå?»

52. «Æèòü è ñëóæèòü. À êàê
áûòü? Æèòü è ñëóæèòü íàäî. Íå
ðàçáèðàþòñÿ – íó è íå íàäî».

53. «Òî åñòü íå îáðàùàòü íà ýòî
âíèìàíèÿ?»

54. «Íó êîíå÷íî!»
55. «Åñëè ÿ åãî ïðîøó: «Äàâàé

ðàçáåð¸ì. Òû ìîë÷èøü òðè äíÿ,
äàâàé ìû ïîãîâîðèì î òîì, ÷òî
ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî òû
ìîë÷èøü»…»

56. «Ïîïðîáîâàëà – âñ¸. Åñëè íå
õî÷åò íà ýòî èäòè, íå îòâå÷àåò –
íó íåò òàê íåò. Ïðîäîëæàåøü ñëó-
æèòü, äðóæèòü, ïîìîãàòü».

57. «À åñëè áûâàåò òàêîå, ÷òî íà-
êàïëèâàþòñÿ âîò ýòè íåäîìîëâêè…»

58. «Çíà÷èò, òû íåïðàâèëüíî ê
ýòîìó îòíîñèøüñÿ, ïîýòîìó íà-
êàïëèâàþòñÿ».

59. «Òî åñòü ýòî ó ìåíÿ íàêàï-
ëèâàåòñÿ?»

60. «Êîíå÷íî, êîíå÷íî. Òû ëî-
âóøêó ñîçäàëà ó ñåáÿ âíóòðè, îíà
ó òåáÿ íàêàïëèâàåò ýòè êàìíè. Íå
áóäåøü ñîçäàâàòü – îíè áóäóò ïðî-
ëåòàòü ìèìî, ó òåáÿ íè÷åãî íå áó-
äåò îñòàâàòüñÿ».

61. «Ìû ÷àñòî ñëûøèì òàêóþ ôðà-
çó: æåíùèíà äîëæíà óâàæàòü âíóòðåí-
íèé ìèð ìóæ÷èíû, êîòîðûé äîëæåí
áûòü äëÿ íå¸ äîðîã. ×òî âêëàäûâàåò-
ñÿ â ýòî ïîíÿòèå? Ýòî äðóçüÿ, îòíî-
øåíèå ê ðåàëüíîñòè, ê òâîð÷åñòâó?»

62. «Íó, òàê íåâåðíî áóäåò ñïðî-
ñèòü. Ýòî î÷åíü áîëüøàÿ òåìà, ëó÷-
øå î÷åíü òî÷íî ïåðåõîäèòü ê êà-
êîìó-òî âîïðîñó, åñëè óæå âèäíà
êîíêðåòíàÿ ïðîáëåìà».
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63. «Ïðîáëåìà ñîñòîèò â òîì, ÷òî
èíîãäà ó æåíùèíû íå ñîâïàäàåò
ìíåíèå ñ ìíåíèåì ìóæ÷èíû ïî
îòíîøåíèþ ê âåäåíèþ õîçÿéñòâà».

64. «Òîãäà íàäî ðàçîáðàòüñÿ, êòî
ó âàñ ñòàðøèé áóäåò â ýòîì ñëó-
÷àå. Åñëè ðàñõîäÿòñÿ ìíåíèÿ, çíà-
÷èò, êòî-òî äîëæåí áûòü ñòàðøèì,
÷üè èíòåðåñû äîëæíû áûòü èñïîë-
íåíû. È åñëè ìóæ÷èíà ñêàæåò:
«Ìîè èíòåðåñû áóäóò âàæíåå», òû
îòëîæèøü ñâîè èíòåðåñû â ñòîðî-
íó è èñïîëíèøü òî, ÷òî îí ïîïðî-
ñèò, íå ðóãàÿ åãî, ïîçâîëèâ åìó ðåà-
ëèçîâàòüñÿ â ýòîì ñëó÷àå».

65. «Íî òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ â
ïðèíöèïå è ñ äðóçüÿìè. Åñòü îïðå-
äåë¸ííûé òèï ëþäåé, êîòîðûõ æåí-
ùèíà íå ïðèíèìàåò, åñòü êàêèå-òî
îïðåäåë¸ííûå êà÷åñòâà, êîòîðûå â
ýòèõ ëþäÿõ æåíùèíà íå ìîæåò ïðè-
íÿòü, à ìóæ÷èíå ýòè ëþäè äîðîãè».

66. «Ïîòî÷íåå. Íåïîíÿòíî. Íå
ïðèíèìàåò â íèõ ÷òî? Êîãäà îíè
çàõîäÿò è íà÷èíàþò ðóãàòüñÿ?
×òî? Íå ïîéìó, ÷òî ïðîèñõîäèò.
Íó, íå ïðèíèìàåò – è ÷òî?»

67. «Òåìû ðàçãîâîðà íåèíòåðåñíû».
68. «È ÷òî? Îíà íå ó÷àñòâóåò â

ðàçãîâîðå, ïðîñòî ïîìàëêèâàåò ñèäèò
àêêóðàòíî, óëûáàåòñÿ. Èëè ÷òî? Èëè
îíà îáÿçàòåëüíî ôûðêàåò íà òî, ÷òî
ãîâîðÿò áëèæíèå? Ìóæó íðàâèòñÿ,
îí ìëååò îò òàêîãî âûñêàçûâàíèÿ
áëèæíåãî, à æåíà ôûðêàåò, ïðÿìî
áðîâè ñäâèãàåò, ñòó÷èò ïî ñòîëó. Íå
ïîéìó, â ÷¸ì ïðîáëåìà-òî?

69. Åñëè îíà íå ïðèíèìàåò â
ýòîì ó÷àñòèÿ, ìîë÷èò, óëûáàåòñÿ,
÷àé íàëèëà – íó è ëàäíî, íîðìàëü-
íî. Â ÷¸ì æå ïðîáëåìà?»

70. «Ìóæ÷èíà ïðîãîâàðèâàåò,
÷òî åñëè îíà íå ðàçäåëÿåò åãî èí-
òåðåñîâ â îòíîøåíèè äðóçåé…»

71. «Íå ðàçäåëÿåò – ýòî ÷òî
çíà÷èò?»

72. «Íå óâàæàåò åãî äðóçåé».
73. «Åñëè òåáå íå íðàâÿòñÿ èõ

ìûñëè, òî…»
74. «Èä¸ò êàê áû ðàçäåëåíèå…»
75. «Íî òåáå æå íå ìîæåò ïî-

íðàâèòüñÿ íè ñ òîãî íè ñ ñåãî, âçÿòü
è ïîíðàâèòüñÿ. Åñëè ÷òî-òî íå íðà-
âèòñÿ, äàëüøå îò òåáÿ òðåáóþòñÿ
êàêèå-òî äåéñòâèÿ: ëèáî ôûðêàòü,
ëèáî, óëûáíóâøèñü, íàëèòü ÷àþ,
ïîçàáîòèòüñÿ î áëèæíåì».

76. «Íî ñèòóàöèÿ ñêëàäûâàåòñÿ
òàêèì îáðàçîì, ÷òî èä¸ò êàê áû
óïð¸ê. Îí ñ÷èòàåò òàê: åñëè åìó ýòè
ëþäè èíòåðåñíû è åñëè ÿ óâàæàþ åãî
âíóòðåííèé ìèð, òî â êàêîé-òî ñòå-
ïåíè äîëæíà ðàçäåëÿòü ýòî ìíåíèå».

77. «Ðàçäåëÿòü… Ìíå íåïîíÿòíà
óñëîâíîñòü. Ðàçäåëÿòü – ýòî óñëîâíîñòü.
×òî ïîä ýòèì ïîäðàçóìåâàåòñÿ?

78. ×òî îò òåáÿ òðåáóåòñÿ? Ðàç-
äåëÿòü ÷òî èìåííî òðåáóåòñÿ? Ìíå
íåâîçìîæíî áóäåò äàòü îòâåò, ïîêà
ß íå óçíàþ ýòîãî. Âîïðîñ êàêîé ó
òåáÿ? Ïðàâèëüíî ëè æåíå, óâàæàþ-
ùåé èíòåðåñû ìóæà, âîñòîðãàòüñÿ
âûñêàçûâàíèÿìè åãî äðóçåé, äàæå
åñëè ýòî åé íå íðàâèòñÿ, äà? Íåò,
íåïðàâèëüíî áóäåò âîñòîðãàòüñÿ».

79. «Îí ãîâîðèò: “Òû õîòÿ áû
èçîáðàçè èç ñåáÿ, ÷òî…”»

80. «Óëûáíóòüñÿ ïðîñòî, äà? Íå
ñèäåòü êàê ñòðàøíàÿ ìóìèÿ? Íó, âåðíî,
êàê õîçÿéêå òåáå æåëàòåëüíî áû óëû-
áàòüñÿ íåçàâèñèìî îò òîãî, ÷òî òàì
ãîñòè äåëàþò, ïðèøåäøèå ê ìóæó.
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81. Òàê âîò ß è äîáèâàþñü: ÷òî
èìåííî îò òåáÿ òðåáóåòñÿ-òî?
Óëûáíóòüñÿ? Òàê çàìå÷àòåëüíîå
ïîæåëàíèå! Êàê-òî ó÷àñòâîâàòü â
ðàçãîâîðå, à òû ñëîâ íå íàõîäèøü?
Íó, òàê òû è íå ñìîæåøü â ýòîì
ó÷àñòâîâàòü. Ëó÷øå ïðîìîë÷àòü, óì-
íåå áóäåøü âûãëÿäåòü».

82. «ß ÷àñòî ïðîñòî íå ïîääåð-
æèâàþ òàêîé ðàçãîâîð, êîòîðûé
ìíå íåèíòåðåñåí».

83. «Ïðîñòî òû ïîìàëêèâàåøü,
óëûáàåøüñÿ ðÿäîì, çàáîòèøüñÿ, íî
íå ó÷àñòâóåøü â ðàçãîâîðå?»

84. «Äà, äà. Íå ïîääåðæèâàþ
òåìó, åñëè îíà ìíå íåèíòåðåñíà».

85. «Íó, íîðìàëüíî. È ÷òî? Ýòî
äîïóñòèìî. Óâàæàòü ìíåíèå èëè
âíóòðåííèé ìèð ìóæ÷èíû – ýòî íå
çíà÷èò ëþáèòü âñ¸, ÷òî îí äóìàåò.

86. Òû ñ óâàæåíèåì îòíîñèøüñÿ,
òû áåðåæíî îòíîñèøüñÿ, òû íå ïðî-
òèâèøüñÿ ýòîìó, òû íå áü¸øüñÿ ñ
ýòèì, òû íå ïûòàåøüñÿ ïîìåíÿòü åãî.
Íî íåâîçìîæíî çàñòàâèòü ëþáèòü òî,
ñ ÷åì ó òåáÿ èä¸ò íåñîâïàäåíèå. Êàê
áû íè ãîâîðèòü òåáå «ëþáè», òû íå
ïîëþáèøü. Ýòî íåâîçìîæíî.

87. Ïîýòîìó ìû ãîâîðèì îá óâà-
æåíèè, î ïðàâèëàõ, êîòîðûå ïîçâî-
ëèëè áû òåáå íîðìàëüíî ê ýòîìó
îòíîñèòüñÿ, òåðïèìî, ñ ïîíèìàíèåì,
ñíèñõîäèòåëüíî ëè. Ýòî è îòíîñèòñÿ
ê óâàæåíèþ. Äà, òàê ëþäè ìûñëÿò, èì
ýòî íðàâèòñÿ, èì ýòî äîðîãî, çíà÷èò,
òû íå èìååøü ïðàâà ðóãàòü, ñ÷èòàòü
åãî áîëâàíîì (åù¸ òàê åñëè ãðóáî
âûðàçèòüñÿ) çà êàêèå-òî åãî ìûñëè.
Ýòî íîðìàëüíûå ìûñëè, îí òàê ìûñ-
ëèò, äëÿ íåãî ýòî âàæíî, ýòî åãî î÷å-
ðåäíàÿ ñòóïåíü â âîñõîæäåíèè.

88. Åñëè òåáå óäàëîñü ïåðåïðûã-
íóòü ýòó ñòóïåíü îäíàæäû è òû
ñòàëà âûøå – íó è ëàäíî. Ýòî íå
ïîâîä, ÷òîáû ïîñìåÿòüñÿ íàä áëèæ-
íèì. Îí ïðîéä¸ò ýòó ñòóïåíü, à ãäå-
òî äàæå è îáãîíèò óæå òåáÿ.

89. Íàäî óâàæèòåëüíî îòíîñèòü-
ñÿ ê òîìó, êàê ëþäè ïðîáóþò ïî-
çíàâàòü ìèð. Ïîýòîìó òû áåðåæ-
íî îòíîñèøüñÿ ê ýòîìó, óâàæèòåëü-
íî, ìÿãêî, ïî-äîáðîìó, íå ðóãàÿ.
Âîò ÷òî òðåáóåòñÿ â ýòîì ñëó÷àå.

90. Íî íå ðóãàòü! À òî êîãäà äðó-
çüÿ óéäóò, òû, äîïóñòèì, ìóæó ñêàæåøü:
«Ó-ó, êàêèå îíè ó òåáÿ òóïûå! Óõ è
ðàçìûøëåíèÿ ó íèõ! Íó è íàø¸ë ñ
êåì äðóæèòü!» Òàêîå æå ìîæåò áûòü
â âàøåé æèçíè, î÷åíü äàæå ìîæåò
áûòü, êîãäà âû íà÷èíàåòå êðèòèêîâàòü
òåõ, êòî äîðîã âàøèì áëèæíèì. Íå
íàäî òîðîïèòüñÿ òàê äåëàòü.

91. Åñëè áëèæíåìó ýòè ëþäè
äîðîãè, íå íàäî èõ ðóãàòü, îáùàÿñü
ñ íèì, íàäî ê ýòîìó áåðåæíåé
îòíåñòèñü, íå âûñìåèâàéòå äðóçåé».

92. «Ó÷èòåëü, ó ìåíÿ ñèòóàöèè
ïîâòîðÿþòñÿ îäíè è òå æå: òîëüêî
ÿ íàñòðîþñü çàíÿòüñÿ ñîáîé, ó ìåíÿ
íà÷èíàþòñÿ çâîíêè ïî òåëåôîíó…
êóäà-òî íàäî ïîéòè, ïîãóëÿòü ñ êåì-
òî èëè ïðîñòî âûñëóøàòü…»

93. «×òî òàêîå «çàíÿòüñÿ ñîáîé»?
Ïîéòè ðóêè ïîìûòü, ïî÷èñòèòü çóáû?
È òóò òåáå ïîçâîíèëè. Íàäî ëè òåáå
îáÿçàòåëüíî ïîäíÿòü òðóáêó è ïîñëó-
øàòü, êóäà òåáå íàäî ïîòîì ïîéòè?
Èëè ïðîñòî ïîéòè ñíà÷àëà ïî÷èñòèòü
çóáû, ïîìûòüñÿ, îáëèòüñÿ è ïîòîì
ïîäíÿòü òðóáêó, çâîíîê ïîñëóøàòü?

94. Ó âàñ íåò òàêîãî îáÿçàòåëü-
ñòâà, ÷òîáû ß ñêàçàë äëÿ âåðóþùå-



89

ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18 Глава 6

ãî: åñëè ó âàñ òåëåôîí çàçâîíèë,
íåìåäëåííî âñ¸ áðîñàéòå, èäèòå
îòâå÷àéòå òîìó, êòî òàì çâîíèò! Â
äóõîâíîì ðàçâèòèè òåëåôîí îòñóò-
ñòâóåò, åãî íåò òàì.

95. Äóõîâíîå ðàçâèòèå ïîäðàçó-
ìåâàåò íåïîñðåäñòâåííûé âàø êîí-
òàêò äðóã ñ äðóãîì ïðåæäå âñåãî.

96. À òåëåôîí – ýòî íåìíîæêî
äðóãàÿ ñôåðà äåÿòåëüíîñòè, êîòîðîé
âû ñåáÿ îáðåìåíÿåòå: ñîçäà¸òå
áîëüøóþ ñóåòó, íà÷èíàåòå íîñèòü-
ñÿ, âàì êàæåòñÿ, ÷òî âû áîëüøå
òåïåðü ìîæåòå óñïåòü. Ïðè ýòîì
íà÷èíàåòå åù¸ áîëüøå ñïîòûêàòü-
ñÿ, ïîòîìó ÷òî íîñèòüñÿ íà÷èíàå-
òå, ìíîãî ÷åãî õî÷åòñÿ ñäåëàòü, óñ-
òà¸òå, ïàäàåòå… À îò òðóáêè óæå
îòîðâàòüñÿ íåëüçÿ – çâîíèò îäèí,
äðóãîé, íàäî æ ñâÿçàòüñÿ ñ íèìè…

97. Äà âûêèíüòå âû â âåäðî ýòó
òðóáêó! Êîìó íàäî ïðèä¸ò, ïîïðî-
ñèò. Íå ìîæåò ïðèéòè – íó íåò
òàê íåò. Çíà÷èò, è ïðîáëåìû íåò».

98. «Ó÷èòåëü, íå ñïðîâîöèðîâàë ëè
ÿ íåóðàâíîâåøåííîå ýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå æåíû, íàõîäÿùåéñÿ â
ìèðó, îòâåòèâ íà å¸ ñìñ-êó: «Êàê
òâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ æåíùèíà-
ìè?» âîïðîñîì – ñ êàêèìè èìåííî
æåíùèíàìè? È íåìíîæêî ðàñêðûë,
÷òî îäíà ïîìîãàåò ñ ðåá¸íêîì, äðó-
ãàÿ ãîòîâèò, èíòèìíîé áëèçîñòè íåò».

99. «È ÷òî ñïðîâîöèðîâàë?»
100. «Ïîñëå ýòîãî îíà ìåíÿ îáâè-

íèëà â òîì, ÷òî îíà ìíå íå äîâåðÿåò…»
101. «Òî, ÷òî òû ïðàâäó íàïè-

ñàë, òî, ÷òî åñòü, äà?»
102. «ß ïðîñòî äóìàþ, ÷òî, ìî-

æåò áûòü, ýòî áûëî ñëèøêîì ãðó-
áî ñ ìîåé ñòîðîíû».

103. «Òû ôàíòàçèþ îïèñàë
èëè ïðàâäó?»

104. «Ðåàëüíóþ ñèòóàöèþ».
105. «Òî åñòü òû îïèñàë ðåàëü-

íóþ ñèòóàöèþ, êàê åñòü?»
106. «Äà».
107. «Òû ïðàâäèâî îòâåòèë íà

âîïðîñ æåíû?»
108. «Äà».
109. «Ýòî íîðìàëüíî. Åñëè áû

òû õîòåë êàê-òî ñïåöèàëüíî ïîäçà-
äåòü å¸, ê ÷åìó-òî ïîâåðíóòü è êà-
êóþ-òî ôàíòàçèþ âûäàë, òîãäà áûëî
áû óæå ïîä âîïðîñîì, íàñêîëüêî ýòî
óìåñòíî â äàííîì ñëó÷àå».

110. «À ôðàçó î òîì, ÷òî áëè-
çîñòè íåò, æåíå âîîáùå óìåñòíî
ãîâîðèòü?»

111. «Íî òû âåäü ïðàâäó ñêàçàë.
Èëè íåò?»

112. «Ñïàñèáî».
113. «Ó÷èòåëü, çäðàâñòâóé! Ñîâñåì

íåäàâíî âî âðåìÿ ñëîæíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ âäðóã óâèäåëà â ñåáå òàêîå ãëó-
áîêîå óáåæäåíèå (èëè ýòî ïðîãðàì-
ìà – íå çíàþ, êàê íàçâàòü), ÷òî âñ¸
õîðîøåå, âñ ,̧ ÷òî ñâÿçàíî ñ ëè÷íîé
æèçíüþ (ëþáîâü, ñåìüÿ, ìóæ, ðåá¸íîê),
îñòàëîñü â ïðîøëîì è íèêîãäà áîëü-
øå ýòîãî íå ñëó÷èòñÿ, âîò òàêîãî õî-
ðîøåãî. È êàêîå-òî òàêîå…»

114. «Ðàññòðîéñòâî?»
115. «…ñîñòîÿíèå, ÷òî âïåðåäè

óæå íè÷åãî òàêîãî íå áóäåò. Â
ýòîì ñëó÷àå êàê ëó÷øå ïîñòóïàòü?»

116. «Íó, ýòî êàê â äåòñòâå: â
äåòñêèé ñàä õîäèë, êîãäà-òî áûëè
èíòåðåñíûå èãðóøêè… Ïîíèìàåøü,
÷òî âïåðåäè êàêèå èãðóøêè-òî óæå!
Íå äî ýêñêàâàòîðîâ ìàëåíüêèõ êà-
êèõ-òî, íå äî êóêîë… èõ è íå áóäåò
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óæå òàêèõ, êàêèå ðàíüøå áûëè, èõ
óæå è íå ïðîèçâîäÿò òàêèõ.

117. Ýòî íå÷òî ïîäîáíîå: ÷òî-
òî áûëî è åãî íåëüçÿ ïîâòîðèòü.
Áóäåò ÷òî-òî äðóãîå. Ìîæåò áûòü,
íå àíàëîãè÷íîå, íî ýòî íåñòðàøíî.
Áóäåò òî, ÷òî íóæíî, è îíî âñ¸
öåííî, î÷åíü öåííî.

118. È âû, îïÿòü æå, íå æèâèòå
ñåãîäíÿøíèì äí¸ì â òîì ñìûñëå,
êîãäà äóìàåòå, ÷òî ó âàñ òàêîé
êîðîòåíüêèé ïåðèîä âðåìåíè æèç-
íè è åñëè íå óñïåëè, òî è íèêîãäà
áîëüøå íå óñïååòå; è âñ¸, è ðóêè
îïóñòèëèñü – íèêîãäà áîëüøå ó âàñ
ýòîãî íå áóäåò, íèêîãäà… ó âàñ âñ¸
çàêîí÷èëîñü!.. Äà íè÷åãî íå çàêîí-
÷èëîñü! Âû áóäåòå áåñêîíå÷íî æèòü
åù¸ âïåðåäè».

119. «Íî âîò â ýòîò ïåðèîä…»
120. «Íó äà, â ýòîò ïåðèîä æèç-

íè, â ýòîì îáùåñòâå, â äàííîé àò-
ìîñôåðå ÷åãî-òî ìîæåò íå áûòü.
Íå áûòü ïî ñîâåðøåííî åñòåñòâåí-
íûì, îáúåêòèâíûì ïðè÷èíàì, ïî-
òîìó ÷òî òîãî íå õâàòàåò, äðóãîãî
íå õâàòàåò, òóò ãðóáî ñäåëàíî, òàì
íàêëàäêà âîçíèêëà, îøèáêó äîïó-
ñòèëè… È ñîîòâåòñòâåííî âîçíèêà-
þò ïëîäû íåãàòèâíîãî ðîäà.

121. Íó è íîðìàëüíî. Íî ýòî íå
îçíà÷àåò îñòàíîâêó æèçíè. Ïðî-
äîëæàþò âîçíèêàòü òå çàäà÷è, êî-
òîðûå âàæíî ïðàâèëüíî ðåøàòü.
Ñëèøêîì ìíîãî äåëàåòñÿ îøèáîê.
Íî õîòü ÷òî-òî íàäî íà÷èíàòü äå-
ëàòü ïðàâèëüíî!

122. È êîãäà ìàêñèìàëüíî áó-
äåò ýòî ïðàâèëüíî äåëàòüñÿ, âîò
òîãäà ãàðìîíè÷íî âñ¸ ñïëåò¸òñÿ è
ó êàæäîãî áóäåò òî, ÷òî ãàðìîíè÷-

íûì äîëæíî áûòü, òî åñòü ðàññ÷è-
òàííîå ïî çàêîíàì Ãàðìîíèè».

123. «À â òîò ìîìåíò, êîãäà
òÿæåëî, ëó÷øå ñòàðàòüñÿ íà ýòî íå
îáðàùàòü âíèìàíèÿ, äåëàòü âñå
äåëà, êîòîðûå ó òåáÿ âîçíèêàþò?»

124. «Êîíå÷íî! Ðàäîâàòüñÿ!»
125. «Èëè íàäî ñîçíàòåëüíî-âî-

ëåâûå óñèëèÿ ïðèëàãàòü, óãîâàðèâàòü
ñåáÿ, ÷òî âñ¸-òàêè áóäåò âñ¸ õîðî-
øî, ÷òîá áûëî íå òàê òÿæåëî?»

126. «Ïîðîé ïîòðåáóåòñÿ, êîíå÷-
íî, âîëåâîå óñèëèå êàêîå-òî, ÷òîá
ñîçäàòü äîïîëíèòåëüíî ñåáå îáðàçû
ïîëîæèòåëüíûå, ÷òîá óëûáíóòüñÿ
ñóìåòü. Êîíå÷íî, ïîòðåáóåòñÿ. Ýòî
ðàáîòà, ðàáîòà íàä ñîáîé».

127. «È ìîæåò áûòü, âåðà òîæå
äîëæíà êàêàÿ-òî áûòü, âåðà â òî,
÷òî âñ¸-òàêè âñ¸ ðàâíî âñ¸ áóäåò
õîðîøî?»

128. «Äà áóäåò âñ¸ çàìå÷àòåëü-
íî! Îíî óæå çàìå÷àòåëüíî ïðîèñ-
õîäèò. Äàæå òî, ÷òî ñåãîäíÿ íåò ó
òåáÿ òîãî, ÷åãî õîòåëîñü áû, ýòî
çàìå÷àòåëüíî. Ïîòîìó ÷òî òû
äàæå íå ïîäîçðåâàåøü, åñëè áû ýòî
áûëî, ÷òî áûëî áû òîãäà ïîñëå
ýòîãî. Äðóãèå áû ïðîáëåìû âûëåç-
ëè, êîòîðûå ïðèíåñëè áû åù¸
áîëüøå íåïðèÿòíîñòåé.

129. Íî â òîì-òî è äåëî, ÷òî âû
æå íå çíàåòå, ÷òî áûëî áû, åñëè áû
áûëî òî, ÷òî âû õîòèòå. È åñëè áû
âàì ïîêàçàòü ýòî, íà ñàìîì äåëå âû
ñêàæåòå: «Âîò çäîðîâî! Êàê õîðî-
øî, ÷òî ó ìåíÿ ýòîãî íåò!» – óëûá-
íóëñÿ Ó÷èòåëü. –

130. Íî òîãäà áû ñìûñë æèçíè
ïîòåðÿëñÿ, ïîòîìó ÷òî âû çíàåòå.
Âàì íå íàäî âåðèòü, âàì íå íàäî



91

ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18 Глава 6

ïðèëàãàòü êàêèå-òî äîïîëíèòåëü-
íûå óñèëèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêèå óñè-
ëèÿ ïî ïðåîäîëåíèþ, ïî ïðàâèëü-
íîìó ïðîõîæäåíèþ òàêîãî ìî-
ìåíòà, êîòîðûé âûçûâàåò ó âàñ
íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ».

131. «Òî åñòü åñëè ó ìåíÿ óíû-
íèå òàêîå, òî ìíå âîò ýòîò ìîìåíò
êàê äîïîëíèòåëüíûé äà¸òñÿ, ÷òîáû
ïåðåäåëàòü ñâîé âíóòðåííèé ìèð íà
ïîëîæèòåëüíûé, ïîçèòèâíûé?»

132. «Äà. Ó òåáÿ è âîçíèêàåò
ýòà ñèòóàöèÿ, ÷òîá òû äîðàáîòàëà
÷åðåç íå¸ òî, ÷åãî òåáå íå õâàòàåò.
Äàé òåáå òî, ÷òî òû õî÷åøü, ó òåáÿ
ýòà íåõâàòêà ñêàçàëàñü áû, îíà
îìðà÷èëà áû ýòó ñèòóàöèþ.

133. Ïîýòîìó âñ¸ íîðìàëüíî,
âñ¸ çàìå÷àòåëüíî ïðîèñõîäèò.
Õîòÿ, êîíå÷íî, ãäå-òî ìîæíî
âïîëíå ñêàçàòü, ÷òî äà, ìîæíî
áûëî áû ýòîìó ÷åëîâåêó äàòü âîò
ýòî. Ìîæåò áûòü, íå òî, ÷òî îí
ïðîñèò â òàêîì áîëüøîì îáú¸ìå,
à ïîìåíüøå, íî âñ¸-òàêè ìîæíî
áûëî áû äàòü, ìîæíî áûëî áû
òàêîå äîïóñòèòü. Íî…

134. Âû òâîðèòå æèçíü. È âçÿòü
÷òî-òî îòêóäà-òî è êîìó-òî ïå-
ðåäàòü  – ýòî âû äîëæíû ñäå-
ëàòü, òî, ÷òî íàäî âçÿòü è êîìó-
òî îòäàòü. À åñëè ýòî íå äåëà-
åòñÿ? È ìîæíî áûëî áû êàê
áóäòî, ÷åëîâåê çàñëóæèâàåò, íî
ýòîãî íåò, ýòî íåãäå âçÿòü.

135. Òî åñòü ýòî íåëüçÿ ÷óäåñ-
íûì îáðàçîì îòêóäà-òî èç âîçäó-
õà ñîçäàòü è äàòü êàæäîìó â ïîë-
íîé ìåðå, êàê ýòîò ÷åëîâåê óæå
çàñëóæèâàåò. Ïîýòîìó òåðïåëèâî
íàäî èäòè äàëüøå.

136. Åñëè íåò äëÿ âàñ òàêîãî
÷åëîâåêà, êîòîðûé ìîã áû âñòàòü
ðÿäîì, – íó íåò åãî! – êàê åãî
ñäåëàòü? Åãî ïðîñòî íåò, îí íå
äîçðåë äî ýòîãî.

137. Ýòî æå íå çíà÷èò, ÷òî, ðàç
ýòîãî õî÷åòñÿ, ïóñòü õîòü êòî,
ëèøü áû âñòàë ðÿäîì. Íåò, òàê
âû íå ñêàæåòå – «õîòü êòî», õî-
÷åòñÿ âåäü ÷åãî-òî êîíêðåòíîãî.
È âèäíî, ÷òî, äîïóñòèì, ìîæíî
áûëî áû óæå âñòàòü òàêîìó ÷å-
ëîâåêó ðÿäîì, íî â äàííûé ìî-
ìåíò íåò â îêðóæåíèè òàêîãî,
êòî ýòî óæå ìîã áû ñäåëàòü. Òîã-
äà òåðïåëèâî èä¸ì äàëüøå.

138. Òåðïåíèå! Äà, òåðïåíèå è
áëàãîäàðíîñòü çà âñ¸, ÷òî óæå èìå-
åòå ñåãîäíÿ! Íå õâàòàåò ÷åãî-òî –
çàìå÷àòåëüíî, ñïàñèáî, ÷òî âàì ýòî
íå äàëè».

139. Ñëèÿíèå è âñòðå÷à ñ Ó÷è-
òåëåì âîñåìíàäöàòîãî ìàÿ ñîïðî-
âîæäàëàñü äîæä¸ì – òî òèõèì, òî
íåìíîãî óñèëèâàþùèìñÿ.

140. Çàâåðøèâ âñòðå÷ó, Ó÷èòåëü
áëàãîñëîâèë õëåáà, êîòîðûå äåð-
æàë ïðåêëîíèâøèé êîëåíè Ñåð-
ãåé Áàáóøêèí, è ïðîäîëæèë äâè-
æåíèå ïî òðîïèíêå ê äîìó. Ïî-
òîì îáåðíóëñÿ ê ñìîòðÿùèì
âîñëåä Åìó è, óëûáíóâøèñü, ñêàçàë,
÷òî âñå ïðèñóòñòâóþùèå â ýòîò
äåíü íà âñòðå÷å îìûâàþòñÿ â ïðÿ-
ìîì ñìûñëå áëàãîäàòíîé âëàãîé,
òàê êàê êàïëè ïàäàþùåãî ñ íåáà
äîæäÿ ïîïàäàþò â ïîëå çâó÷àùå-
ãî æèâîãî Ñëîâà è â òå æå ìãíî-
âåíèÿ îñâÿùàþòñÿ áëàãîäàòíîé
èíôîðìàöèåé è îìûâàþò ñëóøà-
þùèõ óæå ñâÿòîé âîäîé…
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Ãëàâà 7
 êîíöå ìàÿ – íà÷àëå
èþíÿ â Õàðüêîâå
ïðîøëà ïåðåäâèæíàÿ
âûñòàâêà òð¸õ õó-
äîæíèêîâ ñèáèðñêîé
îáùèíû.  Ïðîøëà
óæå òðàäèöèîííî

áåç ëè÷íîãî ó÷àñòèÿ Ó÷èòåëÿ, íî
ñ ó÷àñòèåì Åãî êàðòèí.

2. Ïîñåùàåìîñòü âûñòàâêè â
Õàðüêîâå áûëà íåîáû÷íî âûñîêîé:
â äåíü âûñòàâêó ïîñåùàëè äî òû-
ñÿ÷è ÷åëîâåê.

3. Âàäèì âîçâðàùàëñÿ äîìîé
÷åðåç Ìîñêâó ñ Óêðàèíû, ãäå
êðîìå Õàðüêîâà ïîáûâàë â Êèå-
âå, ×åðêàññàõ è Çàêàðïàòüå ñ
öåëüþ îðãàíèçàöèè ïîñëåäóþ-
ùèõ âûñòàâîê. Â ñàìîë¸òå ðåé-
ñà Ìîñêâà – Àáàêàí îí ëåòåë
âìåñòå ñî ñú¸ìî÷íîé ãðóïïîé
èçâåñòíîãî àìåðèêàíñêîãî èí-
ôîðìàöèîííîãî òåëåâèçèîííî-
ãî êàíàëà «ÀÂÑ». Âîçìîæíîñòü
ñîâìåñòíîãî äâèæåíèÿ â îáùè-
íó èç Ìîñêâû áûëà îãîâîðåíà
Âàäèìîì ñ æóðíàëèñòàìè ðà-
íåå, ïîñëå òîãî êàê áûëî äàíî
ïðåäâàðèòåëüíîå ñîãëàñèå Ó÷è-
òåëÿ íà èíòåðâüþ.

4. Ñåäüìîãî èþíÿ æóðíàëèñ-
òû ïîäíèìàëèñü â Îáèòåëü Ðàñ-
ñâåòà. Áûë æàðêèé äåíü íà÷àëà
ëåòà. Ðîé êîìàðîâ ñîïðîâîæäàë
ïóòåøåñòâåííèêîâ, îäåòûõ â
ïëîòíî çàêðûòûå êóðòêè è êîì-
áèíåçîíû, äëÿ òîãî ÷òîáû ïðå-
äîòâðàòèòü òåîðåòè÷åñêè âîç-
ìîæíûé óêóñ òà¸æíîãî êëåùà.

5. Ïðè ýòîì íà îñòàíîâêàõ ïî-
ëó÷àëàñü èíòåðåñíàÿ êàðòèíà:
óòîìë¸ííûå àìåðèêàíñêèå æóð-
íàëèñòû, è ïåðâóþ î÷åðåäü ïðî-
äþñåð ïåðåäà÷è, ïîïàâøèé â Ñè-
áèðü áåç àêêëèìàòèçàöèè èç
Ëîíäîíà, óïîòðåáëÿëè èñêóññò-
âåííûé íàïèòîê ïîä íàçâàíèåì
«Ïåïñèêîëà», à ñîïðîâîæäàâøèé
æóðíàëèñòîâ âåðóþùèé óòîëÿë
æàæäó ÷èñòîé âîäîé èç ðó÷üÿ.

6. Â âîñêðåñíûé äåíü âîñüìî-
ãî èþíÿ ñú¸ìî÷íàÿ ãðóïïà ïðè-
íÿëà ó÷àñòèå â ëèòóðãèéíîì øåñòâèè,
ñíèìàÿ ýïèçîäû äëÿ áóäóùåãî ðå-
ïîðòàæà.

7. Ïîñëå ñëèÿíèÿ Ó÷èòåëü îò-
âå÷àë íà âîïðîñû âåðóþùèõ.
Æóðíàëèñòàì ïîçâîëåíî áûëî
ñíÿòü êîðîòêèå ôðàãìåíòû äî è
ïîñëå îáùåíèÿ ñïðàøèâàþùèõ
ñ Ó÷èòåëåì.

8. Íåêîòîðûå âîïðîñû âåðóþ-
ùèõ è îòâåòû Ó÷èòåëÿ èç ýòîé
âñòðå÷è.

9. «Â ïðîøëûé ðàç ÿ íå ñìîã
âûðàçèòü ñâîþ ìûñëü, õî÷ó äîáà-
âèòü. Ðàíüøå ÿ îáó÷àëñÿ ó ðåáÿò,
êîòîðûå ðÿäîì ðàáîòàëè , ÿ
ñìîòðåë, êàê îíè ðàáîòàþò ñ
êàìíåì, ìåòàëëîì, ñòåêëîì, äåðå-
âîì, è ìíå áûëî èíòåðåñíî. Îíè
áûëè ñòàðøå ìåíÿ ëåò íà äâàä-
öàòü. Ñåé÷àñ ìíå íå ó êîãî ïî-
ó÷èòüñÿ. Ëèòåðàòóðû êàê òàêî-
âîé íåò. Äîñòàòî÷íî ëè òîãî, ÷òî
ÿ èìåþ â ñåáå, æèâÿ çäåñü è çà-
íèìàÿñü ñâîèì ïðîèçâîäñòâîì?
Íàäî ëè äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà
èñêàòü íîâóþ èíôîðìàöèþ â
èíòåðíåòå, íàïðèìåð (âåäü ýòî
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ëèøíèå äåíüãè, êîìïüþòåð)?
Èëè òîò óðîâåíü, êîòîðûé ó
ìåíÿ åñòü, äîñòàòî÷åí?»

10. «Îöåíè ñàì, íàñêîëüêî òåáå
÷òî-òî íóæíî. Êàê òâîð÷åñêèé
÷åëîâåê, òû äîëæåí ñàì îöåíèòü,
íóæíà ëè òåáå êàêàÿ-òî êîíêðåò-
íàÿ èíôîðìàöèÿ. Ìîæåò áûòü, òû
áóäåøü îùóùàòü, ÷òî òåáå å¸
ÿâíî íå õâàòàåò. À ìîæåò áûòü,
òû è íå îùóùàåøü, ÷òî îíà òåáå
íóæíà, íî ïðîñòî òàê, íà âñÿêèé
ñëó÷àé, ìîæåò áûòü, âçÿòü äà ïî-
êîïàòü è íàñîáèðàòü ïîáîëüøå
ýòîé èíôîðìàöèè… Òî åñòü êàê
òû ïîäõîäèøü çäåñü? Òû òóò óæå
ïðèñìîòðèñü âíóòðè.

11. Íî íà ñàìîì äåëå, åñëè òû
ðåàëèçóåøüñÿ, òåáå ðàäîñòíî äå-
ëàòü òî, ÷òî òû äåëàåøü, ýòî ïðè-
íîñèò ðàäîñòü äðóãèì è òû ñòàðà-
åøüñÿ òðåçâî îöåíèâàòü ñâîè äåëà
ðóê ñâîèõ, òî åñòü ïðîáóåøü àíà-
ëèçèðîâàòü, ïîíÿòü ñîáñòâåííûå
îøèáêè, ïîäóìàòü, êàê ëó÷øå ñäå-
ëàòü, – ýòî òîæå ðàçâèòèå, íîð-
ìàëüíîå ðàçâèòèå. È ýòîãî âïîë-
íå ìîæåò áûòü äîñòàòî÷íî.

12. Íî äðóãîå äåëî – òû, ìîæåò
áûòü, ÷óâñòâóåøü, ÷òî â êàêîé-òî
îáëàñòè òåáå ïðîñòî íå õâàòàåò
êîíêðåòíûõ êàêèõ-òî çíàíèé».

13. «Íîâûå òåõíîëîãèè ñåé÷àñ,
ãîâîðÿò, âûøëè. ß îòñòàë».

14. «Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü ê íèì
ïðèêîñíóòüñÿ, äà ïîïðîáóé ïðèêîñ-
íèñü. Ïîæàëóéñòà! Ýòî íîðìàëüíî».

15. «È â ïðèíöèïå, íàõîäÿñü
çäåñü, ìîæíî ïðèäóìûâàòü êàêèå-
òî âåùè ñêàçî÷íûå, òå, êîòîðûå â
ìèðó íå äåëàþò?»

16. «Êîíå÷íî, êîíå÷íî! Ýòèì
è õàðàêòåðèçóåòñÿ îñîáåííîñòü
÷åëîâåêà: îí ìîæåò ñäåëàòü íå-
ïîâòîðèìîå, îí ìîæåò ñäåëàòü
òî, ÷åãî åù¸ íå áûëî ñäåëàíî,
íî ïîòîì áóäåò äåëàòüñÿ. Ýòî
íîðìàëüíî, åñòåñòâåííî. Íî íå
ýòî ãëàâíîå – äåëàòü âñåãäà ÷òî-
òî íîâîå».

17. «Íî çäåñü îïèðàòüñÿ íóæíî
íà çðåëîñòü äóøè, íóæíî ðàçâèâàòü
ýòè êà÷åñòâà?»

18. «Òû ñòàðàåøüñÿ áûòü ïîëåç-
íûì, ïðîñòî áûòü ïîëåçíûì. È
ïðîñòî – êàê ïî¸øü ïåñíþ».

19. «À òî, ÷òî íóæíî, ðîäèò-
ñÿ, äà?»

20. «Òû òâîðèøü… òâî¸ òâîð-
÷åñòâî – ýòî ïåñíÿ òâîÿ. Òû âû-
ðàæàåøü ñâîþ ðàäîñòü, òû âû-
ðàæàåøü ñâîþ ëþáîâü, òû âûðà-
æàåøü ñâîþ çàáîòó î áëèæíèõ.
Òû ïðîñòî òîðæåñòâóåøü äó-
øåâíî! Ýòî î÷åíü áîëüøàÿ öåí-
íîñòü ïðîèçâåäåíèÿ .  Î÷åíü
áîëüøàÿ! À íå íåïîâòîðèìîñòü
êàêàÿ-òî âíåøíÿÿ».

21. «ß ðàíüøå âèäåë ó òåõ ðå-
áÿò, êîòîðûå îïåðåæàëè ìåíÿ íà
íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ â óìåíèè,
÷òî îíè òàêîå èíòåðåñíîå ïðèäó-
ìûâàëè!»

22. «Äà âåäü ýòî ðàçâèòèå áåñ-
êîíå÷íî áóäåò».

23. «Ðàçâèòèå áåñêîíå÷íî?»
24. «Êîíå÷íî. Íî ïðåäïîëà-

ãàéòå  – âû âñ¸ ðàâíî áóäåòå
æèòü îäíàæäû î÷åíü äîëãî. È
âñåãäà áóäóò âðåìÿ îò âðåìåíè
ïðîèñõîäèòü êàêèå-òî ïðîäâè-
æåíèÿ â îáëàñòè òâîð÷åñòâà,
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êòî-òî ÷òî-òî ñäåëàåò íåîáû÷-
íîå, ÷òî ðàíüøå íå äåëàëîñü.

25. Ýòî íà÷í¸ò îïåðåæàòü, âñå
íà÷íóò íà ýòî îïèðàòüñÿ è ïðî-
áîâàòü ýòî òîæå ïîâòîðèòü. Ïî-
òîì îïÿòü ãäå-òî ïðîðûâ êàêîé-
òî åù¸ äàëüøå, èëè ÷òî-òî íîâîå,
èëè ÷òî-òî ãëóáæå, êàê-òî øèðå…
Òî åñòü âñ¸ ðàâíî ýòîãî áóäåò
ìíîãî è ýòî áóäåò ïîñòîÿííî.
Ýòî íîðìàëüíî.

26. Åñëè â äàííûé ìîìåíò
íåò ýòîãî, íå ñòîèò çàäà÷à îáÿ-
çàòåëüíî ýòî íîâîå ñäåëàòü .
Öåííîñòü ïðîèçâåäåíèÿ äëÿ âàñ
ñåé÷àñ – ýòî íàïîëíåííîñòü ýòèõ
ïðîèçâåäåíèé âàøåé ëþáîâüþ,
âàøèì òîðæåñòâîì æèçíè. Êîã-
äà âû ðàäóåòåñü æèçíè, êîãäà âû
ëþáóåòåñü æèçíüþ – âîò âëîæè-
òå ýòó ýíåðãèþ, ýòó ñèëó ëþáâè!
Ýòî ñåé÷àñ äîëæíî áûòü ñàìûì
âàæíûì.

27. À ïîãîíÿ çà âíåøíèì – ýòî
áîëüøå ýãîèñòè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå.
Êàê-òî ïîêàçàòü ñåáÿ, áîëüøå ñåáÿ
ïðîäåìîíñòðèðîâàòü: «Âîò ÿ åñòü,
âîò ÿ òàêîå, ñìîòðèòå, ïðèäóìàë.
Áîëüøå íèêòî òàêîãî íå ïðèäóìû-
âàë!» È ÷òî? Íó è âûêèíåòå âû
ýòî â âåäðî ïîìîéíîå! Îíî íà ñà-
ìîì äåëå öåííîñòè íèêàêîé íå
èìååò.

28. Íó, íîâîå. Íó è ÷òî? Íó,
íàäåíüòå òðóñû íà ãîëîâó – è áó-
äåòå ïî-íîâîìó õîäèòü, – ìîæåò
áûòü, òàê áîëüøå íà Çåìëå íèêòî
íå õîäèò. È ÷òî? Ëó÷øå ñòàëî ÷òî-
òî îò ýòîãî?

29. Íåò, íàäî êðàñîòó äóøè ðåà-
ëèçîâûâàòü, à íå íîâûå êàêèå-òî,

íåïîâòîðèìûå âíåøíèå âûðàæå-
íèÿ. Ýòî íå òî, ýòî áîëüøå ê ñëà-
áîñòè îòíîñèòñÿ. Ýòî êîãäà íå÷å-
ãî âíóòðè äàòü, ÷åëîâåê èùåò ðàç-
ëè÷èÿ òàêèå, êàê ìîäà: ïîñòîÿííî
÷òî-òî ìåíÿåòñÿ, êàêèå-òî íîâûå
èçìåíåíèÿ, âñå áîëüøîå âíèìàíèå
ýòîìó óäåëÿþò, õîòÿ íà ñàìîì äåëå
âñ¸ ýòî ïóñòîå. Îíî íå èìååò öåí-
íîñòè íèêàêîé».

30. «Ó÷èòåëü, â þíîñòè ó ìåíÿ
áûëî ìíîãî ñåêñóàëüíîé ýíåðãèè è
ìíå ÷àñòî õîòåëîñü íàêðàñèòüñÿ,
êðàñèâî ïðèîäåòüñÿ è ïîéòè òóäà,
ãäå ìóæ÷èíû, ÷òîáû ïîîáùàòüñÿ,
ïîêîêåòíè÷àòü, ïîçàèãðûâàòü è
óâèäåòü, ÷òî ÿ íðàâëþñü. Íîðìàëü-
íî ëè ýòî æåëàíèå äëÿ äåâóøêè,
êîòîðîå áûëî òîãäà ó ìåíÿ, æåëà-
íèå óáåäèòüñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî
ÿ íðàâëþñü?»

31. «Æåëàíèå óáåäèòüñÿ – íå-
íîðìàëüíî».

32. «À ñàìî ïîâåäåíèå òàêîå?»
33 .  «Ñìîòðåòü  ç à  ñîáîé ,

áûòü îïðÿòíîé? Èëè êàêîå ïî-
âåäåíèå?»

34. «Êîãäà ðàñïèðàåò ýíåðãèÿ,
õî÷åòñÿ íàêðàñèòüñÿ, îäåòüñÿ,
ïîéòè îáùàòüñÿ ñ ìóæ÷èíàìè
èìåííî, êàê-òî âûïëåñíóòü ýòó
ýíåðãèþ…»

35. «Äëÿ ÷åãî? ×òî çà ýíåðãèþ
âûïëåñíóòü?»

36. «Ñåêñóàëüíóþ ýíåðãèþ».
37. «Ïîòî÷íåå. ×òî çíà÷èò

âûïëåñíóòü ýíåðãèþ? Ýòî î÷åíü
îáîáù¸ííûé ïîäõîä. Åñëè òû
ïðåäïðèíèìàåøü êàêîå-òî äåé-
ñòâèå, òû ïðåäïðèíèìàåøü åãî ñ
êàêîé-òî öåëüþ».
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38. «Íàâåðíîå, áûëî æåëàíèå
óâèäåòü, ÷òî ÿ íðàâëþñü êàê
æåíùèíà».

39. «Åñëè òû ïðîñòî èìååøü
æåëàíèå, òî íåò ñìûñëà î í¸ì
ñïðàøèâàòü. Ñïðàøèâàòü íàäî ïðî
òî, ÷òî òû ñîáèðàåøüñÿ ñäåëàòü.
Íàäî ëè äåëàòü? È äàëüøå ìû
ñìîòðèì, ÷òî èìåííî íàäî».

40. «Òàê, õîðîøî. À íàäî ëè
âåñòè ñåáÿ òàê, íàäî ëè èäòè
êóäà-òî îáùàòüñÿ ñ ìóæ÷èíàìè,
îäåâàòüñÿ?»

41. «Òî åñòü ïðîñòî ãëàâíàÿ öåëü
â æèçíè – ýòî êóäà-òî èäòè è îá-
ùàòüñÿ ñ ìóæ÷èíàìè æåíùèíå?
Âîò ýòî èìååòñÿ â âèäó, äà?»

42. «Íåò, èìåííî êîãäà èä¸ò
âñïëåñê ýíåðãèè».

43. «Íî îí ìîæåò êàæäûé äåíü
èäòè, ïîñòîÿííî, ñ óòðà äî âå÷åðà.
Íàäî ëè ïîñòîÿííî òîãäà èäòè è
îáùàòüñÿ ñ ìóæ÷èíàìè, äà? Ó òåáÿ
âîò ýòîò âîïðîñ è òû íå çíàåøü íà
íåãî îòâåòà?»

44. «Íå íàäî, êîíå÷íî. Ïðîøëè
ãîäû, è ìíå ñåé÷àñ î÷åíü ñòûäíî
ñòàíîâèòñÿ òàê ïðîÿâëÿòü ñåáÿ,
âîîáùå ïîêàçûâàòü ìóæ÷èíå, ÷òî
îí ìíå íðàâèòñÿ, êàê-òî ïðèâëå-
êàòü åãî. Ìíå î÷åíü ñòûäíî èìåí-
íî â ñâÿçè ñ âîçðàñòîì».

45. «Âîò ýòî íåíîðìàëüíî.
Âîò ýòîò ñòûä íåíîðìàëåí â äàí-
íîì ñëó÷àå».

46. «Êîãäà ÿ ÷èòàþ òî, ÷òî Òû
ïèøåøü, ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ñåêñóàëü-
íîñòü, âñå ýòè ýíåðãèè – ýòî âñ¸
ïðèðîäà, è ÿ äàæå çàñòàâëÿþ ñåáÿ
ïîéòè ñ ìóæ÷èíàìè ïîîáùàòüñÿ.
Íî âñ¸ ðàâíî ÷óâñòâóþ â ñåáå ñòûä».

47. «Òû ó÷èñü îáùàòüñÿ êàê
äðóã. Ýòî íå êîãäà òû èä¸øü íà
îáùåíèå, ÷òîáû ïîêàçàòü ñåáÿ, à
ïðîñòî êàê ÷åëîâåê, êàê äðóã, êàê
õîðîøèé ÷åëîâåê, êîòîðûé, âñòó-
ïàÿ â îáùåíèå, èùåò âîçìîæíîñòü
îêàçàòüñÿ ïîëåçíûì. Òîãäà âñ¸
áóäåò íîðìàëüíî.

48. Åñëè ïðîäåìîíñòðèðîâàòü
ñåáÿ, òî âîò çäåñü óæå íàäî áûòü
îñòîðîæíåé. Ýòî áîëüøå ïîõî-
æå íà îøèáêó. Ïîýòîìó òóò
óæå íàäî ïðèñìîòðåòüñÿ, ÷òî
èìåííî òû õî÷åøü, ÷òî çà îáùå-
íèå ó òåáÿ».

49. «ß âèæó, ÷òî ñ ãîäàìè ÿ
ïåðåñòàþ íðàâèòüñÿ êàê æåíùèíà.
Ìíå áîëüíî ñòàíîâèòñÿ, ÷òî îòâåò-
íîé ðåàêöèè îò ìóæ÷èí óæå íå
âèæó. Ýòî íåïðàâèëüíî?»

50. «Ýòî íåïðàâèëüíîå îòíî-
øåíèå ê åñòåñòâó, êîòîðûì ÷åëî-
âåê îáëàäàåò. Òî åñòü ýòî è åñòü
ïðèðîäíûå ïðîÿâëåíèÿ, êîòîðûå
íîðìàëüíû â äàííîì ñëó÷àå, îíè
åñòåñòâåííû, ïðèñóùè ÷åëîâåêó.
È ìóæ÷èíàì, ñîîòâåòñòâåííî,
ïðèñóùè îïðåäåë¸ííûå îñîáåí-
íîñòè âîñïðèÿòèÿ æåíùèíû. Èõ
òàê íå ïîìåíÿòü.

51. Äðóãîå äåëî, åñëè âû íà÷í¸-
òå æèòü î÷åíü äîëãî, òûñÿ÷åëåòèÿ,
íå ïîêèäàÿ òåëî, ñîõðàíÿÿ äîñòà-
òî÷íî ñðåäíèé òàêîé âîçðàñòíîé
îáëèê, íîðìàëüíûé è ïðèâëåêà-
òåëüíûé î÷åíü. Ýòî óæå äðóãîå
áóäåò îáñòîÿòåëüñòâî.

52. Íî ñåé÷àñ âû æèâ¸òå â óñ-
ëîâèÿõ, êîãäà âû î÷åíü áûñòðî
ìåíÿåòå âîçðàñò, è ïîýòîìó, ñîîò-
âåòñòâåííî, âû óñïåâàåòå óâèäåòü
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ìíîãî ðàçíûõ ïðîÿâëåíèé ñî ñòî-
ðîíû ìóæ÷èí: êàê èõ ïîâûøåí-
íîå ïðèòÿæåíèå ê âàì, òàê è
èíîå. Ýòî íîðìàëüíî. Íàäî íà-
ó÷èòüñÿ ýòî âîñïðèíèìàòü ïîëî-
æèòåëüíî. Ýòî åñòåñòâåííî, è ýòî
íå äîëæíî çàäåâàòü, ó÷èòåñü ñ ýòèì
ñïðàâëÿòüñÿ.

53. Âû íàõîäèòåñü, ïî ñóòè, â
óñëîâèÿõ, ãäå ó âàñ çàìå÷àòåëüíàÿ
âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü íàä ñâîèì
ýãîèçìîì. Ïîòîìó ÷òî ýòî æå
ïðåæäå ýãîèñòè÷åñêîå îòíîøåíèå
ê ðåàëüíîñòè, îíî íåíîðìàëüíîå.

54. Ýãîèñòè÷åñêîå âñåãäà îñíî-
âàíî íà ñòðàõå. Ýòî óæå íåíîð-
ìàëüíî, äëÿ äóõîâíîãî ôîðìèðîâà-
íèÿ ýòî áóäåò îøèáêîé – îïèðàòü-
ñÿ íà ýòó ÷àñòü ñâîåãî ïîêà åù¸
ñóùåñòâóþùåãî òàêîãî åñòåñòâà.
Ýòî íóæíî ìåíÿòü.

55. È ïîýòîìó ñìåëåé ìåíÿé,
íå ïóãàéñÿ, íå îïèðàéñÿ íà ñòðàõ
è íà âñå ìûñëè, êîòîðûå áóäóò îñ-
íîâàíû íà ýòîì ñòðàõå, ýòî áóäóò
ëîæíûå ìûñëè».

56. «Òî åñòü ìíå íå íàäî, êîãäà
ó ìåíÿ èä¸ò âûïëåñê òàêîé ýíåð-
ãèè, èäòè êàêèå-òî äåéñòâèÿ ïðåä-
ïðèíèìàòü?»

57 .  «Êàêèå äåéñòâèÿ? Íå
îáîáùàé».

58. «Èäòè, íàïðèìåð, îáùàòüñÿ
ñ êàêèìè-òî ïðèâëåêàòåëüíûìè
ìóæ÷èíàìè…»

59. «Õî÷åòñÿ âñ¸ áðîñèòü, ïîáå-
æàòü îáùàòüñÿ… ×òî òàêîå ïîáå-
æàòü îáùàòüñÿ? Âîò ñòîèò ãðóï-
ïà ìóæ÷èí – òû âñ¸ áðîñèëà, ïîä-
ñêî÷èëà… È î ÷¸ì òû õî÷åøü
ïîîáùàòüñÿ?»

60. «Íè î ÷¸ì àáñîëþòíî!
Ëèøü áû óâèäåòü, ÷òî…»

61. «Íó òîãäà íàäî ëè âñ¸
áðîñèòü è ïîéòè íè î ÷¸ì ïîîá-
ùàòüñÿ, äà? Òàêîé âîïðîñ ó
òåáÿ? Íó è ñìåøíîé îí ñðàçó
ñòàíîâèòñÿ, äà?

62. Òàê âîò è îòíåñèñü ïîâíè-
ìàòåëüíåé: ÷òî èìåííî õî÷åòñÿ
ñäåëàòü? Âåäü åñëè òû ÷òî-òî ñî-
áèðàåøüñÿ ñäåëàòü, à äåë âîêðóã
âñåãäà î÷åíü ìíîãî, çíà÷èò, òåáå
÷òî-òî íàäî îñòàâèòü è ïîéòè
ñäåëàòü ÷òî-òî äðóãîå, ïîòîìó
÷òî îäíîâðåìåííî – ìîæíî ñåé-
÷àñ ïîñìîòðåòü âîêðóã – áóäåò
âèäåòüñÿ î÷åíü ìíîãî íåîáõîäè-
ìîñòè ïðèëîæèòü êàêèå-òî òâîè
ïîëåçíûå óñèëèÿ.

63. Åñëè òû äîìà íàõîäèøü-
ñÿ, ýòî ìîæåò áûòü – ñãîòîâèòü
ïîêóøàòü, ìîæåò áûòü – íàâåñ-
òè ïîðÿäîê, ìîæåò áûòü – ïðè-
ñìîòðåòü çà êåì-òî, íàõîäÿùèì-
ñÿ â äîìå… Òî åñòü ìàññà ñðàçó
äåë, êîòîðûå êàê áóäòî áû âñå
íóæíî ñäåëàòü.

64. Íî òåáå íàäî áóäåò ÷òî-òî
îñòàâèòü è êóäà-òî ïîéòè. Òàê âîò
òóò óæå íóæíî ñîïîñòàâëÿòü: äëÿ
÷åãî òû ýòî õî÷åøü ñäåëàòü? ÷òî
òåáå ïðèõîäèòñÿ îñòàâèòü? È âîò
òóò òû äóìàåøü».

65. «Ìîæíî åù¸ âîïðîñ íà ýòó
æå òåìó? Ó ìåíÿ äàâíî óæå êà-
êîé-òî ñïàä ñåêñóàëüíîé ýíåðãèè.
Ýòî ñâÿçàíî ñ âîçðàñòîì, ñ íåïðà-
âèëüíûì ïèòàíèåì?»

66. «Ìíîãî ñ ÷åì ìîæåò áûòü
ñâÿçàíî».

67. «Èëè ñ ýòèì ñòûäîì?»
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68. «Ìíîãî âñåãî ìîæåò èãðàòü
ðîëü. Íè÷åãî ñòðàøíîãî. Áóäü ÷å-
ëîâåêîì äîáðûì, õîðîøèì».

69. «Òî åñòü íå íàäî ðàçâèâàòü
ýòî â ñåáå – ïîâûøàòü ýíåðãåòè-
êó?»

70. «Êàêèì îáðàçîì?»
71. «Åñòü ó Ìàíòýê ×èà ñïîñî-

áû ðàçëè÷íûå, êàê æåíñêóþ ñåêñó-
àëüíîñòü ïîäíÿòü».

72. «Ïðîñòî ïðèñìîòðåòü çà
ñâîèì çäîðîâüåì (òû íà÷èíàåøü
çàòðàãèâàòü òó ÷àñòü âîïðîñà, ãäå
ãîâîðèòñÿ î çäîðîâüå ÷åëîâåêà)?
Íó, íîðìàëüíî – çà ñâîèì çäîðî-
âüåì ïðèñìàòðèâàòü».

73. «Ìóæ ó ìåíÿ òîæå äîâîëü-
íî-òàêè ñåêñóàëüíûé. Ìíå ðàíüøå
ýòî â í¸ì êàê ðàç î÷åíü íðàâè-
ëîñü. Òðè ãîäà ìû ïðîæèëè, ÿ íå
ðåâíîâàëà, íàîáîðîò – ìåíÿ ýòî
ïðèâëåêàëî. À ñåé÷àñ ó ìåíÿ
âñêðûëàñü ðåâíîñòü, è ìåíÿ â åãî
ïîâåäåíèè ýòà ñåêñóàëüíîñòü ñòà-
ëà î÷åíü íàïðÿãàòü».

74. «Ýòî íåïðàâèëüíàÿ ðåàêöèÿ,
ó òåáÿ èä¸ò íåïðàâèëüíàÿ ðåàêöèÿ.
Íàäî îòíåñòèñü ê ýòîìó ïîëîæè-
òåëüíî. Åñëè ó íåãî òàêèå õîðîøèå,
çäîðîâûå ïðîÿâëåíèÿ, òàê ñðàçó
ñêàçàòü, ÷òî çäîðîâûì áûòü íåâåð-
íî? Íîðìàëüíîå, çäîðîâîå ïðîÿâ-
ëåíèå. Íó è õîðîøî!

75. Òû ïîñìîòðè, ÷òî èìåííî
òåáÿ íàïðÿãàåò. ×òî èìåííî? Êà-
êèå åãî ïðîÿâëåíèÿ? Òî, ÷òî ó íåãî
åñòü òàêèå æåëàíèÿ, à ó òåáÿ â
äàííûé ìîìåíò îíè ñëàáû èëè
îòñóòñòâóþò? ×òî-òî äðóãîå òåáÿ
íàïðÿãàåò. Òû áîèøüñÿ, ÷òî îí
áóäåò ñìîòðåòü íà äðóãèõ».

76. «Íàïðÿãàåò, ÷òî îí ê æåí-
ùèíàì äðóãèì áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ,
÷òî îí çàèãðûâàåò».

77. «Äà, âîò, âîò. Òóò íàäî êàê
ðàç è ðàçðåøèòü, âíóòðåííå ðàç-
ðåøèòü ëþáîâàòüñÿ, ñìîòðåòü
êàê ñî÷ò¸ò íóæíûì. Íà ñàìîì
äåëå òû âñ¸ äîëæíà åìó ðàçðå-
øèòü âíóòðåííå, íå çàïðåùàé
åìó æèòü.

78. Ïðåæäå âñåãî òû èìååøü íà
äàííûé ìîìåíò òî, ÷åì íàäî óìåòü
ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ, èìåííî
ïðàâèëüíî. Åñëè òû íà÷èíàåøü
ýòèì ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ, òû
íàáèðàåøüñÿ ìóäðîñòè è îáðåòà-
åøü ñèëû, îò ÷åãî-òî îñâîáîæäà-
åøüñÿ ëèøíåãî.

79. Òî åñòü ó òåáÿ åñòü äàí-
íîñòü ñåé÷àñ, è, íàäî ñêàçàòü, èç-
âåñòíî áûëî çàðàíåå, ÷òî ó òåáÿ
áóäåò ýòà äàííîñòü. Íî åñëè òû
å¸ èìååøü, çíà÷èò, òû èìååøü å¸
ñ îïðåäåë¸ííîé öåëüþ, êîòîðàÿ
ïåðåä òîáîé ïîñòàâëåíà íåçðèìî
äëÿ òåáÿ è ïîñòàâëåíà âî áëàãî
òâî¸. Èñêëþ÷èòåëüíî âî áëàãî
òâî¸! È áëèæíèõ (åñëè òû íà÷-
í¸øü ïðàâèëüíî ýòî ðåøàòü). Íå
áóäåøü ïðàâèëüíî ðåøàòü – òû
áóäåøü èì (òîæå, êîíå÷íî, âî
áëàãî) ïîäíîæêè ñòàâèòü. Íî ýòî
áóäåò óæå ãðóñòíåå».

80. Ïîñëå âñòðå÷è â äîëèíå ïà-
ïîðîòíèêîâ Ó÷èòåëþ ïðåäñòîÿëî
äàòü èíòåðâüþ. Æóðíàëèñòû ðàñ-
ïîëîæèëèñü äëÿ áåñåäû ñ Ó÷èòå-
ëåì ñ þæíîé ñòîðîíû Åãî äîìà,
íàä Îáèòåëüþ Ðàññâåòà. Óñòàíîâè-
ëè äâå êàìåðû. Äåíü áûë æàðêèé,
áåçîáëà÷íûé.
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81. Ïåðåä òåì êàê âûéòè èç
äîìà, Ó÷èòåëü ñêàçàë Âàäèìó: «×òî-
òî ñîâñåì íå õî÷åòñÿ ñ æóðíàëèñ-
òàìè îáùàòüñÿ». «Äà âðîäå îáå-
ùàëè», – ñêàçàë Âàäèì.

«Òàê êòî æå òàêîå çàðàíåå îáå-
ùàåò, – ìåäëåííî, ñëåãêà óëûáíóâ-
øèñü, ñêàçàë Ó÷èòåëü. – À âîò ñåé-
÷àñ êàê ðàç è íå õî÷åòñÿ».

«Òàê ÷òî, íå ïîéä¸ì?» – ïåðå-
ñïðîñèë Âàäèì. «Ëàäíî, ïîïðîáó-
åì, – âñòàë èç-çà ñòîëà Ó÷èòåëü. –
Èçäàëåêà âñ¸ æå åõàëè çà ýòèì
èíòåðâüþ».

82. Âîïðîñû Ó÷èòåëþ çàäàâàëà
Êëàðèñà, ñïåöèàëüíûé êîððåñïîí-
äåíò «ÀÂÑ» â Ìîñêâå. Îòâåòû Ó÷è-
òåëÿ ñðàçó æå ïåðåâîäèëèñü äëÿ
ïðîäþñåðà.

83. «Êàêèå îñíîâíûå ïðèíöè-
ïû Âàøåé ðåëèãèè?» – ñïðîñèëà
Êëàðèñà.

84. «Òàêèå æå êàê è ó âñåõ ðå-
ëèãèé… Ëþäè äîëæíû ó÷èòüñÿ
ëþáèòü äðóã äðóãà». Ó÷èòåëü îòâå-
÷àë ïëàâíî, íå ñïåøà.

85. «×òî Âû äåëàåòå â òå÷åíèå äíÿ?
ß çíàþ, ÷òî Âû ëþáèòå ðèñîâàòü…»

86. «Ðèñóþ ß ðåäêî, – íà÷àë
ïîñëå ïàóçû Ó÷èòåëü. – Âñ¸ çàâè-
ñèò îò òîãî, êàê áóäåò ñêëàäûâàòü-
ñÿ äåíü, êàêèå áóäóò ïðîÿâëÿòüñÿ
ïðîáëåìû. Â çàâèñèìîñòè îò ýòîãî
ß è áóäó ïðèíèìàòü ñîîòâåòñòâó-
þùèå ðåøåíèÿ, êàê-òî â ýòèõ
ïðîáëåìàõ ó÷àñòâîâàòü. Òî åñòü
äåíü ïîêàçûâàåò, ÷òî íàäî áóäåò
ñäåëàòü ñåãîäíÿ».

87. «Âû Èèñóñ Õðèñòîñ?»
88. «Ýòîò îòâåò íå íóæåí», –

ìåäëåííî îòâåòèë Ó÷èòåëü.

89. «Ó Âàñ åñòü êàêèå-òî âîñïî-
ìèíàíèÿ î òîé æèçíè, êîãäà Âû
áûëè Èèñóñîì?»

90. «Î ñåáå Ìíå íå õîòåëîñü áû
ãîâîðèòü».

91. «Êàê Âû ñ÷èòàåòå, ãîñóäàð-
ñòâî îòíîñèòñÿ ê Âàì òîëåðàíòíî?
Èëè ó âàñ åñòü ñòîëêíîâåíèÿ?»

92. «Îíè îòíîñÿòñÿ êàê ìîãóò.
Áîëüøåãî îíè ñäåëàòü íå â ñîñòî-
ÿíèè, âûøå ñâîèõ âîçìîæíîñòåé
îíè íå ïðåäïðèìóò óñèëèé».

93. «Â Ñóäíûé äåíü Âû âåðèòå?»
94. «Íå ìîæåò áûòü îïðåäåë¸í-

íîãî äíÿ. Åñòü âðåìÿ, îïðåäåë¸í-
íûé ïåðèîä âðåìåíè, çà êîòîðûé
äîëæíà ðåøàòüñÿ ñóäüáà âñåãî ÷å-
ëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà íà Çåìëå.
Ýòîò ïåðèîä óæå èä¸ò».

95. «ß çíàþ, ÷òî Âû íå õîòèòå
ãîâîðèòü î ñåáå, íî àìåðèêàíöàì
î÷åíü âàæíî çíàòü î Âàñ êàê ìîæ-
íî áîëüøå, ïîíÿòü Âàñ. Ïîýòîìó ÿ
õî÷ó Âàñ åù¸ ñïðîñèòü: â êàêèõ Âû
îòíîøåíèÿõ ñ Áîãîì?»

96.  «Ïîíÿòü Ìåíÿ íåëüçÿ
òîëüêî ëèøü ïî ñëîâàì, êîòîðûå ß
ìîãó î ñåáå ñêàçàòü. Ïîíÿòü Ìåíÿ
ìîæíî, òîëüêî ëèøü èññëåäóÿ âíè-
ìàòåëüíî âñ¸, ÷òî ß ïðèí¸ñ, âñ¸, ÷òî
ß áóäó äàâàòü, ðàñêðûâàòü. Òîëüêî
òîãäà ìîæíî áóäåò óâèäåòü è ïî-
íÿòü, ÷òî çà Ìíîé íàõîäèòñÿ, ÷òî
èç Ìåíÿ èñõîäèò.

97. À êðàòêî ñêàçàòü î ñåáå
ìîæíî ëèøü ñëîâà, êîòîðûå âû
óæå íå ðàç ñëûøàëè íà ýòîé Çåì-
ëå îò íåêîòîðûõ ëþäåé, êîòîðûå
î ñåáå ìíîãîå ìîãëè çàÿâëÿòü. Íî
ýòî íå ïðèíîñèò ïîíèìàíèÿ, ýòî
ïðèíîñèò ëèøü áîëüøå ïóòàíèöû».
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98. «Îáúÿñíèòå íàøèì çðèòå-
ëÿì çíà÷åíèå Âàøåãî èìåíè –
Âèññàðèîí».

99. «Äà ìîæíî Ìåíÿ íèêàê íå
íàçûâàòü… Åñòü ñóòü ÿâëåíèÿ. Íè-
êàêèì êðàòêèì îáîçíà÷åíèåì
ñóòü ÿâëåíèÿ íåëüçÿ çàòðîíóòü.
Ïîýòîìó ìîæíî Ìåíÿ íå íàçû-
âàòü êàêèì-òî èìåíåì, ýòî íå
ñòîëü âàæíî».

100. «ß âèæó, ÷òî íåêîòî-
ðûå ìîè âîïðîñû Âàñ íå èí-
òåðåñóþò .  Ìîæåò áûòü ,  Âû
ñêàæåòå òî, ÷òî ñî÷ò¸òå èíòå-
ðåñíûì äëÿ òåëåçðèòåëåé, êî-
òîðûå áóäóò ñìîòðåòü ýòó ïå-
ðåäà÷ó â Àìåðèêå?»

101. «Âû íå ïåðåæèâàéòå, ÷òî
íå óäà¸òñÿ, ìîæåò áûòü, ñïðîñèòü
÷òî-òî èíòåðåñíîå, – óëûáíóëñÿ
Ó÷èòåëü. – Ýòî ñäåëàòü ñåé÷àñ
óæå áóäåò ñëîæíî. ß âèæó, ÷òî
âðåìÿ, êîãäà ß åù¸ ñîãëàøàëñÿ íà
òàêèå èíòåðâüþ, ïî âñåé âèäèìî-
ñòè, óøëî.

102. Ìíå íè÷åãî íåèíòåðåñíî
ãîâîðèòü ñåé÷àñ ÷åðåç èíòåðâüþ.
Ìíå èíòåðåñíî ãîâîðèòü, òîëüêî
êîãäà ß âèæó êîíêðåòíîãî ÷åëî-
âåêà, ïðèøåäøåãî êî Ìíå çà ïî-
ìîùüþ. Êîãäà ß âèæó åãî íóæ-
äó, ß õî÷ó åìó ïîìî÷ü, Ìíå ýòî
èíòåðåñíî.

103. ß ðîæä¸í äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ïîìî÷ü ÷åëîâåêó. ×òî-òî ãî-
âîðèòü òåëåçðèòåëÿì, êîòîðûå
åù¸ íå ïîíÿëè, ÷òî èì íóæíî â
æèçíè… Ìíå íè÷åãî íåèíòåðåñíî
ãîâîðèòü, äëÿ íèõ âðåìÿ åù¸ íå
ïðèøëî. Èñòèíó íåëüçÿ ïîçíàâàòü
ó ýêðàíà òåëåâèçîðà».

104. «Êàê Âû äóìàåòå, êàêèå
Âàøè ñëîâà ìîãóò ïîìî÷ü àìåðè-
êàíöàì, êîòîðûå áóäóò ñìîòðåòü
ýòîò ðåïîðòàæ?»

105. Ó÷èòåëü íåíàäîëãî çàäó-
ìàëñÿ, âçäîõíóë: «ß çàòðóäíÿþñü
óâèäåòü, êàê ýòî ìîæåò ïîìî÷ü.
Òàê ïîìîãàòü ñëîæíî. Ïîìî÷ü
ìîæíî òîëüêî òîìó, êòî óæå ïî-
íÿë, â êàêîé èìåííî ïîìîùè îí
íóæäàåòñÿ. È êîãäà îí ñàì ïðè-
ø¸ë çà ýòîé ïîìîùüþ, êîãäà îí
íà÷èíàåò å¸ èñêàòü, òîãäà åìó ëåã-
÷å äàòü ýòó ïîìîùü.

106. À òàê ß óæå ñêàçàë: ÷å-
ðåç ýêðàí òåëåâèçîðà î÷åíü ñëîæ-
íî ïîçíàâàòü Èñòèíó. ß âèæó ìà-
ëîïîëåçíûì òàêèì îáðàçîì ïî-
ìîãàòü».

107. Ïîñëåäíèå ñëîâà Ó÷èòåëÿ
â ýòîì èíòåðâüþ ñîâïàëè ñ íà÷à-
ëîì êîëîêîëüíîãî çâîíà, îòìå÷à-
þùåãî ÷åòûðíàäöàòüþ óäàðàìè
÷åòûðíàäöàòü ÷àñîâ.
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Ãëàâà 8
îëèíà ïàïîðîòíèêîâ.
Âñòðå÷à ñ Ó÷èòåëåì
ïîñëå ñëèÿíèÿ ïÿò-
íàäöàòîãî èþíÿ.

2.  «Âîïðîñ ïî äå-
òÿì. ß ïûòàþñü ðàñ-
ñêàçûâàòü äåòÿì îá

èñêóññòâå, è êàæäûé ðàç ó ìåíÿ âîç-
íèêàþò êàêèå-òî ñìóùåíèÿ, ÷òî
ìîæíî èì ãîâîðèòü, à ÷òî íå íóæ-
íî. Âîò äàæå òî, ñ ÷åãî ìû íà÷èíà-
åì ðàññêàç îá èñêóññòâå, – ëåãåíäà
îá Îðôåå, î ìóçûêàíòå, êîòîðûé
áûë è äóõîâíûì ó÷èòåëåì. Êîãäà îí
ïîòåðÿë ñâîþ æåíó Ýâðèäèêó, îí
ñïóñòèëñÿ â àä è ñâîèì ïåíèåì, ñâî-
èì èñêóññòâîì òàì âñåõ ðàçæàëî-
áèë, è åìó âåðíóëè Ýâðèäèêó ñ óñ-
ëîâèåì, ÷òî, êîãäà îí áóäåò å¸ óâî-
äèòü èç ïîäçåìíîãî öàðñòâà, îí íå
áóäåò îãëÿäûâàòüñÿ. Íî îí âñ¸-òàêè
îãëÿíóëñÿ è ïîòåðÿë å¸ íàâñåãäà.

3. Êîãäà ÿ ðàññêàçûâàëà ýòî äå-
òÿì, ó íèõ áûëà î÷åíü ñî÷óâñòâóþ-
ùàÿ ðåàêöèÿ, è ñåñòðà, êîòîðàÿ
ñèäåëà íà çàíÿòèè (îíà îòâåòñòâåí-
íàÿ çà ìèðîïîíèìàíèå, êàê áû
î÷åíü ïðîäâèíóòàÿ â âîïðîñàõ Èñ-
òèíû), êàòåãîðè÷íî òàê ìíå ñêàçàëà,
÷òî äåòÿì íå íóæíî âîîáùå ãîâî-
ðèòü òàêèå âåùè, èì íå íóæíû òà-
êèå îáðàçû. Íî òàêîå íà êàæäîì
øàãó, ÷òî êàñàåòñÿ èñêóññòâà».

4. «È òû êàê Ìåíÿ õî÷åøü
ñïðîñèòü? Îäíèì âîïðîñîì íà
êàæäûé øàã?»

5. «Íåò. Õî÷ó ñïðîñèòü: ìíå
ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ñâîåé èíòóè-
öèåé, ñâîèì âêóñîì, ÷òî èì ïî-

êàçûâàòü, ÷òî èì ðàññêàçûâàòü?
Èëè âñ¸-òàêè…»

6. «È òî, è äðóãîå äîëæíî áûòü.
È èíòóèöèÿ, è â òî æå âðåìÿ òû
ñëóøàåøü ïîäñêàçêó, îñìûñëèâà-
åøü è ÷òî-òî êîððåêòèðóåøü â
ñâî¸ì ïîíèìàíèè».

7. «×òî êàñàåòñÿ ìóçûêàëüíîãî
òåàòðà, íàïðèìåð, òàì ïðåêðàñíûå,
ãåíèàëüíûå ñîâåðøåííî ïðîèçâå-
äåíèÿ, òàêèå êàê «Ñïàðòàê» Õà÷à-
òóðÿíà – áàëåò, êîòîðûé ìåíÿ âñå-
ãäà ïîòðÿñàåò. Íî òàì òðàãåäèÿ â
îñíîâå. Êàê áûòü ñ òàêèìè îáðàç-
öàìè èñêóññòâà?»

8. «Òðàãåäèÿ, êîòîðàÿ äîëæíà
çàñòàâèòü çðèòåëÿ, ñëóøàòåëÿ ðàñ-
÷óâñòâîâàòüñÿ, ðàññòðîèòüñÿ, äà?»

9. «Òàì ñàìà ïî ñåáå ìóçûêà
ïðåêðàñíàÿ».

10. «Íî ê ðàññòðîéñòâó îíà âå-
ä¸ò èëè ê ðàäîñòè, ê òîðæåñòâó, ê
ëèêîâàíèþ? Òî åñòü òû ñëóøàåøü
òðàãåäèþ – è ëèêóåøü ïðîñòî?»

11. «Òîðæåñòâî, íàâåðíîå, åñòü. Äà».
12. «À òû òî÷íî ñ÷èòàåøü, ÷òî

êîãäà èãðàåøü òðàãåäèþ, ïîêàçû-
âàåøü, òî âîçíèêàåò ïðîñòî ñìåõ,
ëèêîâàíèå?»

13. «Ñìåõà, êîíå÷íî, íå âîçíèêàåò».
14. «À ëèêîâàíèå êàêîãî ðîäà

âîçíèêàåò? Âîò åñòü ðàäîñòü è åñòü
ïå÷àëü, ãîðå, ðàññòðîéñòâî».

15. «ß î ñþæåòå íå äóìàþ, íà
ìåíÿ äåéñòâóåò ñàìà ìóçûêà».

16. «À ÷òî ìóçûêà? Îíà ÷òî-òî
æå äîëæíà âûçûâàòü. Êàê îíà äåé-
ñòâóåò? Êàê íàðêîòèê èëè êàê ÷òî?»

17. «Îíà î÷åíü ìíîãî ñèë äà¸ò».
18. «Êàêèõ ñèë? Êóäà îíà âåä¸ò

òåáÿ, ê êàêèì ñèëàì-òî âåä¸ò?
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19. Ïîíèìàåøü, âàæíî, ÷òî òû
õî÷åøü âûçâàòü-òî ó ñëóøàòåëÿ,
êàêèå îùóùåíèÿ. ×åì òû õî÷åøü
ñ íèìè ïîäåëèòüñÿ? Ñâîèìè îùó-
ùåíèÿìè òû ñ íèìè íå ïîäåëèøü-
ñÿ, ó íèõ áóäóò äðóãèå îùóùåíèÿ.

20. Òàê âîò ÷òî òû, êàêîãî òîë-
êà çàðÿä õî÷åøü èì äàòü? È äåé-
ñòâèòåëüíî ëè îíè åãî îùóùàþò,
êîãäà ñëóøàþò?»

21. «Íî ýòà ìóçûêà âîîáùå
íåñ¸ò î÷åíü áîëüøîé çàðÿä ýíåð-
ãèè, áîäðîñòè».

22. «Êàêîé çàðÿä? Ýòî äëÿ òåáÿ,
êàê äëÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûé âîñïèòàë-
ñÿ â îïðåäåë¸ííîì ðóñëå, íàñëóøàëñÿ,
íà÷èòàëñÿ. È òåïåðü òû õî÷åøü ïåðå-
äàòü òåì, êòî ê ýòîìó íå ïðèêàñàëñÿ».

23. «Äà, ýòî äëÿ ìåíÿ. Âîò ÿ è
ñïðàøèâàþ ïîýòîìó, ñîìíåâàþñü:
à ñòîèò ëè?»

24. «Âîò ß òåáå è ãîâîðþ: ãëàâ-
íîå – â ñóòè, íàäî ïîñìîòðåòü ñî-
äåðæàíèå. ×òî âûçûâàåò? Îùóùå-
íèÿ êàêèå âîçíèêàþò?»

25. «Íî òîãäà íàäî óáðàòü âîîá-
ùå âåñü ìóçûêàëüíûé òåàòð, ïîòîìó
÷òî òàì âñ¸ â îñíîâíîì òðàãåäèÿ».

26. «Íî åñëè ýòî âûçûâàåò òðà-
ãè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ, òî, êîíå÷-
íî, ýòèì ëó÷øå íå óâëåêàòüñÿ. Çà-
÷åì îíè íóæíû? È òàê ïîëíî ó âàñ
òðàãåäèé êàæäûé äåíü».

27. «Òî åñòü áîëüøå íà èíñòðóìåí-
òàëüíóþ ìóçûêó ïåðåêëþ÷èòüñÿ?»

28. «Ëó÷øå ÷òî-òî, ÷òî áóäåò
îêðûëÿòü ÷åëîâåêà».

29. «Äà ìíîãî ÷åãî îêðûëÿåò â
èñêóññòâå. Õîòÿ ýòî, êîíå÷íî, ìîè
âêóñû. Ñëîæíî ìíå ñåé÷àñ äåòÿì
÷òî-òî ïåðåäàâàòü».

30. «Ó òåáÿ ìîæåò ëèêîâàíèå
âûçûâàòü òåõíèêà èñïîëíåíèÿ, î÷åíü
èíòåðåñíîå, òåõíè÷íîå èñïîëíåíèå.
Òåáÿ ìîæåò ýòî îêðûëÿòü.

31. Òî åñòü ìàñòåðà ìîæåò âîâñå
äàæå íå óâëåêàòü ñîäåðæàíèå. Îí
ïîñìîòðèò ÷èñòî íà òåõíèêó èñïîë-
íåíèÿ, êîòîðîé åìó ñëåäîâàëî áû
ïîó÷èòüñÿ. Îí ìîæåò óæå îò îä-
íîãî ýòîãî èñïûòàòü âîñòîðã, ïî-
áåæàòü è ðàáîòàòü. Îí áóäåò îá-
ðàùàòü âíèìàíèå íà òåõíèêó èñ-
ïîëíåíèÿ, íàñêîëüêî ýòî èíòåðåñíî
ñäåëàíî; òàê îí åù¸ íå äåëàåò, åìó
áû õîòåëîñü òî÷íî òàê æå èñïîë-
íèòü, è îí òîëüêî ýòèì ìîæåò
âäîõíîâèòüñÿ.

32. Íî ýòî íå äëÿ çðèòåëÿ. Ýòî
òîëüêî äëÿ ñàìîãî ìàñòåðà – è
âñåãî ëèøü. Äëÿ çðèòåëÿ íàäî
ñìîòðåòü ñîäåðæàíèå: ÷òî îíî
âûçûâàåò ó íåãî, êàê îíî åãî íà-
ïîëíèò, ê ÷åìó îíî åãî ïîâåä¸ò».

33. «Òàê âîò ÿ ñ ýòèì âñåãäà
è ñòàëêèâàþñü. Íà÷èíàþ, íàïðè-
ìåð, äåòÿì ïðî èñêóññòâî Âîç-
ðîæäåíèÿ ãîâîðèòü, à ñàìà äó-
ìàþ: «Âñÿ ýòà êðàñîòà, âñÿ ýòà
ðîñêîøü… ýòî, êîíå÷íî, ïðåêðàñ-
íî. Íî âåäü ýòî æå âñ¸ íà îãðîì-
íûõ äåíüãàõ ïîñòðîåíî, íà ñòðà-
äàíèÿõ âñÿ ýòà ðîñêîøü!»

34. «Â êàêîé-òî ìåðå äà. Ãëàâ-
íîå – ñìîòðåòü, ÷òî èìåííî êðà-
ñèâûì ñ÷èòàåòñÿ. Êîíå÷íî, ìíî-
ãîå ïîñòðîåíî äåéñòâèòåëüíî íà
áîëüøèõ æåðòâàõ. Íî òóò, ìîæåò
áûòü, äàæå îïóñòèòü ýòè æåðòâû,
õîòÿ áû îáðàòèòü âíèìàíèå íà
òî, ÷åãî äåéñòâèòåëüíî ñìîãëè
äîñòèãíóòü âñ¸-òàêè.
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35. Ïðîñòî, âèäèøü, ìíîãèå êàð-
òèíû (åñëè ïåðåâåñòè â îáëàñòü
èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà) ñìîò-
ðåòü îïàñíî, îíè íåñóò ñòðàäàíèå,
îíè íå òîðæåñòâî æèçíè íåñóò.

36. Òàì óäîâëåòâîð¸ííûé ýãî-
èçì âåçäå ïûøåò. Ïîýòîìó ñäå-
ëàòü íîâîå ïðîèçâåäåíèå íîâîãî
âðåìåíè – ýòî òà çàäà÷à, êîòî-
ðóþ âû äîëæíû ðåøèòü. Ñîçäà-
âàÿ íîâîå îáùåñòâî, âû äîëæíû
òåïåðü îòòîëêíóòüñÿ îò ñòàðîãî
è ñîçäàòü òî, ÷åãî íå ñîçäàâàëîñü,
– ðàäîñòü æèçíè».

37. «Äëÿ ýòîãî âñ¸ ðàâíî íàäî
êàê-òî ãëóáæå èçó÷èòü òî, ÷òî ñîçäà-
íî, äà?»

38. «Êàêèå-òî òåõíè÷åñêèå ìî-
ìåíòû… êàê ýòî äåëàëîñü – ìîæ-
íî ê òàêîìó ïðèêîñíóòüñÿ, ÷òîá
÷åëîâåê ýòî ìîã âûðàçèòü, äàëüøå
èñïîëüçîâàòü òåõíè÷åñêèå íàâûêè.

39. Åñëè îí õî÷åò áûòü äåé-
ñòâèòåëüíî õîðîøèì ìóçûêàíòîì,
òåõíè÷åñêóþ ÷àñòü åìó íàäî èçó-
÷èòü. Åñëè îí ïðîñòî ñëóøàòü
ñêëîíåí, òîãäà ÷òî åìó èçó÷àòü?
Èçó÷àòü òðàãåäèþ, ìîæåò áûòü, è
íå áóäåò ñìûñëà».

40. «Ó ìåíÿ âîîáùå òàêîé îá-
ðàç ñîçäà¸òñÿ, ÷òî â íàøèõ óñëîâèÿõ
çäåñü ìû ìîæåì âîñïèòàòü òîëüêî
ëþáèòåëåé. Ýòî, ìîæåò, êàê ðàíü-
øå â äâîðÿíñêèõ ñåìüÿõ áûëî â
êàæäîì äîìå: îíè èãðàëè, îíè âëà-
äåëè èíñòðóìåíòàìè, ó íèõ áûë
ñâîé àíñàìáëü íåáîëüøîé è îíè
ïîíèìàëè, ÷òî êóëüòóðà – ýòî î÷åíü
âàæíî. ß òàê âèæó, ÷òî çäåñü íå
íóæíî îðèåíòèðîâàòü äåòåé íà
êàêèå-òî ñåðü¸çíûå çàäà÷è ïðîôåñ-

ñèîíàëüíûå, äîáèâàòüñÿ âûñîêîãî
ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ. Ïðà-
âèëüíî ÿ ðàññóæäàþ?»

41. «Â îïðåäåë¸ííîé ìåðå ïðà-
âèëüíî. Â òåõ óñëîâíîñòÿõ, êîòîðûå
ñóùåñòâóþò â îáùåñòâå, äà. Íî ýòà
óñëîâíîñòü íå äî êîíöà âåðíà.

42. ×òî òàêîå ïðîôåññèîíà-
ëèçì? Íà ñàìîì äåëå ìàñòåðó íàäî
ó÷èòüñÿ ïðîñòî íà îïûòå òâîðèòü,
èçëèâàòü òî, ÷òî îí ëþáèò. Îí
ìîæåò ïîäñìàòðèâàòü, îí ìîæåò
ïîäñëóøèâàòü, êàê äåëàåò äðóãîé
ìàñòåð, êàê îí ÷òî-òî âûðàæàåò, è
ðàçâèâàòüñÿ òàêèì îáðàçîì.

43. Òî åñòü äëÿ íåãî íåëüçÿ ñòà-
âèòü ìåðêó, ÷òî îí äîëæåí áûòü
âîò òàêèì ìàýñòðî – ëó÷øå íå
ìîæåò íèêòî ñäåëàòü, ÷åì îí, îí
äîëæåí áûòü ëó÷øèé, êàê-òî èíòå-
ðåñíåé èãðàòü, ëó÷øå ðèñîâàòü, ëó÷-
øå ïåòü… ëó÷øå âñåõ! Òàêèå íåëüçÿ
ñòàâèòü ìåðêè.

44. Ïîýòîìó ÷òî òàêîå ïðîôåñ-
ñèîíàëèçì? Åñëè îí ñòðåìèòñÿ òâî-
ðèòü, åñëè åãî ðàäóåò òî, ÷òî îí
äåëàåò, ýòîãî äîñòàòî÷íî. Îí âûðà-
æàåò ñâîè ÷óâñòâà, è ñ íåãî ïîòðå-
áîâàòü: «Íåò, òóò òû íå ñîâñåì ãðà-
ìîòíî äåëàåøü»… Åñëè îí ýòîãî íå
ïî÷óâñòâîâàë, ìîæíî åãî íå òðîãàòü.

45. Âîò åñëè îí ïî÷óâñòâîâàë,
÷òî ÷òî-òî ó íåãî íå ïîëó÷àåòñÿ, è
îí çíàåò, ÷òî äðóãîé ìîæåò ïîñî-
âåòîâàòü, è îí ïîäõîäèò, ñïðàøè-
âàåò: «Ìíå çäåñü íå óäà¸òñÿ âûðà-
çèòü ÷òî-òî òàêîå…» – è òîãäà òîò,
êòî áîëåå óìååò â ýòîé îáëàñòè,
ìîæåò ïîäñêàçàòü: «À òû ïîïðî-
áóé âîò òàê-òî…» È âñ¸, îí ïîïðî-
áóåò ñëåäóþùèé øàã ñäåëàòü.
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46. Íî ãëàâíîå – ìàñòåðó âû-
ðàæàòü ñâîè ÷óâñòâà, åìó íå íàäî
ìåðêè òàêèå ñòàâèòü. È â çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, êàê ó íåãî áó-
äåò ïîëó÷àòüñÿ, ñîîòâåòñòâóþùèå
è âîêðóã áóäóò ñëóøàòåëè, çðèòå-
ëè ïîÿâëÿòüñÿ, òå, êîòîðûå èìåííî
â ýòîì íóæäàþòñÿ. Èì ýòîãî äî-
ñòàòî÷íî».

47. «Äà, ýòî ÿ ïîíèìàþ. À êàê
æå ñàìîîòðå÷åíèå ïîëíîå? Âåäü
÷åì áîëüøå òàëàíò, òåì áîëüøå
òðóäà íàäî çàòðàòèòü è îòðå-
øèòüñÿ…»

48. «Îò æèçíè?»
49. «Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ýòî îòðûâ

îò ðåàëüíîñòè».
50. «Òî åñòü ïåðåñòàòü ðîæäàòü

äåòåé è ïðîñòî óìåðåòü. Äà çà÷åì?
À äëÿ ÷åãî?»

51. «Ïðèìåð òâîðöîâ…»
52. «Íó, íå áóäåò íè äåòåé, íè

ñåìüè… Îí íèêîìó íå íóæåí â
îáùåñòâå, êðîìå êàê åãî ìóçûêà,
à ñàì áû îí ëó÷øå è íå ïîÿâëÿë-
ñÿ, ïîòîìó ÷òî îí íåñäåðæàííûé
è íåðâíûé î÷åíü (âåäü òàêèå æå
ìíîãèå ìàñòåðà)».

53. «Òàê, êîíå÷íî. ß è ãîâîðþ,
÷òî ãåíèé…»

54. «Äà ñ íèì è îáùàòüñÿ íå-
âîçìîæíî: îí ä¸ðãàííûé âåñü òà-
êîé ìîæåò áûòü, íåðâíûé. Òàê îí
è íå íóæåí â îáùåñòâå êàê ÷åëî-
âåê. Åãî ëó÷øå ñïðÿòàòü â êàòà-
êîìáû ãäå-òî è ÷åðåç ìèêðîôîí,
÷åðåç äèíàìèêè ïîäàâàòü òî, ÷òî îí
áóäåò ñîçäàâàòü. À åãî ëó÷øå è íå
âèäåòü, ÷òîá íå ðàññòðàèâàòüñÿ. Äà
çà÷åì îí òàêîé íóæåí íà ñàìîì
äåëå òîãäà? Ýòî íå íóæíî».

55. «Òî åñòü æåðòâîïðèíîøåíèå
â èñêóññòâå – ýòî íåïðàâèëüíî?»

56. «Ýòî íåïðàâèëüíî, íåâåðíî.
Ýòî ãîíêà íå â òó ñòîðîíó, ýòî
áîëüøå äëÿ ýãîèçìà, óäîâëåòâîðå-
íèå ýãîèçìà.

57. Îí äîëæåí áûòü ÷åëîâåêîì
õîðîøèì, äîáðûì. Âîò òîãäà ïî-
íàñòîÿùåìó åìó çàõî÷åòñÿ âûðà-
æàòü ëþáîâü ê æèçíè, à íå òðàãå-
äèþ. À òî åãî ïîñòîÿííî òðàãå-
äèè ïðåñëåäóþò, îí æå íåðâíûé, ó
íåãî íå ñêëàäûâàåòñÿ íè â ëþáâè,
íèãäå, è åìó õî÷åòñÿ îáÿçàòåëüíî
ñîçäàòü øåäåâð, ãäå âñå äðóã äðó-
ãà áüþò, òàì ïðåäàëè, òàì ïîãóáè-
ëè… È îí êóïàåòñÿ â ýòîì, îí
óäîâëåòâîðÿåò ñâî¸ íåóäîâëåòâî-
ð¸ííîå ÷óâñòâî».

58. «Äà, ÿ ñîãëàñíà. À ìîæíî
äåòÿì ãîâîðèòü î òîì, íàïðèìåð,
÷òî â èñòîðèè ìóçûêàëüíîãî èñêóñ-
ñòâà ìîæíî ïî ïàëüöàì ïåðåñ÷è-
òàòü ãàðìîíè÷íûå ñåìüè?»

59. «Ïîæàëóéñòà, ïîæàëóéñòà.
60. ×åëîâåê-òî äîëæåí áûòü

ìàñòåðîì êàæäûé, îí äîëæåí ê
ýòîìó ñòðåìèòüñÿ, òî åñòü çàëîæå-
íû îïðåäåë¸ííûå äàííûå äëÿ ýòîãî.
À ýòî îñíîâàíî íà îïðåäåë¸ííûõ
÷àñòèöàõ åãî ïðîÿâëåíèé ýãîèçìà.
È åñëè ñàì ýãîèçì íå áóäåò äóõîâ-
íî óðàâíîâåøåí, îðãàíèçîâàí, òî
âîò ýòîò ýãîèñòè÷åñêèé ïîðûâ –
ïðîÿâèòü ñåáÿ â èñêóññòâå – áóäåò,
êàê ïðàâèëî, âíîñèòü íàêëàäêè.

61. Îí ìîæåò íåïëîõî èñïîë-
íèòü òåõíè÷åñêè ÷òî-òî, íî íà ñà-
ìîì äåëå, äóõîâíî åñëè ê ýòîìó
ïîäîéòè, ýòî ñëóøàòü áóäåò íåëüçÿ.
Òåõíè÷åñêè ìîæíî ïîñëóøàòü:
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«Êàê èíòåðåñíî! Àãà. Óõ òû! Çäî-
ðîâî! Êàê îí ìàñòåðñêè âñ¸ ýòî
ñäåëàë!» Íî ëó÷øå íå âñëóøèâàòü-
ñÿ â ÷óâñòâåííûé ìèð…»

62. «Âîò ìåíÿ è ñìóùàåò ýòî.
ß, íàïðèìåð, íå ìîãó ïîíÿòü êóëüò
Ìîöàðòà, êîòîðûé ñóùåñòâóåò â
ìèðå, ïîòîìó ÷òî ýòî áûëà íåãàð-
ìîíè÷íàÿ ëè÷íîñòü».

63. «Âîò â òîì-òî è äåëî».
64. «À âñå ïðèçíàþò, ÷òî ìóçû-

êà åãî î÷åíü æèçíåðàäîñòíàÿ».
65. «Ýòî êàê äëÿ êîãî, ó êîãî

êàêàÿ íîðìà».
66. «À ÿ ñîìíåâàþñü. Ìíå ãîâî-

ðÿò: “Íó, íåíîðìàëüíàÿ! Òû ÷òî?
Ìîöàðò!”»

67. «Â òîì-òî è äåëî. Íîðìû
ðàçíûå. Òåì áîëåå ÷åëîâåê äîëæåí
ïîëíîöåííî ðàçâèâàòüñÿ, æèòü, è
òîãäà åìó åñòü ÷òî ïåòü, ó íåãî
ïîëíî âíóòðè ðàäîñòè. Åñëè îí
ñðàçó ñ äåòñòâà ñàäèòñÿ çà ðîÿëü, ó
íåãî íåò äåòñòâà, îí íå ìîæåò èã-
ðàòü, êàê äåòè, îí íå ìîæåò îá-
ùàòüñÿ íè ñ êåì.

68. Îí ìîæåò èñïîëíÿòü, íî åìó
âûðàçèòü áóäåò ñëîæíî ÷òî-òî. Íó
íå òî ýòî!»

69. «Îòðûâ îò ðåàëüíîñòè î÷åíü
ñèëüíûé…»

70. «Ïîýòîìó è òðåáóåòñÿ, ÷òî-
áû îáùåñòâî ðàçâèâàëîñü ãàðìî-
íè÷íî, êîãäà ïðàâèëüíî âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ñêëàäûâàþòñÿ, êîãäà ïîë-
íî ðàçíîãî îáùåíèÿ, èíòåðåñíîãî
îáùåíèÿ, äîáðîãî îáùåíèÿ. È
÷åëîâåêó òîãäà óæå íà âîëíå ýòîé
ðàäîñòè õî÷åòñÿ âûðàçèòü ýòó ðà-
äîñòü. È îäíîãî òÿíåò ÷òî-òî ðó-
êàìè ñëåïèòü, äðóãîãî – íàðèñîâàòü,

ñûãðàòü… È îí ìîæåò óäåëèòü ýòî-
ìó âíèìàíèÿ ñòîëüêî, ñêîëüêî ñàì
áóäåò ÷óâñòâîâàòü âîçìîæíûì.

71. È â çàâèñèìîñòè îò òîãî,
êàê îí ýòèì ñàìûì ðàäîñòü ïðè-
íîñèò äðóãèì, îí áóäåò âäîõíîâ-
ëÿòüñÿ è áóäåò åù¸ áîëüøå ñòà-
ðàòüñÿ ñäåëàòü. È ëþäè ñàìè åãî
ïîïðîñÿò, ñêàæóò: «Äà íå îòâëå-
êàéñÿ íà äðóãîå! Äàâàé ÿ òåáå
ñäåëàþ, ÷òîá òû âðåìÿ íå òðàòèë.
Òû ëó÷øå çàéìèñü òåì, ÷òî íóæ-
íî íàì». Îíè ñàìè ïðåäîñòàâÿò
ýòó âîçìîæíîñòü.

72. Ýòî áóäåò óæå ãîâîðèòü î
åãî ìàñòåðñòâå. ×åì îíî âûøå, òåì
áîëüøå æåëàþùèõ áóäåò åìó ïîçâî-
ëèòü ýòî ñäåëàòü, îíè áóäóò íóæ-
äàòüñÿ â åãî ìóçûêå, ýòà ðàäîñòü èõ
íàïîëíÿåò».

73. «À âîò áîëüøîé î÷åíü ñòðàõ,
íàïðèìåð, ó ïèàíèñòà, êîãäà îí
íà÷èíàåò ôèçè÷åñêè òðóäèòüñÿ
(îñîáåííî ìóæ÷èíû), âåäü ãðóáå-
þò ìûøöû…»

74. «Âåðíî, âåðíî. Íî ýòî ïîêà
ñåé÷àñ íåèçáåæíîñòü, îïðåäåë¸ííûé
êðèçèñ èä¸ò, äóõîâíûé êðèçèñ. Åñëè
íå ðåøàòü ñàìûå ãëàâíûå îñíîâû,
äóõîâíûå, ÷åëîâå÷åñêèå, èõ íå ðàñ-
êðûòü ïðîñòî ñî ñòîðîíû êóëüòó-
ðû, îäíèìè ïðîèçâåäåíèÿìè èõ íå
ðàñêðûòü. ×åëîâåêó íàäî âåðíóòü-
ñÿ ê ïåðâîîñíîâàì, ê çåìëå, ê äðóã
äðóãó, íàó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî îáùàòü-
ñÿ. Ïîýòîìó â êàêîé-òî ìåðå ïðè-
ä¸òñÿ æåðòâîâàòü ýòèì.

75. Íî ãëàâíîå – âûñòðîèòü
÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà. Âîò ýòî
äîëæíî âûñòðîèòüñÿ ïåðâûì, à íå
ìàñòåðñòâî.
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76. Åñëè ìàñòåðñòâî ïåðâûì –
âñ¸, ýòî ïîéä¸ò îïÿòü ïåðåãèá, ýòî
óäîâëåòâîðåíèå ýãîèçìà. È òàê,
åñëè ìû ñåé÷àñ çàéä¸ì â îáëàñòü
êóëüòóðû, òàì âñå ýãîèñòû, îòúÿâ-
ëåííûå ýãîèñòû. Êàæäûé ìàñòåð –
ýòî âñ¸…»

77. «×åì áîëüøå ãåíèàëüíîñòè…»
78. «Âîò, âîò. Ýòî è åñòü ïåðå-

ãèá, ýòî óæå êëèíè÷åñêèé ïåðåãèá
ïîëó÷àåòñÿ».

79. «Åù¸ òàêîé ìîìåíò… Â
ïîñëåäíåå âðåìÿ î÷åíü ìíîãî
÷èòàþ æèòèÿ ñòàðöåâ, ñâÿòûõ è
äóìàþ: îíè â ëþáâè ïîñòîÿííî
ïðåáûâàëè… Êîãäà ìû âñå î÷è-
ñòèìñÿ, ìîæåò áûòü, è íå íóæ-
íî íàì áóäåò óæå øóìîâ ìóçû-
êàëüíûõ?»

80. «Äà íåò, ýòî áóäåò íóæíî.
Íî ýòî î÷åíü øèðîêî è î÷åíü
èíòåðåñíî áóäåò ðàçâèâàòüñÿ, áûñò-
ðî áóäåò ðàçâèâàòüñÿ, ïîòîìó ÷òî
ó ãàðìîíè÷íîãî ÷åëîâåêà ïðîöåñ-
ñû âíóòðè ïðîòåêàþò íàèáîëåå
áëàãîïðèÿòíî.

81. ×òîáû òâîðèòü, î÷åíü âàæ-
íà ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ïîäìå÷àòü
÷òî-òî âàæíîå, îñìûñëèâàòü ýòî
âàæíîå è ïðîáîâàòü ýòî ïåðåäàòü
ñâîèìè ðóêàìè, òî åñòü âûðàçèòü
êàê-òî ÷åðåç ñåáÿ. Íóæíà öåëàÿ
öåïî÷êà îñîáåííîñòåé, êîòîðàÿ
äîëæíà áûòü ãàðìîíè÷íà âíóòðè ó
÷åëîâåêà, îäíà çà äðóãîé… È ýòî
ïîçâîëÿåò ëåãêî âûðàæàòü òî, ÷åì
îí ëþáóåòñÿ.

82. Âîò ýòà öåïî÷êà ó ÷åëîâåêà
íà ñàìîì äåëå î÷åíü ñèëüíî ïîðó-
øåíà íåâåðíûìè óñèëèÿìè. È,
ïîëó÷àåòñÿ, òîãî, ó êîãî öåïî÷êà

áîëåå-ìåíåå êàê-òî ðàáîòàåò, ñðàçó
ñ÷èòàþò òàëàíòëèâûì ìàñòåðîì.

83. Íî ó íåãî öåïî÷êà ïî êà-
êèì-òî ïðè÷èíàì îïðåäåë¸ííûì
ñëîæèëàñü áîëåå-ìåíåå èíòåðåñíî,
åìó óäà¸òñÿ âûðàæàòü òî, ÷òî îí
ïîäìå÷àåò, à â öåëîì ó íåãî íåíîð-
ìàëüíî ðàáîòàåò åñòåñòâî. È, ïî-
ëó÷àåòñÿ, îí áîëüøå ïîäìå÷àåò òî,
÷òî ëó÷øå íå ïîäìå÷àòü. À îí ýòî
ïîäìå÷àåò è ìàñòåðñêè âûðàæàåò.
Íî ëó÷øå á îí ýòî íå ïîäìå÷àë,
ëó÷øå á ÷òî-òî äðóãîå ïîäìåòèë.
À ó íåãî íå õâàòàåò åãî åñòåñòâà
äëÿ ýòîãî.

84. È åñëè ÷åëîâåê ïðàâèëüíî
íà÷í¸ò äóõîâíî ñòàíîâèòüñÿ, âîò
ýòà öåïî÷êà íà÷í¸ò íàëàæèâàòü-
ñÿ. È ìàñòåðàìè äîëæíû áûòü
âñå, â ðàçíîé îáëàñòè. Íî â çàâè-
ñèìîñòè îò ÿâíîé íåîáõîäèìîñ-
òè ëþäè áóäóò ýòî ïðîÿâëÿòü ïî-
ðàçíîìó, â çàâèñèìîñòè îò ðàçíîé
íåîáõîäèìîñòè íà ñåãîäíÿøíèé
êàêîé-òî äåíü.

85. À äëèòåëüíîñòü æèçíè ó ÷å-
ëîâåêà áóäåò áîëüøîé, ãîðàçäî
áîëüøå, ÷åì òî, ÷òî åñòü ñåé÷àñ.
Ïîýòîìó îí óñïååò çà ñâîþ
æèçíü âî ìíîãèõ îáëàñòÿõ ïðî-
ÿâèòü ìàñòåðñêè ñâî¸ óìåíèå. Íî,
îïÿòü æå, â çàâèñèìîñòè îò êà-
êîé-òî ÿâíîé íåîáõîäèìîñòè, à
íå ïîòîìó, ÷òî òàê íàäî: «Òàê,
íàäî ïîëó÷èòü òóò äèïëîì, òóò
íàäî çàêîí÷èòü, òóò íàäî…» Íó,
ýòî ãëóïîñòü, ýòî íåâåðíûå óñòà-
íîâêè, íåâåðíûå îðèåíòèðû. Ýòî
äîëæíî áûòü åñòåñòâåííî.

86. Ïîýòîìó, ÷òîáû ãîâîðèòü
óæå î íîðìàëüíîì ðàçâèòèè èñ-
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êóññòâà, íàäî ñíà÷àëà íàì ïîãî-
âîðèòü î íîðìàëüíîì ñòàíîâëå-
íèè îáùåñòâà.

87. È òóò íåèçáåæíîñòü áóäåò
îäíà – ìíîãèì ìàñòåðàì ïðèä¸ò-
ñÿ æåðòâîâàòü, íå óäàñòñÿ èì â
ïîëíîé ìåðå âûðàæàòü ñåáÿ òàê,
êàê èì óäàâàëîñü äî ýòîãî. Íî ýòî
íå òðàãåäèÿ, æèçíü íà ýòîì íå çà-
êàí÷èâàåòñÿ, íàîáîðîò – îíà ó âàñ
òîëüêî ñåé÷àñ íà÷èíàåòñÿ».

88. «È åù¸ îäèí âîïðîñ, êîòî-
ðûé êàñàåòñÿ ìåíÿ ëè÷íî. ß âñòó-
ïèëà â Ñåìüþ, íî ó ìåíÿ íå ïîëó-
÷àåòñÿ ïîïàäàòü íà ñîáðàíèÿ (ó
ìåíÿ óðîêè â ýòî âðåìÿ). À íà
ìèðîïîíèìàíèå ÿ ñõîäèëà ïàðó
ðàç, íî òåìû, êîòîðûå òàì ïîäíè-
ìàëèñü, íå êàñàëèñü âîîáùå ìåíÿ.
È ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî ìî¸ íåïîñåùå-
íèå ñîáðàíèé îòðàæàåòñÿ íà ìî¸ì
ñîñòîÿíèè äóõîâíîì, è ÿ äàæå óæå
èãðàòü íå ìîãó ñåé÷àñ».

89. «Õî÷åòñÿ «Ñïàðòàêà» ñûã-
ðàòü, êîòîðîãî ïîðóáèëè, ïðåäàëè
âñå…» – óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü.

90. «À ÿ ñåáÿ îïðàâäûâàþ, ýãî-
èçì ìîé ñåáÿ îïðàâäûâàåò: «Äà
ìíå íåèíòåðåñíî òàì! ß íè÷åãî
òàì íå ïîëó÷àþ». Ýòî íåïðàâèëü-
íàÿ ìîÿ ïîçèöèÿ, äà? Íàäî õîäèòü
íà ñîáðàíèÿ âñ¸ ðàâíî?»

91. «Òî åñòü: «Íàäî ëè õîäèòü íà
ñîáðàíèÿ, åñëè ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî, åñëè
íå õîæó, ìíå õóæå ñòàíîâèòñÿ?» Äà?»

92. «ß íå çíàþ, îò ýòîãî ëè
ìíå õóæå».

93. «Íó, ïîïðîáóé. Ìîæåò,
÷òî-òî ïîìåíÿåòñÿ, òîãäà ñðàçó
óâèäèøü îòâåò».

94. «Íó äà. Ñïàñèáî, âñ¸».

95. «Ó÷èòåëü, ìåíÿ ÷àñòî ïîñå-
ùàþò ìûñëè, ÷òî êî ìíå êàê-òî
íåõîðîøî îòíîñÿòñÿ, îñóæäàþò
ìåíÿ, íå ïðèíèìàþò. Ìíå ëó÷øå
âíóòðè ñåáÿ ñêàçàòü, ÷òî âîêðóã
ìåíÿ õîðîøèå ëþäè, êî ìíå âñå
õîðîøî îòíîñÿòñÿ? Èëè âñ¸ ðàâ-
íî, êàê ê òåáå îòíîñÿòñÿ, ëèøü áû
äåëàòü øàã, êîòîðûé ÷óâñòâóåøü ïî
ñåðäöó?»

96. «È òû íå çíàåøü îòâåò?»
97. «Òàê âåäü íàäî è î ëþäÿõ

õîðîøî äóìàòü…»
98. «Íó? È òîãäà ÷òî òû äåëà-

åøü? Åñëè òû çíàåøü, ÷òî íàäî
äóìàòü õîðîøî è… òû ñïðàøèâà-
åøü, äóìàòü ëè õîðîøåå?»

99. «Ìíå äîëæíî áûòü âñ¸ ðàâ-
íî, êàê êî ìíå îòíîñÿòñÿ?»

100. «Íó ÷òî òàêîå âñ¸ ðàâíî?
Êîíå÷íî æå, íàäî ó÷èòüñÿ äóìàòü
õîðîøåå î ëþäÿõ, ïðîáîâàòü îï-
ðàâäûâàòü èõ è ïðîáîâàòü îñòàíàâ-
ëèâàòü òå ìûñëè, òî åñòü ïåðåñòðà-
èâàòü èõ âíóòðè ñåáÿ.

101. Åñëè ó íèõ, ìîæåò áûòü,
íàñòðîåíèå ïîìåíÿëîñü â êàêîé-òî
ìîìåíò, íó ëàäíî, áûâàåò òàêîå.
Íè÷åãî, ýòî íîðìàëüíîå ÿâëåíèå.
Íàñòðîåíèå îïÿòü ñìåíèòñÿ, èçìå-
íÿòñÿ è îáðàçû â ãîëîâå.

102. Âåäü âû, áûâàåò, óñòàíåòå è
íà÷èíàåòå äóìàòü î êàêîì-òî ÿâ-
ëåíèè, êîòîðîå âàñ ðàíüøå ðàäî-
âàëî, óæå ñ ðàçäðàæåíèåì. Îò ñâî-
åé óñòàëîñòè âû âïîëíå ìîæåòå
òàê âîñïðèíÿòü ïðîèñõîäÿùåå.

103. Íàõîäè îïðàâäàíèå: íó,
÷åëîâåê óñòàë, âèäèìî, ðàññòðîèë-
ñÿ è ÷òî-òî ñêàçàë â òâîþ ñòîðî-
íó êàê áóäòî áû íåõîðîøåå; ïðîñòî
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óñòàë, áûâàþò òàêèå ìèíóòû, åðóí-
äà ýòî âñ¸, íà ñàìîì äåëå îí òàê
íå äóìàåò.

104. Â îñíîâíîì âû ñîáðàëèñü
çäåñü áîëüøå ðàñïîëîæåííûå ê
õîðîøèì ìûñëÿì äðóã î äðóãå,
ñòðåìëåíèå ïîìî÷ü äðóã äðóãó ó âàñ
áîëüøå ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ.

105. Íî âû ïîïàëè â íåïðîñòûå
óñëîâèÿ. Çäåñü àòìîñôåðà î÷åíü
õîðîøî áóäåò ýãîèçì âàø çàäåâàòü
è ñòàâèòü â íåóäîáíîå ïîëîæåíèå,
à ýòî áóäåò âûçûâàòü óñòàëîñòü.
Åñëè ïðàâèëüíîé ðàáîòû íå áóäåò,
òî âû áóäåòå ÷àùå äîïóñêàòü
îøèáêè. È åñòåñòâåííî, êòî-òî
äîïóñêàåò èõ.

106. Íî îí ïîéì¸ò, åìó âñ¸
ðàâíî áóäåò ñòûäíî çà òî, ÷òî îí
äåëàåò. Îí óñïîêîèòñÿ è ïîòîì
ïåðåîñìûñëèò ýòî äåëî. Ïîýòîìó
òû ìîæåøü ñìåëî èõ îïðàâäûâàòü,
òû íå îøèá¸øüñÿ.

107. Çäåñü íåò ïëîõèõ ëþäåé, êàê
íåò, â îáùåì-òî, è âåçäå èõ. Ïðîñòî
åñòü áîëåå ñèëüíûå è åñòü ïîñëàáåå.
Òå, êòî ñëàáåå, áîëüøå äîïóñêàþò
ñåáå ïðîÿâëåíèå íåãàòèâíîãî, íî
îíè-òî õîðîøèå âñ¸ ðàâíî. Èõ
æèçíü, ñàìî îáùåñòâî, ñàìè îáñòî-
ÿòåëüñòâà çàãîíÿþò â óãîë ÷àñòî, è
îíè ïðîñòî óæå íå ñïðàâëÿþòñÿ:
óñòàþò, ïóãàþòñÿ è íà÷èíàþò òâî-
ðèòü ãëóïîñòè.

108. Òàê ÷òî åñëè ÷òî-òî è ïðî-
ÿâëÿåòñÿ âîêðóã íåãàòèâíîå – òîëü-
êî îò óñòàëîñòè, îòòîãî ÷òî ÷åëî-
âåê ïðîñòî èñïóãàëñÿ, ÷åãî-òî áî-
èòñÿ. Íàäî ýòî ïðîñòèòü, ê ýòîìó
íàäî ñíèñõîäèòåëüíåé îòíåñòèñü è
íà ñàìîì äåëå, êîíå÷íî, áîëüøå

äóìàòü î òîì, êàê òû îòíîñèøüñÿ
ê ëþäÿì. Ëó÷øå ó÷èòüñÿ ñìîòðåòü,
÷åì òû ìîæåøü áûòü èì ïîëåçíà.

109. Ïîòîìó ÷òî êîãäà ñìîò-
ðèøü íà ëþäåé, êàêèå îíè, ýòî
áîëüøå îòíîñèòñÿ ê îáñòîÿòåëü-
ñòâó, êîãäà ñìîòðèøü, íàñêîëüêî
îíè òåáå ïîëåçíû. À êîãäà õî÷åøü
áûòü ïîëåçíûì îêðóæàþùèì,
òîãäà íåâàæíî, êàê îíè ê òåáå îò-
íîñÿòñÿ. Òû ê íèì õîðîøî îòíî-
ñèøüñÿ, è òû ñòàðàåøüñÿ áûòü âîâ-
ðåìÿ òàì, ãäå îíè áóäóò íóæäàòü-
ñÿ â ïîìîùè, è òû îêàæåøü ýòó
ïîìîùü íåçàâèñèìî îò òîãî, ÷òî
îíè äåëàþò.

110. Ïîòîìó ÷òî òâîÿ çàäà÷à –
ýòî ïîìîãàòü, è ïîìîãàòü íå çà
ïëàòó, òî åñòü íå çà òî, ÷òîáû òåáå
îáÿçàòåëüíî îòâåòèëè àíàëîãè÷íî,
à ïðîñòî òàê, ïîòîìó ÷òî ó òåáÿ
ïîòðåáíîñòü ïîìîãàòü.

111. È ÷òî îíè òàì â îòâåò
ñîáèðàþòñÿ ñäåëàòü – ýòî òåáÿ
äàæå îñîáî-òî è íå èíòåðåñóåò,
ïîòîìó ÷òî òû íå äëÿ ýòîãî äåëà-
åøü, à ïîòîìó ÷òî õî÷åøü ñäåëàòü.
Âîò òû ýòî è ñòàðàåøüñÿ ñäåëàòü.
Ãëàâíîå – ñêîíöåíòðèðîâàòü ïðà-
âèëüíî âíèìàíèå.

112. Õîòÿ ëþáîå ïðîÿâëåíèå
íåãàòèâíîãî ÷åãî-òî â áëèæíèõ,
êîíå÷íî, áóäåò ñêàçûâàòüñÿ. Ïîë-
íîñòüþ îòðåøèòüñÿ íåëüçÿ îò
îùóùåíèé, îò ÷óâñòâ, êîòîðûìè
âû îáëàäàåòå. Âû âñåãäà âîñïðè-
íèìàåòå âñþ ðåàëüíîñòü, êîòîðàÿ
âîêðóã âàñ ïðîèñõîäèò, âàøå åñ-
òåñòâî ïîñòîÿííî âîñïðèíèìàåò
ýòó ðåàëüíîñòü, îíî êàê-òî íà
ýòî ðåàãèðóåò.
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113. Åñëè â òâîþ ñòîðîíó íà-
ïðàâëåíû êàêèå-òî íåãàòèâíûå
âîëíû, îíè íåèçáåæíî áóäóò äàâàòü
ñâîé ñëåä.

114. Íî çàäà÷à äóõîâíî óñòðåì-
ë¸ííîãî – íå îòêëþ÷èòüñÿ îò âîñ-
ïðèÿòèÿ ýòèõ ñëåäîâ, à ïðàâèëüíî
íàó÷èòüñÿ íà íèõ ðåàãèðîâàòü, ïðà-
âèëüíî â ýòîò ìîìåíò ñåáÿ âåñòè,
õîòÿ ýòîò ñëåä ñêàçûâàåòñÿ êàê-òî
íåïðèÿòíî. Íî âû âûáèðàåòå ïðà-
âèëüíûé îðèåíòèð è ñòàðàåòåñü
äâèãàòüñÿ äîñòîéíî â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè, â ïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè,
õîòÿ íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ. Âîò
çàäà÷à êàê ðàç âåðóþùåãî ÷åëîâåêà,
ñòðåìÿùåãîñÿ ñåáÿ èçìåíèòü.

115. À ïóòü, êîãäà âû áóäåòå êà-
êèì-òî îáðàçîì ñòàðàòüñÿ îòêëþ-
÷èòüñÿ îò âñåõ íåãàòèâíûõ ïåðåæè-
âàíèé, îùóùåíèé, – îí íåâåðåí. Ýòî
íå çíà÷èò, ÷òî âû ðàçâèâàåòå ñåáÿ.
Âû ïðÿ÷åòå ñåáÿ, íî íå ðàçâèâàåòå.

116. Ðàçâèâàòüñÿ ìîæíî, òîëüêî
êîãäà âû âñòðå÷àåòå ïðîèñõîäÿùåå
è ó÷èòåñü íà ýòî ïðàâèëüíî ðåàãè-
ðîâàòü, ãàðìîíè÷íî ñòàðàåòåñü â
ýòî âîéòè. Âîò òîãäà èä¸ò ðàçâè-
òèå. Ïîýòîìó íàäî åñòåñòâåííî
âîñïðèíèìàòü ýòî.

117. Òàê ÷òî êàêèå-òî îùóùå-
íèÿ âïîëíå ìîãóò íàêàòûâàòü. Åñëè
êòî-òî äåéñòâèòåëüíî, õîòÿ òû è
îïðàâäàåøü åãî, äóìàåò íåãàòèâíîå
â òâîþ ñòîðîíó, òû ýòî ñìîæåøü
îùóùàòü.

118. Íî íå îñòàíàâëèâàéñÿ íà
ýòèõ îùóùåíèÿõ. Òû ñðàçó ñòàðà-
åøüñÿ ïåðåêëþ÷èòü ñâîé âçãëÿä íà
òî, íàñêîëüêî òû ìîæåøü áûòü
ïîëåçíà ýòèì ëþäÿì. È åñëè åñòü

âîçìîæíîñòü ïîìî÷ü, èä¸øü ïîìî-
ãàåøü, äàæå åñëè ÷òî-òî îíè òàì
äóìàþò, êàê-òî îòçûâàþòñÿ. Íî òû
âèäèøü: îíè íóæäàþòñÿ â ïîìîùè
è òû ìîæåøü ïîìî÷ü – íó, èä¸øü
è ïîìîãàåøü. È âñ¸. Âèäèøü â
ýòîì äëÿ ñåáÿ ãëàâíóþ çàäà÷ó, íè-
÷åãî îò íèõ íå îæèäàÿ âçàìåí.

119. Âîò òî, íà ÷òî âàì íàäî
ïðåæäå îïèðàòüñÿ, íå çàáûâàòü, ÷òî
âû ðîäèëèñü íà ýòîé Çåìëå, ÷òîá
èçìåíèòü ñåáÿ, ïîáåäèòü â ñåáå
ñëàáîñòè.

120. È çàäà÷è âàì, ïî ñóòè, óæå
áûëè ïðåäïèñàíû (åñëè òàê åù¸
ìîæíî âûðàçèòüñÿ), ñ ðîæäåíèÿ
óæå ïðåäîïðåäåëåíû âñå ýòè çàäà÷è
áûëè, êîòîðûå äîëæíû âñêðûòü â
âàñ ýòè ñëàáîñòè. Íó à âû äîëæ-
íû èõ óâèäåòü, à äàëüøå, óâèäåâ,
ïðàâèëüíî ïîñòóïèòü. Âîò ýòî è
åñòü çàäà÷à ñåé÷àñ ó âàñ.

121. À åñëè âû áóäåòå ðàáîòàòü
íàä ýòèì, îáùåñòâî óæå íóæíîãî
êà÷åñòâà ïîñòðîèòñÿ, ïîòîìó ÷òî
îíî çàâèñèò îò ïðàâèëüíûõ âàøèõ
îòíîøåíèé äðóã ñ äðóãîì.

122. Íó âñ¸, íà ýòîì çàêîí÷èì.
123. Òàê ÷òî æåëàþ ñ÷àñòüÿ âàì!

Ïðîäîëæàéòå òðóäèòüñÿ. Âðåìÿ
èä¸ò, ñîáûòèÿ ìåíÿþòñÿ, õàðàêòåð
ìåíÿåòñÿ, èíòåíñèâíîñòü ìåíÿåòñÿ,
îêðàñêà ìåíÿåòñÿ. Íî ýòî òîëüêî
èçìåíÿåò êà÷åñòâî èñïûòàíèé äëÿ
âàñ, âû æå èçìåíÿòüñÿ äîëæíû
òîëüêî â îäíó ñòîðîíó áëàãîäàðÿ
ýòèì âñåì âíåøíèì èçìåíåíèÿì.
Ïîýòîìó ðåàãèðóéòå ïðàâèëüíî íà
âñ¸, ìûñëèòå ïðàâèëüíî, ó÷èòåñü.

124. Åù¸ ðàç ñ÷àñòüÿ âàì!
Äî âñòðå÷è».
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Ãëàâà 9
ç âñòðå÷ ñ Ó÷èòåëåì
ïîñëå ñëèÿíèÿ äâàä-
öàòü âòîðîãî èþíÿ è
øåñòîãî èþëÿ.

2. «Ìîæíî ëè ïî-
ïðîñèòü âçðîñëûõ ëþ-
äåé, êîòîðûå âñòðå÷à-

þòñÿ ïî ïóòè, êîãäà ìû èä¸ì ñ
ìîåé òð¸õëåòíåé äî÷êîé, íå ãîâî-
ðèòü òàêèõ ôðàç â å¸ àäðåñ, êàê:
«Êàêàÿ êðàñèâàÿ äåâî÷êà! Êàêàÿ
îíà ó âàñ ïðèíöåññà!» – åñëè ìû ñ
æåíîé âèäèì, ÷òî äëÿ ðåá¸íêà
èä¸ò âðåä, òî åñòü îíà ñàìà íà÷è-
íàåò óæå íà ýòîì çàöèêëèâàòüñÿ?»

3. «Ìîæíî ïîäñêàçàòü, äà. Òèõî-
íå÷êî ïîäñêàçàòü, ìîæåò áûòü íå
ïðè íåé, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ñåé-
÷àñ ëó÷øå òàê íå ãîâîðèòü, ïîòîìó
÷òî åñòü òàêèå íþàíñû â å¸ ïîâå-
äåíèè, êîãäà ýòî ñêàçûâàåòñÿ íåãà-
òèâíî. Ìîæíî òàê ïîääåðæàòü, äà.

4. Â êàêîé-òî áîëåå ìÿãêîé
ôîðìå ïóñòü ãîâîðÿò ÷òî-òî õîðî-
øåå. À òàê, êîãäà ïðèíöåññà… Êî-
íå÷íî, òóò óæå òàêîå îïàñíîå ñëî-
âîñî÷åòàíèå ââîäèòñÿ, – óëûáíóë-
ñÿ Ó÷èòåëü. – Ýãîèçì ëþáèò òàêîå:
ïðèíö, ïðèíöåññà…»

5. «Ó÷èòåëü, áûâàåò, ÿ êîðìëþ
ðåá¸íêà â ñîñòîÿíèè íåäîâîëüñòâà,
è ÿ ñ íèì ïûòàþñü ñïðàâèòüñÿ.
Äîïóñòèì, ó ìåíÿ íåäîâîëüñòâî, ÷òî
îí õîäèò êàêàåò ïî âñåìó äîìó».

6. «Ó òåáÿ íåäîâîëüñòâî, ÷òî îí
îáêàêàë âåñü äîì, äà? Íó, òàê-òî
âîîáùå ñ÷àñòëèâûì áûòü ñëîæíî,
íàâåðíîå, òóò ñðàçó… Êîíå÷íî, ýòî
íå ñîâñåì ãàðìîíè÷íî. È ïîýòîìó

êàêîå-òî îïðåäåë¸ííîå íåïðèÿòèå
ñèòóàöèè òû îùóùàòü áóäåøü.

7. Òî åñòü íå áóäåò òàê, ÷òî òû
ñêàæåøü: «Òû ïîêàêàë! – и ïðîñòî
èç òåáÿ ñ÷àñòüå îäíî: – È òóò, è â
òàðåëêå? Íó, çàìå÷àòåëüíî ïðîñòî!»
– óëûáàëñÿ Ó÷èòåëü. – Òàê íå ìî-
æåò áûòü. Êàêîå-òî íåäîâîëüñòâî
òû áóäåøü èñïûòûâàòü.

8. À âîò äàëüøå – êàê òû ïîçâî-
ëèøü íåäîâîëüñòâó ðàçâîðà÷èâàòüñÿ
è êàêèå äåéñòâèÿ òû íà÷í¸øü
ïðåäïðèíèìàòü (îðàòü, áèòü ïîñó-
äó, õâàòàòü ïàëêó, áåæàòü çà íèì…)
– âîò òóò óæå ìîæíî áóäåò ðàñ-
ñìàòðèâàòü, äîïóñòèìî èëè íåäîïó-
ñòèìî âîîáùå òåáå ïîçâîëÿòü ñåáå
òàêèå äåéñòâèÿ».

9. «Òî åñòü îùóùåíèå íåäîâîëü-
ñòâà óìåðåííûì äîëæíî áûòü, äà?»

10. «Îíî åñòåñòâåííî, äà, ïîòîìó ÷òî
ýòî íåãàðìîíè÷íîå äåéñòâèå. Ïîýòî-
ìó áîëüøå ñ ïîíèìàíèåì îòíîñèòüñÿ,
â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ðåá¸íêà».

11. «Îí ìàëåíüêèé åù¸, åìó ÷óòü
áîëüøå ãîäà».

12. «Íó âîò. Ïîýòîìó òû òóò
ïðîñòî ñ ïîíèìàíèåì îòíîñèøüñÿ,
â øóòêó ãäå-òî âíóòðè ñåáÿ ïåðå-
âåäè, íåìíîæêî óëûáíèñü, íàñêîëü-
êî ìîæíî ñìÿã÷è ýòî äåéñòâèå.

13. Íî ýòî íåëüçÿ ïðèíÿòü êàê
ïðàâèëüíîå äåéñòâèå âîîáùå äëÿ
ôîðìû æèçíè ÷åëîâåêà. Ýòî æå
íå æèâîòíîå. È òî æèâîòíûå òà-
êèå ÷èñòîïëîòíûå áûâàþò».

14. «ß ÷óâñòâóþ, ÷òî ó ìåíÿ
òðåáîâàíèå èä¸ò, è ÿ âîîáùå îò-
ïóñòèëà ñèòóàöèþ».

15. «À âîò òðåáîâàíèå – òóò
óæå áóäü âíèìàòåëüíà. Åñëè òû
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òðåáóåøü îò íåãî òî, ÷òî åìó íå-
ïðèñóùåå â äàííîì âîçðàñòå, ýòî
íåíîðìàëüíî áóäåò».

16. «Íó, ÿ ðåøèëà: êàêàåò – íó
ïóñòü êàêàåò, îí æå ìàëåíüêèé
åù¸, ïîòîì íàó÷èòñÿ».

17. «Íó äà, ñ ïîíèìàíèåì. Êî-
íå÷íî, òû ñ ïîíèìàíèåì âîñïðè-
íèìàåøü».

18. «Ñêàæè, ïîæàëóéñòà, Ó÷è-
òåëü, ñòîèò ëè ìíå ñîõðàíÿòü
ñòðåìëåíèå ðîäèòü îò ìóæà? Ïðà-
âèëüíî ëè ÿ ïîñòóïèëà, ÷òî íå ëåã-
ëà íà ñîõðàíåíèå, à îñòàëàñü ñëó-
æèòü ìóæó è ïîòåðÿëà ðåá¸íêà íà
ïîëîâèíå ñðîêà áåðåìåííîñòè?
Ìóæ ãîâîðèë òàê: «Âñ¸ ðóõíåò áåç
òåáÿ. ß íå áóäó çàíèìàòüñÿ òâîè-
ìè äåëàìè. Ðåá¸íêà åù¸ íåò». Õîòÿ
òîãäà ïîëñðîêà óæå áûëî».

19. «Íó, ðåá¸íêà, åñëè îí ïîÿâèëñÿ
óæå âíóòðè ó ìàìû áóäóùåé èëè æå
ó ìàìû, êîòîðàÿ óæå èìååò äåòåé,
õîðîøî áû, êîíå÷íî, óìåòü õðàíèòü.

20. Åñëè ìóæ÷èíà ïðîòèâ ýòî-
ãî õðàíåíèÿ, òîãäà ýòî íåäîñòîé-
íîå ìóæ÷èíû äåéñòâèå. Ýòî ïðåæ-
äå åãî ñëàáîñòü â ýòîì ñëó÷àå ïðî-
ÿâëÿåòñÿ. Ïîýòîìó ýòî áîëüøå
ïîõîæå íà òâîþ îøèáêó. Ïîêà òû
ìíîãèõ äåòàëåé íå íàçûâàåøü, íî
èç òîãî, ÷òî ãîâîðèøü, ýòî áîëüøå
ïîõîæå íà òâîþ îøèáêó».

21. «Òî åñòü íàäî áûëî ëå÷ü â
áîëüíèöó íà ñîõðàíåíèå?»

22. «Åñëè òû âèäåëà, ÷òî ýòî
áëàãîïðèÿòíî, òî äà».

23. «Íî òàì åù¸ ìíîãî ìîèõ
ñòðàõîâ… ñòðàõ áîëüíèöû…»

24. «Âîò âèäèøü, íà÷èíàþòñÿ
óæå äîïîëíèòåëüíûå äåòàëè».

25. «À ñòðåìëåíèå ðîäèòü ðå-
á¸íêà îò ìóæà, åñëè îí òàê ñåáÿ
âåä¸ò, íóæíî ñîõðàíÿòü?»

26. «Åñëè ìóæ÷èíà ïîñòàâèò
òàêîé âûáîð – îñòàòüñÿ ñ íèì
èëè ðåá¸íêà ñîõðàíèòü, ýòî î÷åíü
ìà-à-ëåíüêèé ìóæ÷èíà, åìó åù¸
íàäî çðåòü ìíîãî. Êîíå÷íî, ðåá¸-
íîê âàæíåå â ýòîì ñëó÷àå».

27. «Îí ãîâîðèò: “Ñîõðàíÿòü
âîîáùå â áîëüíèöàõ íå íàäî, ïî-
òîìó ÷òî…”»

28. «Ïîòîìó ÷òî îí î÷åíü õî-
ðîøî çíàåò, êàê ëó÷øå, äà? Ïóñòü
ëó÷øå âîîáùå íå ñîõðàíèòñÿ, ÷åì
ñîõðàíÿòü â áîëüíèöå? Õîðîø
ìûñëèòåëü! Íó, ìàëåíüêèé åù¸».

29 .  «Òî åñòü íîðìàëüíûé
ìóæ÷èíà…»

30. «…áóäåò öåíèòü óìåíèå æåí-
ùèíû âûíîñèòü ðåá¸íêà è ðîäèòü
åãî, åñëè óæ, òåì áîëåå, îí âñòàë
ðÿäîì ñ ýòîé æåíùèíîé».

31. «ß, êàê âñåãäà, ïåðåïîëíåí ñ÷à-
ñòüåì îò âñòðå÷è ñ Òîáîé, Ó÷èòåëü!
Ìî¸ âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåé äåé-
ñòâèòåëüíîñòè ÷àñòî â êîðíå îòëè÷à-
åòñÿ îò âîñïðèÿòèÿ áîëüøèíñòâà, è
ÿ íèêîãäà íå áîÿëñÿ è íå áîþñü ýòî
ñâî¸ âîñïðèÿòèå ïðîÿâèòü òåì èëè
èíûì îáðàçîì. Âîïðîñ: èìåþ ëè ÿ
ìîðàëüíîå è ôèçè÷åñêîå ïðàâî ñêà-
çàòü íà ñîáðàíèè ãðóïïû, ÷òî íàáëþ-
äàåòñÿ ñòàãíàöèÿ, à ìîæåò áûòü è
äåãðàäàöèÿ, ñðåäè íåìàëîãî êîëè÷å-
ñòâà ÷ëåíîâ ãðóïïû?»

32. «Òàê íå íàäî ãîâîðèòü».
33. «Íåëüçÿ, äà?»
34. «Íåò. Ëó÷øå ãîâîðèòü î äåé-

ñòâèÿõ, íå î ÷åëîâåêå. À åñëè êàêèå-
òî êîíêðåòíûå âèäèøü íåïðàâèëü-
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íûå äåéñòâèÿ, òû íà÷èíàåøü ïîêà-
çûâàòü, â ÷¸ì èõ íåïðàâèëüíîñòü,
êàê òû å¸ âèäèøü. Íî ãîâîðèòü î
òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñòàë õóæå…»

35. «Íåò, ÿ íå ïðî ÷åëîâåêà
ãîâîðèë».

36. «Äåãðàäàöèÿ – ýòî õóæå».
37. «Ìîæíî îñíîâàíèå íàçâàòü,

ïî÷åìó ÿ òàê ñêàçàë?»
38. «Îñíîâàíèå íåâàæíî. Â ëþ-

áîì ñëó÷àå íå íàäî ãîâîðèòü».
39. «Îäíîé èç ìíîãî÷èñëåííûõ

ïðåäïîñûëîê äëÿ ýòîãî âûñêàçûâà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå â ïîñëå-
äíèå íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ïî÷òè íå-
ñìåíÿåìîãî «øòàòíîãî» âåäóùåãî».

40. «Íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî
äåãðàäàöèÿ êàêàÿ-òî èä¸ò. Ìîæåò,
÷åëîâåê î÷åíü óäà÷íî ýòî äåëàåò è
áîëåå óäà÷íî íèêòî áîëüøå íå
ñäåëàåò. Ýòî íîðìàëüíî äëÿ îáùåãî
áëàãà. Âîçìîæíî è òàêîå».

41. «ß ñ÷èòàþ ïðîñòî, ÷òî îí…»
42. «Òîãäà òû äîëæåí ïîêàçàòü

àðãóìåíòû, â ÷¸ì èìåííî òû âè-
äèøü íåïðàâèëüíîñòü. Íî ýòî íàäî
ñêàçàòü ëþäÿì, à íå ñåé÷àñ Ìíå, è
ïîïðîáîâàòü ñ íèìè ïîîáùàòüñÿ.
Íî ýòî íå îáùàÿ äåãðàäàöèÿ.

43. Ýòî òû âèäèøü, ÷òî â äàí-
íîì ñëó÷àå ìîæåò áûòü çàòðóäíå-
íèå â ðàññìîòðåíèè êàêèõ-òî
ïðîáëåì, åñëè äàííûé ÷åëîâåê ïðî-
äîëæàåò áûòü âåäóùèì, ïîòîìó
÷òî ó íåãî íå ïîëó÷àåòñÿ, äîïóñòèì,
îòêðûòü êàêóþ-òî òåìó. Å¸ ëó÷øå
ìîæåò îòêðûòü êòî-òî äðóãîé, íà
òâîé âçãëÿä. Òû âèäåë ýòî è ïîýòî-
ìó ïðåäëàãàåøü: «Ìîæåò áûòü, ìû
ê ðàññìîòðåíèþ ýòèõ òåì ïîäîé-
ä¸ì ÷åðåç âîò ýòîãî âåäóùåãî?» –

è íàçûâàåøü êîãî èìåííî, òàê êàê
íà ïðàêòèêå òû âèäåë, ÷òî ýòî óäà-
âàëîñü ãîðàçäî ëó÷øå, ãëóáæå êàê-
òî çàòðîíóòü.

44. Ýòî áóäåò óæå êîíñòðóêòèâ-
íîå ïðåäëîæåíèå. Íî òàê îáîá-
ùàòü íåæåëàòåëüíî».

45. «Äà, ïîíÿòíî. Íî ãëóøàò â
çàðîäûøå… Òî åñòü ÷óòü-÷óòü åñëè
âåäóùåìó íåïîíÿòíî (à íåïîíÿò-
íî, ÿ ñ÷èòàþ, ìíîãîå âåäóùåìó
÷àñòî áûâàåò)…»

46. «Íó, êîíå÷íî, äà».
47. «…è ãëóøèò, òî åñòü òîëüêî ñâî¸

óçêîå ïîíèìàíèå ïûòàåòñÿ ïðîâî-
äèòü. Íî ýòî ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ».

48. «Âåäóùèé ïîíèìàíèå êàêîå-
òî ñâî¸ íå äîëæåí òàê óòâåðæäàòü».

49. «À ýòî î÷åíü ñèëüíàÿ òåí-
äåíöèÿ».

50. «Íó, ïðîáóéòå, ïðîáóéòå, ìå-
íÿéòå, ñìîòðèòå… Ýòî óæå âàøå óìå-
íèå äîãîâàðèâàòüñÿ, ðåøàòü ñîâìåñò-
íî äîëæíî áûòü. Ñåé÷àñ òóò íåëüçÿ
áóäåò îäíî ïðàâèëî êàêîå-òî ñóõîå
âûâåñòè, ÷òî âîò ñòîëüêî-òî âðåìåíè
òîëüêî ýòîò ìîæåò áûòü âåäóùèì,
ñòîëüêî-òî âðåìåíè – äðóãîé. Êàêîé-
òî çàêîí íåëüçÿ òàê ïîñòàâèòü».

51. «Ó÷èòåëü, ÿ çàñîìíåâàëàñü,
ïðàâèëüíî ëè ÿ ïîñòóïèëà â òà-
êîé ñèòóàöèè. Ðàçãîâàðèâàÿ ïî
ìîáèëüíîìó òåëåôîíó ñî âçðîñëîé
äî÷åðüþ (îíà ïîïðîñèëà ìåíÿ,
÷òîáû ðàçãîâîð áûë íàåäèíå), ÿ
óáðàëà ãðîìêóþ ñâÿçü, êîãäà çà-
ø¸ë ìóæ. Ýòèì ÿ åãî î÷åíü ðàñ-
ñòðîèëà, îí ìíå ïîòîì âûðàçèë,
÷òî ýòî íåäîâåðèå ê íåìó. È âîò
ÿ äóìàþ: âîçìîæíû òàêèå äåé-
ñòâèÿ èëè íåò?»
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52. «Âîçìîæíû. Òåáÿ æå ïî-
ïðîñèëè?»

53. «Äà».
54. «Òåáÿ äðóãîé ÷åëîâåê, ñîáå-

ñåäíèê ïîïðîñèë – ýòî âîçìîæíî».
55. «À åñëè ìóæ ÷åðåç ýòî äàëü-

øå ðàçâèâàåò òàêèå ðàçãîâîðû…»
56. «È ïðî ñåáÿ ÷òî òû äàëüøå

õî÷åøü ñïðîñèòü?»
57. «ß âèæóñü ñ äî÷åðüþ ðàç-äâà

â ãîä, à îí ãîâîðèò, ÷òî ÿ äëÿ íå¸ æèâó
è îíà ó ìåíÿ íà ïåðâîì ìåñòå. ß íå
äîëæíà åãî ðàçóáåæäàòü â ýòîì?»

58. «Â ÷¸ì?»
59. «Êîãäà îí ãîâîðèò, ÷òî äî÷ü

ó ìåíÿ íà ïåðâîì ìåñòå».
60. «Íî îí æå ãîâîðèò, îí æå

íå ñïðàøèâàåò».
61. «Äà. È ÿ íå äîëæíà åãî

ðàçóáåæäàòü? Ýòî óæå îïðàâäàíèå?»
62. «À çà÷åì? Îí æå íå ñïðà-

øèâàåò. Çíà÷èò, åãî òâîé îòâåò íå
èíòåðåñóåò, åìó íðàâèòñÿ ñâî¸ ñîá-
ñòâåííîå ñóæäåíèå íà ýòó òåìó. Íó
è ïîæàëóéñòà».

63. «Îñòàâëÿòü êàê åñòü?»
64. «Íå òîðîïèòåñü ïîïðàâëÿòü

òîãî, êòî íå ñïðàøèâàåò. Íå òîðî-
ïèòåñü! Îñîáåííî â òàêèå ìèíóòû.
Ãîâîðèò – íó ëàäíî. Åìó õî÷åòñÿ
âûñòðîèòü ýòîò îáðàç, ïîïåðåæèâàòü,
ïîñìàêîâàòü, ïîä¸ðãàòüñÿ íåìíîæêî,
ïîïîäïðûãèâàòü, ãîëîâîé ñòóêíóòü-
ñÿ çàéòè â óãîë êóäà-íèáóäü…»

65. «Íó îí íå ñòó÷èò, êîíå÷íî».
66. «Íå ñòó÷èò, äà?»
67. «Ðàññòðàèâàåòñÿ òîëüêî îò

ýòîãî».
68. «Íó, íîðìàëüíî, íîðìàëüíî.

Ýòî æå îí ñàì õî÷åò ðàññòðàèâàòü-
ñÿ, îí æå ñîçäà¸ò ýòè îáðàçû, êî-

òîðûå ðåàëüíîñòè íå ñîîòâåòñòâó-
þò. Íî åñëè åìó íðàâèòñÿ è îí íå
ñïðàøèâàåò ó òåáÿ, çíà÷èò, îí è íå
õî÷åò ñîìíåâàòüñÿ â íåïðàâèëüíîñ-
òè ñâîèõ îáðàçîâ. Íó, ïîæàëóéñòà.
Õî÷åòñÿ ïåðåæèâàòü – òàê ïîæà-
ëóéñòà, ñêîëüêî óãîäíî!»

69. «Õîðîøî, ñïàñèáî. Ïîíÿòíî».
70. «Íå èäèòå íà ïîâîäó ó ýãî-

èçìà. Òóò òàêèå èãðû… âû èõ òàê
÷à-à-ñòî ñîçäà¸òå äðóã ñ äðóãîì, èí-
òðèãóÿ, äëÿ òîãî ÷òîáû áëèæíèé ïî-
ñòîÿííî äîêàçûâàë âàì, êàê îí âàñ
ëþáèò, êàê îí âàì íóæåí, êàê âû
åìó íóæíû. Âñ¸ ýòî íàäî äîêàçû-
âàòü ïîñòîÿííî, ïîòîìó ÷òî òî îä-
íîé êàâåðçîé, òî äðóãîé êàâåðçîé
âàñ áóäóò ïîääåâàòü. À âû äîêàçû-
âàòü êèäàåòåñü áûñòðåé: «Äà íåò, ÷òî
òû! Äà ÿ òàê ëþáëþ, ÿ íå ìîãó áåç
òåáÿ!» À îí åù¸ êàïðèçíè÷àåò: «Äà
íå ìîæåò áûòü òàêîãî!» – ôûðêà-
åò… Ìóæ÷èíà… ̧ ëêè-ïàëêè!..» – çàñ-
ìåÿëñÿ Ó÷èòåëü.

71. «Êîãäà ÿ óâèäåëà â ñåáå áîëü-
øóþ íåóâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ è
çàâèñèìîñòü îò ÷óæîãî ìíåíèÿ, íà-
÷àëà ïðèñëóøèâàòüñÿ ê ñâîèì ÷óâ-
ñòâàì è ïûòàòüñÿ äîâåðÿòü èì. Íî
íå âñåãäà îíè ó ìåíÿ ïðàâèëüíûå. È
âîò ñèòóàöèÿ. Ïðèøëà êî ìíå ìîÿ
ïîäðóãà è ïðèãëàñèëà â íà÷àëå ëåòà
îáëèâàòüñÿ âîäîé èç ðå÷êè. ß ïî÷óâ-
ñòâîâàëà, ÷òî ìíå ýòî íåæåëàòåëüíî,
íî, ïðèñëóøèâàÿñü ê å¸ äîâîäàì, ñî-
ãëàñèëàñü, ïîøëà, îáëèëàñü, è íà âòî-
ðîé äåíü ìî¸ ñàìî÷óâñòâèå óõóäøè-
ëîñü. Ïîñëå ÷åãî ìíå ïîäðóãà ñêà-
çàëà, ÷òî ýòî ìîè ñòðàõè. È âîò ÿ
íå ìîãó òî÷íî ðàçîáðàòüñÿ, äåéñòâè-
òåëüíî ëè ýòî ñòðàõè, êîòîðûå ïðè-
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âåëè ìåíÿ ê òîìó, ÷òî ñîñòîÿíèå
óõóäøèëîñü, ëèáî…»

72. «Òàê ýòî òåáå íàäî ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü, êàêèå ó òåáÿ áûëè îùó-
ùåíèÿ, êàêèå ó òåáÿ áûëè ñòðàõè.
Ìîæåò áûòü, è áûëè ñòðàõè».

73. «Ëèáî áûëè ïðàâèëüíûå îùó-
ùåíèÿ, íî ìíå íå íóæíî áûëî òîãäà
èõ ïðåäàâàòü, äà? È åñëè ÿ ïðàâèëüíî
ïî÷óâñòâîâàëà, ìíå íå íàäî áûëî ïîä-
äàâàòüñÿ íà ìíåíèå ïîäðóãè?»

74. «Çà÷åì òû òàêîå ñïðàøèâàåøü?
Åñëè ïðàâèëüíî ïî÷óâñòâîâàëà, ÷òî ÷òî-
òî äåëàòü íå íàäî, ïðàâèëüíî íå äåëàòü
ýòîãî? – òû êàê áóäòî ýòî ñïðàøèâà-
åøü. È òû íå çíàåøü îòâåò?»

75. «Ó÷èòåëü, òàê âîò ÿ íå ìîãó…»
76. «…îïðåäåëèòü, ïðàâèëüíî ëè

òû ïî÷óâñòâîâàëà?»
77. «Äà, äà».
78. «Ïîñòóïè ïî-äðóãîìó â äðó-

ãîé ðàç, îïÿòü ïðîàíàëèçèðóåøü. Òû
ñïðàøèâàåøü òî, ÷òî íåëüçÿ îäíî-
çíà÷íî îöåíèòü. Ýòî òî, ÷òî îòíî-
ñèòñÿ ê îïûòó ÷åëîâåêà, êîòîðûé
îí äîëæåí íàáèðàòü, îáÿçàòåëüíî
äåëàÿ ñâîè ñîáñòâåííûå øàãè. Çà-
ñîìíåâàëàñü – ïîïðîáóé äðóãîå.

79. Åñëè íåò ÿâíîãî ïîíèìàíèÿ,
÷òî ÷òî-òî, êàêîå-òî êîíêðåòíîå
äåéñòâèå ÿâëÿåòñÿ êàòåãîðè÷åñêè
íåäîïóñòèìûì äëÿ ÷åëîâåêà óñòðåì-
ë¸ííîãî, âåðóþùåãî (òî åñòü íåò
÷åãî-òî çàïðåù¸ííîãî äëÿ òåáÿ óæå,
â òâî¸ì ïîíèìàíèè), – òû ìîæåøü
ïðîáîâàòü. Ïðîáîâàòü òàê, ïðîáî-
âàòü ýòàê. È ïðîáóÿ, äàëüøå àíàëè-
çèðóåøü ïîñëåäñòâèÿ, êîòîðûå âîç-
íèêàþò. Ñðàâíèâàåøü, îöåíèâàåøü
è èä¸øü äàëüøå, îïÿòü ÷òî-òî âûáè-
ðàåøü. Ýòî íîðìàëüíî.

80. Çäåñü íåëüçÿ ñïðàøèâàòü â
òàêîì ñëó÷àå, ïîòîìó ÷òî íåëüçÿ
ïðåâðàùàòü æèçíü ñâîþ â ñèòóàöèþ,
ãäå òû íè îäíîãî øàãà íå äåëàåøü
ñàìîñòîÿòåëüíî, à òîëüêî ëèøü ïî-
òîìó, ÷òî êòî-òî ñêàçàë. Ýòî íå-
íîðìàëüíàÿ æèçíü áóäåò òîãäà.

81. Âñ¸ âûñòðîåíî òàê, ÷òîá âû
êàê ðàç ëè÷íî äåëàëè ñâîè ñîá-
ñòâåííûå øàãè ïî ñâîåìó ñîá-
ñòâåííîìó ðàçóìåíèþ, îñíîâûâàÿñü
íà ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ïåðåæèâàíè-
ÿõ, ÷óâñòâàõ. Ýòî è åñòü î÷åíü âàæ-
íàÿ ñòåçÿ âàøà æèçíåííàÿ, âîò òàê
èìåííî îïðåäåëÿåòñÿ.

82. Âû ìîæåòå Ó÷èòåëÿ ñïðî-
ñèòü òîëüêî â ïðèíöèïå: íå ÿâëÿ-
åòñÿ ëè ÷òî-òî íàðóøåíèåì çàêî-
íà Èñòèíû, êàñàþùåãîñÿ âàøåãî
äóõîâíîãî ñòàíîâëåíèÿ, ðàçâèòèÿ?
Òîãäà ìîæíî ýòî óòî÷íèòü.

83. Íî â äàííîì ñëó÷àå ýòî íå
îòíîñèòñÿ ê ïîíèìàíèþ – íàðóøå-
íèå çàêîíà èëè íåò. Ýòî òîò òâîð-
÷åñêèé øàã, êîòîðûé îäíîìó áóäåò
áëàãîïðèÿòåí, äðóãîìó áóäåò íåáëà-
ãîïðèÿòåí â äàííûé ïåðèîä âðåìå-
íè, â çàâèñèìîñòè îò âàøåé ôèçèî-
ëîãèè, îñîáåííîñòåé, êîòîðûìè âû
îáëàäàåòå. À âû îáëàäàåòå íåïîâòî-
ðèìûìè îñîáåííîñòÿìè, è ó êàæäî-
ãî ýòî ìîæåò ïî-ðàçíîìó ïðîèçîéòè.

84. Ïîýòîìó, êîíå÷íî æå, ïðåæäå
âñåãî íàäî ÷óâñòâîâàòü ñèòóàöèþ. Íå
äîâîäû, à ÷óâñòâîâàòü! Ýòî âàæíåå. Õîòÿ,
ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè ó âàñ âíóòðè
ìíîãî ñòðàõîâ, âû ïîñòîÿííî èñïûòû-
âàåòå èñïóã. È òîãäà, êîíå÷íî, õîðîøî
áû è ê äîâîäàì ïðèñëóøàòüñÿ.

85. Âîò âèäèøü, ìû ñåé÷àñ çàòðà-
ãèâàåì óæå ìîìåíò, ãäå íèêàê ß íå
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ìîãó äàòü âàì îäíó ïîäñêàçêó. Åñòü
è òîò, è äðóãîé âàðèàíò, ïîýòîìó
íóæíû âàøè äåéñòâèÿ, âàøè ïðîáû.

86. Âîçìîæíî, òû îøèáëàñü.
Âîçìîæíî, è íå îøèáëàñü. Áóäü
âíèìàòåëüíåé ê ñâîèì êàêèì-òî
îùóùåíèÿì, çàïîìèíàé èõ. Â ñëå-
äóþùèé ðàç óæå, åñëè îíè âîçíèê-
íóò, ïîïðîáóé èì ñëåäîâàòü. Âîò
òàê òû ïîçíà¸øü ñåáÿ. À ïîçíàâàÿ
ñåáÿ, òû ïîçíà¸øü ìèð».

87. «ß æèâó ñ ñûíîì ñåìíàäöàòè
ëåò è ïûòàþñü åãî ïîíÿòü è ïðà-
âèëüíî ïîìîãàòü, íî íå âñåãäà, êîíå÷-
íî, ìíå ýòî óäà¸òñÿ. È ïðàâèëüíûì
ëè áûëî òàêîå ìî¸ äåéñòâèå – ÿ
îòêàçàëà åìó â äåíüãàõ, êîãäà îí
ïðîñèë íà ïîäàðîê ñâîåìó äðóãó, òàê
êàê óâèäåëà â ñûíå ëåíîñòü, êîòîðóþ
îí è ñàì ïîòîì ïðèçíàë?»

88. «Òàêîå âîçìîæíî. Åñëè äåé-
ñòâèòåëüíî óâèäåëà òû ýòî, òàêîå
âîçìîæíî».

89. «Åñëè, äîïóñòèì, ÿ ïðîøó åãî
÷òî-òî ñäåëàòü, òî ó íåãî íà ýòî
âñåãäà äâà èíòåðåñíûõ «âîëøåáíûõ»
ñëîâà. Îäíî èç íèõ – «ñåé÷àñ». È
åñëè ÿ ïîíàäåþñü, ÷òî îí ñäåëàåò,
óéäó äåëàòü êàêèå-òî äðóãèå äåëà,
ïîòîì ïðèõîæó – äåëî íå ñäåëàíî.
Ïî÷åìó íå ñäåëàë? – çàáûë. È âîò
ó íåãî «ñåé÷àñ» è «çàáûë». Ñòîèò ëè
ìíå âîîáùå ïðîñèòü åãî? Ìîæåò
áûòü, ñàìîé âñ¸ äåëàòü?»

90. «È òàê è òàê ìîæíî. Òû ñïðà-
øèâàåøü íå ïðèíöèïèàëüíîå. Â çà-
âèñèìîñòè îò òîãî, êàê òû âûñòðà-
èâàåøü îòíîøåíèÿ, îáùåíèå, ìîæ-
íî ïîñòóïàòü â êàêîì-òî ñëó÷àå òàê,
â êàêîì-òî ýòàê, à ìîæåò áûòü, è
âîîáùå òîëüêî êàêèì-òî îäíèì

îáðàçîì. Íî ýòî â çàâèñèìîñòè îò
êàæäîãî äíÿ, îò íàñòðîåíèÿ, îò ñî-
ñòîÿíèÿ, îò òîãî, êàê ó âàñ âûñòðà-
èâàþòñÿ îòíîøåíèÿ. Íî íåëüçÿ êà-
êóþ-òî ñóõóþ ñõåìó ïðèìåíèòü».

91. «Ó÷èòåëü, ÿâëÿåòñÿ ëè äóõîâ-
íîé ïîòåðåé äëÿ ñòàðîñòû, åñëè îí
íå áóäåò ïîñåùàòü Ñâÿòûíþ îäèí
ðàç â ìåñÿö (îäíó íåäåëþ ïîòðó-
äèòüñÿ íà Ãîðå), ó÷èòûâàÿ àðãóìåí-
òû áðàòüåâ è ñåñò¸ð, ÷òî ñòàðîñòà
äîëæåí áûòü â äåðåâíå è çàíèìàòü-
ñÿ õîçÿéñòâåííûìè äåëàìè?»

92. «Ïî-äðóãîìó íàäî ñêàçàòü:
åñëè ñòàðîñòà î÷åíü õî÷åò ýòî ñäå-
ëàòü, ÷óâñòâóåò ñâîèì ñåðäöåì, ÷òî
åìó ýòî íóæíî, íå áóäåò ëè ïîòåðè,
åñëè îí ïîéä¸ò ïðîòèâ ñâîèõ äóõîâ-
íûõ æåëàíèé? Åñëè òàêîé âîïðîñ, òî
íà íåãî òû çíàåøü îòâåò».

93. «Äà, òàêîé âîïðîñ. Çíàþ
îòâåò, äà?»

94. «À òû ðàçâå íå çíàåøü îòâåò?»
95. «À ýòî íå áóäåò íåñìèðåíè-

åì, åñëè áóäóò ãîâîðèòü: “Äà íåò, òû
äîëæåí âîò ýòèì çàíèìàòüñÿ”»?

96. «Òû äîëæåí ïî÷óâñòâîâàòü
ïðåæäå âñåãî. ×òî êàñàåòñÿ äóõîâ-
íûõ òàèíñòâ, âû äîëæíû ïðåæäå
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ñâîè ÷óâñòâî-
âàíèÿ. Ýòî î÷åíü âàæíî».

97. «Òî åñòü òî, ÷òî ÿ ïî÷óâñòâóþ,
òî ÿ è äîëæåí ñäåëàòü?»

98. «Åñëè âèäèøü â ýòîì ñâîþ
ïîòðåáíîñòü, æàæäó ñâîåãî ñåðä-
öà – ýòî âàæíî, çíà÷èò, äëÿ òåáÿ.
Çíà÷èò, åñëè òû íå ñäåëàåøü ýòî,
â êàêîé-òî ìåðå ýòî áóäåò íàêëàä-
êà. Òàêàÿ íàêëàäêà äîïóñòèìà âî
èìÿ ÷åãî-òî, äîïóñòèìà. Íî íà-
êëàäêà áóäåò».
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99. «À òóò åù¸ ó÷àñòèå â öåðêîâ-
íîì õîðå… Òî åñòü è êàê ñòàðîñòà
äåðåâíè, è êàê ó÷àñòíèê öåðêîâíî-
ãî õîðà… È òàì òîæå ãîâîðÿò, ÷òî
â ðåïåòèöèè äîëæåí ó÷àñòâîâàòü».

100. «È òàì, è òàì, è òàì…»
101. «Äà. È òàì, è òàì».
102. «È çàáîð ïîâàëèëñÿ óæå…

Âîò òàê âû âñå è çàíèìàåòåñü».
103. «Òî åñòü ÿ äîëæåí íàéòè ñàì

îòâåò è äåéñòâîâàòü êàê ïî÷óâñòâóþ?»
104. «Íà ñàìîì äåëå òî, ÷òî

êàñàåòñÿ âàøèõ ñâÿùåííûõ òà-
èíñòâ, êîãäà âû ó÷àñòâóåòå â ÷¸ì-
òî îáùåì, âàæíîì, ãäå âû íå çà-
ðàáàòûâàåòå äåíüãè, íî ãäå âû ñî-
âìåñòíî ïðèëàãàåòå óñèëèÿ â
ïîñòðîåíèè ÷åãî-òî ãëàâíîãî âàøå-
ãî, â ïîñòðîåíèè Ñâÿòûíè, âîò ýòè
âàøè óñèëèÿ ñîâìåñòíûå ÿâëÿþò-
ñÿ ñàìûìè ãëàâíûìè. Îíè âïðÿ-
ìóþ ñêàçûâàþòñÿ íà âàøåì äóõîâ-
íîì ñòàíîâëåíèè.

105. Ýòî òî, ÷òî â îáèëèè ó âàñ
ïðîèñõîäèëî â ïåðâûå ãîäû. Ïîòîì
âû ïîãðÿçàòü ñòàëè â òðóäíîñòÿõ, â
ïðîáëåìàõ, è âû âñ¸ ìåíüøå è ìåíü-
øå ñòàëè â ýòîì ó÷àñòâîâàòü.

106. Ñåé÷àñ óæå ëþäè, îòâåò-
ñòâåííûå çà ýòè îáùèå ñòðîèòåëü-
ñòâà, ïî ëèöàì çíàþò òåõ, êòî äåé-
ñòâèòåëüíî â ýòîì ó÷àñòâóåò. Íî
ýòî åäèíèöû. Èç âñåõ æèâóùèõ ýòî
åäèíèöû! Òî åñòü âàñ çàñàñûâàåò
áûò, çàðàáîòêè.

107. È ïîýòîìó, åñëè âû íà÷í¸òå
ïåðå÷èñëÿòü, ãäå âàì íóæíî áûòü (âðî-
äå áû è òî íàäî, è òî íàäî…), òàì âñ¸
íàäî, è âðåìåíè äàæå êîòîðîå âû
èìååòå íå õâàòèò. Åñëè âû ïåðåñòàíåòå
ñïàòü, òî è ýòîãî íå õâàòèò!

108. Âîò ïîýòîìó íå çàáóäüòå î
ãëàâíîì. Èíà÷å ó âàñ äåéñòâèòåëü-
íî äåãðàäàöèÿ áóäåò ïðîèñõîäèòü.
Îíà â îïðåäåë¸ííîé ìåðå è ïðî-
èñõîäèò, ïîòåðè íà÷èíàþòñÿ».

109. «Ó÷èòåëü, ìåíÿ ïðèãëàñèëà
ïîäðóæêà íà äåíü ðîæäåíèÿ ñ óñ-
ëîâèåì, ÷òî ÿ ïðèíåñó ïîäàðîê», –
ïîäåëèëàñü äåâî÷êà.

110. «Ñ óñëîâèåì? Ïðîñòî
îíà ïðèãëàøàåò è òåáå ãîâîðèò:
«Íî òîëüêî òû ïðèõîäè ñ ïîäàð-
êîì!» – äà?»

111. «Äà. À ìàìà å¸ ãîâîðèò:
«Íå îáðàùàé âíèìàíèÿ. Ïðèõîäè
ïîâåñåëèòüñÿ». ß ïðèøëà, à ïîäðóãà
ñêàçàëà: “×òî òû ïðèøëà?”»

112. «Íó äà, òîãäà òóò ãðóñòíàÿ
ñèòóàöèÿ».

113. «À ìàìà ìåíÿ îñòàíàâëè-
âàåò: “Íå óõîäè…”»

114. «Êîíå÷íî, òîãäà ïðîõîäèòü
ñëîæíåå óæå â ãîñòè â ýòîì ñëó-
÷àå, ïîòîìó ÷òî òóò íå äî âåñåëüÿ
áóäåò. «Êàê-òî, – ñêàæè, – âåñå-
ëèòüñÿ áóäåò ñëîæíîâàòî».

115. Åñëè ïîäàðêà íåò, íî òåáÿ
çîâóò òîëüêî ñ óñëîâèåì, ÷òî òû
ïðèíåñ¸øü ïîäàðîê, òî ëó÷øå íå
èäòè. Ïðàâèëüíåé áóäåò».

116. «Ñïàñèáî».
117. «Çäðàâñòâóé, Ó÷èòåëü! Ïîìî-

ãè ìíå, ïîæàëóéñòà, ðàçðåøèòü ìîþ
ñèòóàöèþ. ß ïðî÷èòàþ ïî ëèñòî÷êó,
÷òîáû íå ñáèòüñÿ îò âîëíåíèÿ».

118. «Ïîñòàðàéñÿ ìíîãî íå ãî-
âîðèòü. ×åì áîëüøå òû ñëîâ ñêà-
æåøü, òåì íåïîíÿòíåé ïîëó÷èòñÿ.
Ïîïðîùå… ×òî òû íå çíàåøü êàê
ñäåëàòü? Âîò ïîêðóòèñü ñåé÷àñ âîê-
ðóã âîò ýòîãî ïðîñòîãî âîïðîñà: ÷òî
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èìåííî òû â êàêîé-òî êîíêðåòíîé
ñèòóàöèè íå çíàåøü êàê ñäåëàòü?»

119. «Êðàòåíüêî ñèòóàöèþ ìîæíî?»
120. «Ëó÷øå, êîíå÷íî, ñ âîïðî-

ñà. Íó, ïîïðîáóé».
121. «Äâåíàäöàòü ëåò íàçàä, êîã-

äà ÿ òîëüêî ïðèåõàëà, ìíå ñòàëà â
èíòåðåñíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ðàñêðû-
âàòüñÿ ïàìÿòü ïðîøëûõ æèçíåé».

122. «Ñåé÷àñ òû óæå ãîâîðèøü
âåùè, êîòîðûå òðåáóþò óòî÷íåíèÿ,
ïîýòîìó â òàêîì äóõå ëó÷øå íå
ïðîäîëæàòü îïèñûâàòü ñèòóàöèþ, îíà
óæå íåïîíÿòíà. Òû íà÷èíàåøü ãî-
âîðèòü ÷òî-òî, ÷òî òû ïîäðàçóìåâà-
åøü, íî òû íå ãîâîðèøü îá ýòîì. È
åñëè â òàêîì äóõå áóäåò äàëüøå
ïðîäîëæàòüñÿ, íè÷åãî íå áóäåò ïî-
íÿòíî. Ïîýòîìó ß âíà÷àëå òåáå ñêà-
çàë: ÷åì áîëüøå òû ñåé÷àñ ñêàæåøü
ñëîâ, òåì íåïîíÿòíåé ïîëó÷èòñÿ.

123. Åñòü ÷òî-òî ïðîñòîå, ÷òî òû íå
çíàåøü êàê ïðàâèëüíî ñäåëàòü. Âîò ýòî
ïðîñòîå ñðàçó íàçûâàé. Ìîæíî íå
îïèñûâàòü, ìíîãî÷èñëåííûå óïîìèíà-
íèÿ íå äåëàòü, îíè áóäóò íåíóæíû».

124. «Ó÷èòåëü, ìíå îòêðûëîñü
ìî¸ âîïëîùåíèå…»

125. «Íó, òîãäà ìîæíî íå ïðî-
äîëæàòü. È ÷òî? ×òî òû íå çíàåøü
òåïåðü êàê ñäåëàòü?»

126. «Ìîãó ëè ÿ ðàñêðûòü ýòó
ñâîþ ñèòóàöèþ áëèæíèì?»

127. «Íå ìîæåøü, íå ìîæåøü.
Ýòî ñîâåðøåííî íè ê ÷åìó è ýòî
ñîâåðøåííî íåîáÿçàòåëüíî ïðàâäà.
È íà ýòî ìîæíî ñîâåðøåííî íå
îáðàùàòü íèêàêîãî âíèìàíèÿ.

128. Ìîãó äàæå äîáàâèòü: ÷åì
áîëüøå òû íà ýòî îáðàòèøü âíè-
ìàíèÿ, òåì áîëüøå ó òåáÿ áóäåò

òðóäíîñòåé è íåïðèÿòíîñòåé, íî
êîòîðûå òû ñîçäàøü ñàìà. Áîëüøå
íåíóæíûõ íåïðèÿòíîñòåé, ïðîáëåì
áóäåò, áîëüøå çàïóòàííîñòè áóäåò.

129. Ýòî ìîæíî çàáûòü. Åñëè òåáå
ïðåäñòàâèëîñü, ÷òî òû âñïîìíèëà
ïðîøëîå, çàáóäü ýòî, âûêèíè êóäà-íè-
áóäü, ýòî òåáå ñîâåðøåííî íåíóæíî.

130. Ñåé÷àñ åñòü òû (âîò ñåé÷àñ,
â äàííûé ìîìåíò), è îò òîãî, êàê
òû ïîñòóïèøü ñåé÷àñ, êàê òû ýòî
îáäóìàåøü, îñìûñëèøü, êàêèå ðå-
øåíèÿ òû ïðåäïðèìåøü (ñåé÷àñ,
ñåãîäíÿøíèì ÷åëîâåêîì), – âîò îò
ýòîãî áóäåò ðåøàòüñÿ òâîÿ ñóäüáà,
à íå îò òîãî, êåì òû áûëà ðàíüøå».

131. «Áëàãîäàðþ».
132. «Äàâàéòå åù¸ ÷óòü-÷óòü

äîáàâëþ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ âû äîë-
æíû ïîíèìàòü: íà ñàìîì äåëå
âñïîìíèòü ïðîøëîå – ýòî ïî÷òè
íåâîçìîæíî è ýòî íåáëàãîïðèÿò-
íî (åñëè ãîâîðèòü î íàñòîÿùåì,
íîðìàëüíîì âîñïîìèíàíèè).

133. Ïîòîìó ÷òî âîñïîìèíàíèå
ïîäðàçóìåâàåò íå ïðîñòî ñóõóþ
èíôîðìàöèþ, âîñïîìèíàíèå ñî-
ïðÿæåíî ñ ïåðåæèâàíèÿìè. Çíà-
÷èò, òåáå äîëæíî âñïîìíèòüñÿ âñ¸
ïåðåæèâàíèå òîãî âðåìåíè.

134. Íî åñëè îíî â ïðàâèëüíîé
ìåðå âñïîìíèòñÿ, òâî¸ ñåðäöå, òâîÿ
ïñèõèêà ìîæåò íå âûäåðæàòü ýòîé
íàêëàäêè. Äâà ïåðåæèâàíèÿ äâóõ
ðàçíûõ âðåì¸í íàëîæàòñÿ äðóã íà
äðóãà. Ýòî áóäåò äèññîíàíñ îïðå-
äåë¸ííûé, òî åñòü òàêàÿ âèáðàöèÿ,
êîòîðàÿ ìîæåò îñòàíîâèòü òâî¸
ñåðäöå, îíî ìîæåò íå âûäåðæàòü.

135. Ïîýòîìó íà ñàìîì äåëå âû
âèäèòå êàðòèíêè, êîòîðûå âàì èñêóñ-
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ñòâåííî ïîäàþò, êàêîé-òî èñòî÷íèê
âàì ïîäà¸ò îïðåäåë¸ííûå êàðòèíêè.
Âû ñîïðèêàñàåòåñü ñ êàêèì-òî èñòî÷-
íèêîì, è, âîñïðèíèìàÿ ýòè êàðòèí-
êè, âû, åñòåñòâåííî, îïðåäåë¸ííûì
îáðàçîì èõ ïåðåæèâàåòå. Íî ïåðå-
æèâàåòå ñåãîäíÿøíèì ÷åëîâåêîì.

136. Òî åñòü âû íå âñïîìèíàå-
òå, íå ìîæåòå óâèäåòü ïåðåæèâà-
íèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà. Âû âèäèòå
êèíî è ïåðåæèâàåòå åãî, è âàì
êàæåòñÿ, ÷òî âû âñïîìèíàåòå ýòè
ïåðåæèâàíèÿ. Íåò. Âû ïåðåæèâà-
åòå ñåãîäíÿøíèì ÷åëîâåêîì êèíî,
êîòîðîå âèäèòå â ñâî¸ì ñîçíàíèè.

137. Ïîýòîìó ß è ãîâîðþ: âîñïî-
ìèíàíèå â åãî èñòèííîì ñìûñëå
íåëüçÿ îñóùåñòâèòü, ïîòîìó ÷òî ñðà-
çó âñïîìíèòñÿ ãðóç ïåðåæèâàíèé òîãî
âðåìåíè. È åñëè îí íàëîæèòñÿ íà ãðóç,
êîòîðûé âû óæå ñåãîäíÿ â äîñòàòêå
èìååòå (è òàê åëå âîëî÷èòå åãî!), òî
âîîáùå ðàçäàâèòåñü, óïàä¸òå è íå ñäâè-
íåòåñü. Íå íàäî ýòî ïîìíèòü.

138. Ó êàæäîãî èç âàñ áûëî îã-
ðîìíîå êîëè÷åñòâî ïðîáëåì â ïðî-
øëîì âðåìåíè. Î÷åíü ìíîãî! Ãðóç
ïåðåæèâàíèé ïîðîþ òàêîé áûë, ÷òî
è æèòü íå õîòåëîñü. Êóäà âàì åù¸?
Âû è ñåãîäíÿ-òî æèòü íå îñîáî
õîòèòå, åñëè ïîñìîòðåòü âíèìàòåëü-
íî íà âàøè ïåðåæèâàíèÿ è óñòà-
ëîñòü, êîòîðûå íåðåäêî íàêàòûâà-
þò íà âàñ. À íó-êà åù¸ ïðèòÿíóòü
òî ïåðåæèâàíèå çà áëèçêèõ, çà ðîä-
ñòâåííèêîâ? Âåäü ýòî æå âñ¸ íà÷-
í¸ò âñïîìèíàòüñÿ òîãäà!

139. Íåëüçÿ âñïîìíèòü ïðîñòî
êóñî÷åê ñàì ïî ñåáå. Âîñïîìèíà-
íèå ïîâëå÷¸ò îãðîìíûé êîì ïåðå-
æèâàíèé òîãî âðåìåíè, ñîâñåì

äðóãîãî âðåìåíè, ñîâñåì î äðóãèõ
ëþäÿõ ïåðåæèâàíèå. Òî åñòü ýòî
âñ¸, âåñü êîìïëåêñ ïåðåæèâàíèé,
ñðàçó íà÷í¸ò íàêàòûâàòü íà âàñ.
Ýòî âû íå ñìîæåòå âûäåðæàòü.

140. Â ýòîò ïåðèîä âðåìåíè âû
÷àñòî ìîæåòå ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ
ðàçíûìè ëþäüìè: îäèí ÷òî-òî
âñïîìíèë, äðóãîé ÷òî-òî âñïîìíèë…
Îí ïðîñòî óâèäåë êèíî íåîáû÷íûì
îáðàçîì, åìó ïî÷åìó-òî âçäóìàëîñü
ïîñ÷èòàòü, ÷òî ýòî îí ñàì òàì ó÷àñò-
íèê. Õîòÿ âû íåðåäêî ôàíòàçèðóå-
òå òàêèå âåùè, êîòîðûå âèäèòå â
ôèëüìàõ, â ñïåêòàêëÿõ ðàçíîîáðàç-
íûõ, ïîñòàíîâêàõ, è ïðîáóåòå, êî-
íå÷íî, êàêèì-òî îáðàçîì è íà ñåáÿ
ýòî ïðèìåðÿòü. Â ñâîåé ôàíòàçèè âû
ýòî íåðåäêî äåëàåòå.

141. Âîò òóò òàêàÿ è ïðîèñõî-
äèò çàìåíà: âû ïîñìîòðåëè êèíî,
íî ðåøèëè, ÷òî ýòî âû, õîòÿ ê âàì
íà ñàìîì äåëå ýòî ìîæåò íå èìåòü
ñîâåðøåííî íèêàêîãî îòíîøåíèÿ.
Âû ìîãëè ïðîñòî ïðèêîñíóòüñÿ ê
äðóãîé æèçíè, æèçíè äðóãîãî ÷å-
ëîâåêà, èíôîðìàöèîííîìó ïîëþ
æèçíè äðóãîãî ÷åëîâåêà.

142. Íî âñ¸ ýòî ñëîæèëîñü ñ âà-
øèìè ïîæåëàíèÿìè. Âåäü íåðåäêî
âñ¸ íåîáû÷íîå, ÷òî ñ âàìè ïðîèñõî-
äèò, èñêóññòâåííî î÷åíü ñèëüíî ïîä-
ãîíÿåòñÿ ïîä âàøè ïîæåëàíèÿ. È ó
âàñ îòêðûâàåòñÿ ÷òî-òî, âû âñïûõè-
âàåòå – àõ!.. Ó âàñ âäîõíîâåíèå, áû-
âàåò, âîçíèêàåò, ÷òî-òî çàãîðàåòñÿ… À
íà ñàìîì äåëå ïðîñòî âû óâèäåëè òî,
÷òî îòêëèêíóëîñü, îíî áûëî ïîäñòðî-
åíî ïîä âàøè æåëàíèÿ. Ýòè âàøè
òàéíûå æåëàíèÿ áûñòðî íà÷àëè ðàç-
âîðà÷èâàòüñÿ – è âû çàãîðàåòåñü.
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143. Íî ýòî èãðà, ýòî îïðåäå-
ë¸ííàÿ èãðà. Íà ñàìîì äåëå âû íå
îäíè íà Çåìëå, è æåëàþùèõ ïîèã-
ðàòü ñ âàìè ìíîãî. Íî âû íå âñå
èõ ìîæåòå âèäåòü, ýòî è äà¸ò èì
ïðåèìóùåñòâî ïîèãðàòü ñ âàìè.

144. Ïîýòîìó ß è ãîâîðþ: íå
óâëåêàéòåñü, ýòî ñîâåðøåííî íå-
íóæíî. Åñëè âû íà÷í¸òå îáðàùàòü
âíèìàíèå íà òàêîãî ðîäà èíôîð-
ìàöèþ, ýòî íåìíîæêî èñêàçèò âàø
æèçíåííûé ïóòü, áóäåò ñëîæíåå
æèçíåííûé ïóòü, áîëüøå íàêëàäîê
áóäåò âîçíèêàòü âñåâîçìîæíûõ.

145. Âñ¸ ïîëîæèòåëüíîå, ÷òî
áûëî ó âàñ êîãäà-òî, âñåãäà ñ âàìè
è îñòà¸òñÿ. Íåâàæíî, âû â ñîçíàíèè
íîâîì ýòî âèäèòå èëè íå âèäèòå.
Âñ¸ ðàâíî âàø îïûò ñêàçûâàåòñÿ â
âàñ, îí óæå çàñòàâëÿåò âàñ òÿãîòåòü
ê ÷åìó-òî è îò ÷åãî-òî îòòàëêèâàòü-
ñÿ, îò ÷åãî-òî îòðåêàòüñÿ.

146. Òî åñòü âíóòðåííèé ÷óâ-
ñòâåííûé îïûò íàêîïëåííûé äåé-
ñòâóåò, îí ñ âàìè. È èíôîðìàöèÿ
â ãîëîâå äîïîëíèòåëüíàÿ â äàííîì
ñëó÷àå ñîâåðøåííî íè ê ÷åìó, òîëü-
êî ïóòàíèöà áóäåò â õàîñå, êîòîðûé
è òàê òàì â òåìå÷êàõ ó âàñ ïðîèñ-
õîäèò. Òàì è òàê óæå ñòîëüêî ïó-
òàíîãî! È åù¸ ýòîò õàîñ òóäà äî-
áàâèòü – è ãîëîâà òîãäà òðåñíåò. Íå
ñòîèò å¸ òàê ïîäâåðãàòü èñïûòàíèþ.

147. Ïîýòîìó ñìåëåå æèâèòå
òåì, ÷òî åñòü ñåé÷àñ, êàê âû ñåé-
÷àñ îñìûñëèòå. Âåäü òî ÷óäî, êî-
òîðîå âû èìååòå, – ýòî óæå íå
ñðàâíèìîå íè ñ ÷åì ÷óäî. Íå íàäî
åãî äåëàòü åù¸ ÷óäåñíåé! Êîãäà âû
ñòàðàåòåñü ÷óäî ñäåëàòü ÷óäåñíåé,
âû òîëüêî âñ¸ èñïîðòèòå. Åãî

íåëüçÿ ñäåëàòü ÷óäåñíåé. Âû óæå
èìååòå âåëè÷àéøåå ÷óäî!

148. Íå äóìàéòå, ÷òî ýòî ñêóêà
êàêàÿ-òî, ñåðîñòü. Íåò! Ýòî ÷óäåñ-
íîå ÿâëåíèå – ÷òî âû ñåé÷àñ æè-
â¸òå, ÷òî âàì ïðèõîäèòñÿ ðåøàòü.
Ýòî ÷óäåñíîå ÿâëåíèå! Íà ñàìîì
äåëå ýòî âàæíåéøàÿ çàäà÷à, êîòî-
ðóþ âàì ïðåäîñòàâëåíî ðåøàòü.
Òàê âû ðåøàéòå ýòî âäîõíîâåííî,
óìåéòå áûòü çà ýòî áëàãîäàðíûìè.

149. Íå ñìîòðèòå íà ýòî ñåðî,
çàãëÿäûâàÿ, ìîæåò áûòü, íà òî, ÷òî
ó äðóãèõ êàê-òî èíòåðåñíåé ïðîèñ-
õîäèò. Âîò òàê âû äðóã íà äðóãà è
ñìîòðèòå, è âñåì êàæåòñÿ, ÷òî ó
äðóãèõ èíòåðåñíåé ïðîèñõîäèò.
Êàæäîìó êàæåòñÿ, ÷òî åãî æèçíü
íåèíòåðåñíî ïðîèñõîäèò. Âîò òàê ó
âñåõ íà Çåìëå æèçíü è ïðîòåêàåò.

150. È ïîëó÷àåòñÿ, âàì ïîýòî-
ìó íðàâÿòñÿ ðîìàíû, íðàâÿòñÿ
ôèëüìû, ãäå ÷üÿ-òî æèçíü òàêàÿ
èíòåðåñíàÿ. Â ðîìàíàõ – ýòî
ôàíòàñòèêà, êîòîðàÿ íà ñàìîì äåëå
íå ñîîòâåòñòâóåò ðåàëüíîñòè.

151. Ó êàæäîãî èç âàñ æèçíü óæå
ñàìà ïî ñåáå ÷óäåñíà è íåïîâòîðè-
ìà, è êàê-òî å¸ ïîìåíÿòü òàêèì íåî-
áû÷íûì äëÿ âàñ îáðàçîì, êîòîðûé
ñåé÷àñ ïîêà íåïðèñóù âàì, ÷åðåç
âèäåíèÿ âñåâîçìîæíûå, – íå ñòîèò.
Áóäüòå îñòîðîæíû, îñòàíîâèòåñü!

152. Ïîëþáèòå òî, ÷òî èìååòå,
òî, ÷òî âèäèòå ñâîèìè ãëàçàìè, òî,
÷òî ÷óâñòâóåòå, ìîæåòå ïîòðîãàòü
ðóêàìè. Ïîëþáèòå, áóäüòå çà ýòî
áëàãîäàðíûìè. Ýòî óíèêàëüíî, ýòî
ÿâëåíèå óäèâèòåëüíîå! È íàäî åãî
ïîïðîáîâàòü ðåàëèçîâàòü õîðîøî,
ïîëîæèòåëüíî, ñ ãîðÿùèìè ãëàçà-
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ìè, íå ïîçâîëÿÿ èì òóõíóòü â òðóä-
íîñòÿõ è óñòàëîñòè. Íó, êîíå÷íî,
íàñêîëüêî ýòî áóäåò âîçìîæíî».

153. «Ïÿòîãî ìàðòà ìîÿ äî÷ü ïî-
åõàëà â Ïåòðîïàâëîâêó íà âñòðå÷ó ñ
Òîáîé è íå âåðíóëàñü, ïîãèáëà», –
ïðîãîâîðèëà ñêâîçü ñë¸çû æåíùèíà.

154. «Òàê. È ÷òî?»
155. «È òåïåðü ÿ íå íàõîæó ðà-

äîñòè â æèçíè, õîòÿ âñ¸ ïîíèìàþ. ß
áëàãîäàðíà Áîãó, ÷òî ìãíîâåííî îíà
óøëà èç ýòîé ïëîòè è ÷òî íå áûëî
íèêàêèõ ìó÷åíèé ó íå¸. ß çà ýòî
î÷åíü áëàãîäàðíà Áîãó. ß íèêîãî íå
âèíþ. Íèêîãî! ß ïðîñòî å¸ îáðàç
äåðæó ïåðåä ñîáîé ïîñòîÿííî».

156. «Íî îò ýòîãî ó òåáÿ ïðî-
ñòî íåò ðàäîñòè æèçíè?»

157. «Íåò ðàäîñòè âñ¸ ðàâíî
íèêàêîé».

158. «Ýòî ãðóñòíî, êîíå÷íî.
Ïîòîìó ÷òî îïðåäåë¸ííàÿ ðîäè-
òåëüñêàÿ ïðèâÿçàííîñòü èãðàåò
ñâîþ ðîëü. Íî òàê ñèëüíî îíà íå
äîëæíà ñêàçûâàòüñÿ íà ÷åëîâåêå. È
òî, ÷òî ó òåáÿ ýòî ïðîèñõîäèò, –
ýòî òâîÿ äàííîñòü, äàííîñòü êà÷åñòâ,
êîòîðûìè òû îáëàäàåøü. Òâîÿ
çàäà÷à – ïðåîäîëåòü ýòî, òî åñòü
íàéòè ðàäîñòü æèçíè, òåì áîëåå òû
çíàåøü, ÷òî ñìåðòè íå ñóùåñòâóåò».

159. «ß ýòî ïîíèìàþ».
160. «Âîò. Çíà÷èò, òû áîðåøüñÿ

ïðåæäå âñåãî çà ñâîþ ïðèâÿçàííîñòü».
161. «Î÷åíü!»
162. «Äëÿ òåáÿ, ïîëó÷àåòñÿ, ïðè-

âÿçàííîñòü äîðîæå, ÷åì èñòèíà
ñóùåñòâîâàíèÿ âîîáùå ÷åëîâåêà».

163. «À ÷òî ìíå ñêàçàòü âíó÷-
êå? Îíà ñïðàøèâàåò: «Ãäå ìàìà?»
Åé òðåòèé ãîäèê».

164. «Íàéäè ñëîâà. Íåëüçÿ ñêà-
çàòü êàêóþ-òî ñóõóþ òåáå ôîðìó-
ëèðîâêó, êîòîðóþ ìîæíî âñåì îäè-
íàêîâî ïðèìåíÿòü. Ýòî òâîÿ çàäà-
÷à, êîòîðóþ òåáå íàäî ñóìåòü
ðåøèòü, – ïðàâèëüíî îáúÿñíèòü òàê,
÷òîáû íå íàïóãàëñÿ ÷åëîâåê ìàëåíü-
êèé, åù¸ ïîçíàþùèé æèçíü. Îí
äîëæåí óìåòü èíòåðåñíî âçãëÿíóòü
íà æèçíü è íå âïàñòü â ñëîæíûå
ïåðåæèâàíèÿ, êîòîðûå èñêàçÿò åãî
ñóäüáó è èç-çà êîòîðûõ áóäåò ìíî-
ãî-ìíîãî ïðîáëåì. Ñóìåé ïðàâèëü-
íî ïîÿñíèòü, èíòåðåñíî ïîÿñíèòü.

165. Íî òû ñìîæåøü ýòî ñäå-
ëàòü, êîãäà ó ñàìîé íàéä¸òñÿ ïðà-
âèëüíûé îáðàç, çà êîòîðûé òû çà-
öåïèøüñÿ, è êîãäà òâîè ÷óâñòâà
ñòàíóò èçìåíÿòüñÿ â íóæíóþ, â
ïîëîæèòåëüíóþ ñòîðîíó».

166. «Åù¸ ÿ ïðî÷èòàëà â Ïèñàíèè,
÷òî êîãäà ýòî âñ¸ ïðîèñõîäèò ìãíî-
âåííî, òî áûñòðî âîïëîùàþòñÿ…»

167. «Ìîæåò òàêîå áûòü, äà».
168. «È òåïåðü ÿ â êàæäîì ðå-

á¸íêå âèæó ñâîþ äî÷ü, ìíå êà-
æåòñÿ, ÷òî âåçäå îíà. Âîò òàêîå íà-
âàæäåíèå èä¸ò».

169. «È ÷òî? È ëàäíî, è ëàä-
íî. Òåáå íàäî ïðåîäîëåòü ñâîþ
ïðèâÿçàííîñòü.

170. Ïîíèìàåøü, òâî¸ æåëàíèå
ñòàâèòñÿ ñåé÷àñ âûøå, ÷åì òî, ÷òî
êàñàåòñÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà, ãëàâíîãî
ïðåäíà÷åðòàíèÿ ÷åëîâåêà. Âåäü ó
êàæäîãî èç âàñ åñòü íå÷òî, â îñíî-
âå ëåæàùåå, êîòîðîå âûñòðàèâàåò-
ñÿ èñêëþ÷èòåëüíî âî áëàãî âàøåãî
ôîðìèðîâàíèÿ. Òî åñòü ñòå÷åíèå
îáñòîÿòåëüñòâ (òàêàÿ âåðîÿòíîñòü)
çàðàíåå ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ. Ïîýòî-
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ìó äîïóñêàåòñÿ ñåðèÿ âñòðå÷, ñîáû-
òèé, êîòîðûå äåéñòâèòåëüíî äëÿ âàñ
ìîãóò îêàçàòüñÿ íàèáîëåå áëàãî-
ïðèÿòíûìè.

171. È âîò òåïåðü, åñëè ýòî áëà-
ãîïðèÿòíîå ñâåðøàåòñÿ, ïîëó÷àåòñÿ,
òû ïðåæäå äåðæèøüñÿ çà ÷òî-òî ñâî ,̧
÷òî íå ñîãëàñóåòñÿ ñ áëàãîïðèÿòíûì
è ÷òî, ìîæåò áûòü, äàæå è âðåäíûì
íàçâàòü óìåñòíî áóäåò. Íî òåáå, ïî-
ëó÷àåòñÿ, äîðîæå âðåä, êîòîðûé òû
õî÷åøü ïðèíåñòè ñâîèì æåëàíèåì.

172. Âèäèøü, ýòî íåëîãè÷íî, íå-
ãàðìîíè÷íî áóäåò, íåíîðìàëüíî.
Ïîýòîìó îáÿçàòåëüíî íàäî óìåòü
ýòî ïðåîäîëåòü. Òåì áîëåå òû ãîâî-
ðèøü, ÷òî âñ¸ ïîíèìàåøü è ó òåáÿ
â ãîëîâå êàê áóäòî áû ïîðÿäîê åñòü.

173. Òàê âîò òåïåðü çà íåãî äåð-
æèñü è ðàçâèâàé, ïðîáóé ðàçâèâàòü
ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå. Ýòî
äàííîñòü – ñèòóàöèÿ».

174. «Íî ðàäîñòè-òî íåò».
175. «Ïîòîìó ÷òî ñëèøêîì

áîëüøàÿ ýãîèñòè÷åñêàÿ ïðèâÿçàí-
íîñòü. ×åì îíà áîëüøå, òåì ñèëü-
íåå ÷åëîâåê ìîæåò îêàçàòüñÿ ïî-
äàâëåííûì â ýòîé ñèòóàöèè.

176. Âîò ýòî òåïåðü âðåìåíåì íàäî
ñòî÷èòü, íóæíî òâî  ̧óñèëèå. Íå áóäåøü
åãî äåëàòü ïðàâèëüíî – íà÷í¸øü êà-
òèòüñÿ â áîëåå ñëîæíûå ïåðåæèâàíèÿ,
ê áîëåå ñëîæíûì ñîñòîÿíèÿì. Ýòî
ìîæåò ïðèâåñòè ê òðàãåäèè».

177. «Äà, ÿ áëèæíèõ íàïðÿãàþ
ñâîèìè ñîñòîÿíèÿìè, îíè òîæå
íåðâíè÷àþò».

178. «Âîò, âîò. Ïîýòîìó òåáå
íóæíî ýòî ïîáåäèòü. Òû ïðîäîë-
æàåøü æèòü âî èìÿ ëþäåé, âî èìÿ
äåòåé, êîòîðûå òåáÿ îêðóæàþò».

179. «Å¸ îáðàç îò ìåíÿ íå îò-
õîäèò, âèæó å¸ ïîñòîÿííî…»

180. «Íó è ëàäíî, è ëàäíî. È ÷òî
ñëîæíîãî òåïåðü? Îíà æèâ¸ò äàëü-
øå è ïåðåæèâàåò î òåáå, íî íå
çíàåò, êàê îáúÿñíèòü, íåò âîçìîæ-
íîñòè îáúÿñíèòü òåïåðü».

181. «À êàê æå áûñòðîå âîïëî-
ùåíèå ïðîõîäèò? Äî ñîðîêà èëè
ïîñëå ñîðîêà äíåé?»

182. «Ïî-ðàçíîìó. Íåò òàêîé
æ¸ñòêîé ñõåìû. Â êàêîì-òî ñëó÷àå
äîïóñòèìî òàêîå áûñòðîå âîïëîùå-
íèå, â êàêîì-òî ìîæåò íå áûòü òàê».

183. «Ãîâîðÿò, ÷òî î÷åíü áûñò-
ðî îíà óøëà, ãäå-òî ÷åòûðå ñåêóíäû
áûëî âñåãî – è íå ñòàëî å¸».

184. «Çàìå÷àòåëüíî. Çíà÷èò, äåé-
ñòâèòåëüíî ÷åëîâåêó íå ïðèøëîñü
ñòðàäàòü».

185. «Íå ïðèøëîñü, òàê áûñòðî,
ìãíîâåííî âñ¸. Îíà ñìåÿëàñü âñ¸
ñèäåëà, ñìåÿëàñü… Çàñíóëà ÷óòü-
÷óòü, ðàç – è âñ¸».

186. «Äàâàé ïðîäîëæàé ðàáî-
òàòü. Ïðîñòî ñåé÷àñ íå èùè òàêîé
òàáëåòêè, óñëûøàâ î êîòîðîé òû
ñðàçó, ïðèäÿ äîìîé, òàê íàñòðîè-
ëàñü: «Àãà, ÷òî ìíå òóò ñêàçàëè?
Àãà, âîò òàê âîò!» – ðàç-ðàç – è
íà÷àëà óëûáàòüñÿ. Òàêîãî íå áóäåò.

187. Ñåé÷àñ ó òåáÿ çàäà÷à, êîòî-
ðàÿ ìîæåò äî êîíöà æèçíè îñòàòü-
ñÿ. Òâîÿ çàäà÷à – ïîëèðîâàòü, ñ÷èùàòü
ýòè óãëû, íàó÷èòüñÿ æèòü äàëüøå.

188. Òðàãåäèé íà Çåìëå î÷åíü ìíî-
ãî… Âû ïåðåæèâàåòå òîëüêî î ñâîèõ
ðîäíûõ. À åñëè âàì äàòü ñåé÷àñ âçãëÿ-
íóòü, ÷òî ïðîèñõîäèò, êàæäóþ òðàãå-
äèþ äàòü ïîñìîòðåòü ñåé÷àñ, â äàííóþ
ìèíóòó, â äàííóþ ñåêóíäó, à îíè âåäü
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ðåãóëÿðíî, åæåñåêóíäíî ïðîèñõîäÿò,
– ó âàñ âîëîñû äûáîì âñòàíóò, âû
ïðîñòî íå ñìîæåòå æèòü äàæå óæå îò
ðåàëüíîñòè, êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò. Âåäü
ýòèõ òðàãåäèé òàê ìíîãî!

189. Ýòî õîðîøî, ÷òî âû ýòîãî
âñåãî íå âèäèòå, è âàøà çàäà÷à –
åù¸ ñóìåòü ñïðàâèòüñÿ ñ òåì, ÷òî
âû âèäèòå, à âåäü ñ ýòèì òîæå íàäî
ïðàâèëüíî ñïðàâèòüñÿ.

190. Òåì áîëåå îòòàëêèâàÿñü îò
ïðîñòîãî – ñìåðòè íå ñóùåñòâóåò.
×åëîâåê ïðîäîëæàåò æèòü, è îí
óõîäèò îò ïåðåæèâàíèé, êîòîðûå
èìååò â æèçíè. Ó íåãî ìíîãîå
ìåíÿåòñÿ, ó íåãî ãîðàçäî ëó÷øå
ñîñòîÿíèå. Ïîëó÷àåòñÿ, ýòî áîëüøå
çà òåáÿ ïåðåæèâàòü íàäî åé».

191. «Õîðîøî. Ñïàñèáî».
192. «Ó÷èòåëü, íàõîäÿñü âäàëåêå

îò ýòèõ ìåñò è íå èìåÿ âîçìîæ-
íîñòè çàäàâàòü âîïðîñû, âîëüíî èëè
íåâîëüíî, òî ëè îò îò÷àÿíèÿ, òî ëè
îò æàæäû ïðèõîäèòñÿ îáðàùàòü-
ñÿ âíóòðü ñåáÿ, ê ñâîåìó âíóòðåí-
íåìó èñòî÷íèêó. È ïðîèñõîäèò
óäèâèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ñîçíà-
íèå, êîãäà â ñôåðå âîîáðàæåíèÿ
ðîæäàþòñÿ ðàçëè÷íûå ÷óâñòâåííûå
îáðàçû. Îíè î÷åíü êðàñèâûå, îäèí
ëó÷øå äðóãîãî. È îíè ïðåäëàãàþò-
ñÿ êàê ðåøåíèå, êàê îòâåò â êëþ-
÷å çàäàâàåìîãî âîïðîñà.

193. Â ñâÿçè ñ ýòèì ÿ õî÷ó çàäàòü
âîïðîñ. Íåóæåëè òî ñàìîå ãëàâíîå,
î ÷¸ì Òû íå äîãîâàðèâàåøü ñïåöè-
àëüíî, ÷òîáû íå ëèøèòü íàñ âîçìîæ-
íîñòè ïîèñêà êëþ÷à îò âîëøåáíî-
ãî ëàðöà äàðîâ Îòöà Íåáåñíîãî,
çàêëþ÷àåòñÿ â òàêîì ïðîñòîì òàèí-
ñòâå èëè äåéñòâèè, êîãäà ÷åëîâåê îá-

ðàùàåòñÿ âíóòðü ñåáÿ ñ âîïðîñîì,
ñîîòâåòñòâåííî ñâîåé èñêðåííîñòè?

194. Âîïðîñîâ áåñ÷èñëåííîå
ìíîæåñòâî íà Ïóòè, êîòîðûé Òû
óêàçàë íàì, è ïðèõîäÿò îòâåòû,
íàïîëíåííûå òàêèìè ÷óâñòâàìè
íåîáûêíîâåííûìè, êîòîðûå ñî-
ïðîâîæäàþò óæå â äàëüíåéøåì
äåéñòâèÿ ïðè ðåøåíèè ýòèõ âîï-
ðîñîâ. Åñòü ëè â ýòîì ÷òî-òî, èëè
ýòî, ìîæåò áûòü, ïðåëåñòü?»

195. «Ïðåëåñòüþ, êîíå÷íî, ìî-
æåò áûòü. Íî â îñíîâíîì-òî âû
äåéñòâèòåëüíî äîëæíû ñàìè ó÷èòü-
ñÿ äîõîäèòü äî ÷åãî-òî íåäîñêàçàí-
íîãî Ó÷èòåëåì.

196. Åñëè ß ïðîãîâàðèâàþ ÷òî-
òî, íà âàñ íàêëàäûâàåòñÿ îïðåäå-
ë¸ííàÿ, óæå ïîâûøåííàÿ, ìàêñè-
ìàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà êàêèå-
òî óæå ïðîãîâîð¸ííûå âàì îáðàçû,
÷¸òêî âûðàæåííûå.

197. Åñëè âû òàêèì âîò îáðàçîì,
êàê ñåé÷àñ áûëî ñêàçàíî, îáðàùàåòåñü
ê êàêîìó-òî âíóòðåííåìó èñòî÷íèêó,
òàêîãî ðîäà îòâåòñòâåííîñòü óæå íå
áóäåò ëîæèòüñÿ, ïîòîìó ÷òî òàì âû
èìååòå ïðàâî îòêàçûâàòüñÿ, âûáèðàòü,
ñïîðèòü âíóòðè ñåáÿ, ðàññóæäàòü. Òî
åñòü ýòî óæå íåìíîæêî äðóãîå òàèí-
ñòâî, êîòîðîå âî ìíîæåñòâå è äîëæ-
íî ñ âàìè áûòü ïî æèçíè.

198. Ïîýòîìó ñìîòðèòå... Âû ìî-
æåòå ïîïðîáîâàòü. ×òî-òî ïîíðàâè-
ëîñü, ÷òî-òî îòêëèêíóëîñü ó âàñ â
äóøå èç ïðèõîäÿùèõ îáðàçîâ –
ïîøëè ïî ýòîìó ïóòè, ïîïðîáîâà-
ëè. Â ëþáîé ìîìåíò âû ìîæåòå
îòêàçàòüñÿ, åñëè ïî÷óâñòâîâàëè êà-
êèå-òî íþàíñû, êîòîðûå âàñ ñìóùàòü
íà÷àëè; âû ìîæåòå èõ ïåðåîñìûñ-
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ëèòü è äâèíóòüñÿ íåñêîëüêî â äðó-
ãîì íàïðàâëåíèè. Òî åñòü âû âïðà-
âå â ýòîì ñëó÷àå ãèáêî ðåàãèðîâàòü.

199. Òîìó, ÷òî ãîâîðèò Ó÷èòåëü,
âàì íàäî ïðîñòî ïðÿìîëèíåéíî ñëå-
äîâàòü. À âîò ýòè íþàíñû êîãäà âû
ó÷èòåñü ñàìîñòîÿòåëüíî îñìûñëèâàòü,
ýòî î÷åíü âàæíî. Ïîýòîìó, êîíå÷íî
æå, ìíîãîå íåëüçÿ îãîâàðèâàòü, îñòàâ-
ëÿÿ ïîëå äëÿ âàøåãî ðàññóæäåíèÿ,
âíóòðåííåãî ñàìîàíàëèçà. Ýòî î÷åíü
âàæíîå òàèíñòâî, êîòîðîå ëåæèò â
îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ ÷åëîâåêà.

200. Íî òóò óæå íàäî ñìîòðåòü,
ïîòîìó ÷òî ìîæåò áûòü ðàçíîå,
ïîòîìó ÷òî â ýòîò ìîìåíò ìîãóò ñ
âàøèì ñîçíàíèåì îáùàòüñÿ ìíîãèå,
âêëþ÷àòüñÿ â âàøå ñîçíàíèå, â âàøå
ïîëå ìûñëè ïîïàñòü ìîãóò ìíîãèå
îáðàçû ðàçíîãî ðîäà, èç ðàçíûõ èñ-
òî÷íèêîâ. Ðàññóæäàéòå, ñìîòðèòå,
äóìàéòå. Âû âïðàâå îòêàçûâàòüñÿ, âû
âïðàâå ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ».

201. «Âû ãîâîðèòå îá èñòî÷íè-
êàõ… À åñëè âîïðîñ çàäà¸òñÿ â òîì
íàïðàâëåíèè, â êîòîðîì ìû âñå
ñåé÷àñ ïûòàåìñÿ èäòè, òî èñòî÷íè-
êè âåäü íå çíàþò äàæå è ïðèáëè-
çèòåëüíî òîãî, ÷òî âîëíóåò íàñ».

202. «Äà òàì ðàçíûå èñòî÷íèêè.
Îíè ìîãóò ó÷èòûâàòü âàøè îñîáåí-
íîñòè è ïðåæäå âñåãî âàøó ïðåäðàñ-
ïîëîæåííîñòü ê êàêèì-òî ïîñòóïêàì.
È òîãäà ïîäñîâûâàåòñÿ òîò îáðàç,
êîòîðûé êàê ðàç î÷åíü ïîíðàâèòñÿ.
Âåäü îí îòêëèêíåòñÿ â âàøèõ ÷óâ-
ñòâàõ, à ýòî î÷åíü ïðîñòî ïîäîáðàòü.

203. Âîò ïî÷åìó ïðåëåñòü-òî è
îïàñíà, ÷òî ÷åëîâåê ïîðîé î÷åíü ôà-
íàòè÷íî íà÷èíàåò äîâåðÿòüñÿ òîìó,
÷òî åìó äà¸òñÿ. Äàæå Ó÷èòåëü åñëè

ïðîáóåò ïîäñêàçàòü ýòîìó ÷åëîâåêó,
êîòîðûé óæå íàø¸ë êàê áóäòî áû
Ó÷èòåëÿ, è òî íå òàê-òî ïðîñòî åãî
ñìåñòèòü ñ òîãî, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê âè-
äèò â ñåáå è ÷åì äîðîæèòü íà÷èíàåò
î÷åíü ñèëüíî. Òî åñòü âîçíèêàåò ñåðü-
¸çíàÿ îïàñíîñòü â òàêîé ñâÿçè.

204. È ýòî èñòî÷íèêè, êîòîðûå
êàê ðàç ó÷èòûâàþò îñîáåííîñòü
÷åëîâåêà, åãî ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòü, åãî òÿãîòåíèå ê êàêèì-òî
çíàíèÿì, ê êàêèì-òî îñîáåííîñ-
òÿì. È ýòà èíôîðìàöèÿ î÷åíü
òîíêî ïîäà¸òñÿ – òàê, ÷òîáû îíà
îáÿçàòåëüíî ïîíðàâèëàñü.

205. Íî ïóãàòüñÿ òîæå íåëüçÿ,
ïîòîìó ÷òî åñòü òå, êòî õîòåë áû
ïîìî÷ü, è åñòü òå, êòî õîòåë áû
ñìóòèòü, ïîäñòàâèòü ïîäíîæêó.
Ýòîò ìèð áîãàò, è âîò òóò âû äîëæ-
íû óìåòü ðàññóæäàòü».

206. «Ó÷èòåëü, íî ýòî íå èíôîð-
ìàöèÿ, ýòî ÷óâñòâà, êîòîðûå ðîæäà-
þòñÿ, êîòîðûõ íå áûëî ðàíüøå. Ýòî
óäèâèòåëüíûå ÷óâñòâà! ß íå ãîâîðþ
îá èíôîðìàöèè, ýòî íå ÿâëÿåòñÿ
èíôîðìàöèåé. Ýòî îáðàçû, êîòîðûå
íå èìåþò êîíêðåòèêè, îíè ïðåäëà-
ãàþòñÿ êàê âàðèàíò – ìîæíî òàê
ñäåëàòü, âîò òàê êðàñèâåé. È ïðè ýòîì
ñîñòîÿíèå íåîáûêíîâåííîå è ïîõî-
æå íà òî, ÷òî ïðè ñëèÿíèè. Âîò ýòîò
êðèòåðèé ìîæåò áûòü âçÿò çà îñíî-
âó, ÷òîáû îðèåíòèðîâàòüñÿ íà íåãî?»

207. «Òóò Ìíå áóäåò ñëîæíî
ïîäñêàçàòü, ïîòîìó ÷òî ß íå çíàþ
íà ñàìîì äåëå, ÷òî âû ïåðåæèâàå-
òå, êàêèå ñîïîñòàâëåíèÿ ÷óâñòâåí-
íûå ó êàæäîãî èç âàñ ïðîèñõîäÿò.
ß íå ñìîãó ïåðåæèâàòü âàøè èí-
äèâèäóàëüíûå âèáðàöèè, êîòîðûìè
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êàæäûé èç âàñ îáëàäàåò, ïîýòîìó
òóò ß óæå íå ñìîãó îöåíèòü.

208. Åñëè â äàííûé ìîìåíò òû
âèäèøü, ÷òî ýòî ïîõîæå, íó ïîæà-
ëóéñòà. Íî Ìíå íåëüçÿ ñêàçàòü òâ¸ð-
äî, ÷òî ýòîìó íàäî ñëåäîâàòü, ïîòî-
ìó ÷òî ó êàæäîãî èç âàñ ïîéä¸ò ñâî¸
ïðåëîìëåíèå ýòîãî îáñòîÿòåëüñòâà
è áóäåò íåâåðíûé îðèåíòèð çàäàí».

209. «Õîðîøî, ñïàñèáî».
210. «Ó÷èòåëü! Âîçìîæíî ëè

ñíÿòèå îòâåòñòâåííîñòè çà íåâåðó-
þùóþ æåíó, êîòîðàÿ ïðîæèâàåò â
ìèðó è ñ êîòîðûé ÿ íàõîæóñü â
äàííûé ìîìåíò â ðàçâîäå, íî íå
îôîðìëåííîì þðèäè÷åñêè, åñëè
ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ñìóùàåò æåí-
ùèíó, ñ êîòîðîé ÿ íàõîæóñü â äîá-
ðûõ äðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ?»

211. «À êàê âû â ðàçâîäå è íå
çàêðåïëåíî þðèäè÷åñêè? Â êà-
êîì ðàçâîäå?»

212. «ß ïåðåä îòúåçäîì ñþäà…»
213. «…ðàçâ¸ëñÿ, íî íå çàêðåïèë

þðèäè÷åñêè?»
214. «Äà, ÿ îáúÿâèë åé óñòíî î

ðàçâîäå, íî íå çàêðåïèë þðèäè÷åñêè».
215. «Òàê òû ñàì è ñíÿë îòâåò-

ñòâåííîñòü. Òàê, óñëîâíî.
216. Íà ñàìîì äåëå îòâåòñòâåí-

íîñòü íèêîãäà ñíÿòü íåëüçÿ. Ýòî æå
÷åëîâåê, êîòîðûé îäíàæäû äîâå-
ðèëñÿ, è âû âçÿëè åãî ïîä îïåêó,
ïîçâîëèâ åìó áûòü ðÿäîì. Ïîýòî-
ìó, ÷òî áû â äàëüíåéøåì íè ïðî-
èñõîäèëî, âû âñ¸ ðàâíî ÷àñòè÷íî
êàê-òî áóäåòå çà íåãî ïåðåæèâàòü,
âû áóäåòå ÷óâñòâîâàòü êàêóþ-òî
ñâîþ îòâåòñòâåííîñòü è âñåãäà íà-
õîäèòüñÿ â ãîòîâíîñòè îêàçàòü ïî-
ìîùü, åñëè âû â ñèëàõ å¸ îêàçàòü.

217. Ïðîñòî åñòü âåùè, êîòîðûå
âû íå â ñèëàõ äåëàòü. Íî ýòî óæå
äðóãîé ðàçãîâîð. Ýòî íå ïðîñòî
ñíÿòèå îòâåòñòâåííîñòè. Åñòü êàêèå-
òî ìîìåíòû â âàøèõ âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ, ãäå ÷òî-òî êîíêðåòíî òû
íå â ñèëàõ èñïîëíèòü êàê ìóæ;
ìîæåò áûòü, êàêèå-òî îáÿçàííîñòè
ñóïðóæåñêèå òû íå â ñèëàõ èñïîë-
íèòü èç-çà êàêèõ-òî âàøèõ ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ ñåðü¸çíûõ ðàçíîãëàñèé,
êîòîðûå ñîçäàþò íàïðÿæåíèå, è
ïîðîþ ó êîãî-òî èç âàñ ïðîñòî
îòñóòñòâóåò ãîòîâíîñòü, æåëàíèå
âûðàæàòü êàêóþ-òî íåæíîñòü.

218. Âû ìîæåòå âûðàæàòü îò-
íîøåíèå ê ÷åëîâåêó äîáðîå ñâî¸,
õîðîøåå, íî âûðàçèòü íåæíîñòü
èíòèìíîãî õàðàêòåðà – ýòî ìîæåò
áûòü ñëîæíîñòüþ, ïîòîìó ÷òî äëÿ
ýòîãî òðåáóåòñÿ äðóãàÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ àòìîñôåðà.

219. Ó ìíîãèõ èç âàñ îíà â òàêîì
ïîãðàíè÷íîì ñîñòîÿíèè ïðîÿâëÿåò-
ñÿ, êîãäà âû ìîæåòå îùóùàòü èç-çà
ýòèõ íàïðÿæåíèé îòñóòñòâèå òàêèõ
æåëàíèé, ÷òî ìîæåò òîæå âûçûâàòü
ëîæíûå òðàêòîâêè ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, íàïðÿæåíèå, à ìîæåò áûòü äàæå
è ñâîåîáðàçíûå ñêàíäàëû. Íî â äàí-
íîì ñëó÷àå âû âñåãäà áóäåòå íåñòè
êàê çà ÷åëîâåêà îòâåòñòâåííîñòü.

220. Íî åñëè âû äåéñòâèòåëüíî íå
æåëàåòå áûòü ðÿäîì è æåíùèíà íå
ñîáèðàåòñÿ æèòü ñ òîáîé, åõàòü êóäà-
òî çà òîáîé, à ó òåáÿ âèäèòñÿ ïî-
òðåáíîñòü áûòü â äðóãîì ìåñòå, êóäà
îíà íå ñîáèðàåòñÿ âîîáùå ïåðåìå-
ùàòü ñåáÿ, – êîíå÷íî, â äàííîì ñëó-
÷àå îíà â îïðåäåë¸ííîé ìåðå ñàìà
îòêàçûâàåòñÿ áûòü ðÿäîì. È òóò òû
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ìîæåøü ïðèëàãàòü óñèëèÿ ê òîìó,
÷òîáû, åñëè þðèäè÷åñêè âû ñîåäè-
íåíû, ðàçâåñòèñü. Òàêîå âîçìîæíî.

221. Äàëüøå óæå åñëè ïîëó÷à-
åòñÿ – ïîëó÷àåòñÿ, åñëè íå ïîëó÷à-
åòñÿ – íó íåò òàê íåò. Ýòî òàêàÿ
ñòîðîíà, íà êîòîðóþ óæå ìîæíî
îñîáî íå îáðàùàòü âíèìàíèÿ, êî-
òîðàÿ çàêðåïëåíà ó âàñ íà áóìà-
æå÷êå ðàçíûìè ñëîâå÷êàìè».

222. «ß õî÷ó äîáàâèòü, Ó÷èòåëü,
÷òî æåíùèíó, ñ êîòîðîé ÿ íàõîæóñü
â äðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ çäåñü,
ñìóùàåò ýòî îáñòîÿòåëüñòâî…»

223. «Íî òû ñåé÷àñ íå äëÿ íå¸
ñïðàøèâàé, òû äëÿ ñåáÿ ñïðàøèâàé.
Ïîòîìó ÷òî òî, ÷òî å¸ ñìóùàåò, –
ýòî îíà äîëæíà ïîðàçìûøëÿòü è
çàäàòü âîïðîñ… À ðàçâîä òû ïðî-
áîâàë ñäåëàòü?»

224. «Äà».
225. «Íó, åñëè òû ïðîáîâàë, çíà-

÷èò, äàëüøå ýòî íå îò òåáÿ çàâè-
ñèò. Åñëè òàì âñòóïàþò â ñèëó êà-
êèå-òî þðèäè÷åñêèå îáñòîÿòåëü-
ñòâà, òî ýòî ïî çàêîíàì ìèðà. Êàê
òàì ïðîéä¸ò? Áûñòðî, äîëãî... Òóò
óæå òû ìîæåøü íà ýòî íå îáðà-
ùàòü âíèìàíèÿ.

226. Íî åñëè ýòî å¸ ñìóùàåò…
Íó, ñìóùàåò òàê ñìóùàåò. Òû æå
âñ¸ ðàâíî íå ìîæåøü èçìåíèòü
ñèòóàöèþ, ýòî æ íå îò òåáÿ çàâè-
ñèò – ïîäïèñàòü ÷òî-òî èëè ïîðâàòü
áóìàæêó êàêóþ-òî».

227. «Ñïàñèáî».
228. «Çäðàâñòâóé, Ó÷èòåëü! ß

õîòåëà çàäàòü âîïðîñ ïî ïîâîäó
äðóæáû ñ ìóæ÷èíàìè. Ñèòóàöèÿ
òàêàÿ. ß äðóæèëà ñ ìóæ÷èíîé (ìû
äàæå õîòåëè ñîñòàâèòü ñåìüþ, íî

ïîòîì ïîíÿëè, ÷òî íå õîòèì å¸
ñîñòàâëÿòü). Ïîòîì ÿ âûøëà çà-
ìóæ çà äðóãîãî ÷åëîâåêà, è ñåé÷àñ
ó ìåíÿ âîçíèê òàêîé âîïðîñ. ß
çíàþ, ÷òî ýòî ìî¸ îáùåíèå ñ äðó-
ãèì ìóæ÷èíîé íàïðÿãàåò ìîåãî
ìóæà. Êîãäà ÿ åãî ñïðîñèëà: «Òû
íå õîòåë áû, ÷òîáû ÿ îáùàëàñü?»
– îí ñêàçàë: «Íåò. Íî ðåøàé
ñàìà». Íóæíî ëè ìíå ïðåêðàòèòü
îáùåíèå ñ ýòèì ÷åëîâåêîì, äðóæ-
áó? Áóäåò ëè ýòîò ìîé øàã â óãî-
äó êàïðèçàì ìóæà, èëè âñ¸-òàêè,
åñëè ÿ òàê ñäåëàþ, ýòî áóäåò ïî-
ñòóïîê ñìèðåííîé æåíùèíû?»

229. «Ëó÷øå íå ïðîäîëæàé òàê
îáùàòüñÿ. Äðóãîé ìóæ÷èíà òîæå
äîëæåí ýòî ïîíÿòü».

230. «Òî åñòü ìíå íàäî ñêàçàòü,
÷òî ÿ íå ìîãó ñåé÷àñ ñ íèì îáùàòü-
ñÿ, ïîòîìó ÷òî ýòî íàïðÿãàåò ìî-
åãî ìóæà?»

231. «Äà, è ÷òî îí íå âûðàçèë
ïîæåëàíèé, ÷òîá ýòî ïðîäîëæàëî
áûòü».

232. «Õîðîøî. È åù¸ òàêîé
âîïðîñ. ß ðàáîòàþ â îáùèííîé
øêîëå, òî åñòü ó ìåíÿ áûëà ïîë-
íàÿ íàãðóçêà äî òîãî, êàê ÿ âûø-
ëà çàìóæ. È ìóæ ìíå ñêàçàë, ÷òî
îí ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû ÿ ðàáîòàëà
â øêîëå. Ïðàâèëüíî ëè ìíå áóäåò
ñíèçèòü ñâîþ íàãðóçêó èëè ïîëíî-
ñòüþ óéòè èç øêîëû?»

233. «À â øêîëå ìîæåò êòî-òî
èñïîëíèòü òî, ÷òî òû äåëàåøü?»

234. «ß âèæó, ÷òî î÷åíü ñëîæ-
íî íàéòè ïåäàãîãîâ».

235. «Òîãäà âî èìÿ äåòåé â ýòîì
ñëó÷àå ìîæíî ïðîäîëæèòü ðàáîòàòü».

236. «Õîðîøî. Ñïàñèáî, Ó÷èòåëü».
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Ãëàâà 10
îñêðåñíûé äåíü äâàäöà-
òîãî èþëÿ ñ óòðà ñî-
ïðîâîæäàëñÿ ë¸ãêèì
ò¸ïëûì äîæä¸ì. Íî ëè-
òóðãèéíîå øåñòâèå íå
ñòàëî îò ýòîãî ìåíüøå
÷èñëîì ó÷àñòíèêîâ. Ñðå-

äè âîñõîäÿùèõ â ýòîò äåíü ê Õðàìî-
âîé âåðøèíå áûëè è âåí÷àþùèåñÿ,
è ñú¸ìî÷íàÿ ãðóïïà êàíàäñêîãî òå-
ëåâèäåíèÿ «Âèæèí ÒÂ», ñíèìàþùàÿ
ôèëüì îá îáùèíå è Ó÷èòåëå.

2. Ó÷èòåëü, æäóùèé ëèòóðãèéíîå
øåñòâèå â äîëèíå ïàïîðîòíèêîâ,
óëûáíóëñÿ íåìàëîìó ÷èñëó âåðóþùèõ,
êîòîðûå, íåñìîòðÿ íà äîæäü, ïðèøëè
â ýòîò äåíü ê òàèíñòâó ñëèÿíèÿ è ïðè
ýòîì íå òîðîïèëèñü óêðûâàòü ñâîè
ãîëîâû îò âëàãè, ïàäàþùåé ñ íåáåñ.

3. Âñòðå÷à íà÷àëàñü ñî ñëîâ Ó÷è-
òåëÿ: «Ïðèÿòíî óâèäåòü, ÷òî âñ¸-
òàêè âû ïðàâèëüíî îöåíèâàåòå
ñèòóàöèþ. Ïóñòü îìîåò âîäà áëà-
ãîñëîâåííàÿ âàñ.

4. ×óäåñíîå âåùåñòâî – âîäà!
Îñîáåííî êîãäà âû äóìàåòå î Áî-
æüåì, íàä âàìè îíà ñòàíîâèòñÿ ñâÿ-
ùåííîé, â ñàìîì ïðÿìîì ñìûñëå,
îíà ìåíÿåòñÿ. Ïîêà âû âîñïåâàå-
òå Ñëàâó Áîæüþ êðàñèâûìè ñòèõà-
ìè ñâîèìè, ìûñëÿìè êðàñèâûìè, âû
îñâÿùàåòå âëàãó, ïàäàþùóþ íà âàñ.

5. È ïîëó÷àåòñÿ ó âàñ ÷óäåñ-
íîå òàèíñòâî åäèíåíèÿ ñ Ïðèðî-
äîé, êîãäà áëàãîñëîâåíèå îìûâà-
åò âàøå òåëî. Ýòî î÷åíü õîðî-
øåå òàèíñòâî. Ëþáèòå äîæäü, íî
ïðè ýòîì äóìàéòå î õîðîøåì.
Òîãäà äîæäü æèâèòåëüíûé.

6. Íó ÷òî æ, áóäåòå ÷òî-òî ñïðà-
øèâàòü? Åñëè åñòü æåëàíèå, ñïðîñèòå».

7. «Ïðàâèëüíî ëè ìóæó ïðèáèòü
âåøàëêè íà âåðàíäå (îíà ïîñëå ðå-
ìîíòà), åñëè îí âèäèò ýòî î÷åíü
íóæíûì äëÿ äîìà, íåñìîòðÿ âñ¸-òàêè
íà òî, ÷òî æåíà ïðîòèâ? Îíà àðãó-
ìåíòèðóåò òåì, ÷òî íà ëåòî ìîæíî
îáîéòèñü ïîêà òàì áåç âåøàëîê è
÷òî ñ íèìè áóäåò íåêðàñèâî».

8. «Ñàì âîïðîñ íåïðàâèëüíûé
âîîáùå ïî ñóùåñòâó. Îí íå äîë-
æåí âîçíèêàòü, êîãäà âû (êàæäûé)
âñ¸ ïðàâèëüíî äåëàåòå.

9. Âîò çàìåòüòå, âû âñ¸ âðåìÿ
òÿãîòååòå ñïðîñèòü ÷òî-òî, ÷òî äîë-
æíî áûòü ïîó÷èòåëüíûì äëÿ äðó-
ãîãî, ÷òîáû íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îí
ãîâîðèò, âñ¸-òàêè ñäåëàòü ïî-ñâîå-
ìó âàì. È âû ñïðàøèâàåòå: à
ìîæíî ëè òàê ñäåëàòü? Âî ìíîæå-
ñòâå ýòè âîïðîñû îñíîâàíû íà
íåâåðíîì ïîíèìàíèè ãàðìîíèè.

10. Ñìèðåííîñòü è ïîêëàäèñ-
òîñòü ÷åëîâåêà õàðàêòåðèçóåòñÿ
òåì, ÷òî îí ìîæåò ñîãëàñèòüñÿ ñ
òåì, ÷òî ãîâîðèò äðóãîé. Íî íå â
òîì, ÷òîáû èçìåíèòü êàêèì-òî
ñâîèì äóõîâíûì ïîçíàíèÿì, ïîíè-
ìàíèÿì, âåðå ñâîåé âíóòðåííåé, à
ñîãëàñèòüñÿ ñ ÷åì-òî âíåøíèì, ñó-
åòíûì, ÷òî ìîæåò áûòü ñåãîäíÿ
òàê, çàâòðà ìîæåò áûòü ïî-äðóãî-
ìó. Ýòî ìîæåò ìåíÿòüñÿ áåñêîíå÷-
íî. È çäåñü óïèðàòüñÿ, ïðîáîâàòü
îòñòîÿòü ñâî¸… Âû ñàìè ïîäóìàé-
òå: íàñêîëüêî ýòî èíòåðåñíî ìî-
æåò áûòü âàøåé äóøå?

11. Ïîýòîìó â äàííîì ñëó÷àå
ìîæíî áûëî áû ñêàçàòü: êîíå÷íî,
åñëè âèäèò ìóæ÷èíà, õîçÿèí â äîìå,
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óìåñòíîñòü êàêîãî-òî äåéñòâèÿ, îí
ìîæåò äîïóñòèòü ýòî ñäåëàòü. Íî
ñ äðóãîé ñòîðîíû, à ñòîèò ëè íà-
ñòîëüêî óïèðàòüñÿ, ÷òîáû ÷òî-òî
äîêàçàòü áëèæíåìó, æåíå ñâîåé,
÷òî-òî äðóãîå, ÷åì îíà ñåé÷àñ íå
îáëàäàåò, íî ÷òî âèäèò ìóæ÷èíà?

12. Åñëè æåíùèíà íàñòàèâàåò íà
òîì, ÷òîá òû íå ïðèáèâàë âåøàë-
êó, íó è ëàäíî. Íó, áðîñü ïëàù íà
ïîë, åñëè íåêóäà ïîâåñèòü… Íó
íåêóäà åñëè! Íî íå òîðîïèòåñü
íàõîäèòü òî, ÷òî òàêèìè âîïðîñà-
ìè âû ÷àñòî èùåòå. Íå íóæåí ýòîò
îòâåò âàì. Ñïîêîéíåé, ïîêëàäèñòåé
áóäüòå, óìåéòå áëèæíåìó óñòóïèòü,
äàòü ïåðâîìó øàãíóòü, åñëè îí òàê
ðâ¸òñÿ, – íó, ïóñòü øàãí¸ò».

13. «Ó÷èòåëü, ìîæíî ëè ìóæ÷è-
íå âçÿòü â ñâîé äîì ñâîþ ïåðâóþ
æåíó (îíà æèâ¸ò ñåé÷àñ â äàëüíåé
äåðåâíå, ó íå¸ ðåá¸íîê äâóõ ëåò) â
ñëåäóþùåé ñèòóàöèè? Ó ìóæ÷èíû
ñåé÷àñ äðóãàÿ ñåìüÿ, æåíà. Ïåðåä
òåì êàê ñîñòàâèòü ñåìüþ ñ ýòîé
æåíùèíîé, îí îãîâîðèë ñ íåé òà-
êîé ìîìåíò, ÷òî åñëè ïðåæíÿÿ
æåíà çàõî÷åò êîãäà-ëèáî âåðíóòü-
ñÿ â ýòîò äîì, òî ó íîâîé æåíû
äîëæíà áûòü ãîòîâíîñòü âçÿòü å¸ â
òó ñåìüþ, êîòîðàÿ óæå áóäåò. Æåí-
ùèíà âûðàçèëà òàêóþ ãîòîâíîñòü.

14. Ïåðåä ïåðååçäîì íà íîâîå
ìåñòî æèòåëüñòâà íîâàÿ ñóïðóãà
ïðåäëîæèëà ïðåæíåé æåíå ïîåõàòü
âìåñòå ñ íàìè è ñðàçó æèòü â îäíîì
äîìå, íî ÿ îñòàíîâèë ýòî äåéñòâèå
è ñêàçàë, ÷òî ýòî íóæíî ñîãëàñîâàòü
ñ Ó÷èòåëåì è ñ ãîðñîâåòîì.

15. Ïðîøëî âðåìÿ, ìû óñòðîè-
ëèñü æèòü íà íîâîì ìåñòå, è ÿ

æåíå ïðîãîâàðèâàþ: «Íó, êàê ìû
òåïåðü ïîñìîòðèì íà ýòî äåëî?»
Îíà ãîâîðèò: «Òû çíàåøü, ÿ íå
õî÷ó, íå ãîòîâà, íå ìîãó». À ÿ ãî-
âîðþ: «Ïî÷åìó? Êàêèå ïðè÷èíû?
Â îáùåì-òî, ýòî áûëî ñîãëàñîâà-
íî». Îíà îòâå÷àåò òàê: “×åì äàëü-
øå âðåìÿ èä¸ò, òåì ñòðàøíåå ýòè
îòíîøåíèÿ. Äà è ó íàñ äîì ìà-
ëåíüêèé, ìàëî ìåñòà. Ïîñòðîé äðó-
ãîé äîì, â êîòîðîì ìîãëà áû æèòü
ïðåæíÿÿ æåíà ñ ðåá¸íêîì”».

16. «Âû óïóñòèëè ìîìåíò âíà÷à-
ëå, òóò íå íàäî áûëî ñîãëàñîâûâàòü.
Åñëè ó âàñ ñîáñòâåííîå æåëàíèå
ñîâìåñòíîå åñòü, åäèíîå æåëàíèå –
ïîçâàòü ýòîãî ÷åëîâåêà, íàäî áûëî
ñäåëàòü. Ïîòîì âû óïóñòèëè ìî-
ìåíò, è ñòàëè ðàçâèâàòüñÿ, åñòåñòâåí-
íî, ñîáûòèÿ, êîòîðûå íà÷àëè çàòðóä-
íÿòü ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ, êîòîðîå
ðàíüøå ìîãëî áû áûòü ïðèíÿòî è
áûëî áû íàèáîëåå óäà÷íûì».

17. «Íî ó ìåíÿ íà òîò ìîìåíò
áûëî ïîíèìàíèå, ÷òî ýòî íå ñîãëà-
ñîâàíî ñ Ó÷èòåëåì…»

18. «Â äàííîì ñëó÷àå ýòî íå
òðåáóåòñÿ».

19. «È ïîòîì æåíà åù¸ äîáà-
âèëà, ÷òî åñëè áû îíà áûëà ìîëî-
äàÿ, ñ íåîòÿãîù¸ííûì æèçíåííûì
îïûòîì, òî òîãäà áûëî áû ëåã÷å
âûñòðàèâàòü îòíîøåíèÿ».

20. «Íåò, íåò. Ýòî óæå ýãîèçì
íà÷àë èñêàòü ïóòè îòõîäà, âûãîäó».

21. «Ìîæíî ëè â äàííîì ñëó÷àå
ìóæ÷èíå íå îáðàòèòü âíèìàíèÿ íà
ìíåíèå æåíû è ñàìîñòîÿòåëüíî
ñäåëàòü òàêîå äåéñòâèå?»

22. «Åñëè îíà óæå íå ãîòîâà,
âûðàæàåò ýòó íåãîòîâíîñòü, íåæå-
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ëàòåëüíî çäåñü íàäàâëèâàòü, ïîòîìó
÷òî ìîæíî ïîòåðÿòü òîãäà è å¸
òîæå. Îíà ìîæåò íå âûäåðæàòü.

23. Íóæíà å¸ ãîòîâíîñòü, èíà÷å
ïîòîì, â ñëó÷àå êàêîãî-òî íåóäîá-
ñòâà, èëè íåóäîâîëüñòâèÿ, èëè äàæå
ïàäåíèÿ ñ å¸ ñòîðîíû, åñëè îíà íå
âûäåðæèò ýòîé íîøè, ãäå-òî ñïîò-
êí¸òñÿ, óïàä¸ò, ó íå¸ íà÷í¸ò âîçíè-
êàòü ýãîèñòè÷åñêîå òîëêîâàíèå
ñîáûòèé, ÷òî ýòî åé íàâÿçàíî òî-
áîé (âåäü îíà æå íå ñàìà, ýòî òû
íàâÿçàë íåïîñèëüíîå).

24. È ÷åëîâåê íà÷èíàåò íåâåð-
íî äàëüøå óãëóáëÿòüñÿ â íåòî÷íóþ
îöåíêó ñèòóàöèè è, êîíå÷íî, åù¸
áîëüøå ïàäàòü íåèçáåæíî. È âîò
òóò ëó÷øå íîøó îòâåòñòâåííîñòè íà
êîãî-òî íå âîçëàãàòü, åñëè òîò ÷å-
ëîâåê íå ïðîÿâëÿåò ýòó ãîòîâíîñòü».

25. «Òî åñòü òîãäà ìóæ÷èíå
ïðîñòî îñòà¸òñÿ êàê-òî ðàçäåëèòüñÿ
íà äâà äîìà è ïî âîçìîæíîñòè
ïîìîãàòü è òàì, è çäåñü? Ïðîñòî
óñòðàèâàòü ýòî êàêèì-òî îáðàçîì
óæå, äà?»

26. «Äà, äà, äà».
27. «Âñ¸, ñïàñèáî áîëüøîå».
28. «Ìîæíî ïîýòè÷åñêèé îáðàç,

ïîòîìó ÷òî ïî íåìó ó ìåíÿ âîï-
ðîñ? «Äóåøü â âîëîñû ñîáñòâåííî-
ãî ðåá¸íêà, ïîìîãàåøü âûñâîáî-
äèòüñÿ ï÷åëå èç âàðåíüÿ, ñìîòðèøü
íà âîäó, êàê áåãóò ðå÷íûå ïàðîõî-
äû… Êàêèì ïðåäàòåëüñòâîì òû êó-
ïèë âñ¸ ýòî?» – âîò ýòîò ñòèõîòâîð-
íûé îáðàç ìåíÿ ïî æèçíè êàê-òî
â¸ë, ÷òîáû ÿ çàíèìàëàñü íå ïðîñòî
áûòîì, íå ïðîñòî ÷åì-òî äëÿ âû-
æèâàíèÿ, à òâîð÷åñòâîì, ÷òî-òî
äåëàëà õîðîøåå, áîëüøîå.

29. ß âåðíóëàñü èç Ìîñêâû è
çàíÿëàñü îãîðîäîì. Íî ÷åì áîëü-
øå ÿ èì çàíèìàëàñü, òåì áîëüøå
õîòåëîñü ñäåëàòü ëó÷øå, ÿ óâëåê-
ëàñü ýòèì, è ìíå ñòàëî äàæå õî-
ðîøî. À ïîòîì ìíå âñïîìíèëñÿ
ýòîò ñòèõ, êîòîðûé ó ìåíÿ âñåãäà
áûë ïî æèçíè. È ÿ õîòåëà áû
çíàòü: îí èñòèíåí? Êîãäà ìû ñþäà
òîëüêî ïðèåõàëè, Òû ãîâîðèë: «Âû
íå óìååòå æèòü». ß ïîäóìàëà, ÷òî
ìî¸ íåóìåíèå æèòü – ýòî ñóåòà è
âå÷íîå ñòðåìëåíèå ê ÷åìó-òî è
íóæíî íàó÷èòüñÿ æèòü ñïîêîéíî,
òàê, êàê â ýòîì ñòèõå. Òàê âîò, ïðà-
âèëüíî æèòü – ýòî æèòü âîò òàê?»

30. «À êàê?»
31. «Âîò òàêîé ïðîñòîé îáðàç –

êîãäà òû äåëàåøü òî, ÷òî òåáå õî-
÷åòñÿ è ñêîëüêî õî÷åòñÿ. Äîïóñòèì,
íðàâèòñÿ ìíå çàíèìàòüñÿ îãîðîäîì
– è ÿ çàíèìàþñü. Åñëè ÿ çàõîòåëà
ñäåëàòü ôèëüì – è ëàäíî. Âîò ñåé-
÷àñ ÿ õî÷ó çàíèìàòüñÿ îãîðîäîì».

32. «Òî åñòü ïðàâèëüíî ëè æèòü
è äåëàòü âñ¸, ÷òî õî÷åøü, è ñêîëü-
êî õî÷åøü?»

33. «Äà, äà».
34. «Íåò, íåïðàâèëüíî».
35. «Íåïðàâèëüíî… Çíà÷èò, ÿ

âñ¸-òàêè ñòàâëþ êàêóþ-òî öåëü,
åñëè ñ÷èòàþ å¸ âàæíîé?»

36. «Ïðàâèëüíî æèòü – èñïîë-
íÿòü Èñòèíó. Ñòîëüêî, ñêîëüêî õâà-
òàåò ñèë. Ïîñòîÿííî».

37. «Èñïîëíåíèå Èñòèíû – ýòî
äóøåâíûé ïîêîé?»

38. «Êàê ïðàâèëî, èñïîëíåíèå
Èñòèíû – ýòî äàëåêî íå òî, ÷òî õî-
÷åøü. Ýòî î÷åíü ÷àñòî ñâÿçàíî ñ òåì,
÷òî î÷åíü íå õî÷åøü, à íàäî äåëàòü».
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39. «Òû çíàåøü, ó ìåíÿ êàê-òî
æèçíü ñêëàäûâàåòñÿ òàê, ÷òî, ÷òî ÿ íè
äåëàþ, ìíå âñ¸ õî÷åòñÿ. Êàê óâëåêóñü,
òàê è õî÷åòñÿ. ß æå ìîãó ëèáî ýòèì
äåëîì çàíèìàòüñÿ, ëèáî äðóãèì».

40. «Òàê âîò òû óæå ìíîãî ëåò
çäåñü íàõîäèøüñÿ, è òåáå äàþòñÿ èñ-
òèíû, ÷òîáû ðàçîáðàòüñÿ, ÷òî óìåñò-
íî äåëàòü, à ÷òî íåò ñìûñëà, íåäîïó-
ñòèìî äëÿ âåðóþùåãî. Âîò òû èç
ýòîãî è âûáèðàåøü ïðàâèëüíîå óæå».

41. «Óìåñòíî çàíèìàòüñÿ îãîðî-
äîì è óìåñòíî çàíèìàòüñÿ ìóçû-
êàëüíûì òâîð÷åñòâîì, óìåñòíî äå-
ëàòü ôèëüì – âñ¸ óìåñòíî».

42. «Òàíü, íåðåäêî íà Ìîè ïîä-
ñêàçêè òû ïëàêàëà, ïîòîìó ÷òî
áûëî ñëîæíî îñîçíàòü».

43. «Äà, à ñåé÷àñ íå ñëîæíî. À
÷òî äåëàòü?»

44. «Òî åñòü òåïåðü óæå ñòàëî
âñ¸ íðàâèòüñÿ?»

45. «Äà».
46. «Äî ñèõ ïîð òåáå ìíîãî

÷åãî íå íðàâèëîñü èç òîãî, ÷òî
íàäî áûëî äåéñòâèòåëüíî äåëàòü.
À ñåé÷àñ âñ¸ ñòàëî íðàâèòüñÿ…
Íó, åñëè òåáå íðàâèòñÿ âñ¸ ïðà-
âèëüíîå, ß ðàä. Íî òåïåðü ðàçáå-
ðèñü òîãäà ñàìà âíèìàòåëüíî, è
åñëè â ÷¸ì-òî çàñîìíåâàåøüñÿ, ó
Ìåíÿ ïåðåñïðîñèøü:  «ß õî÷ó âîò
ýòî ñäåëàòü. À äîïóñòèìî ëè?
Íîðìàëüíî ëè âîîáùå ìíå êàê
æåíùèíå? Íå áóäåò ëè êàêîé-òî
íàêëàäêè?» Òû óæå çàäà¸øü áî-
ëåå òî÷íûé âîïðîñ.

47. Íî ñåé÷àñ òû î÷åíü îáîá-
ù¸ííî ñïðîñèëà: «Ìîæíî ëè äå-
ëàòü ìíå âñ¸, ÷òî ÿ õî÷ó äåëàòü?»
Òàê íå ïîéä¸ò.

48. Ïåðåä òîáîé òûñÿ÷à äåë, êî-
òîðûå óæå ÿâíî âèäíû. È, îñìûñëè-
âàÿ êàæäîå èç äåë, òû äîëæíà ïî-
ñìîòðåòü, ÷òî òåáå óìåñòíî äåëàòü
ñåãîäíÿ, ÷òî òåáå âèäèòñÿ âàæíûì
äåëàòü ñåãîäíÿ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
òîìó, ê ÷åìó òåáÿ ïðèçâàëè çäåñü. Òû
äîëæíà ýòî îñìûñëèòü, ïîñìîòðåòü íà
ïîñèëüíîñòü, îðãàíèçîâàòü ñåáÿ.

49. È åñëè òû â êàêîì-òî êîí-
êðåòíîì äåéñòâèè çàñîìíåâàåøüñÿ…
âðîäå áû ýòî áóäåò õîðîøèì äåé-
ñòâèåì, äîáðûì, â ïîìîùü áëèæíèì,
íî ñîìíåâàåòñÿ ÷òî-òî â òåáå ïî
ïîâîäó êàêîãî-òî îòäåëüíîãî ìî-
ìåíòà â ýòîì îáùåì äåéñòâèè, è òû
õî÷åøü ïåðåñïðîñèòü, óìåñòíî ëè â
äàííîì ñëó÷àå âîò ýòîò øàã ñäåëàòü,
íî òû íàçîâ¸øü åãî êîíêðåòíî, òû
íàçîâ¸øü åãî òî÷íî, – âîò òîãäà ìû
ìîæåì ïîãîâîðèòü: óìåñòíîñòü –
íåóìåñòíîñòü, ïðàâèëüíîñòü – íåïðà-
âèëüíîñòü, ñîîòâåòñòâèå èñòèííîñòè
– íåò. Íî òåáå êàê ðàç íóæíî
ïðèéòè ê ýòîìó âîïðîñó…»

50.  «Ó÷èòåëü, ÿ ìîãó ïîïðîñèòü
Òåáÿ î ðàñøèðåíèè ìîèõ ïñèõî-
ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé, ÷òîáû ÿ
äîëüøå ìîãëà íàõîäèòüñÿ â ìîëèò-
âåííîì ñîñòîÿíèè è ñîãðåâàòü
áëèæíèõ ñâîèõ?»

51. «Íåò, íåëüçÿ ïîïðîñèòü. Ïî-
òîìó ÷òî ýòî áóäåò íåñåðü¸çíî. Òåáå
ðàñøèðèòü, à äðóãèì ÷òî? Îíè áó-
äóò ñ óçêèìè õîäèòü âîçìîæíîñòÿ-
ìè? Òîãäà âñåì íàäî ðàñøèðèòü.
À ïîòîì ñêàæóò: «À ÷åãî ó íåãî
áîëüøå, à ó ìåíÿ ìåíüøå? Ìíå
÷óòü-÷óòü åù¸ ìîæíî ïîäðàñøè-
ðèòü, à òî êàê-òî ìàëîâàòî!» – óëû-
áàëñÿ Ó÷èòåëü ïîä ñìåõ ñëóøàþ-
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ùèõ. – È áóäåì ðàñøèðÿòü âîç-
ìîæíîñòè… Ïîòîì òàêèå «øèðî-
êèå» âû áóäåòå õîäèòü!..

52. Íåò. Ýòó øèðîòó ñâîþ âû
óæ ñàìè ðàçîâü¸òå. ß ïîêàæó Ïóòü,
ß ðàññêàæó êàê, íî ñäåëàòü âû äîë-
æíû ñàìè. À âîò äåëàÿ, âû è ðàñ-
øèðèòå ñâîè âîçìîæíîñòè. Èíà-
÷å êàê ýòî áóäåò òàê? Íåñåðü¸çíî».

53. «Òî åñòü ÷åðåç ñâîþ ðàáîòó…»
54. «×åðåç ñâîè äåéñòâèÿ âû

ôîðìèðóåòå ñåáÿ. Âñ¸, ÷òî ïðåä-
ïðèíèìàåòå â ñâîåé æèçíè… îò
ýòîãî íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ âàøå
åñòåñòâî. Ôîðìèðóåòñÿ, âèäîèçìå-
íÿåòñÿ, ñòðóêòóðèðóåòñÿ… êàê
óãîäíî, ìîæåòå ñåé÷àñ ìíîãî òåð-
ìèíîâ ñþäà âëîæèòü. Íî ïðîèñõî-
äèò âèäîèçìåíåíèå âàøåãî åñòåñòâà
èìåííî îò âàøèõ äåéñòâèé.

55. Íèêòî íå ìîæåò âàñ ïîìå-
íÿòü, åñëè âû íå áóäåòå ïðèëàãàòü
íóæíûõ óñèëèé. Íåëüçÿ âàñ ïîìå-
íÿòü! Âàñ ìîæíî ÷óòü-÷óòü ïîäòîëê-
íóòü, ýòî âîçìîæíî, ÷óòü-÷óòü ÷òî-
òî îáëåã÷èòü – âîçìîæíî, íî èç-
ìåíèòü âàñ íåëüçÿ, ïîêà âû ñàìè íå
ñäåëàåòå íóæíûõ óñèëèé. Ïîýòîìó
áóäüòå âíèìàòåëüíû».

56. «À ïîäòîëêíóòü òîæå íå ìî-
æåøü?»

57. «Âîò òå ðàç! – ïðîãîâîðèë
Ó÷èòåëü ïîä ñìåõ ñëóøàþùèõ. – À
òû èä¸øü áëàãîäàðÿ ÷åìó âñ¸ åù¸?»

58. «Áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî Òû
ìåíÿ ïîäòàëêèâàåøü, ÿ è èäó».

59. «Òîëüêî íà ïîäòàëêèâàíèÿõ
è èä¸øü. À õî÷åøü, ÷òîá åù¸ ïîä-
òîëêíóë, äà?

60. Âîò êàê ïåðåñòðàèâàåòåñü âû
èíòåðåñíî! Êîãäà ïîñòîÿííî òîë-

êàåøü, êàæåòñÿ  óæå åñòåñòâåííîé
äëÿ âàñ ýòà ôîðìà æèòèÿ, êîãäà
ïîñòîÿííî âàñ ïîäòàëêèâàþò. Óæå
÷åãî-òî íîâåíüêîãî íàäî – åù¸ ðàç
ïîäòîëêíóòü, íî êàê-òî ïîîñîáåí-
íåé, êàê åù¸ íå ïîäòàëêèâàëè, ïðè-
åäàåòñÿ êàê-òî…»

61. «Íó ëàäíî. Ñïàñèáî».
62. «Ó ìåíÿ êîíêðåòíûé âîï-

ðîñ. Ñêàæè, ïîæàëóéñòà, ïîéä¸ò ëè
ìíå íà ïîëüçó, åñëè ÿ áóäó òðàòèòü
îäèí âå÷åð â íåäåëþ íà ðàáîòó ñåê-
ðåòàð¸ì è çàïèñûâàòü âñ¸, ÷òî ãî-
âîðèòñÿ íà ìóæñêîì ñîáðàíèè?
Âûäâèíóëè ìîþ êàíäèäàòóðó, è ÿ
äóìàþ, íàäî ìíå ýòî èëè íåò».

63. «Íå çíàþ. Ñìîòðÿ êàê òû
áóäåøü äåëàòü. Òû ìîæåøü áûòü
ñåêðåòàð¸ì, çàïèñûâàòü è ðóãàòüñÿ
ñèäåòü, âîð÷àòü: «Íó íàäî æå! Áîëòà-
þò âñÿêóþ åðóíäó, à òóò çàïèñûâàòü
íàäî». Òàê íå ïîéä¸ò íà ïîëüçó».

64. «À êàê ïîéä¸ò íà ïîëüçó?»
65. «Äà ïîäóìàé, Òàíü, ýòî óæ

ñëèøêîì äåòñêèé âîïðîñ.
66. ß æå óæå ìíîãî ðàç ãîâî-

ðèë: íåâàæíî, êóäà âû ïîéä¸òå,
âàæíî, êàê âû ïîéä¸òå. Âåäü êàæ-
äûì øàãîì âû ôîðìèðóåòå ñåáÿ.
Îò òîãî, êàê âû èä¸òå, êàê âû äå-
ëàåòå ÷òî-òî, âû è ôîðìèðóåòåñü.
Íå êàêîå íàçâàíèå ó äåëà, êîòîðîå
âû äåëàåòå, èãðàåò ðîëü, à êàê âû
ýòî äåëî äåëàåòå.

67. Òû ãîâîðèøü î ÷¸ì-òî, ÷òî
ìîæåò áûòü âàæíûì â âàøåé æèç-
íè, ïîëåçíûì, â ïîìîùü âàì. Òî åñòü
âèäèòñÿ íà äàííûé ìîìåíò íåîáõî-
äèìîñòü çàïèñàòü êàêèå-òî âûñêà-
çûâàíèÿ, ÷òîá ïîòîì îñìûñëèòü êàê-
òî, – ýòî ìîæåò áûòü ïîëåçíûì.
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68. Íî çàíèìàòüñÿ ýòèì äåëîì
íå çíà÷èò îäíîçíà÷íî äåëàòü ïîëüçó.
Âñ¸ áóäåò çàâèñåòü îò òîãî, êàê òû
ýòî áóäåøü äåëàòü. Âîò ïîýòîìó ß
è ñêàçàë: åñëè òû áóäåøü ñèäåòü âñ¸
ýòî çàïèñûâàòü, è âðîäå áû çàïè-
øåøü âñ¸ äîñëîâíî, íî åñëè òû ïðè
ýòîì áóäåøü ñèäåòü âîð÷àòü, ðóãàòü-
ñÿ, äóìàòü ÷òî-òî íåõîðîøåå, –
êîíå÷íî, äëÿ òåáÿ ýòî íèêàêîé
ïîìîùüþ íå áóäåò, ïîëüçû íå áó-
äåò, ýòî áóäåò âðåä äëÿ òåáÿ.

69. Åñëè ó òåáÿ áóäåò õîðîøåå
íàñòðîåíèå, êîíå÷íî, òîãäà ýòî áó-
äåò ïîëåçíî. Åñëè òû óâèäèøü ÷òî-
òî çàäåâàþùåå òåáÿ è òû ïðè ýòîì
áóäåøü ïåðåñòðàèâàòü ñâî¸ ê ýòîìó
îòíîøåíèå è äóìàòü õîðîøåå òàì,
ãäå òåáÿ ïîäìûâàåò âûñêàçàòü ÷òî-
òî ÿçâèòåëüíîå, òîãäà òû ïîáåæäà-
åøü, äëÿ òåáÿ ýòî î÷åíü ïîëåçíî.

70. Ó÷èòåñü èäòè, íå ñìóùàéòåñü
äåëàòü ÷òî-òî, åñëè íà äàííûé ìî-
ìåíò ïîêà íå âèäèòå òî÷íîãî ïîíè-
ìàíèÿ, íàñêîëüêî ýòî ïðàâèëüíî èëè
íåïðàâèëüíî. Âèäèòå, ÷òî õî÷åòñÿ
ñäåëàòü è ÷òî êàê áóäòî áû ïðàâèëü-
íî, íî òî÷íî íå çíàåòå – è íåñòðàøíî,
÷òî âû ïîéä¸òå è ñäåëàåòå ýòî.

71. Åñëè â äàííûé ìîìåíò ó âàñ
íåò âîçìîæíîñòè ýòî òî÷íî ïåðå-
ñïðîñèòü, óçíàòü òî÷íîñòü ïðîèñõî-
äÿùåãî, íåñòðàøíî, ÷òî âû îøèá¸-
òåñü. Ýòî íîðìàëüíàÿ âàøà îøèá-
êà, ýòî òâîð÷åñêàÿ îøèáêà, êîòîðàÿ
ïðèçâàíà ïðèíåñòè ïîçíàíèå. Íå
íàäî áîÿòüñÿ å¸ äåëàòü. Èä¸øü
äåëàåøü… Â çàâèñèìîñòè îò ðàçâè-
òèÿ äàëüøå ñîáûòèé ñäåëàåøü âû-
âîäû, ïåðåîñìûñëèøü ÷òî-òî, ñòà-
íåøü òîëüêî ìóäðåå».

72. «Ó÷èòåëü, òàêàÿ ñèòóàöèÿ:
ëþáèìûé ÷åëîâåê ïîïðîñèë îêà-
çàòü åìó ïîìîùü â èñïîëíåíèè
Áîæåñòâåííîãî, à õîçÿèí äîìà, â
êîòîðîì ÿ æèâó, ñêàçàë èäòè ñî-
áèðàòü êëóáíèêó…»

73. «Òî÷íåå ãîâîðè. À òî âû ïîä
«Áîæåñòâåííîå» ìíî-î-ãîå ìîæåòå
ïîäñòàâèòü.

74. Òû ïðîáóåøü ïðîðèñîâàòü
äâå ÷àøè âåñîâ… È ÷òîáû äàòü òåáå
ïîäñêàçêó, òû äîëæíà òî÷íî ýòè äâå
÷àøè îáðèñîâàòü, èõ íåëüçÿ çàâóà-
ëèðîâàòü îáðàçàìè. À òî òû êàê
áóäòî áû ñïðàøèâàåøü: ÷òî ëó÷øå
– Áîæåñòâåííîå èëè çåìíîå? Íî
òàê áóäåò íåâåðíî ñïðîñèòü.

75. Â çåìíîì ìíîãî ÷åãî Áîæå-
ñòâåííîãî, òàê êàê Áîæåñòâåííîå
ïðîÿâëÿåòñÿ â çåìíîì, êàê ïðàâè-
ëî, â âàøåé æèçíè».

76. «Â î÷åíü êîðîòêèå ñðîêè
íóæíî áûëî èñïîëíèòü èçäåëèå äëÿ
ñâÿùåííûõ òàèíñòâ».

77. «Ïðåæäå, êîíå÷íî, íàäî ñäå-
ëàòü òàì, ãäå òû æèâ¸øü, âûïîë-
íèòü ïðîñüáó. È ëþáèìûé äîëæåí
ýòî ïîíèìàòü; õîðîøî áû, êîíå÷-
íî, ÷òîá îí ïîíèìàë ýòî».

78. «Çíà÷èò, ìîé âûáîð áûë
ñäåëàí íåïðàâèëüíî?»

79. «Íåïðàâèëüíî, åñëè ïîøëà çà
ïðîñüáîé ëþáèìîãî».

80. «Ó÷èòåëü, áûëà òàêàÿ èí-
ôîðìàöèÿ, ÷òî äëÿ ëþäåé, êîòî-
ðûå óæå êàê áû ïî èíåðöèè ïðè-
íèìàþò òâ¸ðäóþ ïèùó è äàæå
æèäêóþ, èìååòñÿ ïîäñêàçêà, êî-
òîðóþ ìîæíî äàòü, ÷òîáû âîîá-
ùå îáõîäèòüñÿ áåç òâ¸ðäîé ïèùè
è æèäêîé äàæå».
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81. «È âîïðîñ êàêîé? Êàê äàòü
ïîäñêàçêó, ÷òîá íè÷åãî íå åëè?»

82. «Íåò. Ó Òåáÿ ãäå-òî â Ïîñ-
ëåäíåì Çàâåòå áûëà òàêàÿ ïîäñêàç-
êà, ÷òî åñëè ìû óæå ïî èíåðöèè
áóäåì êóøàòü, òî Òû íàì ÷òî-òî
ñêàæåøü è ýòî ïîìîæåò…»

83. «Òî åñòü íå ïîðà ëè óæå, äà?»
84. «Äà, äà».
85. «Èíåðöèÿ çàòÿíóëàñü?» –

óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü.
86. «Äà. Âîò òàêîé âîïðîñ, åñëè

ìîæíî».
87. «Íåò, ïîêà åù¸ êóøàéòå, íå

ïóãàéòåñü».
88. «Ñïàñèáî áîëüøîå! Òû

î÷åíü äîáð ê íàì».
89. «Äàë ïîêóøàòü, äà, âîçìîæ-

íîñòü? – Ó÷èòåëü óëûáàëñÿ âìåñòå ñî
ñëóøàþùèìè. –Âû áóäüòå îñòîðîæ-
íû. Â ïèòàíèè ó âàñ ìíîãî èíòåðåñ-
íûõ òàèíñòâ ïðîèñõîäèò, è îò ïèòà-
íèÿ ìíîãîå çàâèñèò, îò òîãî, êàê âàøà
ôèçèîëîãèÿ, ïñèõèêà ðàáîòàåò.

90. Âû óâëåêàþùèåñÿ ëþäè. À ìèð
íîâûé, ðàçâèâàþùèéñÿ ïðåäëàãàåò
òàê ìíîãî èíòåðåñíîãî, áëåñòÿùå-
ãî, ñ ðàçíûìè íàçâàíèÿìè, ðåêëà-
ìîé… È âû òàê, êàê äåòè, – îï! –
è ëåãêî óâëåêàåòåñü, à ïîòîì íàäî
áóäåò ñîæàëåòü.

91. Ïîä íîãàìè ó âàñ âñ ,̧ ÷òî íóæ-
íî. Íå â ïàêåòàõ, ãäå-òî îòêóäà-òî
ïðèâîçèìûõ. Ó âàñ âñ¸ ïîä íîãàìè,
è ðóêè âàøè ìîãóò ñäåëàòü âñ¸, ÷òî
íóæíî. Âîò ýòî íå çàáûâàéòå. Ìíî-
ãèì àóêíåòñÿ ïîçæå íåâíèìàòåëü-
íîñòü ê ýòèì ïîäñêàçêàì îäíàæäû.

92. Íó íè÷åãî, âû ñêîðî ïîéì¸-
òå, íàñêîëüêî âû ñ÷àñòëèâû, ÷òî
èìååòå çåìëþ è èìååòå âîçìîæ-

íîñòü ñâîèìè ðóêàìè âñ¸ íåîáõî-
äèìîå âûðàñòèòü. Óæå ñêîðî…»

93. «Ó÷èòåëü, ñêàæè, ïîæàëóéñòà,
áóäåò ëè ïðîÿâëåíèåì ýãîèçìà ñ
ìîåé ñòîðîíû ñëåäóþùåå äåéñòâèå
â òàêîé ñèòóàöèè? ß ïðèõîæó íà
ãðóïïó «Çäîðîâüå» è ïðîøó ïîìå-
íÿòü ìóçûêó, êîòîðàÿ òàì çâó÷èò, òàê
êàê èñêðåííå ñ÷èòàþ, ÷òî îíà íå
ïîäõîäèò, à äðóãèì çàíèìàþùèìñÿ
âðîäå áû è íè÷åãî, õîðîøî, íî îíè
èäóò ìíå íàâñòðå÷ó: «Åñëè òû õî-
÷åøü ïîìåíÿòü, äàâàé ïîìåíÿåì».
Ýòî ÿ ÷èñòî äëÿ ñåáÿ ñïðàøèâàþ».

94. «Äîïóñòèìî. Åñëè òû äåé-
ñòâèòåëüíî ÷óâñòâóåøü äèñêîìôîðò
îò êàêîãî-òî çâó÷àíèÿ ìåëîäèè,
âîçìîæíî òàêîå, åñëè òåì áîëåå
áëèæíèå ñîãëàøàþòñÿ.

95. Åñëè îíè íå áóäóò ñîãëà-
øàòüñÿ è áóäóò ãîâîðèòü, ÷òî èì
ýòî íðàâèòñÿ, òîãäà íàñòàèâàòü íå
ñòîèò. È òîãäà ëèáî òû çàíèìàåøü-
ñÿ â ýòîé ãðóïïå, ëèáî ïîêèäàåøü
å¸. Íî ëó÷øå áóäåò ïîêèíóòü. Åñëè
òû äåéñòâèòåëüíî îùóùàåøü äèñ-
êîìôîðò îò ìåëîäèè çâó÷àùåé, ýòî
ìîæåò áûòü âðåäíûì».

96. «Ó íàñ òðåóãîëüíèê, è ìíå
õîòåëîñü áû ñïðîñèòü. Â âîñêðåñå-
íüå ÿ ñ ðåá¸íêîì ñîáðàëàñü íà ëè-
òóðãèþ è ñïðîñèëà ðàçðåøåíèÿ ó
ìóæà, ìîæíî ëè ìíå ñõîäèòü. Îí
ðàçðåøèë. À ïîòîì, êîãäà ÿ ïîøëà,
îí ñêàçàë, ÷òî ó íåãî ïîíèìàíèå, ÷òî
ìû äîëæíû õîäèòü âñåé ñåìü¸é».

97. «À ïî÷åìó âû íå ïîøëè â
ýòîò ìîìåíò âñå?»

98. «Âòîðàÿ æåíùèíà ïîïðîñè-
ëà, ÷òîáû ÿ óøëà è îíà ìîãëà ïî-
áûòü ñ ìóæåì âäâî¸ì. Òî åñòü íà
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ëèòóðãèþ îíà íå ïîøëà, ÷òîáû
îñòàòüñÿ ñ íèì âäâî¸ì».

99. «È âîïðîñ: ìîæíî ëè ïîé-
òè â ýòîì ñëó÷àå, íîðìàëüíî ëè?»

100. «Äà».
101. «Íîðìàëüíî. Äà íîðìàëüíî

â ýòîì ñëó÷àå ïîéòè íà ëèòóðãèþ.
Åñëè ÷òî-òî ñâÿçàíî ñî ñâÿùåííûìè
òàèíñòâàìè, åñëè ó âàñ âíóòðåííåå
÷óòü ,̧ îùóùåíèå, ïîòðåáíîñòü âîçíè-
êàåò ïîéòè èñïîëíèòü òàèíñòâî, íèêòî
íå äîëæåí âàñ îñòàíîâèòü».

102. «Òî åñòü â ìîèõ äåéñòâèÿõ íå
âûðàæàåòñÿ íåïîñëóøàíèå ìóæó?»

103. «Íåò, â äàííîì ñëó÷àå íåò.
Èñïîëíåíèå Áîæüåãî – ýòî íåñî-
ïîñòàâèìûå ïîíÿòèÿ, ñ ÷üèì-òî
åù¸ ïîæåëàíèåì çäåñü íåëüçÿ ñî-
ïîñòàâëÿòü. Ýòî òâîÿ âíóòðåííÿÿ
ïîòðåáíîñòü, äóøåâíàÿ, è íèêòî, íè
îäèí ÷åëîâåê íå èìååò ïðàâà ýòî
ðåãóëèðîâàòü â òåáå».

104. «Õîðîøî, ñïàñèáî».
105. «Ó÷èòåëü, ïðàâèëüíî ëè ÿ

ïîíèìàþ, ÷òî â ïðàâîñëàâíîì õðà-
ìå ìîæíî òâîðèòü êðåñòíîå çíà-
ìåíèå ñ êðóãîì? Ýòî áóäåò íîð-
ìàëüíûì äåéñòâèåì?»

106. «Íó, êàê áû òàê ïî çàêîíó...
íîðìàëüíî, âåðíî. Íî èñõîäÿ èç
ðåàëèé æèçíè, òóò ëó÷øå âîçäåð-
æàòüñÿ. Òû ïðèíåñ¸øü ñîáëàçí, è òå,
êòî óâèäèò, ìîãóò ïðîÿâèòü íåãà-
òèâíûå ýìîöèè â òîì ìåñòå, ãäå êàê
áóäòî áû ýòîãî è íå äîëæíî áûëî
áû áûòü. Íî îíè ëåãêî ýòî äîïóñ-
òÿò, è äîïóñêàþò â áîëüøîì îáè-
ëèè. Íå ñîáëàçíÿé ñëàáûõ. Ýòî íå
ñòîëü îáÿçàòåëüíîå äåéñòâèå.

107. Êðåñòíîå çíàìåíèå – ýòî
íåêîòîðàÿ ïîòðåáíîñòü, òàèíñòâåí-

íàÿ òàêàÿ, ñâîåîáðàçíàÿ, êîòîðóþ
âû ìîæåòå èñïîëíèòü, îíà èãðàåò
ñâîþ ðîëü, íî îíà íå ÿâëÿåòñÿ êà-
êîé-òî ôîðìóëîé, êîòîðóþ îáÿçà-
òåëüíî â ëþáîì ñëó÷àå ïðèìåíÿòü
ïðè ïåðâîì æå óïîìèíàíèè î
Áîæüåì. Òàê íå íàäî ýòî äåëàòü,
ýòî âîâñå íå òðåáóåòñÿ».

108. «Ó÷èòåëü, ÿ õî÷ó óòî÷íèòü
ñâî¸ äåéñòâèå. ß ïîìîãàëà áðàòó
ïîëòîðà ãîäà îïåêàòü íåäååñïîñîá-
íóþ äåâóøêó. Ó íåãî åñòü ëþáè-
ìàÿ è ëþáÿùàÿ æåíùèíà, îíè
äðóæàò óæå ïî÷òè ïÿòü ëåò, íî
ñåìüè íå ñîñòàâëÿþò. Êîãäà îí ìíå
íåäàâíî ïîâòîðíî ïðåäëîæèë âîé-
òè â äîì ïîìîãàòü îïåêàòü, ÿ ñî-
ãëàñèëàñü. Íî âîò óæå ïîëãîäà ó
ìåíÿ âíóòðè ñìóùåíèå â ïðàâèëü-
íîñòè ìîåãî øàãà».

109. «Ñìóùåíèå â ÷¸ì?»
110. «Ñìóùåíèå â òîì, ÷òî,

âîçìîæíî, ìî¸ ïðèñóòñòâèå â
äîìå ìåøàåò áðàòó ñîåäèíèòüñÿ
ñ òîé ñåñòðîé».

111. «Òîãäà òû äîëæíà ïîñìîò-
ðåòü íà ñèòóàöèþ ïîòî÷íåå. Åñëè òû
å¸ íå ìîæåøü îïðåäåëèòü, à òîëüêî
ïðåäïîëàãàåøü, òî òâîé çàõîä òóäà
â ïîìîùü íå ÿâëÿåòñÿ îøèáêîé. Òû
òîãäà óæå èçíóòðè ïîñìîòðèøü, à â
÷¸ì òû ìîæåøü áûòü ïðåïÿòñòâè-
åì ðàçâèòèþ ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâ è
äåéñòâèòåëüíî ëè îíè ðàçâèâàëèñü
áû, åñëè áû òåáÿ òàì íå áûëî. Íî
â òî æå âðåìÿ… òàì åñòü ÷åëîâåê,
êîòîðîìó íóæíà ïîìîùü».

112. «Äà, âîò ýòî ìåíÿ è ñìóùàåò».
113. «Òîãäà ïîìîãàé è ïîòîì,

êîãäà óâèäèøü åù¸ îäèí êàêîé-òî
êîíêðåòíûé øàã, êîòîðûé òåáÿ
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íà÷í¸ò ñìóùàòü, òîãäà òû çàäàøü
âîïðîñ. Íî óæå áóäåò äðóãîé âîï-
ðîñ, èçíóòðè òîãî ñîáûòèÿ, â êîòî-
ðîå òû âîéä¸øü».

114. «ß áðàòó çàäàëà âîïðîñ:
«Åñëè áû ÿ íå ñîãëàñèëàñü â òîò
ìîìåíò âîéòè â äîì, òû êàêèå-òî
äåéñòâèÿ ïðåäïðèíèìàë áû â îò-
íîøåíèè òîé ñåñòðû?» Îí ñêàçàë:
“Íó äà, ÿ, íàâåðíîå, âûíóæäåí áûë
áû êàê-òî ðåøàòü ñèòóàöèþ”».

115. «Âûíóæäåí… Ìîæåò áûòü, åìó
è íå íàäî ðåøàòü ýòó ñèòóàöèþ?»

116. «Òàê âîò, ìîæåò, ìíå íàäî
ñåé÷àñ óæå âûéòè, ïóñòü îí ðåøàåò?»

117. «Íå íàäî çàñòàâëÿòü ÷åëî-
âåêà ÷òî-òî ðåøàòü, êàê-òî âûíóæ-
äàòü ê ÷åìó-òî. Ëó÷øå áóäüòå ïî-
äðóæåñêè îòêðûòû äðóã ïåðåä äðó-
ãîì, ÷òîáû â òîò ìîìåíò, êîãäà îí
ïî÷óâñòâóåò, ÷òî òåáå ëó÷øå áûëî
áû óéòè, ïîòîìó ÷òî åñòü êàêàÿ-òî
ïîìåõà è îí íå ìîæåò â ñâÿçè ñ
ýòèì ïî êàêèì-òî åñòåñòâåííûì
ïðè÷èíàì ïîçâàòü êîãî-òî äðóãî-
ãî, ñ êåì áû õîòåë ñîñòàâèòü ñåìüþ,
– òîãäà âû ïðîñòî ïî-äðóæåñêè
ýòî îñâåùàåòå ñîâìåñòíî. Ýòó
ïðîáëåìó ïðîñòî ðåøèòü, íå óòà-
èâàÿ, íå èìåÿ íåäîãîâîð¸ííîñòè».

118. «Ó÷èòåëü, ïðàâèëüíî ÿ ïî-
íèìàþ, ÷òî åñëè ìóæ÷èíà ñêàæåò:
«Âîò òàê íàäî ñäåëàòü», òî âåðóþ-
ùàÿ æåíùèíà íèêîãäà íå ñêàæåò:
«ß ñ÷èòàþ, ÷òî íàäî ñäåëàòü ïî-
äðóãîìó», òî åñòü íèêîãäà íå ïðî-
òèâîïîñòàâèò ñâî¸ ìíåíèå?»

119. «Ýòî àãðåññèâíàÿ ôîðìà
îáùåíèÿ, êîãäà âû ãîâîðèòå: «ß
ñ÷èòàþ…» Âû õîòèòå êàê áóäòî áû
íàâÿçàòü ìíåíèå äðóãîìó, çàáûâàÿ,

÷òî äðóãîé òîæå ìîæåò ÷òî-òî
ñ÷èòàòü. Ïîýòîìó òàê îáùàòüñÿ
íåæåëàòåëüíî.

120. Íî åñëè æåíùèíà áóäåò
ñîãëàøàòüñÿ ñ òåì, ÷òî ìóæ÷èíà
óòâåðäèòåëüíî ïðîáóåò ñêàçàòü… è
åñëè òû Ìåíÿ ñïðîñèøü: «À õîðî-
øî áû æåíùèíå ñîãëàñèòüñÿ, ñêà-
çàòü: õîðîøî, õîðîøî, äàâàé ñäåëà-
åì òàê?» – ß ñêàæó: “Çàìå÷àòåëü-
íî, åñëè òàê æåíùèíà îòâåòèò”».

121. «Ñèòóàöèÿ ïðîèñõîäèò òàê,
÷òî âïîñëåäñòâèè îí ãîâîðèò: «ß ýòî
òîëüêî ïðåäëîæèë, à òû ñàìà ðåøàé,
êàê òû âèäèøü». Íî ýòî ïîòîì».

122. «Òåáå íàäî ïîñìîòðåòü: îí
ïðåäëàãàë òåáå èëè îí óòâåðäèòåëü-
íî ãîâîðèë?»

123. «Îí â îñíîâíîì ãîâîðèò
âñåãäà óòâåðäèòåëüíî, à ïîòîì, êîã-
äà âûÿñíÿåòñÿ â êîíöå óæå…»

124. «…÷òî íå ïîëó÷èëîñü, îêà-
çûâàåòñÿ, íå òàê íàäî áûëî, è îí
ãîâîðèò: «Îé, ÿ ïðåäëàãàë». Äà?
È òû ñêàæåøü: «Äà ýòî ÿ ãëóïàÿ,
íå îáðàùàé âíèìàíèÿ. Ýòî íå òû
âèíîâàò, ÿ ãëóïàÿ – íå íàñòîÿëà íà
äðóãîì ðåøåíèè». Âîò òàê åñëè òû
ñäåëàåøü, áóäåò õîðîøî».

125. «Ñèòóàöèÿ òàêàÿ: îí ãîâî-
ðèò, ÷òî íàäî âçÿòü òó çåìëþ äëÿ
îêó÷èâàíèÿ êàïóñòû, êîòîðóþ ÿ
ïëàíèðîâàëà ñîâñåì ïîä äðóãîå. Íî
îí íå ñïðàøèâàåò ìåíÿ. Òî åñòü
ìíå ïðàâèëüíî íå ãîâîðèòü åìó,
÷òî ÿ ïëàíèðîâàëà íà äðóãîå ýòî?»

126. «Òû ñïðîñè: «À ìîæíî ÿ
âîò îòòóäà âîçüìó?» Òû òîæå ìî-
æåøü ïåðåñïðîñèòü òàêîå».

127. «Íî ïðîòèâîïîñòàâëÿòü âîò òàê,
÷òî ÿ õîòåëà íà äðóãîå, ìíå íå íàäî?»
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128. «Òû âûðàæàåøü òîæå ìíå-
íèå. Òû íå ãîâîðèøü: «À ÿ äóìàþ,
÷òî ìíå íàäî âçÿòü îòòóäà». Âîò òîãäà
ýòî óæå áóäåò ïðîòèâîïîñòàâëåíèå».

129. «Íåò, ïîêà íåò ïîíèìàíèÿ».
130. «Òû ïðåäëàãàåøü. Ñêàæè:

«ß äóìàëà âîò òóò âçÿòü. Òóò
íåëüçÿ áðàòü èëè ìîæíî?» Òû ñî-
âåòóåøüñÿ. Ýòî íîðìàëüíî».

131. «Òî åñòü íîðìàëüíî âûñêà-
çàòü ñâî¸ ìíåíèå?»

132. «Íî åù¸ íàäî è ìóæ÷èíó
ïðîáîâàòü ïîíÿòü, â êàêîì ñëó÷àå îí
äåéñòâèòåëüíî ïðåäëàãàåò, à â êàêîì
íàñòàèâàåò. Âåäü ó âñåõ ïî-ðàçíîìó
ìîæåò âûðàæàòüñÿ ýòà îñîáåííîñòü».

133. «Äà, à êàê îá ýòîì ñïðîñèòü?»
134. «Ïðÿìî ïåðåñïðîñè, äà è

âñ¸. Ïîîáùàéñÿ êàê-íèáóäü, ïåðå-
ñïðîñè, êàê òåáå ëó÷øå ðàçîáðàòüñÿ,
ãäå âîñïðèíèìàòü ñêàçàííîå êàê
òâ¸ðäîå ïîæåëàíèå (ãäå íåò ñìûñ-
ëà ïðåäëàãàòü äðóãèå ðåøåíèÿ), à
ãäå òû ìîæåøü âûñêàçàòü ìíåíèå
åù¸ êàêîå-òî èíîå».

135. «À åñëè ÿ åãî ñïðàøèâàþ:
«Ýòî êàòåãîðè÷íî?» – îí âñåãäà
îòâå÷àåò: “Íåò, íå êàòåãîðè÷íî.
Ïîñòóïàé êàê õî÷åøü”».

136. «Çíà÷èò, òîãäà è ïåðåñïðî-
ñè, ïðåäëîæè ñìåëî äðóãîå ðåøå-
íèå: «À âîò òóò âîçìîæíî? Ìíå
õîòåëîñü âîò îòòóäà âçÿòü». Òû
ïðåäëàãàåøü ìíåíèå».

137. «Ïîíÿòíî. À åù¸ âîïðîñ. ß
÷èòàëà â Ïèñàíèè, ÷òî, êîãäà ÷åëî-
âåê äåëèòñÿ, áëàãîïðèÿòíî åãî âûñ-
ëóøàòü, ïðèíÿòü âñþ áîëü, êîòîðóþ
îí âûñêàçûâàåò. Íî îí æå ÷àñòî
ãîâîðèò íåãàòèâíîå î êîì-òî â
îáèäå íà êîãî-òî. Êàê òóò áûòü?»

138. «Ýòî íå áîëü ïðèíÿòü, ýòî
óæå ïîó÷àñòâîâàòü â íåõîðîøåì.
Åñëè âû âûñëóøèâàåòå ÷åëîâåêà,
êîòîðûé ðóãàåò êîãî-òî, ýòî íå-
ïðàâèëüíî».

139. «Îí, íàïðèìåð, ñòàðàåòñÿ
âûïðàâèòüñÿ, íî âîçíèêàþò îòðè-
öàòåëüíûå îáðàçû».

140. «Òû íàïîìèíàé. Âîò ýòè
âåùè ìîæåøü òû íàïîìèíàòü è
ïðèîñòàíàâëèâàòü äâèæåíèå âàøåãî
îáùåíèÿ â òàêîì ðóñëå íåãàòèâíîì».

141. «À åñëè ÷åëîâåê ýìîöèî-
íàëüíî ãîâîðèò: «ß ãîâîðþ ôàê-
òû!»? Òî åñòü îí äåëèòñÿ ñî ìíîé,
à ÿ åìó ãîâîðþ: «Òåáå íå êàæåò-
ñÿ, ÷òî òû äîìûñëèâàåøü?» Îí
ãîâîðèò: «Íåò, ÿ ãîâîðþ ôàêòû».
Äàëüøå íóæíî âûñëóøèâàòü åãî?»

142. «À ñêàæè, äëÿ ÷åãî òåáå ýòè
ôàêòû? ×òîá òû òîæå ïåðåæèâà-
ëà è äóìàëà, êàê äðóãîé íåõîðîøî
ïîñòóïàåò? Èëè òåáå ïðåäëàãàåò-
ñÿ âîçìîæíîñòü íàéòè ðåøåíèå,
êàê ëó÷øå èñïðàâèòü ïîëîæåíèå
äåë, ãäå ïðè ýòîì êòî-òî äåëàåò âîò
òàê, íî íóæíî ýòî äåëî âûïðàâèòü,
è ÷åëîâåê ñïðàøèâàåò ó òåáÿ ñî-
âåòà, ÷òîá òû, âûñëóøàâ ýòó ñèòóà-
öèþ, òîæå ïðåäëîæèëà êàêîå-òî
ìíåíèå, êàê ýòó ñèòóàöèþ èçìå-
íèòü? Òîãäà ýòî èíòåðåñíî».

143. «À åñëè îí ïðîñòî äåëèò-
ñÿ, ïðîñòî õî÷åò âûãîâîðèòüñÿ?»

144. «Ïðîñòî… äëÿ ÷åãî? ×òîá
òû çíàëà, ÷òî äðóãîé ïîñòóïàåò
íåïðàâèëüíî? Ýòî äëÿ ÷åãî?
×òîá ïðîñòî ïåðåæèâàëà, äà?
Èëè ÷òîá ÷òî?»

145. «Íó, ïîó÷àñòâîâàòü, óçíàòü,
÷åì îíà æèâ¸ò».



135

ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18 Глава 10

146. «Ïîó÷àñòâîâàòü… Òî åñòü
óçíàòü, ÷òî äðóãîé ïëîõî ïîñòóïà-
åò, äà? Âîò òû â î÷åðåäíîé ðàç
óçíàëà, ÷òî åù¸ êòî-òî êàê-òî íå-
õîðîøî ïîñòóïèë, – çàìå÷àòåëüíîå
íàêîïëåíèå èíôîðìàöèè òàêîå äëÿ
ìàìû, êîòîðàÿ êîðìèò ðåá¸íêà!»

147. «Îíà èñêðåííå õî÷åò ñî
ìíîé ïîäåëèòüñÿ…»

148. «…÷òî êòî-òî ïîñòóïàåò íåõî-
ðîøî? Èñêðåííå ïîäåëèòüñÿ õî÷åòñÿ».

149. «Îíà ñâîåé âíóòðåííåé
ðàáîòîé äåëèòñÿ ñî ìíîé, íî â òî
æå âðåìÿ ãäå-òî óïîìèíàåò íåãà-
òèâíîå. ß ãîâîðþ: «Òû âîò çäåñü
äîìûñëèâàåøü». Îíà ãîâîðèò: “ß
íå äîìûñëèâàþ, ÿ ãîâîðþ ôàêòû”».

150. «Íî òîãäà è ðàçãîâàðèâàé-
òå, êàê ëó÷øå îòíåñòèñü ê ÷åìó-òî
íåãàòèâíîìó åé ñàìîé, âîò è îá-
ñóæäàéòå. Âåäü òàêèì ïîäåëèòüñÿ
ìîæíî, êîãäà òû èùåøü ñîâåòà, òû
íå çíàåøü, êàê îòðåàãèðîâàòü íà
êàêîå-òî ñîáûòèå. Íî òîãäà äåëàòü
àêöåíò ïîäðîáíûé íà òîì, êòî ÷òî
òàì äåëàåò, íåîáÿçàòåëüíî. Ìîæíî
ýòî ðàçìûòî óïîìÿíóòü: «Åñòü ñè-
òóàöèÿ, ãäå èñïîëíèëîñü âîò òàêîå-
òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷åëîâåê ñâåðøèë,
à ÿ íå çíàþ, êàê íà ýòî îòðåàãè-
ðîâàòü». È âîò òîãäà âû ñìîòðè-
òå, êàê íà ýòî ðåàãèðîâàòü.

151. Ïîòîìó ÷òî ýòî ïåðâîå, ÷òî
÷åëîâåê çàôèêñèðîâàë, è ýòî íåãà-
òèâíî íà÷àëî ñêàçûâàòüñÿ íà í¸ì.
Âîò òåïåðü åìó íàäî íàéòè ðåøåíèå,
êàê âîñïðèíÿòü ïðàâèëüíî ýòî ñîáû-
òèå, ÷òîáû óáðàòü íåãàòèâíîå ïåðå-
æèâàíèå. Íà ýòîì è îñòàíîâèòåñü.

152. Åñëè ýòîò îòâåò íå èùåò-
ñÿ, à ïðîñòî âûñêàçûâàåòñÿ, êàê

íåõîðîøî ãäå-òî êòî-òî äåëàåò, ýòî
íåíîðìàëüíîå îáùåíèå».

153. «È ìíå íàäî îñòàíîâèòü
åãî êàê-òî?»

154. «Â ýòîì ñëó÷àå ëó÷øå îñ-
òàíàâëèâàòü».

155. «Êàê ìíå ñêàçàòü? Èçâè-
íèòüñÿ, ÷òî ìíå òðóäíî?..»

156. «×òî â ýòîì ñëîæíî ó÷à-
ñòâîâàòü, äà. Êîãäà ïðîñòî èä¸ò ðàñ-
ñêàç î òîì, ÷òî êòî-òî ïëîõîé èëè
ïëîõî ïîñòóïàåò, â ýòîì òåáå ñëîæ-
íî ó÷àñòâîâàòü, íå õîòåëîñü áû».

157. «À åñëè, íàïðèìåð, ÿ, ðàç-
ãîâàðèâàÿ ñ êåì-òî, íå÷àÿííî îá-
ðîíèëà ÷òî-òî îòðèöàòåëüíîå î
êîì-òî è â òîò æå ìîìåíò ñðàçó
ïîïðàâëÿþñü è ãîâîðþ, êàêîé ÷å-
ëîâåê õîðîøèé, íóæíî ëè ìíå èç-
âèíèòüñÿ, ÷òî ÿ âñ¸-òàêè ñêàçàëà
îòðèöàòåëüíîå?»

158. «Ïåðåä êåì?»
159. «Ïåðåä òåì, ñ êåì ðàçãî-

âàðèâàþ».
160. «Âîçìîæíî òàê. Äà, íîð-

ìàëüíî áóäåò».
161. «Åñëè ÿ íå èçâèíþñü, áóäåò

õóæå?»
162. «Áóäåò ëó÷øå, åñëè òû èç-

âèíèøüñÿ».
163. «Ñðàçó èçâèíèòüñÿ?»
164. «Èçâèíèòüñÿ, ÷òî òóò âûïà-

ëèëà ãëóïîñòü».
165. «À åñëè äðóãîé ÷åëîâåê òîæå

íà÷èíàåò ãîâîðèòü î êîì-òî îòðè-
öàòåëüíîå è âäðóã ñïîõâàòûâàåòñÿ è
íà÷èíàåò ãîâîðèòü îáðàòíîå: «Íî
îíà òàêàÿ õîðîøàÿ! Îíà âñ¸-òàêè
ñòîëüêî âñåãî äåëàåò, ïûòàåòñÿ…» –
íóæíî ëè êàê-òî íà ýòó òåìó ïîáå-
ñåäîâàòü, ïîäñêàçàòü? Èëè åñëè ÿ
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âèæó, ÷òî îíà âûïðàâèëàñü, òî íå
íàäî íà ýòó òåìó óæå ãîâîðèòü?»

166. «Íó, ìîæíî íåìíîæêî
óïîìÿíóòü: êîíå÷íî, ëó÷øå áû
ñäåðæèâàòüñÿ. Ýòî õîðîøî, ÷òî
ïîòîì âäîãîíêó õîðîøåå ÷òî-òî
ãîâîðÿò, íî ëó÷øå ñäåðæèâàòüñÿ è
ïåðâûé øàã íåãàòèâíûé íå äåëàòü».

167. «À âîò, Ó÷èòåëü, åù¸…»
168. «Âñ¸. Âîîáùå, ïî îäíîìó

âîïðîñó âàì ëó÷øå çàäàâàòü, èíà÷å
âû â áåñåäó èíäèâèäóàëüíóþ ïðåâðà-
ùàåòå îáùóþ âñòðå÷ó. Ìû íà ýòîì
çàêîí÷èì. Äîñòàòî÷íî, à òî âû çà-
áóäåòå íåêîòîðûå ãëàâíûå ïîäñêàç-
êè, êîòîðûå óæå âû óñëûøàëè.

169. Æåëàþ âàì ñ÷àñòüÿ. Äî âñòðå÷è».
170. Ïîñëå âñòðå÷è â äîëèíå ïà-

ïîðîòíèêîâ Ó÷èòåëü â äîìå Âàäèìà
îòâåòèë íà âîïðîñû Ìàðòèíà è
Èííû, ïðåäñòàâëÿþùèõ ìíîãîñå-
ðèéíûé ïðîåêò êàíàäñêîãî òåëåâè-
äåíèÿ «Âèæèí ÒÂ» î ìèðîâûõ äó-
õîâíûõ è ðåëèãèîçíûõ äâèæåíèÿõ.

171. Ôðàãìåíòû ýòîãî èíòåðâüþ.
172. «Êîãäà Èèñóñ äâå òûñÿ÷è ëåò

íàçàä óìåð, îí óìåð çà ãðåõè ÷åëî-
âå÷åñêèå äëÿ èõ ñïàñåíèÿ. Êàê Âû ê
ýòîìó îòíîñèòåñü? Êàê Âû âèäèòå,
åñëè ýòî âñ¸ ïåðåâåñòè íà íàøå âðå-
ìÿ? Êàê Âû íà ýòî ñìîòðèòå?»

173. «Òîëêîâàíèÿ, êîòîðûå ñó-
ùåñòâóþò â òðàäèöèîííîì õðèñòè-
àíñòâå, íåâåðíû. Íåëüçÿ óìåðåòü çà
÷üè-òî ãðåõè. Íî æèçíü Èèñóñà
ïðîõîäèëà òàêèì îáðàçîì, êîãäà
Åãî îáâèíèëè â ãðåõàõ ÷åëîâå÷åñ-
êèõ, êîòîðûå áîëüøå ïðèñóùè ÷å-
ëîâåêó, è êàçíèëè çà òî, ÷åãî Îí íå
äåëàë, â ÷¸ì Îí íå áûë âèíîâåí.
Åìó íå áûëè ïðèñóùè ýòè ãðåõè.

174. È ïî õîäó Ñâåðøåíèÿ Åìó
íåèçáåæíî ýòî ïðåäñòîÿëî ïðîé-
òè: áûòü óáèòûì çà ãðåõè ÷åëîâå-
÷åñêèå, òåì ñàìûì ïîêàçûâàÿ, ÷òî
Èñòèíà äîëæíà áûòü âñåãäà â æèç-
íè ÷åëîâåêà äîðîæå, ÷åì åãî ñîá-
ñòâåííûå èíòåðåñû, êîòîðûå ÷åëî-
âåê ïûòàåòñÿ äîñòèãíóòü â ñâîåé
æèçíè ïðåæäå âñåãî; ÷òî íå íàäî
áîÿòüñÿ ïîòåðÿòü òåëî, âàæíî ñî-
õðàíèòü äóõîâíûå öåííîñòè.

175. Âîò ýòîò ïðèìåð íåèçáåæ-
íî è ñëó÷èëñÿ îäíàæäû ìíîãî ëåò
ðàíåå. Ýòî áûëà íåèçáåæíîñòü, íî
èñòîëêîâàííàÿ íåïðàâèëüíî.

176. Êòî-òî äóìàåò, ÷òî äîñòàòî÷-
íî ïðèíÿòü íà ñëîâàõ Èèñóñà â ñâî¸
ñåðäöå è ÿêîáû îò âñåõ ãðåõîâ ÷å-
ëîâåê îñâîáîæäàåòñÿ. Íåò, ýòè ãðå-
õè óáðàòü äîëæåí ñàì ÷åëîâåê â ñåáå.
Îí äîëæåí ñàì èõ èñïðàâèòü, ñâîè-
ìè äåëàìè, ñâîèìè óñèëèÿìè, âîò
òîãäà ýòî áóäåò íîðìàëüíî».

177. «Çà òåì, ÷òî Âû ñêàçàëè,
ñëåäóåò âîïðîñ: â ÷¸ì Âû âèäèòå
ñåãîäíÿ ñâîþ ìèññèþ?»

178. «Ëþäè äîëæíû óçíàòü çà-
êîíû, ïî êîòîðûì ìîæåò ðàçâè-
âàòüñÿ èõ äóøà. Ýòè çàêîíû åäè-
íû äëÿ âñåõ ëþäåé íà Çåìëå. Íå-
âàæíî, ãäå ðîæä¸í ÷åëîâåê, çàêîíû
ðàçâèòèÿ ó âñåõ îäíè. È âîò ýòè
çàêîíû òåïåðü óæå íåîáõîäèìî
ðàçâåðíóòü êàê ìîæíî øèðå è
ãëóáæå, ó÷èòûâàÿ ñîâðåìåííîå ñî-
ñòîÿíèå óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ.

179. Ýòî ïîìîæåò ëþäÿì óâè-
äåòü åäèíñòâî: ÷òî îíè îäíà Ñåìüÿ
íà Çåìëå, ÷òî ó íèõ îäèí Ðîäèòåëü.
È â äóõîâíîé òåìå ëþäè íå äîë-
æíû ñïîðèòü, îíè äîëæíû èìåòü
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åäèíîå ïîíèìàíèå Áîãà. Îíè äîë-
æíû óçíàòü ñìûñë,  ðàäè êîòîðî-
ãî îíè ðîæäàëèñü íà Çåìëå (âåäü
â ýòîì åñòü ãëóáîêèé è î÷åíü âàæ-
íûé ñìûñë). È â êîíå÷íîì èòîãå
ýòî, åñòåñòâåííî, äîëæíî ïðèâåñòè
ê òîìó, ÷òîáû ëþäè ñòàëè îäíîé
Ñåìü¸é íà Çåìëå.

180. Ïîýòîìó ïðèøëî âðåìÿ
óçíàòü î ìíîãîì, ÷åãî ðàíüøå
íåëüçÿ áûëî ñêàçàòü, ëþäè áûëè íå
ãîòîâû. À ñåé÷àñ âîçìîæíîñòü ïðåä
âñåìè óñëîâíî ðàâíàÿ, âñå èìåþò
ðàâíûå âîçìîæíîñòè ïðèêîñíóòüñÿ
è ïîñòèãíóòü. Äàëüøå âûáîð ëþäè
äîëæíû áóäóò ñäåëàòü ñàìè».

181. «Â Àìåðèêå è â Åâðîïå
ìèëëèîíû õðèñòèàí âåðÿò â òî,
÷òî âòîðîé ïðèõîä áóäåò ñâÿçàí ñ
Àðìàãåääîíîì, áîðüáîé ìåæäó
çëîì è äîáðîì, áîðüáîé ìåæäó
Áîãîì è ñàòàíîé. Ýòî î÷åíü àãðåñ-
ñèâíûé ñöåíàðèé. Âû âèäèòå ýòî âñ¸
ïî-äðóãîìó? Êàê Âû âèäèòå ïîíÿ-
òèå «Àðìàãåääîí»?»

182. «Òîò ðèòì, â êàêîì ðàçâè-
âàåòñÿ ñåé÷àñ ÷åëîâå÷åñêîå îáùåñòâî,
íå äîëæåí äëèòüñÿ áåñêîíå÷íî äîë-
ãî, õîòÿ ëþäè ðîæäåíû äëÿ áåñêî-
íå÷íîé æèçíè. Ðèòì, â êîòîðîì
íàõîäèòñÿ ÷åëîâå÷åñêîå îáùåñòâî,
î÷åíü àãðåññèâåí, è íåèçáåæíî âåä¸ò
ëþäåé ê ñàìîóíè÷òîæåíèþ.

183. Â ýòîì ñëó÷àå îáÿçàòåëüíî
äîëæíà áûëà íàñòóïèòü ÷åðòà, çà
êîòîðîé ñàìîóíè÷òîæåíèå îêà-
æåòñÿ íåèçáåæíûì è áëèçêèì.

184. Ýòî òà ÷åðòà, êîãäà ñòàíî-
âèòñÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûì
ðàñêðûòü ïåðåä ÷åëîâå÷åñòâîì èñ-
òèííûé ñìûñë èõ æèçíè, èõ èñ-

òèííûå öåííîñòè, ðàäè êîòîðûõ
ëþäè áûëè ðîæäåíû, èõ èñòèííûå
öåëè, êîòîðûì îíè äîëæíû ñëå-
äîâàòü. Íî ëþäè äîëæíû ñäåëàòü
ñàìè âûáîð.

185. Ïîýòîìó, ïðîçâó÷àâ, Ñëîâî
Áîæüå íà Çåìëå íåèçáåæíî ñîáå-
ð¸ò, ê ñåáå ïðèòÿíåò òåõ, êòî íàè-
áîëåå ê ýòîìó ñîçðåë – èñïîëíÿòü
äàííûå Çàêîíû.

186. Â ýòîò ïåðèîä, êîãäà ãðî-
çèò êàòàñòðîôà âñåìó ÷åëîâå÷åñòâó,
íóæíî ñîçäàòü îáùåñòâî íîâîå,
êîòîðîå áóäåò ñïîñîáíî ïðîéòè
ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ, êîòîðûå
íà÷íóò âîçíèêàòü íà Çåìëå, âûæèòü,
è íå òîëüêî âûæèòü, íî è îêàæåò-
ñÿ ñïîñîáíûì ïðîäîëæàòü ÷åëîâå-
÷åñêèé ðîä, ðàçâèâàÿ êóëüòóðó è
òåõíèêó, òî åñòü òî, ÷òî è äîëæåí
ðàçâèâàòü ÷åëîâåê.

187. Íî äëÿ ýòîãî íóæåí Çàêîí,
êîòîðûé ñìîæåò ëþäåé îáúåäè-
íèòü, è Ñèëà, êîòîðàÿ ïîìîæåò èì
îáúåäèíèòüñÿ íà ýòîì î÷åíü íåïðî-
ñòîì ïóòè. Âñ¸ îñòàëüíîå, ÷òî íå
ñìîæåò ïðèíÿòü ýòîò ðèòì íîâîé
æèçíè, äîëæíî áóäåò óéòè. Âñå
îñòàëüíûå äîëæíû áóäóò ïðåêðà-
òèòü ñâîþ æèçíü.

188. Íî ñìåðòè íå ñóùåñòâó-
åò. Ïîýòîìó òå, êòî ïðåêðàòèò
ýòó æèçíü, âñ¸ ðàâíî âåðíóòñÿ â
ýòî îáùåñòâî. Èõ æèçíü íåèç-
áåæíî ïîéä¸ò äàëüøå, íî óæå íà
êà÷åñòâåííî áîëåå âûñîêîé ñòó-
ïåíè. Íà Çåìëå äîëæåí áûòü
îäèí íàðîä îäíîé âåðû. Îíè
ìîãóò òâîðèòü, âûðàæàòü êðàñî-
òó ïî-ðàçíîìó, íî ïîíèìàíèå
Áîãà ó íèõ äîëæíî áûòü åäèíî.
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189. Âîò ýòî è åñòü âðåìÿ, êîã-
äà ñòàðûé ìèð ñ ïðèñóùèìè åìó
àãðåññèâíûìè âçãëÿäàìè, èíòåðåñà-
ìè äîëæåí óìåðåòü. Åìó íåëüçÿ
ïîçâîëÿòü æèòü, îí äåëàåò òîëüêî
îäíó áîëü, ýòî äîëæíî óéòè.

190. Íî ëþäè äîëæíû ñäåëàòü
âûáîð ñàìè. Èì íàäî ïîêàçàòü
Ïóòü, à îíè ñàìè âûáåðóò, èäòè èëè
íå èäòè. Áîã íå áóäåò ðàçäåëÿòü
ëþäåé. Îí òàê íèêîãäà íå äåëàë è
äåëàòü íå ìîæåò. Ëþäè ñàìè äîë-
æíû áóäóò âûáèðàòü, äëÿ íèõ ýòîò
Ïóòü èëè èì íðàâèòñÿ ÷òî-òî äðó-
ãîå. Íî çà âñ¸ íàäî áóäåò ïëàòèòü».

191. «Âû ãîâîðèëè î òîì, ÷òî
íóæíî âûáðàòü Ïóòü, êîòîðûé
áóäåò ëþäÿì ïîêàçàí. Êòî ïîêà-
æåò èì ýòîò Ïóòü è êàê? Â ñâî¸
âðåìÿ Ñëîâî Èèñóñà áûëî ðàñ-
ïðîñòðàíåíî Åãî ïîñëåäîâàòåëÿ-
ìè. Âû çäåñü äàëåêî â Ñèáèðè.
Êòî ìîæåò ïîêàçàòü Ïóòü? Êàê
ýòî ðàçîéä¸òñÿ äàëüøå?»

192. «Îäíàæäû äàâíî â âèäå
îáðàçîâ áûëà óïîìÿíóòà ìîëíèÿ:
Ñëîâî ïîéä¸ò êàê ìîëíèÿ. «Ìîë-
íèÿ» – ïîäðàçóìåâàåòñÿ òåõíè-
÷åñêàÿ îñíàù¸ííîñòü, êîòîðîé áó-
äåò îáëàäàòü ÷åëîâå÷åñêîå îáùå-
ñòâî. Âû ÷àñòü ýòîé «ìîëíèè», âû
ñäåëàåòå òî, ÷òî ðàíüøå íåâîç-
ìîæíî áûëî ïðåäñòàâèòü. Ïîêà-
çûâàÿ òî, ÷òî âû çàïèñûâàåòå, âû
óæå êàê ìîëíèÿ ðàçíîñèòå Ñëî-
âî. È îíî ïðîçâó÷èò íå ñëó÷àé-
íî â òîì èëè èíîì ìåñòå.

193. Çäåñü íåëüçÿ ñîáèðàòü êàê
ìîæíî áîëüøå ëþäåé. Ëþäè â
ñâî¸ì ðàçâèòèè èìåþò î÷åíü
áîëüøóþ ðàçíèöó. Çäåñü äîëæíû

ñîáðàòüñÿ íàèáîëåå çðåëûå, íàè-
áîëåå ñïîñîáíûå èñïîëíèòü òðå-
áîâàíèå, êîòîðîå çäåñü áóäåò ïî-
ñòàâëåíî. Äðóãèì çäåñü íå íàäî
áûòü, îíè íå ñìîãóò çäåñü áûòü.
È îíè íå ñìîãóò ïðèíÿòü ýòîãî,
ñîïðèêîñíóâøèñü â ðàçíûõ ìåñ-
òàõ. Äëÿ íèõ ýòî áóäåò íåïîñèëü-
íî, íåïðèåìëåìî.

194. Íó à òå, êòî ïî÷óâñòâóåò
çîâ, âîëíåíèå, ÷òî èõ ýòî âëå÷¸ò,
– ýòî òå, êòî íàèáîëåå ñîçðåë. Íî
ó íèõ áóäåò âûáîð: îñòàâèòü òî,
÷òî åñòü, è óåõàòü ëèáî íå îñòàâ-
ëÿòü, äâèíóâøèñü çà êàêèìè-òî ñó-
åòíûìè ñîáëàçíàìè, êîòîðûå ÷å-
ëîâåêà äåðæàò â òîì èëè èíîì
ìåñòå íà Çåìëå.

195. Ïîýòîìó íà ñàìîì äåëå
ñþäà íóæíî áóäåò ïðèçâàòü òåõ, êòî
áóäåò ãîòîâ ïðèñòóïèòü ê èñïîëíå-
íèþ ïðåäíà÷åðòàííîãî. È îíè
ïðèåçæàþò ñàìè, âñòðå÷àÿñü ñî
Ñëîâîì òî â îäíîì óãîëêå Çåìëè,
òî â äðóãîì. Îíè âñå çäåñü ïîÿâ-
ëÿþòñÿ òàê, êàê è íóæíî».

196. «Ìàðòèí ïðîæèë ïÿòíàä-
öàòü ëåò ñâîåé æèçíè â Èåðóñàëè-
ìå è èçó÷àë æèçíü Õðèñòà â Èåðó-
ñàëèìå. È ìû ñëûøàëè, ÷òî Âû
ïîáûâàëè òàì. Êàêîå íà Âàñ ýòî
ïðîèçâåëî âïå÷àòëåíèå?»

197. «Ýòî îïèñàòü ñëîâàìè, íà-
âåðíîå, áóäåò òðóäíî. Äàâíî ïî-
êèíóòûé äîì. Íî ê íåìó ïîäõî-
äèøü è ñ ãëóáèííûìè ïåðåæèâà-
íèÿìè ñîõðàíèâøèìèñÿ, è ñ
íîâûìè, êîòîðûìè îáëàäàåò íî-
âîå òåëî. ß çàòðóäíÿþñü äàòü
îöåíêó ïåðåæèâàíèÿì. Ýòî âîë-
íèòåëüíîå ïåðåæèâàíèå, ñ êîòî-
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ðûì çàõîòåëîñü ïîáðîäèòü ïî
ìíîãèì çíàêîìûì ìåñòàì».

198. «Èèñóñ äâå òûñÿ÷è ëåò íà-
çàä áûë íåæåíàò è íå èìåë äåòåé.
Äëÿ ìíîãèõ õðèñòèàí ýòî ñèìâîë
òîãî, ÷òî Åãî ìèññèÿ áûëà âûøå
âñåãî ýòîãî, íàä ýòèì. Âû æåíàòû,
ó Âàñ äåòè. Ýòî òîæå èìååò êàêîå-
òî çíà÷åíèå, ýòî òîæå íå ñëó÷àéíî?»

199. «Òî, ÷òî ïðîèçîøëî äâå
òûñÿ÷è ëåò íàçàä, íåâåðíî èñòîë-
êîâàíî. Â Ïèñàíèè åñòü ìåñòî –
êîãäà Áîã ñîçäàë æåíùèíó è çà-
ïîâåäàë áûòü èì åäèíûì: «È âîò
çäåñü äâîå – äà áóäóò îíè åäèíû.
×òî Áîã ñî÷åòàë, òî ÷åëîâåê äà íå
ðàçëó÷àåò». Ýòî î÷åíü âàæíûé çà-
êîí, ïî êîòîðîìó ëþäÿì ïðåäñòî-
èò ïîñòèãàòü äóõîâíîå. Âûøå ýòî-
ãî áûòü íåëüçÿ, ýòî è åñòü îäíî
èç âûñøåãî.

200. Íî â òîò ïåðèîä âðåìåíè
ïðåäñòîÿë êîðîòêèé ïóòü, çà êî-
òîðûé íóæíî áûëî ìíîãîå ñäå-
ëàòü. Íåëüçÿ áûëî íàõîäèòüñÿ íà
îäíîì ìåñòå, è íàäî áûëî ìíîãî
ïåðåìåùàòüñÿ ñ ó÷åíèêàìè â ðàç-
íûå ìåñòà. Åñëè áû íà òîò ìîìåíò
áûëà ñåìüÿ, å¸ ïðèøëîñü áû íå-
èçáåæíî îñòàâèòü. È åñëè áû ýòî
ïðîèçîøëî, ýòî åù¸ áîëüøå äàëî
áû íåãàòèâíîå òîëêîâàíèå âïîñ-
ëåäñòâèè. Òî åñòü âåðóþùèå ìîã-
ëè áû òîãäà ñ ë¸ãêîñòüþ îñòàâëÿòü
ñâîè ñåìüè, äóìàÿ, ÷òî ýòî íîð-
ìàëüíî, åñëè Ó÷èòåëü ýòî ñäåëàë.
Ïîýòîìó, çíàÿ î òîì, ÷òî ïóòü
áóäåò íåäîëîã, íå áûëî áëàãîïðè-
ÿòíûì îáçàâîäèòüñÿ ñåìü¸é.

201. Äëÿ òîãî ÷òîáû âûïðà-
âèòü ýòó îøèáêó, ñëîæèâøóþñÿ

çà ãîäû â ïîïûòêàõ ëþäåé èñòîë-
êîâàòü ïðîèñõîäÿùåå îäíàæäû,
ñåé÷àñ íóæíî áûëî èìåòü ñåìüþ,
÷òîá ïîêàçàòü, ÷òî ýòî íîðìàëü-
íîå ÿâëåíèå.

202. È ñòðåìèòüñÿ èçáåæàòü
âçàèìîîòíîøåíèé ìóæ÷èíû è
æåíùèíû â ïîèñêàõ ÿêîáû ÷åãî-
òî áîëåå äóõîâíîãî – ýòî îøèá-
êà. Ìóæ÷èíà è æåíùèíà äðóã îò
äðóãà â îòäåëüíîñòè íå ñìîãóò
ïîëíîöåííî ðàçâèâàòüñÿ. Ïîëíî-
öåííî ðàçâèâàòüñÿ îíè ñìîãóò,
òîëüêî íàõîäÿ ãàðìîíèþ â ñî÷å-
òàíèè äðóã ñ äðóãîì, ïîòîìó ÷òî
îíè äâà ðàçíûõ íà÷àëà, îòëè÷àþ-
ùèõñÿ äðóã îò äðóãà. Â èõ äóøå
åñòü êîðíåâîå îòëè÷èå. È íîð-
ìàëüíî ðàçâèâàòüñÿ îíè ñìîãóò
òîëüêî ïðè åäèíåíèè – òàê áûëî
çàïîâåäàíî èçíà÷àëüíî.

203. Ïîýòîìó ïîïûòêè ìîíà-
øåñòâîâàòü â ïîèñêàõ ÷åãî-òî áî-
ëåå äóõîâíîãî – ýòî íåâåðíîå
òîëêîâàíèå. Ýòî äà¸ò èñïûòàíèÿ,
áëàãîäàðÿ êîòîðûì ÷åëîâåê ìî-
æåò èçìåíèòüñÿ â ëó÷øóþ ñòîðî-
íó, íî ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ
îíî íå äàñò.

204. Ðàçâèâàòüñÿ íàäî âìåñòå,
â åäèíñòâå. Ïîòîìó ÷òî êàê ìóæ-
÷èíà î÷åíü öåíåí äëÿ Áîãà, òî÷-
íî òàê æå öåííà è æåíùèíà. Îíà
íå åñòü òà, êòî äîëæíà òîëüêî ñî-
áëàçíÿòü, áëàãîäàðÿ ÷åìó ìóæ÷è-
íà êàê áóäòî áû ìîæåò ïîäíè-
ìàòüñÿ òîëüêî ëèøü. Íåò, ìóæ÷è-
íà òîæå ìîæåò ñîáëàçíÿòü òàê
æå, êàê æåíùèíà, äåëàÿ îøèáêè.
Íàäî óìåòü îáúåäèíèòüñÿ, è òîã-
äà âñ¸ áóäåò çàìå÷àòåëüíî».
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Ãëàâà 11
ç âñòðå÷è ñ Ó÷èòåëåì
ïîñëå ñëèÿíèÿ äâàä-
öàòü ñåäüìîãî èþëÿ.

2. «Ó÷èòåëü, ó ìåíÿ
÷àñòî áûâàþò ñîñòîÿ-
íèÿ ñóèöèäà, âîîáùå
æèòü íå õî÷åòñÿ. Ìî-

ëèòâà, ñëèÿíèå òîëüêî íà êðàòêîå
âðåìÿ ïîìîãàþò. Êàê ìíå áûòü?
×òî ìíå åù¸ ïðåäïðèíÿòü? Ó ìåíÿ
ìóæ, ÷åòâåðî äåòåé».

3. «Ñòàðàòüñÿ èäòè äàëüøå è ðå-
øàòü æèçíåííûå òåìû ïðàâèëüíî».

4. «Êàê èäòè äàëüøå?»
5. «Ñîãëàñíî Ïîñëåäíåìó Çàâå-

òó. Ýòî æå òûñÿ÷è ðàçíûõ îáñòî-
ÿòåëüñòâ, êîòîðûå íàäî ó÷èòüñÿ
ïðàâèëüíî ðåøàòü, ïðèëàãàòü ïðà-
âèëüíûå óñèëèÿ».

6. «ß ïðàâèëüíî ïîíÿëà, ÷òî
äðóãîãî ñïîñîáà âûéòè èç ýòîãî
ñîñòîÿíèÿ, êðîìå ñëèÿíèÿ è ìî-
ëèòâû, íåò?»

7. «Ýòî áóäåò âðåìåííî ïîìîãàòü,
ïîêà òû íàõîäèøüñÿ â ýòèõ òàèíñòâàõ,
è íå áóäåò ïîñòîÿííî äåéñòâîâàòü
ïîñëå ñëèÿíèÿ è ïîñëå ìîëèòâû.
Ìîëèòâà ïîìîãàåò âàì îáëåã÷èòü
ñîñòîÿíèå, íî îíà íå ìåíÿåò âàñ».

8. «À ÷òî ñäåëàòü, ÷òîáû îíî íå
âîçâðàùàëîñü?»

9. «À ýòî ó òåáÿ ðåçóëüòàò òîãî,
êàêèì êà÷åñòâîì òû îáëàäàåøü.
Ýòî ðåçóëüòàò êà÷åñòâà òâîåãî åñòå-
ñòâà. È îíî èñ÷åçíåò, êîãäà èçìå-
íèòñÿ êà÷åñòâî òâîåãî åñòåñòâà».

10. «Êàê åãî èçìåíèòü?»
11. «Òûñÿ÷è âîïðîñîâ Ïîñëå-

äíåãî Çàâåòà – ýòî âñ¸, ÷òî ñâÿ-

çàíî ñ èçìåíåíèåì ÷åëîâåêà. Ýòî
íå îäèí âîïðîñ».

12. «ß ïðàâèëüíî ïîíÿëà, ÷òî
ñîñòîÿíèå ñóèöèäà èä¸ò…»

13. «Äà íåâàæíî, îòêóäà îíî èä¸ò».
14. «Íåâàæíî, äà?»
15. «Êîíå÷íî, íåâàæíî. Îò íå-

íîðìàëüíîãî êà÷åñòâà òâîåãî åñòå-
ñòâà ýòî èä¸ò. È âñ¸. Äàëüøå òû
ñìîòðèøü â ðåàëüíîñòè, ÷òî òåáå
ñåãîäíÿ íàäî ñäåëàòü. È âîò îò
òîãî, ÷òî êàæäûé äåíü òåáå ïðåä-
ëàãàåò, òû ìîæåøü ìåíÿòü ñâî¸
åñòåñòâî. Íèêàê íå ïî-äðóãîìó».

16. «Ñïàñèáî».
17. «Íàäî òåðïåëèâî ðåøàòü ýòó

òåìó…»
18. «Îíî ïðîñòî òàê íå óéä¸ò, äà?»
19. «Íå óéä¸ò».
20. «Ïîìîëèëñÿ – è óøëî. Òà-

êîãî íå áóäåò, äà?»
21. «Íà âðåìÿ ìîëèòâû óéä¸ò».
22. «Íà âðåìÿ ìîëèòâû îíî

óõîäèò, à ïîòîì âîçâðàùàåòñÿ».
23. «Íó à êàê âû õîòåëè? Ïî-

ìîëèâøèñü ñ óòðà, öåëûé äåíü áûòü
ðàäîñòíûìè òîëüêî îò îäíîãî ýòîãî
äåéñòâèÿ è ìîæíî íàä ñîáîé íè÷åãî
íå äåëàòü? Ñòàëî îïÿòü òðóäíî –
îïÿòü ïîìîëèëñÿ, îïÿòü öåëûé äåíü
áëàãîäåíñòâèå, ñ÷àñòüå, ëèêîâàíèå…
Òàêîãî íå ìîæåò áûòü.

24. Ýòî âîçìîæíî ó òåõ, ó êîãî
êà÷åñòâî åñòåñòâà óæå ðàñïîëîæå-
íî ê òàêîìó ëèêîâàíèþ, ãäå ìàëî
ñòðàõîâ, ãäå ìàëî ñëîæíîñòåé âñÿ-
êèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ, êîìïëåêñîâ.
Âîò ó íèõ áóäåò ýòî ïðîùå.

25. Ó òåõ, ó êîãî áîëüøå ýòèõ
êîìïëåêñîâ, ýòè êîìïëåêñû áóäóò
îáîñòðÿòüñÿ, åñòåñòâåííî, â òå÷åíèå
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äíÿ. Íî èõ íàäî ðåøàòü, íå ïîääà-
âàòüñÿ ñîáëàçíó ïîãðóçèòüñÿ â íå-
ãàòèâíûå ðàçìûøëåíèÿ. Òû íà÷è-
íàåøü ðàññóæäàòü ïîëîæèòåëüíî».

26. «Òî åñòü ýòî óñèëèåì âîëè
íóæíî äåëàòü?»

27. «Òîëüêî óñèëèåì âîëè, äà».
28. «Òàê íå õâàòàåò å¸».
29. «Òåðïåëèâî… Õâàòèò. Ó òåáÿ

ðîâíî ñòîëüêî ñèëû âîëè, ñêîëüêî
íóæíî äëÿ ðåøåíèÿ òåõ çàäà÷, êî-
òîðûå ïåðåä òîáîé âîçíèêàþò.
Ðîâíî, òî÷íî ïîäîãíàíî. Ýòî äëÿ
âñåõ îïðåäåëåíî.

30. È ïîýòîìó ãîâîðèòü: «Ó
ìåíÿ íà ÷òî-òî íå õâàòàåò ñèë» –
áåññìûñëåííî, ýòî íåíîðìàëüíî.
Íå õâàòèò ñèë òîëüêî íà òî, ÷òî îò
òåáÿ è íå òðåáóåòñÿ. Íà òî, ÷òî îò
òåáÿ òðåáóåòñÿ, âñåãäà õâàòèò ñèë.

31. Ïîýòîìó ñòàðàéñÿ îòäàòü âñå
ñèëû ñâîè, íàñêîëüêî ìîæåøü, è òû
ñäåëàåøü âñ¸, ÷òî íóæíî.

32. Ïðîñòî åñëè îáú¸ì íåãàòèâ-
íîãî âíóòðè áîëüøîé, òîãäà äîëü-
øå è ðåøàòü íàäî. Ìåíüøå –
ìåíüøå ðåøàòü ïðèä¸òñÿ.

33. Íî ýòî ðåçóëüòàò âñåãî, ÷òî
âû äåëàëè íà ýòîé Çåìëå. Íàêîïèâ
ñëîæíîñòè, òåïåðü èõ íàäî ðàçðå-
øèòü, îíè äîëæíû áóäóò îáî-
ñòðèòüñÿ ñåé÷àñ îñîáåííî ñèëüíî.

34. Ïîýòîìó òî, ÷òî òû èñïûòû-
âàåøü, èñïûòûâàþò ñåé÷àñ ïî÷òè âñå
çäåñü ñèäÿùèå, â ðàçíûõ ìîìåíòàõ,
â ðàçíûõ ïðîïîðöèÿõ, â ðàçíûõ
êîëè÷åñòâàõ, â ðàçíîé ñòåïåíè. Âðå-
ìÿ îò âðåìåíè îíè âñå èñïûòûâà-
þò óñòàëîñòü, íåæåëàíèå æèòü, áîëü-
øèå ñëîæíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêèå,
êîãäà íè÷åãî íå èíòåðåñíî.

35. Íî âû èìååòå âñ¸ íóæíîå,
÷òîáû ðåøàòü ýòó òåìó. Ñëîæíåå
òåì, êòî íå çíàåò îðèåíòèðîâ. Âîò
îíè ìó÷àþòñÿ, è èì î÷åíü ñëîæíî,
ïîòîìó ÷òî èì ïðèõîäèòñÿ áðî-
ñàòüñÿ â ðàçíûå êðàéíîñòè, èñêàòü
ðàçâëå÷åíèé ñåáå: íàïèâàòüñÿ ëè,
óïîòðåáëÿòü ëè íàðêîòèêè, îòäà-
âàòüñÿ ëè êàêîìó-òî ðàçâðàòó áåç-
ìåðíîìó… Òî åñòü óõîäèòü âî ÷òî-
òî, ÷òî ìîæåò îòâëå÷ü, õîòü êàê-òî
îòîðâàòü îò ñåðîñòè, êîòîðàÿ èõ
äàâèò è íå äà¸ò èì äûøàòü.

36. È ëþäè â ýòî óõîäÿò, â èãðû
âñåâîçìîæíûå ïîãðóæàþòñÿ, íî
ëèøü áû îòîðâàòüñÿ îò ýòîãî ñå-
ðîãî è òàêîãî íåïðèÿòíîãî îùó-
ùåíèÿ, êîòîðîå âûíóæäàåò òåðÿòü
èíòåðåñ ê æèçíè, ñîáëàçíÿåò óéòè
èç æèçíè.

37. Âîò âû è äîëæíû òåïåðü
áîðîòüñÿ, íî áîðîòüñÿ ãðàìîòíî,
âû èìååòå âñå íåîáõîäèìûå ïîä-
ñêàçêè.

38. Ýòèì âû è îòëè÷àåòåñü îò
äðóãèõ, êîìó ýòî áóäåò ñäåëàòü
ñëîæíåå, íå èìåÿ òàêèõ ïðàâèëü-
íûõ îðèåíòèðîâ. Èì ïðèä¸òñÿ
ìåòàòüñÿ, äåëàòü ãëóïîñòè äîïîë-
íèòåëüíûå, êîòîðûå áóäóò åù¸
áîëüøå óñëîæíÿòü êàêèå-òî ìî-
ìåíòû èõ æèçíè.

39. Ó âàñ åñòü ìîëèòâà è ïðà-
âèëüíûå îðèåíòèðû. Âîçíèêàåò
ñåãîäíÿ ïðîáëåìà – òû ñìîòðèøü,
êàê å¸ ïðàâèëüíî ðåøèòü, êàê âå-
ðóþùåìó ÷åëîâåêó, êàê óñòðåì-
ë¸ííîìó, êàê å¸ íàäî ðåøèòü, è
èùåøü ýòè ðåøåíèÿ. Äîëæíî ó
òåáÿ ê ýòîìó áûòü ïðîÿâëåíî
áîëüøîå âíèìàíèå.
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40. Ýòî î÷åíü âàæíî, ïîòîìó ÷òî
óñòàëîñòè âñåâîçìîæíûå, ðàññòðîé-
ñòâà ñîçäàþò ñåðü¸çíûé ñîáëàçí
ñäåëàòü íåïðàâèëüíî. Î÷åíü ñåðü¸ç-
íûé! È, òåðÿÿ áäèòåëüíîñòü, âû óñ-
òðåìëÿåòåñü ê äîñòèæåíèþ íåíîð-
ìàëüíûõ öåëåé, íåçäîðîâûõ öåëåé.

41. Êàê òîëüêî îñëàáèëè áäè-
òåëüíîñòü, âû ëåãêî îòäà¸òåñü íà
âëàñòü ñâîèõ ÷óâñòâ è, êàê ïî òå-
÷åíèþ, äâèæåòåñü â òîì íàïðàâëå-
íèè, êóäà äèêòóåò âàì âàø ýãîèçì.
Âû, êàê òàêàÿ ñëàáîâîëüíàÿ ëîäî÷-
êà, áûñòðî íà÷èíàåòå ïëûòü â ýòîì
íàïðàâëåíèè, îòäàâàÿñü åìó.

42. Âîò òóò íàäî áûòü âíèìà-
òåëüíûì. Êîãäà âû â ðàññòðîéñòâàõ,
êîãäà âû ÷åì-òî íåäîâîëüíû, âû
äîëæíû áûòü îñîáî áäèòåëüíû â
ýòîò ìîìåíò, ó âàñ áóäåò ñèëüíûé
ñîáëàçí ñäåëàòü íåïðàâèëüíî.

43. È âàì íàäî îáÿçàòåëüíî
çàäàòüñÿ âîïðîñîì – à êàê âîîá-
ùå ïðàâèëüíî-òî íàäî ñäåëàòü?
È îòâåò êàê ðàç áóäåò òàì, ÷òî
âàì ìåíüøå âñåãî õî÷åòñÿ ñäå-
ëàòü, òàì ïðàâèëüíîå ðåøåíèå
ìîæíî íàéòè.

44. Ïîòîìó ÷òî äóõîâíûå îòâå-
òû âàì – ýòî îòâåòû, êîòîðûå
ïðîòèâîðå÷àò òðåáîâàíèÿì ýãîèç-
ìà. À ýãîèçì – ýòî âàøè æåëàíèÿ
ïðåæäå âñåãî. Ïîýòîìó îòâåò âû
ìîæåòå íàéòè òîëüêî òàì, ãäå âû
î÷åíü íå æåëàåòå ÷òî-òî ñäåëàòü â
êàêîé-òî îñîáî îñòðûé ìîìåíò â
ñâîåé æèçíè.

45. Òóò-òî è áóäüòå âíèìàòåëü-
íû è ñïðîñèòå ñåáÿ, ÷òî âû íà ñà-
ìîì äåëå õîòèòå: óñóãóáèòü ñâî¸
ñîñòîÿíèå èëè âñ¸-òàêè âûêàðàá-

êèâàòüñÿ? Âûêàðàáêèâàòüñÿ èç
ÿìû, ãäå ñòåíû ñêîëüçêèå, îñòðûå
êàìíè, î êîòîðûå ìîæíî îáî-
äðàòüñÿ, óäàðèòüñÿ, áóäåò î÷åíü íå-
óäîáíî, íî íàäî âûêàðàáêèâàòüñÿ…

46. Ó êàæäîãî èç âàñ òîò ïóòü,
êîòîðûé èìåííî äëÿ íåãî íàèáî-
ëåå áëàãîïðèÿòåí ñ ó÷¸òîì åãî
âîçìîæíîñòåé. Ïîýòîìó âàì ãëàâ-
íîå – ïðèëîæèòü âñå ñâîè ñèëû, è
ó âàñ âñ¸ ïîëó÷èòñÿ.

47. Íå ñðàâíèâàéòå ñåáÿ ñ äðó-
ãèìè, íå ñðàâíèâàéòå îáñòîÿòåëü-
ñòâà, êîòîðûå êàæäîìó èç âàñ äà-
þòñÿ, ïîòîìó ÷òî âñå âû íóæäàå-
òåñü â ðàçíîì, âàì íåëüçÿ äàòü
îäèíàêîâîå. Ïîýòîìó íåò ñìûñëà
ñðàâíèâàòü, ïî÷åìó ó îäíîãî îäíî,
à ó äðóãîãî äðóãîå. È êàæäîìó
êàæåòñÿ, ÷òî ó íåãî ñàìîå òÿæ¸-
ëîå, ÷òî êàê ðàç ó íåãî ñàìàÿ òÿ-
æ¸ëàÿ íîøà: ïî÷åìó äðóãèì ëåã-
÷å? Ýòî âñ¸ íåíîðìàëüíûå âûâî-
äû.

48. Ó êàæäîãî íîðìàëüíî âñ¸,
îïðåäåëåíî ñòðîãî, èñêëþ÷èòåëüíî
ó÷èòûâàÿ âàøè âîçìîæíîñòè.
Ïîýòîìó âàì ãëàâíîå – ñòàðàòüñÿ,
è âñ¸ ó âàñ ïîëó÷èòñÿ.

49. Íî ñòàðàòüñÿ íàäî è áûòü
áäèòåëüíûì, íå òåðÿÿ ýòè âîçìîæ-
íîñòè. Íåêîòîðûå âîçìîæíîñòè
äâàæäû ìîæåò áûòü òðóäíî ïðå-
äîñòàâèòü.

50. Ïîýòîìó, åñëè âû îïîìíè-
òåñü ÷óòü ïîçæå, íå ñäåëàâ ïðàâèëü-
íîãî øàãà, ïîâòîðèòü âàì íå
óäàñòñÿ ýòîò øàã, óæå ñäåëàòü ïðà-
âèëüíî. Òàêîé âîçìîæíîñòè ìî-
æåò íå áûòü áîëüøå. Ïîýòîìó ñòà-
ðàéòåñü áûòü áäèòåëüíûìè».
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51. «Ó÷èòåëü, ñêàæè, ïîæàëóéñòà,
åñëè ñåìåéíàÿ æèçíü íå ñêëàäûâà-
åòñÿ, ìîæíî ëè ñêàçàòü ñåáå, ÷òî â
ýòîé æèçíè ìíå ýòî íå ñóæäåíî?
Íå çàáëîêèðóåò ëè ýòî ñàìó âåðî-
ÿòíóþ âîçìîæíîñòü?»

52. «Äà íå íàäî ïðîñòî íà ýòó
òåìó çàäóìûâàòüñÿ, ñóæäåíî ýòî èëè
íåò. Êàê òû áóäåøü ýòî îïðåäåëÿòü?
Ýòî ïîïûòêà óñïîêîèòü ñåáÿ».

53. «Äà».
54. «Ýòî íåíîðìàëüíàÿ ïîïûò-

êà. Ñåãîäíÿ íåò – íó è ëàäíî. Íå
íàäî ýòîìó äàâàòü êàêóþ-òî îöåí-
êó, ââîäèòü ýòî â êàêóþ-òî êàòå-
ãîðèþ. Ýòî íåïðàâèëüíî. Íàäî
æèòü äàëüøå – è âñ¸. Âåäü êàæäûé
äåíü îïÿòü âîçíèêàåò ìàññà ñèòóà-
öèé, â êîòîðûõ òåáå óæå òðåáóåò-
ñÿ ó÷àñòâîâàòü. Òàê è ó÷àñòâóé,
æèâè, ðàäóéñÿ æèçíè!»

55. «À ÷òî äîëæíî íåñòè â ìîþ
æèçíü óäîâëåòâîð¸ííîñòü è íàïîë-
íåííîñòü?»

56. «Áûòü ïîëåçíîé, áûòü ïî-
ëåçíîé».

57. «À åñëè ÿ, ðàáîòàÿ, ìîãó
îáåñïå÷èòü òîëüêî ñåáÿ, ÷òîáû íå
áûòü îáóçîé äðóãèì, òî â ÷¸ì ìî¸
ñëóæåíèå ëþäÿì?»

58. «Äà óæå õîðîøî – õîòÿ áû
ýòî òû äåëàåøü. Íî òû æå åù¸ è
äóìàåøü, òû æå åù¸ è æåëàåøü
÷åãî-òî õîðîøåãî äðóãèì. Íå óñïå-
âàåøü ïðèéòè íà ïîìîùü, ñäåëàòü
÷òî-òî ñâîèìè ðóêàìè – òû ìî-
æåøü ïîæåëàòü ìûñëÿìè, ñåðäöåì
ñâîèì. Ýòî è åñòü óæå ïîìîùü.

59. Òâî¸ ñóùåñòâîâàíèå (åñëè
äóìàåøü î ïðåêðàñíîì) – ýòî óæå
ïîìîùü âñåì, âîîáùå âñåì.

60. Âû æå, ñîáðàâøèñü çäåñü,
îáúåäèíÿåòå ñâîè ìûñëè. ×åì ïðå-
êðàñíåå âàøè ìûñëè, òåì ïðåêðàñ-
íåå ïîëå, êîòîðîå âû ôîðìèðóåòå,
è ýòî ïîëå çàâèñèò îò êàæäîãî èç
âàñ â îòäåëüíîñòè.

61. Ñêîëüêî êàæäûé èç âàñ ñèë
òóäà âëîæèò, äóõîâíûõ, ïðåêðàñíûõ,
íàñòîëüêî êðåï÷å è øèðå ñòàíî-
âèòñÿ ýòî ïîëå, íàñòîëüêî îíî
ñèëüíåå. À îíî â öåëîì íà÷èíàåò
âîçäåéñòâîâàòü íà êàæäîãî èç âàñ
â îòäåëüíîñòè, â ñâîþ î÷åðåäü.

62. Òîìó, êòî ïîñëàáåå, â ýòîò
ìîìåíò òðóäíî äóìàòü î ÷¸ì-òî
õîðîøåì, è ýòî îáùåå ïîëå, â êî-
òîðîì îí íàõîäèòñÿ, íà÷èíàåò
åãî ïîääåðæèâàòü. Õîòÿ îí ýòî-
ãî íå ÷óâñòâóåò êàê áóäòî áû,
åìó òðóäíî ýòî îïðåäåëèòü, íî
îíî åãî ïîääåðæèâàåò. Âíå ýòî-
ãî ïîëÿ åãî ñîñòîÿíèå íåãàòèâ-
íîå, êîòîðîå åìó êàæåòñÿ î÷åíü
ïëîõèì, åãî áû óæå ðàçäàâèëî.
Íî îí â ýòîì ïîëå åù¸ ïðîäîë-
æàåò äåðæàòüñÿ.

63. Íà ñàìîì äåëå âû î÷åíü
áîëüøóþ ïîìîùü îêàçûâàåòå
äðóã äðóãó, ôîðìèðóÿ ýòî ïîëå.
Ýòî î÷åíü âàæíîå òàèíñòâî. Íî
åãî íåëüçÿ óâèäåòü ãëàçàìè, ïî-
ýòîìó âàì ñëîæíî ýòî áóäåò
îöåíèòü, è âû íå îáðàùàåòå íà
ýòó òåìó âíèìàíèÿ. Íî âàì áû
ñëåäîâàëî ýòó òåìó õîðîøî
îñîçíàâàòü.

64. Ïîýòîìó, íàõîäÿñü òóò,
ôîðìèðóÿ äîáðûå ìûñëè, ñòàðà-
ÿñü ïîìîãàòü äðóã äðóãó ïî ìåðå
ñâîèõ ñèë è âîçìîæíîñòåé ,
ïðåæäå âñåãî âû ìûñëÿìè ðåøàå-
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òå âàæíóþ çàäà÷ó, æèçíåííî
âàæíóþ çàäà÷ó.

65. À óæå äåòàëè ìèðñêèå, çåì-
íûå – ýòî ïî ìåðå âàøèõ ñèë, è
ýòî íîðìàëüíî. Êîìó-òî ÷åãî-òî íå
õâàòàåò – íè÷åãî ñòðàøíîãî. Íå
ýòî ãëàâíîå, à êàê îí êî âñåìó
îòíîñèòñÿ, êàê îí îáî âñåõ äóìà-
åò, êàê îí âûðàæàåò ñâî¸ îòíîøå-
íèå ê ìèðó, ê æèçíè. Âû æå ðàäè
ýòîãî ïðèåõàëè, à íå íàó÷èòüñÿ
ãðÿäêè âñïàëûâàòü. Âîò îá ýòîì è
íàäî ïîìíèòü âñåãäà.

66. Òàê ÷òî âû áîëüøóþ ðîëü
çäåñü èãðàåòå, î÷åíü áîëüøóþ. Òà-
êóþ àòìîñôåðó íà Çåìëå ñëîæíî
âñòðåòèòü, êàê ó âàñ. Ïîýòîìó ëþäè
è ïðèåçæàþò, è óäèâëÿþòñÿ… Âîí
ñêîëüêî îòçûâîâ îñòàâëÿþò òå, êòî,
ïðèåõàâ, ïîñìîòðåë, ïî÷óâñòâîâàë!
Ó íèõ òàê ñèëüíî ïåðåâîðà÷èâàþò-
ñÿ ìûñëè, âçãëÿäû, îùóùåíèÿ…

67. Õîòÿ âû äîïóñêàåòå ìàññó
îøèáîê, óñòðàèâàåòå ðàçíûå ñêëî-
êè, ñêàíäàëû, òðåáóåòå ìíîãî äðóã
ñ äðóãà. Íî ýòî ïîêà íåèçáåæíîñòü,
âû, îêàçûâàåòñÿ, ïðîñòî íå óìååòå
áûñòðî îò ýòîãî îñâîáîäèòüñÿ. Íî
äàæå è â ýòîé ñâÿçè âñ¸, ÷òî ó âàñ
çäåñü ñîçäà¸òñÿ, î÷åíü îòëè÷àåòñÿ
îò âñåãî, ÷òî ìîæíî ñåé÷àñ âñòðå-
òèòü âîêðóã íà Çåìëå.

68. È ýòî çàìå÷àåòñÿ, ýòî âñ¸
áîëüøå öåíèòñÿ äðóãèìè, è ýòî
ñûãðàåò î÷åíü âàæíóþ ðîëü, òó,
ðàäè êîòîðîé, â îáùåì-òî, âû
ïðèåõàëè ñþäà èñïîëíÿòü Áîæüå.
Ýòî âåëèêàÿ ìèññèÿ. Õîðîøî áû,
÷òîá âû íå çàáûâàëè î ãëàâíîì.

69. Âñ¸, ïîêà õâàòèò. Ñ÷àñòüÿ
âàì! Äî âñòðå÷è».

Ãëàâà 12
åáåñíàÿ Îáèòåëü. Äî-
ëèíà ïàïîðîòíèêîâ.
Âñòðå÷à ñ Ó÷èòåëåì
ïîñëå ñëèÿíèÿ òðåòüå-
ãî àâãóñòà.

2. «Ó÷èòåëü! ß æèâó
ñ íåäååñïîñîáíîé äå-

âóøêîé, è ó ìåíÿ ïîÿâèëñÿ òàêîé
âîïðîñ. Ïîñëåäíèå ìåñÿöû îíà
÷àùå íàõîäèòñÿ â îòðèöàòåëüíûõ
ýìîöèÿõ, ÷åì â ïîëîæèòåëüíûõ.
Ïñèõèàòð ïðîïèñàë åé ëåêàðñòâåí-
íûé ïðåïàðàò – êîððåêòîð ïîâå-
äåíèÿ. Îíà ñòàðàåòñÿ ïîáåäèòü ñâîè
íåãàòèâíûå ïðîÿâëåíèÿ, ñòàðàåòñÿ
ìîëèòüñÿ, ñëèâàòüñÿ ñ Òîáîé, ÷èòàòü
Ïèñàíèå, ìû áåñåäóåì ñ íåé ïî
ðàçíûì âîïðîñàì. Íî áûâàþò òà-
êèå ìîìåíòû, êîãäà îíà ïîìíîãó
÷àñîâ íå ìîæåò ñïðàâèòüñÿ è ãî-
âîðèò: «ß óæå óñòàëà, óñòàëà îò
ýòîãî!» È ÷òî áëàãîïðèÿòíåå: âñ¸-
òàêè ñòàðàòüñÿ êàê-òî ìîëèòâîé è
ñëèÿíèåì ñíèìàòü ýòè ñîñòîÿíèÿ
èëè ïðèìåíÿòü ýòîò ïðåïàðàò?»

3. «Ïðî ëåêàðñòâà ìîæåòå Ìåíÿ
íè÷åãî íå ñïðàøèâàòü, ýòî íå Ìî¸.

4. Ó âàñ ïðîáëåìû ðàçíîãî õà-
ðàêòåðà. Åñòü ïðîáëåìû, êîòîðûå
âû êàê âåðóþùèå ïðèçâàíû ðå-
øèòü. Åñòü ïðîáëåìû, êîòîðûå,
êàê áû âû íè ñòàðàëèñü, ðåøèòü
âàì íå ïîëó÷èòñÿ. Â çàâèñèìîñòè
îò òîãî, êàêîé îïûò íàêîïèëñÿ ó
âàñ, êàêèìè ñèëàìè âû îáëàäàåòå,
êà÷åñòâàìè, íåêîòîðûå âåùè,
äàæå íå ïðîñòî íåêîòîðûå, à
î÷åíü ìíîãèå, âû óæå íå ðåøèòå.
Íî âû äîëæíû áóäåòå ñòàðàòüñÿ
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ðåøàòü â ìåðó ñâîèõ ñèë è òîãî,
÷òî âû ñàìè âûáåðåòå.

5. Çäåñü Ìî¸ âìåøàòåëüñòâî íå
òðåáóåòñÿ. Èíà÷å ß ïîñòàâëþ ìåð-
êó, êîòîðóþ âû íå ñìîæåòå âçÿòü.
Íî, òàê êàê ß å¸ ïîñòàâëþ, íà âàñ
ëÿæåò îòâåòñòâåííîñòü, êîòîðàÿ
âàì áóäåò íå ïî ñèëàì. Ïîýòîìó
åñòü îáëàñòü, êîòîðóþ ëó÷øå Ìåíÿ
íå ñïðàøèâàòü, ëó÷øå äåëàòü òàê,
êàê âû â ñîñòîÿíèè ñàìè ðåøèòü.

6. Íî Ìî¸ íå ñâÿçàíî ñ ëåêàð-
ñòâàìè. Ëåêàðñòâà – ýòî ïëîäû áîëü-
íîãî ðàçâèòèÿ ñóùåñòâóþùåãî îá-
ùåñòâà, à íå íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ.
Ýòî òà îáëàñòü, êóäà âû çàãíàëè ñåáÿ
íåâåðíûìè øàãàìè, è ïîðîé âàì
íàäî âûêàðàáêèâàòüñÿ èç î÷åíü ãëó-
áîêîé ÿìû, íå÷èñòîé, ãðÿçíîé, íå-
íîðìàëüíîé, íåçäîðîâîé, èç íå¸ âàì
ïðèõîäèòñÿ âûêàðàáêèâàòüñÿ.

7. Íî òàì è ìåòîäû äðóãèå ïî-
ðîé òðåáóþòñÿ, ÷òîá âûêàðàáêàòü-
ñÿ, êîòîðûå óæå áåññìûñëåííî ñî
Ìíîé îãîâàðèâàòü. Ïîòîìó ÷òî âû
ìîæåòå ïðèìåíÿòü ñ ó÷¸òîì îïû-
òà äðåâíîñòè òå ìåòîäû, êîòîðûå
ïðèëàãàëèñü ðåãóëÿðíî â òå÷åíèå
âåêîâ è êîòîðûå áûëè äîïóñòèìû
äëÿ òàêîãî îïðåäåë¸ííîãî ãðóáîãî
ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî åñòåñòâà.

8. Íî òî, ÷òî ß ïðèí¸ñ, – ýòî
äðóãîå, ýòî íàìíîãî áîëåå âûñîêèå
êà÷åñòâåííûå ïðîÿâëåíèÿ, êîòîðûå
âàì ïðåäñòîèò ñäåëàòü. È òåïåðü
âîïðîñû Ìíå îòíîñèòåëüíî òîãî
äàë¸êîãî, äðåâíåãî, ãðóáîãî áåñ-
ñìûñëåííî çàäàâàòü.

9. Ïîòîìó ÷òî â ýòîì åñòü îï-
ðåäåë¸ííûå òàèíñòâà, êîòîðûå äîë-
æíû áóäóò ïðîèñõîäèòü è êóäà

Ìíå âìåøèâàòüñÿ íåæåëàòåëüíî.
Ïîýòîìó ß íå íà âñ¸ îòâå÷àþ èç
òîãî, ÷òî âû ñïðàøèâàåòå.

10. Íåìàëî åñòü îáëàñòåé âàøèõ
ïðèìåíåíèé, ãäå âû äîëæíû ñäåëàòü
òîëüêî ñàìè, ïîäóìàâ ñàìîñòîÿòåëü-
íî. Ýòî áóäåò ñàìûì áëàãîïðèÿò-
íûì èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ âàñ â äàí-
íîì ñëó÷àå. À åñòü ÷òî-òî, ãäå äåé-
ñòâèòåëüíî Ìíå íàäî âìåøàòüñÿ è
ïîâûñèòü ìåðêó òðåáîâàíèé è
íîøó, êîòîðàÿ ëÿæåò íà âàøè ïëå-
÷è â ñâÿçè ñ Ìîèì îòâåòîì.

11. Òàê ÷òî òî, ÷òî òû ñïðàøè-
âàåøü, îòíîñèòñÿ ê îáëàñòè, ãäå Ìíå
íåæåëàòåëüíî âìåøèâàòüñÿ. Ïî-
ñìîòðèòå ñàìè è ïðîáóéòå».

12. «Ó÷èòåëü, ïîäñêàæè, ïîæàëóé-
ñòà, îòâåò íà òàêîé âîïðîñ. Ó ìåíÿ
ïåðèîäè÷åñêè (ðàç â äâà-òðè ìå-
ñÿöà) íà÷èíàåòñÿ âíóòðåííåå íà-
ïðÿæåíèå, íàñêîëüêî ÿ ïîíèìàþ,
èç-çà òîãî ÷òî ÿ íå ïðîðàáàòûâàþ
êàêèå-òî ñèòóàöèè, êàêèå-òî ìî-
ìåíòû âîâðåìÿ. Â ýòî âðåìÿ âîç-
íèêàåò æåëàíèå îòëîæèòü âñå õî-
çÿéñòâåííûå äåëà è çàíèìàòüñÿ
òîëüêî ïðîðàáîòêîé ñèòóàöèè, ÷òå-
íèåì Ïèñàíèÿ, ìîäåëèðîâàòü ñèòó-
àöèè. Òàêîå ñîñòîÿíèå ìîæåò
äëèòüñÿ íåäåëþ, äâå. Íàñêîëüêî ÿ
ìîãó ñåáå ýòî ïîçâîëèòü? Äåëî â
òîì, ÷òî ÿ æèâó ñ ìóæåì è âèæó,
÷òî â òàêèå ìîìåíòû, êîãäà ÿ
ïûòàþñü îòëîæèòü âñå õîçÿéñòâåí-
íûå äåëà è çàíÿòüñÿ òîëüêî…»

13. «Ýòî âñ¸ çàâèñèò îò òîãî,
êàêèå ó âàñ âçàèìîîòíîøåíèÿ».

14. «Ñëîæíûå».
15. «Íó è êàê ó òåáÿ ýòî áóäåò? Åñëè

ß ñêàæó: ìîæíî ýòèì çàíÿòüñÿ – êàê
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òû ýòî áóäåøü äåëàòü, åñëè îí áóäåò
ïîñòîÿííî õîäèòü è ä¸ðãàòü òåáÿ çà
óõî? Ó òåáÿ ýòî íå ïîëó÷èòñÿ ñäå-
ëàòü òîãäà. Ïîýòîìó âñ¸ çàâèñèò îò
òîãî, êàê ó âàñ ñêëàäûâàþòñÿ îòíî-
øåíèÿ. Ïîýòîìó ïîñìîòðè. ß ìîãó
ñêàçàòü, ÷òî ìîæíî, íî ó òåáÿ ìîæåò
íå ïîëó÷èòüñÿ».

16. «Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ÿ è õîçÿé-
ñòâåííûå äåëà íå ìîãó äåëàòü íîð-
ìàëüíî».

17. «Çíà÷èò, èñõîäÿ èç ñèòóàöèè, òû
äîëæíà òåïåðü ðåøàòü ýòó òåìó, òî
åñòü èñõîäÿ èç äàííîñòè, â êîòîðîé òû
íàõîäèøüñÿ. Ïðè ýòîì ïîìíè, ÷òî òû
íå ñëó÷àéíî â ýòîé äàííîñòè íàõî-
äèøüñÿ, òû å¸ çàñëóæèâàåøü, îíà òåáå
î÷åíü íóæíà. È èìåííî òàêàÿ ñëî-
æåíà ñèòóàöèÿ.

18. Ïîðîé âàì õî÷åòñÿ ñäåëàòü
÷òî-òî ïðàâèëüíîå, íî âû ïðè ýòîì
õîòèòå åù¸ óñëîâèé êàêèõ-òî áëà-
ãîïðèÿòíûõ, òî åñòü âû ïðè óñëîâèè
ãîòîâû çà ýòî âçÿòüñÿ, ïðè êàêèõ-òî
âûäóìàííûõ óñëîâèÿõ, ýãîèñòè÷åñêè
ïðèäóìàííûõ. Íî ýòî áóäåò óæå
íåïðàâèëüíûé ïîäõîä ê ðåàëüíîñòè.

19. Âû äîëæíû èñõîäèòü èç äàí-
íîñòè, â êîòîðîé âû íàõîäèòåñü,
ïîòîìó ÷òî îíà óæå íå ñëó÷àéíà
è îíà òî÷íî ïîäîáðàíà ïîä âàøè
îñîáåííîñòè.

20. Âû, â îáùåì-òî, ñàìè ñîçäà-
¸òå ýòó äàííîñòü, âû å¸ çàäà¸òå, âû
ôîðìèðóåòå àòìîñôåðó ýòîé äàí-
íîñòè, å¸ íàïðÿæ¸ííîñòü ñîñòàâëÿ-
åòå. Èìåííî ñàìè, ñâîèìè ïåðåæè-
âàíèÿìè, ìûñëÿìè, îòíîøåíèåì ê
ðåàëüíîñòè âû çàäà¸òå ïëîòíîñòü è
õàðàêòåð ýòîé ðåàëüíîñòè, îñîáåí-
íîñòè å¸ ñàìè çàäà¸òå.

21. Ïîýòîìó, íàõîäÿñü â íèõ, íå
ïûòàéòåñü èç íèõ êàê-òî áûñòðåíü-
êî âûñêî÷èòü. Âû äîëæíû ðåøàòü
ïðîáëåìû èìåííî â ýòîé äàííîñ-
òè. Íå ôàíòàçèðóéòå, íå ìå÷òàéòå
î äðóãîé äàííîñòè. Äðóãàÿ äàííîñòü
ïîÿâèòñÿ â çàâèñèìîñòè îò èçìåíå-
íèÿ âàøåãî åñòåñòâà, âû ñàìè çàäà-
äèòå óæå ïîòîì äðóãóþ äàííîñòü.

22. Áóäåòå äðóãèìè – áóäåò äàí-
íîñòü äðóãàÿ. Ïîýòîìó áëàãîïðè-
ÿòíî èñïîëüçóéòå ýòó äàííîñòü,
òðóäÿñü, ñòàðàÿñü, èñõîäÿ èç òîãî,
÷òî ó âàñ ïîëó÷àåòñÿ».

23. «Çíà÷èò, ÿ ìîãó ïîïðîáîâàòü
ìóæó ïðîãîâîðèòü ñâîþ ïðîñüáó?»

24. «Êîíå÷íî, òû ìîæåøü è
ïîãîâîðèòü, ìîæåøü ïðåäëîæèòü.
Ñêàæè: «Åñëè ìîæíî, ÿ ïîêà îò-
ëîæó âîò ýòî è íåìíîãî ïîòðóæóñü
íàä ñîáîé, ÷òîá ìíå ëó÷øå ïîòîì
âîñïðèíèìàòü âñ¸ ýòî è ÷òîáû ìíå
óäàëîñü ëó÷øå ýòî ñäåëàòü. Èíà÷å,
òû æå âèäèøü, ó ìåíÿ âîò òàêîå
áûâàåò… ÿ ìîãó ñîðâàòüñÿ, è òî, ÷òî
òû õîòåë, ÿ âñ¸ ðàâíî íå ñìîãó
ñäåëàòü â ëþáîì ñëó÷àå. Íî ëó÷øå
ÿ ýòî íå áóäó äåëàòü âðåìåííî,
âîññòàíàâëèâàÿ ñâî¸ ðàâíîâåñèå
âíóòðåííåå, è ïîòîì ñ õîðîøèì
íàñòðîåíèåì âñ¸ ýòî ñäåëàþ». Íî
ýòî óæå âàøå óìåíèå îáùàòüñÿ…»

25. «Ïðîñòî âíóòðè âîò ýòî
íàïðÿæåíèå, ÷òî ÿ îòñòàþ,  íå
ìîãó ïðàâèëüíî ðåàãèðîâàòü íà
êàêèå-òî ñèòóàöèè».

26. «Íå ãîâîðè, ÷òî òû îòñòà¸øü.
Òû íå çíàåøü, íà ñàìîì äåëå îòñòà-
¸øü òû èëè íåò. Ïîòîìó ÷òî ìå-
íÿåòñÿ âíåøíÿÿ ñðåäà, ìåíÿåòñÿ
íàãðóçêà. Åñëè áû ñðåäà âñåãäà áûëà
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îäíà è òà æå, à âû ñ êàæäûì ðà-
çîì âñ¸ õóæå è õóæå ÷òî-òî âîñïðè-
íèìàëè, òîãäà äà, ìîæíî áûëî áû
ñêàçàòü, ÷òî ÷òî-òî ñ âàìè íå òî.

27. Íî, áûâàåò, óâåëè÷èâàåòñÿ
íàïðÿæåíèå âîêðóã, êîòîðîå íå îò
âàñ ïîðîé îäíîãî çàâèñèò. È ýòî
íàïðÿæåíèå âû íà ñåáå èñïûòû-
âàåòå, è âû ÷óâñòâóåòå, êàê îíî íà-
âàëèâàåòñÿ êàê áóäòî áû íà âàñ.
Íî ýòî âîâñå íå îçíà÷àåò, ÷òî âû
îòñòà¸òå.

28. Ïðîñòî îêðóæàþùàÿ ñðåäà
óñëîæíÿåòñÿ, ïîýòîìó âû è ÷óâ-
ñòâóåòå, êàê ãðóç íà ïëå÷àõ âàøèõ
óâåëè÷èâàåòñÿ, âàñ íà÷èíàåò ïðèäàâ-
ëèâàòü. Íî ýòî íå îòòîãî, ÷òî âû
õóæå ñòàíîâèòåñü.

29. Ïîýòîìó âû îöåíèòü íà ñà-
ìîì äåëå íå ñìîæåòå, ÷òî æ ïðîèñ-
õîäèò: ñðåäà âîêðóã èçìåíÿåòñÿ èëè
âû äåéñòâèòåëüíî ñòàíîâèòåñü
õóæå? À òàê êàê òàêèõ îðèåíòè-
ðîâ íåò ó âàñ, âû íå ñìîæåòå èõ
ïîêà òî÷íî îöåíèòü, òî ëó÷øå òà-
êîé îöåíêîé ñâîèõ ñîáñòâåííûõ
âîçìîæíîñòåé íå óâëåêàòüñÿ.

30. Ñòàðàéòåñü! ×òî áû íè ïðî-
èñõîäèëî, âàøå ãëàâíîå äåëî –
ñòàðàòüñÿ. Íî íå ïûòàéòåñü îöå-
íèòü, ÷òî ñ âàìè ïðîèñõîäèò. Ýòî
áóäóò âî ìíîãîì, êàê ïðàâèëî,
îøèáî÷íûå îöåíêè, íî êîòîðûå
âàñ åù¸ áîëüøå ïîäêîñÿò. Ïîòî-
ìó ÷òî âû è òàê áîèòåñü âñåãî, è
ñîáñòâåííàÿ íåóâåðåííîñòü â ñåáå
– ýòî áóäåò õîðîøàÿ ïî÷âà ñïîò-
êíóòüñÿ íà ñîáñòâåííûõ îöåíêàõ
ñâîèõ äåéñòâèé».

31. «Ó÷èòåëü, ñêàæè, ïîæàëóéñòà,
íàäî ëè èäòè îêàçûâàòü ïîìîùü ñåñ-

òðå, åñëè îñîáîé ðàäîñòè íå îùóùàþ,
íî îñîçíàþ, ÷òî íàäî ïîìî÷ü, è èäó?»

32. «Äà, ëó÷øå òàê».
33. «À ñåñòðå ýòî íå î÷åíü íðà-

âèòñÿ, òàê êàê îíà ñ÷èòàåò ýòî ïî-
ìîùüþ äëÿ ãàëî÷êè, íåèñêðåííåé».

34. «Òî åñòü îíà íåäîâîëüíà, ÷òî
òû ïðèõîäèøü ê íåé è ïîìîãàåøü?»

35. «Äà. À ñàìà îíà íå ìîæåò…»
36. «Íàäî ëè èäòè ïîìîãàòü

òîìó, êòî íå õî÷åò òâîåé ïîìîùè?
Òàêîé âîïðîñ?»

37. «Ñàìà îíà íå ìîæåò ðàáîòàòü
íà îãîðîäå ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ».

38. «Ïîäîæäè. Îíà íå õî÷åò
òâîåé ïîìîùè èëè õî÷åò?»

39. «Âîîáùå-òî õî÷åò, íî…»
40. «Íî ãîâîðèò, ÷òî òû ïëîõî

äåëàåøü, äà?»
41. «Äà».
42. «Ìîæíî íå äåëàòü òàêóþ

ïîìîùü òîãäà, ìîæíî íå îêàçûâàòü.
43. Êîãäà ÷åëîâåê çàñëóæèë ïî-

ìîùü, îí áóäåò áëàãîäàðåí, êàê áû
íè ïðîèçîøëà ýòà ïîìîùü, îí áó-
äåò áëàãîäàðåí çà ýòî. Åñëè ÷åëî-
âåê íà÷èíàåò êðèâëÿòüñÿ è, êàê â
ïîñëîâèöå, äàð¸íîìó êîíþ â çóáû
çàãëÿäûâàòü, ýòî óæå íåíîðìàëüíîå
ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà.

44. Õîòÿ â òî æå âðåìÿ ñêàçàòü,
÷òî â ïðèíöèïå ïðè ëþáûõ àíàëî-
ãè÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îêàçûâàòü
ïîìîùü íåæåëàòåëüíî, – òàê íåëüçÿ.

45. Ïîðîé, óïîðíî ïðîäîëæàÿ
îêàçûâàòü ïîìîùü, âû ìîæåòå
ïîìåíÿòü ìíåíèå ÷åëîâåêà, êîãäà
îí áóäåò ïîäìå÷àòü, ÷òî, êàê áû îí
ê âàì íè îòíîñèëñÿ, âû íå ñåðäè-
òåñü, âû íå îáèæàåòåñü, âû ïðîäîë-
æàåòå ñïîêîéíî ïîìîãàòü è êðîò-
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êî, ìèëî óëûáàåòåñü, õîòÿ îí ïû-
òàåòñÿ âàñ êàê-òî îñêîðáèòü, ñäå-
ëàòü âàì áîëüíî, íî âû íà ýòî íå
îáðàùàåòå âíèìàíèÿ.

46. Íî ñìîòðèòå… Ïîòîìó ÷òî
ñêàçàòü, ÷òî æåëàòåëüíî âñåãäà ñòà-
ðàòüñÿ îêàçûâàòü ïîìîùü ïðè òà-
êèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, áóäåò íåâåð-
íî. Áûâàåò, ÷åëîâåê íå çàñëóæèâà-
åò ýòîãî».

47. «Çäðàâñòâóé, Ó÷èòåëü! ß ïðè-
åõàëà èç ìèðà, è ó ìåíÿ òàêîé âîï-
ðîñ. Âåðíî ëè áóäåò äëÿ ìîåãî äóõà,
åñëè ÿ ñíèìó ñ ñåáÿ îáÿçàííîñòè
æåíû â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ìîé ìóæ
ñâåðíóë ñ ïóòè Èñòèíû? Ñòàæ ñåìåé-
íîé æèçíè ïîëãîäà, ìû âçÿëè îòâåò-
ñòâåííîñòü ïî íàñòîÿíèþ ìóæ÷èíû,
õîòÿ ÿ ïðåäëàãàëà ïîäðóæèòü ãîä.
Îáùåãî äîìà, õîçÿéñòâà, äåòåé ïîêà
åù¸ íåò, ÿ ê íåìó íå ïåðååõàëà».

48. «Íåò, îò îäíîãî òîãî, ÷òî
ìóæ÷èíà ïåðåñòàë áûòü âåðóþ-
ùèì… ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ìîæíî
ñíÿòü îòâåòñòâåííîñòü.

49. Äîëæíû áûòü êàêèå-òî äðó-
ãèå îáñòîÿòåëüñòâà, ãäå â êàêîé-òî
ìåðå ìóæ÷èíà, ìîæåò áûòü, äàæå
íà÷èíàåò ìåøàòü òåáå, ïðåïÿòñòâî-
âàòü ïîñòèæåíèþ òîãî ãëàâíîãî,
÷òî äëÿ òåáÿ îòêðûâàåòñÿ â òâîåé
âåðå. Âîò òîãäà äà, òîãäà ýòî ìî-
æåò ñòàòü âîïðîñîì. Èëè åãî äåé-
ñòâèÿ êàê-òî íà÷èíàþò óãðîæàòü
òâîåìó ôèçè÷åñêîìó çäîðîâüþ.

50. Íî òàê ñðàçó… òîëüêî ïîòî-
ìó, ÷òî îòâåðíóëñÿ ÷åëîâåê, íåâåð-
íî áóäåò. Ëþäè ìîãóò, èìåþò ïðà-
âî ñîåäèíÿòüñÿ íåçàâèñèìî îò òîãî,
êòî â êàêîé âåðå íàõîäèòñÿ. Ýòî
íîðìàëüíî. Ãëàâíîå, ÷òîá ó íèõ

áûëî åäèíñòâî, ñîâìåñòíûé äóõîâ-
íûé âçãëÿä íà æèçíü, åäèíîå îòíî-
øåíèå ê æèçíè.

51. Ïîòîìó ÷òî åñëè åäèíîãî
îòíîøåíèÿ ê æèçíè íå áóäåò, òî
ó íèõ áóäóò ïîñòîÿííî íàêëàäêè.
Îäèí áóäåò ãîâîðèòü – îäíî íàäî
ñäåëàòü, äðóãîé íå ìîæåò òàê ñäå-
ëàòü, ïîòîìó ÷òî ýòî ïðîòèâîðå÷èò
åãî îòíîøåíèþ ê æèçíè. È íåèç-
áåæíî íà÷íóòñÿ êîíôëèêòû. Íî
òîãäà ãîâîðèòü î ãàðìîíèè ñåìüè,
è òåì áîëåå î ãàðìîíè÷íîì ðîæ-
äåíèè äåòåé, áóäåò áåññìûñëåííî.
Ýòîãî íå áóäåò, áóäåò áîëåçíü».

52. «Èìååò ëè çíà÷åíèå çäåñü òî,
÷òî îí ÿñíîâèäÿùèé, ÿñíîñëûøà-
ùèé, ìîëèòñÿ âíåçåìíîìó ðàçóìó
è î÷åíü õî÷åò, ÷òîá ÿ çà íèì øëà,
à ÿ âèæó ïî-äðóãîìó, ÿ âèæó ñâîþ
æèçíü çäåñü?»

53. «Åñëè îí íå ñîãëàñåí, ÷òî òû
èä¸øü â äðóãóþ ñòîðîíó, è ãîòîâ
ñîñòàâèòü ñ òîáîé äàëüíåéøåå ñî-
âìåñòíîå ïðîæèâàíèå òîëüêî íà
óñëîâèè, ÷òî òû áóäåøü èäòè çà íèì,
òîãäà ýòî îí çàäà¸ò óñëîâèÿ, ïðè
êîòîðûõ âû, åñòåñòâåííî, íå ñìîæåòå
ãàðìîíè÷íî ñóùåñòâîâàòü. Òîãäà
ìîæåò íåèçáåæíûì îêàçàòüñÿ ýòîò
êîíôëèêò, êîòîðûé âàñ ðàçâåä¸ò.

54. Íî òîãäà îí äîëæåí ïîä-
òâåðäèòü, ÷òî îí íå æåëàåò òâîåãî
ñîâìåñòíîãî ñ íèì ïðåáûâàíèÿ
ïðè óñëîâèè, ÷òî òû â äðóãóþ ñòî-
ðîíó ñìîòðèøü».

55. «Åñëè, íàïðèìåð, ÷åðåç ãîä ó
ìåíÿ ñêëàäûâàåòñÿ ñèòóàöèÿ, ÷òî ÿ
ìîãó ïðèåõàòü íà ýòè çåìëè, à îí
íå áóäåò ê ýòîìó ãîòîâ, òî ýòî
áóäåò òà ñèòóàöèÿ, ÷òî ÿ ìîãó…»
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56. «Òû ìîæåøü ïîåõàòü, íî ýòî,
îïÿòü æå, åù¸ íå îçíà÷àåò, ÷òî åãî
íàäî ñ÷èòàòü íå ìóæåì. Òû ïðîñòî
â äàííûé ìîìåíò âèäèøü äëÿ ñåáÿ
âàæíûì, äëÿ ñâîåé äóøè, äëÿ ñâîå-
ãî çäîðîâüÿ, äóõîâíîãî ñîñòîÿíèÿ,
ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, î÷åíü âàæ-
íûì, æèçíåííî âàæíûì ïðåáûâà-
íèå â êàêîì-òî äðóãîì ìåñòå; òîëü-
êî òàì òû ÷óâñòâóåøü, ÷òî òû ìî-
æåøü äûøàòü, ðàçâèâàòüñÿ.

57. Òû äåëàåøü ýòîò øàã, îñòàâ-
ëÿÿ ïðàâî çà ÷åëîâåêîì, ñòîÿùèì
ðÿäîì ñ òîáîé, òîæå ñäåëàòü âûáîð,
ïîñìîòðåòü íà ñèòóàöèþ, îêàçàòüñÿ
íà âðåìÿ áåç òåáÿ, âçâåñèòü ÷òî-òî,
ïåðåîñìûñëèòü. Íî åñëè åìó òîëüêî
â ðàäîñòü, ÷òî òû îòúåõàëà… “Îäèí,
îäèí… ñîâñåì îäèí!”» – øóòèë Ó÷è-
òåëü ïîä ñìåõ ñëóøàþùèõ.

58. «Çäðàâñòâóé, Ó÷èòåëü! Ó ìåíÿ
âîïðîñ. Ìîæíî ëè ñîñòàâèòü ïðèðîä-
íóþ ñåìüþ â òàêîé ñèòóàöèè? Ìû
ñ ïàðíåì äðóæèì è æèâ¸ì â îäíîì
äîìå óæå ãîä, è çà ýòî âðåìÿ ìû
äîñòàòî÷íî õîðîøî äðóã äðóãà óçíà-
ëè. Íà äàííûé ìîìåíò ó ìóæ÷èíû
åñòü ëþáîâü, à ó ìåíÿ òàêèõ ÿðêèõ
ïðèðîäíûõ ÷óâñòâ, ÷òîáû, êàê ãîâî-
ðèòñÿ, êðûøó ñíîñèëî, íåò. Ïðîñòî
õîðîøåå, ò¸ïëîå îòíîøåíèå, ïðèðîä-
íîå ïðèòÿæåíèå åñòü, åñòü æåëàíèå
ïîìîãàòü åìó, îí ìíå ðîäíîé, äîðî-
ãîé ÷åëîâåê. Òàê âîò, ÷òîáû ñîñòà-
âèòü ñåìüþ, òàê ëè âàæíû ÿðêèå ïðè-
ðîäíûå ÷óâñòâà èìåííî äëÿ æåíùè-
íû, èëè ëþáîâü – ýòî íå ãëàâíîå?»

59. «Äëÿ æåíùèíû î÷åíü âàæíî
ýòî, áîëüøóþ ðîëü èãðàåò. Íî ß íå
ñêàæó, ÷òî ýòî îáÿçàòåëüíî, êàòåãîðè÷-
íî, îäíîçíà÷íî. Êîíå÷íî, ìîæíî è

ñîñòàâèòü. Ëþáîâü ìîæåò è ïðîÿâèòü-
ñÿ ñî âðåìåíåì. Òàêîå âîçìîæíî.

60. Íî î÷åíü ëåãêî ìîæåò è íå
ïðîÿâèòüñÿ, è ïîñòåïåííî ìîæåò
ñòàòü òÿæåñòüþ ñåìüÿ. Èëè, ê ïðè-
ìåðó, íåîæèäàííî ìîæåò ïîÿâèòü-
ñÿ â äâåðÿõ òîò, ê êîìó ñðàçó ïðî-
ÿâÿòñÿ ýòè ÷óâñòâà, ãîëîâà êóäà-òî
«ñêàòèòñÿ»… È ïîòîì ÷òî îáúÿñ-
íÿòü ìóæó? “Òû çíàåøü, íå îæè-
äàëà, íî âîò…”»

61. «À åù¸ íàñ÷¸ò ðîæäåíèÿ
äåòåé… Åñòü ìíåíèå, ÷òî ýòî íå
î÷åíü áëàãîïðèÿòíî äëÿ ðîæäåíèÿ,
åñëè íåò ÿðêèõ ÷óâñòâ. Òàê ëè ýòî?»

62. «Íåò, íå òàê. Ïîòîìó ÷òî
ëþáîâü, êîòîðàÿ âîçíèêàåò îáû÷íî
è êîòîðàÿ ïðèçâàíà ñîåäèíèòü ìóæ-
÷èíó è æåíùèíó, ñïîñîáíà ñóùåñòâî-
âàòü òîëüêî ïåðâûå ãîä, äâà… îò ñèëû
òðè, ìîæåò áûòü, ãîäà òàê îíà ìî-
æåò åù¸ ñóùåñòâîâàòü. Âñ¸ îñòàëü-
íîå äîëæíî ïåðåòå÷ü â äðóãîå ñîñòî-
ÿíèå – ëþáâè äóõîâíîé, êîòîðàÿ
ñðîäíèò âàñ âìåñòå, ïîçâîëèò âàì
ñðàñòèñü âìåñòå, ïðèéòè ê ïîëíîìó
äîâåðèþ, ãäå íåò íèêàêîãî ñòðàõà.

63. Ïðèðîäíàÿ ëþáîâü – îíà ñî
ñòðàõîì, ïîýòîìó îíà ïîäêðåïëå-
íà ýãîèçìîì è ñòàðàåòñÿ âàñ âåñ-
òè òàê, ÷òîáû âû óäåðæàëè äðóã
äðóãà, áîÿñü ïîòåðÿòü è âêëþ÷àÿ
ñþäà òå ýãîèñòè÷åñêèå îñîáåííîñ-
òè, êîòîðûå íà ñàìîì äåëå òîëüêî
áîëüøå âðåäÿò ëþáâè. Íî îíè
íåèçáåæíû â ýòîì ñëó÷àå.

64. È ÷åì êðåï÷å äóõîâíî ÷å-
ëîâåê, òåì ìåíüøå ïðîÿâëÿþòñÿ
ýòè êà÷åñòâà ýãîèñòè÷åñêèå. Íî âû
íå îñîáî ñèëüíû, è, êàê ïðàâèëî, ó
âàñ ÿðêî ïðîÿâëÿþòñÿ ýòè íåíóæ-
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íûå ýãîèñòè÷åñêèå äîáàâî÷êè, òà-
êèå ïîñëåäñòâèÿ íåèçáåæíûå ïðè
òàêîé ëþáâè ïðèðîäíîé, ÿðêîé.

65. Ïîýòîìó îïèðàòüñÿ òîëüêî
ëèøü íà òî, ÷òîáû äåòè ðîæäàëèñü
òîëüêî ïðè íàëè÷èè ýòîé ïðèðîä-
íîé ëþáâè, óæå áóäåò íåâåðíî. Âåäü
âû ñîåäèíÿåòåñü íà äîëãèå ãîäû, à
íå òîëüêî ÷òîáû äåòè ðîäèëèñü â
ïåðâûå ýòè ãîäû, ïîêà ýòà ëþáîâü
åù¸ ÿðêî ïûøåò; îíè æå äîëæíû
è ïîòîì ðîæäàòüñÿ, è ìíîãî äîë-
æíî ðîæäàòüñÿ äåòåé. Çíà÷èò, çäåñü
âàæíî âàøå äîâåðèå äðóã äðóãó.

66. Íî ýòî íå ïðèðîäíàÿ ëþ-
áîâü, ýòî äðóãàÿ ëþáîâü. Îíà ãî-
ðàçäî âûøå, öåííåå, êà÷åñòâåííåé
– âû ñòàíîâèòåñü äðóçüÿìè.

67. À ïðèðîäíàÿ ëþáîâü ñîåäè-
íÿåò íå îáÿçàòåëüíî äðóçåé. Ó âàñ
ãîëîâà ìîæåò «ñúåçæàòü», íî âû
áóäåòå áîÿòüñÿ äðóã äðóãà, íå äî-
âåðÿòü äðóã äðóãó, ïîðîé îðàòü äðóã
íà äðóãà áóäåòå äèêî. Ïîòîì ýòî
áûñòðî îòõîäèòü áóäåò, ïîòîìó ÷òî
ëþáîâü áóäåò äåéñòâîâàòü, å¸ ôè-
çèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè òàêèå
– ñãëàæèâàòü ýòè óãëû. Âû îïÿòü
áóäåòå ïðåäàâàòüñÿ ñòðàñòè… íà
äðóãîé äåíü – îïÿòü ðóãàòüñÿ. Âîò
îñîáåííîñòè ïðèðîäíîé ëþáâè.

68. È ñêàçàòü, ÷òî èìåííî òîëü-
êî â ýòîì ñëó÷àå äîëæíû äåòè ðîæ-
äàòüñÿ… Âîîáùå-òî, íàîáîðîò ìîæ-
íî äàæå ïîæåëàòü: íå òîðîïèòåñü!
Ïîêà âû òàê äðóã äðóãà áü¸òå, ðó-
ãàåòå è áîèòåñü äðóã äðóãà, ëó÷øå
íå òîðîïèòåñü, õîòÿ è ëþáèòå.

69. Íóæíà íåæíîñòü, íóæíî
äîâåðèå, íóæíî ñïîêîéñòâèå, ìèð
ìåæäó âàìè, êîãäà âû äåéñòâèòåëü-

íî ïîëíîñòüþ äðóã äðóãó äîâåðÿå-
òåñü, êîãäà âû äåéñòâèòåëüíî ÷àñ-
òè åäèíîãî ñîñòàâëÿåòå âìåñòå.

70. Âîò òîãäà äåòè áóäóò ñàìûå
ëó÷øèå ðîæäàòüñÿ ó âàñ, ñàìûå
çäîðîâûå, ñàìûå ñïîêîéíûå. È îíè
íå áóäóò âàñ ðàçäðàæàòü ñâîèì
ïîñòîÿííûì êðèêîì, îíè ìàëî
áóäóò ïëàêàòü (ýòî òîëüêî êàê
ïîïûòêà âûñêàçàòü, ÷òî èì ÷åãî-òî
íå õâàòàåò, îíè ïî-äðóãîìó ñêàçàòü
íå ìîãóò), îíè ìîãóò âñïëàêíóòü, íî
òàê âîò ðàñêàëÿòüñÿ â êðèêàõ îíè
íå áóäóò, îíè çäîðîâûìè áóäóò.
Ïîýòîìó íóæåí âàø ìèð».

71. «À åñëè äîâåðèå, ìèð, õîðî-
øåå îòíîøåíèå åñòü, ìíå ñàìîé
ñåé÷àñ ìîæíî ðåøàòü, äà?»

72. «Âû ñàìè ìîæåòå ðåøàòü.
Ïðîñòî åñòü, ß ãîâîðþ, âåðîÿòíîñòü,
÷òî íåîæèäàííî ìîæíî ïîëþáèòü
òîãî, êîãî ïðèçâàíà ïîëþáèòü ïðè
ñâîèõ êà÷åñòâàõ. Âåäü ñîåäèíÿåò ëþ-
áîâü ïðåæäå òî, ÷òî íàèáîëåå áëàãî-
ïðèÿòíî äëÿ ðàáîòû äðóã ñ äðóãîì.

73. À òàê âû ìîæåòå, êîíå÷íî,
âûáðàòü ÷òî-òî áîëåå öåííîå, íî â
òî æå âðåìÿ ìîãóò îòêðûòüñÿ êà-
÷åñòâà, ïðè êîòîðûõ âû íà÷í¸òå ýòî
öåííîå òåðÿòü ñàìè. Ïîíèìàÿ, ÷òî
ýòî öåííîå. Íî âû ñàìè íà÷í¸òå
ýòî îòòàëêèâàòü.

74. Òî åñòü, åñëè âû íå äîçðåëè äî
ýòîãî áîëüøåãî, âû ìîæåòå íå ñïðà-
âèòüñÿ ñ ýòîé îòâåòñòâåííîñòüþ è
ñàìè îòòîðãíóòü ýòî áîëüøåå. È
áóäåòå óäèâëÿòüñÿ: «Êàê æå òàê-òî?
Âñ¸ òàêîå õîðîøåå âðîäå áû, à…»
Áîëåçíü âàøà äóõîâíàÿ áóäåò ñîçäà-
âàòü êðàñêè, êîòîðûå íå ïîçâîëÿò
âàì ñîñòàâëÿòü âìåñòå ýòó ãàðìîíèþ.
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75. Òàê ÷òî ýòî âîçìîæíî, êîíå÷-
íî, íî åñòü âåðîÿòíîñòü êàêèõ-òî
òðóäíîñòåé. Âîò ïîýòîìó íåëüçÿ çäåñü
êàòåãîðè÷íî ãîâîðèòü «íåëüçÿ» èëè
«íàäî». Åñòü ïðîñòî áîëüøàÿ âåðî-
ÿòíîñòü ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé.

76. Íî åñëè ñî÷ò¸òå íóæíûì, òî
íå íàäî ñîæàëåòü î ñâîèõ øàãàõ.
Ñäåëàëè èñêðåííå – íó ÷òî æ, ïî-
æèíàéòå òî, ÷òî íàéä¸òå. Ïðîñòî
áóäüòå âíèìàòåëüíû è íå òîðîïè-
òåñü áåæàòü îò òðóäíîñòåé».

77. «Õîðîøî. À ïðàâèëüíî ëè ÿ
ïîíÿëà, ÷òî åñëè ìû íå ñîñòàâëÿ-
åì ñåìüþ, à îñòà¸ìñÿ äðóçüÿìè, òî
ëó÷øå óæå íå æèòü â îäíîì äîìå,
ïîòîìó ÷òî äàëüøå âñ¸ áîëåå ïðè-
âÿçûâàåøüñÿ äðóã ê äðóãó?»

78. «Òàê òîæå íåæåëàòåëüíî
ñêàçàòü îäíîçíà÷íî. Ïîòîìó ÷òî
äðóçüÿì çàïðåòèòü æèòü â îäíîì
äîìå íåëüçÿ, ýòî íîðìàëüíî.

79. À âîò ïðèâÿçûâàòüñÿ – äà, ýòî
áóäåò ñîñòàâëÿòü òðóäíîñòü. Íî ýòî
òðóäíîñòü, êîòîðóþ íåëüçÿ íàçâàòü
ãðåõîâíîé òðóäíîñòüþ, êàêîé-òî
íåíîðìàëüíîé. Äà, ýòî òðóäíîñòü,
êîòîðóþ íàäî áóäåò óìåòü ïðàâèëü-
íî ïðåîäîëåòü. Íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî
ýòî îáÿçàòåëüíî çàäàñò ïðîáëåìó,
êîòîðàÿ ïðîñòî ëèøèò âàñ âîçìîæ-
íîñòè íîðìàëüíî æèòü äàëüøå».

80. «Ó÷èòåëü! Ìû æèâ¸ì â Ïåò-
ðîïàâëîâêå, ó ìåíÿ æåíà âåä¸ò
òàíöû ó æåíùèí è òàíöåâàëüíûå
âå÷åðà. Ïðàâèëüíî ëè ìî¸ ïîíèìà-
íèå, ÷òî â ïðèðîäíîé ñåìüå ãëàâ-
íîå – âûñòðîèòü õîðîøåå õîçÿé-
ñòâî ñíà÷àëà, à ïîòîì òâîð÷åñòâî
æåíùèíû? Ýòî âàæíîå, íî âñ¸-
òàêè ýòî íà âòîðîì ìåñòå ñòîèò».

81. «Ñêàçàíî, êîíå÷íî, êðàñèâî â
âîïðîñå… Íî åñëè ïîñìîòðåòü íà òî,
êàê êòî âîñïðèíèìàåò õîçÿéñòâî è
êàêèå ãðàíèöû ìîæíî ðàññìàòðè-
âàòü, ïðè êîòîðûõ ìîæíî íàçâàòü,
÷òî â ýòîì ñëó÷àå õîçÿéñòâî õîðî-
øåå, òî òóò óæå íà÷íóòñÿ íàêëàäêè.

82. Êòî-òî ìîæåò âûñòàâèòü òà-
êóþ ìåðêó: «Äà, êîíå÷íî, òû ìî-
æåøü ïîòàíöåâàòü, íî, òû çíàåøü,
âîò òóò ñåé÷àñ êðóïó ïåðåáåðè, òàì
âñ¸ ïîìîé, òàì ïðîïîëè, âîò òóò
òåáå íàäî ñøèòü, òóò ïðèáðàòü, òóò
ïîñòèðàòü – è òàíöóé… Ó òåáÿ âñ¸
îñòàâøååñÿ âðåìÿ! Ñìîòðè, ìî-
æåøü òàíöåâàòü…» È òàê êàæäîå
óòðî: ðàç – ðàñïèñàòü ñ óòðà, ÷òî è
äî ïîëóíî÷è, è äî óòðà íå óñïååøü
ñäåëàòü, è ñêàçàòü: «À ïîòîì òû
îòäûõàé ñïîêîéíî, òàíöóé…» Òî
åñòü òóò óæå âñ¸ çàâèñèò îò òîãî,
êàêèå ìåðêè ó êàæäîãî èç âàñ â
ãîëîâå ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî òàêîå
õîðîøåå õîçÿéñòâî.

83. Íî âîïðîñ çàäàí, êîíå÷íî,
ïðàâèëüíî… êàê áû òàê ïðàâèëü-
íî ïî ñóòè. ×òî äåéñòâèòåëüíî õî-
çÿéñòâî âàæíåå, è ÷òîáû â äîìå
áûë óþò, è ãäå âèäíî áûëî áû, ÷òî
æåíùèíà çäåñü åñòü, å¸ ìèð ñîçäà-
¸òñÿ óþòíûé, õîðîøèé, â í¸ì õî-
÷åòñÿ ïðåáûâàòü ìóæ÷èíå, îí ÷óâ-
ñòâóåò, ÷òî îí ìîæåò îòäîõíóòü,
íàïîëíèòüñÿ è îïÿòü ñäåëàòü ïîä-
âèã – óáèòü äðàêîíà… èëè óøè
íàäðàòü åìó, åñëè îí âûòîïòàë
ãðÿäêè… – Ó÷èòåëü óëûáàëñÿ ïîä
ñìåõ ñëóøàþùèõ. – Íî íàäî, ÷òîá
êóäà-òî îí ïðèø¸ë, à íå òàê, ÷òî
çàø¸ë â äîì è ñðàçó ùèò âïåð¸ä,
êîïü¸: “Ãäå ìîÿ ïîðöèÿ?”»
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84. «ß âçÿë ïîìîãàþùóþ, îíà
æèâ¸ò â äîìå è ïîìîãàåò. Ýòî äëÿ
òîãî, ÷òîáû âñ¸-òàêè òàíöû æåíû
ìîãëè ðåàëèçîâàòüñÿ. Íî âñ¸ ðàâíî
îíè êàê-òî íå ñîâñåì ìîãóò ìåæäó
ñîáîé äîãîâîðèòüñÿ, ÷òî-òî îñòà¸òñÿ
íåñäåëàííûì, è ìíå ïðèõîäèòñÿ…»

85. «Ïîëó÷àåòñÿ, òû ïðèõîäèøü
äîìîé è èùåøü, ãäå ÷òî íàõîäèò-
ñÿ, äà?»

86. «Ìíå ïðèõîäèòñÿ äîäåëûâàòü, è
â ýòîì ñëó÷àå ñòðàäàåò ìî¸ ïîñòèæå-
íèå êóçíå÷íîãî ðåìåñëà è ñòðîéêà».

87. «Äîäåëûâàòü… Ïîêà ß ñåé-
÷àñ íå çíàþ, î ÷¸ì òû ãîâîðèøü.
Òî åñòü ýòî êàê áóäòî áû è ïîä-
ðàçóìåâàåò ïðîáëåìó, íî, ìîæåò
áûòü, íå ñîâñåì…»

88. «Íå ïîñåÿíà áûëà, äîïóñòèì,
ðåäüêà. Ãäå-òî îãóðöû íå ïîäâÿçà-
íû, ïîìèäîðû íå ïîäâÿçàíû. È òîò
òðóä, êîòîðûé óæå áûë ïîòðà÷åí,
êàê ÿ âèæó, îêàçàëñÿ âõîëîñòóþ. ß
ýòî äîäåëûâàþ, ÷òîáû áûë êàêîé-òî
òîëê. Íî ÿ îòâëåêàþñü îò äðóãîãî».

89. «Âîò ýòî âñ¸ âû äîëæíû
óìåòü âûñòðîèòü âìåñòå».

90. «Íî ÿ ñòàðàþñü».
91. «Ýòî òà ÷àñòü, ãäå íåëüçÿ

ñêàçàòü îäíîçíà÷íî: âîò ýòî æåí-
ùèíà äåëàåò, à âîò ýòî – ìóæ÷è-
íà, è åñëè íàîáîðîò êàê-òî ïîëó-
÷àåòñÿ, òî ó âàñ íåíîðìàëüíî âñ¸.

92. Ïîòîìó ÷òî ìóæ÷èíà ìîæåò
ïðèéòè, è, êàê áû îí íè òðóäèëñÿ
â êóçíå èëè ãäå-òî, åñëè îí âèäèò,
÷òî äåéñòâèòåëüíî íå óñïåëà æåíà
ñäåëàòü, – äà ëàäíî! Ïîø¸ë, íàïå-
âàÿ, íàñâèñòûâàÿ, ðàç – ïðèâÿçàë
âñ¸ è… óïàë áåç ñèë òóò æå íà ãðÿä-
êå. À æåíà ïðèøëà ñ òàíöåâ, ñìîò-

ðèò: ëåæèò îí ãäå-òî â êóñòàõ, â
îãóðöàõ… – óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü. –
Òèõîíå÷êî çàòàùèëà åãî, óáàþêà-
ëà, ïðèãëàäèëà. Íó, âñ¸ íîðìàëüíî,
îí ïîñïàë, îòäîõíóë. Ýòî âñ¸ çàâè-
ñèò îò òîãî, êàê âû äîãîâîðèòåñü.

93. À ìîæíî îáèäåòüñÿ: óâèäåòü,
÷òî ëèñòîê êóäà-òî îò òðàâû íå òàê
çàâåðíóëñÿ, è âñ¸ – âñêèïåë, ïîø¸ë
ïíóë êàñòðþëþ… ïîåñòü íå÷åãî,
ïîòîìó ÷òî ïíóë è ðàçëèë áîðù…»

94. «ß ïðàâèëüíî ïîíèìàþ, ÷òî â
ëþáîì ñëó÷àå äîáðîå îòíîøåíèå ñ
ìîåé ñòîðîíû áûëî áû ïðàâèëüíûì?»

95. «Äâå ñòîðîíû äîëæíû âûðà-
çèòü ëþáîâü, ïîíèìàíèå äðóã ê äðó-
ãó, ïîòîìó ÷òî âîçìîæíû ðàçíûå
íàêëàäêè â âàøåé æèçíè. Íî îò
òîãî, êàê âû óìååòå ïîíÿòü äðóã
äðóãà, êàê âû óìååòå ïðîñòèòü äðóã
äðóãà, ïîéòè íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó, –
îò ýòîãî, êîíå÷íî, ìíîãîå çàâèñèò.

96. Óìåíèå ïîòåðïåòü ÷òî-òî…
Åñëè òû ÿâíî íå â ñèëàõ ÷òî-òî
ñäåëàòü, à îíî íå ñäåëàíî, òåðïè. Íó,
îñòàíåòåñü áåç ðåäüêè, áåç âñåãî… Äà,
ãðóñòíî, ÷òî òàê, âðîäå ïîòðàòèëè
ñèëû… Íî ýòî íè÷åãî, ãëàâíîå – íå
îáèäåòüñÿ, íå ðàññòðîèòüñÿ, íå íà-
÷àòü ãîíÿòü ñ ïàëêîé, ñ äðûíîé
æåíó. ×òîá âîò ýòèõ ãàäîñòåé íå
áûëî ó âàñ â æèçíè! Òåðïåíèå!»

97. «Òî åñòü ìíå íàäî ïðîñòî
ãðàìîòíî è õîðîøî âûðàçèòü ïî-
æåëàíèå æåíùèíå è ïîòîì, íà-
ñêîëüêî îíà ñìîæåò ñäåëàòü, ìíå
ýòî ïðèíÿòü?»

98. «Êîíå÷íî, êîíå÷íî. Äàëüøå
ïðèìè ÷òî åñòü. Òû èìååøü æåíùè-
íó, êîòîðóþ, â îáùåì-òî, çàñëóæèë
íà äàííûé ìîìåíò âðåìåíè. Íî
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íàäî òåðïåëèâî æèòü, ïîìîãàòü, âåäü
åé æå òîæå êòî-òî äîëæåí ïîìî÷ü
è ïîêàçàòü òåðïåíèå, êîòîðîå â äàí-
íîì ñëó÷àå íóæíî ïðîÿâèòü».

99. «ß òàê è ñòàðàþñü».
100. «Âîò. Ýòî òîæå ïîó÷èòåëü-

íî. Åñëè â êîíå÷íîì èòîãå îíà íå
çàñëóæèâàåò èìåííî êàêèõ-òî òâî-
èõ áëàãèõ êà÷åñòâ, êîòîðûìè òû
îáëàäàåøü è êîòîðûå òû ïðîÿâëÿ-
åøü ðåãóëÿðíî, îíà ñàìà ñäåëàåò
âñ¸, ÷òîáû íå æèòü âìåñòå, â êîíå÷-
íîì èòîãå îíà ñäåëàåò îáÿçàòåëü-
íî ýòî, è âû ðàçîéä¸òåñü. Åñëè òû
íå çàñëóæèâàåøü ýòîãî, òû ñäåëà-
åøü âñ¸, ÷òîáû ðàçîéòèñü.

101. Òî åñòü âû îáû÷íî óõîäèòå
îò òîãî, ÷åãî íå çàñëóæèâàåòå ñàìè.
Íî ïåðâûé (òîò, êòî óæå íà÷èíà-
åò ðóãàòüñÿ, ñêàíäàëèòü è îòòîðãàòü
äðóãîãî) – ýòî òîò, êòî íå çàñëóæè-
âàåò òî, ñ ÷åì îí ñêàíäàëèò».

102. «Ó÷èòåëü, ÿ õîòåë áû ïîêà-
ÿòüñÿ â äåéñòâèè, êîòîðîå ïðîòè-
âîðå÷èò Èñòèíå, äàâàåìîé Òîáîé.
Íà âîëíå ýìîöèîíàëüíîãî ñðûâà ÿ
óäàðèë æåíó. Ïîñëå ýòîãî ïîñòóïêà
ìíå î÷åíü íåëåãêî, òî åñòü èä¸ò
îñîçíàíèå ýòîãî ïîñòóïêà. Ó ìåíÿ
òàêîé âîïðîñ: ìîæåò áûòü, ñ òàêè-
ìè âèáðàöèÿìè, êîòîðûå ó ìåíÿ,
ìíå íàäî óåõàòü â ìèð è ÷òî-òî
òàì äîáèðàòü íåäîñòàþùåå? Ëèáî
îñòàòüñÿ çäåñü?»

103. «Íåò, íåò. Òàê íåëüçÿ ñòà-
âèòü âîïðîñ íà òàêóþ òåìó. Ïðî-
äîëæàòü ñòàðàòüñÿ äàëüøå, ïðîäîë-
æàòü ñòàðàòüñÿ.

104. Êîãäà âû óåçæàåòå â ìèð,
ó âàñ íà ñàìîì äåëå îáëåã÷àþòñÿ
îáñòîÿòåëüñòâà, îíè íå óñëîæíÿþò-

ñÿ – îáëåã÷àþòñÿ. Íî îáëåã÷èòü
îáñòîÿòåëüñòâà – ýòî íå çíà÷èò
íàéòè ÷òî-òî ëó÷øåå».

105. «Ýòî ïðàâèëüíî áóäåò –
ñåé÷àñ âûñòðàèâàòü äðóæåñêèå îò-
íîøåíèÿ ê æåíå?»

106. «Êîíå÷íî, êîíå÷íî».
107. «Ñâîèìè ïîñòóïêàìè, ïðà-

âèëüíûìè óæå…»
108. «Âåðíî, âåðíî. Íàäî óìåòü

âîâðåìÿ èçâèíèòüñÿ, ïîêàÿòüñÿ ïåðåä
áëèæíèì, âûðàçèòü æåëàíèå ñäåëàòü
âñ¸ ïðàâèëüíî è ïîñòàðàòüñÿ, êîíå÷-
íî, ýòî ñäåëàòü. Ýòî ñàìîå ëó÷øåå.

109. Ïîòîìó ÷òî åñëè âû ñòîë-
êíóëèñü ñ ïðåïÿòñòâèåì è íå ñìîã-
ëè åãî ïðåîäîëåòü, òî îòîéòè è ãäå-
òî ïîäãîòîâèòüñÿ, ïîòðåíèðîâàòü-
ñÿ – ýòî íå ëó÷øåå. Ýòî è åñòü òî,
÷òî âû âñòðåòèëè íà ñâî¸ì ïóòè, òî,
ãäå âû è äîëæíû òðåíèðîâàòüñÿ.

110. Âû è ñòàëêèâàåòåñü ñ çàäà-
÷àìè, êîòîðûå â äàííûé ìîìåíò
èìåííî âû, è íèêòî äðóãîé, äîëæ-
íû ïðàâèëüíî ðåøèòü. Ïîýòîìó
ñáåãàòü îò ýòîãî íåæåëàòåëüíî.

111. Åñëè êòî-òî îò âàñ ñáåæèò,
ýòî óæå åãî çàäà÷à. Îí äîëæåí
ñäåëàòü âûáîð êàêîé-òî è ðåøàòü,
ýòî åãî ñóäüáà. Íî ñàìè âû íå
äîëæíû òîðîïèòüñÿ ñáåæàòü».

112. «Äîðîãîé Ó÷èòåëü! Â Ïèñà-
íèè åñòü òàêàÿ ïîäñêàçêà (ïî ïà-
ìÿòè): ãàðìîíèÿ – ýòî ñàìîå áëèç-
êîå, ñàìîå ïðîñòîå, ñàìîå ïðàâèëü-
íîå; âñ¸ èíîå, íå ñîîòâåòñòâóþùåå
ãàðìîíèè, ÿâëÿåòñÿ áîëåå äàë¸êèì,
áîëåå ñëîæíûì è áîëåå íåïðàâèëü-
íûì. Ñêàæè, ïîæàëóéñòà, êàê åþ
ïîëüçîâàòüñÿ? Âåäü å¸ ìîæåò ïðî-
÷èòàòü ÷åëîâåê, ê ïðèìåðó, â Àìå-
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ðèêå. È ÷òî îí áóäåò äóìàòü? ×òî
åìó òàì íàõîäèòüñÿ íàäî, ÷òî òàì
äëÿ íåãî ãàðìîíèÿ? Èëè êàêèì
îáðàçîì ýòó ïîäñêàçêó íà ïðàêòè-
êå ëó÷øå ïðèìåíÿòü?»

113. «Ýòî íå ñîâñåì ïîäñêàçêà.
Ýòî íå÷òî òàêîå, äî ÷åãî åù¸ íóæ-
íî äîçðåâàòü âñåì è ñî âðåìåíåì
íà ñâîåé ïðàêòèêå ïîçíàâàòü.

114. Âîò îäíà èç ïðîñòûõ ïîãî-
âîðîê, êîòîðûå â æèçíè ñóùåñòâó-
þò ó ÷åëîâåêà, êîãäà îí ÷òî-òî
íàõîäèò óäèâèòåëüíîå è ñìîòðèò,
êàê ýòî çäîðîâî ïîëó÷èëîñü, è îí
äåëàåò ïðîñòîé è äåéñòâèòåëüíî
ìóäðûé âûâîä: âñ¸ ãåíèàëüíîå
ïðîñòî. Ïîòîìó ÷òî äåéñòâèòåëü-
íî ãàðìîíè÷íîå – îíî î÷åíü ïðî-
ñòîå, åãî íå íàäî î÷åíü ñëîæíî
êàê-òî ñîçäàâàòü. Îíî âñ¸ ïðîñòîå,
îíî ïðÿìîëèíåéíîå.

115. À ÷åëîâåê â ñèëó ñâîåãî
êà÷åñòâà ñòàðàåòñÿ î÷åíü ñëîæíî
èñêàòü ýòó ãàðìîíèþ, ñëîæíûìè
ïóòÿìè. È åìó êàæåòñÿ: ÷åì ñëîæ-
íåå, òåì îí áëèæå ê ãàðìîíèè. Íî
ýòî íå òàê. Òàì íà ñàìîì äåëå âñ¸
î÷åíü ïðîñòî, âñ¸ ïðÿìî, íàäî
òîëüêî îòêëþ÷èòü ñòðàõè ñâîè, è
òîãäà ãîðàçäî áûñòðåå ìîæíî
íàéòè ýòó ãàðìîíèþ.

116. Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, êàæ-
äûé äîëæåí ïîçíàòü òî, ÷òî íà
äàííûé ìîìåíò åìó áëèæå. Âåäü
îíî åãî ïðèòÿãèâàåò, çíà÷èò, åãî
ïðèòÿãèâàåò ÷òî-òî, ÷òî îí åù¸ íå
äî êîíöà ïîíÿë, è åìó íàäî ïîçíàòü
ýòî. Çíà÷èò, íàäî â ýòî âîéòè, âêó-
ñèòü, ñäåëàòü êàêèå-òî âûâîäû.

117. È ïîýòîìó íåëüçÿ îäíîâðå-
ìåííî âñåõ ñóùåñòâóþùèõ ñåé÷àñ

ëþäåé íà Çåìëå, èìåþùèõ òàêóþ
îãðîìíóþ ðàçíèöó âíóòðåííèõ êà-
÷åñòâ, ïðèâåñòè ê îäíîé Èñòèíå
î÷åíü áûñòðî. Îíè å¸ íå óâèäÿò.
Óâèäÿò òîëüêî òå, êòî â äàííûé
ìîìåíò äîçðåë äî íå ,̧ âñå îñòàëüíûå
âèäåòü å¸ íå ñìîãóò. Ñêîëüêî èì íè
ðàññêàçûâàé, èì íè÷åãî íåïîíÿòíî,
ó íèõ äàæå îòòîðæåíèå íà÷í¸ò âîç-
íèêàòü. ×åì áîëüøå ãîâîðèøü, òåì
áîëüøå îíè íà÷íóò íåðâíè÷àòü.

118. È âîò òóò íàäî âîâðåìÿ
îñòàíîâèòüñÿ. Íåëüçÿ èì äîâîäèòü
å¸, èõ âíóòðåííåå åñòåñòâî î÷åíü
ãàðìîíè÷íî ðåàãèðóåò íà íîøó,
êîòîðàÿ èì íåïîñèëüíà. Ó íèõ
äîëæíî âîçíèêíóòü îòòîðæåíèå,
ýòî íîðìàëüíî, ïîòîìó ÷òî èì
íåëüçÿ áðàòü ýòîãî, îíè íå âûíå-
ñóò å¸. Îíè ñîðâóòñÿ, è òîãäà æèçíü
èõ ñêîìêàåòñÿ, îíè î÷åíü áûñòðî
óïàäóò è î÷åíü ñèëüíî.

119. Èì íàäî äåëàòü òî, ÷òî èì
â äàííûé ìîìåíò áëèçêî. Ïóñêàé
äåëàþò, ýòî íîðìàëüíî, ýòî äëÿ íèõ
â äàííîì ñëó÷àå íîðìà, òðåáîâàíèå,
êîòîðîå ñòîèò îò ãàðìîíèè. Âåäü
ãäå áû îíè íè íàõîäèëèñü, âñ¸ ðàâ-
íî îíè îêóòàíû ãàðìîíèåé.

120. Çàêîíû Ìèðà ìàòåðèè –
ýòî íå õàîñ, ýòî ãàðìîíèÿ, è îíè
îêðóæàþò êàæäîãî ÷åëîâåêà, ãäå
áû îí íè íàõîäèëñÿ.

121. Òî åñòü îí íàõîäèòñÿ â ãàð-
ìîíèè. Íî îí ñîçäà¸ò äîïîëíèòåëü-
íî êàêèå-òî íåãàðìîíè÷íûå ïîñëåä-
ñòâèÿ ñâîèìè äåéñòâèÿìè è ñ íèìè
ñòàëêèâàåòñÿ. Íî îí çàäà¸ò èõ ñàì
â ýòèõ óñëîâèÿõ, îí íà íèõ ó÷èòñÿ.
Îí çàäà¸ò ÷òî-òî, ýòî îáðàòíî áü¸ò
åìó ïî ðóêàì, îòáèâàåò ðóêè, îí
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ïîòîì ÷åøåò èõ è çàäóìûâàåòñÿ:
«×òî-òî çäåñü íå òî!» – è íà÷èíàåò
íåìíîæêî ïî-äðóãîìó. È âîò òàê
åãî ïóòü åñòåñòâåííî ïîìîãàåò åìó
äâèãàòüñÿ òóäà, êóäà íàäî».

122. «Ïðàâèëüíî ëè ìíå ïîíè-
ìàòü òàê, ÷òî âñ¸, ÷òî äëÿ ìåíÿ
ñàìîå ëó÷øåå, îíî çäåñü, íà ýòèõ
çåìëÿõ, è ÷òî ëþáîé îòúåçä â ìèð,
õîòü îí è îáëåã÷àåò ÷òî-òî, íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ÷åì-òî ëó÷øèì, è  ÷òî ëó÷-
øå âñå ïðåïÿòñòâèÿ, êîòîðûå
âñòðå÷àþòñÿ, êàêèå-òî ñëîæíîñòè
çäåñü ïðîõîäèòü?»

123. «Äà, äà. Âû ñòðîèòå çäåñü â
äàííîì ñëó÷àå ñîâåðøåííî äðóãîé
ìèð. Íî, ñòðîÿ äðóãîé ìèð, âû
ïðîÿâèòå ñâîè ñëàáîñòè íåèçáåæ-
íî è äðóã äðóãó ïîçâîëèòå ñòîëê-
íóòüñÿ ñ ýòèìè ñëàáîñòÿìè.

124. Íî ó âàñ âûãîäà â ýòîì
ñëó÷àå è ïëþñ â òîì çàêëþ÷¸í, ÷òî
âû åäèíîìûøëåííèêè, âû ñòðåìè-
òåñü, ïóñòü â ðàçíîé ñòåïåíè, íî â
îäíó ñòîðîíó. È ïîýòîìó âàì ðå-
øèòü ýòè ïðîáëåìû ãîðàçäî ëåã÷å
áóäåò, êîãäà âû âìåñòå ñòàðàåòåñü
ñäåëàòü âñ¸ ïðàâèëüíî.

125. Â ìèðó ýòî îòñóòñòâóåò,
ïîòîìó ÷òî òàì íåò åäèíîìûøëåí-
íèêîâ â äóõîâíîé ñôåðå, îíè âñå
ñìîòðÿò â ðàçíûå ñòîðîíû, è êàæ-
äûé äîðîæèò ñîáñòâåííûì ïîçíà-
íèåì ìèðà è òåì, êàê îí ê ýòîìó
îòíîñèòñÿ, òðåáóÿ äðóãèõ âîñïðè-
íèìàòü òî÷íî òàê æå, êàê îí âîñ-
ïðèíèìàåò. È íà ýòîì èäóò âñå
ýòè ñòîëêíîâåíèÿ.

126. Ïîýòîìó òàì, ãäå ñîáèðà-
þòñÿ âåðóþùèå, ãîðàçäî áîëåå
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ ñòðîèòü

÷òî-òî íîâîå, åñëè îíè âìåñòå ñî-
åäèíÿþòñÿ. È ïîýòîìó, êîíå÷íî
æå, óåçæàÿ êóäà-òî, âû ïîïàäàåòå
â äðóãèå óñëîâèÿ».

127. «Ó÷èòåëü, ìîæíî ìíå îò-
êàçàòü ìóæó â ïðîñüáå âàðèòü â
ìàñëå ïèðîæêè, æàðèòü êàáà÷êè,
åñëè ÿ íå ìîãó ñäåðæàòüñÿ, òóò æå
åì è î÷åíü áîëåþ ïîòîì? ß ìíî-
ãî ëåò îò æàðåíîãî áîëåþ, à ïðå-
îäîëåòü ýòî íå ïîëó÷àåòñÿ. Êîãäà
ãîòîâëþ, ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî è äåòè
õîòÿò ýòîãî æå, ïîýòîìó ÿ ìíîãî
äåëàþ è îòäåëüíî äëÿ ñåáÿ ãîòî-
âèòü ìíå óæå íåêîãäà. Ìîæíî ìíå
åìó îòêàçàòü?»

128. «Òàê-òî âîçìîæíî, êîíå÷-
íî… Ëèáî ãäå-òî íàäî åìó ãîòî-
âèòü òàê, ÷òîáû äåòè íå âèäåëè,
÷òîáû, åñëè òû íå õî÷åøü, âèäèøü
íåáëàãîïðèÿòíûì äëÿ íèõ, îíè â
ýòó àòìîñôåðó íå ïîïàäàëè, èíà÷å
ïðèõîäèòñÿ èì îòêàçûâàòü.

129. À îòêàçûâàòü åñëè, òîãäà
êàê ëîãè÷åñêè ýòî ïîäòâåðäèòü
àðãóìåíòèðîâàííî, åñëè ïàïà òóò
æå íà ãëàçàõ êóøàåò? Ñêàçàòü, ÷òî
ýòî âðåäíî, äà? À ïàïà óïëåòàåò…
“Âîò ýòî ïàïà ó íàñ! Ó íåãî æåëó-
äîê æåëåçíûé, ïîýòîìó åìó íå
ñòðàøíî. Îíè è áåíçèí âûïüåò –
íè÷åãî!”» – øóòèë Ó÷èòåëü ïîä
ñìåõ æåíùèíû, çàäàþùåé âîïðîñ.

130. «À åñëè ÿ çíàþ, ÷òî ìíå
âðåäåí ýòîò ïðîäóêò, è ÿ åì, åñòü ëè
â ýòîì äóõîâíàÿ ïîòåðÿ äëÿ ìåíÿ?»

131. «Â ÷¸ì?»
132. «Â òîì, ÷òî ÿ çíàþ, ÷òî ìîÿ

ïëîòü áóäåò î÷åíü ñòðàäàòü…»
133. «Íî òû åøü?»
134. «Äà. Åñòü ïîòåðÿ?»
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135. «Ýòî ïîòåðÿ, äà. Êîãäà âû
ñîçíàòåëüíî äåëàåòå, óæå ïîíèìàÿ,
÷òî ýòî íåáëàãîïðèÿòíî, òî ýòî óæå
íà÷èíàåòñÿ äóõîâíàÿ ïîòåðÿ. Òî åñòü
óñèëèâàåòñÿ äàæå íåãàòèâíûé ýô-
ôåêò, êîòîðûé ñêàçûâàåòñÿ íà âà-
øåé ôèçèîëîãèè, îí óñèëåí áóäåò».

136. «Íî Òû ãîâîðèë, ÷òî ãëàâ-
íîå – áûòü äîáðûìè è íåâàæíî,
÷òî ìû åäèì».

137. «Íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî: “Ðå-
áÿòà, ÷åãî âû ñèäèòå? Äàâàéòå øàø-
ëû÷êà ñåé÷àñ! Íå âîëíóéòåñü: ïîäó-
ìàåøü, ÷òî-òî ñúåëè! Åðóíäà êàêàÿ!”»

138. «À êàê ýòîò ìîìåíò ïðå-
îäîëåòü, åñëè î÷åíü òðóäíî? Â ãî-
ëîâå áîëü íà÷èíàåòñÿ è õî÷åòñÿ
èìåííî ýòîò ïðîäóêò…»

139. «Äà êàê ïðåîäîëåòü? Íå
åñòü – è âñ¸! Ïóñòü ãîëîâà êðóæèò-
ñÿ, ïóñòü òû ñîçíàíèå ïîòåðÿåøü,
íî òû ïðîñòî ñèëîé âîëè íå ïîçâî-
ëÿåøü ñåáå ýòî ñäåëàòü».

140. «ß ïðàâèëüíî ïîíèìàþ, ÷òî
åñëè ýòîò ìîìåíò ïðåîäîëåòü, òî
íàêîïèòñÿ ñèëà âîëè áëàãîäàðÿ
ýòîìó?»

141. «Ó òåáÿ áóäåò óêðåïëÿòü-
ñÿ ñèëà âîëè, äà».

142. «Óêðåïëÿòüñÿ â ïðåîäîëå-
íèè êàêîé-òî ñëàáîñòè…»

143. «Èìåííî òàê âû âñ¸ è äîë-
æíû äåëàòü. Èìåííî òàê! Êàê áû
âàñ íè òÿíóëî, êàê áû ó âàñ ÷òî-
òî íè çàáîëåëî ïîòîì, êàê áû íè
ðàçáîëåëàñü ãîëîâà îòòîãî, ÷òî âû
ñìîòðèòå è ýòîãî õî÷åòñÿ, íî âû
ñåáÿ äåðæèòå, íå åäèòå. Ýòî ìîæåò
òàê ñèëüíî ïîðîé ïðîÿâèòüñÿ
êàêèì-òî íåãàòèâíûì, êàçàëîñü áû,
îáðàçîì ó âàñ. Íó, ïðåîäîëåâàé».

144. «ß î÷åíü ðàçäðàæèòåëüíàÿ
ñòàíîâëþñü».

145. «Âîò, âîò. Òóò íàäî ïðåîäî-
ëåòü ñåáÿ, âûäåðæàòü íîðìó ïñèõî-
ëîãè÷åñêóþ â óìåðåííîñòè êàêîé-
òî, â óðàâíîâåøåííîñòè. È âîò ýòî
âàøà ïîáåäà.

146. Òî åñòü êîãäà òðóäíûé ìî-
ìåíò (âû ãîëîäàåòå èëè åù¸ ÷òî-
òî ñëó÷èëîñü, è ýòî ïîäíèìàåò ó âàñ
ðàçäðàæèòåëüíîñòü), âû ïðåäñòàâü-
òå, êàê áóäòî âû íåñ¸òå ÷àøó, ïîë-
íóþ ÷àøó, äî êðà¸â íàïîëíåííóþ
êàêîé-òî âëàãîé äðàãîöåííîé, è âû
íå èìååòå ïðàâà íè êàïëè ïðîëèòü.

147. Âàì íàäî íàéòè ðàâíîâåñèå
âíóòðè è áåðåæíî íåñòè ýòó ÷àøó,
íå ïîçâîëèòü ñåáå ðàçäðàæàòüñÿ,
ïîòîìó ÷òî òîãäà âû ñîòðÿñ¸òå è
êàïëè ïðîëüþòñÿ, à âû íå äîëæíû
ïðîëèòü ýòîé âëàãè.

148. Ïîýòîìó, êîãäà ïîäíèìà-
åòñÿ ÷óâñòâî ðàçäðàæèòåëüíîñòè, ó
âàñ ïîÿâëÿåòñÿ õîðîøàÿ çàäà÷à äëÿ
äóõîâíîãî ðîñòà, äëÿ âàñ òàêîé
«òðåíèðîâî÷íûé çàë» ñðàçó îòêðû-
âàåòñÿ, êóäà âû âõîäèòå. Âîò òóò
âàì íàäî óìåòü ïðàâèëüíî ñåáÿ
ïîâåñòè, è çäåñü íóæíà ñèëà âîëè,
ðàáîòà âàøà âíóòðåííÿÿ. È ýòî
î÷åíü âàæíûå ïîáåäû, òàêèå ïîáå-
äû íàäî ìíîæèòü.

149. Òàêèå ñèòóàöèè ÷à-à-ñòî â
æèçíè ó âàñ âîçíèêàþò, íî âû ïî-
ðîé íå ïîëüçóåòåñü ýòèì ïðàâèëü-
íî, ïîçâîëÿåòå âñ¸-òàêè ñåáå íåðâíè-
÷àòü è îáèæàòüñÿ. À ýòî ïðîèã-
ðûø, è áîëüøîé».

150. «Ñïàñèáî».
151. «Ó÷èòåëü, õî÷ó ïåðååõàòü èç

äàëüíåé äåðåâíè, äëÿ ýòîãî åçæó â
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ìèð íà çàðàáîòêè. ß ìåäñåñòðà-ìàñ-
ñàæèñòêà, ñèæó ñ ëåæà÷èìè áîëüíû-
ìè, óõàæèâàþ çà íèìè. Íî êîãäà îíè
ïðîñÿò ïîãëàäèòü, ìàññàæ ñäåëàòü, ÿ
íå ìîãó ïðåîäîëåòü ñåáÿ. Ãîâîðèò ëè
ýòî î ìî¸ì íåìèëîñåðäèè?»

152. «Íåîáÿçàòåëüíî. Íåò, íåî-
áÿçàòåëüíî. Íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü
òàê, ÷òî ÷åëîâåê äîáðûì ÿâëÿåòñÿ
òîãäà, êîãäà îí ìîæåò ïîãëàäèòü
âñåõ, êòî òîëüêî ýòîãî ïîïðîñèò.

153. Òóò ðàçíîå ìîæåò áûòü, òóò
íàäî ïîñìîòðåòü, ïðîàíàëèçèðîâàòü
ñèòóàöèþ óæå íà ìåñòå. Ìîæåò,
÷åëîâåê äåéñòâèòåëüíî ýòîãî íå
çàñëóæèâàåò; ìîæåò áûòü, îí ïðî-
ñèò, íî â òî æå âðåìÿ îí êàê áû
â ýòîé ïðîñüáå òðåáóåò.

154. Òî åñòü ïî-ðàçíîìó ìîæíî
òóò óâèäåòü ñèòóàöèþ, îíà ïî-ðàç-
íîìó ïðîÿâëÿåòñÿ, è ãäå-òî äåéñòâè-
òåëüíî ïîðîé ìîæíî ñìåëî íå óäîâ-
ëåòâîðÿòü ïðîñüáó, îíà â ïðèíöèïå
âûðàæàåòñÿ, áûâàåò, íåâåðíî».

155. «Ïåðåä ñëèÿíèåì ÿ ñèäåëà
íà ëåòíåé êóõíå â ïàëàòî÷íîì ãî-
ðîäêå è ðàçãîâàðèâàëà ñ îäíèì
áðàòîì, îí ìíå ÷èòàë ñâîè ñòèõè.
Ïîòîì, êîãäà íà÷àëîñü ïðîñëóøè-
âàíèå, êî ìíå ïîäñåë äðóãîé áðàò.
À ó ìåíÿ êîøêà áûëà íà ðóêàõ. Îí
óáðàë ýòó êîøêó, ïðÿìî âûðâàë å¸
èç ìîèõ ðóê. Ó ìåíÿ âíóòðè ñêðåá-
íóëî, íî ÿ âñêîðå çàáûëà îá ýòîì.
À â ïðîìåæóòêå ïîäõîäèò êî ìíå
òîò áðàò, êîòîðûé ÷èòàë ñòèõè, è
ãîâîðèò: «Íó ÷òî, Øàðèêîâ óäîâ-
ëåòâîð¸í?» À Øàðèêîâ – ëèòåðà-
òóðíûé îáðàç ãðóáîãî ÷åëîâåêà. ß
îïðàâäàëà áðàòà, ñêàçàëà: «Îí èñ-
ïîëíÿë ïðàâèëà» (îêàçûâàåòñÿ,

çäåñü êîøåê äåðæàòü íåëüçÿ). Òî
åñòü ïîëó÷èëîñü, ÷òî ÷åëîâåê êàê
áû ïîääåðæàë ìåíÿ. Áðàòà-òî ÿ
îïðàâäàëà ïåðåä íèì…»

156. «Øàðèêîâà?»
157. «Äà, íî ïîäóìàëà: «Êàêîé

õîðîøèé îáðàç! ß òîæå òàê áû
ñêàçàëà, ÷òî îí, êàê Øàðèêîâ, ïî-
ñòóïèë». Ýòî ÷òî ó ìåíÿ? Êîðåøîê
âîçâûøåíèÿ íàä ÷åëîâåêîì âûëåç?
Èëè ÿ ìîãëà òàê ïîäóìàòü, ÷òî îí,
êàê Øàðèêîâ?»

158. «Íîðìàëüíî ëè ïîäóìàòü ÷òî?»
159. «Íîðìàëüíî ëè ïîäóìàòü,

÷òî îí, êàê Øàðèêîâ, äåéñòâóåò?»
160. «Íó, çíàåøü, îíî ãäå-òî áû

è íîðìàëüíî… Â ýòîì ñëó÷àå
íåîáÿçàòåëüíî ïîäðàçóìåâàåòñÿ,
÷òî òû íàçûâàåøü åãî Øàðèêî-
âûì. Òû ãîâîðèøü: îí ïîñòóïèë,
êàê Øàðèêîâ. Íî òû íå íàçûâà-
åøü åãî Øàðèêîâûì».

161. «Òî åñòü ýòî íå çíà÷èò, ÷òî
ÿ ïîäïèòàëà êîðåøêè âîçâûøåíèÿ
íàä áëèæíèì?»

162. «Êîãäà âû ãîâîðèòå: «Òû
ïîñòóïèë íåïðàâèëüíî», ýòî íå ãî-
âîðèò î òîì, ÷òî âû ãîâîðèòå â ýòîò
ìîìåíò: «Òû ïëîõîé». Ýòî ðàçíîå».

163. «Ëèøü áû ÿ ê ÷åëîâåêó íå
çàêðûëàñü?»

164. «Äà. Ãëàâíîå – íå óíèæàéòå
÷åëîâåêà â ñâîèõ ìûñëÿõ. Íî ïîñòóï-
êè âû äåéñòâèòåëüíî ìîæåòå ãðàìîò-
íî îöåíèòü: ÷òî â äàííûé ìîìåíò òîò
èëè èíîé ÷åëîâåê ïîñòóïèë íåïðà-
âèëüíî, òàê íåæåëàòåëüíî ïîñòóïàòü
âåðóþùåìó ÷åëîâåêó. Ïîòîìó ÷òî
âû æå íà ýòîì ó÷èòåñü ñàìè.

165. Ïî÷åìó âû ìîæåòå ó÷èòü-
ñÿ íà îïûòå äðóã äðóãà? Êîãäà âû,

Глава 12
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óâèäåâ ÷òî-òî íåõîðîøåå, ñàìè
ïðî ñåáÿ îòìå÷àåòå: òàê íåæåëà-
òåëüíî ïîñòóïàòü. Ïîòîìó ÷òî âû
ìîæåòå âèäåòü: àãà! âû æå òîæå òàê
ïîñòóïàåòå. Íî óâèäåâ ñî ñòîðîíû
òîò æå ïîñòóïîê, âû ìîæåòå ëó÷-
øå îöåíèòü, íàñêîëüêî îí äåéñòâè-
òåëüíî íåãàòèâíûé, è ñäåëàòü äëÿ
ñåáÿ âûâîä, ÷òî òàê ëó÷øå íå ïî-
ñòóïàòü. Òî åñòü ýòî íîðìàëüíûå
âîçìîæíîñòè âàøè, êîãäà âû ìî-
æåòå îöåíèòü íåïðàâèëüíûé ïîñòó-
ïîê áëèæíåãî.

166. Íî â òîì, íàñêîëüêî âû
ñòàðàåòåñü ýòî îñâåòèòü, êàê âû
íà÷èíàåòå ýòîãî êàñàòüñÿ âñëóõ, –
òóò ìîæåò çàêðàñòüñÿ è ÷òî-òî
íåãàòèâíîå, êîãäà âû ìîæåòå ïî-
ñìåÿòüñÿ íàä êåì-òî, óíèçèâ åãî.
Âîò ýòî óæå îïàñíîñòü».

167. «×èòàëà ðåá¸íêó êíèãó
«Äðåâíèé Ðèì» è îùóòèëà î÷åíü
òÿæ¸ëóþ âèáðàöèþ. Âñëåäñòâèå ýòî-
ãî ó ìåíÿ âîçíèêëî æåëàíèå ñæå÷ü
ýòó êíèãó, êàê áóäòî îæèäàÿ, ÷òî
âìåñòå ñ íåé ñãîðèò âñÿ ýòà íåíàâèñòü,
áðàòîóáèéñòâî è àãðåññèÿ. ßâëÿåòñÿ
ëè ýòî ìî¸ æåëàíèå ïëîäîì ìîåé
ïîäñîçíàòåëüíîé àãðåññèè? È åñëè
ýòî òàê, òî ÷òî ìíå äåëàòü ñ ýòîé
êíèãîé? Ìíå íå õî÷åòñÿ å¸ äåðæàòü
â äîìå, êàæåòñÿ, ÷òî îíà èñòî÷íèê
íåãàòèâíîé ýíåðãèè».

168. «Òàêîå äåéñòâèå äîïóñòè-
ìî. Äåéñòâèòåëüíî, èíôîðìàöèÿ,
åñëè óæ îíà çàïå÷àòëåíà äàæå â
êíèãå, òîæå ñîçäà¸ò âîêðóã ñåáÿ
âèáðàöèþ.

169. Ñëîâî – ýòî âèáðàöèÿ. Âîò
ïî÷åìó íå ñëó÷àéíî èññëåäîâàòåëè
ìîãëè îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî, åñëè

ïðèêëåèòü ê ¸ìêîñòè ñ âîäîé êà-
êîå-òî ñëîâî, ìåíÿåòñÿ ñòðóêòóðà
âîäû â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîå
ñëîâî íàïèñàíî.

170. Ñëîâî – ýòî âèáðàöèÿ, ïîýòî-
ìó êíèãà, íàïîëíåííàÿ êàêèìè-òî
îáðàçàìè, ñîçäà¸ò îïðåäåë¸ííóþ âèá-
ðàöèþ, âîêðóã íå¸ ñîçäà¸òñÿ ïîëå.

171. Åñëè òû ÷óâñòâóåøü ýòó
ñëîæíîñòü, òî òû âïîëíå ìîæåøü
óäàëèòü êóäà õî÷åøü ýòó êíèãó. Íî
òîëüêî íå òàê – ñ ïðèòâîðíîé
óëûáêîé ïîäñóíóòü êîìó-íèáóäü
äðóãîìó».

172. «Ìû ñ ïîäðóãîé âîñïèòûâà-
åì ðåá¸íêà. Íà ñåãîäíÿ åìó 12-é ãîä.
Ïåðèîäè÷åñêè â í¸ì ÿðêî ïðîÿâëÿ-
åòñÿ àãðåññèÿ. È îñîáåííî òîãäà,
êîãäà ÿ ïðèåçæàþ â èõ äîì. À
ìàìà ïðîñèò, ÷òîáû ÿ ïðèåçæàëà,
ïîòîìó ÷òî åìó ïðèõîäèòñÿ ñëóøàòü
ìåíÿ, îí òîãäà óæå íå ÿâëÿåòñÿ õî-
çÿèíîì äîìà. Îí æå ìíå ãîâîðèò:
«Ñêîðåå áû òû óåõàëà, áåç òåáÿ
íàìíîãî ëó÷øå». À èíîãäà îí äàæå
ïðè ìíå íà ìàìó çàìàõèâàåòñÿ… Ñ
êàêîãî âîçðàñòà ðåá¸íîê íåñ¸ò îò-
âåòñòâåííîñòü çà ñâîþ àãðåññèþ,
îñîáåííî íà ìàìó?»

173. «Äà âñåãäà îí íåñ¸ò îòâåò-
ñòâåííîñòü, âñåãäà ýòî áóäåò ñêàçû-
âàòüñÿ. Ïðîñòî ÷åì ìåíåå ÷åëîâåê
îñîçíà¸ò àãðåññèþ, òåì ìåíüøå
ïîñëåäñòâèÿ íåãàòèâíûå áóäóò îò
ïðîÿâëåíèÿ åãî àãðåññèè.

174. Íî ïîñëåäñòâèÿ áóäóò â
ëþáîì ñëó÷àå, ïîòîìó ÷òî àãðåññèÿ
– ýòî íàðóøåíèå Ãàðìîíèè. Îíà
âñåãäà áóäåò ñêàçûâàòüñÿ â îáðàò-
íóþ ñòîðîíó íà òîãî, êòî èñòî÷à-
åò ýòó àãðåññèþ. ×åì áîëüøå âû
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îñîçíà¸òå íåïðàâèëüíîñòü øàãà,
òåì ñèëüíåå ïîñëåäñòâèÿ ýòîãî
øàãà áóäóò ñêàçûâàòüñÿ íà âàñ».

175. «Òîãäà ðåá¸íêó íå íóæíî
ãîâîðèòü î ïîñëåäñòâèÿõ? Ïîäðó-
ãà ïîïðîñèëà: “Òû, ïîæàëóéñòà, íå
ãîâîðè åìó îá ýòîì áóìåðàíãå è
âîîáùå íå êîíöåíòðèðóéñÿ ñåé÷àñ
íà åãî ïðîÿâëåíèÿõ”».

176. «Òû ìîæåøü ýòî ñêàçàòü.
Ýòî â çàâèñèìîñòè îò òîãî, íà-
ñêîëüêî îí â ñîñòîÿíèè ñëóøàòü».

177. «À êàê æå ìíå áûòü? ß åãî
êàê áû ïðîâîöèðóþ, è ìû âèäèì,
÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ äåéñòâèòåëüíî
àãðåññèÿ, êîãäà ÿ ïðèåçæàþ».

178. «Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ÷òî
òåáÿ âåä¸ò, êòî òåáÿ ïðîñèò, â êà-
êîé äîì òû ïîïàäàåøü, îòñþäà è
íàäî ñìîòðåòü».

179. «Íî ïîäðóãà-òî ïðîñèò».
180. «Åñëè îí õîçÿèí äîìà, ê ïðè-

ìåðó, è êòî-òî â åãî äîìå òåáÿ ïðî-
ñèò ïðèåõàòü, à îí íå æåëàåò, òî òû
äîëæíà ïîñëóøàòü õîçÿèíà äîìà».

181. «Íî õîçÿéêà – ìàìà».
182. «Åñëè õîçÿéêà – ìàìà è òû

ïðèåçæàåøü ïî å¸ ïðîñüáå, ýòî
íè÷åãî, ýòî íîðìàëüíàÿ ïðîâîêàöèÿ.

183. Â ëþáîì ñëó÷àå, êîíòàêòè-
ðóÿ äðóã ñ äðóãîì, âû ïðîâîöèðó-
åòå äðóã äðóãà íà êàêóþ-òî îáèäó,
íåäîâîëüñòâî, àãðåññèþ. Âñòðå÷àÿñü
äðóã ñ äðóãîì, äåëàÿ êàêèå-òî äåëà,
âû âñ¸ ðàâíî ïðîâîöèðóåòå.

184. Êòî-òî èç áëèæíèõ, êîíòàê-
òèðóÿ ñ âàìè, îáùàÿñü î ÷¸ì-òî,
áûâàåò, îùóùàåò êàêîå-òî íåäî-
âîëüñòâî îò âàøèõ ñëîâ, ïîâåäåíèÿ.
Òî åñòü âû ïðîâîöèðóåòå, ïîëó÷à-
åòñÿ, îáùàÿñü ñ íèì.

185. Ïîýòîìó íåëüçÿ äóìàòü î
òîì, êàê èñêëþ÷èòü âîîáùå âåðî-
ÿòíîñòü ïðîâîêàöèé ñ âàøåé ñòî-
ðîíû, êàêîãî-òî íåãàòèâà, êîòîðûé
ìîæåò âûðâàòüñÿ èç âàøåãî áëèæ-
íåãî. Èíà÷å òîãäà… íó, íå æèâèòå
âîîáùå äðóã ñ äðóãîì, íå îáùàé-
òåñü íèêîãäà äðóã ñ äðóãîì, íå
âñòðå÷àéòåñü, ñòàðàéòåñü òàê, ÷òîáû
âîîáùå äðóã äðóãà íå âèäåòü, ïî-
òîìó ÷òî, òîëüêî íà ãîðèçîíòå óâè-
äåâ êîãî-òî, ìîæíî ñêàçàòü: «Îõ,
íåãîäÿé òàì õîäèò!» Óæå ìîæíî
ñïðîâîöèðîâàòü òîëüêî îäíèì ñè-
ëóýòîì íà ãîðèçîíòå.

186. Íî òàê íåëüçÿ áóäåò ðàñ-
ñìàòðèâàòü ñèòóàöèþ. Ïîýòîìó
ïðîâîêàöèÿ â ïðèíöèïå äîïóñòè-
ìà, îíà íîðìàëüíà. Íî îäíî äåëî
– âû ñïåöèàëüíî ïðîâîöèðóåòå, à
äðóãîå äåëî – åñòåñòâåííî, ïî õîäó
ðàçâèòèÿ êàêèõ-òî ñîáûòèé, ðàçóì-
íûõ, íîðìàëüíûõ ñîáûòèé, âû â
ýòîì ñëó÷àå íåèçáåæíî íà÷èíàåòå
ïðîâîöèðîâàòü áîëåå ñëàáîãî íà
êàêîé-òî íåãàòèâ. Òîãäà ýòî íîð-
ìàëüíî, ýòî åãî ðàáîòà, ñ êîòîðîé
îí äîëæåí ó÷èòüñÿ ñïðàâëÿòüñÿ,
ïîñòèãàòü ïëîäû ñâîåé àãðåññèè».

187. «Íî ÿ-òî äëÿ ñåáÿ âèæó,
÷òî ìíå áëàãîïðèÿòíî».

188. «Ýòî âû ñàìè ðåøèòå. Â
äàííîì ñëó÷àå òû ñåé÷àñ íå íàçû-
âàåøü òó êîðåííóþ ïðîáëåìó, ïðè
êîòîðîé ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî òàê
äåëàòü íåëüçÿ».

189. «Õîðîøî, ñïàñèáî».
190. «Âñ¸, çàâåðøàåì. Æåëàþ

âàì ñ÷àñòüÿ. È íå çàáûâàòü ãëàâ-
íîãî, ðàäè ÷åãî æèâ¸òå.

191. Ñ÷àñòüÿ! Äî âñòðå÷è».
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Глава 13

Ãëàâà 13
åñÿòîå àâãóñòà. Ôðàã-
ìåíòû âñòðå÷ ñ Ó÷èòå-
ëåì ïîñëå ñëèÿíèÿ.

2. «Ðåá¸íêà (ìàëü-
÷èê, ñ ðîæäåíèÿ ëåâ-
øà) ñî øêîëüíîãî
âîçðàñòà íà÷èíàþò

ïåðåó÷èâàòü ïèñàòü ïðàâîé ðóêîé,
è ïîñòåïåííî îí ïðèâûêàåò. Íà-
êëàäûâàåò ýòî îòïå÷àòîê íà åãî
ñîçíàíèå, ïñèõèêó ñ âîçðàñòîì?
Åñëè äà, òî êàê ýòî èñïðàâëÿåòñÿ
â áóäóùåì?»

3. «Ëþáîå äåéñòâèå, êîòîðîå
äåëàåò ÷åëîâåê èëè åãî çàñòàâëÿþò
ïåðåäåëûâàòü, äåëàòü ïî-äðóãîìó,
âñåãäà âëèÿåò íà ñîçíàíèå, íà ïñè-
õèêó. Âñåãäà! Òîëüêî áóäåò ëè ýòî
áëàãîïðèÿòíûì â êàêîé-òî ìåðå
èëè íåãàòèâíûì – ýòî âñåãäà áó-
äåò çàâèñåòü îò òîãî, êàê ñàì ÷å-
ëîâåê ñòðåìèòñÿ âîñïðèíèìàòü
îêðóæàþùèé ìèð.

4. ×åëîâåê – óíèêàëüíîå ñóùå-
ñòâî, îí ìîæåò íàñòðîèòüñÿ íà
ìíîãèå íåîáû÷íûå ÿâëåíèÿ è âîñ-
ïðèíèìàòü ýòî áåçâðåäíî. Íî âñ¸
çàâèñèò îò ñàìîãî ÷åëîâåêà, êàê îí
áóäåò ñòàðàòüñÿ âîñïðèíèìàòü ðå-
àëüíîñòü, êîòîðàÿ åãî îêðóæàåò.
Áóäåò ñòðåìèòüñÿ ïî-äîáðîìó, ïðà-
âèëüíî âîñïðèíèìàòü – îí ìîæåò
íàñòðîèòüñÿ íà âñ¸, ÷òî ìîæåò
äàæå íàïóãàòü ñ ïåðâîãî âçãëÿäà, è
åìó íå áóäåò âðåäà».

5. «Âîïðîñ, ñâÿçàííûé ñ ïåðâûì.
Èíäèéñêèé ïðîñâåòë¸ííûé Îøî
ãîâîðèë ñâîèì ó÷åíèêàì, èñêàòå-
ëÿì Áîæåñòâåííîãî, ÷òî î÷åíü âàæ-

íî òîòàëüíî ïðèñóòñòâîâàòü â íà-
ñòîÿùåì âðåìåíè, òî åñòü áûòü
çäåñü è ñåé÷àñ. Îí ãîâîðèë, ÷òî
òàêîå áûòèå îòêðûâàåò äâåðü ê
Áîãó, äâåðü ê Èñòèíå, äâåðü ê ðå-
àëüíîñòè. Íàñêîëüêî ïîäîáíîãî
ðîäà âûñêàçûâàíèÿ áëèçêè ê Òâî-
åé Èñòèíå?»

6. «Áûòü â ýòó ìèíóòó òàì, ãäå
âû äåéñòâèòåëüíî íàõîäèòåñü â ñâî-
åé ðåàëüíîñòè, – ýòî ñàìîå ïðàâèëü-
íîå ðåøåíèå.

7. Íåëüçÿ èñêëþ÷àòü òîãî, ÷òî
áëàãîïðèÿòíîé ìîæåò îêàçàòüñÿ
è ìå÷òà ÷åëîâåêà, åãî ôàíòàçèè,
êóäà îí óëåòàåò â òîò èëè èíîé
ìîìåíò, ïðåáûâàÿ â òîì ìèðå,
êîòîðûé ñàì âðåìÿ îò âðåìåíè
ñîçäà¸ò íà îñíîâå ñâîèõ æåëà-
íèé. Ýòî òîæå ìîæåò áûòü ïî-
ëîæèòåëüíûì.

8. Íî íóæíî âñåãäà ïîìíèòü, ÷òî
âû ðàçâèâàåòåñü â òîé ðåàëüíîñòè,
â êîòîðîé â äàííóþ ìèíóòó íàõî-
äèòåñü. Îíà – òîò âûáîð, áëàãîäà-
ðÿ êîòîðîìó èçìåíÿåòñÿ âàøà
ñóäüáà. Ïîýòîìó íàäî, êîíå÷íî,
ó÷èòüñÿ òðåçâî ñìîòðåòü íà òî, ÷òî
â äàííûé ìîìåíò âàñ îêðóæàåò, â
÷¸ì âû íàõîäèòåñü èìåííî ñåé÷àñ,
â äàííóþ ìèíóòó, êàæäûé ñâîé
íîâûé äåíü.

9. Ïîòîìó ÷òî ýòà ìèíóòà, â
êîòîðóþ âû ïîïàäàåòå êàæäûé
ðàç â òå÷åíèå äíÿ, êàæäûé äåíü,
– ýòî î÷åíü âàæíàÿ ìèíóòà.
Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýòà ìèíóòà
ïîäàðåíà âàì, ïîòîìó ÷òî îò íå¸
çàâèñèò âàøå áëàãîäåíñòâèå, âàøå
áëàãîïîëó÷èå, à òàêæå îò íå¸ çà-
âèñèò è òî, íàñêîëüêî âû ïðåáó-
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äåòå â ãîðå â äàëüíåéøåì. Òî åñòü
â ýòè êàæäûå îòäåëüíûå, êîíêðåò-
íûå ìèíóòû ðåàëüíîñòè âû ðåøàå-
òå ñâîþ ñóäüáó.

10. Íå â ìå÷òàõ ðåøàåòå ñóäü-
áó, íå â òîì, êàê âû ïûòàåòåñü
÷òî-òî ïðåäñòàâèòü, à â òîì, ÷òî
äåéñòâèòåëüíî âàñ îêðóæàåò è êàê
âû óæå âûðàæàåòå ê ýòîìó ñâî¸
îòíîøåíèå.

11. È âîò çäåñü î÷åíü âàæíî íå
çàáûâàòü, ÷òî ýòà ðåàëüíîñòü äàíà
âàì Áîãîì. Âñ¸ îñòàëüíîå, ÷òî âû
ïðèäóìàåòå ñâîèì ñîçíàíèåì, êàê
áû îíî æåëàííî íè áûëî, íå äà-
ðîâàíî âàì Áîãîì, ýòî ñîçäà¸ò
âàøå åñòåñòâî, è, êàê ïðàâèëî, ñî-
çäà¸ò ïîêà åù¸ íà îñíîâå ìíîãî-
÷èñëåííûõ âàøèõ îøèáîê.

12. È ïîýòîìó âñ¸, ÷òî âû â
ìå÷òàõ îòêðûâàåòå, âàì æåëàííî,
îíî êàæåòñÿ ïðåêðàñíûì, îíî êà-
æåòñÿ ëó÷øå, ÷åì äàííàÿ ðåàëü-
íîñòü. Íî ýòî èëëþçèÿ. Ïðèäó-
ìàííîå âàìè íå ìîæåò áûòü ëó÷-
øå ðåàëüíîñòè ,  îíî òîëüêî
óäîâëåòâîðÿåò áîëüøå âàøè ÷óâ-
ñòâà, âàøè æåëàíèÿ ýãîèñòè÷åñ-
êèå. Äà, ýòî âåðíî.

13. Áîæüå íå áóäåò óäîâëåòâî-
ðÿòü ýãîèñòè÷åñêèå æåëàíèÿ ÷åëî-
âåêà, åñëè ýòè æåëàíèÿ íå ñîîòâåò-
ñòâóþò íîðìàì Ãàðìîíèè. Ïîýòî-
ìó Áîæüå, êàê ïðàâèëî, íåæåëàííî
íà äàííûé ìîìåíò âðåìåíè, åñëè
ó÷èòûâàòü åñòåñòâî ÷åëîâåêà, êîòî-
ðûì âû îáëàäàåòå. Âåäü âñ¸, ÷åì âû
îáëàäàåòå, íàäî ìåíÿòü, ìåíÿòü
íàäî î÷åíü ñèëüíî è ìíîãî.

14. Ïîýòîìó çäåñü î÷åíü âàæ-
íî ñîðèåíòèðîâàòü ñåáÿ, ÷òîá ïî-

íèìàòü, ÷òî ðåàëüíîñòü, êîòîðàÿ
âàñ îêðóæàåò, – ýòî Áîæüå, ýòî
äàð Áîãà, äàííûé âàì, ÷òîá âû
ñòàëè ëó÷øå. È òîëüêî áëàãîäàðÿ
ýòîé ðåàëüíîñòè ó âàñ åñòü ðåàëü-
íàÿ âîçìîæíîñòü äåéñòâèòåëüíî
÷òî-òî çíà÷èòåëüíî èçìåíèòü â
ñâîåé ñóäüáå.

15. Íî íå â ìå÷òàõ. Ìå÷òû
ìîãóò íåìíîæêî ïðèóêðàñèòü êà-
êèå-òî âàøè æèçíåííûå îáñòîÿ-
òåëüñòâà, îíè ìîãóò íåìíîæêî
ïîçâîëèòü âàì ãäå-òî óñïîêîèòü-
ñÿ, ãäå-òî ïåðåäîõíóòü, ãäå-òî îò-
âëå÷üñÿ, íî òóäà íåëüçÿ óõîäèòü
íàäîëãî.

16. Ãëàâíàÿ öåííîñòü – ýòî
âàøà ðåàëüíîñòü. À ðåàëüíîñòü –
ýòî âîò ýòî äàííîå ìãíîâåíèå. Âñ¸
îñòàëüíîå ïåðåõîäèò â äðóãîå ñî-
ñòîÿíèå. Ïðîøëîå, áóäóùåå – ýòî
íå ðåàëüíîñòü.

17. Ïîýòîìó íàäî ó÷èòüñÿ öå-
íèòü äàííóþ ìèíóòó. Ýòî ñàìîå
öåííîå â æèçíè, ÷òî âû èìååòå, è
óìåéòå ýòèìè öåííîñòÿìè ïðà-
âèëüíî ðàñïîðÿäèòüñÿ».

18. «Ó÷èòåëü, ìîæíî ñðàçó ïî-
ëó÷èòü ïîäñêàçêó òîãäà? Ó ìåíÿ
ïðîáëåìà. Êîãäà ÿ äóìàþ îá
Îòöå, ÿ çíàþ, ÷òî Îí íàñ âèäèò,
ñëûøèò, âñ¸ çíàåò î íàñ, íî ó
ìåíÿ íå ñêëàäûâàåòñÿ îòíîøåíèå
ê Íåìó êàê ê æèâîìó ñóùåñòâó.
Äàé ïîäñêàçêó èëè îáðàç, åñëè
ýòî âîçìîæíî, ÷òîáû ïîìíèòü
ïîñòîÿííî î Í¸ì, ïîòîìó ÷òî
÷àñòî çàáûâàþ».

19. «Íî ýòî òðóäíî áóäåò
ïðåäñòàâëÿòü. Ïðåäñòàâëÿòü òî,
÷åãî âû íå çíàåòå, ñëîæíî. Ïî-
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ýòîìó âñå âàøè ôàíòàçèè, ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, êîòîðûå ôîðìèðóþò-
ñÿ â âàøåì ñîçíàíèè, âñåãäà îñ-
íîâàíû íà òîì, ÷òî âû çíàåòå.
Ýòà èíôîðìàöèÿ âàìè ñîïîñòàâ-
ëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíî, âûêëàäûâàåò-
ñÿ â îïðåäåë¸ííûå öåïî÷êè ëîãè-
÷åñêèå, âàì äîñòóïíûå, îáðàçû,
êàêèå âû êàê ðàç óñïåâàëè ôèê-
ñèðîâàòü â ñâîåé æèçíè.

20. Íî åñëè ìû ãîâîðèì îá
Îòöå Íåáåñíîì, ýòî îáðàçû, êî-
òîðûå âû íå ìîãëè çàôèêñèðî-
âàòü. Ïîòîìó ÷òî âñ¸, ÷åì âû
ïðèâûêëè ôèêñèðîâàòü â ñâîåé
æèçíè îêðóæàþùóþ äàííîñòü,
ðåàëüíîñòü, ôèêñèðóÿ íà îñíîâå
ñâîèõ äàííûõ, – ýòî íåñîïîñòàâè-
ìûå ïîíÿòèÿ ñ òåì, ÷òîáû âèäåòü
Áîãà. Ýòî äðóãàÿ ñîâñåì ðåàëü-
íîñòü. Ïîýòîìó, êîíå÷íî æå, ó âàñ
òóò áóäóò òðóäíîñòè, è ýòî íàäî
åñòåñòâåííî, íîðìàëüíî, ðàçóìíî
ïîíèìàòü.

21. Òóò óæå êòî êàê ñìîæåò.
È ïî ìåðå òîãî êàê âû áóäåòå
ðàçâèâàòüñÿ, ïî ìåðå òîãî êàê
áóäåò îòêðûâàòüñÿ âàøå åñòåñòâî
è ÷åì áîëüøå âû áóäåòå âîñïðè-
íèìàòü Áîæüå, îùóùàòü Áîæüå,
ðåàãèðîâàòü òî÷íåå íà òî, ÷òî
Áîãîì âàì äà¸òñÿ, òåì áîëåå èí-
òåðåñíî ó âàñ áóäóò ñêëàäûâàòü-
ñÿ âíóòðè ñîáñòâåííûå îáðàçû,
ñîáñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
Í¸ì. È ýòî áóäåò âñ¸ òî÷íåå ñ
êàæäûì íîâûì âàøèì øàãîì
ââåðõ ïî ïóòè ðàçâèòèÿ.

22. Íî òî÷íûì ïðåäñòàâëåíèå
íå áóäåò, äî êîíöà òî÷íûì îíî íå
áóäåò, ïîòîìó ÷òî âàøå ñîçíàíèå

íå â ñîñòîÿíèè áóäåò âîñïðèíÿòü
ðåàëüíîñòü, íå ñîîòâåòñòâóþùóþ
èíôîðìàöèîííûì îñîáåííîñòÿì
âàøåãî ñîçíàíèÿ. Ýòî ñîâñåì äðó-
ãàÿ èíôîðìàöèÿ, êîòîðóþ âû íå
âîñïðèìåòå òàê. Ïîýòîìó, åñòå-
ñòâåííî, ýòî áóäåò ñëîæíîñòü, òóò
óæå ïðîáóéòå…»

23. «Ïðîñòî ïðåäñòàâëÿòü, ÷òî
Îí æèâîé, äà?»

24. «Íî æèâîé íå êàê òåëî.
×òîáû âû íå âîñïðèíèìàëè êàê
òåëî. Òî åñòü âàì ñ òå÷åíèåì âðå-
ìåíè íàäî áóäåò íàó÷èòüñÿ âîñ-
ïðèíèìàòü îêðóæàþùóþ ðåàëü-
íîñòü ãîðàçäî ãëóáæå, íå ñ ïîìî-
ùüþ òåõ ìàòåðèàëüíûõ òâ¸ðäûõ
îáîëî÷åê, êîòîðûå âû óæå ïðè-
âûêëè âèäåòü â êà÷åñòâå äåðåâà,
êàìíÿ, òåëà ÷åëîâåêà…

25. Âåäü îêðóæàþùèé ìèð áî-
ãàò æèçíåííûìè ôîðìàìè, íå
èìåþùèìè ýòèõ òåë. Âîêðóã âàñ
èä¸ò äâèæåíèå, âîêðóã âàñ ìíî-
ãî ñóùåñòâ, êîòîðûå âû ïðîñòî
íå ôèêñèðóåòå, ïîòîìó ÷òî â äàí-
íûé ìîìåíò îíè íå îáëàäàþò
òåìè òåëåñíûìè õàðàêòåðèñòèêà-
ìè, êîòîðûå âàì ïðèñóùè. Íî èõ
ìíîãî.

26. È ñî âðåìåíåì, ðàçâèâàÿñü,
âû áóäåòå ïîçíàâàòü âîò ýòè ìíî-
ãîóðîâíåâûå ïðîÿâëåíèÿ ðåàëüíî-
ñòè, èõ ìíîãî. È âîò òàê, ïîçíà-
âàÿ âñ¸ áîëüøå, âû áóäåòå âñ¸
òî÷íåå ó÷èòüñÿ ïîíèìàòü è ïðåä-
ñòàâëÿòü Áîãà…»

27. «Åñëè ìîÿ ìàìà ïîäõîäèò
êî ìíå è ïûòàåòñÿ îáíÿòü, ïîöå-
ëîâàòü, êàê-òî ïîñþñþêàòü ñî ìíîé,
à ó ìåíÿ ýòî âûçûâàåò íåïðèÿò-
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íûå îùóùåíèÿ, òî íå áóäåò ëè
ãðóáîñòüþ ñ ìîåé ñòîðîíû çàðàíåå
îñòàíàâëèâàòü ýòè å¸ ïðîÿâëåíèÿ
ñòðîãîé ïðîñüáîé èëè èçáåãàòü
ïðÿìîãî êîíòàêòà?»

28. «Èçáåãàòü èëè ñêàçàòü ñòðî-
ãîå ñëîâî êàêîå-òî îòâåòíîå – ýòî
ìîæåò áûòü ãðóáîñòüþ, òîëüêî
êîãäà â îïðåäåë¸ííîé êàêîé-òî
ôîðìå âûðàæåíî. Ïðîñòî ñêàçàòü
ñòðîãî – íåëüçÿ îäíîçíà÷íî â ýòîì
ïîäðàçóìåâàòü ãðóáîñòü. Òû ìî-
æåøü ñêàçàòü ñòðîãî: «Ìàìà, ÿ æå
ìóæ÷èíà, ìíå íåóäîáíî»… È òû
ñäåëàë òàêîå ìóæñêîå ëèöî… íå
ñòðàøíîå, êîíå÷íî (ìóæñêîå ëèöî
ðàçíîå áûâàåò â ðàçíûé ìîìåíò
âðåìåíè), – øóòèë Ó÷èòåëü. –

29. Ãðóáîñòü – ýòî óæå êàêèå-
òî ôðàçû, êîòîðûå ìîãóò îáèäåòü
÷åëîâåêà, êîòîðûå ìîãóò ñäåëàòü
åìó áîëüíî. Õîòÿ áîëüíî ñäåëàòü
ýëåìåíòàðíî, äàæå ñêàçàâ è äîá-
ðûå ñëîâà.

30. Íî çäåñü óæå íàäî âíèìà-
òåëüíåé ñìîòðåòü, ÷òî èìåííî è
êàê èìåííî òû ãîâîðèøü. ×òîáû
ãîâîðèòü î ãðóáîñòè, íàäî âûðàçèòü
êàêîå-òî ñâî¸ ïîâåäåíèå áîëåå
êîíêðåòíî, ÷åì òî, ÷òî ñåé÷àñ òû
ñêàçàë. Òû ïðîñòî óïîìÿíóë î
ñòðîãîñòè. Íî ñòðîãîñòü è ãðóáîñòü
– ýòî óæå äâå ðàçíûå êàòåãîðèè.

31. Íåëüçÿ ïîäðàçóìåâàòü, ÷òî
ñòðîãîñòü – ýòî óæå ãðóáîñòü.
Íåò. Ñòðîãîñòü ìîæåò áûòü íîð-
ìàëüíà, êîððåêòíà, óìåñòíà, à ìî-
æåò áûòü äåéñòâèòåëüíî âûðàæå-
íà ãðóáî».

32. «Åñëè ÿ ñòðîãî å¸ ïðîøó:
«Ìàìà, íå íàäî ñåé÷àñ êî ìíå òàê

ïðîÿâëÿòüñÿ», îíà íà ýòî îáèæà-
åòñÿ, îãîð÷àåòñÿ».

33. «Èçâèíèñü, ñêàæè: «Ìàì, íå
îãîð÷àéñÿ, íî ìíå äåéñòâèòåëüíî
î÷åíü íåóäîáíî, è ÿ î÷åíü ïðîøó
òåáÿ íå äåëàòü ýòî».

34. Íî åñëè îíà ïðîäîëæèò ãäå-
òî âðåìÿ îò âðåìåíè ýòî äåëàòü,
ñòàðàéñÿ åù¸ ãðóáåå êàê-òî íå
ñäåëàòü, ÷åì òî, ÷òî òû äåëàåøü.
Ïîòîìó ÷òî ïîñòåïåííî ìîæíî
òîãäà è íà êðèê ïåðåéòè, ñêàçàòü:
«Äà ñêîëüêî æ ìîæíî! ß æå óæå
ãîâîðèë!» Âîò ýòîãî âñåãî óæå íå
äîëæíî áûòü.

35. Íî åñëè òåáå íå óäàëîñü
ïîïûòêîé âîò òàê ìàìó ïðèîñòà-
íîâèòü, ïîäñêàçàòü, ÷òî òû óæå
âûðîñ è õîòåë áû äðóãèõ îòíîøå-
íèé, åñëè íà ìàìó ýòî íå äåéñòâó-
åò (à ýòî, êàê ïðàâèëî, íå ïîäåé-
ñòâóåò), òî òîãäà íàäî òåðïåëèâåé
ê ýòîìó îòíåñòèñü».

36. «Ìåíÿ ïðèãëàñèëè â ïåòðî-
ïàâëîâñêóþ Ñåìüþ íà òðóä. Êîã-
äà ÿ âûøëà çàìóæ, òî ÿ çíà÷èòåëü-
íî óìåíüøèëà îáùåñòâåííóþ íà-
ãðóçêó, äàæå èç øêîëû óøëà, òî
åñòü îñòàâèëà òîò ìèíèìóì, êîòî-
ðûé äàë áû ìíå âîçìîæíîñòü ñïîë-
íà ñëóæèòü ìóæ÷èíå. Ïðàâèëüíî ëè
ÿ ñäåëàëà?»

37. «Òû ñëóæèøü ìóæó?»
38. «Äà».
39. «Âîò ó íåãî è ñïðîñè, íåäî-

âîëåí îí èëè äîâîëåí».
40. «Íî îí íåäîâîëåí òåì,

ñêîëüêî âðåìåíè ÿ óäåëÿþ äîìó».
41. «Òîãäà ÷òî òû ó Ìåíÿ ñïðà-

øèâàåøü? ×òîá ñåé÷àñ ß åãî íà-
ñòàâèë, ÷òîá îí ñëóøàë òåáÿ è



ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18

164

Глава 13

ðàçðåøàë òåáå? Òû ïðè í¸ì
ñïðàøèâàåøü, íàäî ëè íàðóøàòü
åãî ñëîâî, íå îáðàùàòü âíèìàíèÿ
íà åãî íåäîâîëüñòâî. Âîò ÷òî òû
Ìåíÿ ñïðàøèâàåøü, òîëüêî äðó-
ãèìè ñëîâàìè: “Íîðìàëüíî ëè,
÷òî ÿ ñåé÷àñ äåëàþ ýòî è íå îá-
ðàùàþ âíèìàíèÿ íà íåäîâîëü-
ñòâî ìóæà?”»

42. «Òû çíàåøü, ó ìåíÿ îùóùå-
íèå, ÷òî åñëè ÿ íå äîâåäó ðàáîòó,
êîòîðóþ ìíå äàëè…»

43. «Òû Ìåíÿ ñëûøèøü?»
44. «Äà».
45. «Âîò ñ ýòîãî è íà÷èíàé –

ñïðîñè åãî. Òû æå åìó ñëóæèøü?
Èëè êîìó? Èëè îí òåáå ñëóæèò, à
òû äåëàåøü ãëàâíîå äåëî â æèçíè
è â ñóäüáå âñåõ âåðóþùèõ?»

46. «Çíà÷èò, ìíå âñ¸ ýòî íàäî
ñîãëàñîâûâàòü òîëüêî ñ íèì?»

47. «Òû õî÷åøü ìèð â äîìå èëè
ãäå ìèð, âûõîäÿ çàìóæ? Ñòðàííûå
âû, æåíùèíû, òâîð÷åñòâîì óâë¸ê-
øèåñÿ! Îõ è òðóäíî âàì, ñîçäàâàÿ
ñåìüè! Òî òàì âèäÿòñÿ íàêëàäêè, òî
òàì… Íåñ¸ò âàñ çäîðîâî.

48. Òî, ÷òî âû ëþáèòå, âû âñå-
ãäà îïðàâäûâàåòå, âàøå ìûøëåíèå
âñåãäà ïîä÷èíåíî òîìó, ÷òîáû ïîä-
äåðæàòü òî, ÷òî âû ëþáèòå. Åñëè
ó âàñ òâîð÷åñòâî åñòü ëþáèìîå, òî
âñå âàøè ìûñëè áóäóò íàïðàâëå-
íû íà òî, ÷òîáû ïîääåðæàòü, îï-
ðàâäàòü âàøå òâîð÷åñòâî. È òîã-
äà ñåìüÿ ó âàñ íåèçáåæíî, êàê
ïðàâèëî ó ìíîãèõ èç âàñ, óõîäèò
íà âòîðîé ïëàí.

49. Íî ñêàçàòü, ÷òî â ýòîì ñëó-
÷àå âû ñëóæèòå ìóæó, íåëüçÿ. Ýòî
óæå äðóãîå ñîâñåì, ýòî óæå ìóæ

äîëæåí ïîñìîòðåòü, ãîòîâ ëè îí
ñëóæèòü âàì, õîòåë áû îí ðÿäîì
íàõîäèòüñÿ èëè ïîçâîëèòü âàì íà-
õîäèòüñÿ ðÿäîì. Íî ýòî âû êàê ðàç
âìåñòå è äîëæíû ðåøèòü.

50. Çàïðåòèòü çàíèìàòüñÿ òâîð-
÷åñòâîì íåëüçÿ. Áûâàåò, ýòî õîðî-
øåå äåëî. Íî òîãäà ïðè ÷¸ì çäåñü
ñåìüÿ? Ñåìüÿ – ýòî óæå äðóãîå
òàèíñòâî, íåìíîæêî äðóãîå. Ýòî
ìóæ÷èíå ìîæíî òàê ïîçâîëèòü
óâëåêàòüñÿ, ó æåíùèí íåìíîãî ïî-
äðóãîìó».

51. «Íî ýòî íå áûëî ìîåé
îøèáêîé – òî, ÷òî ÿ âûøëà çà-
ìóæ?»

52. «À ß íå çíàþ, ïî÷åìó òû
âûøëà çàìóæ. Òû ìíå íå ãîâî-
ðèëà ñâîè ìûñëè è ìîòèâû. Ìî-
æåò áûòü, â ìîòèâàõ òû êàê-òî
òàê èíòåðåñíî ýòî óâèäåëà, íî íå-
íîðìàëüíî, è ñäåëàëà òàêîé øàã.
Òîãäà áûëî áû íåíîðìàëüíî. ß
íå çíàþ».

53. «Ïðèðîäíûå ÷óâñòâà…»
54. «Íó, òîãäà íîðìàëüíî. Íî

òåïåðü ñîïîñòàâü, ÷òî òåáå âàæíåå,
ïîòîìó ÷òî òû ñåé÷àñ äâà ðàçíûõ
îáñòîÿòåëüñòâà èìååøü â ðóêàõ, ãäå
îíè êîíôëèêòóþò äðóã ñ äðóãîì.
Äâà ðàçíûõ îáñòîÿòåëüñòâà... Åñëè
äåðæàòü êîíôëèêò äàëüøå, ó òåáÿ
ðàñïàä¸òñÿ ñåìüÿ.

55. Òû òîãäà ðåøè, òåáå ÷òî-òî
íàäî âûáðàòü. Ëèáî ïîçâîëèòü ñå-
ìüå ðàñïàñòüñÿ ñðàçó è óâëå÷üñÿ
òâîð÷åñòâîì, ëèáî õðàíèòü ñåìüþ,
íî òîãäà ïîä óãðîçó, ïîä âîïðîñ
ñòàâèòñÿ òâî¸ òâîð÷åñòâî, îáú¸ìû
åãî, ìàñøòàáû ïðîÿâëåíèé; îíè
ñòàíóò ïîä âîïðîñ, êîòîðûé äîëæåí
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î÷åíü ñèëüíî çàâèñåòü îò ìíåíèÿ
ìóæà. Ïîýòîìó âûáåðè.

56. Íî çàíèìàòüñÿ âñåöåëî
òâîð÷åñòâîì è èìåòü õîðîøóþ
ñåìüþ íå ïîëó÷èòñÿ».

57. «À ÷òî âàæíåå, êàê Òû
âèäèøü?»

58. «À òû ñàìà ðåøè, ÷òî äëÿ
òåáÿ âàæíåé».

59. «Ýòî òîëüêî ÿ ìîãó ðåøèòü?»
60. «Òû äîëæíà ðåøèòü, ÷òî äëÿ

òåáÿ íà äàííûé ìîìåíò âàæíåå.
È òóò Ìíå íåëüçÿ âìåøèâàòüñÿ,
ñêàçàòü òåáå, ÷òî äëÿ òåáÿ âàæíåå.

61. Ïîòîìó ÷òî ß ìîãó ñêàçàòü
òî, ñ ÷åì òû áóäåøü ñ òðóäîì
ñïðàâëÿòüñÿ. À åñëè íå ñïðàâèøü-
ñÿ, ïîòîì ñêàæåøü: «Íó âîò, Îí
ìåíÿ òîëêíóë, ýòî Îí çàñòàâèë. ß
ïîñëóøàëàñü, äóðî÷êà!» – è íà÷í¸øü
ãîðîäèòü òàêîå… Ïîýòîìó òóò ß
íå ìîãó âìåøèâàòüñÿ. Òîëüêî òû!
Õîòÿ, êîíå÷íî, ß çíàþ, êàê ëó÷øå»,
– óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü.

62. «Ñïàñèáî».
63. «Äóìàé, ñìîòðè…»
64. «Ó÷èòåëü, î÷åíü õî÷åòñÿ óç-

íàòü î ñóäüáå äåðåâåíü, êîòîðûå íå
òàê áëèçêî ðàñïîëîæåíû ê çîíå,
òàêèõ, êàê Êîðäîâî, Æóðàâë¸âî…»

65. «Â ñìûñëå íà áëèæàéøèå
ãîäû?»

66. «Âîò áåñïîêîèò… íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî Òû ãîâîðèë ïîäòÿãèâàòüñÿ…»

67. «Áóäóò ëè òàì âîéíû? ×òî
èìåííî? Âûìðóò – íå âûìðóò?»

68. «Áóäåò ëè òàì êàêàÿ-òî
æèçíü â äàëüíåéøåì?»

69. «Îñòàíåòñÿ ëè æèçíü?»
70. «Èëè âñå òàê æå ãóñüêîì

óéäóò?»

71. «Òàê ýòî îò ëþäåé çàâèñèò,
êàê îíè áóäóò æèòü. Âû æå ñòðîè-
òå æèçíü. Êàê ïîñòðîèòå, òàê îíà
ó âàñ è áóäåò. Íàéä¸òå âñåãäà òî,
÷òî èùåòå. Òî åñòü âñ¸ âñåãäà íîð-
ìàëüíî, íèêòî íèêîãäà íè â ÷¸ì íå
âèíîâàò, ïîýòîìó òàê íåïðàâèëüíî
áóäåò ñìîòðåòü. Êàê áóäåòå ñòðî-
èòü, òàê âñ¸ è áóäåò.

72. Åñëè íàäî âàì òàì ñîçäàòü
æèçíü, âû òàê ïðèëîæèòå óñè-
ëèÿ, ÷òî âñå òóäà ïîòÿíóòñÿ
ã ó ñ üêîì ,  ñêàæóò :  «Âîò  ý òî
æèçíü!» Íå áóäåòå å¸ ñòðîèòü –
íó, òàê íå áóäåò æèçíè. Âû òîã-
äà ñàìè óâèäèòå: «Àãà, ÷òî-òî íå
ïîëó÷àåòñÿ, ñèë íå õâàòàåò. Ìî-
æåò áûòü, ãäå-òî â äðóãîì ìåñ-
òå íàäî ïîïðîáîâàòü». Ñäåëàå-
òå øàã â äðóãîå ìåñòî.

73. Âû äîëæíû áûòü ïîäâèæíû,
ïîäâèæíû, ñëóøàÿ ñåáÿ. Íî, îïÿòü
æå, íå òàê, ïî íàñòðîåíèþ, ïåðåêà-
òè-ïîëå: êóäà ïîäóë âåòåð, òóäà è
ïîêàòèëèñü. Âû äîëæíû âíèìàòåëü-
íî âçâåøèâàòü, äóìàòü, ÷óâñòâîâàòü
è, âîò òàê âñ¸ îöåíèâàÿ âíóòðè ñåáÿ,
ñîîòâåòñòâåííî ïðèëàãàòü òå óñè-
ëèÿ, êîòîðûå íà äàííûé ìîìåíò
ñî÷ëè î÷åíü âàæíûìè, î÷åíü öåí-
íûìè äëÿ ñåáÿ.

74. Ñî÷ò¸òå íóæíûì ïîêèíóòü
äåðåâíþ – ïîêèíåòå, íå ñî÷ò¸òå –
äâèãàéòåñü äî êîíöà, äåðæèòåñü,
äåëàéòå. È äåëàòü âû áóäåòå, òîëü-
êî åñëè âû ýòîãî õîòèòå. Íó, ïî-
æàëóéñòà! Ðåøàéòå, ñìîòðèòå íà
ñâîè âîçìîæíîñòè, ñèëû, æåëàíèå,
êàê âû ýòî îöåíèâàåòå.

75. Òî åñòü ýòî òàê áóäåò íå-
âåðíî ñïðàøèâàòü. Âñ¸ çàâèñèò îò
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âàñ, è ïðåäñêàçûâàòü, ÷òî ó âàñ
áóäåò, íåò ñìûñëà.

76. Ïîòîìó ÷òî, åñëè âû õîòèòå
òàì ñòðîèòü æèçíü, çà÷åì Ìíå
áóäåò ãîâîðèòü: âñ¸ ðàâíî òàì
æèçíè íå áóäåò. È âû òîãäà ÷òî?
Âû ñÿäåòå: «Î! À ÷åãî æ ìû òàê
õîòåëè? Íàäî êóäà-òî ïîäàâàòüñÿ».
À ýòî áóäåò íåïðàâèëüíî óæå –
ïîäàâàòüñÿ, ïîòîìó ÷òî ýòî íå ñî-
ãëàñóåòñÿ ñ âàøèìè æåëàíèÿìè,
íå ñîãëàñóåòñÿ ñ âàøèìè ñòðåì-
ëåíèÿìè íà äàííûé ìîìåíò âðå-
ìåíè. È çíà÷èò, âû ïðîéä¸òå
ìèìî òîãî, ÷òî äîëæíû áûëè
íàéòè î÷åíü öåííîå â ýòîò ïåðè-
îä âðåìåíè ïðè òîì, êîãäà âû ñî-
âìåñòíî áóäåòå äåëàòü, êàçàëîñü
áû, áåñïåðñïåêòèâíîå äâèæåíèå â
êàêóþ-òî ñòîðîíó.

77. Íî ãëàâíîå  – ýòîò ìî-
ìåíò, ýòî ìãíîâåíèå, äàííûé
äåíü, âû ïîñòàðàëèñü ÷òî-òî ñäå-
ëàòü âìåñòå. Âîò ýòî è åñòü ñà-
ìîå öåííîå. Ïðèä¸òå âû ê ÷åìó-
òî, íå ïðèä¸òå – ýòî íå öåííîå.
Öåííîå – ýòî äàííûé ìîìåíò
âðåìåíè: âû äâèãàåòåñü, âû æè-
â¸òå, âû ðåàëèçóåòå êàêîå-òî
èñêðåííåå ñâî¸ æåëàíèå, êîòî-
ðîå íà äàííûé ìîìåíò ñî÷ëè
î÷åíü âàæíûì, î÷åíü öåííûì.
Âîò åãî â äàííûé ìîìåíò êàê
ðàç è íàäî ðåàëèçîâûâàòü.

78. Ïîòîì, çàâòðà, âû óæå ïå-
ðåîñìûñëèòå, âû ïîñìîòðèòå è
ðåøèòå, ìîæåò áûòü, ÷òî âñ¸-òàêè
íå ñòîèò äàëüøå òàê äåëàòü: «Äà-
âàéòå ïîâåðí¸ì, ñäåëàåì âîò
òàê». Âñå îïÿòü çàãîðåëèñü è
îïÿòü äåëàþò…

79. Ìîæåò áûòü, âû îïÿòü ïî-
òîì íà äðóãîé äåíü ïîìåíÿåòå
ðåøåíèå. Íå ýòî âàæíî. Âàæíî,
÷òî èñêðåííå âìåñòå âû â äàííûé
ìîìåíò ñëèëèñü â åäèíîå è ñäåëà-
ëè êàêîé-òî øàã, ïîñ÷èòàâ åãî
î÷åíü âàæíûì, î÷åíü ñâåòëûì,
î÷åíü öåííûì. Âîò ýòî î÷åíü âàæ-
íî â æèçíè.

80. Ïîýòîìó íèêîãäà íå óçíà-
âàéòå, ÷òî áóäåò. Ýòî äóðíàÿ èí-
ôîðìàöèÿ (òàê ãðóáî âûðàçèòüñÿ
ìîæíî íà ýòó òåìó ñìåëî, ïîòîìó
÷òî ýòî çàñëóæèâàåò òîãî). Æèâèòå
ñåãîäíÿ, íå çíàÿ î òîì, ÷òî áóäåò.
Âîò ýòî è åñòü ñóòü âåðû – êîãäà
âû âåðèòå âî ÷òî-òî, íî íå çíàåòå,
êàê îíî áóäåò. È, íà âîëíå âåðû
äåëàÿ øàã, âû êàê ðàç è ïðèîáðå-
òàåòå ñàìûå âàæíûå ñîêðîâèùà è
öåííîñòè, êîòîðûå îáîãàùàþò
âàø äóõîâíûé ìèð.

81. Ïî-äðóãîìó âû íå âîçüì¸-
òå, ïîòîìó ÷òî, êîãäà âû ïûòàåòåñü
îöåíèòü çàðàíåå, ÷òî áóäåò, âû ïîé-
ä¸òå äðóãèìè ïóòÿìè, òàì íå áó-
äåò äóõîâíûõ öåííîñòåé. Òàì äðó-
ãèå áóäóò öåííîñòè, êîòîðûìè âû
ìîæåòå ñìåëî ïðåíåáðåãàòü, îíè íå
íóæíû âàì».

82. «Ó÷èòåëü, ÿ æèâó â ìèðó,
êî ìíå ÷àñòî ïðèõîäÿò ãîñòè.
Íàïîþ ÷àåì, ïîîáùàåìñÿ íå-
ìíîãî, ïîòîì ó ìåíÿ âîçíèêàåò
íàïðÿæåíèå. Ñðàáàòûâàåò òàêàÿ
óñòàíîâêà: «Ñêîðåå áû óø¸ë».
Âåäü åñòü Òâîè îðèåíòèðû íå ãî-
âîðèòü î êîì-íèáóäü èëè î ÷¸ì-
íèáóäü ïëîõî è íå çàñîðÿòü îê-
ðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî íåíóæ-
íûìè ñëîâàìè. ß ñòðåìëþñü
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ýòîãî ïðèäåðæèâàòüñÿ, íî êîãäà
âîçíèêàåò íàïðÿæåíèå, äóìàþ:
«Ñêîðåå áû óø¸ë». À âåäü ìû
äîëæíû ðàäîâàòüñÿ äðóã äðóãó.
Êàê ìíå óáðàòü ýòî íàïðÿæåíèå,
áûòü ëåã÷å, ïðîùå?»

83. «Òî åñòü âû ïðèøëè, òû ñ
ðàäîñòüþ ïðèíÿëà, íî íåìíîãî
ïîãîâîðèëè î õîðîøåì – è òû
óæå äóìàåøü: «Äà áûñòðåé áû
òû óø¸ë îòñþäà»? Âîò ýòà ñèòó-
àöèÿ ó òåáÿ?»

84. «Äà, êàê áû òåìû äëÿ ðàç-
ãîâîðà áîëüøå íåò».

85. «Çíà÷èò, ó òåáÿ ïðîáëåìû íà
ñàìîì äåëå ïðîñòî íåò, âñ¸ èä¸ò
ãàðìîíè÷íî ðÿäîì ñ òîáîé, íî òû
óñòà¸øü î÷åíü áûñòðî».

86. «Äà».
87. «Òàê âîò ýòî íàäî îáîçíà-

÷àòü. Ýòî òåðïåíèå âûðàáàòûâàåò-
ñÿ ñî âðåìåíåì. Òî åñòü òåáå
íåëüçÿ äàòü òàêóþ ïîäñêàçêó, ïîñ-
ëå êîòîðîé òû ñðàçó æå êàæäûé
äåíü íà÷èíàåøü ðàäîâàòüñÿ âñåãäà,
ñêîëüêî áû íè ïðèõîäèëî ëþäåé,
òû âñåãäà ðàäóåøüñÿ. Òàêîãî íå
ïîëó÷èòñÿ. Ýòî çàâèñèò óæå îò
êà÷åñòâ ñàìîãî ÷åëîâåêà, òåì áî-
ëåå ÷òî âñ¸ ðàâíî ÷åëîâåê ñïîñî-
áåí óñòàâàòü.

88. Êîíòàêò ñ äðóãèì ÷åëîâå-
êîì – ýòî îïðåäåë¸ííîå îáñòîÿ-
òåëüñòâî, ïðè êîòîðîì âû ÷àñ-
òè÷íî ìîæåòå âçÿòü îò íåãî òÿ-
æåñòü íà ñåáÿ ,  åñëè îí ýòó
òÿæåñòü èìååò.

89. Åãî âèáðàöèÿ çàñòàâëÿåò
âèáðèðîâàòü âàñ íå òàê, êàê âû
ñàìè ïî ñåáå â îäèíî÷åñòâå âèá-
ðèðóåòå. Ýòà äîïîëíèòåëüíàÿ âèá-

ðàöèÿ ñîçäà¸ò íàêëàäêó íà âàøó
âèáðàöèþ, òî åñòü îíà äà¸ò íàãðóç-
êó íà âàøå åñòåñòâî. È ÷åì áîëü-
øå áóäåò ýòà íàãðóçêà, òåì áûñò-
ðåå âû ìîæåòå óñòàòü. À êîãäà
óñòàíåòå, âîçíèêíåò ðåàêöèÿ –
óéòè îò íàãðóçêè.

90. Îáðàç, êîòîðûé áóäåò âîç-
íèêàòü ó âàñ â ãîëîâå, – ëèáî óéòè
ñàìîìó îò ÷åëîâåêà, êîòîðûé â
äàííîì ñëó÷àå ïðèíîñèò âàì íà-
ãðóçêó, ëèáî ïîæåëàòü, ÷òîáû îí
ïîêèíóë ýòó òåððèòîðèþ, â ÷åð-
òå êîòîðîé îí ñîçäà¸ò âàì ýòó
íàãðóçêó. Òî åñòü ýòî åñòåñòâåí-
íàÿ áóäåò ðåàêöèÿ.

91. È ñêàçàòü: òåðïèòå â ëþáîì
ñëó÷àå è ðàäóéòåñü… íå ïîëó÷èò-
ñÿ. Êîíå÷íî, êîãäà âû óæå äåé-
ñòâèòåëüíî óñòàíåòå, íåëüçÿ ñêà-
çàòü: «Íó, òû âåñåëèñü, áóäü ëåã÷å».
Íå ïîëó÷èòñÿ. Âû óñòàëè, âàì íó-
æåí îòäûõ.

92. È òóò òåïåðü óæå ãëàâ-
íàÿ âàøà çàäà÷à  – ñäåðæàòü
ñåáÿ, íå íàãðóáèòü, âûïðîâàæè-
âàÿ ÷åëîâåêà… ÷òîáû âû íå
ñîðâàëèñü, íå ñäåëàëè ÷åãî-òî
ãðóáîãî, íåäîñòîéíîãî. Ïîòåð-
ïèòå äî êîíöà, ïîêà ÷åëîâåê íå
óéä¸ò. Ó âàñ âîçíèêàåò ñîáëàçí
ñäåëàòü êàêóþ-òî ãðóáîñòü – âû
ñäåðæèòå ñåáÿ. Âîò ýòî òà ðà-
áîòà, êîòîðóþ âû äîëæíû íàä
ñîáîé âåñòè.

93. È âîò òàê, òðåíèðóÿ ñåáÿ,
âû ñ êàæäûì ðàçîì áóäåòå âñ¸
ñèëüíåå è ñèëüíåå. Çíà÷èò, âñ¸
áëàãîïðèÿòíåé è ëó÷øå ó âàñ
áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ òàèíñòâî âà-
øåãî ãîñòåïðèèìñòâà».
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Ãëàâà 14
îñåìíàäöàòîå àâãóñ-
òà. Ïðàçäíèê Ñëîâà.
Ïðàçäíèê Äîáðûõ
ïëîäîâ…

2 .  Çàâåðøèëàñü
òîðæåñòâåííàÿ ëè-
òóðãèÿ íà îñòðîâå.

Ó÷èòåëü ñòóïèë â îêðóæåíèè ó÷å-
íèêîâ íà îñòðîâ â æèâîé êîðè-
äîð ëþáÿùèõ Åãî.

3. Íåáî îòêðûëîñü áîëüøèìè
ñîëíå÷íûìè ïðîãàëèíàìè, äåíü ñòà-
íîâèëñÿ ñîëíå÷íûì. Ó÷èòåëü ìåä-
ëåííî ø¸ë ñðåäè ìíîæåñòâà âåðó-
þùèõ, øèðîêî ðàñêðûâ ðóêè è
ïðèêàñàÿñü ëàäîíÿìè òî ñïðàâà, òî
ñëåâà îò ñåáÿ ê ðóêàì æàæäóùèõ
ýòîãî ïðèêîñíîâåíèÿ.

4. Îí óëûáàëñÿ. Óëûáàëèñü è
ðàäîâàëèñü Åìó òûñÿ÷è ëþäåé, ïðè-
øåäøèõ â ýòîò Äåíü.

5. Ó÷èòåëü øàãíóë íà ïîäèóì,
ïîäãîòîâëåííûé äëÿ Íåãî, ñåë â
êðåñëî. È çàçâó÷àëè ïñàëìû âî
Ñëàâó Îòöà. Õîð íà÷àë, îñòàëüíûå
ïîäõâàòèëè çíàêîìûå ïåñíîïå-
íèÿ. Íàä îñòðîâîì ðàçëèëîñü
Ñëàâëåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ â
òðè ïñàëìà.

6. Â çàâåðøåíèå òðåòüåãî ïñàë-
ìà, ïåðåä òåì êàê âíîâü øàãíóòü
â æèâîé êîðèäîð, ñâåòÿùèéñÿ
óëûáêàìè è ðàäîñòüþ, Ó÷èòåëü
ìîëâèë ê ñîáðàâøèìñÿ:

7. «Áóäüòå áëàãîñëîâåííû! È
ïóñòü òåïëî âàøåãî ñåðäöà â
ýòîò Ïðàçäíèê, êàê è êàæäûé
äåíü, ïîìîãàåò îáðåñòè íàäåæäó
âñÿêîìó ñþäà ïðèøåäøåìó, êàê

è âñÿêîìó, êòî ìîæåò ñ âàìè
âñòðåòèòüñÿ».

8. Âå÷åðîì, â îêîí÷àíèå íàñû-
ùåííîãî Ïðàçäíèêà, êîãäà ìîðå
èç òûñÿ÷ îãíåé çàïîëíèëî ïðî-
ñòðàíñòâî ó Äîìà Áëàãîñëîâåíèÿ
â Ïåòðîïàâëîâêå, Ó÷èòåëü âûøåë
ê ïðèøåäøèì ê òàèíñòâó ñëèÿ-
íèÿ ñ Íèì, îêèíóë äîëãèì âçãëÿ-
äîì âåðóþùèõ, îáåðåãàþùèõ
îãîíü ñâå÷åé â ñâîèõ ëàäîíÿõ îò
ñëó÷àéíîãî äóíîâåíèÿ, è îáðàòèë-
ñÿ ê íèì:

9. «Âîò è çàâåðøèëñÿ î÷åðåäíîé
ïðàçäíè÷íûé Äåíü. Â î÷åðåäíîé
ðàç âû âîññëàâèëè Èìÿ Áîãà äåëà-
ìè ñâîèìè, ñâîèì òâîð÷åñòâîì,
ñòðåìëåíèåì âûðàçèòü ñâîþ ðà-
äîñòü. Áóäåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî â ìèðå
ñòàëî òåïëåå.

10. Íó à êàê èíà÷å? Ëþáàÿ
óëûáêà êàê ñâå÷à – êàêîå-òî ïðî-
ñòðàíñòâî îíà îñâåùàåò. Êîãäà
ñâå÷åé ìíîãî, òàêîå ìíîæåñòâî
óëûáîê îñâåùàåò áîëüøå ìåñòà
âîêðóã, è êîìó-òî îáÿçàòåëüíî
ñòàíåò òåïëåå.

11. Íî òðóäèòüñÿ óñòðåìë¸í-
íûì íóæíî åù¸ î÷åíü ìíîãî, ÷òî-
áû ñäåëàòü ìèð äðóãèì, ãäå íå
áóäåò õîëîäà, ñïîñîáíîãî ïîñå-
ëèòüñÿ â ñåðäöå ÷åëîâåêà. Ìèð,
êîòîðûé òðóäíî ñåé÷àñ âàì ïðåä-
ñòàâèòü, ïîòîìó ÷òî òûñÿ÷è ëåò âû
ëåãêî ïîçâîëÿëè õîëîäó ñåëèòüñÿ
êàê â ñâî¸ì ñåðäöå, òàê è â ñåðä-
öå áëèæíèõ.

12. Ýòî ñòàëî íîðìîé æèçíè.
Ýòà íîðìà íàñòîëüêî óêîðåíèëàñü,
÷òî, äàæå åñëè âû ïîïûòàåòåñü
ïðèíåñòè òåïëî, ýòó âàøó ïîïûò-
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êó ìîãóò íå ïîíÿòü. Îò íå¸ ìî-
ãóò îòøàòíóòüñÿ è äàæå îáâèíèòü
âàñ â ÷¸ì-òî íåóìåñòíîì â äàí-
íûé ìîìåíò.

13. Î÷åíü òðóäíûé ïóòü ÷åëîâå-
êà âåðóþùåãî, íà ïëå÷è êîòîðîãî
ëîæèòñÿ çàäà÷à èçìåíèòü ñóùåñòâî
ïðîèñõîäÿùåãî â ÷åëîâå÷åñêîì
îáùåñòâå, ñòîëüêî âðåìåíè öàðÿ-
ùåãî, äàþùåãî âåëèêèå ïëîäû
áîëè, ãîðÿ.

14. Ìíîãî ñîáëàçíîâ áûëî è
åù¸ áóäåò ó âàñ. Ñåðü¸çíûõ ñîáëàç-
íîâ. Ìíîãèå ëè óñòîÿò èç âàñ?
Õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî, êîíå÷íî æå,
ìíîãèå. Èíà÷å òðóäíî áóäåò.

15. ×åëîâåêà íåëüçÿ ñäåëàòü
ñ÷àñòëèâûì íàñèëüíî. Íèêòî
âàñ íå ñäåëàåò ñ÷àñòëèâûìè,
åñëè âû ñàìè íå ñäåëàåòå íóæ-
íûõ óñèëèé.

16. Íî èìåííî íóæíûõ, à íå òåõ,
êàêèå âàì âçäóìàåòñÿ! Ìíîãèå èç
âàñ óæå ýòî ïîíÿëè.

17. Âàøè èñêðåííèå æåëàíèÿ
íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóþò çàêî-
íàì Èñòèíû. Îíè èñõîäÿò èç âà-
øåãî åñòåñòâà, êîòîðîå âû æå è
ñòðåìèòåñü ïåðåäåëàòü. Ïîýòîìó,
åñëè ïîäõîäèòü ê ýòîìó íåãðà-
ìîòíî, òðóäíî áóäåò ñòðîèòü
íîâûé ìèð. Ýòî áóäåò áîëüøîé
ïðîáëåìîé.

18. Îäíî äåëî – çàãîðåòüñÿ
âäîõíîâë¸ííûì è ïðèñòóïèòü ê
÷åìó-ëèáî, äðóãîå äåëî – äåëàòü
ýòîò òðóä ãîäàìè, äîëãèìè ãîäà-
ìè. È ãäå êàê áóäòî áû âñ¸
îäíî è òî æå. Òóò òîëüêî Âåðà
ìîæåò ïîìî÷ü ÷åëîâåêó, è ïðè-
çâàíà ýòî ñäåëàòü.

19. Íàäî ïîìíèòü äî êîíöà
äíåé ñâîèõ î öåííîñòÿõ, êîòî-
ðûå âû èçáèðàåòå, êîòîðûå îä-
íàæäû óâèäåëè êàê ñàìîå âàæ-
íîå â æèçíè ñâîåé. È ïîìíèòü
îá ýòîì âñåãäà . Ïîòîìó ÷òî
ñîáëàçíîâ ìíîãî ïîÿâèòñÿ, ÷òî-
áû çàñòèëàòü âàø âçîð è íå ïî-
çâîëÿòü âèäåòü òî, ÷òî îäíàæäû
óâèäåëè ñ ðàäîñòüþ.

20. Òîëüêî îò âàñ çàâèñèò, ÷òî
âîéä¸ò â âàñ. È åñëè ÷òî-òî â âàñ
âõîäèò íåïîòðåáíîå, âèíîâíèêîâ
íåò. Ëþáîãî ÷åëîâåêà, êîòîðîãî
ìîæíî îáîçíà÷èòü óñëîâíî âè-
íîâíèêîì, äàâøèì âàì èñïèòü
íå÷èñòîòû, ìîæíî îáîçíà÷èòü êàê
ïðåäëîæèâøåãî âàì, äàâøåãî âàì
âûáîð. Íî îí íå ìîæåò çàñòà-
âèòü âàñ ïèòü.

21. È åñëè âû âñ¸-òàêè íàïîë-
íÿåòåñü ýòèì, ýòî âû âûáîð ñäå-
ëàëè è ïü¸òå. Íî îòñþäà – ÷åì
íàïîëíÿåòåñü, òî íåèçáåæíî èñòî-
÷àòü áóäåòå.

22 .  Ïðèñìàòðèâàéòå ñ ü  ê
òîìó, ÷òî âû èçëèâàåòå âîêðóã
ñ å á ÿ .  Ïî ÷ àùå  êðè òè ÷ å ñ êè
ñìîòðèòå íà äåéñòâèÿ ñâîè,
ïðèñìàòðèâàéòåñü.

23. È åñëè õîòèòå âûðàçèòü
ñòðîãîñòü êàêóþ-ëèáî, ìíîãî
ðàç ïåðåñïðîñèòå ñåáÿ î ðàçóì-
íîñòè, óìåñòíîñòè è ïðàâåäíîñ-
òè øàãà ñâîåãî.

24. Âû ñîáèðàåòåñü íà çåìëÿõ
ýòèõ ïðåæäå èñïîëíèòü ïîäâèã
î÷åíü òðóäíûé, êîòîðûé íå óäà-
âàëîñü íèêîãäà ñäåëàòü. Ó âàñ íåò
òàêîãî îïûòà, è ïîýòîìó ýòî
î÷åíü òðóäíî.
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25. Íî âû ïðèøëè. Âû ñäåëàëè
âûáîð, âû ñäåëàëè ïåðâûé øàã. À
äàëüøå íà÷èíàþòñÿ ãîäû… ãîäû
î÷åíü òÿæ¸ëîãî òðóäà.

26. Âû áóäåòå óñòàâàòü. È óñòà-
¸òå. Â ìèíóòû óñòàëîñòè ñîáëàçíû
íà÷èíàþò êðè÷àòü ãðîì÷å â óøè
âàøè. È îò íèõ òðóäíî îòâåðíóòü-
ñÿ. Áîëüøîå æåëàíèå âîçíèêàåò
ñëåäîâàòü èì. Îíè âûãëÿäÿò ðà-
çóìíûìè â ìèíóòó âàøåé óñòàëî-
ñòè, â ìèíóòó, êîãäà âû ðàññòðîå-
íû, êîãäà âàì òðóäíî.

27. Õîòÿ, ñòîèò âàì îòäîõíóòü,
è ïîòîì ìîæåòå ñàìè èñêðåí-
íå óëûáíóòüñÿ íàä òåì, ÷òî òâî-
ðèëîñü â âàøåé ãîëîâå ðàíåå, â
ìèíóòû, êîãäà âàì áûëî òðóäíî.
È âû óâèäèòå, ÷òî ýòî íå áûëî
ðàçóìíûì. Ýòî áûëî ïðîñòî
ñëàáîñòüþ.

28. Íî ýòî îïàñíàÿ ñëàáîñòü.
Ìíîãèå èç âàñ ñïîñîáíû ëåãêî
ïîääàòüñÿ ýòîé ñëàáîñòè. Åù¸
ïîêà ëåãêî.

29. Êàæäûé íîâûé ãîä îò-
êðûâàåò ïðåä âàìè êàêèå-òî
íîâûå âåõè íîâûõ òðóäíîñòåé,
íîâûõ èñïûòàíèé è ðàäîñòíûõ
ìèíóò. Â çàâèñèìîñòè îò òîãî,
êàê âû ïðîõîäèòå ïðåäûäóùèé
ãîä, òðóäíîñòè, äàííûå âàì ðà-
íåå, ìåíÿåòñÿ êà÷åñòâî òîãî, ÷òî
âàñ îæèäàåò äàëüøå.

30. Ñòàíîâèòåñü ñèëüíåå – äà¸òñÿ
è íîøà áîëüøå.

31. È ïîêà çàäà÷à, êîòîðàÿ ïðåä
âàìè ñòîèò, íå ðåøåíà, âû òðóäíî-
ñòè áóäåòå èñïûòûâàòü åù¸ äîëãî.

32. Äà íå ïîêîëåáëåòñÿ âàøà
ïîñòóïü! Äà áóäóò ðóêè âàøè êðåï-

êè è ñåðäöå áóäåò, íå ïåðåñòàâàÿ,
èñòî÷àòü Ñâåò Áëàãîäàòíûé!

33. Ó÷èòåñü ñëàâèòü Áîãà íå òîëü-
êî â äíè ïðàçäíè÷íûå, îòäåëüíûå,
ðåäêèå, íî â êàæäûé äåíü, ñòàðàÿñü
âñåìè ñèëàìè èñïîëíèòü òî, ÷òî âû
óæå ïîíèìàåòå êàê ïðàâèëüíîå.
Îñîáåííî êîãäà âàì òðóäíî.

34. Áóäüòå êðåïêè! Áóäüòå äîñ-
òîéíû òîãî âåëè÷èÿ, êîòîðîå âîç-
ëîæåíî íà âàñ!

35. È ñ÷àñòüå íàñòóïèò íà Çåì-
ëå. Ìèð è ñ÷àñòüå, êîòîðîå ïðèçâàí
òâîðèòü ÷åëîâåê, íà÷èíàÿ ñ ýòîé
Çåìëè è ïîòîì óõîäÿ âî Âñåëåí-
íóþ, çàïîëíÿÿ å¸ ìèðîì è ñ÷àñòü-
åì îñîáåííûì, êîòîðîå ìîæåò
òâîðèòü òîëüêî ÷åëîâåê. Äëÿ ÷åãî
âû è áûëè ðîæäåíû îäíàæäû. Íå
çàáûâàéòå î ãëàâíîì.

36. Íàøè âñòðå÷è íå òàê ÷àñòî
ñòàëè ïðîèñõîäèòü, êàê ðàíåå. Íî
â ýòîì åñòü ñìûñë: íàñòóïàþò äðó-
ãèå ýïîõè, äðóãèå ñîáûòèÿ è ñòà-
âÿòñÿ ïî-äðóãîìó çàäà÷è.

37. Ñ Âåðîé ñìîòðèòå âïåð¸ä, íå
òåðÿéòå Âåðó ñâîþ! Ñòðîéòå ñ÷àñ-
òüå òàê, êàê èìåííî âû è ïðèçâà-
íû äåëàòü ýòî!

38. Ìåíüøå ãîâîðèòå î ñâîèõ
òðóäíîñòÿõ, áîëüøå ñìîòðèòå âîê-
ðóã – è Áëàãîäàòü Áîãà âñåãäà ïðå-
áóäåò ñ âàìè!

39. Íó à òåïåðü, ïîñëå Äíÿ øóì-
íîãî, ïðàçäíè÷íîãî, ïåñåí ìíîãèõ,
çàâåðøèì Äåíü ýòîò ìîë÷àíèåì,
÷òîáû âìåñòå íàì â åäèíîì Äóõå
ñîåäèíèòüñÿ è ó Ìåíÿ áûëà õîðî-
øàÿ âîçìîæíîñòü ïîäåëèòüñÿ ñ
âàìè êîå-÷åì…

40. Ìèðà è ñ÷àñòüÿ âàì!»
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Ãëàâà 15
åòûðíàäöàòîå ñåíòÿá-
ðÿ. Âñòðå÷à ñ Ó÷èòå-
ëåì ïîñëå ñëèÿíèÿ.

2 . «Ó÷èòåëü, Òû
êàê-òî îáîçíà÷èë, ÷òî
ó ñîáðàâøèõñÿ çäåñü
â ñòðåìëåíèè èñïîë-

íèòü ïðåäíà÷åðòàííîå öåëè è çà-
äà÷è ïîìåíÿòüñÿ íå ìîãóò, íî ñî-
áëàçíû ìåíÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ñèëü-
íî è ÷àñòî. Òàê âîò âîïðîñ: êàê
îïðåäåëèòü ðàçóìíóþ ãðàíü ìåæäó
íåîáõîäèìîñòüþ è ñîáëàçíîì?
Íàïðèìåð, Òû îäíàæäû êàê-òî
îáîçíà÷èë, ÷òî ïðè ïðîâåäåíèè
ñëîæíûõ àðõèòåêòóðíûõ èëè òåõ-
íè÷åñêèõ ðàñ÷¸òîâ âîçìîæíî ïðè-
ìåíåíèå êîìïüþòåðà, è ó íàñ êàê-
òî òàê áûñòðî ñòàëè êîìïüþòåðû
ïîÿâëÿòüñÿ ÷óòü ëè íå â êàæäîì
äîìå. Ïîòîì äîïóñòèë ïðè íåîá-
õîäèìîñòè äëÿ ïëîòè âîçìîæíîå
óïîòðåáëåíèå ÿèö – òåïåðü èíîã-
äà ìû ìîæåì ïîçàâòðàêàòü òàêîé
ÿè÷íèöåé. Òàêèõ ïðèìåðîâ ìíî-
ãî ìîæíî ïðèâåñòè».

3. «Âîîáùå, äëÿ ìóæ÷èí âðåä-
íî êóøàòü ÿéöà. Ìàëåíüêàÿ äîáà-
âî÷êà!..» – óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü.

4. «Äà, òàê âîò êàê ýòó çîëîòóþ
ñåðåäèíó-òî óäåðæàòü ìåæäó íåîá-
õîäèìîñòüþ è ñîáëàçíîì?»

5. «Òû çàäàë êàêîé-òî îáùèé
âîïðîñ äëÿ âñåõ ñðàçó. Ó âñåõ ðàç-
íûé ïîäõîä, ðàçíîå îñìûñëåíèå.
È êàê Ìíå äëÿ âñåõ äàòü îäèí
îòâåò?»

6. «Ïîíÿë. Òîãäà êîíêðåòíî ÿ
õîòåë áû óòî÷íèòü ïî òåõíèêå, ïî

êîìïüþòåðàì. Î÷åíü ñèëüíî ñåé÷àñ
âñ¸ ýòî ïðèìåíÿåòñÿ…»

7. «Ó òåáÿ äîìà?»
8. «Ó ìåíÿ äîìà êîíêðåòíî, äà».
9. «Òàê òû è ñïðîñè ñåé÷àñ ïðî

ñåáÿ: “Âîò ÿ âî âñ¸ì ïðèìåíÿþ
êîìïüþòåð, äàæå â òóàëåò ðàññ÷è-
òûâàþ, êàê ïîéòè, ïî êîìïüþòåðó.
Íîðìàëüíî ëè ýòî?”»

10. «Íó, ïî÷òè òàê. Ñêàæåì,
íóæíóþ òåõíè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ
íîðìàëüíî ëè áðàòü â èíòåðíåòå,
ñêà÷èâàòü?»

11. «Êîòîðóþ òû ìîæåøü èñ-
ïîëüçîâàòü âî áëàãî æèçíè?»

12. «Äà, äà».
13. «Íó êîíå÷íî».
14. «Òî åñòü äîïóñòèìî?»
15. «Äà».
16. «Âñ¸, ñïàñèáî».
17. «Åñëè òû äåéñòâèòåëüíî âèäèøü

ýòî áëàãîì êàêèì-òî, êîòîðîå ìîæåò
ïîìî÷ü áëèæíèì òâîèì, òåáå ëè â
òâî¸ì ðàçâèòèè êàêîì-òî, – ïîæà-
ëóéñòà, ýòî íîðìàëüíî, ïîèñê èíôîð-
ìàöèè. Äðóãîé âîçìîæíîñòè âû
ïîêà íå ìîæåòå èñïîëüçîâàòü, ÷òîáû
âçÿòü ñóùåñòâóþùóþ èíôîðìàöèþ.
Ýòî âïîñëåäñòâèè âû îáðåò¸òå òàêèå
âîçìîæíîñòè îäíàæäû, ñåé÷àñ ó âàñ
íåò âîçìîæíîñòè òàêîé».

18. «Ó÷èòåëü, ïðàâèëüíî ëè ïî-
ïðîñèòü ìóæà ïîñòàâèòü ñâî¸ èìÿ
è îòâå÷àòü íà ïðèñëàííóþ ìíå
ñìñ-êó, åñëè â ïðèíöèïå âîïðîñ
èä¸ò ïðî åãî äåëà? ß ãîâîðþ:
«Íàïèøè ñâî¸ èìÿ è îòâå÷àé».
Ìîæíî òàê?»

19. «Íå ïîíÿë».
20. «Ìóæ âèäèò â ýòîì ðàçäå-

ëåíèå. Îí ãîâîðèò: «Ìû ñ òîáîé
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êàê îäíî öåëîå, è ÿ ëåãêî ìîãó îò-
âåòèòü íà ñóòü âîïðîñà». Òî åñòü
ìåíÿ ïîäðóãà ñïðàøèâàåò: «Íàòóñü,
÷òî-òî ïðîÿñíèëîñü ïðî ñòîëÿðêó?»
Îí ãîâîðèò: «Äàâàé ÿ îòâå÷ó».
À ó ìåíÿ ðóêè â ñâ¸êëå, ÿ ïîçæå
áû îòâåòèëà. ß åìó ïðåäëàãàþ:
“Íàïèøè ñâî¸ èìÿ è ïèøè, ÷òî òû
õî÷åøü, ïîæàëóéñòà”».

21. «À ïî÷åìó òû ïðîñèøü åãî
äëÿ ýòîãî íàïèñàòü ñâî¸ èìÿ?
Íó-êà îáúÿñíè. Òû æå ñ êàêèì-
òî ñìûñëîì ïðîñèøü. Òàê âîò ñ
êàêèì?»

22. «Îí ïðîãîâàðèâàåò…»
23. «Íåò, ïðè ÷¸ì òóò «îí ïðî-

ãîâàðèâàåò»? Òû ñêàçàëà: «Íàïè-
øè ñâî¸ èìÿ». Ïî÷åìó òû ñêàçà-
ëà ýòî? ×åãî òû áîÿëàñü? Òû ÷åãî-
òî áîÿëàñü. Òàê âîò ÷åãî? ×òî òû
ãëóïàÿ êàêàÿ-òî, íå òî îòâå÷àåøü,
äà? Ìóæ îòâåòèò ãëóïîñòü, à îíà
ïîäóìàåò, ÷òî ýòî òû ãëóïàÿ? Òû
ýòîãî áîÿëàñü?»

24. «Äà, ïîäóìàåò, ÷òî ÷òî-òî ó
ìåíÿ ñëó÷èëîñü».

25. «×òî-òî… Òî åñòü îí òåáÿ
óáèë è âìåñòî òåáÿ îòâåòèë ïðî
ñòîëÿðêó?.. Òàê âîò òû âíèìàòåëü-
íî ïîñìîòðè, ÷åãî òû áîÿëàñü. Ïî-
òîìó ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ýòî
ñòðàõ, îí íåóìåñòåí».

26. «È ïóñêàé îí îòâå÷àåò ÷òî
õî÷åò?»

27. «×òî çíà÷èò «÷òî õî÷åò»?
Åñëè òû çíàåøü, ÷òî îí çíàåò, ÷òî
îòâåòèòü… Èëè òû ëó÷øå çíàëà
ïðî ñòîëÿðêó, ÷åì ìóæ?»

28. «Êàê ÿ ïîíÿëà âîïðîñ ïîä-
ðóãè, äåëî-òî áûëî â òîì, ÷òî îíà
áåñïîêîèëàñü î íàøåì ñîñòîÿíèè».

29. «Âîîáùå íå î ñòîëÿðêå, äà?»
30. «Äà».
31. «Îíà ïðî ñòîëÿðêó ñïðîñè-

ëà, à òû äîëæíà áûëà îòâåòèòü:
«Ó íàñ ñ ìóæåì âñ¸ õîðîøî». Âîò
ýòî èìåëîñü â âèäó? Òû áû òàê è
ñêàçàëà ìóæó: «Íàïèøè, ÷òî ó íàñ
âñ¸ õîðîøî». È âñ¸, è îí áû îò-
âåòèë òî æå ñàìîå».

32. «Õîðîøî. À âòîðîé âîïðîñ
ìîæíî?»

33. «Õîðîøî».
34. «Ìû ñåé÷àñ ðåá¸íêà æä¸ì,

ìàëåíüêèé ñðîê. ß ïî÷óâñòâîâàëà,
÷òî ÿ áû õîòåëà ðîæàòü â áîëüíè-
öå. Îí ñêàçàë, ÷òî îí õîòåë áû,
÷òîáû ðîæàëè äîìà. Êàê òóò ïðà-
âèëüíî âûáðàòü?»

35. «Ýòî òû ñàìà ðåøèøü».
36. «À äî ýòîãî îí ìíå ïðîãî-

âàðèâàë: «Åñëè òû õî÷åøü ýòîò
âîïðîñ ðåøàòü ñàìà, à íå âìåñòå,
òîãäà è îòöîì ðåá¸íêà ìîæåøü
ïèñàòü äðóãîãî, ÿ çà íåãî òîãäà íå
îòâå÷àþ». Íà ýòî íå îáðàùàòü
âíèìàíèÿ?»

37. «Íó äà. Òàê òû åãî ìîæåøü
ñïðîñèòü: “Ïðàâèëüíî ëè ÿ ïîíè-
ìàþ, ÷òî «âìåñòå ðåøàåì» – ýòî
çíà÷èò ðåøàåì òî, ÷òî òû ñêà-
æåøü? Èìåííî ýòî ïîäðàçóìåâà-
ëîñü ïîä «âìåñòå»? Ìû âìåñòå
ïîîáñóæäàëè, è ÿ ðåøèë, äà?”»

38. «Õîðîøî, ñïàñèáî».
39. «Ó÷èòåëü, ó íàñ â ãîðîäàõ

åñòü òå÷åíèÿ, ãðóïïû. Äëÿ äîïîë-
íèòåëüíûõ ýíåðãèé, êîòîðûõ ìíå
òàì ïîðîé íå õâàòàåò, ÿ âêëþ÷à-
þñü â èõ ãðóïïó, ÷èòàþ ìîëèòâû
íà ðàñøèðåíèå ñîçíàíèÿ ÷åëîâå-
÷åñòâà, î÷èùåíèå ïëàíåòû. È ÿ
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âêëþ÷àþ Òâîé îáðàç. Ïîëîæè-
òåëüíî ëè ýòî äåéñòâóåò íà Òåáÿ,
íà ìåíÿ, íà âñ¸, ÷òî âîêðóã?»

40. «Ïîëîæèòåëüíî ëè âëèÿþò
òâîè õîðîøèå ìûñëè?»

41. «Åñòü ëè òàì Òâîÿ ñèëà, êî-
òîðîé ÿ âêëþ÷àþ Òâîé îáðàç, ïî-
òîìó ÷òî â òîé ãðóïïå äðóãèå ó÷è-
òåëÿ?»

42. «Åñëè îáðàç âêëþ÷àåøü, òî
â ëþáîì ñëó÷àå êîíå÷íî. Êàê òîëü-
êî òû äóìàåøü î ÷¸ì-òî õîðîøåì,
ýòî õîðîøåå äåéñòâóåò â ìåðó
òîãî, ÷åìó ýòî õîðîøåå ñîîòâåò-
ñòâóåò. ×åì áîëåå èñòèííûå îáðà-
çû òû â ñåáå ïðîÿâëÿåøü, òåì ñèëü-
íåå îíè îêàçûâàþò ïîëîæèòåëüíîå
âîçäåéñòâèå. Òî åñòü èíôîðìàöè-
îííàÿ ñðåäà íà÷èíàåò ìåíÿòüñÿ,
÷åì âûøå è ÷èùå ÷òî-òî òû íà-
÷èíàåøü ïðåäñòàâëÿòü.

43. Ïîýòîìó â ëþáîì ñëó÷àå,
õîðîøåå åñëè âû äóìàåòå, îíî âñå-
ãäà äåéñòâóåò î÷èùàþùå. Âñåãäà!
Íî ÷åì òî÷íåé è ïðàâèëüíåé âû
ýòî õîðîøåå âîñïðîèçâîäèòå âíóò-
ðè ñåáÿ, â ñâîèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ,
òåì ýòà èíôîðìàöèîííàÿ ñðåäà
÷èùå è ñèëüíåå íà÷èíàåò âîçäåé-
ñòâîâàòü íà îêðóæàþùóþ».

44. «Ìîæíî ëè ìíå ñåé÷àñ äî-
âåðÿòüñÿ ñâîèì îùóùåíèÿì, äåëàòü
òàê, êàê ÿ îùóùàþ?»

45. «Ïðåæäå âñåãî, êîíå÷íî æå,
ß ó÷ó âàñ ÷óâñòâîâàòü, ÷òî ñ âàìè
ïðîèñõîäèò, îùóùàòü, óìåòü ñëó-
øàòü ñâîè ÷óâñòâà, ïîòîìó ÷òî
÷óâñòâàìè âû ëó÷øå, ïðàâèëüíåé
ìîæåòå âîñïðèíÿòü ïðîèñõîäÿùåå
âîêðóã âàñ, äàæå íå îñîçíàâàÿ, ÷òî
íà ñàìîì äåëå ïðîèñõîäèò. ×óâ-

ñòâà áûñòðåå ðåàãèðóþò íà èñòè-
íó ïðîèñõîäÿùåãî.

46. Íî âû îáëàäàåòå ñëîæíûìè
÷óâñòâàìè, è ó âàñ ýãîèçì – ýòî
òîæå ÷óâñòâî. Íå òîëüêî ïðèðîä-
íûå ÷óâñòâåííûå îñîáåííîñòè, îá-
ëàãîðîæåííûå âàøåé äóõîâíîé
ðàáîòîé, íî è òå ó÷àñòêè ýòîãî
ïîëÿ ÷óâñòâåííîãî, êîòîðûå åù¸ íå
îáëàãîðîäèëèñü, îíè âåäü òîæå
ïðîÿâëÿþò ñâîè ÷óâñòâà, òîæå ïî-
ñâîåìó âîñïðèíèìàþò ðåàëüíîñòü
îêðóæàþùóþ.

47. Âåäü ÷åëîâåê, ïåðåïîëíåí-
íûé ñòðàõàìè, òîæå êàê áóäòî áû
÷óâñòâóåò îïàñíîñòü, õîòÿ íà ñàìîì
äåëå ïîðîé îïàñíîñòè âîâñå ýòîé
è íå ñóùåñòâóåò, îí å¸ ïðèäóìû-
âàåò. Ó íåãî ðîæäàþòñÿ îáðàçû, îí
çà íèõ öåïëÿåòñÿ è áîèòñÿ, õîòÿ èõ
íåò íà ñàìîì äåëå. Ýòî îí ðîæ-
äàåò èõ. È îí òîæå, ìîæíî ñêàçàòü,
÷óâñòâóåò.

48. Ïîýòîìó îäíîçíà÷íî ñêàçàòü
âàì: äåëàéòå âñ¸, ÷òî ÷óâñòâóåòå,
ýòî ñàìîå ïðàâèëüíîå – ß íå ìîãó,
ïîòîìó ÷òî ïî áîëüøîìó ñ÷¸òó ýòî
íå òàê. ×òî-òî âû ïî÷óâñòâóåòå
äåéñòâèòåëüíî ïðàâèëüíî, íî âû
ìàññó ÷óâñòâ ïðîÿâèòå â íåíóæíóþ
ñòîðîíó, íåâåðíóþ. Îíè áóäóò ÷àñ-
òî ðîæäåíû âàøèìè äîìûñëàìè,
ñòðàõàìè, òåì, íàä ÷åì âàì åù¸
íóæíî ïîðàáîòàòü è ÷òî íóæíî
ïðåîáðàçèòü.

49. Õîòÿ, ñ äðóãîé ñòîðîíû, êî-
íå÷íî æå, êóäà áû âû íè ïîøëè, âû
âñ¸ ðàâíî ïðèä¸òå ê Áîãó. È äåëàÿ
îøèáî÷íûé øàã ñîîòâåòñòâåííî
ñâîèì ÷óâñòâàì, âû âñ¸ ðàâíî ïîé-
ì¸òå õàðàêòåð ñâîåé îøèáêè. Òî
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åñòü â êîíå÷íîì èòîãå ýòî ïðèâå-
ä¸ò âàñ ê ïîçíàíèþ.

50. Òàê ÷òî, çàäàâàÿ òàêîé âîï-
ðîñ, íóæíî ïîäðàçóìåâàòü äâà âàðè-
àíòà. Èëè òû ñïðàøèâàåøü: «Ìîæ-
íî ëè äåëàòü òî, ÷òî ÿ ÷óâñòâóþ?»
– ïîäðàçóìåâàÿ, ÷òî âñ¸, ÷òî òû
÷óâñòâóåøü (èìåííî òû), ñîîòâåò-
ñòâóåò Èñòèíå â ïîëíîì, íîðìàëü-
íîì, òðåáóþùåìñÿ âèäå. Ëèáî ñ
äðóãîãî ðàêóðñà: «Âñ¸, ÷òî ÿ ÷óâ-
ñòâóþ… â êîíå÷íîì èòîãå, äàæå
åñëè ÿ íåïðàâèëüíî äåëàþ, ÿ, êîíå÷-
íî æå, áóäó, äåëàÿ ïðàêòè÷åñêèå
øàãè, ïîñòèãàòü õàðàêòåð ñâîåé
îøèáêè è âûïðàâëÿòüñÿ â ñâîèõ
ñïîñîáíîñòÿõ ÷óâñòâîâàòü îêðóæà-
þùóþ ðåàëüíîñòü». Âîò äâà îòòåí-
êà ìîæåò áûòü â òâî¸ì âîïðîñå.

51. Ïåðâûé, êîíå÷íî æå, ìîæ-
íî îòáðîñèòü, ïîòîìó ÷òî ß óæå ïî-
ÿñíèë, ÷òî âû ìîæåòå åù¸ è ÷óâ-
ñòâîâàòü òî, ÷åãî íåò íà ñàìîì äåëå,
íî ÷òî èñõîäèò îò òîãî, ÷òî âû ñïî-
ñîáíû äîäóìûâàòü, äîìûñëèâàòü».

52. «Ó÷èòåëü, à ðàçëè÷èå åñòü,
êîãäà ãîâîðèò ýãîèçì òâîé, à êîã-
äà òâî¸ âíóòðåííåå?»

53. «Ðàçëè÷èå åñòü, òîëüêî ýòî
íåëüçÿ îáúÿñíèòü. Ýòî áóäåò òðóä-
íî îáúÿñíèòü âàì, ýòî î÷åíü ñëîæ-
íûé àñïåêò âîïðîñà, ãäå ãîëîâîé
âàì íå ïîäîéòè ê ýòîìó, ïîòîìó
÷òî ýòî âñ¸ ðàâíî êàñàåòñÿ âàøèõ
÷óâñòâ. È äóõîâíàÿ ñòîðîíà, è ÷è-
ñòî ýãîèñòè÷åñêàÿ íåãàòèâíàÿ ñòî-
ðîíà íà ñàìîì äåëå îñíîâàíû íà
îäíîì è òîì æå – ïðèðîäíûé ÷óâ-
ñòâåííûé ìèð.

54. Òî åñòü ñàìà äóøà íå ìîæåò
ïî÷óâñòâîâàòü, ñàìà ïî ñåáå, îòëè÷-

íàÿ îò òîãî, ÷òî âû èìååòå õàðàê-
òåðíîå âàøåìó òåëó (âñå âàøè
÷óâñòâåííûå ïðèðîäíûå îñîáåííî-
ñòè, ïðèñóùèå òåëó). Äóøà îòäåëü-
íî íå ìîæåò ýòî ïî÷óâñòâîâàòü.

55. Îíà íàêàïëèâàåò îïûò, êî-
òîðûé âû ïðèîáðåòàåòå â òåëå.
Ïîêèäàÿ òåëî, îòäåëüíî äóøà íå
áóäåò ÷óâñòâîâàòü, îíà áóäåò èìåòü
òîëüêî òîò îïûò, êîòîðûé âû íà-
êîïèëè. È ñîîòâåòñòâåííî ñ íèì,
íàõîäÿñü â ýòîì íàêîïëåííîì îïû-
òå, âû èñïûòûâàåòå îùóùåíèÿ. Íî
îùóùåíèÿ íàêîïëåííîãî îïûòà, à
íå ïðîñòî êàêèå-òî íîâûå îùóùå-
íèÿ íà÷èíàåòå ïðèîáðåòàòü, âîñ-
ïðèíèìàÿ îêðóæàþùóþ âàñ îò-
äåëüíî îò òåëà ðåàëüíîñòü.

56. Ïîýòîìó âû âîñïðèíèìàåòå,
÷óâñòâóåòå ÷òî-òî âîêðóã ñåáÿ òîëü-
êî íà îñíîâå ïðèðîäíûõ ñâîèõ îñî-
áåííîñòåé ÷óâñòâåííûõ. Íî òîëüêî,
ß æå ñêàçàë óæå, êàêàÿ-òî ÷àñòü
âàøèõ ïðèðîäíûõ îñîáåííîñòåé
óæå îáëàãîðîæåíà âàøåé ðàáîòîé,
êàêèì-òî òðóäîì äóõîâíûì (êàêè-
ìè-òî ïîáåäàìè ïðàâåäíûìè âû
ìåíÿåòå ñåáÿ, è êàêèå-òî ìîìåíòû
âû äîñòàòî÷íî õîðîøî íà÷èíàåòå
äåéñòâèòåëüíî ÷óâñòâîâàòü, ïðàâèëü-
íî ÷óâñòâîâàòü), íî ÷òî-òî ðîæäà-
åòñÿ ïîêà åù¸ âàøèìè ñòðàõàìè.

57. Íî îñíîâà îäíà è òà æå –
ïðèðîäíàÿ, è îáúÿñíèòü ðàçíèöó
ìåæäó íèìè î÷åíü ñëîæíî, êðîìå
êàê îáùåå âûñêàçûâàíèå ìîæíî
ñêàçàòü: îäíî ÷óâñòâóåò ó âàñ ïðà-
âèëüíî, à äðóãîå – íåïðàâèëüíî.
Íî âû æå ýòèì íå ñìîæåòå âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ, âû âñ¸ ðàâíî áóäåòå
îïèðàòüñÿ íà ñâîè ÷óâñòâà».
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58. «Çíà÷èò, ýòî ïðàâèëüíî,
êîãäà òû ñìîòðèøü, â êàêîì òû
îùóùåíèè? Áûâàåò – â õîðîøåì,
ïîë¸òíîì, áûâàåò – â óíèæåííîì.
Â çàâèñèìîñòè îò ýòîãî îùóùå-
íèå ïî-ðàçíîìó ãîâîðèò îòâåòû.
Ýòî âñ¸ çàâèñèò âñ¸-òàêè îò ñî-
ñòîÿíèÿ?»

59. «Âåðíî. Â çàâèñèìîñòè îò
âàøåãî íàñòðîåíèÿ âû áóäåòå îäíó
è òó æå ñèòóàöèþ îöåíèâàòü ïî-
ðàçíîìó.

60. È ïîýòîìó ß íå ðàç âàñ
ïðåäóïðåæäàë: áóäüòå îñîáî âíè-
ìàòåëüíû â òîò ìîìåíò, êîãäà âû
ðàññòðàèâàåòåñü, ïîòîìó ÷òî â ýòîò
ìîìåíò çàõî÷åòñÿ îñóäèòü, íàéòè
âèíîâíîãî, âûðàçèòü êîìó-òî ñâî¸
íåäîâîëüñòâî. Â ýòîò ìîìåíò îöå-
íèâàòü ñèòóàöèþ âû áóäåòå, êàê
ïðàâèëî, î÷åíü íåâåðíî, äàëåêî îò
èñòèíû. Ïîýòîìó áóäüòå îñòîðîæ-
íû, ëó÷øå íàéäèòå ðàâíîâåñèå.

61. Âîò ïîýòîìó ìû è ãîâîðè-
ëè î Âðåìåíè Ïîâîðîòà, î íåêî-
òîðûõ îñîáåííîñòÿõ åãî. Âàì íàäî
óìåòü îïðåäåëèòü òî÷êó, êîãäà íà-
÷èíàåòñÿ ó âàñ íåäîâîëüñòâî, ðàç-
âèâàåòñÿ íåäîâîëüñòâî. Íàäî êàê
ìîæíî ðàíüøå ñåáÿ ïîéìàòü. Óé-
äèòå â ìîëèòâó, ïîïðîáóéòå âûñòðî-
èòü õîðîøåå íàñòðîåíèå, íî ïîïðî-
áóéòå ìàêñèìàëüíî ïðèëîæèòü
óñèëèå, ÷òîáû óðàâíîâåñèòü ñâîé
âíóòðåííèé ìèð, è òîãäà óæå äå-
ëàòü êàêèå-òî âûâîäû.

62. Íî ëó÷øå äàæå íå òîðî-
ïèòüñÿ èõ äåëàòü, ñïîêîéíî, ñìèðåí-
íî ïðîéòè òðóäíûé ïåðèîä, íå
ïîçâîëÿÿ ñåáå âûðàæàòü íåãàòèâ-
íûå îöåíêè. Äîéäèòå äî òîé òî÷-

êè, êîãäà âû óñïîêîèòåñü, è âîò
òîãäà óæå ìîæåòå âçâåñèòü è êàê-
òî îöåíèòü. Ýòî áóäåò íàèáîëåå
èíòåðåñíîå ðåøåíèå ó âàñ».

63. «Ó÷èòåëü, çäðàâñòâóé! Ó
ìåíÿ âîïðîñ ïî ñåìåéíûì îáñòî-
ÿòåëüñòâàì, îá îòíîøåíèÿõ ñ ìó-
æåì. Îí ó ìåíÿ ÷àñòî âëþáëÿåò-
ñÿ, à ê íàì ìíîãî ãîñòåé ïðèåçæà-
åò èç ãîðîäà, æåíùèíû óõîæåííûå,
êðàñèâûå. Âñ¸ ýòî áûëî áû è íîð-
ìàëüíî, åñëè áû íå òàêèå îáñòîÿ-
òåëüñòâà: íà ôîíå ýòîé âëþáë¸ííî-
ñòè îí íà÷èíàåò îòñòðàíÿòüñÿ îò
ìåíÿ êàê îò æåíû».

64. «Íî åñëè îí âëþáëÿåòñÿ,
òî ýòî áóäåò, êîíå÷íî, íåïðîñòî,
íåïðîñòî áóäåò åìó. Îáùåíèå
òàêîãî ðîäà ñêëàäûâàåòñÿ íà îñ-
íîâå ÷óâñòâåííûõ ïðîÿâëåíèé, è
òî, ÷òî òû íàçûâàåøü, êîíå÷íî,
ìîæåò áûòü áîëüøîé òðóäíî-
ñòüþ, ýòî áóäåò çàäàâàòü òðóä-
íîñòü. Íó, òåðïè».

65. «Äåëî â òîì, ÷òî ó ìåíÿ ê
íåìó âîçíèêàåò íåäîâåðèå».

66. «Íåäîâåðèå êàê ê êîìó?»
67. «Êàê ê ìóæó».
68. «Êîòîðûé äîëæåí áûòü îä-

íîëþáîì, îáÿçàí áûòü îäíîëþáîì,
åñëè òû ïîëþáèëà åãî, äà? Èëè
åñëè îí âñòàë ðÿäîì, òî îí ïðîñòî
îáÿçàí áûòü îäíîëþáîì? Íî òà-
êîãî íå ìîæåò áûòü.

69. Íåäîâåðèå êàê ê êîìó?
Åñëè áû îí áðîñàë òåáÿ, óõîäèë,
ïîòîì îïÿòü âåðíóëñÿ ÷åðåç äíÿ
äâà-òðè: «Âñ¸, ìîÿ æåíèòüáà çàêîí-
÷èëàñü, ÿ îïÿòü õî÷ó æèòü ñ òîáîé»
– è òàê ðåãóëÿðíî… Ïðèåõàëà
íîâàÿ æåíùèíà – îïÿòü óáåæàë,
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ñîñòàâèë ñåìüþ, ïîæèë íåñêîëüêî
äíåé, ïðèáåæàë: «Íåò, íå ïîëó÷à-
åòñÿ. Âñ¸! ß ðàçâ¸ëñÿ, ÿ îïÿòü õî÷ó
ðÿäîì». Âîò òîãäà áû òû ìîãëà
çàäàòüñÿ âîïðîñîì, à ñòîèò ëè äî-
âåðÿòüñÿ è ñîñòàâëÿòü ñ íèì â î÷å-
ðåäíîé ðàç ñåìüþ».

70. «Ïðàêòè÷åñêè ïîëó÷àåòñÿ
ïî÷òè òàê, òîëüêî ýòî ïðîèñõîäèò
â îäíîì äîìå».

71. «Íî îí ÷òî, ñîñòàâëÿåò ñå-
ìüþ? Ïðàêòè÷åñêè, òû ãîâîðèøü,
òàê?»

72. «Îí íå ñîñòàâëÿåò ñåìüþ».
73. «Îí ïðîñòî âëþáëÿåòñÿ?»
74. «Âëþáëÿåòñÿ è îòñòðàíÿåòñÿ…»
75. «Íî îí åù¸ íå áðîñèë ñå-

ìüþ âñ¸-òàêè… Â ýòîò ìîìåíò åìó
áóäåò òðóäíî âûðàæàòü ïðåæíèå
÷óâñòâà ê òåáå, êîòîðûå îí èìåë.
Âåäü âëþáë¸ííîñòü… ýòî ãîâîðèò îá
èçìåíåíèè ýòèõ ÷óâñòâåííûõ ïàðà-
ìåòðîâ, è ïðîÿâèòü òî, ÷òî îí ðàíü-
øå ïðîÿâëÿë, åìó áóäåò ñëîæíî,
îíî ïîìåíÿëîñü».

76. «Â ïðèñóòñòâèè ýòîé æåíùè-
íû îí íà òîò ïåðèîä, êîãäà âëþá-
ë¸í, êî ìíå îòíîñèòñÿ òàê, êàê
áóäòî ÿ âîîáùå «íå ïðèøåé ê
æèëåòêå ðóêàâà» (åñòü òàêîå âû-
ðàæåíèå). Ïîíèìàåøü? Òî åñòü
ðàáîòàþ, ãîòîâëþ êóøàòü, ïîäàþ,
óáèðàþ… è íå áîëåå òîãî».

77. «Òàê òû ñåé÷àñ ÷òî õî÷åøü
ñïðîñèòü? Åñëè òû õî÷åøü ñïðî-
ñèòü: «ß ïðîñòî íå âûäåðæèâàþ,
ìîãó ëè ÿ ïîêèíóòü åãî? ß íå ìîãó
òàê æèòü» – ß ìîãó ñêàçàòü: «Åñëè
íå ìîæåøü, íó ÷òî æ, íåëüçÿ çàñ-
òàâèòü òåáÿ ñäåëàòü òî, ÷åãî òû íå
ìîæåøü ñäåëàòü».

78. Ëèáî òû ìîæåøü ñêàçàòü: «À
ìîæíî ÿ âñ¸-òàêè áóäó ïðîáîâàòü
òåðïåëèâî ýòî âñ¸ ïåðåíîñèòü,
ñíèñõîäèòåëüíî îòíîñèòüñÿ ê ýòèì
ñëàáîñòÿì?» ß, êîíå÷íî, ñêàæó:
«Ìîæíî òàê îòíîñèòüñÿ, íîðìàëü-
íî ýòî – îòíîñèòüñÿ ñíèñõîäèòåëüíî
ê òàêèì ñëàáîñòÿì, åñëè îí òåáÿ
íå áðîñèë è íå óø¸ë».

79. Íî â ýòîò ìîìåíò åãî ÷óâ-
ñòâåííûé ìèð ìåíÿåòñÿ, è îí äåé-
ñòâèòåëüíî íå áóäåò îòíîñèòüñÿ ê
òåáå òàê, êàê ðàíüøå îòíîñèëñÿ.
Ìîæíî ëè ê ýòîìó òåðïåëèâî îò-
íîñèòüñÿ? Ïîïðîáóé».

80. «Äåëî â òîì, ÷òî â òàêèõ
ñèòóàöèÿõ îí âñåãäà íàõîäèò ó
ìåíÿ íå÷òî îòðèöàòåëüíîå, òî åñòü
ïðèäèðêè êî ìíå èäóò…»

81. «Íàä ÷åì ìîæíî ðàáî-
òàòü, äà?»

82. «Ïðèäèðàåòñÿ êî âñåìó…»
83. «Ìîæíî ëè â ýòîì ñëó÷àå

òîæå ñíèñõîäèòåëüíî óëûáíóòü-
ñÿ íà âñ¸ ýòî, òèõî, ñìèðåííî?
Ìîæíî».

84. «Íî îñîáåííî ýòî îáîñòðÿ-
åòñÿ â ïðèñóòñòâèè ýòîé æåíùè-
íû».

85. «Îñîáåííî, äà? Îñîáåííî â
ïðèñóòñòâèè äðóãîé æåíùèíû…
«Äà êàê îí òàêîå ïîñìåë! Ìåíÿ
ïðîìåíÿòü íà íå¸! Äà ÷åì æå îíà
ëó÷øå?» Íó, íàâåðíîå, ëó÷øå. Íó
è ÷òî! Êîíå÷íî, â ýòîò ìîìåíò îí
âèäèò â òåáå íåäîñòàòêè, ó íå¸ íå
âèäèò. Íó è ÷òî!»

86. «È âîò ýòà íåäåëÿ ïðîõîäèò,
÷åëîâåê óåçæàåò, è îí îïÿòü íà÷è-
íàåò óæå âðîäå âîçëå ìåíÿ –
âñïîìíèë…»
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87. «Åñëè òû íå ñìîæåøü ïðè-
ðîäíî âîñïðèíèìàòü åãî êàê ìóæà,
òî, êîíå÷íî, òû ìîæåøü ïåðåéòè
íà áðàòñêî-ñåñòðèíñêèå îòíîøåíèÿ,
ïðåêðàòèâ ñóïðóæåñêèå îòíîøå-
íèÿ. Ýòî áóäåò îïðàâäàííî. Åñëè
ìîæåøü – íå ïðåêðàùàé. Ìîæíî
è òàê. Òî åñòü ñìîòðè…

88. ×òî òû ñïðàøèâàåøü? Èëè
êàê-òî åãî íàêàçàòü íàäî? Âîêðóã
÷åãî ìû õîäèì-òî?»

89. «Äà íåò, ÿ ïðîñòî õîòåëà
ñïðîñèòü. Ó ìåíÿ äåéñòâèòåëüíî
èíîãäà íå õâàòàåò ñèë íà ýòó ñè-
òóàöèþ».

90. «Ãäå âçÿòü ñèëû? Êîíå÷íûé
âîïðîñ-òî äîëæåí ê ÷åìó ïðèéòè.
Ãäå âçÿòü ñèëû, ÷òîá ñðàçó âñ¸
ïðîñòèòü, óëûáàòüñÿ? Íà ýòî? Òàê
òðóäíî äàòü ñèëû òàêèå.

91. Âåäü âû íàõîäèòå òî, ÷åìó
ñîîòâåòñòâóåòå, òî, ÷òî âàì íàäî
ïðîéòè. Ýòî æå â æèçíè âû íà-
õîäèòå. Ïðîõîäÿ êàêèå-òî ñëîæ-
íîñòè, âû èçìåíÿåòå òå îñîáåí-
íîñòè ñâîåé äóøè, êîòîðûå îä-
íàæäû ñìîãëè èìåòü èñêàæåíèÿ,
îïàñíûå èñêàæåíèÿ. È òîãäà âû
ïîïàäàåòå â ñèòóàöèþ, ãäå, ó÷àñü
ïðàâèëüíî è òåðïåëèâî å¸ ïðîõî-
äèòü, âû òåì ñàìûì èñïðàâëÿåòå
ýòè îäíàæäû îáðåò¸ííûå èñêàæå-
íèÿ â ñâîåé äóøå.

92. Ïîýòîìó, åñëè òû ìîæåøü
òåðïåëèâî ýòî ïðîõîäèòü, ïðîõîäè.
Ýòî áóäåò ñàìîå ëó÷øåå.

93. Íî, îïÿòü æå, íåëüçÿ çàñòà-
âèòü òåáÿ äåëàòü òî, ÷òî òû óòðà-
òèëà ñïîñîáíîñòü äåëàòü. Ê ïðèìå-
ðó, åñëè ïðèðîäíûå òâîè îñîáåí-
íîñòè ïåðåñòàëè âîñïðèíèìàòü

äàííîãî ìóæ÷èíó êàê ìóæà è ïå-
ðåä òîáîé ñòîèò âîïðîñ, íàñèëüíî
èñïîëíÿòü ñ íèì ñóïðóæåñêèå îò-
íîøåíèÿ èíòèìíîé áëèçîñòè ëèáî
ìîæíî íå èñïîëíÿòü, òî ëó÷øå íå
èñïîëíÿòü.

94. Íàñèëüíî çäåñü äåëàòü íåëüçÿ
íè â êîåì ñëó÷àå. Ýòî òîëüêî
î÷åíü òÿæ¸ëûå ïîñëåäñòâèÿ íåãà-
òèâíûå ìîæåò äàòü. Ýòîãî äåëàòü
íå íàäî, ïîòîìó ÷òî òàêèå ñèòóà-
öèè ìîãóò ñòåðåòü ýòè ÷óâñòâåííûå
îñîáåííîñòè ó òåáÿ î÷åíü ïðîñòî.

95. Íî åñëè ïîêà òàêîé âîïðîñ
íå ñòîèò, îòíåñèñü ñíèñõîäèòåëüíî,
óìåé ïðîñòèòü åìó, ïîçâîëèòü åìó
áûòü òàêèì, êàêîé îí åñòü. Íó,
âëþá÷èâûé. ×òî æ ñäåëàåøü? Íó,
ïóñêàé âëþáëÿåòñÿ».

96. «Íî ó ìåíÿ ÷àñòî âîçíèêà-
åò îáèäà, îíà äåðæèòñÿ».

97. «È òåïåðü òû ñïðîñèøü, êàê
æåíùèíå âåðóþùåé íå îáèæàòü-
ñÿ äàëüøå? Èëè?..»

98. «ß íà îáèäå ýòîé âñåãäà ñïî-
òûêàþñü».

99. «Âîò, âîò. È ñåé÷àñ òû ñïðî-
ñèòü ó Ìåíÿ õî÷åøü: «Ìíå ìîæíî
ïðîäîëæàòü ñïîòûêàòüñÿ äàëüøå íà
îáèäå èëè âñ¸-òàêè ìåíÿòü ñåáÿ â
ýòîì îòíîøåíèè è íå îáèæàòüñÿ?»
Îòâåò òû çíàåøü».

100. «ß âñ¸ ïîíÿëà, Ó÷èòåëü.
Ñïàñèáî».

101. «Òåðïåíèå, ìîëèòâà… òåð-
ïåíèå, ìîëèòâà… Íàñêîëüêî ìî-
æåøü òåðïåëèâî ïîïðîáóé ïðîé-
òè ýòó ñèòóàöèþ. Íàñêîëüêî âîç-
ìîæíî…»

102. «Ó÷èòåëü, ÿ åù¸ õîòåëà
ñïðîñèòü òîæå â îòíîøåíèè
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ìóæà. Òû êîãäà-òî ãîâîðèë, ÷òî
æåíà ðåãóëèðóåò â äîìå ïèòàíèå.
Ó íàñ ïðîèçîøëè íåïîíèìàíèÿ.
Ìîæåò, ýòî è ìåëî÷ü, íî ÿ áû
õîòåëà ñïðîñèòü: åñëè ÿ âèæó, ÷òî
ìóæó ýòîò ïðîäóêò âðåäåí â áîëü-
øîì êîëè÷åñòâå…»

103. «…à îí åãî î÷åíü õî÷åò è
òðåáóåò…»

104. «Äà».
105. «Äàé åìó».
106. «Äàòü?»
107. «Íà çäîðîâüå!»
108. «Ñïàñèáî, õîðîøî. Òî åñòü

ìíå íå íàäî…»
109. «…ïîó÷àòü åãî, íàñèëüíî

çàáèðàòü ó íåãî?»
110. «Äà».
111. «Íå íàäî».
112. «Õîðîøî, ñïàñèáî».
113. «Ó÷èòåëü, ïî ðîäó ñâîåé äå-

ÿòåëüíîñòè ÿ ÷àñòî ñòàëêèâàþñü ñ
ìèðñêèìè æåíùèíàìè. Æåíà ìíå
ïîäñêàçûâàåò, ÷òî åñòü êàêàÿ-òî
ãðàíü, êîãäà ÿ ìîãó ïðîñòî ïîóëû-
áàòüñÿ, à æåíùèíû âîñïðèíèìà-
þò ìîþ óëûáêó êàê çíàê âíèìà-
íèÿ è íà÷èíàþò êî ìíå áîëüøå
ðàñïîëàãàòüñÿ. È îíà áåñïîêîèò-
ñÿ î òîì, ÷òî…»

114. «…îíè ñèëüíî ðàñïîëîæàò-
ñÿ èëè òû ðàñïîëîæèøüñÿ?»

115. «Òóò òðóäíî ñêàçàòü».
116. «Îíà ïîäîçðåâàåò, ÷òî òû

ìîæåøü âñ¸-òàêè ñëîìàòüñÿ è ðàñ-
ïîëîæèòüñÿ ê íèì? Íî â äàííîì
ñëó÷àå íîðìàëüíî, ÷òî òû óëûáà-
åøüñÿ è áóäåøü îáõîäèòåëüíûì,
äîáðûì è ïîäàâàòü ðóêó ëþáîé
æåíùèíå, åñëè âèäèøü, ÷òî íóæíî
ïîäàòü è âîéòè íà ñòóïåíüêó êóäà-

òî, ïðîïóñòèòü â ïðîõîäå èëè êàê-
òî åù¸… ïîäíèìàÿñü ïî ëåñòíèöå,
ïðîïóñòèòü âïåð¸ä».

117. «Íåçàâèñèìî îò òîãî, ìèð-
ñêèå ýòî æåíùèíû èëè íàøè ïîñ-
ëåäîâàòåëüíèöû? Ðàçíèöû íåò?»

118. «Íåçàâèñèìî».
119. «ß òàê è ïðåäïîëàãàë.

Åäèíñòâåííîå, â ÷¸ì ó ìåíÿ âîçíè-
êàåò âîïðîñ: åñòü ëè êàêàÿ-òî
ãðàíü, êîòîðóþ ÿ ìîãó ïåðåøàã-
íóòü?»

120. «Åñëè òû ýòó ãðàíü íàé-
ä¸øü, ïî÷óâñòâóåøü, òîãäà òû å¸
òî÷íî îáîçíà÷ü è îãîâîðè».

121. «È íå ïåðåõîäèòü çà íå¸?»
122. «Íó äà. Åñëè òû ñîìíåâà-

åøüñÿ, âîò òû òîãäà ó Ìåíÿ è ñïðà-
øèâàåøü, òî÷íî å¸ îáîçíà÷àÿ. Òîã-
äà ìû ìîæåì ïîãîâîðèòü. À òàê
ñðàçó îãîâîðèòü êàêèå-òî âåðîÿò-
íûå ãðàíè áóäåò ñëîæíî».

123. «Õîðîøî, òîãäà âîïðîñ ïî-
äðóãîìó: òàêàÿ ãðàíü ñóùåñòâóåò?
È åñëè îíà âäðóã ïîÿâèòñÿ, ÿ å¸ èëè
óâèæó, èëè ïî÷óâñòâóþ?»

124. «Òû å¸ ïî÷óâñòâóåøü, ïî-
òîìó ÷òî âñòàíåò ïåðåä òîáîé âû-
áîð, äåëàòü èëè íå äåëàòü. È ÷òî-
òî âíóòðè òåáÿ ìîæåò çàäàòüñÿ
âîïðîñîì: à íîðìàëüíî ëè? ñëå-
äóåò ëè?

125. Òî åñòü òû ìîæåøü çàâîë-
íîâàòüñÿ, çàïåðåæèâàòü: íå ñòîèò
ëè îñòàíîâèòüñÿ â ýòîò ìîìåíò?
èëè âñ¸-òàêè ïîéòè äàëüøå? Âîò
òóò òû òîãäà íà÷í¸øü ðàññóæäàòü,
áóäü âíèìàòåëåí. Åñëè íå áóäåøü
çíàòü îòâåòà è áóäåò âîçìîæíîñòü
ñïðîñèòü, òû óæå òî÷íî Ìíå å¸
îáîçíà÷èøü, è ß äàì îòâåò. Íî
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òàêóþ ãðàíü, êàê ïðàâèëî, ÷åëîâåê
äîëæåí ôèêñèðîâàòü».

126. «À åñëè ÿ, äîïóñòèì, íå âèæó?
Ýòî íîðìàëüíîå äåéñòâèå, êîãäà ÿ ñ
÷åëîâåêîì ïðîñòî ïîäåëèëñÿ ñâîèì
õîðîøèì íàñòðîåíèåì?»

127. «Äà, ýòî íîðìàëüíî.
128. À åñëè æåíùèíà íåîæèäàí-

íî ñêàæåò: «Çàéäè êî ìíå âå÷åðîì,
ó ìåíÿ ñïèíà çàáîëèò, ìíå ìàññàæ
íóæåí»… Âèäèøü, òóò ñðàçó âîïðîñ
çàäàñòñÿ, èäòè èëè íå èäòè».

129. «Èíîãäà ïðè âñòðå÷å ñ ñ¸ñò-
ðàìè èä¸ò èíèöèàòèâà ñ èõ ñòîðî-
íû, ÷òîáû îáíÿòüñÿ. Ìû îáíèìà-
åìñÿ, ÿ ÷óâñòâóþ äîâåðèå ñ èõ
ñòîðîíû, ýòî ÷èñòî äðóæåñêèå
îáúÿòèÿ. Íî èíîãäà â ïðèñóòñòâèè
æåíû, êîãäà ìû ñ ñ¸ñòðàìè äîëãî
íå âñòðå÷àëèñü, ÿ íå âèæó èíèöèà-
òèâû ñ èõ ñòîðîíû ê îáúÿòèÿì, è
ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî îíè ñòåñíÿþòñÿ
æåíû, íå äîâåðÿþò åé, ìîæåò
áûòü, èëè ÷òî, ÿ íå çíàþ. È âîç-
íèêàåò æåëàíèå ñïðîñèòü, ïî÷åìó
îíè òàê äåëàþò áåç æåíû».

130. «Íå íàäî ñïðàøèâàòü».
131. «Íå íàäî, äà? Îñòàâëÿòü

êàê åñòü, äà?»
132. «Íîðìàëüíî.
133. Æåíùèíû… ó íèõ ñâîÿ

ñïåöèôèêà ñòðàõîâ, îòëè÷íàÿ îò
òîãî, ÷òî ó ìóæ÷èí ïðîÿâëÿåòñÿ. È ó
êàæäîãî åñòü ñâîÿ ðàáîòà, êîòîðóþ
âû äîëæíû íàä ñîáîé ïðîâîäèòü.
Ïîýòîìó ýòî ðàáîòà âíóòðè íèõ,
îíà òîëüêî èìè ìîæåò ïðîâîäèòü-
ñÿ, òåáå îñîáî âìåøèâàòüñÿ òóäà
íåîáÿçàòåëüíî.

134. Êîíå÷íî, ýòî ñâÿçàíî ñ íå-
äîâåðèÿìè, ñî ñòðàõàìè, íî îíè

÷àñòî îáîñíîâàíû. Òî åñòü æåí-
ùèíû äåéñòâèòåëüíî îùóùàþò òî,
÷òî èõ íàñòîðàæèâàåò, è ýòà îïàñ-
íîñòü, òàêàÿ óñëîâíàÿ îïàñíîñòü,
ñóùåñòâóåò â ðåàëüíîñòè (÷òî äðó-
ãîé ÷åëîâåê ìîæåò íàïðÿ÷üñÿ).

135. Òàêîå ìîæåò èñ÷åçíóòü,
êîãäà óæå ñëîæèëîñü ïîëíîå äîâå-
ðèå, êîãäà îíî êàê-òî ïðàêòè÷åñ-
êè ðåàëèçîâàëîñü è ýòè îáñòîÿòåëü-
ñòâà ïîêàçàëè, ÷òî áîÿòüñÿ òàì
íå÷åãî. Òîãäà ýòî âñ¸ ïðîùå ïðî-
èñõîäèò. Íî, âèäèìî, íå õâàòàåò
òàêîãî îïûòà õîðîøåãî è íå íà-
ðàáîòàí ýòîò ïîëîæèòåëüíûé ïî-
òåíöèàë âíóòðè».

136. «Ó÷èòåëü, êîãäà áëèæíèé
ïðîñèò ìåíÿ ÷òî-òî ñäåëàòü, ÿ äå-
ëàþ, îñîáî íå íàïðÿãàÿñü, îñîáåí-
íî åñëè åù¸ îáúÿñíÿò, êàê äåëàòü,
÷òî êóäà ïîñòàâèòü. Ó ìåíÿ íàïðÿ-
æåíèÿ íåò. Íî êîãäà ÿ íà÷èíàþ
ñàì ÷òî-òî äåëàòü, òî ó ìåíÿ âîç-
íèêàåò íàïðÿæåíèå. Åñòü ëè ðàç-
íèöà ìåæäó ïîíÿòèÿìè «ïûòàòü-
ñÿ ÷òî-òî äåëàòü» è «äåëàòü»? È êà-
êèå íþàíñû?»

137. «Íå ñîâñåì ïîéìó, ÷òî òû
ñïðàøèâàåøü. Òî åñòü ïîëó÷àåòñÿ,
÷òî òåáÿ ïðîñÿò ïåðåíåñòè îäèí
ÿùèê èç ïóíêòà «À» â ïóíêò «Á»
ïî òàêîé-òî äîðîãå, è òû, íå íà-
ïðÿãàÿñü, áåð¸øü åãî è òàùèøü è
ñòàâèøü â òîì ïóíêòå. À êîãäà òû
ïîäõîäèøü ê ÿùèêó è äóìàåøü:
êóäà áû åãî ïåðåòàùèòü? – òû íà-
ïðÿãàåøüñÿ, äà?»

138. «Âîò íàïîäîáèå ýòîãî».
139. «È áîèøüñÿ. Ïîòîìó ÷òî

«íàïðÿãàåøüñÿ» – ýòî ÷òî òàêîå?
Òî÷íî íå çíàåøü, êóäà íåñòè,
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ñòðàøíî íåñòè, òÿæåëî íåñòè, íå
õî÷åòñÿ, ëåíü? Òî åñòü â êàêîì
ñìûñëå íàïðÿæåíèå?»

140. «Åñëè ÿ äåëàþ ó ñåáÿ ÷òî-
òî äîìà, ÿ íàïðÿãàþñü, äóìàþ, êàê
ýòî ñäåëàòü. À êîãäà ìíå ãîâîðÿò
÷òî-òî ñäåëàòü íà ñòîðîíå, òî ÿ
âêëþ÷àþñü áûñòðî…»

141. «Ïîòîìó ÷òî òåáå òî÷íî
ãîâîðÿò, ÷òî íàäî ñäåëàòü».

142. «Äà. Êîãäà òî÷íî ãîâîðÿò,
÷òî íàäî ñäåëàòü».

143. «À åñëè òåáå ïðîñòî ñêà-
æóò: «Ïîñòðîé äîì ìíå», òåáå
ïðèä¸òñÿ íàïðÿ÷üñÿ?»

144. «Äà, íàïðÿ÷üñÿ ïðèä¸òñÿ.
Íî åñëè ÿ áóäó óòî÷íÿòü, êàê äîì
ïîñòðîèòü, êàêèå äåòàëè…»

145. «Íî åñëè ñêàæóò: «À òû
ñàì ðåøè»?»

146. «Åñëè ñàì – òîãäà íàïðÿ-
æåíèå» .

147. «Îïÿòü íàïðÿæåíèå?»
148. «Îïÿòü íàïðÿæåíèå».
149. «È òû õî÷åøü ñïðîñèòü,

íîðìàëüíî ýòî èëè íåò, åñëè ñàì
äóìàåøü, êàê ñäåëàòü ëó÷øå? Èëè
êàê íàéòè ïóòè, ÷òîá âîîáùå íå
äóìàòü è âñåãäà ëåãêî áûëî?»

150. «Êàê ñíÿòü ýòî íàïðÿæå-
íèå?»

151. «À òåáå ýòî íå íðàâèòñÿ –
ïîäóìàòü, êàê ëó÷øå ñäåëàòü?»

152. «Íåêîòîðûå ñ ë¸ãêîñòüþ
äåëàþò, áåç íàïðÿæåíèÿ».

153. «À òû òî÷íî çíàåøü? Èì
ëåãêî, îíè íå äóìàÿ äåëàþò, äà?
Èëè âñ¸-òàêè äóìàþò, íî ïðîñòî ó
íèõ ãîëîâà áûñòðåå ñîîáðàæàåò è
îíè áûñòðåå íàõîäÿò ðåøåíèå?»

154. «Âîçìîæíî, äà».

155. «Òàê âîò êàê íàó÷èòüñÿ áû-
ñòðî ñîîáðàæàòü è î÷åíü òî÷íî, äà?»

156. «Äà. Êàê íàó÷èòüñÿ íå
áîÿòüñÿ?»

157. «Ýòî õîðîøèé âîïðîñ. Íå
áîÿòüñÿ ÷åãî?»

158. «Íå áîÿòüñÿ òðóäíûõ ðå-
øåíèé».

159. «Òû èõ áîèøüñÿ? Òî åñòü
òû âèäèøü: òðóäíàÿ çàäà÷à – îé! âñ¸
îáìåðëî âíóòðè, ïîõîëîäåëî…»

160. «Âîò òàêîé ïðèìåð. Áðàò
ïðèø¸ë è ãîâîðèò: «Äàâàé ó òåáÿ
òóò ñàðàé ñíåñ¸ì». ß äóìàþ: «Íè-
÷åãî ñåáå! Ñàðàé ñíåñòè… Íà ýòî,
íàâåðíîå, íåäåëÿ ïîíàäîáèòñÿ». À
ìû çà ïîëäíÿ ñíåñëè. Òî åñòü òàê,
êàê îí ïðåäëîæèë, îêàçàëîñü ýòî
ïðîùå ñäåëàòü».

161. «Ãëàçà áîÿòñÿ, à ðóêè äåëàþò?»
162. «Äà».
163. «Íó, ýòî îïûò óæå… Îïûò,

êîòîðûé òû ïîñòåïåííî ïðèîáðå-
òàåøü â ñâîåé æèçíè, âîò òàê ïðå-
îäîëåâàÿ, äåëàÿ ÷òî-òî, óáåæäàÿñü,
÷òî, îêàçûâàåòñÿ, ýòî ìîæíî äå-
ëàòü. È ñòðàõ ïîòèõîíüêó íà÷èíà-
åò ó òåáÿ óõîäèòü. Òî åñòü ïðîñòî
íàäî èäòè âïåð¸ä, æèòü, ñìåëåå
ïðåäïðèíèìàòü ðåøåíèÿ òàì, ãäå
òû â äàííîì ñëó÷àå ïóãàåøüñÿ».

164. «ß îñîáåííî ïóãàþñü, êîã-
äà äîìà íà÷èíàþ ÷òî-òî äåëàòü,
ïîòîìó ÷òî äåë, êàê âñåãäà, íåâïðî-
âîðîò è íå çíàåøü, çà ÷òî âçÿòüñÿ».

165. «Òàáëåòêè íåò òàêîé, ÷òîá
ñðàçó – ðàç, âûïèë – è íåòó ñòðàõà
íèêàêîãî. Íàäî äåëàòü, äåëàòü… è îíî
óéä¸ò. Ýòî âñ¸ æèçíåííûé îïûò.

166. Ó âàñ îí ðàçíûé î÷åíü. Êòî-
òî âîîáùå áû äàæå è íå ïðèòðîíóë-
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ñÿ ê ñíîñêå ñàðàÿ, â óæàñå ñõâàòèëñÿ
áû çà ãîëîâó: «Äà âû ÷òî! Äà ýòî òà-
êîé ñàðàé! ß åù¸ ìîãó èì ïîïîëüçî-
âàòüñÿ». Íó óæ óïàä¸ò – òîãäà ëàäíî,
òîãäà óæ äåéñòâèòåëüíî óáåð¸ò. Íî
åñëè ñàì óïàä¸ò. À òàê – åù¸ ìîæåò
ñëóæèòü, ÷åãî æå òóäà îòâëåêàòüñÿ? Îí
áóäåò âåñü â ïåðåæèâàíèÿõ.

167. Ìîæåò ÷åëîâåê áûòü, êîòî-
ðûé âîîáùå íè÷åãî äîìà íå äåëàåò,
åìó âñ¸ ñòðàøíî. À êòî-òî áûñò-
ðî áåð¸òñÿ äåëàåò. Íî ýòî òîëüêî
îò îïûòà çàâèñèò. Ó âàñ ðàçíûé
æèçíåííûé îïûò».

168. «Òî åñòü íàäî âîëåâûå óñè-
ëèÿ ïðèêëàäûâàòü?»

169. «Êîíå÷íî. Íàäî èäòè âïå-
ð¸ä ñìåëåå, è âîò ýòè ÷àñòè áóäóò
øëèôîâàòüñÿ, è ëèøíèå øåðîõîâà-
òîñòè áóäóò èñ÷åçàòü. Òî åñòü òû
ó÷èøüñÿ.

170. ×åì ìåíüøå îïûòà ó ÷åëî-
âåêà, òåì áîëüøå ó íåãî áóäåò
ñòðàõîâ ïåðåä òåì, ÷òîá íà÷àòü ÷òî-
òî äåëàòü, ïîòîìó ÷òî ó íåãî âî-
îáùå ìîæåò íèêàêîãî ïðåäñòàâëå-
íèÿ íå áûòü, êàê ýòî äåëàòü. Îí íå
çíàåò, îí âîîáùå áóäåò ïóãàòüñÿ: à
âäðóã íå ïîëó÷èòñÿ? Íåóâåðåí-
íîñòü â ñåáå, êîãäà îíà ïðèñóòñòâó-
åò ñëèøêîì áîëüøàÿ, î÷åíü òîðìî-
çèòü áóäåò ÷åëîâåêà.

171. Íî òîëüêî ëèøü êîãäà
ïðåîäîëåâàåøü ïðàêòè÷åñêè ýòè
ñâîè ñòðàõè, äåëàåøü è óáåæäàåøü-
ñÿ, ÷òî, îêàçûâàåòñÿ, òû ìîæåøü
äåëàòü, ýòî ïîòèõîíüêó íà÷í¸ò ðîæ-
äàòü â òåáå âåðó â ñåáÿ – ÷òî òû
âñ¸-òàêè ìîæåøü, ÷òî òû íå ïóñ-
òîå ìåñòî íà ýòîé Çåìëå. È âîò
òàê ëþäè îáðåòàþò óâåðåííîñòü.

172. È õîðîøî, êîãäà âû äðóã
äðóãó åù¸ ïîìîãàåòå ýòó óâåðåí-
íîñòü ïðèîáðåñòè, âñåëÿåòå ýòó
âåðó äðóã â äðóãà, ãîâîðèòå, ÷òî âû
âåðèòå â áëèæíåãî: «Äà åðóíäà! Äà
ó òåáÿ âñ¸ ïîëó÷èòñÿ! Òû ñìîòðè,
ìîëîäåö! Äà ó òåáÿ è òî, è òî ïî-
ëó÷àåòñÿ. Îòëè÷íî!» Òî åñòü âû
âçáàäðèâàåòå âîò òàê, âäîõíîâëÿå-
òå äðóã äðóãà. Ýòî åù¸ áîëüøå
óñêîðèò âàøå äâèæåíèå â ïîëîæè-
òåëüíîì íàïðàâëåíèè.

173. Òàê ÷òî, êîãäà âû âìåñòå
ñîáèðàåòåñü è ïëå÷îì ê ïëå÷ó ñòà-
íîâèòåñü, âû áîëüøóþ ñèëó íà÷è-
íàåòå ïðèîáðåòàòü. Íî íàäî âåðèòü
äðóã â äðóãà. Îá ýòîì, â îáùåì-
òî, è ãîâîðèì.

174. Ñòðîÿ åäèíóþ Ñåìüþ, âû
âåðèòå äðóã â äðóãà. Âû íå äîëæ-
íû õîäèòü ïîñòîÿííî êîâûðÿòüñÿ è
óáèâàòü äðóã äðóãà ñâîèìè ïðèäèð-
êàìè, ïîòîìó ÷òî âû ñàìè áîèòåñü
è äðóãèõ ïûòàåòåñü óëè÷èòü â èõ
ñîáñòâåííûõ ñòðàõàõ è â èõ íåäî-
ñòàòêàõ. Îíè òîæå áîÿòñÿ, åù¸ íå
ïðèîáðåëè óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñè-
ëàõ, è âû èõ äîëáèòå, äîëáèòå ïðè-
äèðêàìè ðàçíûìè. À ýòî òàê òÿíåò
ñäåëàòü! È âû, âìåñòî òîãî ÷òîáû
ïîìî÷ü äðóã äðóãó, î÷åíü ñèëüíî
íà÷èíàåòå ìåøàòü äðóã äðóãó.

175. Õîòÿ â òî æå âðåìÿ, ñî-
áðàâøèñü âìåñòå, íó äà, ïîñêðèïè-
òå, íî âñ¸ ðàâíî íàéä¸òå ðåøåíèå,
âû ïîáåäèòå ýòî, âû ïîéì¸òå, ÷òî
ýòà øåðîõîâàòîñòü âàì íå íóæíà
è âû õîòåëè áû îò íå¸ èçáàâèòüñÿ,
è íà÷í¸òå ïðèîáðåòàòü ðåøèìîñòü
èçáàâèòüñÿ îò íå¸. Ýòî âñ¸ ðàâíî
ñòàíåò ïîëîæèòåëüíûì ìîìåíòîì.
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Ãëàâà 16176. Íî ýòî âñ¸ èçìåíåíèå
ïðîèñõîäèëî áû áûñòðåå, åñëè áû
âû ïîëíåå, ëó÷øå, áîëüøå âûðà-
æàëè ñâîþ ëþáîâü, âåðó â áëèæ-
íèõ è ñòðåìèëèñü ïîìî÷ü äðóã
äðóãó, âäîõíîâëÿÿ, ïîääåðæèâàÿ
ïîëîæèòåëüíûå ïðîÿâëåíèÿ
áëèæíèõ è àêöåíòèðóÿñü ïðåæäå
íà íèõ, à íå íà íåäîñòàòêàõ. Îò
ýòîãî óìåíèÿ âàøåãî îáùàòüñÿ
ìíîãîå ó âàñ çàâèñèò.

177. Âñ¸, íà ýòîì ïîêà ìû çàêîí-
÷èì. Æåëàþ ñ÷àñòüÿ âàì, ñèë, ÷òîáû
òâ¸ðæå øëè ïî Ïóòè íåïðîñòîìó.

178. Äåðæèòåñü! Íåïðîñòîé
Ïóòü âû èçáðàëè, êàê, âïðî÷åì, è
âñå ëþäè, ïîÿâèâøèñü íà ýòîé Çåì-
ëå, âñòàëè ñðàçó æå íà î÷åíü íåïðî-
ñòóþ äîðîãó. Íî å¸ ïðîéòè íàäî.
Âû èìååòå ïî êðàéíåé ìåðå âñ¸,
÷òî íóæíî âàì äëÿ ïîáåäû. Âàøà
çàäà÷à òåïåðü – âñåì ýòèì íàó÷èòü-
ñÿ ïîëüçîâàòüñÿ.

179. Âåäü âñ¸, ÷òî âû ñïðàøè-
âàåòå, – ýòî âñ¸ òî, î ÷¸ì ìû óæå
ìíîãî ãîâîðèëè. Òàê îáèëüíî è
àêòèâíî âñòðå÷è ó íàñ íå ïðîèñ-
õîäÿò, ïîòîìó ÷òî ìû áóäåì ïî-
âòîðÿòü îäíî è òî æå. Ïîýòîìó
îíè íîñÿò íåñêîëüêî èíîé õàðàê-
òåð, è òàêîé îáÿçàòåëüíîñòè, êàê
ðàíüøå, îíè íå èìåþò.

180. Âû âñòóïàåòå â ïîðó ýêçà-
ìåíîâ, ñåðü¸çíûõ ýêçàìåíîâ, ãäå
óæå íàäî ó÷èòüñÿ ýòèì ïîëüçîâàòü-
ñÿ. Íî âû èìååòå âñ¸ íåîáõîäè-
ìîå äëÿ ñ÷àñòüÿ, äëÿ ïîáåäû. È òîëü-
êî ëèøü îñòà¸òñÿ æäàòü, êàê áû-
ñòðî âû íàó÷èòåñü ïîëíîöåííî
ýòèì ïîëüçîâàòüñÿ.

181. Ñ÷àñòüÿ âàì! Äî âñòðå÷è».

 äåâÿòíàäöàòîãî ñåí-
òÿáðÿ âûñòàâêà òð¸õ
ñèáèðñêèõ õóäîæíèêîâ
«Äóõîâíûé ïóòü è èñ-
êóññòâî» ïðîäîëæàëàñü
íà Óêðàèíå äî ïåðâî-
ãî íîÿáðÿ. Êàðòèíû

Ó÷èòåëÿ óâèäåëè â ýòîò ðàç â Çà-
êàðïàòüå (Ìóêà÷¸âî, Óæãîðîä),
Îäåññå, Êèåâå, Äîíåöêå.

2. Ó÷èòåëü ñ âûñòàâêîé íå âû-
åçæàë, îñòàëñÿ äîìà â Íåáåñíîé
Îáèòåëè, ãäå ïî âîñêðåñåíüÿì ïîñ-
ëå òàèíñòâà ñëèÿíèÿ îòâå÷àë íà
âîïðîñû âåðóþùèõ.

3. Ôðàãìåíòû èç âñòðå÷è ñ Ó÷è-
òåëåì ïîñëå ñëèÿíèÿ äâàäöàòü
âîñüìîãî ñåíòÿáðÿ.

4. «Ó÷èòåëü, ÿ ÷àñòî çàãîðàþñü îò
ïîñòóïêîâ ñâîèõ äåòåé. ß îöåíè-
âàþ, ÷òî òî, ÷òî ÿ áóäó äåëàòü â ýòîò
ìîìåíò, áóäåò íå âîñïèòàíèåì, à
ïðîñòî âûïëåñêîì ìîåãî ðàçäðà-
æåíèÿ, íåãîäîâàíèÿ…»

5. «…è òû âûñêàæåøü êàêèå-òî
ãðîçíûå ñëîâà. Èëè ÷òî?»

6. «ß ìîãó ïðîñòî óíèçèòü, îáèäåòü».
7. «À-à, åñëè òû ìîæåøü óíèçèòü…
8. Îáèäåòü – ýòî íåìíîæêî

äðóãàÿ ôîðìà. Îáèäåòü ìîæíî
ëþáûì, äàæå ïðàâåäíûì, øàãîì.
Ýòî çàâèñèò îò ñïîñîáíîñòè ÷åëî-
âåêà íåãàòèâíî âîñïðèíèìàòü êà-
êèå-òî äåéñòâèÿ îêðóæàþùèõ, îí
ìîæåò îáèäåòüñÿ îò ÷åãî óãîäíî.

9. À âîò óíèçèòü – ýòî óæå
äðóãîå äåëî. Õîòÿ ýòî åù¸ òîæå
íå ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ÷åëîâåê îáè-
äèòñÿ. Îí, ìîæåò, è íå îáèäèòñÿ
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íà òî, ÷òî òû åãî óíèçèøü. Íî
óíèæàòü íå íàäî».

10. «ß òàê îöåíèâàþ, ÷òî â ýòîò
ìîìåíò ìîãó è óíèçèòü».

11. «Òîãäà íàäî î÷åíü òî÷íî
îïðåäåëèòü êà÷åñòâî ñâîèõ øàãîâ,
íàñêîëüêî òû äåéñòâèòåëüíî áóäåøü
óíèæàòü. È åñëè òû íå â ñîñòîÿíèè
ñ ñîáîé ñîâëàäàòü è äåéñòâèòåëüíî
íà÷í¸øü ýòî äåëàòü, òî ëó÷øå â ýòîò
ìîìåíò âîçäåðæàòüñÿ.

12. Íî, îïÿòü æå, ïðåîäîëåòü
ñåáÿ, ÷òîáû âñ¸-òàêè â íóæíûé
ìîìåíò ïîïðîáîâàòü ïîìåíÿòü
ñèòóàöèþ êàêèì-òî ïñèõîëîãè÷åñ-
êèì âîçäåéñòâèåì íà äåòåé, áûëî
áû òîæå íåìàëîâàæíî ó÷èòüñÿ,
äàæå åñëè ãîðèøü.

13. Íî íåäîâîëüñòâî – ýòî åñ-
òåñòâåííàÿ ðåàêöèÿ íà íåïðàâèëü-
íîå äåéñòâèå. Òû íåäîâîëåí.

14. Âîñïðèíèìàòü ñîâåðøåííî
ðîâíî íàðóøåíèå Ãàðìîíèè íå
ïîëó÷èòñÿ. Äëÿ ýòîãî òåáå íàäî
îòêëþ÷èòüñÿ âîîáùå îò ïðîèñõî-
äÿùåãî âîêðóã, óéòè â ìèð èëëþ-
çèé îïðåäåë¸ííûé, ãäå òû íå áó-
äåøü îùóùàòü ýòèõ âèáðàöèé, ïî-
òîìó ÷òî íà ñàìîì äåëå òû
ïåðåñòàíåøü çàìå÷àòü âîîáùå
ïðîèñõîäÿùåå âîêðóã, äëÿ òåáÿ ýòî
áóäóò ðàçìûòûå ñèëóýòû, êîòîðûå
òû íå ôèêñèðóåøü, íå îöåíèâàåøü.
Íî êàê òîëüêî òû îöåíèøü, òû
íà÷í¸øü âèáðèðîâàòü, âèáðèðîâàòü
â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ÷òî ïðîèñ-
õîäèò âîêðóã òåáÿ.

15. Åñëè ãàðìîíè÷íîå ñîáûòèå,
îíî áóäåò òåáÿ ðàäîâàòü, îíî áó-
äåò òåáÿ êàê-òî âäîõíîâëÿòü, íà-
ïîëíÿòü. Íàðóøåíèå Ãàðìîíèè

áóäåò âûçûâàòü ó òåáÿ âíóòðè ïå-
ðåæèâàíèå íåãàòèâíîãî òîëêà.

16. Ïîýòîìó, åñëè òû âñ¸-òàêè
ó÷àñòâóåøü â ñîáûòèÿõ, à íå îòðû-
âàåøüñÿ îò íèõ, îòêëþ÷èâøèñü, òû
áóäåøü ïåðåæèâàòü ýòè ñîáûòèÿ.
Çíà÷èò, ëþáûå íàðóøåíèÿ Ãàðìî-
íèè òû íà÷í¸øü íåãàòèâíî ïåðå-
æèâàòü. À çíà÷èò, âñ¸ ðàâíî æå
íàäî êàê-òî ïðîáîâàòü âîçäåéñòâî-
âàòü íà ñèòóàöèþ, òû æå òåì ñà-
ìûì ïðîáóåøü îêàçàòü ïîìîùü.
Íî ýòî íîðìàëüíî.

17. Ïðîñòî êàê âû êîíòðîëèðó-
åòå ñåáÿ â ýòîò ìîìåíò, êàêèå âû
ïîçâîëÿåòå ñåáå ïîñòóïêè – ýòî
óæå ðàáîòà, êîòîðóþ ïàðàëëåëüíî
òóò æå âåä¸òå âû ñàìè íàä ñîáîé,
ïûòàÿñü ó÷àñòâîâàòü â æèçíè äðó-
ãîãî ÷åëîâåêà. Òóò óæå íàäî êîí-
òðîëèðîâàòü ñåáÿ.

18. Ó âàñ, ê ïðèìåðó, ñëîâà íà-
ïðàøèâàþòñÿ êàêèå-òî óíèçèòåëü-
íûå – âû ëîâèòå, ïîíèìàåòå ýòî âñ¸,
òîðìîçèòå è òóò æå óñèëèåì âîëè,
ñêðèïÿ çóáàìè, âçäóâàÿ âåíû íà ëáó,
âû íàõîäèòå áîëåå-ìåíåå íîðìàëü-
íûå âûðàæåíèÿ è ïðîáóåòå èõ
âûäàâèòü ÷åðåç ñâîè ñòèñíóòûå
çóáû. Íî ýòî óæå ðàáîòà. Ýòî è
ó÷àñòèå, ïîëó÷àåòñÿ, â áëèæíèõ (âû
âñ¸-òàêè íàõîäèòå êàêèå-òî âàæíûå
ñëîâà), è îäíîâðåìåííî âû ïîáåæ-
äàåòå ñåáÿ. Ýòî íóæíî äåëàòü».

19. «Òî åñòü ìî¸ ïîíèìàíèå, ÷òî
ÿ äîëæåí îáðåñòè ìèð â äóøå è
òîëüêî ïîñëå ýòîãî ñ ðåá¸íêîì ðàç-
ãîâàðèâàòü, íåïðàâèëüíîå? Çíà÷èò, ÿ
äîëæåí ðàíüøå ðåàãèðîâàòü?»

20. «Íàéòè òî ðàâíîâåñèå, êîòî-
ðîå óæå áóäåò ïîçâîëÿòü âàì íå
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âûïëåñíóòü íåãàòèâíîå ïðîÿâëåíèå
êàêîå-òî íåóìåñòíîå, íåíîðìàëüíîå
äëÿ ÷åëîâåêà ðàçóìíîãî, òåì áîëåå
âåðóþùåãî. Âîò ýòî ðàâíîâåñèå, ãëàâ-
íîå, óäåðæàòü, ÷òîá íå âûïëåñíóòü
íåóìåñòíîå. À äàëüøå – íàäî æå
êàê-òî ðåøàòü ïîðîé òå èëè èíûå
î÷åíü ãîðÿ÷èå îáñòîÿòåëüñòâà».

21. «Ó÷èòåëü, ÿ ðàáîòàþ íà îá-
ùèííîì ïðîèçâîäñòâå è âëàäåþ
îïðåäåë¸ííîé òåõíîëîãèåé ñòðîè-
òåëüñòâà ñðóáîâ. Êî ìíå ïîäõîäÿò
ëþäè ñ ïðîñüáîé íàó÷èòü èõ ýòîé
òåõíîëîãèè. Îíè íå ðàáîòàþò â
îáùèííîì ïðîèçâîäñòâå (êòî-òî
èç äåòåé âåðóþùèõ, íî â îñíîâíîì
íåâåðóþùèå). Ó ìåíÿ åñòü æåëà-
íèå èì ïîìî÷ü è ðàññêàçàòü òî, ÷òî
ÿ çíàþ, íàó÷èòü. Íî ñòàðøèé ñ÷è-
òàåò, ÷òî íå íóæíî ó÷èòü òîãî, êòî
ìîæåò ñîñòàâèòü êîíêóðåíöèþ. ß,
åñòåñòâåííî, ýòîãî íå äåëàþ, íî
îñòà¸òñÿ îñàäîê…»

22. «Êîíêóðåíöèÿ íå îòíîñèò-
ñÿ ê äóõîâíûì çàêîíàì, ê äóõîâ-
íûì èñòèíàì. Ýòî òî, ÷òî ïðîòè-
âîñòîèò äóõîâíûì èñòèíàì. Ïîíÿ-
òèå «êîíêóðåíöèÿ» ñâÿçàíî òîëüêî
ñ ýãîèçìîì, è ïîýòîìó ó òåáÿ âû-
áîð – ïîääàòüñÿ çàêîíàì ýãîèçìà
ëèáî ïðåâçîéòè èõ».

23. «Ïðàâèëüíî ëè ÿ ïîíèìàþ,
÷òî, êîãäà ÷åëîâåê ó ìåíÿ ñïðàøè-
âàåò, ÿ ñ ðàäîñòüþ ðàññêàçûâàþ âñ¸,
÷òî åñòü âî ìíå, âñå óìåíèÿ?»

24. «Äà, äà, ýòî òâî¸. À íå êòî-
òî ýòî äîëæåí ðåøàòü çà òåáÿ. Ýòî
òâîé âûáîð».

25. «Ñïàñèáî».
26. «Íî çàïîìíèòå: êîíêóðåí-

öèÿ – ýòî âñ¸ âñåãäà ñâÿçàíî ñ ýãî-

èçìîì, ñ æåëàíèåì ñîðåâíîâàòüñÿ,
âûãàäàòü, áûòü ïåðâûìè. Ýòî íå-
íîðìàëüíàÿ ñòîðîíà, íà ÷¸ì ñòðî-
èòñÿ âñ¸ ÷åëîâå÷åñêîå îáùåñòâî íà
âñåé Çåìëå. Îò ýòîãî âñå ñòðàäàþò,
è íèêàê äî íèõ íå äîéä¸ò, ÷òî òà-
êàÿ ôîðìà â ïðèíöèïå íå äîëæíà
áûòü â æèçíè ÷åëîâåêà. Èíà÷å ýòî
ãðîçèò îáÿçàòåëüíî ñàìîóíè÷òîæå-
íèåì, îáÿçàòåëüíî ãëîáàëüíîé êàòà-
ñòðîôîé áóäåò ãðîçèòü. Íåèçáåæ-
íî ýòî ïðèâåä¸ò ê ýòîìó. È âåä¸ò
óñïåøíî ñåé÷àñ».

27. «Ó÷èòåëü, ÿ çàìåòèëà ó ñåáÿ
áîëüøîé ñòðàõ ê ìåäâåäÿì. Åñëè ÿ
èäó îäíà ïî òðîïå, ìíå î÷åíü ñòðàø-
íî, ÷òî ìåäâåäü âûéäåò. ß áû õîòå-
ëà, ÷òîáû ýòî óøëî. ×òî ìíå íàäî
äåëàòü? Ìíå íàäî èäòè ñïåöèàëüíî
â ëåñ, ÷òîáû ýòîò ñòðàõ ïðîø¸ë?»

28. «Âñòðåòèòü ìåäâåäÿ, ïîòðå-
ïàòü çà óõî åãî, ïîæóðèòü, óõìûëü-
íóòüñÿ åìó â ëèöî, ïðÿìî â åãî
ìîðäî÷êó ,  ù¸ëêíóòü åãî ïî
íîñó…» – øóòèë Ó÷èòåëü.

29. «Ìîæíî ýòî ñäåëàòü, ÷òîáû
ýòîò ñòðàõ óø¸ë?»

30. «Äà ïðîñòî ñòàðàòüñÿ íå
îáðàùàòü íà íåãî âíèìàíèÿ. Ïðåä-
ñòàâëÿé äðóãóþ êàðòèíêó. Ñòðàõ
æå âîçíèêàåò îò÷åãî? Îòòîãî ÷òî
òû ðèñóåøü êàðòèíêó: âîò îí âû-
õîäèò, êóñàåò òåáÿ çà óõî, òðåïëåò,
à òû è âåðåùèøü îò ñòðàõà. Âîò
òû è ïóãàåøü ñàìà ñåáÿ.

31. Êàðòèíà ìîæåò ðàçâèâàòü òâîé
ñòðàõ, à íå ïðîñòî ñàìî ïî ñåáå – òû
èä¸øü è áîèøüñÿ. Íåò, òû áîèøüñÿ
êîíêðåòíûõ êàêèõ-òî ïðîÿâëåíèé.

32. Êàê òîëüêî òåáÿ ñòðàõ îäî-
ëåâàåò, òû ðèñóé â ñâîåé ãîëîâå
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äðóãîå ïðîÿâëåíèå: íó, âûøåë, ïî-
ñìîòðåë íà òåáÿ, óëûáíóëñÿ, öâåòîê
â çóáàõ ïðèí¸ñ òåáå, ïîëîæèë ïå-
ðåä òâîèìè íîãàìè, óø¸ë äàëüøå,
ìÿóêàÿ è óð÷à».

33. «Ïîëó÷àåòñÿ, ýòî ÷óâñòâî çàâè-
ñèò îò òîãî, ÷òî ÿ ïðåäñòàâëÿþ, äà?»

34. «Äà, ñòðàõ âñåãäà ñâÿçàí ñ
âîîáðàæåíèåì ÷åëîâåêà. Ëèáî ñ
ðåàëüíîé îïàñíîñòüþ, êîãäà âû
ìîæåòå âíåçàïíî èñïûòàòü òðåâî-
ãó: âû íå äóìàëè íà ýòó òåìó, íî
òðåâîãó âíåçàïíî èñïûòàëè.

35. Ýòî äåéñòâèòåëüíî ìîæåò
áûòü îïàñíîñòü, êîòîðàÿ ñóùåñòâó-
åò, è íåîáÿçàòåëüíî îíà ìîæåò
ðåàëèçîâàòüñÿ â âàøó ñòîðîíó íå-
ãàòèâíî, íî îíà â ïðèíöèïå ñåé÷àñ
ñóùåñòâóåò. Îíà ìîæåò ðàçâåð-
íóòüñÿ êàê íàïàäåíèåì íà âàñ, òàê
è ïðîñòî òåì, ÷òî ïðîéä¸ò ìèìî.
Íî ïîëå àãðåññèâíîå ÷ü¸-òî íà÷è-
íàåò âûçûâàòü òðåâîãó.

36. Çâåðü èä¸ò – ýòî íåîáÿçà-
òåëüíî àãðåññèâíîå ïîëå, íåèçìåí-
íî ñ íèì ñâÿçàííîå. Íåò, çâåðü íå
òàêîé. Ýòî ó ÷åëîâåêà ìîæåò áûòü
òàê, ó çâåðÿ òàê íå ìîæåò áûòü.
Çâåðü ðåäêî ìîæåò â òàêîå ñîñòî-
ÿíèå ïîïàäàòü. Îí ëèáî ðàíåíûé,
òî åñòü åìó íàäî çëîáó, ÿðîñòü
âûïëåñíóòü, – òîãäà, êîíå÷íî, îí
ñòàíîâèòñÿ îïàñíûì. Ëèáî áîëüíîé
áåøåíñòâîì èëè åù¸ ÷åì-òî íåõî-
ðîøèì – òîãäà äà.

37. Íî â îñíîâíîì çâåðè íå íà-
õîäÿòñÿ â òàêîì ñîñòîÿíèè. Ïîýòî-
ìó ïðîñòî ÷óâñòâî òðåâîãè âû íå
áóäåòå èñïûòûâàòü ïðè íàõîæäåíèè
çâåðÿ äàæå ðÿäîì, ãäå-òî çà êóñòà-
ìè. Âû ìîæåòå åãî íå îùóòèòü,

ïîòîìó ÷òî ìåäâåäü ìèðíî êóøà-
åò òàì ìàëèíó ñâîþ èëè åù¸ ÷òî-
òî, è âû ñïîêîéíî ìîæåòå ïðîéòè,
äàæå íå çíàÿ, ÷òî îí áûë ðÿäîì.

38. Íó, ýòî óæå ñåé÷àñ ìû îò-
êëîíÿåìñÿ. Ïðîñòî åñòü â ïðèíöè-
ïå îïàñíîñòü, êîãäà âû ìîæåòå
ïî÷óâñòâîâàòü òðåâîãó, åñëè âû íå
äóìàëè íà ýòó òåìó, íî êîãäà ÷òî-
òî àãðåññèâíîå íàõîäèòñÿ ðÿäîì.
Ëèáî êîãäà âû ñàìè íà÷èíàåòå
ðèñîâàòü êàðòèíó â ñâîåé ãîëîâå,
òîæå íà÷í¸òå èñïûòûâàòü òðåâîãó,
íî îíà çàâèñåòü áóäåò îò âàøåãî
âîîáðàæåíèÿ.

39. È ÷àñòî èìåííî òàê è ïðî-
èñõîäèò. Âû áûñòðî, ìãíîâåííî
äîðèñîâûâàåòå êàêèå-òî êàðòèíû
è áîèòåñü, èä¸òå è ïðîäîëæàåòå
ìûñëèòü íà ýòó òåìó, çàïóãèâàÿ
ñåáÿ, è ïîòîì óæå âñ¸… òåðÿÿñü,
ïàäàåòå â îáìîðîê îò ñòðàõà. Õîòÿ
íèêîãî ðÿäîì íå áûëî, òîëüêî çàÿö
â êóñòàõ ñèäåë, òðÿññÿ è ñìîòðåë íà
âàñ óäèâë¸ííî òàê: “×òî ñ ÷åëîâå-
êîì ïðîèñõîäèò?.. Íåóæåëè ÿ òàê
åãî íàïóãàë-òî?”»

40. «Ñïàñèáî».
41. «Ó ìåíÿ â æèçíè áûëî ÿð-

êîå âðåìÿ, êîãäà áûëî ìíîãî äðó-
çåé, ïåñåí, ãîðû áûëè. Ìíå îá ýòîì
âðåìåíè î÷åíü ïðèÿòíî âñïîìèíàòü,
è ÿ çàìåòèëà, ÷òî êîãäà ìíå òðóä-
íî, òî ÿ íà÷èíàþ èìåííî ýòî âðå-
ìÿ âñïîìèíàòü. Ýòî íîðìàëüíî?»

42. «Âñïîìèíàéòå âñ ,̧ ÷òî âàì äî-
ðîãî, â òðóäíóþ ìèíóòó, ÷òî ìîæåò
âûçâàòü óëûáêó è â êàêîå-òî ðàâíî-
âåñèå ïîìî÷ü ïðèâåñòè âñ¸ âíóòðè.

43. Ïðîñòî ýòî ó âñåõ ó âàñ ðàç-
íîå áûâàåò, ðàçíîé öåííîñòè âîñ-
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ïîìèíàíèÿ. Ó êîãî-òî âîçâûøåí-
íûå, ó êîãî-òî çàíèæåííûå. Íî
åñëè äàæå çàíèæåííûå ñïîñîáíû
ïðèâîäèòü ê êàêîé-òî ðàäîñòè è
óäîâëåòâîðåíèþ, ê ðàâíîâåñèþ â
òðóäíûé ìîìåíò, – êîíå÷íî, ýòî
âñ¸ äîïóñòèìî.

44. Ïðîñòî ïî ìåðå âàøåãî ðàç-
âèòèÿ ýòè öåííîñòè, î êîòîðûõ âû
âñïîìèíàåòå, ïðèîáðåòàþò âñ¸ áî-
ëåå âûñîêèé õàðàêòåð. Òî åñòü ó
÷åëîâåêà èñêëþ÷èòåëüíî âåðóþùåãî
âîñïîìèíàíèÿ òîëüêî ñâÿùåííûå
áóäóò, ìîëèòâåííûå. Òî, ÷òî îí ãî-
âîðèò è äóìàåò î Áîãå, – ïðåæäå
âñåãî ýòî åãî áóäåò óñïîêàèâàòü è
íàâîäèòü ïîðÿäîê âíóòðè.

45. Ó ÷åëîâåêà, åù¸ íå âîøåäøå-
ãî â ýòó ñòåçþ è ðóñëî äîëæíûì
îáðàçîì, ìîãóò âîñïîìèíàíèÿ î êà-
êèõ-òî äðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ ñ
êåì-òî â æèçíè ïðèíîñèòü ðàäîñòü.
Ïðîñòî ëè ëþáîâàíèå êàêîé-òî ïðè-
ðîäîé, êàêèå-òî âîñïîìèíàíèÿ, êàê
îí êóäà-òî åçäèë è ÷òî-òî âèäåë ìà-
òåðèàëüíîå, ñóùåñòâóþùåå ëèáî â
ïðèðîäå, ëèáî ñäåëàííîå ðóêàìè ÷å-
ëîâåêà. Ýòî òîæå ìîæåò ïðèíîñèòü
ðàâíîâåñèå, óäîâëåòâîðåíèå.

46. Òî åñòü ó âàñ ïî-ðàçíîìó ýòè
âîñïîìèíàíèÿ ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ.
Íî âû ìîæåòå âñïîìèíàòü âñ¸, ÷òî
óãîäíî, â òðóäíûé ìîìåíò. Âàøà
çàäà÷à – íàéòè ðàâíîâåñèå, ÷òîáû
äàëüøå ñäåëàòü íàèáîëåå áëàãîïðè-
ÿòíûé è ïðàâèëüíûé øàã.

47. À íàèáîëåå òðåçâî ìûñ-
ëèòü âû ìîæåòå, òîëüêî êîãäà âû
ìàêñèìàëüíî ïðîÿâëÿåòå ñâî¸
ðàâíîâåñèå âíóòðè ñåáÿ, â ñâîåé
äóøå, â ñâîåé ïñèõèêå. Òîëüêî

òîãäà âû íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íî íà÷èíàåòå ìûñëèòü.

48. Ïîýòîìó, åñëè òðåáóåòñÿ
êàêîå-òî îñìûñëåíèå ñ âàøåé
ñòîðîíû, ÷òîáû íàéòè è ïðåäïðè-
íÿòü êàêèå-òî ðåøåíèÿ è óñèëèÿ
ïîñëå êàêèõ-òî ïðîèñõîäÿùèõ
ñîáûòèé, êîíå÷íî, ïðåæäå âàæíî
ýòî ðàâíîâåñèå ìàêñèìàëüíî âû-
ñòðîèòü. À äàëüøå óæå äóìàéòå, îñ-
ìûñëèâàéòå è íàõîäèòå ðåøåíèå.

49. Âàæíî çàæèãàòü ñâå÷å÷êó,
êîãäà ñâåò ìåðêíåò âîêðóã. À ýòî
âàøè ìûñëè, âàøè ïîæåëàíèÿ äîá-
ðûå, õîðîøèå. Êàê áû ãðóñòíî, êàê
áû òðóäíî íè áûëî, ýòî íàäî äå-
ëàòü. Ýòî ðàáîòà, ðàáîòà ïðàâåä-
íàÿ. Îíà î÷åíü òðóäíàÿ, íî å¸ íàäî
äåëàòü, è äåëàòü íàäî óñèëèåì âîëè.

50. Äóìàòü î õîðîøåì â õîðî-
øåì íàñòðîåíèè – òðóäà íå òðå-
áóåòñÿ, ýòî åñòåñòâåííî äåëàåòñÿ,
ñàìî ïî ñåáå, à èìåííî â òðóäíûé
ìîìåíò ýòî íàäî äåëàòü.

51. Âåðóþùèé ýòèì è õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ, ÷òî îí íå ñëåäóåò ïåðâûì
êàêèì-òî ïîçûâàì ñâîåãî óùåì-
ë¸ííîãî ýãîèçìà è íå äà¸ò ðàçâè-
âàòüñÿ ìûñëÿì íåãàòèâíîãî òîëêà,
ïðîÿâëÿÿ ñëàáîñòü ïðåä ýòèì, à îí
òîðìîçèò ýòè ñîáëàçíû âíóòðè, îí
ðàáîòàåò, îí çàñòàâëÿåò ñåáÿ ñäåð-
æàòüñÿ è íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü
ïðàâèëüíî, ïî êðàéíåé ìåðå ñòàðà-
åòñÿ äåëàòü ïðàâèëüíî.

52. Ïîýòîìó ýòî âàæíî, êîíå÷-
íî, è âû íå äîëæíû îá ýòîì çà-
áûâàòü. Ó âàñ ýòèõ ñîáëàçíîâ êàæ-
äûé äåíü î÷åíü ìíîãî, îíè íà âñåõ
íà âàñ íàâàëèâàþòñÿ áîëüøîé ìàñ-
ñîé, íà êàæäîãî â îòäåëüíîñòè. Âàì
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íå íàäî çàáûâàòü îá ýòîì. Ýòî òî
ñâÿòîå, ðàäè êîòîðîãî âû ïðèåõà-
ëè ñþäà è äîëæíû ïðîñòî óòâåð-
äèòü ýòîò Ïóòü. Óòâåðäèòü, îáîçíà-
÷èòü, ïðîÿâèòü â Ìèðå Âñåëåííîé
âîò ýòîò òðóä ïðàâåäíûé äåòåé
Áîãà. Ýòî âàøà çàäà÷à, ýòî âàøà
ìèññèÿ, ýòî âàøà öåëü æèçíåííàÿ.

53. Áåç ýòèõ óñèëèé âàøà æèçíü
õóæå æèâîòíûõ, ïîòîìó ÷òî äàæå
æèâîòíûå òàê íå æèâóò, êàê ÷åëî-
âåê, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ñåáå ñëå-
äîâàòü ñâîèì ñëàáîñòÿì.

54. Æèâîòíîå íå ïîçâîëÿåò ñåáå
ýòîãî, ó íèõ íåò òàêîãî ñîáëàçíà
äàæå, ó íèõ îñîáûé ñêëàä ïñèõîôè-
çè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, êîòîðûå,
îùóùàÿ îêðóæàþùóþ ñðåäó, ïî-
çâîëÿþò èì äåéñòâîâàòü òîëüêî ãàð-
ìîíè÷íî, èñêëþ÷èòåëüíî òîëüêî
ãàðìîíè÷íî. Åñëè òîëüêî íå âîçíè-
êàåò çàáîëåâàíèå, äåëàþùåå æèâîò-
íîå ñ áîëüøèì îòêëîíåíèåì îò
ýòèõ íîðì. Íî ýòî ðåäêèé ñëó÷àé.
Â îñíîâíîì ýòî ãàðìîíèÿ. Ïîýòî-
ìó, êàê áû æèâîòíîå ñåáÿ íè âåëî,
îíî âåä¸ò ñåáÿ ãàðìîíè÷íî.

55. À âîò ÷åëîâåê, ïîçâîëÿÿ ñåáå
ñëåäîâàòü ñâîèì ñëàáîñòÿì, âåä¸ò
ñåáÿ õóæå æèâîòíîãî. È êîíå÷íî
æå, òàêîé ÷åëîâåê… åìó áû ëó÷øå
íå æèòü. Íî îí æèâ¸ò â ñèëó òîãî,
÷òî äðóãîãî ïóòè ó íåãî íåò. Ó íåãî
ýòîò òðóäíûé Ïóòü, êîòîðûé îí
äîëæåí ïîíÿòü, äîëæåí ðàçîáðàòüñÿ
è íàó÷èòüñÿ ïîëüçîâàòüñÿ òåì íå-
âåðîÿòíûì ñîêðîâèùåì, êîòîðûì
îí îáëàäàåò, ìîãóùåñòâîì, êîòîðîå
ó íåãî åñòü.

56. È Ïóòü òîëüêî îäèí – èäòè
ïî ýòîìó òðóäíîìó Ïóòè è ó÷èòüñÿ

âèäåòü, ïîíèìàòü åãî, ðàçáèðàòüñÿ â
í¸ì è íàïðàâëÿòü ñâîè ñòîïû â íóæ-
íîì íàïðàâëåíèè. Ýòî çàäà÷à ÷åëî-
âåêà. Òàê ÷òî ó÷èòåñü òðóäèòüñÿ,
áûòü äîñòîéíûìè äåòüìè Áîãà.

57. Íåêîòîðûå óãàäûâàþò, ÷òî
íà Çåìëå óæå ôîðìèðóþòñÿ òå, êòî
áóäóò âïîñëåäñòâèè åäèíûìè íà
Çåìëå, èõ ïî-ñâîåìó îáîçíà÷èëè –
«àíîíèìíûå çåìëÿíå» (ñåé÷àñ òà-
êîå ïîíÿòèå åñòü).

58. Ñî âñåõ ïîçèöèé åñëè ðà-
çóìíî ñìîòðåòü, íà Çåìëå íîð-
ìàëüíî æèòü ìîæåò òîëüêî îäèí
íàðîä, îäíà Ñåìüÿ. Èíà÷å – ýòî
íå æèòü, ýòî áåñêîíå÷íî ñîðåâíî-
âàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì. Åñëè ëþäè
íå îáúåäèíåíû, îíè íåèçáåæíî
áóäóò ñîðåâíîâàòüñÿ, îòñòàèâàòü
ñâî¸, à íå òî, ÷òî ïðèíàäëåæèò
äðóãîé ãðóïïå ëþäåé. Ýòî íåíîð-
ìàëüíî, ýòî íå ãàðìîíèÿ.

59. Âñ¸, ïîêà çàêîí÷èì. Æåëàþ
âàì ñ÷àñòüÿ è íå çàáûâàòü î òîì
ãëàâíîì, ñâÿùåííîì, ÷òî âû èìå-
åòå. Íå ïîçâîëÿéòå ìèðñêîìó ïðà-
âèòü âíóòðè ñåáÿ. Ýòîãî ìíîãî
âîêðóã, âû íàõîäèòåñü â ýòîì ìèð-
ñêîì, íî ó÷èòåñü ðàçëè÷àòü Áîæåñòâåí-
íîå è ìèðñêîå è âņ̃ -òàêè Áîæåñòâåí-
íîå õðàíèòü.

60. Ïîòîìó ÷òî ìèðñêîãî ìíî-
ãî. Áîæåñòâåííîãî âíóòðè ìàëî
íàðàáîòàííîãî èìååòñÿ îïûòà. Åãî
íàäî òåðïåëèâî êàìóøåê çà êà-
ìóøêîì ñîáèðàòü. Õîðîøèå êà-
ìóøêè, äðàãîöåííûå êàìóøêè… à
íå òî, ÷òî ìîæåò áûòü ïðîñòî áàë-
ëàñòîì, íàãðîìîçäèòü â ñåáå è îò
çåìëè ãîëîâó íå ñóìåòü ïîäíÿòü.

61. Íó ëàäíî. Äî âñòðå÷è!»
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Ãëàâà 17
ç âñòðå÷è ñ Ó÷èòåëåì
ïîñëå ñëèÿíèÿ ïÿòîãî
îêòÿáðÿ.

2. «Ó÷èòåëü, ÿ óæå
ìíîãî ðàç ïîäíèìàþñü
íà Ãîðó è äóìàþ: «Çà-
äàì âîïðîñ Ó÷èòåëþ»,

íî êàæäûé ðàç îñòàíàâëèâàþ ñåáÿ:
«Äà íó, ãëóïîñòè! Íå áóäó ñïðàøè-
âàòü». È ïîíèìàþ, ÷òî óæå ñ ïðî-
áëåìîé íå ñïðàâëÿþñü. Ýòî ñâÿçà-
íî ñ ïåðåæèâàíèÿìè ïî ïîâîäó
ðàçâîäà ñ ìóæåì, ñ êîòîðûì ÿ
ïðîæèëà 28 ëåò. Îí ìåíÿ ïîñòà-
âèë ïåðåä âûáîðîì: èëè Òû, èëè îí.
ß çíàþ, ÷òî ñäåëàëà ïðàâèëüíûé
âûáîð, êîãäà ñþäà ïðèåõàëà, è ÿ
åìó áëàãîäàðíà çà òî, ÷òî áëàãîäà-
ðÿ åãî óñèëèÿì, â îáùåì-òî, ÿ çäåñü
è îêàçàëàñü. ß ïîíèìàþ, ÷òî íå ìî¸
óéä¸ò, à ìî¸ îñòàíåòñÿ. Íî ïî÷å-
ìó âñ¸ ðàâíî òàê òÿæåëî? ß óæå
ïîëòîðà ãîäà ïëà÷ó, ó ìåíÿ ýòà
òÿæåñòü íèêàê íå óõîäèò, îíà ìå-
øàåò æèòü, îíà ìåøàåò ñòðîèòü
îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ìóæ÷èíàìè.
Êàê ìíå èçáàâèòüñÿ îò íå¸?» –
ñïðîñèëà æåíùèíà ñêâîçü ñë¸çû.

3. «Âðåìÿ… òîëüêî âðåìÿ. Ýòî
ïðèâÿçàííîñòü, êîòîðóþ ïëîõîé
íåëüçÿ íàçâàòü. Õîðîøàÿ. Âàñ äåð-
æèò åù¸ ñîâìåñòíî âûñòðîåííûé
äóõ. Íóæíî âðåìÿ, íóæíà òâîÿ
ñèëà âîëè. Åñëè òû äåëàåøü âûáîð,
÷òîá òû ñìåëåå øëà âïåð¸ä, íå
îãëÿäûâàÿñü íàçàä, êàê áû ïðîøëîå
íè òÿíóëî. Ñìåëåé íàäî èäòè.

4. Íåëüçÿ ýòî òàê ïðîñòî âçÿòü
è óáðàòü. Åñëè îáðàçîâàëàñü ýòà

ïðèâÿçàííîñòü, òî îíà íå óáèðàåò-
ñÿ ïðîñòî òàê, åé íàäî íåêîòîðîå
âðåìÿ îòãîðåòü.

5. Íî äàæå åñëè îñòàíåòñÿ äî
êîíöà æèçíè, åñëè òû ïîíèìàåøü,
÷òî òû ñäåëàëà âûáîð ïðàâèëüíî,
òîãäà èäè ñìåëî è, ïðåîäîëåâàÿ
òàêèå ñâîè ÷óâñòâåííûå òðóäíîñòè,
òû áóäåøü îáðåòàòü òîëüêî åù¸
áîëüøóþ ñèëó.

6. Îíà íóæíà, ÷òîá ïîçâîëèòü
òåáå ñòàòü êðåïêîé îïîðîé äëÿ òåõ,
êòî îêàæåòñÿ ñëàáåå ðÿäîì è áó-
äåò ñóäîðîæíî èñêàòü ïëå÷î, î
êîòîðîå ìîæíî îïåðåòüñÿ. Âîò
òâî¸ ïëå÷î è ñûãðàåò î÷åíü âàæ-
íóþ ðîëü.

7. È åñëè ÷òî-òî â æèçíè òû
òåðÿåøü êàê áóäòî áû, òî ïóñòü
áëàãîäàðÿ òâîåìó ïëå÷ó ïðèîáðå-
òóò ìíîãèå, è ïðèîáðåòóò ìíîãîå.
Ýòî öåííåå. Ñìåëåå èäè âïåð¸ä.

8. Î ïîäàðêàõ çäåñü íåãîæå ãî-
âîðèòü: ÷òî ÷åëîâåê ïðèîáðåò¸ò,
ïðåîäîëåâàÿ, îòêàçûâàÿñü, óùåìëÿÿ
ñåáÿ. Îí îáðåò¸ò – óâèäèò âïîñ-
ëåäñòâèè. È áóäü óâåðåíà – áóäåò
ðàä ýòîìó î÷åíü, áóäåò ðàä çà òî,
÷òî âñ¸-òàêè ñìîã ñåáÿ ïîáåäèòü è
ïðèø¸ë òóäà, ãäå îäíàæäû ñåáÿ
îáíàðóæèò.

9. Òàê ÷òî òåðïåíèå. ×åì áîëü-
øå ïðèâÿçàííîñòü, òåì äîëüøå îíà
îòãîðàåò. Íî å¸ íåëüçÿ îòêëþ÷èòü.

10. Èìåííî â ýòîé ñâÿçè ãî-
âîðèëîñü îäíàæäû (ìîæåò áûòü,
íåäîñòàòî÷íî òî÷íî íàïèñàíî îñ-
òàâøååñÿ âïîñëåäñòâèè â âåêàõ, â
÷¸ì-òî íåäîñòàòî÷íî ïðàâèëüíî
ïîíèìàåìîå) î òåõ, êòî îñòàâèò
ìàòü ñâîþ, äîì, äåòåé âî èìÿ Áî-
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æèå: òîò ãîðàçäî áîëüøå îáðå-
ò¸ò âïîñëåäñòâèè.

11. Ýòî, êîíå÷íî æå, íå çíà÷èò,
÷òî ïðîñòî âçÿë è îòêàçàëñÿ îò
áëèæíèõ. Ïîðîé, âûáèðàÿ Èñòè-
íó, íåèçáåæíî ïðèõîäèòñÿ îñòà-
âèòü. Íî äàæå (åñëè ïðàâèëüíåé)
íå îí îñòàâëÿåò áëèæíèõ – áëèæ-
íèå åãî áðîñàþò, áëèæíèå åãî
îñòàâëÿþò è íå õîòÿò èäòè ðÿäîì
òóäà, êóäà èçáèðàåò ñåðäöå òîãî,
êòî èçáðàë Èñòèíó.

12. È åñëè îíè îñòàâèëè åãî, à
ïðèâÿçàííîñòü áûëà, áóäåò ãðóñò-
íî. Íî íàäî óìåòü öåíèòü òî, ÷òî
èçáèðàåøü, êàê ñàìîå ñîêðîâåí-
íîå è èäòè äàëüøå âîñëåä ñâîå-
ìó âûáîðó.

13. Îñòàëüíûå ïîòîì ïðèäóò, è
ïðèäóò êàê ðàç áëàãîäàðÿ òàêèì
äåéñòâèÿì áëèæíèõ. Òàê ÷òî íå
ñìóùàéñÿ, âñ¸ íîðìàëüíî. Òâ¸ðæå
ïîñòóïü – è âïåð¸ä!»

14. «Ñïàñèáî».
15. «Ó÷èòåëü, ìîæíî ëè íå ëî-

æèòüñÿ ñïàòü ðÿäîì ñ ìóæåì, åñëè
î÷åíü íå õî÷åòñÿ, òàê êàê áûâàåò
ñëîæíî âîññòàíîâèòü ñâî¸ äîáðîå
îòíîøåíèå ê íåìó ïîñëå åãî ÷àñ-
òûõ çàìå÷àíèé è îáâèíåíèé â àä-
ðåñ äî÷åðè (åé äâåíàäöàòü ëåò,
ìóæó îíà íåðîäíàÿ)?»

16. «Ìîæíî, ìîæíî. Íî áóäü
âíèìàòåëüíà: íå óâëåêàéñÿ îáèäà-
ìè, ó÷èñü ïðåîäîëåâàòü èõ ïðàâèëü-
íî, âûñòðàèâàé ñâî¸ îòíîøåíèå ê
íåìó ïðàâèëüíîå, ó÷èñü åãî ïðèíè-
ìàòü òàêèì, êàêîé îí åñòü. Åìó
òðóäíî áóäåò ïðîÿâèòü ëþáîâü ê
íåðîäíîìó ðåá¸íêó, äî÷åðè. Ýòî íå
êàæäûé ñìîæåò. Íî äàæå è ïî

îòíîøåíèþ ê ðîäíûì äåòÿì ðî-
äèòåëè ïîðîé âåäóò ñåáÿ ÷ðåçìåð-
íî ñòðîãî.

17. Íàäî óìåòü îòíîñèòüñÿ ê
÷åëîâåêó ïðàâèëüíî, âåäü îí óìå-
åò òîëüêî òî, ÷òî äåëàåò. Åñëè äðó-
ãîãî íå äåëàåò, îí íå óìååò, ýòîìó
íàäî íàó÷èòüñÿ. À ó÷èòüñÿ – ýòî
âðåìÿ. À íàó÷èòüñÿ ïîìîãàþò
áëèæíèå, êàê ïðàâèëî. Ïðèìåð
äîáðûé íóæåí, èíà÷å òðóäíî íà
÷òî-òî îïåðåòüñÿ.

18. Êîãäà òðóäíî ïðåîäîëåòü
÷åëîâåêó ñâîþ ñëàáîñòü, îí ïðåæ-
äå èùåò îïðàâäàíèå ñâîåé ñëàáî-
ñòè â äåëàõ áëèæíèõ. È åñëè îí
âèäèò, ÷òî îíè äåëàþò òî÷íî òàê
æå, åìó è êàæåòñÿ, ÷òî âñ¸ íîðìàëü-
íî: äðóãèå òàê æå äåëàþò. À ÷åì
îí ëó÷øå èõ êàê áóäòî áû?

19. Òî åñòü âçãëÿä ýãîèçìà ñâîå-
îáðàçåí è î÷åíü áûñòðî íàõîäèò
èíòåðåñíûå îïðàâäàíèÿ, îïðàâäà-
íèÿ, êîòîðûå ìîæíî íàçâàòü «â
êàâû÷êàõ îïðàâäàíèÿ». Íà ñàìîì
äåëå ýòî íå îïðàâäàíèÿ.

20. Òàê ÷òî áóäü ïðèìåðîì.
Âèäèøü ñëàáîñòü áëèæíåãî – íå
çàáóäü: îòâåòñòâåííîñòü ëîæèòñÿ íà
òåáÿ â ýòîò ìîìåíò. Åñëè òû ÷óâ-
ñòâóåøü, ÷òî îí ñëàá, à òîãäà êàê
ïîâåä¸øü ñåáÿ òû? Òàê æå èëè
âñ¸-òàêè äîñòîéíî? Çíà÷èò, ó÷èñü íå
îáèæàòüñÿ, ïîçâîëü åìó áûòü òàêèì,
êàêîé îí åñòü. È óìåé ðåá¸íêó
ïðàâèëüíî îáúÿñíèòü âñ¸, ïî-äîá-
ðîìó, ÷òîáû è îí íå îáèæàëñÿ.

21. Âîò òàê è íàäî ó÷èòüñÿ ñòðî-
èòü â ñåáå ñâîé ìèð, áëàãîäàðÿ
êîòîðîìó òû îñâåòèøü ïîò¸ìêè è
â äðóãèõ äóøàõ».
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22. «Ñïàñèáî áîëüøîå! Ó ìåíÿ
åù¸ îäèí âîïðîñ. Ìîæíî?»

23. «Äàâàé».
24. «Íå áóäåò ëè ýòî ãðóáîñòüþ

ñ ìîåé ñòîðîíû – ïîïðîñèòü ìóæà
íå ãîâîðèòü î÷åíü ÷àñòî î ñâîåé
óñòàëîñòè è ïîäñêàçàòü åìó, ÷òî îí
÷àñòî ñîçäà¸ò ýòó óñòàëîñòü ñàì?»

25. «Íå íàäî ïîó÷àòü. Ýòî ïî-
ó÷åíèå».

26. «Ýòî ãðóáî?»
27. «Ýòî íå ãðóáî. Ýòî ïîó÷å-

íèå, êîòîðîå íåóìåñòíî. Ïîó÷åíèå
íåëüçÿ òîðîïèòüñÿ äàâàòü. Åãî äàþò
òîëüêî òîãäà, êîãäà ñïðàøèâàþò.

28. Åñëè îí òåáÿ ñïðîñèò: «Êàê
òû äóìàåøü, ÷òî-òî íå òàê ó ìåíÿ?
×òî-òî âñ¸ òðóäíî…» – òû è ïîä-
ñêàæåøü, ÷òî íà òâîé âçãëÿä âèäèò-
ñÿ íåïðàâèëüíûì ýòî äåéñòâèå. È òî
òû íå áóäåøü óòâåðæäàòü, íå áó-
äåøü åãî ó÷èòü, à ïðîñòî ïîäñêà-
æåøü, ÷òî ýòî íà òâîé âçãëÿä, êàê
òû íà ýòîò ìîìåíò ñ÷èòàåøü. Íî
òîëüêî êîãäà îí ñïðîñèò.

29. Ïîýòîìó íå ïîó÷àé. Òðóäíî
åìó, ãîâîðèò ìíîãî î ñâîèõ òðóä-
íîñòÿõ – ïîääåðæè õîðîøèì ñëî-
âîì. “Íè÷åãî, – ñêàæè, – ìû ïðå-
îäîëååì, ïîáåäèì! Çà ò¸ìíîé ïîëî-
ñîé îáÿçàòåëüíî íàñòóïèò ðàññâåò”».

30. «Íåñêîëüêî ëåò ó÷óñü ìå÷-
òàòü, ôàíòàçèðîâàòü. È ñåé÷àñ âîç-
íèê âîïðîñ. Ñòðîèòü ôàíòàçèè,
ìå÷òû ëó÷øå íà âîëíå ïðèðîäíûõ
æåëàíèé èëè íà ñîçíàòåëüíî-âîëå-
âûõ óñèëèÿõ ñîçäàâàòü ìûñëåîáðà-
çû, îñíîâàííûå íà äóõîâíûõ äåé-
ñòâèÿõ, ïîñòóïêàõ?»

31. «Êàê óãîäíî. Ýòî óæå ñ òå-
÷åíèåì âðåìåíè ñòàíîâèòñÿ âñ¸

î÷åíü ñëîæíî, êàê ïðàâèëî, ó
âçðîñëîãî ÷åëîâåêà. Ýòî íàäî ïîä-
äåðæèâàòü â äåòÿõ, ÷òîá ó íèõ íå
óãàñàëî è íå òîðîïèëèñü îíè áûòü
âçðîñëûìè. À òî êîãäà âçðîñëûé
ðîäèòåëü èõ îä¸ðíåò è ãîâîðèò:
«Íó õâàòèò èãðàòü â äåòñòâî, äàâàé
óæå áûòü âçðîñëåå, òû óæå âûðîñ»
– âîò ýòî óæå íà÷èíàåòñÿ ãëóïîñòü
ðîäèòåëåé.

32. Ìå÷òû ó äåòåé ñòðîÿòñÿ
êðàñèâî, îíè ñâÿçàíû ñ èõ ÷óâñòâà-
ìè, ïåðåæèâàíèÿìè, îæèäàíèÿìè.
Îíè èíòåðåñíûå áûâàþò, èõ íàäî
ïîääåðæèâàòü.

33. Íî â òî æå âðåìÿ ïîìî-
ãàÿ èì âèäåòü ðàçíèöó: ÷òî ðåàëü-
íîñòü – ýòî ïðåæäå âñåãî òî, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ñàìûì öåííûì â æèç-
íè, íà ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí ïðà-
âèëüíî îïåðåòüñÿ, íå óõîäèòü îò
íå¸, íå ïðÿòàòüñÿ â èëëþçèþ, â
ìå÷òû îò ðåàëüíîñòè. Ïóñòü íàé-
ä¸ò òå êðàñêè, êîòîðûå ïîìîãóò
â ìå÷òàõ åìó óêðàñèòü ýòó ðåàëü-
íîñòü, îáîãàòèòü å¸, íî íå ñïðÿ-
òàòüñÿ â íèõ îò ðåàëüíîñòè.

34. Íó à âçðîñëîìó òîæå íå-
ïðîñòî: ìíîãî çíàòü ïðèõîäèòñÿ
ñî âðåìåíåì, à êîãäà ìíîãî çíà-
åøü, ìå÷òàòü ñëîæíåå. Òðóäíî
ôàíòàçèðîâàòü êàêèå-òî îáðàçû,
åñëè óæå òî÷íî çíàåøü, ÷òî ýòîãî
íåò, ÷òî âñ¸ íå òàê, è ñ ýòèì íå ðàç
ñòîëêíóëñÿ.

35. Íî åñëè êàê-òî áóäåò ïîëó-
÷àòüñÿ – ïîæàëóéñòà. Íî ß íå äàþ
ñïåöèàëüíóþ ìåòîäèêó, ÷òîá âû
ðàçâèâàëè ôàíòàçèè, ìå÷òû. ß ïðî-
ñòî ïîêàçûâàþ âàì, ÷òîáû âû íå
çàáûâàëè, ÷òî ýòî öåííûå ñòîðîíû
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âàøåãî ÷óâñòâåííîãî ìèðà. È íå
îñòàíàâëèâàéòå ñåáÿ, íå óêîðÿéòå
ñåáÿ, ÷òî ëåãêî ìîæåòå óõîäèòü â
ôàíòàçèþ.

36. Ýòî íîðìàëüíî, ýòî îñîáåí-
íîñòü ÷óâñòâåííîãî ìèðà ÷åëîâåêà.
Áëàãîäàðÿ ôàíòàçèè è ìå÷òàì
òâîð÷åñòâî ðàçâèâàåòñÿ, ïîýçèÿ,
èìåííî áëàãîäàðÿ ôàíòàçèÿì, ìå÷-
òàì. È ñî âðåìåíåì ýòî âñ¸ âñòà-
íåò íà ìåñòî».

37. «ß â ñåáå îïðåäåëèëà òàêóþ
÷åðòó, êàê æåëàíèå ïîâîñïèòûâàòü.
Íî íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîó÷àòü, íå
äëÿ òîãî, ÷òîáû âîçâûñèòüñÿ. Ïðî-
ñòî êîãäà âèäèøü êàêîå-òî íåñî-
âåðøåíñòâî â áëèæíåì, òî òû ëèáî
øóòêîé, ëèáî êàêèì-òî îáûãðûâà-
íèåì ïîêàçûâàåøü, ÷òî ó íåãî ýòî
ñëàáîñòü».

38. «Âûñìåèâàåøü, äà?»
39. «Ïîëó÷àåòñÿ òàê. È ÿ íå

çíàþ: ëèáî ïîëíîñòüþ íàäî îò ýòî-
ãî èçáàâèòüñÿ, ëèáî íàäî ïðîñòî
óòîíüøàòüñÿ â ýòîì è ñòàðàòüñÿ íå
óíèçèòü ÷åëîâåêà, ñòàðàòüñÿ ýòî
ñäåëàòü ìÿã÷å, òîíüøå? Èëè íàäî
âîîáùå êàê äóõîâíóþ ñëàáîñòü ýòî
óáèðàòü èç ñåáÿ – æåëàíèå âîñïè-
òûâàòü êîãî-òî?»

40. «Ìåíÿ óäèâëÿåò âîïðîñ».
41. «Ïî÷åìó?»
42. «Ñòîëüêî âðåìåíè ìû ãîâî-

ðèëè î òîì, ÷òîáû âû ïðåæäå ñåáÿ
ìåíÿëè, à òû îïÿòü ñïðàøèâàåøü,
íàäî ëè ñåáÿ ìåíÿòü èëè äðóãèõ
âîñïèòûâàòü».

43. «Íåò, íî ýòî ïîïóòíî».
44. «Ïîïóòíî ê ÷åìó?»
45. «Ïîïóòíî ê òîìó, ÷òî

ñåáÿ ìåíÿåøü».

46. «Êîãäà ñåáÿ ìåíÿåøü, äðó-
ãèõ ìåíÿòü?»

47. «ß-òî çíàþ, ÷òî âî ìíå åù¸
áîëüøå âñÿêèõ íåäîñòàòêîâ».

48. «Äà íåò, ïîïóòíî òàê íå
áûâàåò. Ýòè óñèëèÿ â ïðîòèâîïî-
ëîæíûõ íàïðàâëåíèÿõ ïðèëàãàþò-
ñÿ. Âåäü âñ¸ ãîðå ìèðà ñòðîèòñÿ íà
òîì, ÷òî âñå äðóã äðóãà ìåíÿþò. Íå
ñåáÿ. Âñåì êàæåòñÿ, ÷òî äðóãîé –
ýòî òîò, êîãî íàäî ïîìåíÿòü, ïî-
ìåíÿòü òàê, êàê âèäèò ýòîò ÷åëî-
âåê. Âîò îòñþäà âñå è ãîðþþò, óæå
òûñÿ÷è ëåò äåëàþò îäíî è òî æå,
è íèêàê â èõ ãîëîâå íå ñëîæèòñÿ
ïðàâèëüíûé óçîð, âñ¸ êàêàÿ-òî
êó÷à-ìàëà».

49. «Ó íàñ óæå ìíîãî-ìíîãî
áûëî åäèíûõ ïîíèìàíèé íà òåìó
åäèíîé Ñåìüè. Åñòü åäèíèöû, êî-
òîðûå ãîâîðÿò: «Äàâàéòå ñîçäàäèì
åäèíóþ Ñåìüþ â ×åðåìøàíêå íà
ïðàâèëàõ, êîòîðûå Ó÷èòåëü äàâàë
èçíà÷àëüíî, íà÷èíàÿ ñ æàðîâñêîé
Ñåìüè. È òî÷íî ïîïûòàåìñÿ ïî
îäíîìó íà÷àòü èõ èñïîëíÿòü». À äðó-
ãèå ãîâîðÿò: «Ñåé÷àñ äðóãîå âðå-
ìÿ, äðóãîé îïûò, íóæíî äóõîâíîå
ñîçðåâàíèå êàæäîãî». È òå îäèíî÷-
êè, êîòîðûå õîòÿò âñ¸ èñïîëíèòü
òî÷íî â áóêâó... èõ ñìóùàåò òî, ÷òî
èõ î÷åíü ìàëî».

50. «À ðàçâå ß óæå ñêàçàë, ÷òî
âû óæå ïðîøëè ýòîò ðóáåæ, ìî-
ëîäöû, ìîãó ïîçäðàâèòü, âû ïîáå-
äèëè, ïîéä¸ìòå äàëüøå? ×òî òå-
ïåðü ýòî óæå ïðîøëîå, ýòî óæå
äëÿ êàìåííîãî âåêà, âû âïåðåäè,
ïðîãðåññ? Íåò.

51. Âû íå ñìîæåòå æèòü íà
Çåìëå, åñëè ó âàñ íå áóäåò åäèíîé
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Ñåìüè, ïðàâèëüíî âûñòðîåííîé
ìåæäó âàìè.

52. Äàæå åñëè âû ïðîéä¸òå
ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ è îñòàíå-
òåñü îäíè íà Çåìëå (òàêàÿ ôàíòà-
çèÿ), òî âû íå âûæèâåòå, åñëè íå
áóäåòå îäíîé Ñåìü¸é. Âû íà÷í¸òå
êîíêóðèðîâàòü äðóã ñ äðóãîì, âû
áóäåòå áèòüñÿ çà ñðåäñòâà ïðîïè-
òàíèÿ, áóäåòå ñòàðàòüñÿ âûãàäàòü
äðóã ñ äðóãà, ïîòîìó ÷òî áóäåòå áî-
ÿòüñÿ îñòàòüñÿ íè ñ ÷åì.

53. À êîãäà áîèøüñÿ îñòàòüñÿ
íè ñ ÷åì, ñòàðàåøüñÿ íàêîïèòü êàê
ìîæíî áîëüøå, è ãðàíèö ýòîìó
íåò. È òàê â ýòî ÷åëîâåê è ïîïà-
äàåò, îí êîïèò, êîïèò, êîïèò… Íî
ó íåãî æèçíü óõîäèò. È â êîíå÷-
íîì èòîãå îí å¸ òàê íîðìàëüíî è
íå ïðîæèë. È âàñ ýòî æä¸ò, åñëè
âû íå âûñòðîèòå ïðàâèëüíûå îò-
íîøåíèÿ äðóã ñ äðóãîì.

54. Ïîýòîìó ß è ïðèîñòàíîâèë
ýòè âîïðîñû, ïîòîìó ÷òî âèæó,
÷òî âû ñëèøêîì ìàëû äëÿ íèõ, âû
ñëèøêîì áåñïîêîèòåñü î ñåáå è
âàì òðóäíî ýòó òåìó ðåøàòü ïîêà.
È ß æäó. ß æäó, êîãäà âû ê ýòî-
ìó ñîçðååòå, ÷òîá âû ñìîãëè ýòî
âûñòðîèòü.

55. È âîò òîãäà, êîãäà äîæäóñü
âàñ íà äðóãîì áåðåãó ðåêè (î ÷¸ì
ß îäíàæäû ìíîãî ëåò ðàíüøå ãî-
âîðèë), ìû ïîéä¸ì ñ òåìè, êòî
ïåðåïëûâ¸ò ïðàâèëüíî, â òî ìåñòî
ïîïàä¸ò, ãäå ß æäó. Ïîéä¸ì äàëü-
øå. Âîò âû è áàðàõòàåòåñü, è âàñ
ñíîñèò ñèëüíî òå÷åíèåì. Âû íåïðà-
âèëüíî ðàññ÷èòàëè».

56. «À Òû ãîâîðèë, ÷òî íóæíû
ìàññû. Òå åäèíèöû, êîòîðûå î÷åíü

õîòÿò åäèíóþ Ñåìüþ, èõ ñìóùàåò,
÷òî îíè íå ìàññû, îíè åäèíèöû».

57. «Ñ êîãî-òî æå íàäî íà÷àòü.
Èëè áóäåì æäàòü, êîãäà âñå äðóæ-
íî ïîäíèìóò ðóêè: «Âñ¸, ìû íå
ìîæåì. Äàâàéòå îäíó Ñåìüþ!» –
äà? Êîãäà óæå ïîëçàþò, óæå áåç
ñèë, íè÷åãî íåò, îíè óæå âñå ïðè
ñìåðòè è ïîíÿëè… Íåò. Ñ êîãî-òî
íàäî íà÷èíàòü.

58. Âìåñòå æèòü ëó÷øå, êîãäà âû
îäíà Ñåìüÿ, êîãäà âû äðóã äðóãîì
äîðîæèòå, êîãäà âû ìîæåòå ïðè-
íÿòü áîëü äðóã äðóãà, ïîòåðïåòü
äðóã äðóãà, ïîòåðïåòü íåíàìåðåí-
íûå èçäåâàòåëüñòâà íàä ñîáîé, êî-
òîðûå ìîæåò áëèæíèé ñäåëàòü.
Ïîñìåÿòüñÿ íàä âàìè ìîæåò – âû
ïîòåðïèòå è áóäåòå ïðîäîëæàòü
åìó ïîìîãàòü, ñëóæèòü êàê ðîäíî-
ìó ÷åëîâåêó.

59. Âîò òàê, ñâîèì ïðèìåðîì, íå
ïîó÷àÿ, à âñ¸ âðåìÿ èäÿ íà ïîìîùü,
âû è ñäåëàåòå âñ¸, ÷òî íàäî. Òàê ïî-
òîì îäèí âñòàíåò ðÿäîì ñ âàìè è
äðóãîé ïîâòîðèò òàêîé æå ïîäâèã…
È â êîíå÷íîì èòîãå Ñåìüÿ áóäåò.

60. Íî ïîêà âû äðóã äðóãà ó÷è-
òå, íå áóäåò Ñåìüè. Ïîýòîìó ýòî
íå ïðîøëîå, ýòî áóäóùåå âàøå, äî
êîòîðîãî âàì íàäî òÿíóòüñÿ. Âñ¸,
÷òî íóæíî, ß äëÿ ýòîãî ñêàçàë è
ïîýòîìó íå òîðîïëþñü ÷òî-òî ãî-
âîðèòü íà ýòó òåìó. Âû åù¸ íå
ñäåëàëè ïåðâûõ øàãîâ ïðàâèëüíî â
ýòîì íàïðàâëåíèè, à ñêàçàíî íà
ìíîãî øàãîâ âïåð¸ä».

61. «Òóò åù¸ êàìåíü ïðåòêíî-
âåíèÿ, ÷òî êòî-òî ãîâîðèò î äóõîâ-
íûõ èñòèíàõ, à êòî-òî óïèðàåòñÿ â
õîçÿéñòâåííûé ìåõàíèçì».
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62. «Íà ñàìîì äåëå äóõîâíûå
èñòèíû – âåçäå, è õîçÿéñòâåííûå
– âåçäå. Âû äîëæíû áûòü õîçÿå-
âà íà çåìëå, íî âû äîëæíû áûòü
äóõîâíî îáðàçîâàííûå õîçÿåâà íà
çåìëå. Âñ¸ âìåñòå. Äóìàéòå… ß
áóäó æäàòü. Ìîæåò áûòü, äîæäóñü
êîãî-íèáóäü».

63. «Ñïàñèáî áîëüøîå».
64. «Äîðîãîé Ó÷èòåëü! Ñêàæè,

ïîæàëóéñòà, ãäå ëó÷øå íàõîäèòüñÿ
÷åëîâåêó, êîòîðûé óñòðåìë¸í ìàê-
ñèìàëüíî èñïîëíÿòü Èñòèíó, èäòè
çà Èñòèíîé, åñëè âûáèðàòü èç ÷å-
òûð¸õ äåðåâåíü: ×åðåìøàíêà, Ïåò-
ðîïàâëîâêà, Ãóëÿåâêà è Æàðîâñê?
Èëè ýòî íåâàæíî?»

65. «Íåâàæíî. Ñåé÷àñ íåâàæíî,
ñåé÷àñ âñ¸ åäèíî âåçäå».

66. «À òî, ÷òî íà Ãîðå ñòðîèòñÿ
Ñåìüÿ… Âåäü èç áëèæíåé äåðåâíè
ìîæíî áîëüøå ó÷àñòâîâàòü â ýòîé
ðàáîòå, â ñëóæåíèè?»

67. «Íå ïîíèìàþ ñåé÷àñ, î ÷¸ì
èìåííî ðàçãîâîð, î êàêîì ñëóæå-
íèè. ×òî èìåííî äåëàòü?»

68. «Åñëè ïîñòðîåíèå Ñâÿòûíè
ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíûì è òî, ÷òî
çäåñü ëþäè ñîçäàþò åäèíóþ Ñåìüþ
ðÿäîì ñ Òîáîé, ïîìîãàþò Òåáå,
òàê êàê Òû îñíîâíóþ íàãðóçêó
íåñ¸øü, ïîëó÷àåòñÿ, ÷åëîâåê, êîòî-
ðûé õî÷åò â ýòîì ó÷àñòâîâàòü, äîë-
æåí êàê-òî ñòàðàòüñÿ áëèæå ê ýòî-
ìó áûòü?»

69. «Áëèæå – â ñìûñëå?»
70. «Ê ýòîé ðàáîòå, ê ñîçäàíèþ

Ñâÿòûíè».
71. «Òî åñòü ïðèíèìàòü ó÷àñ-

òèå â ðàáîòå êàêîé-òî êîíêðåò-
íîé? ×òî èìåííî ïîäðàçóìåâàåò-

ñÿ? Çäåñü î÷åíü âàæíî ïðàêòè÷-
íî ñìîòðåòü».

72. «Íî Òû æå ñàì çäåñü íàõî-
äèøüñÿ. È ïîëó÷àåòñÿ…»

73. «ß çäåñü è âåçäå. Âåçäå íàäî
ñòðîèòü. Âåçäå, ãäå âû æèâ¸òå, âû
äîëæíû ïîñòðîèòü ñâåòëûé ìèð,
íîâûé ìèð, äðóãîé ìèð, íå òîò,
êîòîðûé áûë».

74. «À âîò ïîäñêàçêà áûëà, ÷òî ìû
äîëæíû îáúåäèíèòüñÿ âîêðóã Òåáÿ…»

75. «Ýòî æå âñ¸ è åñòü îáúåäè-
íåíèå. Íåëüçÿ â îäíî ìåñòî ïðèåõàòü,
â îäíó òî÷êó âñåì ñúåõàòüñÿ. Ýòî íå
ïîëó÷èòñÿ ïðàêòè÷åñêè, ýòî áóäåò
î÷åíü ñëîæíî. Ïîýòîìó òàì, ãäå âû
íàõîäèòåñü, âñ¸ òî æå ñàìîå âîêðóã.
Íàäî âåçäå ýòî âñ¸ ïîñòðîèòü, ìèð
äîëæåí áûòü áîëüøèì, íå ìàëåíü-
êèé êëî÷îê çåìëè – áîëüøèì.

76. È ÷åì áîëüøóþ òåððèòî-
ðèþ âû îñâåòèòå ñâîèì ïðàâåäíûì
òðóäîì, òåì ëó÷øå. Ýòî âñ¸ â äàëü-
íåéøåì áóäåò î÷åíü âàæíî. Íóæíà
áîëüøàÿ òåððèòîðèÿ».

77. «Ó÷èòåëü! Âîïðîñ î âîñïèòà-
íèè äåòåé. Ñîáðàëèñü ðîäèòåëè ñ
ïåäàãîãàìè, è ÿ âûíåñ íåñêîëüêî âîï-
ðîñîâ ñ ýòîãî ñîáðàíèÿ. Â ñèòóàöèè,
êîãäà äåâî÷êà ïðèñòà¸ò ê ìàëü÷èêó,
çàñòàâëÿÿ åãî äåëàòü òî, ÷òî ìàëü÷è-
êó íå íðàâèòñÿ, è ìàëü÷èê âçðûâàåò-
ñÿ è äåëàåò áîëüíî äåâî÷êå (óäàðÿ-
åò å¸), ìîæíî ëè â ýòîì ñëó÷àå òðå-
áîâàòü îò ìàëü÷èêà, ÷òîáû…»

78. «Íåò, ýòî ñ äåâî÷êè ëó÷øå
òðåáîâàòü.

79. Íó ÷òî ìàëü÷èê? Ìàëü÷èê
åù¸ ìíîãî ëåò ìàëü÷èêîì áóäåò.
Òðåáîâàòü ñ íåãî, ÷òîá îí ïðàâèëü-
íî ñåáÿ ïîâ¸ë, ïîâ¸ë òàê, êàê âçðîñ-
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ëûå äàëåêî íå âñåãäà óìåþò ïîâå-
ñòè ñåáÿ, – ýòî áóäåò íåñåðü¸çíî.

80. Åñëè îí ïîáü¸ò äåâî÷êó, êî-
íå÷íî, âû ìîæåòå åìó ñêàçàòü: «Íå
ñòîèò òàê äåëàòü, íåïðàâèëüíî». Íî
íàäåÿòüñÿ, ÷òî â ñëåäóþùèé ðàç îí
íå ïîáü¸ò, áóäåò íåñåðü¸çíî».

81. «À óìåñòíî ïîòðåáîâàòü,
÷òîá îí èçâèíèëñÿ ïåðåä äåâî÷êîé
çà òî, ÷òî ñîðâàëñÿ?»

82. «Ýòî òîæå âîïðîñ. Âåäü çà-
äà÷à ïîðîé ñòàâèòñÿ åìó íåïî-
ñèëüíàÿ. Èçâèíÿòüñÿ çà òî, ÷òî îí
íå ñìîã ïîäíÿòü òî, ÷òî â ïðèí-
öèïå íå ñìîã áû ïîäíÿòü, – ýòî
òîæå ñòàíîâèòñÿ íå ñîâñåì óìå-
ñòíî. Âåäü íà ñàìîì äåëå â òàêèõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ âñþ âèíó íåñ¸ò
íà ñåáå òîò, êòî ïðèíîñèò ñî-
áëàçí. È åñëè ÷åëîâåê ýòî äåëà-
åò ñîçíàòåëüíî, âñþ âèíó çà ïî-
ñëåäñòâèÿ íåñ¸ò îí».

83. «À åñëè ñèòóàöèÿ òàêàÿ, ÷òî
äåâî÷êà íå ïðîâîöèðóåò, à ó ìàëü-
÷èêà ïðîñòî ïëîõîå íàñòðîåíèå, è
âîò ïîïàëàñü äåâî÷êà, è îí åé ñäå-
ëàë áîëüíî?»

84. «Ïîïàëàñü… Îí ïðîñòî ø¸ë
ìèìî è ñäåëàë?»

85. «Ïîä ðóêó ïîïàëàñü. È îí
åé ñäåëàë î÷åíü áîëüíî, òàê, ÷òî îíà
çàïëàêàëà».

86. «Îí ø¸ë, îíà ñòîÿëà òèõî…»
87. «Îí ïîäîø¸ë ñçàäè è ñäåëàë

åé î÷åíü áîëüíî».
88. «Íåîæèäàííî ïðîñòî, íè ñ

òîãî íè ñ ñåãî?»
89. «Äà».
90. «Òîãäà îí âèíîâàò».
91. «Ïî ýòîìó ïîâîäó áûëî

ñîáðàíèå, îí âñ¸ ïîíÿë. Åñëè ýòî

ïîâòîðèòñÿ, òî êàê â ýòîì ñëó÷àå
ïîñòóïèòü?»

92. «Òîãäà íàäî áóäåò êàê-òî
óæå ñ íèì áåñåäîâàòü íà ýòó òåìó.
Äà, ýòî óæå îí âèíîâàò òîãäà. Òóò
óæå íàäî ñìîòðåòü, êòî ïðèíîñèò
ñîáëàçí ê ñðûâó äðóãîãî ÷åëîâåêà.
Êòî-òî ïåðâûì äåëàåò òîë÷îê, ïåð-
âûì ïîäòàëêèâàåò ê òîìó, ÷òî âòî-
ðîé äåëàåò ïîòîì íåõîðîøèå ïðî-
ÿâëåíèÿ. Âîò òóò ïåðâûé ÿâëÿåò-
ñÿ ñîáëàçíèòåëåì».

93. «Ïîíÿòíî».
94. «Òóò íàäî âíèìàòåëüíî ïî-

ñìîòðåòü. À òî, ìîæåò, îäíàæäû
äåâî÷êà ÷òî-òî ñäåëàëà è âîâðåìÿ
óøëà, à ìàëü÷èê õîäèò ñ ýòèì…
Àãà, ñòîèò îíà – «Íó-êà, íó-êà, ÿ
ïîìíþ…» – êëàö å¸! – çàñìåÿëñÿ
Ó÷èòåëü. – Íå ñïðàâèëñÿ.

95. Äàæå çâåðè, áûâàåò, îáèäó
íîñÿò. Íó êàê ñ ðåáÿòèøåê òðåáî-
âàòü… Ñëîæíî áóäåò òåáå ñ íèõ òðå-
áîâàòü, ÷òîá îíè òàêèìè íå áûëè,
î÷åíü íåïðîñòî. Òåì áîëåå êîãäà
ïðèìåðîâ îò âçðîñëûõ íåìàëî àíà-
ëîãè÷íûõ òàêèõ íàðóøåíèé, êîãäà,
îáèæàÿñü, äðóã äðóãó íà÷èíàþò äå-
ëàòü áîëüíî. Íó, òóò óæ ñìîòðèòå…»

96. «Ó÷èòåëü, ÿ äðóæó ñ ñóïðó-
æåñêîé ïàðîé è âîëåé-íåâîëåé
ÿâëÿþñü íàáëþäàòåëåì èõ îòíîøå-
íèé. Ïîðîþ æåíà ÷òî-òî ñêðûâà-
åò îò ìóæà è ïðîñèò ìåíÿ îá ýòîì
åìó íå ãîâîðèòü (ýòî êàñàåòñÿ è
êàêèõ-òî äåíåæíûõ ìîìåíòîâ, è
äðóãèõ). Êàê ìíå ïðàâèëüíî ïîñòó-
ïàòü â òàêèõ ñèòóàöèÿõ?»

97. «Ëó÷øå òîãäà íå æèòü ðÿäîì.
Íî íàäî â ýòîì ñëó÷àå áûòü ÷åñò-
íûìè. Òóò íàäî ñêàçàòü, ÷òî òû íå
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ñìîæåøü ìîë÷àòü, ïîòîìó ÷òî ýòî
íåíîðìàëüíî. È åñëè õîçÿéêà äîìà
íå ñîãëàñíà, òî òû ïîêèäàåøü äîì».

98. «Òî åñòü âîçìîæíî òàêîå –
ïðîñòî ïðåäóïðåäèòü å¸, ÷òî…»

99. «…÷òî, åñëè òåáå áóäåò çàäàí
âîïðîñ, òû íå ñìîæåøü ëãàòü».

100. «Íå ÿâëÿåòñÿ ëè ÷ðåçìåð-
íûì ìî¸ æåëàíèå, ÷òîáû æåíà
ðàçáèðàëà ïðîèñõîäÿùèå ìåæäó
íàìè ñèòóàöèè, åñëè å¸ ïðèíöèïè-
àëüíûé îòêàç äåëàòü ýòî âûçûâàåò
ó ìåíÿ âíóòðåííåå îò÷óæäåíèå îò
íå¸ è âíóòðåííå ÿ ïåðåñòàþ å¸
ñ÷èòàòü ñâîåé æåíîé, òàê êàê ñ÷è-
òàþ, ÷òî îíà îòâåðãàåò ìîþ ñóòü?»

101. «Íåò, íåïðàâèëüíî. Ýòî òû
ïåðåäåëûâàåøü ÷åëîâåêà. Íå íàäî
å¸ ïåðåäåëûâàòü, íàäî åé ïîçâîëèòü
áûòü òàêîé, êàêàÿ îíà åñòü, è íè-
÷åãî îò íå¸ íå òðåáîâàòü.

102. Íî åñëè å¸ ïîâåäåíèå â
êîíå÷íîì èòîãå íåèçáåæíî ïîãà-
ñèò â òåáå âñ¸, ÷òî ïîçâîëÿëî òåáå
å¸ âîñïðèíèìàòü êàê æåíó, – íó
ïîãàñíåò òàê ïîãàñíåò, çíà÷èò, âñ¸
ïðåêðàòèòñÿ ó âàñ. Â äàííîì ñëó-
÷àå îíà ñòàíåò íåèçáåæíî èñòî÷-
íèêîì ýòîé ïðîáëåìû.

103. Íå ðåøàÿ âìåñòå òå êàìíè
ïðåòêíîâåíèÿ, êîòîðûå ìåæäó âàìè
âîçíèêàþò, è îñòàâàÿñü íà ðàçíûõ
ñòîðîíàõ â ïîíèìàíèè êàêèõ-òî
æèçíåííûõ âîïðîñîâ, âû âìåñòå íå
èä¸òå, è âïîñëåäñòâèè íåèçáåæíî
êîíôëèêò áóäåò. Îí áóäåò òîëüêî
ðàñòè, ðàñòè, è ðàñòè áóäåò ìåæäó
âàìè òðåùèíà. È îäíàæäû îíà òàê
âûðàñòåò, êîãäà ïðåîäîëåòü å¸ âàì
áóäåò íåâîçìîæíî. È çíà÷èò, êàæ-
äûé íàéä¸ò òî, ÷òî èùåò.

104. Íî â äàííîì ñëó÷àå íåëüçÿ
îò áëèæíåãî òðåáîâàòü, ÷òîáû îí
ñëåäîâàë òåì çàêîíàì, êîòîðûå
ïðèíèìàåò òâî¸ ñåðäöå è êîòîðûå
äëÿ òâîåãî ñåðäöà ÿâëÿþòñÿ ñîêðî-
âåííûìè. Ýòî ïðèíèìàòü ìîãóò
òîëüêî òå, êòî ê ýòîìó äîçðåë. À
êòî äîçðåë, îí ýòîãî î÷åíü õî÷åò.

105. Åñëè ó êîãî-òî æåëàíèÿ íåò,
òÿíóòü åãî òóäà íè â êîåì ñëó÷àå
íåëüçÿ! Òåðïè, òåðïè, ñêîëüêî åñòü
âîçìîæíîñòåé, îïðàâäûâàé, äóìàé î
õîðîøåì. Åñëè íå áóäåøü òðåáî-
âàòü, ÷óòü äîëüøå áóäåò âàø ñîþç».

106. «Íî ýòîò ïðîöåññ îò÷óæ-
äåíèÿ èä¸ò. Âñòóïàòü ëè â ýòîì
ñëó÷àå â èíòèìíóþ áëèçîñòü?»

107. «Åñëè òû áóäåøü â õîðî-
øåì íàñòðîåíèè, òî íîðìàëüíî.
Ýòî íå äîëæíî áûòü òàêèì âîï-
ðîñîì: «Ðàç òàê, ðàç ìû íå ìîæåì
ïîãîâîðèòü, òî âñ¸!» Íåò, òàê
íåëüçÿ ñòàâèòü âîïðîñ.

108. Ðÿäîì ñ òîáîé ÷åëîâåê, êî-
òîðîìó òû ñòðåìèøüñÿ áûòü äðó-
ãîì, êîòîðûé â ìåðó ñâîèõ ñèë ñòà-
ðàåòñÿ áûòü äðóãîì òåáå. Òû ïî-
çâîëü åìó ïîìîãàòü òåáå òàê, êàê
îí óìååò, íà òå âîçìîæíîñòè, êî-
òîðûìè îí îáëàäàåò. Îíè ìàëåíü-
êèå. Ìîæåò áûòü, îíè ìåíüøå, ÷åì
ó òåáÿ. Íó, çíà÷èò, îí ìåíüøå è ïî-
ìîæåò òåáå – òàê, êàê îí ìîæåò,
íàñòîëüêî, íàñêîëüêî îí â ñîñòîÿ-
íèè ýòî ñäåëàòü. Ïðèíèìàé ñ áëà-
ãîäàðíîñòüþ ýòó ïîìîùü è íå òðå-
áóé áîëüøåãî.

109. Åñëè òû áóäåøü ïðàâèëüíî
ê ýòîìó îòíîñèòüñÿ, ó òåáÿ áîëü-
øå áóäåò õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ. À
ðàç áîëüøå áóäåò õîðîøåãî íà-
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ñòðîåíèÿ, òî è áîëüøå âîçìîæíî-
ñòåé âàì áûòü âìåñòå òàêæå áóäåò.

110. Íî åñëè ó òåáÿ áóäåò ñòîÿòü
òðåáîâàíèå, ÷òî îíà äîëæíà, à îíà ýòî-
ãî íå äåëàåò, òî íàñòðîåíèå ó òåáÿ áó-
äåò áûñòðî ïîðòèòüñÿ è î÷åíü ÷àñòî.

111. Íó à ñ ïëîõèì íàñòðîåíèåì
âñòóïèòü â áëèçîñòü ñ æåíùèíîé –
ýòî áóäåò íåíîðìàëüíî. Êàê ìóæ-
÷èíå ñ æåíùèíîé, òàê è æåíùèíå
ñ ìóæ÷èíîé. Â íåõîðîøåì íàñòðî-
åíèè âíóòðåííåì êàê ýòî ìîæåò
áûòü? Ýòî ÷òî-òî ìîæåò áûòü òîëü-
êî â âèäå æèâîòíîãî èíñòèíêòà, ãäå
ãàñèòñÿ ðàçóì è òðåáóåòñÿ ïðîñòî
óäîâëåòâîðèòü èíñòèíêò.

112. Åñëè ýòî æèâîòíîå â ÷åëî-
âåêå ñëèøêîì âåëèêî, òî, êîíå÷íî,
÷åëîâåê ìîæåò âîâñå è íå ïîñìîò-
ðåòü, â êàêîì îí íàñòðîåíèè (íåðåä-
êî è òàê áûâàåò). Íî ýòî êîãäà
÷åëîâåê åù¸ íå ñòàë ÷åëîâåêîì, à
ñòàðàåòñÿ åù¸ ïîêà, ïðîáóåò äåëàòü
ïåðâûå øàãè â ýòîì íàïðàâëåíèè.

113. Íî êîãäà âû áóäåòå íîð-
ìàëüíî ðàçâèâàòüñÿ, òî áóäåò âàæ-
íóþ ðîëü èãðàòü, â êàêîì âû íà-
ñòðîåíèè, â êàêîì âû ñîñòîÿíèè,
êàê õîðîøî âàì âíóòðè, êàê ìèð-
íî âû âîñïðèíèìàåòå âñ¸, ÷òî ïðî-
èñõîäèò ðÿäîì ñ âàìè. Ýòî âàæ-
íàÿ ÷àñòü ãàðìîíèè».

114. «Áëàãîäàðþ».
115. «Ó÷èòåëü, åñëè ìàìà, äåëÿñü

ñî ìíîé, æàëóåòñÿ íà îòöà, ìîæ-
íî å¸ îñòàíîâèòü â ýòîì, ñêàçàòü:
«Ìàì, ÿ íå õî÷ó ñëóøàòü ýòî», åñëè
îíà ïîòîì çàêðûâàåòñÿ?»

116. «Ðîäíàÿ ìàìà?»
117. «Äà, ðîäíàÿ íåâåðóþ-

ùàÿ ìàìà».

118. «Íàäî ïîñòàðàòüñÿ ïîìî÷ü
ìàìå óâèäåòü ïàïó â ëó÷øåì ñâåòå».

119. «À åñëè îí àëêîãîëèê…»
120. «À òû îáúÿñíè. Ýòî ïîðîé

î÷åíü âàæíàÿ çàùèòíàÿ îñîáåí-
íîñòü ó ÷åëîâåêà. Åñëè îí ñàì
ñïðàâèòüñÿ íå ìîæåò, çíà÷èò, îí
âûøåë íà ðóáåæ, ãäå îí óæå íå â
ñîñòîÿíèè íåñòè íîøó äóõîâíóþ.
È åãî ñîçíàíèå ïåðåêðûâàåòñÿ.

121. Âîò ýòà åãî ïðèâÿçàííîñòü
çàêðûâàåò åãî ñîçíàíèå, ÷òîáû îí
íå ïîí¸ñ áîëüøóþ íîøó òàêèì
îáðàçîì, êîãäà ýòî ïðèíåñëî áû
ãîðàçäî õóäøèå ïîñëåäñòâèÿ åãî
âíóòðåííåìó ìèðó, ÷åì åñëè îí
íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè îïüÿíåíèÿ.

122. Îí â ýòîò ìîìåíò íå ïîíè-
ìàåò, íà íåãî òàêàÿ ìåðà îòâåò-
ñòâåííîñòè óæå íå íàëàãàåòñÿ, ñ íåãî
ñíèìàåòñÿ ÷àñòü îòâåòñòâåííîñòè
çà ýòîò ìîìåíò. Äëÿ íåãî ýòî â îï-
ðåäåë¸ííîé ìåðå ÿâëÿåòñÿ áëàãîì.
Òàê ÷òî òóò íàäî ïîñìîòðåòü ïðà-
âèëüíî íà ýòî îáñòîÿòåëüñòâî».

123. «Ìàìà ãîâîðèò, ÷òî ñîðîê
ëåò óæå òåðïèò è óæå èçáàâèòüñÿ
îò íåãî õî÷åòñÿ».

124. «Íè÷åãî. À ýòî äëÿ íå¸
íîøà, êîòîðóþ îíà äîëæíà óìåòü
ïðàâèëüíî íåñòè. Îíà èìååò ÷åëîâå-
êà ðÿäîì, êîòîðîìó ñòðåìèòñÿ áûòü
äðóãîì (åñëè, êîíå÷íî, õîòåëà îíà
ýòîãî – áûòü äðóãîì). Åñëè îíà
õîòåëà ðÿäîì èìåòü ÷åëîâåêà, êîòî-
ðûé äëÿ íå¸ äîëæåí áûòü äðóãîì,
òîãäà ýòî âûáîð áûë íåïðàâèëüíûé.

125. À åñëè îíà ïðàâèëüíî ïû-
òàåòñÿ ïîñìîòðåòü íà îáñòîÿòåëü-
ñòâà, çíà÷èò, îíà õî÷åò áûòü äðó-
ãîì. Íó òàê ïóñòü ïðîáóåò ïîìî÷ü
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åìó, åñëè îí â ýòîì íóæäàåòñÿ, íå
òðåáóåò îò íåãî áûòü äðóãèì.

126. Ó íåãî ñâî¸ èñïûòàíèå – áûòü
èñïûòàíèåì, íå íåñÿ áîëüøîé îòâåò-
ñòâåííîñòè íà ñåáå. Ïîýòîìó ìîìåíò
åãî îïüÿíåíèÿ ñíèìàåò ýòó îòâåò-
ñòâåííîñòü, è îí ïðîäîëæàåò æèòü,
ïîìîãàÿ ìàìå òàêèì âîò íåîáû÷íûì
îáðàçîì. Õîòÿ, íàâåðíîå, òðóäíî ñêà-
çàòü – íåîáû÷íûì, ýòî ñëèøêîì
ðàñïðîñòðàí¸ííîå èñïûòàíèå».

127. «À åñëè ÿ íà÷èíàþ îïðàâ-
äûâàòü, òî ìàìà çàêðûâàåòñÿ, ãîâî-
ðèò: “Ìîè ïðîáëåìû íå íóæíû
íèêîìó”».

128. «Íè÷åãî, íè÷åãî. À ÷òî îíà
õîòåëà? ×òîá òû òîæå ïåðåæèâà-
ëà? Äëÿ ÷åãî? Ñêàæè: «Ìàì, òåáå
áóäåò ëåã÷å, åñëè ÿ òîæå ðàññòðî-
þñü? ß ðàññòðîþñü – ó ìåíÿ çàáî-
ëååò ðåá¸íîê. È òåáå íåóæåëè áó-
äåò îò ýòîãî ïðèÿòíî? Ìû ðàññòðî-
èìñÿ, íà÷í¸ì ðåâåòü, äðóæíî, ñèëüíî,
ÿ áóäó õîäèòü óáèòàÿ…» Ñêàæè:
“Ìàì, äàâàé îáðèñóåì êàðòèíó. Òû
ýòîãî õî÷åøü, äà? Èëè ÷åãî?”»

129. «Îíà õî÷åò, ÷òîá ÿ ïîääåð-
æàëà å¸».

130. «Êàê ïîääåðæàëà? ×òî
ñêàçàëà? ×òî èìåííî?»

131. «Ïîñî÷óâñòâîâàëà åé…»
132. «Ïîñî÷óâñòâîâàëà – ýòî

çíà÷èò ðàññòðîèëàñü òîæå? Êàê
ìîæíî ïîñî÷óâñòâîâàòü? Ñìåÿñü,
ðàäóÿñü? Ðàäóÿñü, òû åé íå ñìî-
æåøü ïîñî÷óâñòâîâàòü. Åñëè ÷åëî-
âåê ãîâîðèò: «Îé, ó ìåíÿ áîëèò»,
à äðóãîé: «Õà-õà! Çäîðîâî! ß ñî÷óâ-
ñòâóþ òåáå! Êàê õîðîøî, ÷òî ó
òåáÿ áîëèò!» Èëè êàê îí äîëæåí
ïîñî÷óâñòâîâàòü? Ñî÷óâñòâóåò –

ýòî îí ñòðîèò òàêóþ æå ãðèìàñó:
«Î-î, äà, ïîíèìàþ… È ó ìåíÿ òóò
êîëåò ñèëüíî!» È âîò ñèäÿò îíè,
îïóñòèâ íîñû äî ïîëó… (Ó÷èòåëü
øóòèë, ñëóøàþùèå ñìåÿëèñü.)

133. Íó êàê ñî÷óâñòâîâàòü? Òû
ïîïðîáóé ïðàêòè÷åñêè ïðîðèñî-
âàòü: «Ìàì, ÷òî òû èìåííî õî-
÷åøü? ×òîá ÿ ðàññòðîèëàñü? Ïî-
ñî÷óâñòâîâàòü – ýòî ðàññòðîèòüñÿ ñ
òîáîé, ñêàçàòü: «Äà, êàê òÿæåëî! Íó
íàäî æå, êàê òÿæåëî!» Èëè ÷òî ÿ
äîëæíà ñêàçàòü? «Äà, ïàïà – íåãî-
äÿé, îí òàêîé… Äàâàé åìó íàäà¸ì!»
Èëè ÷òî ñêàçàòü? Êàê? Âîò ÷òî
ìû äîëæíû ñäåëàòü, ìàì? Èìåí-
íî ÷òî òû õî÷åøü?» È ïîïðîáóé
êàê-íèáóäü ïîÿñíèòü åé, ÷åãî îíà
õî÷åò ðåàëüíî. Êîãäà ÷åëîâåê ðå-
àëüíî íà÷èíàåò âèäåòü, íà÷èíàåò
ïîíèìàòü, ÷òî õî÷åò íåóìåñòíîå.

134. Êàê ïðàâèëî, ëþäè òðåáó-
þò òîãî, ÷òî äàæå íå ïûòàþòñÿ
ïðåäñòàâèòü. È îíè ïî èíåðöèè, òàê,
êàê õî÷åò ýãîèçì, ïðîñÿò îò äðó-
ãèõ òîãî, ÷òî âíóòðåííå ÷óâñòâóþò
è õîòÿò. Ýãîèçì õî÷åò, è îíè ýòî-
ãî òîæå õîòÿò îò äðóãèõ, íî íå
çàäóìûâàþòñÿ, ÷åãî èìåííî íà ñà-
ìîì äåëå îíè õîòÿò îò äðóãèõ.

135. À êîãäà èì êàðòèíó ýòó
ïðîðèñóåøü, îñâåòèøü êîìíàòó è
âñ¸, ÷òî òàì íàõîäèòñÿ, âîò òóò
ñðàçó ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, à íàäî ëè
òåáå ýòî. Òåáå äåéñòâèòåëüíî ýòî
íóæíî è òû äåéñòâèòåëüíî ëè ýòî-
ãî õî÷åøü? Åñëè ñàì ñåáÿ ýòî ñïðî-
ñèøü, îòâåò áóäåò îäíîçíà÷íûé –
ýòîãî òû êàê ðàç è íå õî÷åøü.

136. Ïîýòîìó âðÿä ëè ìàìà
õî÷åò, ÷òîá òû ðàññòðîèëàñü, à ñî-
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îòâåòñòâåííî, ñòàë áîëåòü ðåá¸íîê,
ïîòîìó ÷òî íåèçáåæíî áóäåò ýòà
ñâÿçü ïðîÿâëÿòüñÿ».

137. «ß ïðàâèëüíî ïîíÿëà, ÷òî
å¸ íóæíî âûñëóøèâàòü è ïîïðàâ-
ëÿòü ñòàðàòüñÿ? Äî êîíöà âûñëó-
øèâàòü?»

138. «Ïîïðàâëÿòü, îïðàâäûâàòü.
Äà. Ñêàæè: «Ýòî íóæíî. À êàê æå?
À êòî ïîíåñ¸ò íîøó? Äà, ïàïà…
Íó êîìó åãî òîãäà ìû îòäàäèì?
Êòî-òî æå òîæå äîëæåí ïîíåñòè
ýòó íîøó. Èëè ïðîñòî ìû äîëæ-
íû ïîæåëàòü åìó ñìåðòè?»

139. Ñêàæè: “Ìàì, òû õî÷åøü,
÷òîá îí óìåð? ×òîá åãî êòî-òî óáèë?
Èëè ÷òî òû õî÷åøü? Âîò îí òàêîé,
êàêîé åñòü, îí è äàëüøå áóäåò òàêèì.
Òàê ÷òî ìû õîòèì? Ïîäñòàâèòü åìó
ïîäíîæêó, ÷òîá îí åù¸ áîëüøå óïàë,
èëè ïîääåðæàòü åãî? Âîò ÷òî? Äà-
âàé îïðåäåëèìñÿ… è ñåé÷àñ âîçüì¸ì
ïàëêè è ïîéä¸ì ïîáü¸ì åãî… Èëè
÷òî? Èëè íàêîðìèì?”»

140. «Ïîíÿòíî. Ñïàñèáî, Ó÷è-
òåëü, áîëüøîå».

141. «Ó÷èòåëü, ìû ñ æåíîé ïîïðî-
áîâàëè ïîãîâîðèòü íà òåìó, ÷òî êàæ-
äûé èç íàñ ïîíèìàåò ïîä ñëîâàìè
«æåíà» è «ìóæ», äëÿ òîãî ÷òîáû
ïîíèìàíèå ó íàñ ñòàëî îäèíàêî-
âûì. Êîñíóâøèñü, ÷òî òàêîå «æåíà»,
ìû ïîíÿëè, ÷òî ýòî ÷åëîâåê, êîòî-
ðîìó äîðîã ìèð ìóæ÷èíû è êîòî-
ðûé ñòðåìèòñÿ ñëóæèòü ýòîìó
ìèðó. È êîãäà ìû ê òàêîìó ïîíè-
ìàíèþ ïðèøëè, ÿ å¸ ñïðîñèë: «Íó
òàê êàê, òåáå äîðîã ìîé âíóòðåííèé
ìèð?» Îíà ãîâîðèò: «ß íå çíàþ, ÿ íå
ìîãó òåáå îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ».
Îíà ó ìåíÿ ñïðàøèâàåò: «À êàê òû

ïîíèìàåøü? Êàê òåáå êàæåòñÿ?» ß
ãîâîðþ: «ß òîæå íå çíàþ. Ó ìåíÿ íåò
÷¸òêîãî îáðàçà, ÷òî ýòî òàêîå». È ìû
ðàñòåðÿëèñü, îáà íå çíàåì, òî ëè ñ ñà-
ìîãî íà÷àëà ðàññìàòðèâàòü âñ¸…»

142. «Äà íå íàäî, íå íàäî. Íå
íàäî – çíà÷èò èäèòå äàëüøå. Íå
ìóòèòå ñâîþ ãîëîâó».

143. «ß ïðàâèëüíî ïîíèìàþ, ÷òî
íå íóæíî ýòîãî äåëàòü?»

144. «Íåò, òû íå äåëàé ñåé÷àñ
îáùèé âûâîä. Ó òåáÿ ñåé÷àñ ñèòó-
àöèÿ, ïðè êîòîðîé ß ãîâîðþ: äà
èäèòå äàëüøå, íå ìóòèòå ñâîþ ãî-
ëîâó ñåé÷àñ, à òî áûñòðî íàéä¸òå
òî, ÷òî âàñ ðàçâåä¸ò (â òàêèõ ñëó-
÷àÿõ ëåãêî ýòî íàéòè).

145. Âñ¸ íóæíîå ïðîèñõîäèò ïî
ìåðå ñîçðåâàíèÿ. Âû èìååòå ðàç-
íóþ ñòåïåíü ñîçðåâàíèÿ, çíà÷èò,
ðàçíóþ ñòåïåíü âèäåíèÿ, îùóùå-
íèé, ïîíèìàíèé, îïûò ó âàñ ðàçíûé.

146. Åñëè ÷òî-òî ÿâíî íå äà¸ò-
ñÿ, î ÷¸ì âû ñëûøàëè, – íå ïðè-
øëî âðåìÿ, èäèòå äàëüøå. Ãëàâíîå
– ñòàðàéòåñü áûòü äðóçüÿìè, íà-
ñêîëüêî õâàòàåò âàì âîçìîæíîñòåé,
õðàíèòü òî, ÷òî ïîçâîëÿåò âàì
áûòü ìóæåì è æåíîé.

147. Âåäü áûòü äðóçüÿìè – ýòî
íå âñåãäà çíà÷èèò áûòü ìóæåì è
æåíîé. Åñòü íå÷òî, ÷òî ïîçâîëÿåò
ìóæ÷èíå áûòü ñ æåíùèíîé êàê ñ
æåíîé è æåíå áûòü ñ ìóæ÷èíîé
êàê ñ ìóæåì. Íî åñëè ýòà ÷àñòü
óéä¸ò, âû ìîæåòå ïðîäîëæèòü áûòü
äðóçüÿìè, ïðîáîâàòü ïî êðàéíåé
ìåðå. Íî áûòü êàê ìóæ ñ æåíîé
âû óæå ìîæåòå íå ñóìåòü, èñ÷åçíåò
íå÷òî, ÷òî êàê ðàç è èãðàåò ýòó
âàæíóþ ðîëü. Ïîýòîìó ñòàðàéòåñü».
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148. «Ïîëó÷àåòñÿ, íå òàê óæ âàæ-
íî ýòî ïîíÿòü, îíî ñàìî ïî ñåáå åñòü?»

149. «Âû áóäåòå æèòü, ïîñòåïåí-
íî íàáèðàòüñÿ îïûòà, ó÷èòüñÿ öå-
íèòü äðóã â äðóãå ÷òî-òî, íàõîäèòü
÷òî-òî î÷åíü âàæíîå, ÷åìó õîòåëîñü
áû ïîìî÷ü, â ÷¸ì õîòåëîñü áû ïî-
ó÷àñòâîâàòü. Òî åñòü ïî ìåðå ñîçðå-
âàíèÿ âû áóäåòå âèäåòü âñ¸ íóæ-
íîå è âñïîìèíàòü âñ¸, ÷òî ðàíüøå
âû ñëûøàëè èç òîãî, ÷òî ß ãîâî-
ðèë, è îïèðàòüñÿ óæå áîëåå óâåðåí-
íî íà ýòè èñòèíû.

150. Íî åñëè ñåé÷àñ ñðàçó íå
âèäèòñÿ, íåñòðàøíî. Åñëè âû õîòè-
òå áûòü âìåñòå, ðÿäîì, ïîìîãàòü
äðóã äðóãó, áûòü äðóçüÿìè – áóäü-
òå, èäèòå äàëüøå».

151. «Ñïàñèáî».
152. «Ìîãó ëè ÿ ïî÷óâñòâîâàòü

Âîëþ Áîãà?»
153. «Íåò, íåò. Õîòÿ ìîæíî ñêà-

çàòü: è äà, è íåò. Ñìîòðÿ ÷òî òû
èìååøü â âèäó. Íåïîñðåäñòâåííî
èíäèâèäóàëüíî ïðîÿâëÿåìóþ Âîëþ
Áîãà? Òî åñòü âîò Îòåö íàõîäèòñÿ…
è âíåçàïíî âûðàçèë Âîëþ – è òû
å¸ êàê áóäòî ïî÷óâñòâîâàë. Òàêîãî
íå áûâàåò. Îí òàê å¸ íå âûðàæà-
åò. Ïîòîìó ÷òî çàêîíû, êîòîðûå â
âàñ çàëîæåíû, ñàìè äèêòóþò âîëþ
êàæäûé äåíü, êàæäóþ ñåêóíäó, îíè
ïîñòîÿííî â âàñ äèêòóþò ýòó âîëþ
– äâèãàòüñÿ ê Ãàðìîíèè.

154. Òàê òû ýòî è ÷óâñòâóåøü.
Íå ïðîñòî èíäèâèäóàëüíî ïðîÿâ-
ëåííîå, êàê òû è êî Ìíå ïðèìå-
íÿåøü: èíäèâèäóàëüíî ïîäîø¸ë, è
òû ïî÷óâñòâîâàë – ß äûøó. Õîòÿ,
ïîêà ß æèâ, òû âñåãäà â ïðèíöèïå
äîëæåí ÷óâñòâîâàòü, ÷òî ß äûøó.

Ïîòîìó ÷òî êàê æå ß áóäó íå
äûøàòü è æèòü?

155. Âîò åñëè òû ïî÷óâñòâóåøü,
÷òî ß äûøó, à Ìåíÿ â òåëå íåò, òîã-
äà ýòî âîïðîñ: ÷òî òû ïî÷óâñòâîâàë?
ãäå ýòî òû óñëûøàë äûõàíèå? Ïî-
òîìó ÷òî ß â ýòîò ìîìåíò äûøàòü
íå áóäó, íî æèòü áóäó».

156. «Ó ìåíÿ òàêèå îùóùåíèÿ,
÷òî ÿ ÷óâñòâóþ, êîãäà Òû ìîëèøü-
ñÿ, êîãäà Òû îòêðûâàåøü ñåðäöå
äëÿ ñëèÿíèÿ».

157. «Òàê âîò ñìîòðè… Îäíî
äåëî – Ìîé äóõ, Ìî¸ âíóòðåííåå,
êîòîðîå äåëàåò ðàáîòó ïîñòîÿííî,
ïîêà ß æèâ íà Çåìëå. Äðóãîå äåëî
– áèîëîãè÷åñêèå êàêèå-òî ïðîÿâ-
ëåíèÿ: ïîø¸ë ïîêóøàòü, ñåë ïîðè-
ñîâàòü, åù¸ ÷òî-òî… Ýòî óæå äðó-
ãàÿ ñòîðîíà, íà íå¸ ìîæíî îñîáî
íå îáðàùàòü âíèìàíèÿ, ïîòîìó ÷òî
îíà ïðîÿâëÿåòñÿ ïî îáñòîÿòåëü-
ñòâàì, ïî íåîáõîäèìîñòè.

158. Ýòî ìîìåíò íóæíîãî çà-
çåìëåíèÿ, êîòîðîå äâèæåòñÿ â òîì
ðàêóðñå è ðèòìå, êîòîðûé ïðîñòî
î÷åíü âàæåí äëÿ òîãî, ÷òîáû òåëî
êàê-òî åù¸ ïðîäîëæèëî áûòü, âû-
äåðæàëî, ñìîãëî ïðîáûòü â ýòèõ
î÷åíü èíòåðåñíûõ óñëîâèÿõ. (Ó÷è-
òåëü óëûáíóëñÿ.) Ïîýòîìó òóò
èíòóèòèâíî íàäî íàõîäèòü òî, ÷òî
ïîìîãàåò ïðîéòè, áëàãîïðèÿòíûì
ñòàíîâèòñÿ».

159. «ß ÷òî-òî íåäîïîíÿë…»
160. «Íî ýòî íåñòðàøíî, ýòî óæ

ñëèøêîì áîëüøàÿ òåìà. Å¸ òàê
ñðàçó, ñë¸òó ïîíÿòü áóäåò î÷åíü
ïðîáëåìíî.

161. Âñ¸, âñ¸, çàêîí÷èì. Æåëàþ
âàì ñ÷àñòüÿ, ðàäîñòè! Äî âñòðå÷è».
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Ãëàâà 18
à âîñêðåñíîé âñòðå÷å ñ
Ó÷èòåëåì â äîëèíå
ñëèÿíèÿ ïðèñóòñòâîâà-
ëè àìåðèêàíñêèå æóð-
íàëèñòû, ïðåäñòàâëÿþ-
ùèå æóðíàë «Good».

2. Ôèë è Êåéò ïðè-
ëåòåëè èç Àìåðèêè ñïåöèàëüíî äëÿ
âñòðå÷è ñ Ó÷èòåëåì. Â Ìîñêâå ê
íèì ïðèñîåäèíèëàñü ïåðåâîä÷èöà
Ìàøà. À èç Ïåòðîïàâëîâêè æóð-
íàëèñòñêóþ ãðóïïó ïðèâ¸ë ïî òà¸æ-
íîé òðîïå Âëàäèìèð Êèøèí¸âñêèé.

3. Âñêîðå ïîñëå ñëèÿíèÿ æóðíà-
ëèñòàì äîçâîëåíî áûëî îêàçàòüñÿ â
ìàñòåðñêîé Ó÷èòåëÿ, ãäå îíè è çàäà-
ëè Åìó ÷åðåç ïåðåâîä÷èöó Ìàøó ñâîè
âîïðîñû, ÷àñòü èç êîòîðûõ îíè ïîä-
ãîòîâèëè, åù¸ íàõîäÿñü â Àìåðèêå.

4. Ôðàãìåíòû ýòîãî èíòåðâüþ…
5. «Ó íàñ åñòü íåñêîëüêî âîïðîñîâ

î Âàñ, î òîì, ÷òî Âû ïèñàëè, îá îáùè-
íå. Íàøå èçäàíèå «Good magazin»,
– æóðíàë, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ «Äîá-
ðî», – î÷åíü çàèíòåðåñîâàíî â òîì, ÷òî
Âû çäåñü äåëàåòå. Ñåé÷àñ, êîãäà ìû
áûëè íà ïîëÿíå è ëþäè çàäàâàëè Âàì
âîïðîñû, Ôèëà çàèíòåðåñîâàëî òî, ÷òî
áîëüøèíñòâî âîïðîñîâ áûëî ïî ïî-
âîäó âçàèìîîòíîøåíèé âíóòðè ñåìüè
ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé. Òàê
âñåãäà ïðîèñõîäèò?»

6. «Îñíîâíûå ïðîáëåìû â æèç-
íè ïðîèñõîäÿò â ñåìüå.

7. Äóõîâíîå ðàçâèòèå – ýòî èñ-
êóññòâî æèòü, âûñòðàèâàòü îòíîøå-
íèÿ äðóã ñ äðóãîì. È ïîýòîìó ýòè
òåìû íàäî î÷åíü ïîäðîáíî è ìíî-
ãîñòîðîííå òðîãàòü».

8. «Ôèë çàìåòèë èíòåðåñíóþ âåùü,
÷òî â ïðèíöèïå îáùèíà è Ãîðîä äî-
âîëüíî èçîëèðîâàíû îò îñòàëüíûõ
ìåñò, íî òåì íå ìåíåå Âû ðàñïðîñò-
ðàíÿåòå ñâî¸ Ó÷åíèå, êíèãè, ñâî¸ Ñëî-
âî íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëþäåé è Âû
ñòàðàåòåñü ðàñïðîñòðàíèòü åãî â ìèð.
À ïî÷åìó òîãäà èçîëèðîâàííîñòü?»

9. «Òðåáóåòñÿ ìåñòî, ãäå íåîáõîäè-
ìî íà÷àòü çàêëàäûâàòü îñíîâó áóäó-
ùåãî îáùåñòâà, íîâîãî îáùåñòâà.
È ëþäåé íóæíî âåðíóòü ê òåì êîð-
íÿì, îò êîòîðûõ îíè ñëèøêîì äàëå-
êî óøëè, æèâÿ â öèâèëèçîâàííîì
ìèðå. Òðåáóåòñÿ ñîçäàòü ìèð, êóäà âïîñ-
ëåäñòâèè óñòðåìÿòñÿ ìíîãèå. Íî ýòà
îñíîâà äîëæíà áûòü ïîäãîòîâëåíà».

10. «Âû îùóùàåòå ëè÷íî ïðîãðåññ
â îáùèíå è â ÷èñëå ëþäåé, êîòî-
ðûå ñþäà ïðèåçæàþò?»

11. «Êîíå÷íî. Êîíå÷íî, ýòî âè-
äÿò âñå, êòî ïðèåçæàåò ïîñìîòðåòü».

12. «È Âàì ýòî íðàâèòñÿ?»
13. «ß òîò, êòî áîëüøå âñåãî âèäèò

îøèáîê, ïîýòîìó ß áîëüøå ïåðåæè-
âàþ îá îøèáêàõ. È êîíå÷íî, ðàäóþñü,
åñëè ïîáåäû âñ¸-òàêè ïðîèñõîäÿò».

14. «Òî åñòü îøèáêè åñòü è áûëè
ñäåëàíû?»

15. «Êîíå÷íî, êîíå÷íî. Ìíîãî.
Ýòè îøèáêè íàêîïëåíû âåêàìè».

16. «Òî åñòü ýòè îøèáêè âíóòðè íàñ,
îíè èäóò êàê áû èç ãëóáèíû âåêîâ?»

17. «Äà, åù¸ íèêîãäà âñåðü¸ç ÷å-
ëîâåê íå çàíèìàëñÿ äóõîâíûì ðàç-
âèòèåì».

18. «Òî åñòü Âû ïåðâûé, äà,
ïîëó÷àåòñÿ?»

19. «Ïðèøëî âðåìÿ íà÷èíàòü».
20. «Ëþäè, êîòîðûå çàäàâàëè

âîïðîñû î ñâîèõ ìóæüÿõ, î ñâîèõ
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æ¸íàõ, æèâóò âåäü óæå êàêîå-òî
âðåìÿ çäåñü. À ïî÷åìó òîãäà âñ¸
íèêàê íå ðåøàþòñÿ ýòè âîïðîñû?
È êàê òîãäà ìîãóò ðåøèòüñÿ äðó-
ãèå îøèáêè, åñëè äàæå çäåñü îíè
âñ¸ íèêàê íå ðåøàþòñÿ?»

21. «Íó, ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îäèí
è òîò æå ÷åëîâåê â òå÷åíèå ìíî-
ãèõ ëåò çàäà¸ò îäèí è òîò æå âîï-
ðîñ. Ñíà÷àëà îí ñïðàâèòñÿ ñ êàêîé-
òî îäíîé ïðîáëåìîé. Âûéäåò êà-
êàÿ-òî äðóãàÿ, äëÿ íåãî åù¸ ïîêà
íåâåäîìàÿ, – îí ïî íåé ïåðåñïðà-
øèâàåò, ïðîáóåò èñïðàâèòü. È òàê
ìíîãî-ìíîãî ñòîðîí æèçíè».

22. «Ïîëó÷àåòñÿ, ÷åì áîëüøå òû
çíàåøü, òåì ñëîæíåå òåáå æèòü?»

23. «Âåðíî, âåðíî».
24. «À ó Âàñ åñòü âîïðîñû î

Áûòèè?»
25. «Íåò, ß çíàþ âñ¸».
26. «Âû óâåðåíû âî âñ¸ì?»
27. «Íó… åñëè ß çíàþ, –  Ó÷è-

òåëü óëûáíóëñÿ, – Ìíå äàæå âåðèòü
íå íàäî».

28. «Âû ãîâîðèòå, ÷òî ñåé÷àñ ïðè-
øëî âðåìÿ âñ¸ èçìåíèòü, è èìåííî
â ýòîì ìåñòå. À ïî÷åìó èìåííî ñåé-
÷àñ? Ïî÷åìó çà ïðîøåäøèå äâå òû-
ñÿ÷è ëåò íå ñìîãëè äîáèòüñÿ óñïåõà?
Ìîæåò, ïîòîìó ÷òî áûëè êîíôëèê-
òû, áûëè âîéíû? À ñåé÷àñ Âû ãîâî-
ðèòå, ÷òî íå áóäåò áîëüøå èõ, åñëè âñå
áóäóò æèòü ïî ýòèì çàêîíàì?»

29. «Ýòî ñåðü¸çíàÿ òåìà. Íàñòóïàåò
ïåðèîä ñåé÷àñ, êîãäà ÷åëîâå÷åñòâî, âñ¸
÷åëîâå÷åñòâî, äâèãàÿñü ïî ïóòè, êîòî-
ðîå îíî èçáðàëî, íåèçáåæíî äîëæíî
ïðèéòè ê ñàìîóíè÷òîæåíèþ.

30. Ñòðàøíûé ñóä, î êîòîðîì
ãîâîðèëîñü â Ïèñàíèè, – ýòî íå

êàðà Áîãà. Áîã íèêîãäà íèêîãî íå
íàêàçûâàë è äåëàòü ýòîãî íå ìîæåò.
Íî íà Çåìëå äîëæíû áûëè íàñòó-
ïèòü îáñòîÿòåëüñòâà, ïðè êîòîðûõ
áîëüøàÿ îøèáêà, êîòîðóþ ëþäè
äîïóñêàþò, íåèçáåæíî äîëæíà ïðè-
âåñòè èõ ê ñàìîóíè÷òîæåíèþ.

31. Ýòî ðóáåæ, êîòîðûé äîë-
æåí îïðåäåëèòü ñóäüáó ÷åëîâå÷å-
ñòâà. È íóæíî, ÷òîáû çà ýòîò ðó-
áåæ ïåðåøëà òà îáùíîñòü, êîòî-
ðàÿ âïîñëåäñòâèè ñîñòàâèò îñíîâó
áóäóùåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Êàê ñåìüÿ
Íîÿ (ýòî îáðàçíî). Â Ïèñàíèè
åñòü òàêîé îáðàç… Íî òåïåðü íóæ-
íà íå ìàëåíüêàÿ ñåìüÿ, íóæíà ãî-
ðàçäî áîëüøàÿ îáùíîñòü.

32. È ïîýòîìó èìåííî â ýòî âðå-
ìÿ íóæíî ðàññêàçàòü êàê ìîæíî
áîëüøå ïðàâäû î Áîãå è î òîì, ÷òî
òàêîå ÷åëîâåê, äëÿ ÷åãî îí ðîæä¸í.

33. È ýòî îòêðîâåíèå ïîçâîëèò
ïðèêîñíóâøèìñÿ ê ýòîìó Ñëîâó
ïðèéòè ñþäà. Òåì, êòî ê ýòîìó
ñîçðåë. Îíè áóäóò âîñïèòûâàòüñÿ â
ýòîé àòìîñôåðå, ìåíÿòü ñåáÿ è
ñîçäàâàòü íóæíóþ ïñèõîëîãè÷åñ-
êóþ àòìîñôåðó».

34. «Èèñóñó ïðèõîäèëîñü ïîñòî-
ÿííî áîðîòüñÿ ñ òðóäíîñòÿìè, è
äàæå ñî ñâîèìè ñîáñòâåííûìè,
òàêæå ñ èñêóøåíèÿìè îò äüÿâîëà.
À Âàì ïðèõîäèòñÿ èíîãäà ñ òàêèì
ñòàëêèâàòüñÿ?»

35. «Ýòî îáðàçû, î êîòîðûõ
÷åëîâåê èìååò ìàëîå ïðåäñòàâëå-
íèå, ïðî÷èòàâ ñëîâà Ïèñàíèÿ. Ýòî
òðóäíî áóäåò îáúÿñíèòü.

36. Òðóäíî âèäåòü, êîãäà ÷åëî-
âåê óïîðíî äåëàåò îøèáêó, êîòî-
ðàÿ íåèçáåæíî ïîâåä¸ò åãî ê ãè-
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áåëè. Íåëüçÿ çàñòàâèòü ÷åëîâåêà
áûòü äîáðûì. Åìó ìîæíî ïðåäî-
ñòàâèòü âûáîð. È åñëè îí âûáèðà-
åò íåïðàâèëüíî, ïåðåóáåäèòü òðóä-
íî, à íè÷åãî ñäåëàòü íåëüçÿ.

37. Ïîýòîìó çà òûñÿ÷è ëåò ëþäè
äåëàëè îøèáêè. Ïîòîìó ÷òî èõ
íåëüçÿ áûëî íàñèëüíî ñäåëàòü ëó÷-
øå, îíè ñàìè äîëæíû áûëè ïîíÿòü.
È âûáîð ó íèõ îñòà¸òñÿ è äàëüøå
ñâîáîäíûì. Òîëüêî òåïåðü óæå äàëü-
øå äîëæíû áóäóò ïðîéòè òîëüêî òå
â îñíîâíîì, êòî ïðàâèëüíî èçáåð¸ò
Èñòèíó. Ëþäè ñàìè ñåáÿ ñóäÿò».

38. «Òî åñòü ëþäè, êîòîðûå äå-
ëàþò ïðàâèëüíûé âûáîð, ïîéäóò
åù¸ äàëüøå, åù¸ âûøå? Âîçìîæ-
íî, â ðàé?»

39. «Íåò, ëþäè ðîæäåíû äëÿ
òîãî, ÷òîáû âñåãäà æèòü â òåëå.
Ëþäÿì ïðåäñòîèò çàñåëÿòü Âñåëåí-
íóþ. Ëþäè ðîæäåíû äëÿ âå÷íîñ-
òè, à íå äëÿ òîãî, ÷òîáû òîðîïèòüñÿ
ïîêèíóòü òåëî».

40. «Â Ïîñëåäíåì Çàâåòå Âû
íàïèñàëè, ÷òî ëþäè ÷àñòî õîòÿò
äîêàçàòåëüñòâà: ïî÷åìó Âû? êòî
Âû? îòêóäà Âû ïðèøëè? È îçíà-
÷àåò ëè ýòî, ÷òî èì èç-çà ýòîãî
òðóäíåå ïðèéòè ê Ïðàâäå, êîòîðóþ
Âû ïðîïîâåäóåòå?»

41. «Íåò. Òå, êòî ñîçðåë ïðèíÿòü
áîëüøóþ îòâåòñòâåííîñòü, íå íóæ-
äàþòñÿ â äîêàçàòåëüñòâàõ. À äðóãèå
è íå äîëæíû ýòî áðàòü. Ïîýòîìó
îíè ïîðîé è ïðîñÿò äîêàçàòåëüñòâ.

42. Ó÷åíèå äîëæíû èñïîëíÿòü
òå, êòî ïîíèìàåò, ÷òî äåëàåò, à íå
ñëåïî â ýòî ïîâåðèòü è íå èìåòü
íèêàêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî
ïðåäñòîèò ñäåëàòü.

43. Íî â òî æå âðåìÿ îíè [ïðî-
ñÿùèå äîêàçàòåëüñòâ – Âàä.] õî-
òÿò íå ïðîãàäàòü, ïîýòîìó èùóò äî-
êàçàòåëüñòâ, åñëè ÷òî-òî êàê áóäòî
áû èñòèííîå ïîÿâèëîñü, íî îíè
ýòîãî åù¸ íå âèäÿò».

44. «Îáÿçàòåëüíî îñòàâëÿòü âñ¸
òàì, â ìèðó, ÷òîáû ïðèéòè ñþäà?»

45. «Ñìîòðÿ ÷òî õî÷åøü ñäåëàòü.
Åñëè ñòðîèòü íîâîå îáùåñòâî çäåñü,
òî êàê ìîæíî ñòðîèòü åãî çäåñü,
áóäó÷è òàì? Åñëè íåãîòîâ áûòü
çäåñü, ìîæíî, êîíå÷íî, ïðîáîâàòü
áûòü âåðóþùèì è òàì. Íî ïîëíî-
öåííî âûñòðàèâàòü ñâîé âíóòðåííèé
ìèð ìîæíî òîëüêî âìåñòå ñ òåìè, êòî
òàêæå ïûòàåòñÿ ýòî ñäåëàòü. À â îá-
ùåñòâå ýòî íå ïîëó÷èòñÿ».

46. «Âû âñåãäà ðèñîâàëè?»
47. «Íó… êîãäà õîòåëîñü, –

óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü. – Ðèñîâàòü ñ
äåòñòâà ß ëþáèë».

48. «À ÷òî ñåé÷àñ Âû ïîëó÷àåòå
îò ðèñîâàíèÿ?»

49. «Óäîâëåòâîðåíèå, ÷òî ýòî
ïðèíîñèò ðàäîñòü ëþäÿì, îíè îò
ýòîãî íàïîëíÿþòñÿ, îáðåòàþò ðà-
äîñòü, ñìûñë æèçíè.

50. Ýòî Ìîÿ âîçìîæíîñòü äàòü
ëþäÿì òî, ÷òî íå òðåáóåòñÿ îãîâà-
ðèâàòü ñëîâàìè. È ýòî î÷åíü óáå-
äèòåëüíî. Î òîì, ÷òî ñêàçàíî è ÷åãî
÷åëîâåê íå âèäèò, îí åù¸ ìîæåò
ïîñïîðèòü. Íî êîãäà îí âèäèò, åìó
òðóäíî ñòàíîâèòñÿ ñïîðèòü».

51. «À åñòü õóäîæíèêè, êîòîðûå
íðàâÿòñÿ Âàì?»

52. «Åñòü. Åñòü, íî ýòî áîëüøå
õóäîæíèêè íå ñåãîäíÿøíåãî âðå-
ìåíè. Õîòÿ, êîíå÷íî æå, ß âñåõ
õóäîæíèêîâ íå çíàþ, æèâóùèõ â
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ýòî âðåìÿ, è íå ìîãó ñêàçàòü îáî
âñåõ. Âïîëíå ìîæåò áûòü, ÷òî è
î÷åíü èíòåðåñíûå åñòü ðàáîòû…
Íî, ê ñîæàëåíèþ, èíòåðåñíûå ïîêà
ìîæíî óâèäåòü òîëüêî â ìóçåÿõ».

53. «Ó Âàñ åñòü êîìïüþòåð, åñòü
èíòåðíåò. Âû ìîæåòå íàáëþäàòü
çà æèçíüþ èñêóññòâà ÷åðåç ñåòü?»

54. «Ïðîáóþ. Ïðîáóþ íåìíîæ-
êî ñìîòðåòü, çà íîâîñòÿìè â ìèðå
íåìíîæêî íàáëþäàòü, çà èñêóññòâîì.
Äà, ýòî õîðîøàÿ âîçìîæíîñòü».

55. «Æèâÿ çäåñü, æèâÿ íå â ðèòìå
áîëüøèõ ãîðîäîâ, êàê Âû ðåøàåòå,
êàêèå òåõíîëîãèè Âàì íðàâÿòñÿ,
êàêèå áóäóò õîðîøè, ïîëåçíû äëÿ
âàñ, à êàêèå íå áðàòü ñþäà?»

56. «Òîëüêî êîãäà ß ïðàêòè÷åñ-
êè ñòîëêíóñü ñ ðåçóëüòàòàìè òîãî,
÷òî ýòà òåõíîëîãèÿ äà¸ò, ß ìîãó
îöåíèòü, íóæíî ýòî èëè íåíóæíî».

57. «Âû ãîâîðèòå, ÷òî õðèñòèàí-
ñêàÿ öåðêîâü î÷åíü ìíîãèå èñòè-
íû èñêàçèëà è óòðàòèëà. Ýòî òàê?
Òî åñòü îíè íåïðàâèëüíî èíòåð-
ïðåòèðóþò Ó÷åíèå?»

58. «Âåðíî. Èíà÷å áû îíè íå ðàç-
äåëèëèñü ìåæäó ñîáîé. Ðàçäåëèòüñÿ
ìîæíî òîëüêî íà ïðèäóìàííûõ ãëóïî-
ñòÿõ. Õðèñòèàíå ïðèçíàþò îäíî Ïèñà-
íèå, íî æèâóò ïî òðàäèöèÿì, êîòîðûå
íàêîïèëè. È â ýòîì îíè ðàçäåëÿþò-
ñÿ. Îíè òðàäèöèÿìè ïîäìåíèëè Ó÷å-
íèå. È ýòî èõ áîëüøàÿ îøèáêà».

59. «Íî â õðèñòèàíñêîé öåðêâè
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïîñëåäîâàòåëåé.
Ïî÷åìó òîãäà ëþäè èäóò çà öåðêî-
âüþ, õîòÿ ó íå¸ ìíîãî îøèáîê?»

60. «Ëþäè âñåãäà âûáèðàþò
òî, ÷åãî îíè äîñòîéíû, òî, ÷åìó
ñîîòâåòñòâóþò.

61. È èì íå ïðåäîñòàâëÿåòñÿ àëü-
òåðíàòèâà òàê, êàê õîòåëîñü áû è êàê
ïðèñóùå áûëî áû â ðàçóìíîì ìèðå.
Â íîðìàëüíîì, ðàçóìíîì ìèðå.
Ïîýòîìó òàì èä¸ò ñâî¸ ñîðåâíîâà-
íèå, ãäå êòî-òî äðóãîãî ïûòàåòñÿ
î÷åðíèòü. Òî åñòü âñ¸ ïðîèñõîäèò
òàê æå, êàê â ïîëèòèêå.

62. À Èñòèíà íèêîãäà äîêàçû-
âàòü ñåáÿ íå áóäåò. Òàì, ãäå ìíîãî
êðè÷àò, Îíà áóäåò ìîë÷àòü. È íóæ-
íî èìåòü íåìàëî ìóäðîñòè, ÷òîá
ïîíÿòü ýòî è èñêàòü ýòî Ìîë÷àíèå.

63. È òåì áîëåå èç ìíîãîãî íî-
âîãî íåðåäêî, áûâàåò, âîçíèêàþò
îïàñíîñòè. È êîãäà íà ýòèõ îïàñ-
íîñòÿõ êîíöåíòðèðóåòñÿ áîëüøîå
âíèìàíèå, ëþäè íà÷èíàþò áîÿòüñÿ
âîîáùå âñåãî íîâîãî. È òîãäà, åñ-
òåñòâåííî, îíè áîëüøå ïðåäïî÷èòà-
þò ïî ñòðàõó ñâîåìó òî, ÷òî òðàäè-
öèîííî, ÷òî óæå äàâíî ñòîèò».

64. «Êàê Âû äîíîñèòå Âàøå
Ó÷åíèå, èìåÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî
äàæå íå ïðîòèâíèêîâ, à ñîïåðíè-
êîâ, âåäü ìíîãèå ëþäè äîâåðÿþò â
ðàâíîé ñòåïåíè è ïîëèòè÷åñêèì
ëèäåðàì, è ðàçâëå÷åíèÿì, äåíüãàì,
äðóãèì âåðàì, èíòåðíåòó?»

65. «Ïðîñòî îòêðûâàþ Èñòèíó
òàì, ãäå Ìåíÿ ïðîñÿò è æäóò. Çäåñü
âñ¸ áóäåò ïðîèñõîäèòü òàê, êàê íóæ-
íî. Òàêîå âðåìÿ. Èñòèíà äà¸òñÿ
òîãäà, êîãäà ê íåé óæå ïîÿâèëîñü
äîñòàòî÷íî ñîçðåâøèõ. È èì ñòî-
èò äàæå îòãîëîñêè óñëûøàòü, äàæå
â êðèòèêå äîñòàòî÷íî óñëûøàòü,
îíè ïî÷óâñòâóþò âíóòðè âèáðàöèþ,
âîëíåíèå è çîâ. È îíè ïîéäóò.

66. Òåì áîëåå ÷òî â ýòîò ïåðè-
îä âðåìåíè íåëüçÿ ñðàçó ñîáèðàòü
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îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ëþäåé, áóäåò
î÷åíü ñëîæíî âûñòðîèòü íåîáõîäè-
ìóþ ñòðóêòóðó äóõîâíóþ.

67. Ïðè áîëüøîé ðåêëàìå ìî-
ãóò ïðèéòè íå òîëüêî ñèëüíûå, äî-
ñòàòî÷íî ñîçðåâøèå, íî î÷åíü ìíî-
ãî ñëàáûõ, êîòîðûå òîëüêî ïîïû-
òàþòñÿ ñïðÿòàòüñÿ. È îíè áóäóò
áîëüøîé ïîìåõîé, îíè ïîìåøàþò.
Ïîýòîìó ýòî äîëæíî áûòü ñïîêîé-
íî, åñòåñòâåííî».

68. «Èèñóñ ïûòàëñÿ âñòðåòèòüñÿ ñ
ëþäüìè äðóãèõ âåðîâàíèé. À Âû,
êîãäà ïóòåøåñòâóåòå, ïûòàåòåñü
âñòðåòèòüñÿ, íàéòè êàêîé-òî êîíòàêò
ê ñåðäöàì ëþäåé, êîòîðûå âåðÿò?

69. «Åñëè òàêîå áëàãîïðèÿòíîå
îáñòîÿòåëüñòâî âîçíèêíåò, ß ñ óäîâîëü-
ñòâèåì îòâå÷àþ íà òàêèå êîíòàêòû.
Íåäàâíî â Èíäèþ ïðèãëàøàë Ðàâè
Øàíêàð. ß ñúåçäèë òóäà ïîãîñòèòü».

70. «Ìû âèäåëè ôîòîãðàôèè íà
ïëÿæå ñ ìàëü÷èêàìè èíäèéñêèìè
(Ñìåþòñÿ.) Õîðîøèå âîñïîìèíà-
íèÿ… Ïî÷åìó Âû æèâ¸òå çäåñü, íà
Ãîðå, à ëþäè âíèçó?»

71. «Ñåé÷àñ ó Ìåíÿ çàêàí÷èâà-
åòñÿ ñòðîèòåëüñòâî äîìà âíèçó».

72. «Â Ãîðîäå?»
73. «Äà. Âíà÷àëå áëàãîïðèÿòíî

áûëî çäåñü. Êîãäà çäåñü ïî÷òè íè-
÷åãî íå áûëî, íàèáîëåå áëàãîïðè-
ÿòíî áûëî íà÷àòü çäåñü. Íî Ìíå
õî÷åòñÿ, ÷òîáû è äåòè Ìîè ëó÷øå
êîíòàêòèðîâàëè ñ ðåáÿòèøêàìè
ñâîèìè âíèçó. À òàê èì êàæäûé
äåíü â øêîëó õîäèòü…» – çàñìå-
ÿëñÿ Ó÷èòåëü.

74. «Áîëüøàÿ ïðîãóëêà.
75. Âû ðèñîâàëè ñ äåòñòâà è ñåé-

÷àñ ðèñóåòå. Åñòü êàêèå-òî åù¸ äðó-

ãèå ñâÿçóþùèå ìåæäó Âàøåé òîé
æèçíüþ, äî Ïðîáóæäåíèÿ, è ýòîé?»

76. «Íåò».
77. «Èèñóñ ãîâîðèë î ñóùåñòâî-

âàíèè ëæåïðîðîêîâ. À åñëè Âàñ
íàçîâóò ëæåïðîðîêîì, êàê Âû ðå-
àãèðóåòå?»

78. «Äà íèêàê. Ìåíÿ êåì òîëü-
êî íå íàçûâàëè (Ó÷èòåëü ñìå¸òñÿ.)
ß óæå íàñëóøàëñÿ ìíîãî».

79. «Òî åñòü Âàñ ýòî íå íàïðÿ-
ãàåò?»

80. «Íåïðèÿòíî, íåëüçÿ ýòîìó
ðàäîâàòüñÿ. Íî è îñîáî íà ýòîì
îñòàíàâëèâàòü âíèìàíèå òîæå íå
ñòîèëî áû, è òàê ñëèøêîì ìíîãî
òðóäíîñòåé».

81. «Â Áèáëèè ãîâîðèëîñü, ÷òî
Èèñóñ íå ïîëó÷àåò ïðèçíàíèÿ â
ñâîåé ñîáñòâåííîé ñòðàíå: «Íåò
ïðîðîêà  â ñâî¸ì îòå÷åñòâå». Êàê
Âû ê ýòîìó îòíîñèòåñü?»

82. «Íó êàê? Ýòî èñòèíà. Íî
ýòî íå îáÿçàòåëüíî ïðî ñòðàíó
ãîâîðèòñÿ – «îòå÷åñòâî». Ïðåæäå
âñåãî ýòî ãîâîðèòñÿ î êðóãå ëþäåé,
êîòîðûå õîðîøî çíàþò òåáÿ.
Ïîòîìó ÷òî, êîãäà â êðóãó ëþäåé,
êîòîðûå òåáÿ çíàþò, òû íåîæèäàí-
íî íà÷èíàåøü ãîâîðèòü òî, ÷åãî
íèêîãäà ðàíüøå íå ãîâîðèë, ýòî èõ
âñåãäà ñìóùàåò, îíè íà÷èíàþò ýòî-
ãî áîÿòüñÿ. Èì ñòàíîâèòñÿ ýòî
íåïîíÿòíî, è îíè íà÷èíàþò áîÿòü-
ñÿ è ðóãàòü. Èì êàæåòñÿ, ÷òî ñ
ãîëîâîé ÷òî-òî ñòàëî.

83. Ýòî òàê æå è â ðîäíîé ñå-
ìüå ñ ðîäèòåëÿìè. Ïîòîìó ÷òî
ðîäèòåëþ ñëîæíî ïðåäñòàâèòü, êàê
ýòî â åãî ñåìüå ìîæåò áûòü òàêîå
ÿâëåíèå. Ïîýòîìó ïåðâîå íåïîíè-
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ìàíèå, ñ êîòîðûì ñòàëêèâàåøüñÿ,
– ýòî, êîíå÷íî, ïðåæäå ðîäèòåëè».

84. «À Âàøà ìàòü æèâ¸ò çäåñü?»
85. «Äà. Ñïóñòÿ ãîäû îíà óâè-

äåëà ïî ïëîäàì, ÷òî äåëàåòñÿ. Íî
îíà íå ðåëèãèîçíûé ÷åëîâåê. Îíà
ïðîñòî âèäèò, ÷òî ïðîèñõîäèò òî
õîðîøåå, ÷åãî óæå â äðóãèõ ìåñ-
òàõ íå óâèäåòü. È îíà, êîíå÷íî æå,
ïåðåæèâàåò çà ñâîèõ äåòåé, õî÷åò
ïîìî÷ü â ìåðó ñâîèõ ñèë».

86. «À êîãäà îíà îáðàùàåòñÿ ê
Âàì, êàê îíà Âàñ íàçûâàåò?»

87. «Êàê ê ñûíó îáðàùàåòñÿ, êàê
îáû÷íî, êàê âñåãäà».

88. «Âîçìîæíî, Ðîññèÿ âñ¸-òàêè
ïðèçíàëà Âàñ, ðàç âîñåìíàäöàòü ëåò
Âû çäåñü è åñòü îáùèíà, åñòü Ó÷å-
íèå? Êàê Âû ñ÷èòàåòå?»

89. «Íåò, åù¸ ïîêà íåò».
90. «À ëþäè?»
91. «Ëþäåé ìíîãî».
92. «Íî ïðàâèòåëüñòâî æå íå

çàêðûâàåò Âàñ, è Âû ðàñò¸òå, îá-
ùåñòâî ðàñò¸ò».

93. «Íî çàêðûòü î÷åíü ñëîæ-
íî ñàìîå áîëüøîå â ìèðå ýêîëî-
ãè÷åñêîå äâèæåíèå. Ýòî îáùå-
ïðèçíàíî».

94. «Âû íå äîïóñêàåòå òàêóþ
ìûñëü, ÷òî, âîçìîæíî, ïðàâèòåëü-
ñòâà êîãäà-òî çàõîòÿò ñ Âàìè ñî-
òðóäíè÷àòü, êàê êîãäà-òî ôàðèñåè
õîòåëè ïðèìêíóòü ê Èèñóñó?»

95. «Áóäó ðàä ïîìî÷ü. Òîëüêî
ýòî áóäåò áîëüøîé ïðîáëåìîé. Òî,
÷òî ß íåñó, ðàçðóøàåò îñíîâû, íà
êîòîðûõ çèæäåòñÿ ñóùåñòâóþùåå
îáùåñòâî íà âñåé Çåìëå. Ìî¸ Ó÷å-
íèå ëåãêî ëèøèò èõ âëàñòè, ïîýòî-
ìó âðÿä ëè…»

96. «À åñëè Âû äîñòèãíåòå î÷åíü
áîëüøèõ ðàçìåðîâ, èñïóãàåòñÿ ïðà-
âèòåëüñòâî?»

97. «Äîñòèãíó ß áîëüøèõ ðàç-
ìåðîâ òîãäà, êîãäà ïðàâèòåëüñòâà
óæå íå áóäåò íèãäå».

98. «Âû ïåðåæèâàåòå, ÷òî áóäóò
ïðîáëåìû, ÷òî îíè ïðèäóò è íà÷íóò
âàñ ïûòàòüñÿ çàêðûòü, ìåøàòü Âàì?»

99. «Íåò. Âñå òðåçâîìûñëÿùèå
ëþäè, êòî íàõîäèòñÿ â ïðàâèòåëü-
ñòâå, î÷åíü õîðîøî ïîíèìàþò, êà-
êóþ ïîëåçíóþ ðîëü çäåñü èãðàåò
ðàçâèòèå îáùèíû. Íåêîòîðûå
àíàëèòèêè î÷åíü îò÷¸òëèâî ïîíè-
ìàþò, ÷òî òî, ÷òî çäåñü ïðîèñõî-
äèò, – ýòî ñàìàÿ âàæíàÿ ÷àñòü â
ðàçâèòèè Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ.
Òàêîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðîå çäåñü
ïðîèñõîäèò, â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè
â Ðîññèè íåò âîîáùå íèãäå».

100. «Ýòî ïðàâäà, ÷òî ó âàñ âñå
ãîëîñóþò çäåñü?»

101. «ß íå ïðèçûâàþ ýòî äåëàòü.
Íî êàê õîòÿò, òàê è ïîñòóïàþò. ß
ëèøü îáúÿñíÿþ, ÷òî ãîëîñîâàòü –
ýòî çíà÷èò ïðåäîñòàâëÿòü ÷åëîâå-
êó âîçìîæíîñòü âçÿòü îòâåòñòâåí-
íîñòü, êîòîðóþ îí, ìîæåò, íå â
ñîñòîÿíèè ïîíåñòè, è òû íà÷èíà-
åøü ó÷àñòâîâàòü â ýòîì, ãîëîñóÿ.

102. Âåäü íà ñàìîì äåëå ëþäè
ãîëîñóþò çà ÷åëîâåêà, êîòîðîãî
îíè ñîâåðøåííî íå çíàþò. Äóìàòü,
÷òî îí ñîîòâåòñòâóåò òîìó, ÷òî
ãîâîðèò â ïðåäâûáîðíîé êîìïà-
íèè, – ýòî íåñåðü¸çíî».

103. «Âû î÷åíü õîðîøî ïîíèìà-
åòå ïîëèòèêó. Ýòî êîìïëèìåíò.

104. Âòîðîå ïðèøåñòâèå Õðèñ-
òà îïèñûâàåòñÿ â Áèáëèè êàê êîø-
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ìàð, êîòîðûé íåñ¸ò ìíîãèå ñìåð-
òè è ðàçðóõó. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî Âû
ïðèøëè î÷åíü òèõî, ìèðíî».

105. «Ýòî è åñòü îäíî èç ìíî-
ãî÷èñëåííûõ èñêàæåíèé. Ýòî î÷åíü
íåâåðíîå ïðåäñòàâëåíèå î Áîãå.

106. Ëþáÿùåãî Áîãà íåëüçÿ ïðåä-
ñòàâëÿòü êàðàþùèì. Íàîáîðîò, Áîã,
ëþáÿ ëþäåé, äà¸ò èì âûáîð. Ïîýòî-
ìó ß ðàñêðûâàþ òî Ó÷åíèå, êîòî-
ðîå íèêîãäà íà Çåìëå íå ðàñêðûâà-
ëîñü, è òî, ÷òî äîëæíî ïðèâåñòè èõ
ê åäèíñòâó â ïîñëåäíèé ìîìåíò.

107. Íîðìàëüíî ðàçâèâàòüñÿ íà
Çåìëå ñìîæåò òîëüêî îáùåñòâî,
êîòîðîå ñîñòàâëåíî íà çàêîíàõ
åäèíîé Ñåìüè. Íî ÷òîáû ýòî ñäå-
ëàòü, íàäî î÷åíü ìíîãèå çàêîíû
ðàññêàçàòü.

108. Íà ñàìîì äåëå Íîâûé Çà-
âåò – ýòî íå Ó÷åíèå. Ýòî Áëàãàÿ
âåñòü î Áîãå, êîòîðûé ëþáèò âñåõ
îäèíàêîâî è ïðèçûâàåò ëþäåé
òàêæå îäèíàêîâî ëþáèòü âñåõ.

109. Íî â ïîíèìàíèè ñëîâà
«ëþáèòü» ó âñåõ ëþäåé âîçíèêàþò
ðàçíûå òîëêîâàíèÿ. Ïîýòîìó ïðè-
çâàòü: ëþáèòå äðóã äðóãà – ýòî íå
çíà÷èò ïðèçâàòü äåëàòü ïðàâåäíûå
øàãè. Íóæíî ïîäðîáíî îáúÿñíèòü,
êàêèå øàãè ÷åëîâåêà â ðàçíûõ
æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ñîîò-
âåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì ëþáâè è
ãàðìîíèè».

110. «À êàê âû ñåé÷àñ îòíîñè-
òåñü ê êîíôëèêòó, êîòîðûé ïðîèñ-
õîäèò íà Âîñòîêå ìåæäó õðèñòèà-
íàìè, åâðåÿìè, íàïðèìåð, è ìóñóëü-
ìàíàìè?»

111. «Îí íå ïðåêðàùàëñÿ. Ñàìàÿ
ãëàâíàÿ òðóäíîñòü ó ëþäåé, êîãäà

îíè ðàçäåëåíû â ñâî¸ì ñåðäöå
ìåæäó ñîáîé, – îíè âñåãäà áóäóò
÷óæèå ìåæäó ñîáîé. À åñëè áóäóò
÷óæèìè, îíè áóäóò ñîðåâíîâàòüñÿ.
Êàæäûé áóäåò ïðîáîâàòü äîêàçàòü,
÷òî îí ëó÷øå. Ýòî ïðèìèòèâíûå
çàêîíû, ïî êîòîðûì åù¸ æèâ¸ò
÷åëîâåê. À çàêîí ðàçâèòèÿ ó âñåõ
îäèíàêîâûé. È âîò òåïåðü íóæíî
ðàññêàçàòü ýòîò çàêîí».

112. «Â Âàøåì Ó÷åíèè îã-
ðîìíîå êîëè÷åñòâî àïåëëÿöèé ê
äðóãèì ðåëèãèÿì. Âû ÷èòàåòå
òåêñòû?»

113. «Íåò, ß çíàþ. Äåëî â òîì,
÷òî íåëüçÿ áûëî îäíó Èñòèíó îä-
íàæäû ðàñêðûòü êàêîìó-òî îòäåëü-
íîìó íàðîäó, ïîòîìó ÷òî íå áûëî
âîçìîæíîñòè ðàñêðûâàòü å¸ âñåì
ñðàçó. Ó÷èòûâàÿ òðàäèöèè ëþäåé â
ðàçíûõ ìåñòàõ íà Çåìëå, íóæíî
áûëî ðàçíûå ÷àñòè îäíîãî öåëîãî
ðàçäàòü âñåì íàðîäàì.

114. È äàòü ýòî ñ ó÷¸òîì îñîáåí-
íîñòåé ðåëèãèîçíûõ, êîòîðûå òàì
áûëè, ÷òîáû ïîëó÷èëîñü òàê, ÷òî íè
îäíî èç ñóùåñòâóþùèõ ðàçíûõ âå-
ðîâàíèé íå äîëæíî áûëî íåñòè
ïîëíîòó Èñòèíû, íî â òî æå âðå-
ìÿ âñå îíè äîëæíû áûòü ñîïðè÷à-
ñòíû. È êîãäà Èñòèíà â ïîëíîé
ìåðå ðàñêðîåòñÿ, îíè âñå óâèäÿò, ÷òî
îíè ê ýòîìó èìåþò îòíîøåíèå.

115. Â ýòîò ïîñëåäíèé ÷àñ, ðå-
øàþùèé, íàäî áóäåò ïîêàçàòü, ÷òî
âñå îíè îäèíàêîâû ìåæäó ñîáîé,
íèêòî èç íèõ íå ÿâëÿåòñÿ âûøå
èëè íèæå. Íî ýòî ñìîãóò ïîíÿòü
òîëüêî òå, êòî óæå ïåðåçðåë òðà-
äèöèè è ñâîèì ðàçóìîì ïîäíÿëñÿ
âûøå».
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116. «Èèñóñ ãîâîðèë: «Òîò, êòî
ëþáèò ñâîåãî îòöà è ìàòü áîëüøå
Ìåíÿ, Ìåíÿ íåäîñòîèí». Ýòî òàê?»

117. «Èìååòñÿ â âèäó, ÷òî ÷åëî-
âåê äîëæåí ëþáèòü Èñòèíó áîëü-
øå, ÷åì ïðèâÿçàííîñòü ê ðîäèòå-
ëÿì. È åñëè ðîäèòåëü ñêàæåò òåáå,
ïîñòàâèò ïåðåä òîáîé âûáîð – ëèáî
Èñòèíà, ëèáî îí, ÷åëîâåê äîëæåí
âûáðàòü Èñòèíó. Òîëüêî òîãäà
ìîæíî ðàçâèâàòüñÿ, èíà÷å ðàçâèòèÿ
íå áóäåò ïðîèñõîäèòü. Ëþáîé ïðî-
ãðåññ èìåííî òàê è ïðîèñõîäèò».

118. «Â ñâî¸ì ïîñëåäíåì Åâàí-
ãåëèè Âû ñêàçàëè, ÷òî óìû ëþäåé
èçâðàùàþòñÿ èìåííî òîãäà, êîãäà
îíè ìîëîäû, òî åñòü èõ ó÷àò íåïðà-
âèëüíî. È Âàì ñåé÷àñ ïðèõîäèòñÿ
ïðåîäîëåâàòü ýòî?»

119. «×åëîâåê ó÷èòñÿ íà òîì,
÷òî ïðåîáëàäàåò âîêðóã íåãî. À â
óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ ýãîèçìà ñàìîé
áîëüøîé öåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ âû-
ãîäà. À çàêîí äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ
ðàçðóøàåò ýãîèçì. Íî ýòî íåïðî-
ñòàÿ çàäà÷à, î÷åíü ñëîæíàÿ.

120 .  Ïîýòîìó âåðóþùèì
íåëüçÿ ñòàòü, òîëüêî ëèøü ïðèçíàâ
Èñòèíó è ñêàçàâ, ÷òî âåðèøü Åé.
Âåðóþùèì ñòàíîâèøüñÿ, êîãäà
íà÷èíàåøü èñïîëíÿòü Èñòèíó
êàæäûì øàãîì, êàæäûì äí¸ì.

121. À òðàäèöèîííàÿ âåðà
ïðåäïîëàãàåò ïðåæäå âñåãî, ÷òî
òû â íåé ïðèçíàåøü ñåáÿ, ÷òî òû
âåðóåøü, áóäåøü èñïîëíÿòü îá-
ðÿäû, è ýòîãî äîñòàòî÷íî. Òàì
íå ñìîòðèòñÿ, êàê æèâ¸øü êàæ-
äûì äí¸ì. È äëÿ òåõ, êòî ñëàáåå,
ýòî óäîáíî. Èì âûãîäíî èìåòü
òàêóþ âåðó».

122. «À áûëî ëè ñ Âàìè òàêîå,
÷òî â þíîñòè ó Âàñ áûëè ñîâåð-
øåííî äðóãèå èäåàëû, ÷òî Âàì
ïåðåâèðàëè êàêèå-òî ó÷åíèÿ?»

123. «ß âîîáùå ñ ó÷åíèÿìè íå
ñòàëêèâàëñÿ â òå÷åíèå âñåé þíîñòè,
âïëîòü äî òðèäöàòè ëåò. Ìíå íóæ-
íî áûëî çíàêîìèòüñÿ ñ ðàçíûìè
ëþäüìè, ïðåäñòàâèòåëÿìè ýòîãî îá-
ùåñòâà. Ìíå íóæíî áûëî íàêîïèòü
îïûò ïîíèìàíèÿ ðàçíûõ óðîâíåé
÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, ÷òîá ìíå
ïîíÿòíåå áûëè èõ ïðîáëåìû».

124. «Âû ñêàçàëè, ÷òî Âàøà
âëàñòü áóäåò ïîëíîé, êîãäà ïðàâè-
òåëüñòâà èñ÷åçíóò, ïîòîìó ÷òî ñâî-
èì Ó÷åíèåì Âû êîëåáëåòå àáñî-
ëþòíî âñå èõ îñíîâàíèÿ. Òî åñòü
Âû äîïóñêàåòå âîçìîæíîñòü, ÷òî
ýòîìó ìèðó ñ òîé âëàñòüþ ïðàâè-
òåëüñòâ, êîòîðûå ñåé÷àñ ñóùåñòâó-
þò, ïðèä¸ò êîíåö?»

125. «Äà, îáÿçàòåëüíî. Îáÿçàòåëü-
íî. Èíà÷å… èíà÷å âñ¸ ïîãèáíåò».

126. «Âû äóìàåòå, ÷òî ýòî áó-
äåò ñêîðî?»

127. «Ýòî áóäåò â ñâî¸ âðåìÿ.
Äîëæíà ñîçðåòü çäåñü íåîáõîäèìàÿ
àòìîñôåðà».

128. «Ìíîãèå âåùè, íàïðè-
ìåð íàâîäíåíèÿ, çåìëåòðÿñåíèÿ,
ðàññìàòðèâàþò êàê êîíåö ñâå-
òà. À Âàøå ìíåíèå îá ýòîì?»

129. «Ýòî îòíîñèòñÿ ê ýòîìó.
Ëþäåé áóäåò ãóáèòü Ïðèðîäà.
Ëþäåé áóäåò ãóáèòü Ïðèðîäà, íå
Áîã. Áîëüøå íåêîìó ñâåðøèòü ñóä».

130. «Ïîçíàêîìèâøèñü ñ Ïîñ-
ëåäíèì Çàâåòîì, Ôèë íå î÷åíü õî-
ðîøî ïîíèìàåò, ÷òî òàêîå ëþáîâü.
Îí íå ïîíÿë îòòóäà».
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131. «Æàæäà ñëóæèòü áëèæíåìó.
Êîãäà òû ïîñòîÿííî õî÷åøü áûòü
ïîëåçíûì òåì, ñ êåì æèâ¸øü. Íå
êîãäà òû ïðîñòî ïîíèìàåøü, ÷òî
ýòî íàäî ñäåëàòü, íî íå ÷óâñòâóåøü
ýòîãî, à êîãäà ýòîãî î÷åíü õî÷åøü.

132. Ëþáîâü íà Çåìëå íà ñàìîì
äåëå ïðîÿâëÿåòñÿ â òð¸õ âàðèàíòàõ:
èñêëþ÷èòåëüíî ýãîèñòè÷åñêàÿ, êî-
òîðàÿ âîçíèêàåò òîëüêî ìåæäó
äâóìÿ ëþäüìè – ìóæ÷èíîé è æåí-
ùèíîé; ìåæäó ðîäèòåëÿìè è äåòü-
ìè (ýòî ÷óòü áîëüøå ëþáîâü ïðî-
ÿâëÿåòñÿ); è ñàìîå ãëàâíîå – ýòî
ëþáîâü ìåæäó âñåìè. Íî òàê îíà,
ïîñòóïåí÷àòî, è äîëæíà ðàñêðûòüñÿ
ó ÷åëîâåêà».

133. «Ôèëó î÷åíü èíòåðåñíî, êàê
Âû âëþáëÿåòåñü. Âû æå âñòðå÷àëè
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ëþäåé. È êàê
Âû óçíà¸òå, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê Âàø?»

134. «Âàø – â ñìûñëå?»
135. «×òî Âû ãîòîâû âëþáèòü-

ñÿ â íåãî».
136. «Âëþáèòüñÿ… Íî òóò íàäî

ïîñìîòðåòü, êàêîé èç òð¸õ âàðèàí-
òîâ ëþáâè ïðåäëàãàåòñÿ èç òîãî,
÷òî ß óïîìÿíóë: Ìîÿ ëþáîâü ê
æåíùèíå èìååòñÿ â âèäó, èëè ê
äåòÿì ìàëåíüêèì, èëè âîîáùå ê
ëþäÿì. Ó Ìåíÿ – ïðåæäå âñåãî –
ïîñëåäíåå. ß âñåãäà ãîòîâ ïîéòè
òóäà, ãäå ãîòîâû Ìåíÿ ïðèíÿòü,
âûñëóøàòü, òî åñòü ïðèíÿòü Ìî¸».

137. «À Âû ìîëèòåñü Áîãó, ÷òî-
áû Îí Âàì ïîìîã îòâåòèòü íà âîï-
ðîñû?»

138. «Ìíå íå òðåáóåòñÿ, ß âñå-
ãäà çíàþ îòâåò. Âñ¸, ÷òî êàñàåòñÿ
ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, ß çíàþ. È îíî
íà÷èíàåò ñóùåñòâîâàòü â òîò ìî-

ìåíò, êàê òîëüêî ß ýòî îáëåêàþ â
ôîðìó íà Çåìëå.

139. «Òî åñòü Ïðàâäà âîçíèêà-
åò òîãäà, êîãäà Âû ãîâîðèòå?»

140. «Îíà íà÷èíàåò ñóùåñòâî-
âàòü âèäèìîé».

141. «Âàøè ïîñëåäîâàòåëè çî-
âóò âàñ Ó÷èòåëü, Õðèñòîñ, Ìåññèÿ.
À êàê áû Âû ñåáÿ íàçâàëè ñàìè?»

142. «Íåâàæíî. Ìíå ãëàâíîå, ÷òî-
áû èñïîëíÿëè òî, ÷òî ß äàþ, ïîòîìó
÷òî ß çíàþ, ÷òî áëàãîäàðÿ ýòîìó îíè
ñïàñóòñÿ. Åñëè ïðàâèëüíî ñìîòðåòü, ß
ïðîñòî æèâîå Ñëîâî ñâîåãî Îòöà.
Ïîýòîìó Ìíå íå íàäî ñïðàøèâàòü, ß
è åñòü Åãî Ñëîâî æèâîå. Âñ ,̧ ÷òî Îòåö
õî÷åò ñêàçàòü, ß ñêàæó».

143. «Âû çíàåòå, ñêîëüêî Âû åù¸
áóäåòå çäåñü?»

144. «Íåò. Åù¸ íàäî ìíîãî áûòü,
åù¸ ìíîãî äåë. Ýòî ìîæíî çíàòü,
åñëè óæå áóäåò ïîäõîäèòü âðåìÿ.
Íî åù¸ ïîêà, âèäèìî, íå ïîäõîäèò».

145. Â ýòè ìãíîâåíèÿ â äîìå
çàïëàêàëà ñåìèìåñÿ÷íàÿ äî÷ü Ó÷è-
òåëÿ Äèàíà. Îáùàþùèåñÿ çàóëû-
áàëèñü. «Âàì íóæíî çàáîòèòüñÿ î
äåòÿõ… – ñêàçàëà ïåðåâîä÷èöà. –
Âû íè÷åãî íå õîòèòå äîáàâèòü íà
âñÿêèé ñëó÷àé ïðîñòî?»

146. «ß î÷åíü ìíîãî èìåþ ÷òî
äîáàâëÿòü, ïîýòîìó ëó÷øå îãðàíè-
÷èâàòüñÿ âîïðîñàìè».

147. «Ñïàñèáî Âàì áîëüøîå, ÷òî
Âû áûëè òàê äîáðû è ïðåäîñòàâè-
ëè íàì âîçìîæíîñòü ïîáûòü çäåñü…
Ñïàñèáî áîëüøîå. Âñå äîâîëüíû è,
ïî-ìîåìó, ñ÷àñòëèâû», – ñêàçàëà
ïåðåâîä÷èöà Ìàøà.

148. «Õîðîøî», – óëûáíóëñÿ
Ó÷èòåëü.



209

ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18 Глава 19

Ãëàâà 19
ñòðå÷à ñ Ó÷èòåëåì ïîñ-
ëå ñëèÿíèÿ äâåíàäöàòî-
ãî îêòÿáðÿ.

2. «Ó÷èòåëü! Êàê
äîëæåí ïîñòóïèòü âå-
ðóþùèé ÷åëîâåê â ñëå-
äóþùåé ñèòóàöèè? Ñ

îäíîé ñòîðîíû – ðåøåíèå õîçñî-
âåòà ñäàâàòü äåñÿòèíó, õîäèòü íà
Ãîðó, à ñ äðóãîé ñòîðîíû – ãîñó-
äàðñòâåííûé çàêîí îá àëèìåíòàõ.
Äîì ïîñòðîèòü íå ïîëó÷èëîñü, à
âðåìÿ èä¸ò, æèëü¸ íóæíî, çåìëÿ íå
ïîäíÿòà. Êàê òóò áûòü? Ñäàâàòü
äåñÿòèíó èëè äîì ñòðîèòü? Íàäî
ëè ìíå îñòàâèòü ðàáîòó â Êðàñíî-
ÿðñêå, ïîäíÿòüñÿ íà Ãîðó, åñëè ïî-
ðàáîòàòü òàì ñàìîìó õîòåëîñü áû?
Êàê â äàííîé ñèòóàöèè ïîñòóïèòü
âåðóþùåìó ÷åëîâåêó?»

3. «Ó äðåâíèõ åâðååâ ýòîò âîïðîñ
íå ñòîÿë. Äåñÿòèíó ñòàðàëèñü îòäàòü
âñå âåðóþùèå íåçàâèñèìî îò òîãî,
íàñêîëüêî îíè áåäíûå èëè áîãàòûå.
Ýòîò âîïðîñ äàæå íå ñòàâèëñÿ. Ýòî
ïðîñòî ñâÿùåííîå áûëî òàèíñòâî.

4. Íî ýòî îòíîøåíèå âåðóþùå-
ãî. Åñëè áëàãîäàðÿ äåñÿòèíå âû ïðî-
áóåòå ñòàâèòü ïðàçäíèêè, Ñâÿòûíþ,
êàêèå-òî îñîáûå íóæäû çàêðûâàå-
òå, êàñàþùèåñÿ ðàçâèòèÿ Öåðêâè
(íåìíîãî, íî õîòü ÷òî-òî îñîáîå, è
â ýòîì âû âñå ó÷àñòâóåòå), ýòî â
êàêîé-òî ìåðå îïðàâäûâàåò âàøå
ñòðåìëåíèå çàðàáàòûâàòü â ìèðó.
Âåäü, çàðàáàòûâàÿ, âû íåèçáåæíî
ó÷àñòâóåòå â ðàçâèòèè ôèíàíñîâîé
ñèñòåìû, êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò. Âû
ó÷àñòâóåòå â ýòèõ îïåðàöèÿõ, âû

ó÷àñòâóåòå â ðàçâèòèè òîãî, ÷òî
âñåãäà èãðàëî ïðîòèâ ÷åëîâåêà.

5. È âàøà äåñÿòèíà – ýòî ïî-
ïûòêà âàøà êàê-òî îïðàâäàòü, õîòü
êàê-òî îêðàñèòü â áåëûé öâåò òî
ò¸ìíîå, ÷òî íåèçáåæíî ïðèñóòñòâó-
åò â âàøåé æèçíè, ïîêà ó âàñ òà-
êàÿ îãðîìíåéøàÿ çàâèñèìîñòü îò
äåíåæíîé åäèíèöû. Ïîýòîìó
çäåñü… íó ÷òî òåáå äàëüøå ñêàçàòü?»

6. «Îòâåò ìíå ïîíÿòåí. À âîò,
äîïóñòèì, âîïðîñ ñ æèëü¸ì çàòÿ-
íóò. Äîì âåäü äåéñòâèòåëüíî íàäî
ñòðîèòü…»

7. «Òóò òû äåëàåøü ïðîñòî â ìåðó
ñèë. Ïîòîìó ÷òî, åñëè ãîâîðèòü î
ìàòåðèàëüíîì äîñòàòêå, åãî íà ñà-
ìîì äåëå, ìîæíî ñêàçàòü, íè ó êîãî
íåò çäåñü è íèêîãäà è íå áóäåò. Òà-
êîãî, êîòîðûé îáùåïðèíÿò óæå â
îáùåñòâå, ê ÷åìó ñòðåìÿòñÿ â îñíîâ-
íîì ëþäè â îáùåñòâå. Âåäàÿ î ðàç-
âèòèè ïðîãðåññà, öèâèëèçàöèè, îíè
ñòðåìÿòñÿ èìåòü òî, äðóãîå… è âîò
ýòî äëÿ óäîáñòâà, è âîò ýòî…

8. Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, íå
îñîáî òóäà îòäàâàÿ âñå ñâîè ñèëû
è íå çàáûâàÿ ïðî äóõîâíîå, ÷òî-òî
âñ¸-òàêè ïðèîáðåñòè è ýòî äåé-
ñòâèòåëüíî ìîæåò óäîáíåé áûòü –
äà ïîæàëóéñòà! Íåëüçÿ ãîâîðèòü,
÷òî âåñü ïðîãðåññ íåãàòèâíûé. Íåò.

9. Âñ¸ çàâèñèò îò òîãî, êàê ÷åëî-
âåê ïðèêëàäûâàåò ê ýòîìó ñâîè
ñèëû, íàñêîëüêî îí ïîãëîùàåòñÿ
óñòðåìëåíèåì ê òîìó èëè èíîìó
áëàãó è òåì èëè èíûì öåííîñòÿì.
Åñëè ëåãêî äîñòà¸òñÿ ýòî, íå îñîáî
çàòðà÷èâàåøü óñèëèÿ è òû âñ¸-òàêè
ìàññó ñâîèõ âîçìîæíîñòåé ïîñâÿ-
ùàåøü äóõîâíîìó ñòàíîâëåíèþ, à
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ãäå-òî ïîáî÷íî òåáå óäà¸òñÿ ÷òî-òî
óëó÷øèøü – äà è ïîæàëóéñòà.

10. Íî åñëè ýòî òðåáóåò äåé-
ñòâèòåëüíî âñåõ òâîèõ ñèë, âñåõ
òâîèõ óìñòâåííûõ óñèëèé, òî, êî-
íå÷íî, ýòî óæå íå òî. Ïîòîìó ÷òî
â òàêîì óñòðåìëåíèè ÷åëîâåê äåé-
ñòâèòåëüíî äóõîâíî ðàçâèâàòüñÿ íå
ñìîæåò. Õîòÿ îí âðîäå áû ïðåñëå-
äóåò êàê áóäòî áû áëàãèå öåëè: äîì
íóæåí, ðåá¸íêó íàäî êóïèòü â
øêîëó îäåæäó, íàäî ó÷åáíèêè, ëå-
÷èòüñÿ è åù¸ ÷òî-òî… Ìíîãî òà-
êèõ ïîëó÷àåòñÿ ïðîáëåì.

11. Íî åñëè âñåãî ñåáÿ ýòîìó
ïîñâÿòèòü, òî âîîáùå íà ñàìîì
äåëå áóäåò î÷åíü ïðîáëåìíî äóõîâ-
íîå ñòàíîâëåíèå ïðîâîäèòü, ïîòî-
ìó ÷òî òàêèå ïðîáëåìû ïî÷òè
ïîñòîÿííû.

12. È áîëåå òîãî – ÷åì áîëü-
øå ÷åëîâåê ïîñâÿùàåò ñåáÿ ìà-
òåðèàëüíîìó, ìàòåðèàëüíûì öåí-
íîñòÿì îòäà¸ò ñâîþ æèçíü, òåì
áîëüøå ó íåãî íåèçáåæíî ðîæ-
äàåòñÿ ïðîáëåì îò ýòîãî. Êàê
öåïî÷êà ïîñëåäñòâèÿ åñòåñòâåí-
íûå îò ýòîãî íà÷èíàþò âîçíèêàòü,
êîòîðûå òàêæå íà÷èíàþò òðåáî-
âàòü åù¸ áîëüøå óñèëèé â ýòó
ñòîðîíó. È ñêîëüêî ÷åëîâåê íè
ñòðåìèòñÿ òóäà, îêàçûâàåòñÿ, åìó
íèêàê íå óäà¸òñÿ äîñòè÷ü êàêîé-
òî ãàðìîíèè, ÷òîá ïðåêðàòèëèñü
ó íåãî çàáîòû, òðåâîãè, íóæäû.
Îíè íå ïðåêðàùàþòñÿ.

13. Íî âû ïðèåõàëè ñþäà… è ó
âàñ î÷åíü ìíîãî çäåñü òàêèõ çàáîò.
Ðåøèòü èõ êàê ïîðîé âàì õî÷åò-
ñÿ, ìîæíî ñêàçàòü, è íå óäàñòñÿ
íèêîãäà, çäåñü íàõîäÿñü, ïîòîìó ÷òî

çäåñü äðóãèå ïðèîðèòåòû, äðóãèå
ìåðû âûñòðàèâàþòñÿ è äðóãèå öåí-
íîñòè óñòàíàâëèâàþòñÿ.

14. Ãëàâíîå – ýòî ïðåæäå, êî-
íå÷íî, äóõîâíàÿ âàøà ñòîðîíà. Îò
òîãî, êàê âû ñåáÿ ïîâåä¸òå â âû-
áîðå ìåæäó äóõîâíûì è ìàòåðè-
àëüíûì, î÷åíü ñèëüíî çàâèñèò âàøå
áëàãîäåíñòâèå è áëàãîäåíñòâèå äå-
òåé, ðàäè êîòîðûõ âû êàê áóäòî
áû ïðèëàãàåòå æèçíåííûå óñèëèÿ
ìàêñèìàëüíî. Íî íà ñàìîì äåëå èõ
áëàãîäåíñòâèå çàâèñèò îò òîãî, êàê
âû äóõîâíî ñàìè óñòàíîâèòåñü. Ýòî
íåìàëîâàæíî, îñîáåííî çäåñü.

15. Òå äåòè, êîòîðûå ñðàçó íå
ïîéìóò âàñ, äîëæíû áóäóò îêóíóòü-
ñÿ â öåííîñòè äðóãîãî ðîäà. Íî
îíè ïðèäóò, îíè óçíàþò ðàçíèöó è
ïðèäóò, îíè âñïîìíÿò âàøè óñèëèÿ,
êîòîðûå îíè íå ìîãëè îöåíèòü
ðàíüøå, îíè ïîéìóò âàñ.

16. À åñëè âû íå ñäåëàåòå ýòî-
ãî, òî èì ïîíèìàòü áóäåò íå÷åãî,
èì ñðàâíèâàòü íå÷åãî. Ó íèõ
åäèíñòâåííûé âûáîð áóäåò, êîòî-
ðûé è âûáîðîì óæå íàçâàòü áó-
äåò íåëüçÿ. Êàê íàêàòàííàÿ êî-
ëåÿ, êîòîðàÿ âûíóæäàåò äâèãàòü-
ñÿ òîëüêî óæå â ïðîòîð¸ííîì
íàïðàâëåíèè ñî ñâîèìè áåäàìè,
íåïðèÿòíîñòÿìè, êàêèìè-òî ñêó-
ïûìè ðàäîñòÿìè èñêóññòâåííûìè,
íååñòåñòâåííûìè».

17. «Ó÷èòåëü, ó ìåíÿ òàêîé âîï-
ðîñ… ß äàæå íå çíàþ, çàäàâàòü åãî
èëè íåò. Òû âðîäå îòâå÷àë âñåì íà
ýòîò âîïðîñ. Ìîæåò áûòü, ìíå, êàê
÷åëîâåêó ìàëåíüêîé êîìïëåêöèè,
îñòàâèòü ñòðîèòåëüñòâî äîìà, çàðà-
áàòûâàíèå ñðåäñòâ?»
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18. «Íå ïîéìó, ïî÷åìó òû ïðî
êîìïëåêöèþ ãîâîðèøü».

19. «Çäîðîâüå ôèçè÷åñêîå…»
20. «Òî åñòü òû íå ìîæåøü

ïîäíèìàòü áð¸âíà, êîòîðûå äðó-
ãèì ëåãêî óäà¸òñÿ ïîäíÿòü? Îíè èõ,
êàê êàðàíäàøèêè, ñêëàäûâàþò –
ïîëó÷àåòñÿ äîì, è æèâóò ïðèïåâà-
þ÷è. À òû âîçëå áðåâíà õîäèøü
óæå ïîëãîäà, ïîäíÿòü åãî íå ìî-
æåøü íèêàê, è äîì, êàê áûë âíà-
÷àëå – â ðàçìåòêå, òàê ðàçìåòêà
ýòà åù¸ è îñòàëàñü, äà? È òû íå
çíàåøü, ä¸ðãàòü äàëüøå ýòî áðåâ-
íî èëè ÷òî äåëàòü?»

21. «Ìîãó ïîäíèìàòü. ß ïðîñòî
ãîâîðþ î òîì, ÷òî, êîãäà ÿ íà÷è-
íàþ ñîïðèêàñàòüñÿ ñ çàðàáîòêàìè,
ó ìåíÿ âîçíèêàåò ïå÷àëü… Çäåñü
ñòðîèòñÿ Ñâÿòûíÿ, çäåñü ëþäè
ó÷àòñÿ äðóæèòü, ñòðîèòü Áîæüå,
ñòðîÿò Õðàì…»

22. «Òîãäà òû Ìíå äëÿ ÷åãî ïðî
êîìïëåêöèþ óïîìÿíóë?»

23. «Íó, âñ¸-òàêè ÿ ìàëåíüêèé
êàê áû…»

24. «ß íå ïîéìó ïàðàëëåëü ìåæ-
äó òåì, ÷òî òû ãîâîðèøü î êîìïëåê-
öèè, è ñòðîèòåëüñòâîì Ñâÿòûíè».

25. «ß òàê ðåøèë çàäàòü âîïðîñ
Òåáå».

26. «Íî ýòî Ìíå ñòðàííî. Åñëè
òû óïîìèíàåøü, çíà÷èò, ýòî äîëæ-
íî èãðàòü êàêóþ-òî êëþ÷åâóþ
ðîëü. Â ñâÿçè ñ ýòèì òû äîëæåí
çàäàòü êàêîé-òî âîïðîñ. Íî òû,
ïîëó÷àåòñÿ, êàêóþ-òî ñòðàííóþ
ïàðàëëåëü ïðîâîäèøü, è ó Ìåíÿ íå
ñêëàäûâàåòñÿ «êîìïëåêöèÿ» è
«ñòðîèòåëüñòâî Ñâÿòûíè». Êàê
áóäòî ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî áîëü-

øèì ëåã÷å êàê áóäòî áû ñêëàäû-
âàòü Ñâÿòûíþ, ÷òî ëè. Ìàëåíüêî-
ìó ñëîæíåå, è òû ÷òî-òî äëÿ ìà-
ëåíüêîãî õî÷åøü ñïðîñèòü?»

27. «Äåëàòü ÿ ìíîãîå ìîãó, ïðî-
ñòî ê ñëîâó ïðèøëîñü».

28. «×òîá ìû ñêàçàëè: «Äà íå-
ñòðàøíî. Ìàë çîëîòíèê, äà äîðîã»
– äà? ×òîá òàê ß ñêàçàë?»

29. «Íåò».
30. «À òîãäà äëÿ ÷åãî ýòî? Âîï-

ðîñ êàêîé?»
31. «×òî âñ¸-òàêè äëÿ âåðóþùå-

ãî ãëàâíîå?»
32. «Ñòðîèòü Ñâÿòûíþ èëè çàðà-

áàòûâàòü äåíüãè, óåçæàÿ êóäà-òî?»
33. «Íà ýòîò âîïðîñ ÿ, êîíå÷-

íî, ïðåäïîëàãàþ Òâîé îòâåò».
34. «Òàê, è… òåïåðü òâîé âîïðîñ».
35. «Äîïóñòèì, íóæåí ëè äîì

äëÿ âåðóþùåãî ÷åëîâåêà?»
36. «Íó, æåëàòåëüíî äîì èìåòü,

âåäü íàäî æå ñåìüþ èìåòü, âûðàñ-
òèòü äåòåé».

37. «Äà, íî äîì âåäü ïðîñòî òàê
íå ïîñòðîèøü».

38. «Âåðíî. Òàê òîãäà ÷òî? Âîï-
ðîñ-òî êàêîé ó òåáÿ?»

39. «Íóæíî ëè çàðàáàòûâàòü äåíü-
ãè? Âîò Òû ìåíÿ âèäèøü… Òû æå
Ó÷èòåëü, Òû Õðèñòîñ, Òû ìîæåøü…»

40. «ß äîëæåí òåáÿ çíàòü î÷åíü
õîðîøî».

41. «Íî Òû…»
42. «Íåò, ß òåáÿ íå çíàþ õîðîøî».
43. «Íî âñ¸-òàêè ÿ äóìàë, ÷òî,

ìîæåò, Òû íà ìåíÿ ïîñìîòðèøü è
ñêàæåøü…»

44. «…÷òî èìåííî òåáå ýòîãî
äåëàòü íå íàäî, äà? Íåò, òàê ß íå
ìîãó äåëàòü. Ýòî î÷åíü ñèëüíîå
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âìåøàòåëüñòâî â ñóäüáó ÷åëîâåêà –
ëèøàòü åãî ñâîáîäû âûáîðà.

45. Ýòî óæå ïðîòèâîçàêîííîå
äåéñòâèå, ýòî íå Áîæüå, è ïîýòîìó
Ìíå íå íàäî ýòî çíàòü. Åñëè ß ýòî
áóäó çíàòü, ß íà÷íó ïåðåæèâàòü:
êàê òåáå ïîäñêàçàòü? Ìåíÿ ýòî
áóäåò íåìíîæêî áóäîðàæèòü.

46. À òàê êàê Ìíå ýòîãî äåëàòü
íåæåëàòåëüíî, òî ß áóäó îò ýòîãî
òîëüêî áîëüøå ñòðàäàòü, ýòî áóäåò
áîëüøå óñòàëîñòè ïðèíîñèòü. Ïðåä-
ñòàâü, ÷òî ß çíàþ ïðî êàæäîãî, ÷òî
ñåãîäíÿ åìó íàäî ñðî÷íî ïîäñêà-
çàòü, èíà÷å ó íåãî áóäóò ïðîáëå-
ìû, íî ïîäñêàçûâàòü íåëüçÿ. È ÷òî
Ìíå ñ ýòèì äåëàòü? Ïîýòîìó ß íå
çíàþ. ß íàõîæóñü íà îïðåäåë¸ííîé
äèñòàíöèè, î÷åíü âàæíîé, áëàãî-
ïðèÿòíîé äëÿ Ìîåãî ñóùåñòâîâà-
íèÿ ñðåäè âàñ».

47. «À âîò ñâÿùåííèêó Òû ãîâî-
ðèøü: «Áëàãîñëîâëÿþ òåáÿ íà ñâÿ-
ùåííîå ñëóæåíèå», è îí óæå çíàåò,
÷òî åìó äåëàòü, îí ïðîâîäèò ëèòóð-
ãèè, ïåñíîïåíèÿ… À ó ìåíÿ êàê?»

48. «Äà. À òû áëàãîñëîâë¸í íà
áëàãèå äåëà. È òû íå çíàåøü, êàê
äåëàòü èõ?»

49. «×òî?»
50. «Òû áëàãîñëîâë¸í íà áëàãèå

äåëà: ñòðîèòü Ñåìüþ, ñòðîèòü äîìà,
Ñâÿòûíþ îòñòðàèâàòü, ó÷àñòâîâàòü
â òðóäàõ ðàçëè÷íûõ, ïîìîãàòü
áëèæíèì. Òû íà ýòî áëàãîñëîâë¸í.
È òû íå çíàåøü, ÷òî äåëàòü? Ñâÿ-
ùåííèê çíàåò, à òû íå çíàåøü?»

51. «Òåïåðü óæå ïîíÿë».
52. «Íó, òàê âñ¸ ýòî òû è äîë-

æåí äåëàòü. Ïðîñòî, âèäèøü, åñòü
âåùè, êîòîðûå âû äîëæíû îáÿçà-

òåëüíî ðåøèòü ñàìè. ß íå ìîãó
ñêàçàòü, ÷òî çàðàáàòûâàòü – ýòî
âîîáùå íåóìåñòíî äëÿ âåðóþùå-
ãî. Ïîòîìó ÷òî, åñëè òàêîå çàïðå-
òèòü âàì ñåé÷àñ, âû ïîïàä¸òå â
î÷åíü æ¸ñòêèå ïðîáëåìû, ñåðü¸ç-
íûå ïðîáëåìû, à âû íå ãîòîâû èõ
ðåøàòü âìåñòå, âû íå åäèíû.

53. Âû âìåñòå òóò âðîäå áû åñòü,
íî âû íå åäèíû. È ÷åì ñëîæíåå
áóäåò ó âàñ ÷òî-òî ñòàíîâèòüñÿ â
Ñåìüå, òåì áîëüøå âåðîÿòíîñòè,
÷òî âû ïîêà åù¸ ðàçîéä¸òåñü â ñòî-
ðîíû, âû íå áóäåòå çàáîòèòüñÿ äðóã
î äðóãå òàê, êàê ýòî òðåáîâàëîñü
áû. Âû çàìêí¸òåñü, âû èñïóãàåòåñü.
Ýòî îïàñíî. Ïîýòîìó ß íå ìîãó
ñäåëàòü âàì òàêîé ïðèçûâ.

54. Åñëè áû ß ñîáðàë òîëüêî
êàêóþ-òî î÷åíü óçêóþ ãðóïïó ëþ-
äåé äåéñòâèòåëüíî âåðóþùèõ, âûá-
ðàë åäèíè÷íî – äà, ñ íèìè ìîæíî
áûëî áû óéòè è â øàëàøå áûòü
ñ÷àñòëèâûìè, çàìå÷àòåëüíî âñ¸
ñòðîèòü òàêîå, ïî ìåëî÷è, è áûëà
áû õîðîøàÿ àòìîñôåðà. Óäèâè-
òåëüíàÿ, ñâÿùåííàÿ àòìîñôåðà
ìîãëà áû áûòü ñîçäàíà. Íî ýòî íå
èìååò áóäóùåãî.

55. Îíè ïîáóäóò (ýòà ãðóïïà
ëþäåé), çàêîí÷àò ñâîþ æèçíü, è î
íèõ îñòàíåòñÿ òîëüêî õîðîøàÿ
ïàìÿòü. Âñå áóäóò ãîâîðèòü: «Äà,
ýòî çàìå÷àòåëüíûå áûëè ëþäè!»
Ìîæíî ïîéòè ïîêëîíèòüñÿ íà ýòî
ìåñòî, ïîñòàâèòü òàì ìîíóìåíò
êàêîé-òî, â ìîëèòâàõ ïðîñèòü ó íèõ
ïîìîùè, ó ýòèõ ïîäâèæíèêîâ, îä-
íàæäû áûâøèõ. È âñ¸.

56. Íî Èñòèíà äà¸òñÿ, ÷òîá âû
ïîñòðîèëè äðóãîå îáùåñòâî, Öàð-
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ñòâî Íåáåñíîå íà Çåìëå óòâåðäè-
ëè ñâîèìè ðóêàìè, à íå ïðîñòî
óìåðëè è îñòàâèëè ïàìÿòü î ñåáå
çàìå÷àòåëüíóþ.

57. Âû åãî äîëæíû ïîñòðîèòü,
çíà÷èò, íóæíû äåòè, çíà÷èò, íóæíî
âîñïèòàíèå, íóæíî ðàçâèâàòüñÿ â
òâîð÷åñòâå, íàäî ðàçâèâàòü èñêóññòâî,
ïîòîìó ÷òî áëàãîäàðÿ ýòîìó âû êàê
ðàç è îáëàãîðàæèâàåòå îêðóæàþ-
ùåå ïðîñòðàíñòâî. Èíôîðìàöèåé
òâîð÷åñêîé, ïîýòè÷åñêîé, ïåñíÿìè,
ñêàçàíèÿìè, òâîðåíèÿìè êàðòèí,
èñêóññòâ, ìóçûêè âû èçìåíÿåòå
îêðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî. Ñâîåé
ëþáîâüþ, ñâîèì æåëàíèåì òâîðèòü
êðàñèâîå. Âîò ÷òî âàæíî.

58. Ïîýòîìó çäåñü íå ìàëåíü-
êàÿ ãðóïïà ëþäåé íóæíà – íóæ-
íî îáùåñòâî. À îáùåñòâî – ýòî
óæå ñåðü¸çíîå òàêîå òàèíñòâî, ãäå
íàäî èìåííî ñîåäèíèòü ìåæäó
ñîáîé ëþäåé â ýòîì îáùåñòâå.
Îíè äîëæíû ïðàâèëüíî ñîåäè-
íèòüñÿ, íå ïî äðåâíèì ïðèìèòèâ-
íûì òðàäèöèÿì, êàê ýòî ïðèíÿòî
(ýãîèñòè÷åñêèé çàêîí âçàèìîâû-
ãîäû – âñå èùóò äðóã â äðóãå
âûãîäó, òîëüêî â ýòîì îíè ñòðå-
ìÿòñÿ äðóã ê äðóãó). Êàê òîëüêî
âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî âûãîäû íåò, âû
è íå çíàêîìèòåñü ñ ÷åëîâåêîì, è
íå èä¸òå ê íåìó, îí âàì íå íóæåí.

59. À ýòî êàê ðàç è åñòü âàøà
áîëåçíü. Âû íå òàê ñìîòðèòå, ïîýòî-
ìó âû è íå ñîåäèíèòåñü, åñëè ïîñòà-
âèòü âàñ â ñåðü¸çíûå çàêîíû, ââåñ-
òè âàñ â òå òàèíñòâà, êîòîðûå íà
ñàìîì äåëå äîëæíû áûòü ãàðìî-
íè÷íû äëÿ âàñ, åñòåñòâåííû. Íî âû
òàì íå ñìîæåòå æèòü íîðìàëüíî.

60. Ïîýòîìó ïîêà âû â êàêîì-òî
îïðåäåë¸ííîì ïåðåõîäíîì ðåæèìå
íàõîäèòåñü, ãäå ß íå ìîãó çàïðåòèòü
âàì, íî è íå ðåêîìåíäóþ óâëåêàòüñÿ
ýòèì. Ïîòîìó ÷òî, åñëè óâëåêàòüñÿ,
ýòî áåñêîíå÷íàÿ èñòîðèÿ.

61. Âû, óâëåêàÿñü, ëåãêî ïðîâà-
ëèâàåòåñü â íàêàòàííîå è òåðÿå-
òå ÷åëîâå÷åñêèé îáëèê, âû çàáû-
âàåòå, êòî âû òàêèå, çàáûâàåòå
ñâîè èñòèííûå öåííîñòè â ýòîì
ñëó÷àå, è î÷åíü ïðîñòî, è î÷åíü
ëåãêî. È íà÷èíàåòå òîðãîâàòü ñâî-
èìè óñèëèÿìè, óñëóãàìè óæå ïî÷òè
â êàæäîé ìåëî÷è. Êàêîå-òî óñèëèå
– âû óæå ñìîòðèòå, êàê áû îãîâî-
ðèòü âçàèìîâûãîäíûå óñëîâèÿ, ÷òî
ìîæíî áûëî áû âçÿòü âçàìåí âàøèõ
ïðèìåí¸ííûõ áëàãèõ ÿêîáû óñèëèé.

62. Íî ýòî óæå ïåðåñòà¸ò áûòü
áëàãèì óñèëèåì, ïåðåñòà¸ò. Åñëè âû
÷òî-òî îòäàëè çà äåíüãè, ýòî ñòî-
èò ðîâíî ýòè äåíüãè. Íå áîëüøå!
Åñëè âû îòäàëè îò ñâîåãî ñåðäöà,
ýòî öåíà äðóãàÿ, ýòî íèêàêèìè
äåíüãàìè íå èçìåðÿåòñÿ. Âîò ýòî
íå çàáóäüòå.

63. Âû ñåé÷àñ îêóíóëèñü â òî,
÷òî ïðèâû÷íî âàì, âàì ïðèñóùå.
À âîò òåïåðü, ïîìíÿ, ÷òî âû ñëû-
øàëè ìíîãî ðàç, òåïåðü ñóìåéòå âû-
ðóëèòü èç ýòîé ñèòóàöèè, èìåÿ ýòè
ìàÿ÷êè, îðèåíòèðû, ïîòÿíèòåñü ê
ýòèì îðèåíòèðàì.

64. Êîíå÷íî, åñëè åñòü ãäå-òî
âîçìîæíîñòü ÷òî-òî çàðàáîòàòü
èëè ÷òî-òî ïîäíÿòü, äîì êàêîé-òî,
íàëàäèòü õîçÿéñòâî, óëó÷øèòü äëÿ
äåòåé êàêîå-òî æèçíåîáèòàíèå –
íó íîðìàëüíî, ëàäíî, ïóñêàé áóäåò.
Íî êàêîé öåíîé âû ýòî äåëàåòå?
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Âîò òóò âû äîëæíû ïîñìîòðåòü,
âíèìàòåëüíî ïðèñëóøàòüñÿ ê ñåáå.

65. Âèäèøü, ýòî êàê ðàç òà îá-
ëàñòü, ãäå ß íå ìîãó, íå äîëæåí
âìåøèâàòüñÿ. Ýòî âàø ýêçàìåí, è
íåëüçÿ ïîäñêàçêè âàì äàâàòü. Îá-
ùèå ß äàë íóæíûå ïîäñêàçêè, îðè-
åíòèðû ïîñòàâèë, ìíîãî îðèåíòè-
ðîâ. Íî âû òåïåðü äîëæíû íàéòè,
êàê äâèãàòüñÿ ê íèì.

66. Ïîòîìó ÷òî íåëüçÿ êàæäûé
ðàç êàæäûé øàã ïîêàçûâàòü, âû æå
äîëæíû ìûñëèòü. Åñëè ß ïðèó÷ó
âàñ ê ïîäñêàçêàì íà êàæäûé øàã
è íå äóìàòü ñàìèì, òîãäà Ìíå
íåëüçÿ áóäåò âàñ ïîêèíóòü, âû íå
ñìîæåòå äâèãàòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî.
À âû äîëæíû íàó÷èòüñÿ äâèãàòüñÿ,
âû äîëæíû ÷óâñòâîâàòü íàó÷èòüñÿ,
âûáèðàòü, ïðîáîâàòü, îøèáàòüñÿ,
îïÿòü äåëàòü âûáîð íîâûé, ñìåëûé,
óìåòü æåðòâîâàòü.

67. Äóõîâíûé Ïóòü òðåáóåò
æåðòâ íåìàëûõ, î÷åíü êî ìíîãèì
æåðòâàì íàäî ïðèéòè. Ïîòîìó ÷òî
â îñíîâíîì ÷åëîâåê ñîòêàí èç ýãî-
èñòè÷åñêèõ ïîáóæäåíèé, à äâèãàÿñü
â äóõîâíîì íàïðàâëåíèè, êàê ðàç ñ
ýòèìè ïîáóæäåíèÿìè íóæíî áóäåò
ïîðàáîòàòü. Òî, ÷òî îíè ïðîñÿò, –
îò ýòîãî íóæíî áóäåò îòêàçàòüñÿ.

68. Ýòî áóäåò æåðòâà, ÷óâñòâåí-
íàÿ æåðòâà, ïîòîìó ÷òî áóäåò õî-
òåòüñÿ âçÿòü, íî âû äîëæíû áóäå-
òå îòêàçàòüñÿ, îòä¸ðíóòü ðóêó, â
íóæíûé ìîìåíò îñîáåííî. Ïîýòî-
ìó ñìîòðèòå, äóìàéòå…»

69. «ß õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü Òåáÿ
çà ïîäñêàçêó, êîòîðóþ Òû ñäåëàë
ìíå â ïðîøëûé ðàç, è ñïðîñèòü.
Ïðàâèëüíî ëè ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî êîã-

äà ïðåîäîëåëà ñåáÿ è ñòèñíóëà
çóáû, êîãäà õî÷åòñÿ îïðàâäûâàòü-
ñÿ è çàùèùàòüñÿ, òî ïåðâûé ðàç ýòî
ñäåëàòü î÷åíü òðóäíî, à ïîòîì âñ¸
ëåã÷å è ëåã÷å ñòàíîâèòñÿ, êàêàÿ-òî
ðàäîñòü âíóòðè ïîÿâëÿåòñÿ? Ñêà-
æè, ïîæàëóéñòà, ýòà ðàäîñòü – ñâîé-
ñòâî äóøè ìîåé èëè ïëîòè (âåäü
âñå ãîðÿ÷èå ñèòóàöèè-òî ïëîòü
ïåðåíîñèò)?»

70. «Äóøà ñ ïëîòüþ î÷åíü òåñ-
íî ñâÿçàíà, ìîæåòå íå ðàçäåëÿòü
ýòî. Ó âàñ íåò òàêîãî ïîíèìàíèÿ,
÷òî ÷óâñòâóåò ñàìà ïî ñåáå äóøà
áåç ïëîòè, òàêîé èíôîðìàöèåé âû
íå îáëàäàåòå, íàõîäÿñü â òåëå.
Ïîýòîìó ìîæåòå íå çàäóìûâàòü-
ñÿ îá ýòîé ðàçíèöå.

71. Ó÷èòüñÿ èñïûòûâàòü èñòèí-
íóþ ðàäîñòü âû áóäåòå åñòåñòâåí-
íî, ñ òå÷åíèåì âðåìåíè, êîãäà äå-
ëàåòå ïðàâèëüíîå ðåøåíèå. Íå
çàäóìûâàéòåñü, â êàêîé ìîìåíò ó
âàñ ïðîÿâèëàñü êàêîãî ðîäà ðà-
äîñòü. Âû, ãëàâíîå, ñìîòðèòå, ÷òî
èìåííî âû äåëàåòå.

72. Âàøà çàäà÷à – ñäåëàòü ïðà-
âèëüíûå óñèëèÿ. Äåëàÿ ïðàâèëü-
íûå óñèëèÿ, âû ïðåîáðàçóåòå ñåáÿ.
È ÷åì áîëüøå ïðåîáðàçóåòå, îñâî-
áîæäàÿñü îò ëèøíåãî íàõëàìëåíèÿ,
òåì áîëüøå è ÷èùå ðàäîñòü íà÷è-
íàåò âîçíèêàòü ó âàñ âíóòðè, îíà
ñòàíîâèòñÿ êðàñèâåå.

73. Íî îíà ñî âðåìåíåì ñàìà
îòïîëèðóåòñÿ è áóäåò çàìå÷àòåëü-
íîé, óäèâèòåëüíîé. Âàøà çàäà÷à –
ïðàâèëüíûå øàãè. Âîò íà ýòî îá-
ðàùàéòå âíèìàíèå, ïîòîìó ÷òî ýòî
ìîæíî âèäåòü, îá ýòîì ìîæíî
äóìàòü è äåëàòü âûáîð.
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74. À êàêàÿ ðàäîñòü – âàì áó-
äåò òðóäíî ýòî îöåíèâàòü, òåì áî-
ëåå ïðèëàãàòü êàêèå-òî êîíêðåò-
íûå óñèëèÿ â îòíîøåíèè ñâîèõ
÷óâñòâ. Èõ íåëüçÿ ïðèìåíèòü».

75. «Äîáðûé äåíü, ðîäíîé!»
76. «Çäðàâñòâóé. Äàâíî íå âèäåë

òåáÿ».
77. «ß òîæå ñîñêó÷èëñÿ ïî Òåáå,

ðàäîñòü ìîÿ. ß Òåáå òàêîé âîï-
ðîñ õî÷ó çàäàòü. ×àñòî íà ñâî¸ì
æèçíåííîì ïóòè ÿ âñòðå÷àþñü ñ
âëþáë¸ííûìè, è ìíå íàäî íàó÷èòü-
ñÿ êðàñèâî èì îêàçûâàòü ïîìîùü.
Ó æåíùèí â îñíîâíîì ñèòóàöèè
òàêèå, ÷òî îíè èíîãäà âñïûõèâàþò
ðÿäîì ñ ìóæåì è èõ êàê áû íå-
êîìó ïîääåðæàòü.

78. È ó ìåíÿ áûëà òàêàÿ ñèòóà-
öèÿ ñ îäíîé âëþáë¸ííîé äåâóøêîé.
Îíà ïðèáåæàëà êî ìíå, ìû íà÷à-
ëè ðàçáèðàòü å¸ ïðîáëåìó, è ÿ ïî-
÷óâñòâîâàë, ÷òî âñÿ å¸ ïðèðîäà òÿ-
íåòñÿ êî ìíå. È â ýòî âðåìÿ ÿ
íà÷àë ãîâîðèòü åé òàêèå ñëîâà:
«Ðàäîñòü ìîÿ, ñ÷àñòüå ìî¸, ëþáîâü
ìîÿ». È ó ìåíÿ ïîøëè âíóòðè ñî-
ìíåíèÿ: èìåþ ëè ÿ ïðàâî ïðîñòî
êàê äðóã òàêèå ñëîâà ñåñòðå ãîâî-
ðèòü? Ñòîèò ëè ãîâîðèòü çàìóæíåé
æåíùèíå òàêèå ñëîâà, êàê «ñ÷àñòüå
ìî¸»? Èëè èõ ìîæíî ïðèìåíÿòü
òîëüêî ê Òåáå, êàê ê Õðèñòó, êàê ê
Èñòèíå, êàê ê äðóãó ñâîåìó? Èëè
òîæå ìîãó ïðèìåíÿòü èõ êàê ê Áî-
æåñòâåííîìó äàðó â äðóãèõ?»

79. «Çäåñü êàêîé-òî îñîáîé ïîä-
ñêàçêè îá óìåñòíîñòè – íåóìåñò-
íîñòè íåëüçÿ âûðàçèòü, ïîòîìó ÷òî
ñàìè ïî ñåáå ñëîâà íîðìàëüíûå,
÷åëîâå÷åñêèå.

80. Íî ó ÷åëîâåêà åñòü îñîáåí-
íîñòü âêëàäûâàòü íåêèé ñìûñë,
êîòîðûé ïðèñóù òîëüêî ÷åëîâåêó,
òî åñòü âûñòðàèâàþòñÿ ôðàçû ñ
îòòåíêàìè èìåííî ÷åëîâå÷åñêèìè.
Íåëüçÿ âàì áóäåò âûñòðàèâàòü
ôðàçû èñêëþ÷èòåëüíî ðàçóìíûå,
÷¸òêî âûâåðåííûå. Ïîýòîìó â âà-
øèõ ôðàçàõ âñåãäà ïðèñóòñòâóåò
êàêîé-òî îòòåíîê, ïðîòèâ êîòîðî-
ãî íå ñòîèëî áû áîðîòüñÿ è ê íåìó
ïðèäèðàòüñÿ. Òî, ÷òî òû ïðîãîâî-
ðèë, ýòî äîïóñòèìî, íîðìàëüíî.

81. Åäèíñòâåííîå, òû äîëæåí
áûòü â ýòîì ñëó÷àå âíèìàòåëåí ê
òîìó, êàê ÷åëîâåê ìîæåò îòðåàãè-
ðîâàòü, êàêèå áûâàþò îñîáåííîñòè
ó òåõ, ñ êåì òû âñòðå÷àåøüñÿ, êàêèå
ïñèõîëîãè÷åñêèå íþàíñû, îòòåíêè
ìîãóò ïðîÿâèòüñÿ ó ÷åëîâåêà, êàê
îí ìîæåò îñîáåííî îòðåàãèðîâàòü
íà òî, ÷òî òû ñêàæåøü (è ñìîæåò
ëè îñîáåííî îòðåàãèðîâàòü, ëèáî
âîñïðèìåò ýòî êàê ò¸ïëîå ÷òî-òî,
õîðîøåå, äðóæåñêîå, è âñåãî ëèøü).

82. Òóò íóæíî áóäåò ó÷èòüñÿ,
íàáèðàòüñÿ îïûòà. Ïîçíàâàÿ áëèæ-
íèõ, òû áóäåøü ó÷èòüñÿ è ïðèìå-
íÿòü ñâîþ ïîìîùü èì ñ ó÷¸òîì
êàêèõ-òî èõ èíäèâèäóàëüíûõ îñî-
áåííîñòåé íåïîâòîðèìûõ. Âîò çà
ýòèì íàäî ñìîòðåòü.

83. Îñîáåííî åñëè òû íå îñîáî
óâåðåí, êàê ìîæåò îòðåàãèðîâàòü
íà ýòî ÷åëîâåê, è íå õîòåë áû ïî-
ðóøèòü åãî ñåìüþ, âòîðãøèñü ñ
òåìè ñëîâàìè, êîòîðûå îí íèêîã-
äà íå ñëûøàë (îò ìóæà æåíùè-
íà). Îí ìîæåò ïðèâÿçàòüñÿ î÷åíü
ñèëüíî ñðàçó æå ê òåáå, ñ÷èòàÿ, ÷òî
òû âñåãäà òàêîé è â ëþáîì ñëó÷àå
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ãîâîðèøü òîëüêî òàêèå ñëîâà, è íå
çíàÿ, ÷òî òû ìîæåøü áðÿêíóòü è
äðóãîå ïî íàñòðîåíèþ.

84. Íî îí íà÷èíàåò âåðèòü è
íàäåÿòüñÿ, è åñëè îí ñðàâíèâàåò, ÷òî
ñëûøèò îò òåáÿ è ÷òî ãîâîðèò
ìóæ, ó íåãî ìîãóò âîçíèêíóòü íå-
ïðàâèëüíûå îöåíêè âíóòðè, ìîæåò
âîçíèêíóòü ïîâûøåííîå òðåáîâà-
íèå, è ÷åëîâåê [æåíà – Âàä.] ñêà-
æåò ìóæó: «Âîò îí ãîâîðèò, à òû
íå ãîâîðèøü». È ýòî òîëüêî íåãà-
òèâíóþ ðîëü ìîæåò ñûãðàòü.

85. Ïîýòîìó òóò òîëüêî ëèøü
íàäî áûòü âíèìàòåëüíûì, ìóäðûì
è âíèìàòåëüíî ñìîòðåòü, ÷òî òû
ãîâîðèøü, êîãäà ãîâîðèøü, êîìó
ãîâîðèøü.

86. È òî, ÷òî ãîâîðèøü «ìî¸»,
ýòî… òû êàê áóäòî áû âûðàæàåøü,
÷òî òû âèäèøü ÷åëîâåêà – è òåáå
ðàäîñòíî, ýòî ðàäîñòü òâîÿ, òû
ñâîþ ðàäîñòü èñïûòûâàåøü».

87. «Ìíå õî÷åòñÿ ñîãðåòü ÷åëî-
âåêà ýòîãî».

88. «Ýòî íîðìàëüíî, íîðìàëüíî.
Íî âîò ñëîâà… Íàäî áûòü òóò óæå
âíèìàòåëüíûì. Ïîýòîìó-òî è âîç-
íèêàëè âñå ïðèò÷è î òîì, ÷òî «ñëî-
âî íå âîðîáåé, âûëåòèò – íå ïîé-
ìàåøü». Òî åñòü ñêàçàë – è îíî óæå
íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü. À êàê îíî
áóäåò äåéñòâîâàòü? Ïîñëåäñòâèÿ
ìîãóò áûòü ðàçíûå, è äàëüøå îñ-
òà¸òñÿ ïîæèíàòü ïîñëåäñòâèÿ ñâî-
åãî ñêàçàííîãî ñëîâà.

89. Òàê ÷òî ñìîòðè. Íî â ïðèí-
öèïå ñëîâî, êîòîðîå òû óïîìèíà-
åøü, íå ÿâëÿåòñÿ íåäîïóñòèìûì
îäíîçíà÷íî. Äîïóñòèìûì ìîæåò
áûòü, íî â êàêîì-òî ñëó÷àå ìîæåò

áûòü è íåäîïóñòèìî. Òóò óæå òû
äîëæåí çíàòü ÷åëîâåêà èëè, ïî
êðàéíåé ìåðå, îñòîðîæíåé áûòü
ïîíà÷àëó, à òàì óæå ïîñìîòðèøü,
óçíàâàÿ áîëüøå».

90. «È åù¸ âòîðîé âîïðîñ. ß ó
Îòöà âñ¸ âðåìÿ ïðîøó ïîìîùè â
îáðåòåíèè ñìèðåíèÿ. Ìíå êòî-òî
ïîìîãàåò ñîçäàâàòü îáðàçû. Íàïðè-
ìåð, òàêîé, ÷òî ÿ íàõîæóñü ñðåäè
áðàòüåâ, êàê ïåñ÷èíêà ó èõ íîã.
Èëè îáðàç òàêîé, ÷òî ñòîèò òðîí
ïðèìåðíî ÷åòûðåñòà ìåòðîâ âûñî-
òîé, Òû íà í¸ì ñèäèøü, è ìû òàì
ãäå-òî âíèçó, è Òâîé îãðîìíûé
òðóä – ýòî ðàçãëÿäåòü íàñ».

91. «Îãî! À Ìåíÿ ðàçãëÿäåòü-òî
õîòü ìîæíî íà òðîíå?» – ñïðîñèë
Ó÷èòåëü ïîä ñìåõ çàäàþùåãî âîïðîñ.

92. «Òû òîæå òàêîé æå âûñî-
êèé, áîëüøîé… Òàê âîò òàêèå îá-
ðàçû ìíå êòî-òî ïîìîãàåò ñîçäà-
âàòü èëè ýòî ìîé âíóòðåííèé ìèð
ñàì ñîçäà¸ò èõ â ïîìîùü ìíå?»

93. «Çà÷åì òåáå òàêîé âîïðîñ?
Òû  ñòàðàåøüñÿ ñîçäàòü è ÷òî-òî
âèäèøü – íó è ëàäíî.

94. Íå íàäî ââîäèòü êàêóþ-òî
îñîáåííîñòü äîïîëíèòåëüíî ê òîìó,
÷òî âàì ïðåæäå âñåãî ïðèñóùå. Òî,
÷òî âàì ïðèñóùå, – ýòî óæå îñî-
áåííîå. Íå èùèòå åù¸ áîëüøåãî
÷åãî-òî â ýòîì, ÷òîá ÷òî-òî, äîïó-
ñòèì, ïðèñóòñòâîâàëî åù¸ áîëåå
îñîáåííîå. Èç òîãî, ÷òî âû äåëàå-
òå, áîëåå îñîáåííîãî íè÷åãî áîëü-
øå íå ñóùåñòâóåò â Ìèðå Âñåëåí-
íîé. Âû è åñòü îñîáåííûå.

95. Âû ïðîñòî íàó÷èòåñü ýòèì
ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ, íå ïóãàé-
òåñü, ëþáèòå òî, ÷òî âû äåëàåòå, è
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ðàçâèâàéòå òî, ÷òî âû ìîæåòå è
ïðèçâàíû äåëàòü. Ýòî è åñòü ñàìîå
îñîáåííîå, ÷òî ìîæíî ïðèäóìàòü
â Ìèðå Âñåëåííîé, â äåÿòåëüíîñòè
ðàçóìíûõ ñóùåñòâ, ê êîòîðûì âû
ïðîáóåòå îòíîñèòüñÿ».

96. «Ó÷èòåëü, çäðàâñòâóé! Âîïðîñ
íà òåìó î ñëîâàõ. Áûâàåò, ÷òî îò
ìåíÿ çâó÷èò øóòêà, â êîòîðóþ ÿ
íè÷åãî îòðèöàòåëüíîãî íå âêëàäû-
âàþ, íî ÷åðåç ìãíîâåíèå ÿ ÷óâñòâóþ,
÷òî îíà íå ñîâñåì ÷èñòàÿ. ß íå ìîãó
îïðåäåëèòü, òî ëè ýòî ìî¸ âûõîäèò,
òî ëè ýòî ìîÿ ðåàêöèÿ íà ðåàêöèþ
äðóãîãî ÷åëîâåêà íà ìîþ øóòêó».

97. «Ìîæåò è òàê, è òàê áûòü.
Â ýòîì ñëó÷àå ëó÷øå ñðàçó èçâè-
íèòüñÿ. Êàê òîëüêî ýòî ïî÷óâñòâî-
âàë, ñðàçó ïîïðîñè ïðîùåíèÿ ó
áëèæíåãî, ñêàæè: “Âîçìîæíî, òóò ÿ,
íàâåðíîå, ñãðóáèë. Âû óæ ïðîñòèòå
ìåíÿ, åñëè ÷òî-òî âàñ êîëüíóëî”».

98. «Ñïàñèáî. Íî âåäü ñíà÷àëà
ýòî êàê øóòêà èä¸ò, à ïîòîì, êà-
êîå-òî ìãíîâåíèå ñïóñòÿ, ÿ âîñïðè-
íèìàþ, ÷òî ýòî óæå íå øóòêà, à
êàêàÿ-òî ãðóáîñòü».

99. «Òîãäà âíèìàòåëüíî ïðîàíà-
ëèçèðóé, ÷òî èìåííî òåáå ïîêàçà-
ëîñü ãðóáîñòüþ: êàêîå-òî êîíêðåò-
íîå ñëîâî, êàêîå-òî âûðàæåíèå,
÷åðåç êîòîðîå ìîæíî áûëî çàäåòü
êîãî-òî èç áëèæíèõ. Òî åñòü òóò
íóæåí àíàëèç äîïîëíèòåëüíûé,
÷òîáû íå ïðîñòî èñïóã áûë».

100. «Íåò, èñïóãà íåò. ß ïðîñòî íå
ìîãó îïðåäåëèòü, ìî¸ ýòî âûõîäèò
èëè ÿ ëîâëþ ðåàêöèþ ÷åëîâåêà».

101. «Âîò ïîýòîìó ëó÷øå ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü, è åñëè òû êîíêðåòíî
óâèäèøü ÷òî-òî, íà òâîé âçãëÿä, íå-

äîïóñòèìîå, â ñëåäóþùèé ðàç ñòà-
ðàéñÿ èìåííî ýòîãî íå äîïóñêàòü».

102. «Ó÷èòåëü! Ó ìåíÿ â ïîñëå-
äíåå âðåìÿ âîçíèê ñòðàõ ïîòåðè
ïëîòè. ß ðàáîòàþ ñ äåòüìè, è, êî-
íå÷íî, ìíå õîòåëîñü áû óñïåòü ñî-
òâîðèòü êàê ìîæíî áîëüøå. Ïðà-
âèëüíî ëè òàêîå ïîíèìàíèå, ÷òî
ïîáåäèòü ñâîé ñòðàõ ìîæíî, ñîãëà-
ñèâøèñü ñ íèì, òî åñòü ðàçðåøèòü
ýòîìó áûòü?»

103. «Òî åñòü ñîãëàñèòüñÿ ñ Âî-
ëåé Áîãà, äà?»

104. «Äà, ïðîñòî îòïóñêàòü ñè-
òóàöèþ».

105. «Íîðìàëüíî ëè âåðóþùå-
ìó ñîãëàñèòüñÿ, ÷òîá áûëî ïî Âîëå
Áîãà? Âîò ïîëó÷èëñÿ âîïðîñ.

106. Òàê ÷òî òóò… êîíå÷íî, íàäî
ñ ýòèì ñîãëàñèòüñÿ íîðìàëüíî. Ýòî
êàê ñî ñìèðåíèåì: êîìó-òî õî÷åò-
ñÿ áûñòðåå äîñòè÷ü, à òåáå, íàîáî-
ðîò, õî÷åòñÿ, ÷òîá íå óìèðàòü. È âñ¸
êàæåòñÿ, ÷òî òàê áóäåò ëó÷øå».

107. «Äà».
108. «Íåò. Ýòî òî, ÷òî äîëæíî

áûòü åñòåñòâåííî, ëó÷øå âû íå ñäå-
ëàåòå, óñêîðÿÿ êàê-òî, ïðîäëåâàÿ. Âû
ñòàðàéòåñü ñåãîäíÿ, óæå óâèäåâ
îøèáêè, èõ è ñòàðàéòåñü èñïðàâëÿòü.

109. À áóäåò ýòî â íóæíûé ÷àñ,
â ñàìûé-ñàìûé íóæíûé. È ñìèðå-
íèå ïðèä¸ò â íóæíûé ÷àñ. À åñëè
çàáîòèòüñÿ î í¸ì, ÷òîá áûñòðåå
ñäåëàòü, êîíå÷íî, ýòî ïåðâîå, ÷òî è
ïðîòèâîðå÷èò ñòðåìëåíèþ âûðàáî-
òàòü ñìèðåíèå.

110. Ïîòîìó ÷òî ñìèðåííûé
÷åëîâåê âîîáùå íå çíàåò, êîãäà
äîñòèãíåò ñìèðåíèÿ, åìó ìîæåò
êàçàòüñÿ, ÷òî åìó âîîáùå âåêà
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åù¸ äîñòèãàòü, íàâåðíîå (îí æå
ñàìûé ìàëåíüêèé, îí æå ñàìûé
ïîñëåäíèé). Êàê áûñòðåå? Äà êàê
ñìîæåò ñî ñâîèìè èíâàëèäíûìè
âîçìîæíîñòÿìè, òàê è ïîëó÷èòñÿ.

111. Íî ãëàâíîå – ñòàðàòüñÿ. Îí
ñòàðàåòñÿ, ïîëç¸ò, ñêðèïèò è âíè-
ìàòåëüíî ñëåäèò çà êàæäûì ñâîèì
øàãîì, ÷òîáû ãäå-òî ñëó÷àéíî ÷òî-
òî íå ïîðàíèòü, êîìó-òî íå ñäåëàòü
áîëüíî, ÷òîáû ñäåëàòü ïðàâèëüíûé
ïîñòóïîê ñëåäóþùèì ñâîèì øåâå-
ëåíèåì ïàëüöà, õîòü ÷òî-òî, íî ÷òîá
êàê-òî ýòî èíòåðåñíî ìîãëî ïîëó-
÷èòüñÿ. È âîò îí ñòàðàåòñÿ.

112. Ýòî î÷åíü âàæíûé ìîìåíò
ñìèðåíèÿ, îí î÷åíü ìíîãî ðåøàåò
ïðîáëåì ïñèõîëîãè÷åñêèõ, ïîýòîìó
ýòîìó íàäî î÷åíü áîëüøîå âíèìà-
íèå óäåëÿòü. ×åðåç ñìèðåíèå êàê
ðàç âû ýãîèçì õîðîøî è îðãàíè-
çóåòå, ïðèâåä¸òå â íîðìó».

113. «Ó÷èòåëü! Åñëè âåðóþùåìó
íåóìåñòíî çàðàáàòûâàòü äåíüãè,
òîãäà êàê ìîæíî ñîçäàòü òó èíô-
ðàñòðóêòóðó, êîòîðóþ íàäî çäåñü
ñîçäàòü? Ïàíñèîíàòû, î êîòîðûõ
Òû ãîâîðèë êîãäà-òî, äåòñàäû,
øêîëû, ðàçâèòèå èñêóññòâ…»

114. «Òàê çàäà÷à íå ñòàâèòñÿ,
÷òî âû äîëæíû ïîéòè çàðàáîòàòü
è âñ¸ ýòî ïîñòðîèòü. Íåïëîõî, êî-
íå÷íî, åñëè âû ñìîæåòå ýòî ñäåëàòü.
Ýòî òîæå â êàêîé-òî ìåðå âàæíûé
àñïåêò âàøèõ óñòðåìëåíèé çàðàáà-
òûâàòü è ìîæåò áîëüøóþ ñâîþ
áëàãóþ ðîëü ñûãðàòü.

115. Íî òàê íå ñòàâèòñÿ çàäà÷à,
÷òî âû äîëæíû ýòî ñäåëàòü, à äëÿ
ýòîãî âû äîëæíû ñåé÷àñ âñå óñò-
ðåìèòüñÿ íà çàðàáîòêè, ÷òîá âñ¸

ýòî ïîñòðîèòü. Íå áóäåò ýòîãî –
íó, íå áóäåò òàê íå áóäåò.

116. Â íîðìàëüíîé Ñåìüå ïðîáëåì
íå äîëæíî áûòü. Èíôðàñòðóêòó-
ðà – ýòî òî, ÷òî ñêðàøèâàåò íåíîð-
ìàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ âàøåãî «åäèí-
ñòâà» íà ñàìîì äåëå. Åñëè âû ñòðî-
èòå íîðìàëüíóþ Ñåìüþ, òî òàêèõ
ïðîáëåì îñîáûõ íå ìîæåò áûòü,
êîãäà ó âàñ âñ¸ âìåñòå, êîãäà êàæ-
äûé âàø äîì – ýòî äîì êàæäîãî,
êòî ïðèä¸ò ê âàì â ãîñòè».

117. «Ïîíÿòíî. À âîò ýòó òî÷-
êó ãîòîâíîñòè, êîòîðóþ Òû æä¸øü,
êàê îïðåäåëèòü? Ýòî êîãäà èñ÷åç-
íóò ñòðàõè ó ëþäåé è íà÷í¸òñÿ
îáúåäèíåíèå (èìåþ â âèäó ìàòå-
ðèàëüíóþ ñòîðîíó), êîòîðîå â èòî-
ãå ñîçäàñò âñ¸ îñòàëüíîå? ß ïðà-
âèëüíî ïîíèìàþ?»

118. «Äóõîâíîå ñîñòîÿíèå. ß
æäó îò âàñ óñèëèé, êîòîðûå âû
ñäåëàåòå ïðàâèëüíî ñîãëàñíî òîìó,
î ÷¸ì ìíîãî îãîâîðèëè. Äóõîâíîå
åäèíñòâî, òî åñòü òà ðàäîñòü, êîòî-
ðóþ âû ìîãëè èñïûòûâàòü â ïåð-
âûå ãîäû, ïðèåçæàÿ ñþäà, è êîòî-
ðàÿ áûëà, êàê ïðàâèëî, òîëüêî îò
ýéôîðèè è äîñòàòêà, êîòîðûé âû
ê ýòîìó ÷àñó ìîãëè èìåòü (ïðèåç-
æàåòå – ó âàñ âñ¸ ïîêà åù¸ åñòü, è
ðàäîñòè ìíîãî, è äðóã äðóãó äàðè-
òå, îòäà¸òå ïðîñòî òàê, íå çàäóìû-
âàÿñü î ïîñëåäñòâèÿõ).

119. Ýòî íåêèé îáðàç, êîòîðûé
äîëæåí ïðîÿâèòüñÿ ó âàñ óæå â íîð-
ìàëüíîì ñìûñëå, ïîëíîöåííî. Íå
âðåìåííî, íå íà âîëíå ýéôîðèè, à
êàê åñòåñòâåííîå âàøå ïðîÿâëåíèå,
êîòîðîå ìîæåò áûòü âñåãäà, ïîêà âû
æèâ¸òå, à íå íà âîëíå íàñòðîåíèÿ è
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êàêèõ-òî âðåìåííûõ ñîáûòèé óäà÷-
íûõ â âàøåé æèçíè. Ýòî äîëæíî
áûòü ïîñòîÿííî. Ñåìüÿ, îùóùåíèå
ëþáâè, äîáðà ó âàñ äîëæíî áûòü
âñåãäà, êàê áû òÿæåëî âàì íè áûëî.
Âîò ýòî âàì íàäî ñîçäàòü.

120. Âû ýòî ìîæåòå ñîçäàòü, íî
âû äîëæíû ïðàâèëüíî ïðåîäîëåòü
ñåðèþ ñîáëàçíîâ, êîòîðûå ïðèñó-
ùè, êîòîðûå íàðàáîòàëèñü âåêàìè.
È âàì íàäî äàòü â ýòîì âñ¸ì ïðî-
ÿâèòü ñåáÿ è ðàññìîòðåòü, ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü ñâîè øàãè, âñ¸ ïåðåîñ-
ìûñëèòü ñ ïîçèöèé, êîòîðûå âû
óæå çíàåòå.

121. Âû ïðèíÿëè Çàâåò, âû ïðè-
íÿëè Ñëîâî, âû èçó÷àëè Åãî è ïðî-
äîëæàåòå êàê áóäòî áû èçó÷àòü.
Âîò òåïåðü ñ ýòèõ ïîçèöèé íàäî
ãëÿíóòü íà âñ¸, ÷òî âàñ ñåé÷àñ óâ-
ëåêàåò, ê ÷åìó âû òÿíåòåñü, ÷åì âû
ãîðèòå, î ÷¸ì âû ïåðåæèâàåòå, ÷òî
âàñ ïóãàåò. Âñ¸-âñ¸ ýòî íóæíî ïå-
ðåñìîòðåòü â ñåáå è íà÷àòü ïðèëà-
ãàòü ïðàâèëüíûå óñèëèÿ èìåííî ïî
ñàìîâîñïèòàíèþ. Èìåííî â ýòèõ
óñëîâèÿõ âàì è íàäî òåïåðü âûêî-
âàòü ÷èñòîòó ñâîèõ äóø».

122. «Íî ýòà ñèñòåìà åù¸ äåð-
æèò æ¸ñòêî».

123. «Äåðæèò æ¸ñòêî?  À
êàê? Îíà è áóäåò äåðæàòü .
Ïîêà îíà ñóùåñòâóåò â ìèðå,
îíà áóäåò æ¸ñòêî äåðæàòü.

124. Íî åñëè îíà âàñ äåðæèò,
çíà÷èò, âû òîãî çàñëóæèâàåòå. Åñëè
âû âûðâàëèñü èç íå¸ âíóòðåííå,
äóõîâíî, ïðåîäîëåëè, âûñòðîèëè âñ¸
íåîáõîäèìîå â ïîñòðîåíèè âàøåé
åäèíîé Ñåìüè, òàêîé áîëüøîé, îíà
âàñ îñîáî äåðæàòü íå áóäåò. Íó, â

÷¸ì-òî ãäå-òî, ìîæåò áûòü, êàêèå-
òî íåóäîáñòâà ìîæåò ñîçäàâàòü, íî
íà ñàìîì äåëå ýòî âñ¸ áóäóò ìå-
ëî÷è. À ïîêà îíà äåðæèò âàñ ïðî-
ñòî äîñòàòî÷íî ñèëüíî, è ýòî íå
âûãëÿäèò ìåëî÷üþ.

125. Âîò ñåé÷àñ è òðåáóåòñÿ ýòîò
ïåðèîä âðåìåíè, êîãäà âû ïðîõîäè-
òå ñâîåîáðàçíûé ýêçàìåí: âû äîë-
æíû ïðèìåíèòü òî, ÷òî àêòèâíî
èçó÷àåòå. È ýòî âðåìÿ ïîøëî – ïî-
ëîñà ñåðü¸çíûõ, íàïðÿæ¸ííûõ èñïû-
òàíèé. È âîò òåïåðü è îñòà¸òñÿ æäàòü,
êàê âû âûðóëèòå èç âñåãî ýòîãî.

126. Âåäü âû çíàåòå âñ¸. Óæå
íåëüçÿ áóäåò ñêàçàòü, ÷òî ÷åãî-òî
íåäîñêàçàë âàì, ÷òî íàäî óñïåòü
ñêàçàòü, à òî âåäü, íå çíàÿ ýòîãî, âû
ãäå-òî íå òóäà ñâåðí¸òå. Äà â òîì-
òî è äåëî, ÷òî ñêàçàíî, è âáèòû
êîëûøêè, ìàÿêè îñíîâàòåëüíî, çà-
áåòîíèðîâàíû.

127. Óæå òåïåðü òîëüêî ñòðå-
ìèòüñÿ ê íèì, àíàëèçèðîâàòü áûñ-
òðî òî, ÷òî âàñ ñíîñèò, íå äà¸ò ïîéòè
â êàêîì-òî íóæíîì íàïðàâëåíèè
ïðÿìîëèíåéíîì. Âû ÷óâñòâóåòå: âàñ
ñíîñÿò êàêèå-òî ïîòîêè, – çíà÷èò,
äîëæíî áóäåò ïðîèçîéòè âíóòðè
áûñòðåíüêî êàêîå-òî ïåðåîñìûñëå-
íèå, êàêèå-òî ïåðåîöåíêè.

128. Íóæíà ðàáîòà, ÷òîá âû óæå
íà÷àëè ó÷èòûâàòü õàðàêòåð òå÷åíèÿ
è, ñ ó÷¸òîì åãî äâèãàÿñü, ïîïàëè â
íóæíûå òî÷êè, âåøêè, êîòîðûå
îïðåäåëÿþò âàøå ïåðåìåùåíèå â
ïðîñòðàíñòâå â íóæíîì íàïðàâëå-
íèè. Íî íóæíà ðàáîòà.

129. Ýòî âðåìÿ îïðåäåëåíî, îíî
âûäåëåíî âàì, ïîòîìó ÷òî ýòî íå-
èçáåæíîñòü, êîãäà ðàáîòó ýòó íàäî
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ñäåëàòü. Å¸ îáîéòè áûëî íåëüçÿ, âû
æå ñåáÿ èçìåíèòü äîëæíû, à íå ïðî-
ñòî, ïðèíÿâ âåðó, ðàç – è ïîìåíÿëèñü.

130. À âðåìÿ ïîêàçûâàåò õîðî-
øî, êàê ëþäè ìåíÿþòñÿ. Âåêàìè
ãîâîðÿò î âåðå, î ñïàñåíèè, à êàê
áûëè äèêèå, òàê è îñòàþòñÿ, ñî
ñâÿùåííûìè õîðóãâÿìè ìîãóò óñ-
òðåìèòüñÿ åù¸ è íàäðàòü äðóã äðó-
ãó óøè. Íî ýòî âîîáùå ê âåðå íå
èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ.

131. Ïîýòîìó ïðîÿâëåíèå âåðû
– ýòî îñîáûé ñêëàä ñîâåðøåííî
äðóãîãî îáùåñòâà. Âåðó íåëüçÿ èñ-
ïîëüçîâàòü â ïðèâû÷íûõ óñëîâèÿõ
ïîñòðîåíèÿ îáùåñòâà. Òî, ÷òî ñåé-
÷àñ èñïîëüçóåòñÿ, – ýòî êàê òàêàÿ
áèðêà èëè èãðóøêà, â îáùåñòâå ïî-
âåñèëè å¸ íà ÷òî-òî êîðÿâîå, ñòðàø-
íîå è ñìîòðÿò íà íåãî: «Î-î! Áëà-
ãîðîäñòâà ñêîëüêî! Âèäèòå, êàê âñ¸
ýòî ñòàëî êðàñèâî! Ìû ýòî èìååì,
çíà÷èò, ó íàñ, â îáùåì-òî, áëàãîïî-
ëó÷èå óæå åñòü».

132. Íî ýòî ñîâåðøåííî íå-
óìåñòíûå âåùè. Ïîòîìó ÷òî âåðà
– ýòî ñîâñåì äðóãîå îáùåñòâî âå-
ðóþùèõ ëþäåé, ýòî ñîâñåì äðóãîé
ñêëàä ìûøëåíèÿ, óñòðåìëåíèé. È å¸
íåëüçÿ ïðèìåíèòü â ñóùåñòâóþùåå
îáùåñòâî è èñïîëüçîâàòü.

133. Åñëè òî, ÷òî ß âàì äàë, èñ-
ïîëüçîâàòü â ñóùåñòâóþùåì îá-
ùåñòâå, ïðèâû÷íîãî îáùåñòâà íå
áóäåò. Îíî ðóõíåò, âìåñòî íåãî ïî-
ÿâèòñÿ ñîâåðøåííî äðóãîå, ñîâåð-
øåííî äðóãîå ÿâëåíèå.

134. È âîò ýòî óäèâèòåëüíîå,
óíèêàëüíîå âàì íàäî íà÷àòü âîï-
ëîùàòü òîé ìàññîé, êîòîðîé âû
çäåñü åñòü. Âîò ýòî è åñòü òîò èç-

íà÷àëüíûé ìèíèìóì, ñ êîòîðîãî
íàäî íà÷àòü, ïîïðîáîâàòü åãî óò-
âåðäèòü. È ýòî îáÿçàòåëüíî äàñò
íóæíûé âñõîä ñî âðåìåíåì, è âû-
ñòðîèòñÿ â êîíå÷íîì èòîãå òî, ÷òî
äîëæíî áûòü íà Çåìëå.

135. Óñëîâèÿ ó íàñ ãîðàçäî ëó÷øå,
÷åì äâå òûñÿ÷è ëåò íàçàä. Òîãäà áûëî
î÷åíü ìàëî ãîòîâûõ ïîæåðòâîâàòü è
óñòðåìë¸ííûõ ïîéòè íà ìíîãèå ëè-
øåíèÿ, ñåé÷àñ âàñ íàìíîãî áîëüøå.

136. Âîò ïðèåçæàëè àìåðèêàí-
öû, æóðíàëèñòû, èì èíòåðåñíî, ÷òî
çäåñü ïðîèñõîäèò, îíè óäèâëåíû
áûëè. Îäíî äåëî – ÷èòàåøü ÷òî-òî
â èíòåðíåòå ãäå-òî… Óâèäåâ ýòî,
ïîîáùàâøèñü ñ âàìè, îíè áûëè
ïðîñòî ïîðàæåíû.

137. Íó è, êîíå÷íî, ïðèçíàëè,
÷òî äëÿ àìåðèêàíöåâ òàêîé ïîäâèã,
÷òîáû âîò òàê îòêàçàòüñÿ îò ÷åãî-
òî, ïîåõàòü â íåóäîáñòâà, – äà ýòî
íåâåðîÿòíîå ÿâëåíèå, äëÿ íèõ ýòî
ïðîñòî íåìûñëèìî. Âîò ýòî ñêëàä
ëþäåé, ñêëàä îñîáåííîñòåé ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ, êîòîðûå ïîñòåïåííî â
æèçíè ÷åëîâåêà ôîðìèðóþòñÿ.

138. Ïîýòîìó íà âàøåé çåìëå
çäåñü ïðåæäå âñåãî êàê îñíîâà è
äîëæíî áûëî ýòî ïðîèçîéòè. Âû
íàèáîëüøèå èìååòå âîçìîæíîñòè
ïñèõîëîãè÷åñêèå ê ýòîìó ïîäîéòè.

139. Íî ïîäîéòè, ïðèñòóïèòü ê
ðàáîòå ïðàâåäíîé – ýòî åù¸ ìàëî.
Íàäî ñäåëàòü ýòó ðàáîòó, ñàìîå
òðóäíîå – ýòî ñäåëàòü ðàáîòó.
Ïîäîéòè, âñïûõíóâ, çàãîðåâøèñü,
ïðîùå, ïîòîìó ÷òî, ïîêà ãîðèò ýòî
ïëàìÿ, êîãäà âû ïðîçðåâàåòå, îíî
êàê âäîõíîâåíèå, êàê îçàðåíèå
íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü.
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140. Ýòî äîïîëíèòåëüíûå ýíåð-
ãèè èñêóññòâåííûå, êîòîðûå ñïîñîá-
íû âàñ ïîääåðæàòü â ïåðâûå ìãíî-
âåíèÿ äâèæåíèÿ, íà ýòèõ êðûëüÿõ
ëåãêî ïåðåìåùàòüñÿ. Íî ýòè êðû-
ëüÿ âðåìåííî ïîÿâëÿþòñÿ, îíè
ïîìîãàþò ïîäîéòè ê ðàáîòå.

141. Ýòî êàê ëþáîâü â æèçíè
÷åëîâåêà, êîãäà îí ñîñòàâëÿåò ñå-
ìüþ. Ëþáîâü – ýòî ïðåæäå âñåãî
òîò îãîí¸ê, êîòîðûé ïîçâîëÿåò âàì
ñîåäèíèòüñÿ, ïðåîäîëåòü òðóäíîñòè
è âñ¸-òàêè óõâàòèòüñÿ çà ðóêè êðåï-
êî è çàïå÷àòëåòü ñâî¸ ñîåäèíåíèå.

142. Íî ýòîãî ìàëî, ãëàâíîå-òî
ïîòîì. Ïîýòîìó ñêàçêè-òî âñå êàê
çàêàí÷èâàþòñÿ? Âîò îíè íàêîíåö-
òî ñîåäèíèëèñü – è âñ¸, íà ýòîì
ñêàçêà, â îáùåì-òî, çàêàí÷èâàåòñÿ.
À äàëüøå ÷òî áóäåò – ýòîãî ëó÷-
øå íå ïèñàòü, ïîòîìó ÷òî òàì íà÷-
í¸òñÿ ðàáîòà.

143. È âîò òàê æå è ó âàñ –
ðàáîòà. Óäèâèòåëüíàÿ, óíèêàëüíàÿ
è íåâåðîÿòíî ñëîæíàÿ! Íî å¸ íàäî
ñäåëàòü, îò íå¸ êàê ðàç âñ¸ è çàâè-
ñèò. À íå òî, ÷òî âû ïðèåõàëè, ñî-
åäèíèëèñü òóò âðîäå áû âñå âìåñ-
òå: «Ìû âåðóþùèå! Âîò õîäèì
òóäà-ñþäà…» Òàêèå ãðóïïû ïåðå-
ìåùàþòñÿ – âñ¸, äåëî ñäåëàíî. Íåò,
íè÷åãî íå ñäåëàíî!

144. Âû ñîáðàëèñü, äà, íî ïðî-
áëåì-òî âû æå ñþäà ïðèâåçëè òîæå
âåëèêîå ìíîæåñòâî. È íà÷èíàåòå
òóò áóëüêàòü, õðèïåòü, ñêðèïåòü, êðè-
÷àòü, ãäå-òî ðóêè äàæå ïðèêëàäû-
âàòü, íàñèëèå ïðîÿâëÿòü. Âñ¸ â âàñ
òóò åñòü, âñåãî â äîñòàòêå.

145. Íî âîò òåïåðü-òî ðàáîòà è
òðåáóåòñÿ, âîò ÷òî ñåé÷àñ è îæè-

äàåì. Ïîòîìó ÷òî ñêàçàíî ìíîãîå.
Äîáàâëÿþ âðåìÿ îò âðåìåíè ÷òî-
òî åù¸, âàñ ïîääåðæèâàþ, ïîäñêà-
çûâàþ, íî îñíîâíîå, êîíå÷íî, ñêà-
çàíî óæå. Òåïåðü âñ¸ òîëüêî îò âàñ
çàâèñèò, èìåííî îò âàñ.

146. Âñ¸ âàì äàíî. Äóõîâíîå, âñ¸,
÷òî ñâûøå ìîæíî áûëî äàòü, îíî
äàíî. Óæå æäàòü áóäåò ïðîñòî íå-
ñåðü¸çíî, ïîòîìó ÷òî ýòî óæå áóäåò
áîëåçíü êàêàÿ-òî… Òîãäà óæå êà-
êèå-òî íóæíû ÷óäåñà, êîòîðûå áû-
ñòðåíüêî âñ¸ ñäåëàþò, à âàì îñòàíåò-
ñÿ òîëüêî øåñòâîâàòü ñ õîðóãâÿìè
ïîáåäíî ïî ïðîëîæåííûì êåì-òî
äîðîãàì áëàãîóñòðîåííûì. Íåò.

147. Òàê äàâàéòå òåïåðü ñäåëà-
åì ýòîò òðóä, êîòîðûé îò âàñ òðå-
áóåòñÿ. Íî îí íåïðîñòîé, ñëîæíûé.
Âàì íàäî âûáîð äåëàòü êàæäûé
äåíü, è íåîäíîêðàòíî.

148. Èìåÿ îãðîìíóþ çàâèñè-
ìîñòü, âàì íàäî ïîñòðîèòü ÷òî-òî,
÷òî âûðâåò âàñ èç ýòîé çàâèñèìî-
ñòè. Íî âûðâàòü ìîæåò òîëüêî
åäèíñòâî. Íè÷òî äðóãîå íå âûðâåò!
Êàêèå áû ìàòåðèàëüíûå öåííîñòè
ñþäà íè ïðèáûëè, ÷òî áû òóò áû-
ñòðî áëàãîäàðÿ ýòîìó íè ïîñòðî-
èëîñü, ýòî íå âûðâåò âàñ èç çàâè-
ñèìîñòè, åñëè â âàñ íåò åäèíñòâà.

149. Íó, íàéä¸òñÿ òàì êàêîé-òî
ìèëëèîíåð… íàéäóò òàì êàêîé-òî
êëàä Êîë÷àêà, îòêîïàþò, ïðèòàùàò
ñþäà çîëîòî, èç çîëîòà òóàëåòû
ïîñòðîèì, îáèëèå áóäåò… È ÷òî?
Ýòî ñïàñåíèå êàêîå-òî äàñò, ëåã÷å
ñòàíåò æèòü? Äà íè÷åãî ïîäîáíî-
ãî! Åäèíñòâà íå áóäåò îò ýòîãî.

150. À ðàç åãî íå áóäåò, òî âû
âñ¸ ðàâíî íîðìàëüíî æèòü íå ñìî-
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æåòå. Âû áóäåòå êàê âðåìåííîå
ÿâëåíèå, çà ñìåðòüþ êîòîðûõ íè÷å-
ãî íå îñòàíåòñÿ, êðîìå êàê ñêàçêè
î òàêèõ íåíîðìàëüíûõ ëþäÿõ, êî-
òîðûå îäíàæäû ðâàíóëè, âûñòðîè-
ëè âñ¸ èç çîëîòà è èñ÷åçëè. È âñ¸,
âîò òàêîå ñêàçàíèå áóäåò î íåêîé
îäíàæäû ñóùåñòâîâàâøåé óòîïèè.

151. Ïîýòîìó ãëàâíîå – ýòî
åäèíñòâî. È êàæäûé äåíü, ïîçâî-
ëÿÿ âàì ñîïðèêàñàòüñÿ äðóã ñ äðó-
ãîì, èñïûòûâàåò âàñ íà âîçìîæ-
íîñòü áûòü âåðóþùèìè. Ýòîãî
èñïûòàíèÿ ó âàñ ìíîãî. Âû óæå
íàõîäèòåñü çäåñü, îùóùàÿ äðóã äðó-
ãà, è ó âàñ åñòü âîçìîæíîñòü âûðà-
çèòü äðóã äðóãó ñâî¸ îòíîøåíèå
êàêîå-òî, âû óæå èñïûòûâàåòåñü.

152. Âû ïîéä¸òå ñåé÷àñ ñ ýòîé
Ãîðû âíèç, âû áóäåòå äâèãàòüñÿ,
îïÿòü îáùàòüñÿ, âû áóäåòå êàê-òî
äðóã äðóãà îùóùàòü è ÷òî-òî âûðà-
æàòü äðóã äðóãó. Âû èñïûòûâàåòå
äðóã äðóãà â ýòîì ñëó÷àå íà âîçìîæ-
íîñòü áûòü âåðóþùèì, ñîçäà¸òå ñî-
áëàçíû áëàãîïðèÿòíûå, íà êîòîðûå
íàäî ïðàâèëüíî îòâåòèòü. È âîò òàê
êàæäûé äåíü. È ýòîãî òàê ìíîãî!

153. Ó âàñ âîçíèêàþò ðàçíûå
ïðèçûâû: ïðèçûâû òóäà ïîìî÷ü,
ïðèçûâû òàì ïîìî÷ü… À êòî-òî
íå çîâ¸ò íà ïîìîùü, íî íóæäàåò-
ñÿ. È âû âñ¸ ýòî äîëæíû ïîíèìàòü,
âèäåòü, ÷óâñòâîâàòü, ðåøàòü, äåëàòü
âûáîð è óñòðåìëÿòüñÿ, ëèøàÿñü ÷åãî-
òî ñâîåãî, íå çàáûâàÿ, ÷òî äóõîâíûé
Ïóòü – ýòî Ïóòü æåðòâ â îñíîâíîì.

154. Íî íå êîãäà æåðòâóþò
õîðîøèì, à êîãäà æåðòâóþò òåì,
÷òî äåéñòâèòåëüíî íóæäàåòñÿ â
òîì, ÷òîáû ýòî îòáðîñèòü. Ïðîñòî

âû ïðèâÿçàíû ê ýòîìó è ýòî êà-
æåòñÿ æåðòâîé, õîòÿ íà ñàìîì äåëå
ýòî ëèøíåå. Îòêèäûâàåòñÿ ëèøíåå,
íà ñàìîì äåëå ýòî íå ÿâëÿåòñÿ
æåðòâîé, íî âûãëÿäèò æåðòâîé,
êîãäà âû ê ýòîìó ïðèâÿçàíû.

155. Òàê ÷òî íàäî ó÷èòüñÿ æèòü
è òðóä ýòîò íå çàáûâàòü.

156. Âðåìÿ èä¸ò, ìèð ïðîäîëæà-
åò èñïûòûâàòüñÿ íà òî, ÷òî ÷åëîâå-
êó íóæíî ïðåòåðïåâàòü â êà÷åñòâå
ïëîäîâ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Ëþäè â
îñíîâíîì íå âûäåðæèâàþò è âñ¸
áîëüøå è áîëüøå âïàäàþò â àãðåñ-
ñèþ, à ýòî ëîìàåò èõ ïñèõèêó. È êàê
áû îíè íè ñòàðàëèñü íàäåÿòüñÿ íà
êàêîå-òî áëàãîïîëó÷èå ýêîíîìè÷åñ-
êîå, ïîëèòè÷åñêîå, ýòî âñ¸ íà ñàìîì
äåëå ãëóïîñòè. Ëþäè î÷åíü áûñòðî
äåãðàäèðóþò. Î÷åíü áûñòðî è î÷åíü
ñèëüíî!

157. Ïîýòîìó âû è âûðâàëèñü
ñþäà. È âû î÷åíü ñèëüíî, ìîæíî
ñêàçàòü, îõðàíÿåìû îò òàêîé äåãðà-
äàöèè. Ó âàñ èíûå çàêîíû, ó âàñ èíûå
óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ çäåñü. Çäåñü
äåãðàäèðîâàòü ìîæíî, òîëüêî åñëè âû
äåéñòâèòåëüíî ñàìè õîòèòå ýòîãî.
Ïîòîìó ÷òî, åñëè âû áóäåòå ïðàâèëü-
íûå îðèåíòèðû èìåòü è ê íèì ñòðå-
ìèòüñÿ, âû íå áóäåòå äåãðàäèðîâàòü,
âû áóäåòå áûñòðî ðàçâèâàòüñÿ. Â îò-
ëè÷èå îò îêðóæàþùåãî ìèðà âû
áóäåòå î÷åíü ñèëüíî ðàçâèâàòüñÿ è èç-
ìåíÿòüñÿ â ëó÷øóþ ñòîðîíó.

158. Ó âàñ åñòü ýòè óñëîâèÿ. Íó,
òàê íå ëåíèòåñü âû, óæ áóäüòå âíè-
ìàòåëüíû! Âåëèêîå ðÿäîì ñ âàìè,
íàäî óìåòü ýòèì ïîëüçîâàòüñÿ.

159. Íó ëàäíî, äîñòàòî÷íî íà
ñåãîäíÿ. Æåëàþ âàì ñ÷àñòüÿ».
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ðàãìåíòû èç âñòðå÷ ñ
Ó÷èòåëåì ïîñëå ñëèÿ-
íèÿ äâàäöàòü øåñòîãî
îêòÿáðÿ è âòîðîãî
íîÿáðÿ.

2 .  «Ìóæ÷èíà è
æåíùèíà ñâîáîäíû è

èìåþò âçàèìíûå ïðèðîäíûå ÷óâ-
ñòâà. À ýòî êàê áû ñàìûé áëàãî-
ïðèÿòíûé âàðèàíò ñîåäèíåíèÿ
äëÿ äóõîâíîé ðàáîòû, êàê ÿ ïî-
íÿë. È íåò ïðåïÿòñòâèé êàêèõ-òî
äëÿ ñîçäàíèÿ ñåìüè. Íóæíî ëè
ìóæ÷èíå ñìîòðåòü â ýòîì ñëó÷àå,
íàñêîëüêî æåíùèíà åìó áóäåò
ïîìîùíèöåé?»

3. «Îí íå ìîæåò çíàòü ýòîãî.
Ñìîòðåòü áóäåò íå íà ÷òî.

4. Êàêèå-òî ïåðâûå ìãíîâåíèÿ
çíàêîìñòâà, ïåðâûå äíè, êîíå÷íî,
÷òî-òî ìîãóò ïîêàçàòü. Íî òî, ÷òî
âñêðûâàåòñÿ ñî âðåìåíåì, ñ ìåñÿ-
öàìè, ïðîéäåííûìè â ñîâìåñòíîé
æèçíè, ãîäàìè, – ýòî íå óâèäåòü.

5. ×åëîâåê èçìåíÿåòñÿ, îí ðàñ-
ò¸ò. Åñëè èä¸ò ïðàâèëüíî, ñòàíîâèò-
ñÿ ëó÷øå. Íåïðàâèëüíî – ñòàíî-
âèòñÿ õóæå. Íî îí ìåíÿåòñÿ. Ïî-
ýòîìó â êàêîé ìåðå îí ðàñêðîåòñÿ,
òû íå ñìîæåøü óçíàòü.

6. Æåíùèíà, åñëè ïðàâèëüíî
ðàñêðîåòñÿ, ìîæåò óäèâèòü è
ñåáÿ, è òåáÿ ÷åì-òî óäèâèòåëü-
íûì, ÷òî â íåé îòêðîåòñÿ. Ýòîãî
íèêàê ðàíüøå íå óçíàòü. Ïîýòî-
ìó òóò îñîáî ïðèñìàòðèâàòüñÿ íå
ïîëó÷èòñÿ.

7. Õîòÿ òå, êòî êàêîé-òî îïûò,
ìóäðîñòü èìååò, ìîãóò óâèäåòü è â

ïåðâîå ìãíîâåíèå, íàñêîëüêî ÷òî-
òî ìîæåò îêàçàòüñÿ áëàãîïðèÿò-
íûì, ñòîèò ëè âõîäèòü â òî, ÷òî
ïðèíåñ¸ò ìíîæåñòâî ñëîæíîñòåé,
âèäíûõ ïîðîé ñðàçó.

8. Òóò íåëüçÿ äàòü êàêîé-òî
÷¸òêèé, îäíîçíà÷íûé ñîâåò. Òîëü-
êî îäèí – âçâåøèâàé êàê ìîæåøü
è äåëàé ñìåëûé øàã, íå ïóãàÿñü
äîäóìîê. Ó÷èñü ðåàëüíî ñìîòðåòü
íà ïðîèñõîäÿùåå è îöåíèâàòü òî,
÷òî â ðåàëüíîñòè äåéñòâèòåëüíî
ïðîèñõîäèò, à íå òî, ÷òî ìîæíî
äîäóìàòü».

9. «Äàæå åñëè ïîëó÷àåòñÿ ÷òî-
òî îöåíèòü, òî âñ¸ ðàâíî ìû æå íå
çíàåì íà áóäóùåå. È åñëè âîçíè-
êàåò ÷óâñòâî, ïîëó÷àåòñÿ, íàäî ñëå-
äîâàòü åìó?»

10. «Íó äà. Òû ìîæåøü óâèäåòü
áîëüøèå ñëîæíîñòè ïîíà÷àëó. Íî
òû ìîæåøü âåðèòü, ÷òî òû ñâîèì
òðóäîì è òåðïåíüåì òîæå ïîìî-
æåøü ÷åëîâåêó èçìåíèòüñÿ, è âñ¸
îòêðîåòñÿ â äðóãîì ñâåòå. Ýòî æå
òîæå âîçìîæíî. Ïîýòîìó òóò
íåëüçÿ îòîéòè.

11. ß ãîâîðþ åù¸ ðàç: êàêóþ-
òî îäíîçíà÷íóþ ïîäñêàçêó äàòü
íåëüçÿ. Ãëàâíîå, åñëè ñäåëàë øàã,
äàëüøå óæ áóäü âíèìàòåëåí, ÷òî-
áû òû íå òîðîïèëñÿ ðóãàòü ñåáÿ,
÷òî ÿêîáû îøèáñÿ, íå òàê íàäî
áûëî äåëàòü.

12. Îöåíè ñäåëàííûé øàã, êîòî-
ðûé âñ¸-òàêè ïðîèçîø¸ë ïî èñ-
êðåííèì òâîèì ïîáóæäåíèÿì. Îí
áûë ïðàâèëüíûé. Îí íå ìîã áûòü
îøèáî÷íûì, îí áûë íóæíûì. Íà
äàííûé ìîìåíò îí áûë ñàìûé
ïðàâèëüíûé. Âîò ýòî î÷åíü âàæíî.

Ãëàâà 20
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13. À òàì óæ, êàê ñìîæåòå,
òàê è ïðîáóéòå ìåíÿòü æèçíü.
Âåäü ðÿäîì âñòàíåò ÷åëîâåê, ïå-
ðåä êîòîðûì òîæå îòêðûòà âå÷-
íîñòü, è îí ìîæåò ìåíÿòüñÿ
î÷åíü ñèëüíî. Áûëî áû òîëüêî
åãî æåëàíèå è ïðàâåäíîå ñòàðà-
íèå. Íî ëþäè ìîãóò ñäåëàòü ÷ó-
äåñíûå èçìåíåíèÿ, åñëè îíè ïðà-
âèëüíî ïðèëàãàþò ñòàðàíèå.

14. À ÷òîá ïðàâèëüíî ñóìåòü,
íàäî âåðèòü â òî, ÷òî òû âñ¸-òàêè
èñòèííûå öåííîñòè ïðèíèìàåøü
âñåì ñåðäöåì, äîâåðÿåøüñÿ èì è
ñòàðàåøüñÿ èì ñëåäîâàòü. Âñ¸ áó-
äåò õîðîøåå âïåðåäè, íî íå ñðàçó.
Ìîæåò áûòü, ó ìíîãèõ ýòî ìîæåò
äîëãî íå ïîëó÷àòüñÿ. Íî ýòî íå
äîëæíî îñòàíàâëèâàòü, ýòî íå äîë-
æíî ïóãàòü. Íàäî ïðîáîâàòü, íàäî
ñòàðàòüñÿ».

15. «Åù¸ ìíå ïîäñêàçûâàþò, ÷òî
ó ìåíÿ ÷óâñòâà âîçíèêàþò òîëüêî
ê äåâóøêàì ýôôåêòíûì, çâ¸çäíûì.
Ìîæåò áûòü, ýòî òàê, íî ÿ æå íå
ãîëîâîé âûáèðàþ».

16. «Âåðíî, âåðíî. Òû íàñòðîåí
áóäåøü íà òî, ÷òî äëÿ òåáÿ íàèáî-
ëåå áëàãîïðèÿòíî. Èìåííî äëÿ
òåáÿ. Ïîòîìó ÷òî òû íàñòðîåí íà
îïðåäåë¸ííûå ïðîÿâëåíèÿ ïðèðîä-
íîãî õàðàêòåðà.

17. Íî çà ýòèìè ïðîÿâëåíèÿ-
ìè ïðèðîäíîãî õàðàêòåðà áóäåò
ñêðûâàòüñÿ è íå÷òî, ÷òî òû äîë-
æåí áóäåøü ïîëó÷èòü. Èëè, íàîáî-
ðîò, ÷åãî òû íå äîëæåí áóäåøü
ïîëó÷èòü, è áóäåøü ñòðàäàòü, ïîòî-
ìó ÷òî áóäåøü ïðèâÿçûâàòüñÿ ê
òîìó ÷åëîâåêó, êîòîðûé íå áóäåò
ðÿäîì ñ òîáîé.

18. Òóò ðàçíûé áóäåò ïîäòåêñò
çàêëàäûâàòüñÿ ñàìîé Ïðèðîäîé,
î÷åíü âàæíûé äëÿ êàæäîãî èç
âàñ. Êîíå÷íî æå, ïðåäúÿâëÿòü
ïðåòåíçèþ, ïî÷åìó òîò èëè
èíîé ÷åëîâåê ê êîìó-òî êîíê-
ðåòíîìó ïðèâÿçûâàåòñÿ èëè ê
êàêîìó-òî òèïó ïðèâÿçûâàåòñÿ
áîëüøå, – ýòî íåñåðü¸çíî, íåõî-
ðîøî òàêèå ïðåòåíçèè ïðîÿâ-
ëÿòü. Ïðîñòî íåóìíî, íåïðà-
âèëüíî, íåëüçÿ òàê äåëàòü.

19. Ó êàæäîãî èç âàñ ñâî¸.
È åñëè âû äàæå ïîñìîòðèòå íà
îäíîãî è òîãî æå ÷åëîâåêà èëè,
äîïóñòèì, íà îäíó è òó æå æåí-
ùèíó, êàêàÿ áû îíà âíåøíå ÿð-
êàÿ íè áûëà, íå áóäåò ó ðàçíûõ
ìóæ÷èí îäíîãî è òîãî æå ìíå-
íèÿ, âñ¸ ðàâíî íå áóäåò. Åñòü òå,
êîòîðûå ñèëüíî ïðèâÿæóòñÿ,
ñèëüíåå ìîãóò îùóòèòü êàêèå-
òî âîëíèòåëüíûå ïåðåæèâàíèÿ.
À åñòü òå, êîòîðûå ïîñìîòðÿò äî-
ñòàòî÷íî ðîâíî è ñêàæóò: «Íó äà,
ÿðêàÿ, íî íè÷åãî îñîáåííîãî», èõ
íå òðîíåò ýòî.

20. ×óâñòâåííûé ìèð îñîáåí-
íûé ó êàæäîãî èç âàñ. Îí äîëæåí
âàñ ïðèòÿãèâàòü ìåæäó ñîáîé òàê,
÷òîáû âû íàõîäèëè òî, ÷òî âàì
ïîëåçíî, è ÷òîá òîò, êòî ê âàì
ïðèòÿíåòñÿ, íàø¸ë â âàñ äëÿ ñåáÿ
òîæå ÷òî-òî î÷åíü ïîëåçíîå è
âàæíîå â æèçíè. È Ïðèðîäà
î÷åíü ìóäðî òàê äâèãàåò âàñ ÷å-
ðåç âàøè ÷óâñòâà, ïåðåæèâàíèÿ.
Ýòî íîðìàëüíî.

21. È òî, ÷òî ïîðîé ó ìóæ÷è-
íû ïðîÿâëÿþòñÿ êàêèå-òî ïåðå-
æèâàíèÿ â îòíîøåíèè êàêîé-òî
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æåíùèíû, – ñàìîé æåíùèíå ëó÷-
øå ýòî íå òîðîïèòüñÿ îöåíèâàòü,
òåì áîëåå êðèòè÷åñêè. Ýòî íå å¸
ìèð. Ýòî îñîáåííîñòü ìóæ÷èíû,
è çàëîæåíà â íåãî íå åãî ñîá-
ñòâåííûìè ïîðîêàìè. Ýòî ïðè-
ðîäíàÿ çàêëàäêà, çíà÷èò, ó íå¸ åñòü
êàêîé-òî ñìûñë.

22. Äà, ìóæ÷èíà ìîæåò â ñèëó
ñâîåãî íåíîðìàëüíîãî êàêîãî-òî
ñòàíîâëåíèÿ ïðèîáðåñòè îòêëîíå-
íèÿ êàêèå-òî ïñèõè÷åñêèå, è â
ñâî¸ì âîñïðèÿòèè íåïðàâèëüíîì
ïðîèñõîäÿùåãî îí ìîæåò ÷òî-òî
äåéñòâèòåëüíî óñóãóáèòü, èçâðà-
òèòü â ñåáå.

Íî îñíîâà áóäåò îòíîñèòüñÿ âñ¸
ðàâíî ê îäíîìó – ê Ãàðìîíèè. Ýòó
îñíîâó çàëîæèëà Ãàðìîíèÿ. È ÷à-
ñòî èìåííî îñíîâà ýòà äâèæåò ÷å-
ëîâåêîì, è â äàííîì ñëó÷àå êàêè-
ìè-òî ïåðåæèâàíèÿìè ìóæ÷èíû.

23. Íî ýòèõ îñíîâ íå èìåþò
æåíùèíû. Îíè èìåþò äðóãèå îñ-
íîâû. Îíè òîæå èìåþò ïðèðîä-
íóþ îñíîâó, íî îíà äðóãîãî õàðàê-
òåðà. È îöåíèòü, ïî÷åìó ìóæ÷è-
íà òàê âûáèðàåò, à íå èíà÷å, êàê
åé áû õîòåëîñü, – ýòî ïðàâèëüíî
îíà íå ñìîæåò.

24. È ïîïûòêà ýòî ñäåëàòü –
ýòî áóäåò ãðóáàÿ, íåñåðü¸çíàÿ,
íåõîðîøàÿ ïîïûòêà. Îíà ïðî-
ÿâèò áîëüøå ñëàáîñòü, êîòîðàÿ
ìîæåò åù¸ áîëüøå â êîíå÷íîì
èòîãå ìóæ÷èíó îòòîëêíóòü îò
æåíùèíû. Íåëüçÿ òàê òîðîïèòü-
ñÿ îöåíèâàòü.

25. Òî÷íî òàê æå êàê è ìóæ-
÷èíà íå ñìîæåò îöåíèòü, ÷òî ïðî-
èñõîäèò ñ æåíùèíîé â å¸ ïåðåæè-

âàíèÿõ. Îí òîæå èìååò, êàê ß óæå
ñêàçàë, äðóãóþ îñíîâó, è îùóòèòü,
ïî÷åìó æåíùèíà òàê ðåàãèðóåò íà
÷òî-òî, åìó áóäåò î÷åíü ñëîæíî. È
ëó÷øå áû åìó ýòîãî è íå äåëàòü,
ïîòîìó ÷òî îí ìîæåò òîæå ñåðü-
¸çíî îøèáèòüñÿ.

26. À òàê êàê âû âñå åù¸ ðàç-
âèâàåòåñü, òî èñòèííûå êàêèå-òî
èäåàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ, çàëîæåí-
íûå â âàñ Ãàðìîíèåé, âàì òðóä-
íî óâèäåòü. Âû ÷àùå âèäèòå ïðî-
ÿâëåíèÿ ñëàáîñòè, êîòîðàÿ íàêëà-
äûâàåòñÿ íà ýòó ãàðìîíèþ. Îíè
èñêàæàþò íåìíîæêî, èçâðàùàþò
ýòó ãàðìîíèþ. È âû ñòàëêèâàå-
òåñü ñ ýòèìè ýëåìåíòàìè èñêàæå-
íèÿ è íà÷èíàåòå ñóäèòü ñàìó Ãàð-
ìîíèþ, ïûòàåòåñü íåãàòèâíî îöå-
íèòü îñíîâó. Ýòî íåïðàâèëüíî.
Íå òîðîïèòåñü êðèòèêîâàòü òî, î
÷¸ì âû íå èìååòå ïîêà íîðìàëü-
íîãî ïðåäñòàâëåíèÿ.

27. Íàäî î÷èñòèòüñÿ îò ýòîé
ãðÿçè èçëèøíåé, êîòîðóþ âû íà-
ñîáèðàëè â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî
âðåìåíè, ñëåäóÿ ýãîèñòè÷åñêèì
ïîçûâàì ïðåæäå âñåãî – âûæèòü,
äîñòè÷ü ÷åãî-òî âûãîäíîãî, óäîá-
íîãî äëÿ æèçíè. Âîò ýòî è ïðè-
âåëî ê íàêëàäêàì è ïîçâîëèëî âû-
ðàñòèòü ìíîãî ëèøíåãî. Ýòî èñ-
êàæàåò, äà, ïîòîìó ÷òî âî ìíîãèõ
ïîáóæäåíèÿõ âèäèòñÿ òîëüêî êî-
ðûñòíîå, ýãîèñòè÷åñêîå è Ãàðìî-
íèÿ êàê-òî íå îñîáî óñìàòðèâà-
åòñÿ. Íî îíà åñòü.

28. Ïîýòîìó ïðåæäå âû è
äîëæíû íàó÷èòüñÿ íå ñóäèòü äðóã
äðóãà, íå îöåíèâàòü, íå ðóãàòü, à
ïîçâîëèòü èäòè äàëüøå, ðàñêðû-
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âàòüñÿ è çíàêîìèòüñÿ ñ ÷åì-òî
îñîáåííûì, ÷òî â âàñ åñòü. Ïî-
ñòåïåííî áóäåò îòêðûâàòüñÿ ýòî
õîðîøåå, óäèâèòåëüíîå. Íî ïî-
ðîé äàëåêî íå ñðàçó ýòî âñ¸ áó-
äåò îòêðûâàòüñÿ.

29. Ïîýòîìó âîïðîñ ó âàñ âî
âçàèìîîòíîøåíèè. Ýòî óíèêàëüíîå
ÿâëåíèå, â êîòîðîì òîëüêî îäíî
ìîæíî ïîñîâåòîâàòü âàì – íå òî-
ðîïèòüñÿ ñóäèòü äðóã äðóãà, êàê áû
÷òî-òî íåïîíÿòíî íè ïðîèçîøëî,
âåäü â ýòîì ñëó÷àå ÷åëîâåêîì áó-
äåò äâèãàòü åãî ÷óâñòâî.

30. Ýòî îáëàñòü ÷óâñòâ, ýòî òî,
÷òî âàì òðóäíî áóäåò ïîíÿòü ðà-
çóìîì. Ýòî íå øàõìàòíàÿ èãðà, ãäå
íàäî ïîäóìàòü, ïðîñ÷èòàòü õîäû.
Ýòî ÷óâñòâåííîå ïîëå – âàøè âçà-
èìîîòíîøåíèÿ äðóã ñ äðóãîì, îñî-
áåííî ìóæ÷èíû è æåíùèíû.

Ýòî îñîáûé ìèð ÷óâñòâ, êîòîðûé
íå óðàçóìåòü ëîãèêîé íèêàêîé.
Òàì åñòü äðóãàÿ ëîãèêà, è å¸ âàì
íå ïîíÿòü ñâîåé ãîëîâîé. Ïîýòî-
ìó íàäî ó÷èòüñÿ äîâåðÿòü, îòïóñ-
êàòü, áûòü òåðïåëèâûìè.

31. Òàì ïîéä¸ò ñîâñåì äðóãîå
ñîåäèíåíèå – ÿâëåíèå, êîòîðîå
î÷åíü âàæíî äëÿ Ãàðìîíèè. È
âàøà çàäà÷à áóäåò, ïîïàäàÿ â ýòè
ïîòîêè, íè â êîåì ñëó÷àå íå ïî-
çâîëÿòü ñåáå ðóãàòüñÿ, óíèæàòü è,
êîíå÷íî, íå òîðîïèòüñÿ ñîçäàâàòü
ñâîè óñëîâíîñòè. Ïîòîìó ÷òî êàê
ðàç ýòî – ïîëå, ãäå ýãîèçì âàø
òîðîïèòñÿ ñîçäàòü óäîáíûå äëÿ
ñåáÿ óñëîâíîñòè.

32. Âû ïðèäóìàëè ñâîèì ñîçíà-
íèåì ìíîãî ìîðàëüíûõ öåííîñòåé,
êîòîðûå ñ÷èòàþòñÿ ÿêîáû èñòèí-

íûìè. Íî îíè, ìíîãèå, íå èñòèí-
íû, ê Èñòèíå íå èìåþò íèêàêîãî
îòíîøåíèÿ. Îíè ïðîñòî ïðèäóìà-
íû âàìè èç ñòðàõà. È âû òðåáóå-
òå äðóã ñ äðóãà ñëåäîâàòü èìåííî
ýòèì, äàâíî óñòàíîâëåííûì êà-
êèì-òî ïîíÿòèÿì. À îíè, ìíîãèå,
íåâåðíû. Ïîýòîìó ê ýòèì ïîíÿ-
òèÿì, èñòèíàì åù¸ íàäî áóäåò
ñóìåòü ïîäîéòè.

33. È âû ïîäîéä¸òå, ïðåêðàòèâ
òðåáîâàòü äðóã ñ äðóãà, îñóæäàòü
äðóã äðóãà, êðèòèêîâàòü äåéñòâèÿ
äðóã äðóãà. Ïîòèõîíå÷êó ïîäîéä¸-
òå, íî ïðåêðàòèâ äåëàòü òî, ÷òî ß
ñåé÷àñ ïåðå÷èñëèë, ïðåêðàòèâ äåëàòü
ýòî áåçîáðàçèå íà ñàìîì äåëå. Íå
íàäî òîðîïèòüñÿ ýòî êðèòè÷åñêè
îñìûñëèâàòü. Ýòî áóäåò ãðàìîòíî
ñäåëàòü î÷åíü ñëîæíî.

34. Ïîýòîìó ïðåæäå ó÷èòåñü
äîðîæèòü ïåðåæèâàíèåì äðóã äðó-
ãà. Íå òîðîïèòåñü ïðèíîñèòü äó-
øåâíóþ áîëü êàêèìè-òî òðåáîâà-
íèÿìè, ÷òîáû áëèæíèé ïîñòóïàë
òàê, êàê èìåííî âû íà äàííûé
ìîìåíò âèäèòå è ÷óâñòâóåòå.

35. Åñëè îí ïîñòóïàåò ïî-äðó-
ãîìó, îí ÷óâñòâóåò è âèäèò ïî-
äðóãîìó, òàê îí è äîëæåí ñëåäî-
âàòü òîìó, êàê îí ïîíèìàåò è
âèäèò è ÷óâñòâóåò, à íå êàê âû
ýòî äåëàåòå, êòî-òî èç òåõ, êòî
ñòîèò ðÿäîì. Âåäü ýòî æå åãî
æèçíåííûé ïóòü.

36. Îí äîëæåí ìóäðîñòü íà-
áðàòü ñàì, è âû íå âëîæèòå åìó,
êàê áû âû íè ñòàðàëèñü. Òîëüêî
áóäåòå âðåäèòü, ìåøàòü è óòðà÷è-
âàòü ñîáñòâåííóþ ìóäðîñòü – âîò
ýòî áóäåò îáÿçàòåëüíî. Ìóäðîñòü



227

ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18 Глава 20

òîëüêî ñàì ÷åëîâåê ìîæåò íàé-
òè, åìó å¸ íå ïåðåäàòü.

37. À äëÿ ýòîãî íàäî åìó äàòü
èäòè, íàäî äàòü åìó îøèáàòüñÿ.
Íàäî äàòü åìó äåëàòü ÷òî-òî, ÷òî
íà âàø âçãëÿä óæå íåäîïóñòèìî.
Íî îí îò ñåðäöà ñòàðàåòñÿ ýòî
ñäåëàòü èìåííî òàê, êàê äëÿ âàñ
íåïðèåìëåìî. Ïóñêàé äåëàåò. Ïóñ-
êàé äåëàåò, ðàçáèðàåòñÿ.

38. Ïîòîìó ÷òî èìåííî â òîò
ìîìåíò, êîãäà îí ýòî äåëàåò,
ýòî ìîæåò áûòü ñàìûì íóæ-
íûì äëÿ âñåõ âàñ. Âåäü îí æå
ýòî äåëàåò ïî îòíîøåíèþ ê
êîìó-òî, è ýòî, åñòåñòâåííî,
íóæíî íå ïðîñòî åìó îäíîìó, à
íóæíî è òîìó, ïî îòíîøåíèþ
ê êîìó îí ýòî äåëàåò.

39. À òàê êàê âû åäèíîå öå-
ëîå, òî, êîãäà âû ïðèíîñèòå äðóã
äðóãó íóæíîå (ïîçíàíèÿ, ìóä-
ðîñòü), â öåëîì óëó÷øàåòñÿ è
âàøå áëàãîñîñòîÿíèå. Ïîòîìó
÷òî, åñëè â òàêîì áîëüøîì îðãà-
íèçìå êàêàÿ-òî îòäåëüíàÿ êëå-
òî÷êà íà÷èíàåò âûçäîðàâëèâàòü,
ìóäðåòü, ðàñòè, óêðåïëÿòüñÿ, îíà
íåèçáåæíî óêðåïëÿåò è âåñü
îðãàíèçì, ñîçäà¸ò áëàãîïðèÿòíûå
äëÿ ýòîãî óñëîâèÿ. Òàê è äðóãàÿ
êëåòî÷êà òàêæå âêëþ÷èòñÿ…

40. Ïîýòîìó íóæåí ïðèìåð
òåðïåíèÿ, êîãäà âû ðÿäîì èä¸òå, íå
ïîó÷àÿ ñëîâàìè, êðèòèêîé, ãðîçíû-
ìè êàêèìè-òî âûñêàçûâàíèÿìè, à
ïðîñòî äåëàåòå äåëî ïî-äîáðîìó,
ñïîêîéíî, îò ñåðäöà, êàê âû ñàìè
âèäèòå, è ó÷èòåñü.

41. Òàê ê ýòîé òåìå ïðåæäå
íàäî ïîäîéòè, à óæ ïîçíàíèå å¸ –

ýòî äåëî áóäóùåãî. È îíî íåèç-
áåæíî ïðèä¸ò. Òåì áîëåå âû ïëîò-
íî ïîäîøëè ê ýòèì ïîçíàíèÿì, è
ãëàâíîå òåïåðü – ïðàâèëüíî íàñòðî-
èòüñÿ, çàïðåòèòü ñåáå äåëàòü òî, ÷òî
íåäîïóñòèìî ïî Èñòèíå.

42. È òîãäà âû íà÷í¸òå îòêðû-
âàòü ëàðöû ìóäðîñòè îäèí çà äðó-
ãèì – òî, ÷òî ðàíüøå íåâîçìîæíî
áûëî îòêðûòü. È íå áóäåò âîçìîæ-
íûì äàæå ñåé÷àñ îòêðûòü êàæäî-
ìó, êòî áóäåò ê ýòîìó ïîäõîäèòü
ïðåäâçÿòî ñ ïîçèöèé ïðèäóìàííûõ
óñëîâíîñòåé, íå èñòèííûõ. Îí íå
ñìîæåò óâèäåòü ýòè òàéíû. Îí ñàì
ñåáå íå ïîçâîëèò ýòî ñäåëàòü.

43. Òàê ÷òî áóäüòå îñòîðîæíû
è íå òîðîïèòåñü ðóãàòüñÿ. ×óâ-
ñòâåííûé ìèð… îí ÿðêèé, ñèëü-
íûé, îí ìîæåò ñèëüíî ïîä÷èíÿòü
÷åëîâåêà, åãî ðàçóì ñåáå. Ïîýòî-
ìó â ýòîò ìîìåíò ÷åëîâåê âñåãäà
áóäåò ñâîåîáðàçíî âîñïðèíèìàòü
ìèð. Îñîáåííî êîãäà ÿðêî ÷óâ-
ñòâà ãîðÿò, ïðåäâçÿòîñòü ó íåãî
áóäåò ïîäíèìàòüñÿ ìàêñèìàëüíî.
À ïðåäâçÿòîñòü – ýòî óæå íåðà-
çóìíûé âçãëÿä.

44. Íî ïðåäâçÿòîñòü îíà áóäåò
ó âàñ âñåãäà. Îíà è íóæíà, îíà åñ-
òåñòâåííà. Ïðîñòî ïðåäâçÿòîñòü
áûâàåò ðàçíàÿ. Ïðåäâçÿòîñòü áû-
âàåò îñíîâàíà íà ñòðàõàõ è îñíî-
âàíà íà äîáðîäåòåëÿõ, íà äîáðîì
äîìûñëèâàíèè.

45. Åñëè âû íàïîëíåíû ñòðàõîì,
ïîçâîëÿåòå åìó ïðåæäå ïðîÿâ-
ëÿòüñÿ, – âû ïðåäâçÿòî âîñïðèíè-
ìàåòå ìèð, íî ñ íåãàòèâíîé ïîçè-
öèè. Âû áîèòåñü åù¸ áîëüøå, ïðè-
äóìûâàÿ ñòðàõè.
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46. Åñëè ñìîòðèòå ïîëîæè-
òåëüíî, ìåíüøå áîèòåñü, – âû
áîëåå óâåðåíû ñòàíîâèòåñü ïî
æèçíè, áîëüøå óëûáàåòåñü. Íî
òîæå ìîæåòå íåïðàâèëüíî ñìîò-
ðåòü íà ìèð ñ ïîçèöèè ðàçóìà:
âû ìîæåòå äîäóìûâàòü òî ïîëî-
æèòåëüíîå, ÷åãî òàì íåò íà ñà-
ìîì äåëå. Íî êàê ðàç ýòî è íîð-
ìàëüíî äëÿ ÷åëîâåêà.

47. Âàì æå ïðèÿòíåé æèòü ñ òåì,
êòî äîäóìûâàåò çà âàøèìè ïîñòóï-
êàìè òîëüêî ïîëîæèòåëüíîå. È âû
íå õîòèòå æèòü ñ òåì, êòî áîèòñÿ
âàñ, âñåãäà ïðèäóìàåò ÷òî-òî íåãà-
òèâíîå, è âàì ïîñòîÿííî òðåáóåò-
ñÿ îïðàâäûâàòüñÿ, çàùèùàòüñÿ, à îí
âðåìÿ îò âðåìåíè íàïàäàåò, èñ-
ïîëüçóÿ ÷òî-òî ïðèäóìàííîå íåõî-
ðîøåå. Ýòî âàì íå íðàâèòñÿ.

48. Íó òàê åñëè íå íðàâèòñÿ,
òîãäà è ïîñòóïàéòå ñàìè ïðàâèëü-
íî: äóìàéòå õîðîøåå îáî âñåõ,
äîäóìûâàéòå õîðîøåå, íå òîðîïè-
òåñü îñòàíàâëèâàòüñÿ íà íåãàòèâ-
íîì äîìûñëèâàíèè.

49. Âîò ýòî òîò ïðèìåð, êîòî-
ðûé âû íà÷í¸òå äåëàòü è äîëæíû
äåëàòü óïîðíî, ÷òî áû î âàñ ëè÷-
íî íè äóìàëè. Ïðîÿâëÿéòå ýòè
âîëíû âîêðóã, ïîçâîëÿéòå èì ðàñ-
õîäèòüñÿ êðóãàìè âñ¸ äàëüøå è
äàëüøå îò âàñ, ïîìîãàÿ äðóãèì íà-
ñòðàèâàòüñÿ íà òó æå ñàìóþ âîë-
íó. Íî òðåáóåòñÿ âðåìÿ çäåñü,
ìíîãî âðåìåíè.

50. È ÷åì áîëüøå âàñ íà÷í¸ò
âêëþ÷àòüñÿ â ýòî òàèíñòâî, òåì
áûñòðåå íà÷íóò âêëþ÷àòüñÿ è
äðóãèå, êòî äî âàñ åù¸ íå äóìàë
íà ýòó òåìó. Íî îí íà÷í¸ò îùó-

ùàòü, îí èíñòèíêòèâíî íà÷í¸ò
òÿãîòåòü â ýòó ñòîðîíó è ñäåëàåò
òîæå øàãè. Òàê âû è ïðèçâàíû
ïîìî÷ü äðóã äðóãó.

51. Òàê ÷òî, ñîñòàâëÿÿ ñåìüè,
ïðîáóÿ äðóæèòü äðóã ñ äðóãîì,
áóäüòå îñòîðîæíû. ×óâñòâåííûé
ìèð –  ïîìíèòå! – âû íå óðàçó-
ìååòå õîëîäíûì ðàññóäêîì, òåì
áîëåå ÷òî âû åãî è íå èìååòå.

52. Âû áóäåòå ñìîòðåòü ïðåä-
âçÿòî. Íî âûáèðàéòå ïðè ýòîì
òîëüêî ïîëîæèòåëüíóþ ñòîðîíó
ïðåäâçÿòîñòè, äîäóìûâàéòå õî-
ðîøåå. Ýòî è ïðèçâàíî áóäåò ïî-
ìî÷ü âàì ïðîéòè òðóäíîñòè, êî-
òîðûå, îïÿòü æå, ïîëó÷èëèñü åñ-
òåñòâåííûå â ñèëó òîãî, êàêèå
îòêëîíåíèÿ âû ïðèîáðåëè çà
äîëãîå âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ íà
Çåìëå, íåâåðíî âîñïðèíèìàÿ ðå-
àëüíîñòü è ñëåäóÿ ëîæíûì ïîçû-
âàì ýãîèñòè÷åñêèì.

53. È òåïåðü íàäî áóäåò ïî-
òåðïåòü, ïîòîìó ÷òî òà áîëü, êî-
òîðóþ âû ÷àñòî ïðèíîñèòå äðóã
äðóãó, êàê ðàç èìåííî èç ýòîãî è
èñõîäèò. Å¸ âàì ïðèíîñÿò èñêëþ-
÷èòåëüíî èç ýãîèñòè÷åñêèõ ïî-
áóæäåíèé. Òàê ýòî íàäî ïðîéòè.
Ýòî ïîæàðèùå íàäî ïðåîäîëåòü.
Îíî îòãîðèò, íå âåê åìó ãîðåòü.
Ìåíÿéòåñü â ëó÷øóþ ñòîðîíó, è
ýòî îñòàíåòñÿ â ïðîøëîì. Âû
ïðîéä¸òå ýòî ïîëå».

54. «Ìóæ÷èíà ãîâîðèò, ÷òî åìó
íóæíà õîçÿéêà â äîìå, îí åé äî-
âåðÿåò âåäåíèå õîçÿéñòâà, îãîðîä,
îíà õîðîøàÿ õîçÿéêà, íî ÷óâñòâà
ëþáâè íåò. È ó ìåíÿ âíóòðè âîç-
íèêàåò ñìóùåíèå…»
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55. «Âûõîäèòü ëè òåáå çàìóæ çà
òàêîãî ìóæ÷èíó, äà?»

56. «Ê ïðèìåðó, äà, åñëè ó ìåíÿ
ñîçäàñòñÿ òàêàÿ ñèòóàöèÿ».

57. «Êàê ïîñ÷èòàåøü íóæíûì.
Êàê ïî÷óâñòâóåøü áëàãîïðèÿòíûì.

58. Ëó÷øå íå ñïðàøèâàòü âî-
îáùå ïðî âñåõ. Ó âñåõ ðàçíîå.
Åñëè ó êîãî-òî ÷òî-òî ñêëàäûâà-
åòñÿ òàê, çíà÷èò, ýòî èì ïðèñó-
ùåå íà äàííûé ìîìåíò âðåìåíè.
Ìîæåò áûòü, è âûáîðà-òî íèêà-
êîãî ó íèõ áîëüøå íåò, à åñòü
íóæäà. Íî ýòî ðåàëüíîå ñîáûòèå
ïðîèñõîäÿùåå, îíî ìîæåò è âè-
äîèçìåíèòüñÿ ñî âðåìåíåì, òàêîå
òîæå âîçìîæíî.

59. Â äðåâíîñòè ìàëî îáðàùà-
ëè âíèìàíèÿ íà ÷óâñòâåííîå îò-
íîøåíèå äðóã ê äðóãó. Ïîðîé æå-
íèëè åù¸ â äåòñêîì âîçðàñòå ðî-
äèòåëè ñâîèõ äåòåé, êîòîðûå
îñîáî-òî è íå çíàëè åù¸ äðóã äðó-
ãà, à èõ óæå ñîåäèíÿëè. Ó êîãî-òî
ýòî óäà÷íî ïîëó÷àëîñü, à êîãî-òî
– íåóäà÷íî. Òàê äàæå åñëè âû è
ïî ÷óâñòâàì ñîåäèíÿåòåñü, è òî
íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî âñ¸ óäà÷íî.

60. Ïîýòîìó ñåé÷àñ êàêóþ-òî
ïîäâîäèòü áàçîâóþ òåîðèþ ïîä
âñå ýòè âçàèìîîòíîøåíèÿ íå íóæ-
íî. Êàê ëè÷íî êàæäûé èç âàñ ïî-
ñ÷èòàåò áëàãîïðèÿòíûì, òàê ïóñòü
è ïîñòóïèò.

61. Ïîòîìó ÷òî ýòî åãî ñóäüáà,
è îí æå äîëæåí ó÷èòüñÿ äåëàòü
ñâîè øàãè è ñâî¸ ðåøåíèå êàêîå-
òî ïðèíèìàòü. È â çàâèñèìîñòè îò
ïðèíÿòîãî ðåøåíèÿ îí, ñîîòâåò-
ñòâåííî, äîëæåí è ïëîäû ïîæàòü
ñâîåãî âûáîðà, êîòîðûå, â ñâîþ

î÷åðåäü, îïÿòü íàó÷àò åãî ÷åìó-òî,
÷åãî îí ðàíüøå íå çíàë.

62. Ïîýòîìó ñðàçó âàì ðàññêà-
çûâàòü âñ¸ ñàìîå áëàãîïðèÿòíîå íå
íóæíî. Â ÷¸ì-òî ß ìîãó ðàññêàçàòü
áëàãîïðèÿòíîå, à â ÷¸ì-òî – äàæå
íåò ñìûñëà, âû âñ¸ ðàâíî ýòî íå
ñäåëàåòå.

63. È ïîêà íå ïîéì¸òå íåäîñòà-
þùåé êàêîé-òî ìóäðîñòè, æèçíåí-
íî âàæíîé äëÿ âàñ, âû âîñïîëüçî-
âàòüñÿ ýòèì ñàìûì áëàãîïðèÿò-
íûì íå ñìîæåòå, ïîòîìó ÷òî âû
âñ¸ ðàâíî áóäåòå âîñïðèíèìàòü
÷åðåç ÷óâñòâà ñîáûòèÿ ïðîèñõîäÿ-
ùèå, íå ãîëîâîé. ×óâñòâà áóäóò
èãðàòü ïðåæäå âñåãî ó âàñ ðîëü
êàêóþ-òî ðåøàþùóþ.

64. È ïðåëîìëåíèå ïðîèñõî-
äÿùèõ ñîáûòèé áóäåò ïðîèñõî-
äèòü â âàøåé ãîëîâå òîëüêî ïî-
ñðåäñòâîì ýòèõ ÷óâñòâ, êàêèå
ïðåîáëàäàþò â âàñ: ëèáî ïîëî-
æèòåëüíûå ÷óâñòâà êàêèå-òî
ñâåòëûå, ïîçèòèâíûå, ëèáî íà îñ-
íîâå ñòðàõà – íåãàòèâíîãî õà-
ðàêòåðà. È òàêîå ïîëó÷èòñÿ ñî-
îòâåòñòâåííî ïðåëîìëåíèå.

65. Íî âàì âñ¸ ðàâíî íàäî áó-
äåò íàáèðàòüñÿ îïûòà. Âåäü âàø
îïûò – ýòî è åñòü âàøå ðàçâèòèå.
È íåäîñòàþùèé îïûò íå ïîçâîëèò
óâèäåòü â ïðàâèëüíîì ñâåòå ÷òî-òî,
÷òî íàäî óâèäåòü ïðàâèëüíî. Ïîêà
ýòîãî îïûòà íå áóäåò, âû íå ñìî-
æåòå ýòî óâèäåòü ïðàâèëüíî.

66. Åñëè áû âû íå îáëàäàëè ÷óâ-
ñòâàìè, ìîãëî áû áûòü óâèäåíî è
ãîðàçäî ðàíüøå âñ¸ ïðàâèëüíî. Íî
â òîì-òî è äåëî, ÷òî ÷óâñòâåííûé
ìèð ó ÷åëîâåêà èãðàåò ðåøàþùóþ
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ðîëü. È ïîêà îí â ïîðÿäîê íå
áóäåò ïðèâåä¸í, ïðàâèëüíî óâèäåòü
íåâîçìîæíî áóäåò.

67. Ïîýòîìó, áðîñàÿñü â ðàçíûå
ñòîðîíû, äåëàÿ òîò èëè èíîé âû-
áîð, âû ïîñòèãàåòå ìóäðîñòü î÷åíü
âàæíóþ, íåäîñòàþùóþ, áëàãîäàðÿ
êîòîðîé âû ôîðìèðóåòåñü è ñòà-
íîâèòåñü åù¸ ëó÷øå. È åñëè âû
ïðàâèëüíî ñòàðàåòåñü èäòè, òî íå
áîéòåñü èäòè, âû âñ¸ ðàâíî ëó÷øå
áóäåòå ñòàíîâèòüñÿ, åñëè âû ñòàðà-
åòåñü èäòè ïðàâèëüíî.

68. Õîòÿ, åñëè áóäåòå èäòè íå-
ïðàâèëüíî, âû âñ¸ ðàâíî áóäåòå
ñòàíîâèòüñÿ ëó÷øå. Íî ýòî áî-
ëåå ñëîæíûé ïóòü, ñ áîëüøèìè
ñòðàäàíèÿìè, áîëüøèìè ñëîæíî-
ñòÿìè. Íî îí, êîíå÷íî, áóäåò âû-
íóæäàòü âàñ ñòàíîâèòüñÿ ëó÷øå.
Õîòÿ êòî-òî ìîæåò óìóäðèòüñÿ
è ïîòåðÿòü âîîáùå æèçíü îêîí-
÷àòåëüíî. Íî ýòî óæå áîëåå ðåä-
êèé ñëó÷àé.

69. Â îñíîâíîì âñ¸ ñêëàäûâà-
åòñÿ òàê, ÷òîáû íåçàâèñèìî îò
òîãî, êàê âû áóäåòå ñòðåìèòüñÿ
èäòè âïåð¸ä, âñ¸-òàêè ýòî ïîìî-
ãàëî âàì. È ïîäáîð ñîáûòèé, îá-
ñòîÿòåëüñòâ èä¸ò èìåííî îñîáûì
îáðàçîì. Â ýòîì è çàêëþ÷åíà
ñóòü Ãàðìîíèè.

70. Ýòî óäèâèòåëüíàÿ, óíè-
êàëüíàÿ îñîáåííîñòü ñóùåñòâóþ-
ùåãî â ïðîèñõîäÿùèõ çàêîíàõ
Ìèðîçäàíèÿ Âñåëåííîé, ãäå, ïðî-
ÿâëÿÿ ñåáÿ, îêðóæàþùèé ìèð
âàñ ïîâåä¸ò â òó ñòîðîíó, êîòî-
ðàÿ áóäåò ïîìîãàòü âàì âèäîèç-
ìåíÿòüñÿ â íóæíîì íàïðàâëåíèè
â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè

ñóùåñòâóþùèõ âîêðóã âàñ çàêî-
íîâ. Òî åñòü ýòî âñ¸ æèâîå, âñ¸
âðåìÿ òå÷¸ò è âèäîèçìåíÿåòñÿ, è
äâèæèòåëåì ýòîìó ÿâëÿþòñÿ çà-
êîíû Ãàðìîíèè.

71. Ïîýòîìó ëó÷øå òàê ñëîæ-
íî ê ýòîìó íå ïîäõîäèòü, êàê
ñåé÷àñ ß ïðîáóþ âàì íåìíîæêî
îáðèñîâàòü â îáðàçàõ ýòè çàêî-
íû. À ïîäîéòè ïðîùå – êàê ëè÷-
íî âû ñàìè â äàííîì ñëó÷àå ïî-
÷óâñòâîâàëè è óâèäåëè áëàãîïðè-
ÿòíûì.

72. Íî ýòî òà îáëàñòü, ãäå äàòü
âàì îäíîçíà÷íîå ïðàâèëî ß íå
äîëæåí. Íå íóæíî ýòî ñîâñåì, ýòî
òîëüêî ïîìåøàåò. Âû ïîïðîáóåòå
ñóõî ê ýòîìó ïîäõîäèòü, íî áóäåòå
íà ýòîì ëîìàòüñÿ è íå ñäåëàåòå
ïðàâèëüíûõ âûâîäîâ. Âåðíåå, áóäåò
ñëîæíåå ñäåëàòü ïðàâèëüíûå âûâî-
äû. Áîëüøå áóäåò ñîáëàçíîâ ñäåëàòü
îïàñíûå âûâîäû.

73. Ëó÷øå ïðîáóéòå. Âèäèòå
îøèáêó – äàâàéòå ñìîòðåòü, êàê
å¸ ïîìåíÿòü, ÷òî äîïóñòèìî, ÷òî
íåäîïóñòèìî. Íî ãëàâíîå, ÷òîá
âû æèëè, ïðîáîâàëè, íå áîÿëèñü.
È ñòàðàëèñü èìåííî äåëàòü òîò
øàã, êîòîðûé íà äàííûé ìîìåíò
ñ÷èòàåòå íàèáîëåå ÷èñòûì, õîðî-
øèì, Áîæüèì, ñîîòâåòñòâóþùèì
âàøèì ïðåäñòàâëåíèÿì î çàêîíàõ
Èñòèíû, êîòîðûå âû ïðèíÿëè.

74. Íî âû âñ¸ ðàâíî êàê-òî
ïðåëîìèëè ýòè çàêîíû, è ó âàñ
ñëîæèëîñü ïîíèìàíèå. Îíî íå
âñåãäà ìîæåò ñîîòâåòñòâîâàòü
òî÷íîìó ïîíèìàíèþ, íî, òåì íå
ìåíåå, îíî âàøå, è íà äàííûé ìî-
ìåíò âû åãî èìååòå êàê íàèëó÷-
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øåå ÷òî-òî â ñåáå. Âîò è ñäåëàé-
òå ñîãëàñíî ýòîìó íàèëó÷øåìó
ñâîåìó ïîíèìàíèþ.

75. Íî ãëàâíîå – ïðî ñåáÿ ïî-
âòîðèòå, ÷òî ýòî âàøå ïîíèìà-
íèå, ýòî íàèáîëåå ÷èñòîå âàøå
ðåøåíèå. Ïðîãîâîðèòå ïðî ñåáÿ,
÷òî, ðåøàÿñü ñäåëàòü, âû âèäèòå,
÷òî ýòî íàèáîëåå ñîîòâåòñòâóåò
çàêîíàì Èñòèíû, íàèáîëåå ñîîò-
âåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì Áîæüèì
è ýòî âàøå ñàìîå ëó÷øåå, ÷òî âû
ñåé÷àñ ìîæåòå ñäåëàòü, è ïîíè-
ìàåòå, ÷òî ýòî ëó÷øåå. È ïðîáóé-
òå äàëüøå.

76. Âñ¸ îñòàëüíîå âû áóäåòå
ïðèîáðåòàòü êàê ñàìîå áëàãîïðè-
ÿòíîå â ñâîåé æèçíè. Ïîòîìó ÷òî,
÷åì ÷èùå âû äåëàåòå ñâîé øàã, òåì
ëó÷øèå ïëîäû âàì äîñòóïíû. Âû
ïðèîáðåò¸òå ëó÷øèå èìåííî èç
äîñòóïíûõ âàì, íå áîëüøå.

77. Ïîýòîìó ñàìà èñêðåííîñòü
âàøà ÷òîáû ïðèñóòñòâîâàëà îáÿ-
çàòåëüíî, ÷òîáû ó âàñ âñ¸ ïîä-
êðåïëåíî áûëî ñàìûì áëàãèì ïî-
æåëàíèåì. È òîãäà ñàìîå ëó÷øåå
(âàì äîñòóïíîå) áóäåò âàøå, íè-
êàê íå ìåíüøå.

78. È ñîîòâåòñòâåííî ìîæíî
ñêàçàòü: ÷åì áîëüøå âû ïðîÿâèòå
ôàëüøè, ýãîèñòè÷åñêèõ, êîðûñòíûõ
ìîòèâîâ, òåì õóæå áóäóò ýòè ïëî-
äû. Âñ¸ áóäåò â ñòðîãîé çàâèñèìî-
ñòè ïðîèñõîäèòü».

79. «Çíàåøü, ó ìåíÿ òâ¸ðäîå
ïîíèìàíèå, ÷òî ñåìüè äîëæíû
ñîçäàâàòüñÿ ïî âçàèìíîé ëþáâè.
È âîò ó ìåíÿ âîïðîñ: ÷òî ó ìåíÿ
íåïðàâèëüíî? Èä¸ò ñëèøêîì
êðèòè÷åñêàÿ îöåíêà øàãà ìóæ÷è-

íû, îñóæäåíèå? Èëè ýòî ïðîñòî
ñòðàõ áûòü íåëþáèìîé?»

80. «Õî÷åøü òàê ïîíèìàòü –
äåéñòâóé òàê. Ó òåáÿ ïîíèìàíèå,
÷òî íàäî ñîñòàâèòü ïî ëþáâè, – íó
âñ¸, ñëåäóé ýòîìó. Íå âèäèøü ëþá-
âè – ìîæåøü íå ñîñòàâëÿòü ñåìüþ.

81. Íî ãëàâíîå – áóäü èñêðåí-
íà, ÷åñòíà ñàìà ïåðåä ñîáîé. Íî
íå ñëåäóé ñòðàõó: «À âäðóã ÿ îñ-
òàíóñü îäèíîêàÿ?» Íå âêëþ÷àé
ýòó ãëóïîñòü. Íó è îñòàíåøüñÿ…
íî áóäåøü õîðîøèì ÷åëîâåêîì.
Ñîñòàâèòü ñåìüþ – íå çíà÷èò
ñòàòü ëó÷øå.

82. Ïîýòîìó äëÿ êàæäîãî èç
âàñ åñòü ñâîåãî ðîäà èñïûòàíèÿ,
ïðîõîäÿ ÷åðåç êîòîðûå âû î÷è-
ùàåòå ÷òî-òî, ÷òî ðàíüøå íàêî-
ïèëîñü êàê ëîæíûé è íåõîðîøèé
îïûò. È ýòî íàäî ñ÷èñòèòü. È
ñ÷èñòèòü ïîñðåäñòâîì êàêèõ-òî
îñîáûõ îáñòîÿòåëüñòâ, íà äàííûé
ìîìåíò âàæíûõ.

83. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îíè ãàð-
ìîíè÷íûå îáñòîÿòåëüñòâà â ïðèí-
öèïå, êàê ñàìîå õîðîøåå ÷òî-òî.
Íî âû ñäåëàòü áóäåòå äîëæíû òî,
÷òî áóäåò âàæíî äëÿ î÷èñòêè èç-
ëèøíèõ íàêîïëåíèé.

84. Âñ¸. Æåëàþ âàì ñ÷àñòüÿ. Äî
âñòðå÷è. (Ó÷èòåëü óëûáàëñÿ.)

85. Î÷åíü ðàä, ÷òî âû ïðèõîäè-
òå è âàñ íåìàëî òàê çäåñü. Õîðî-
øî. Ñ÷àñòüÿ âàì. Óêðåïëÿéòåñü».
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Ãëàâà 21
åñÿòîãî íîÿáðÿ ïîñëå
äîëãîãî ïåðåðûâà Ó÷è-
òåëü îòïðàâèëñÿ â ïî-
åçäêó. Óòðîì ýòîãî äíÿ
Îí âìåñòå ñ Âàäèìîì
âûëåòåë èç Àáàêàíà â
Ìîñêâó, à óæå âå÷åðîì

ïóòíèêè áûëè â Ïåòåðáóðãå.
2. Èç Ïåòåðáóðãà ïðåäñòîÿëà

ïîåçäêà â Òàëëèíí. Ó÷èòåëü îò-
êëèêíóëñÿ íà ïðèãëàøåíèå ðåæèñ-
ñ¸ðà òåàòðà «Von Krahl» Ïååòåðà
ßàëàêàñà, êîòîðûé èíèöèèðîâàë
ïðîâåäåíèå ïîä ñâîäàìè èçâåñòíîãî
òàëëèííñêîãî òåàòðà åâðîïåéñêî-
ãî ôîðóìà ñ íàçâàíèåì «Âîçìîæ-
íîñòü æèçíè ïîñëå êàïèòàëèçìà».

3. Ýòîò ôîðóì ïðîõîäèë â òå-
÷åíèå äâóõ ìåñÿöåâ è áûë ïîñâÿ-
ù¸í äåâÿíîñòîëåòèþ ãîñóäàðñòâåí-
íîñòè Ýñòîíèè. Ïî âûõîäíûì
äíÿì èçâåñòíûå ïîëèòèêè, ýêîëî-
ãè, ó÷¸íûå, ôèëîñîôû èç ðàçíûõ
ñòðàí Åâðîïû ïðîâîäèëè ëåêöèè è
îòâå÷àëè íà âîïðîñû, ïðîáóÿ òðî-
íóòü ãëàâíóþ òåìó – êàêîå îáùå-
ñòâî, êàêèå ÷åëîâå÷åñêèå âçàèìî-
îòíîøåíèÿ ìîãóò áûòü îñíîâîé
íîâîé ñèñòåìû æèçíè ïîñëå êðè-
çèñà êàïèòàëèçìà.

4. È ïîêà â ýñòîíñêîì êîíñóëü-
ñòâå Ïåòåðáóðãà îôîðìëÿëèñü
âèçû íà ïîåçäêó ïóòíèêîâ â Ýñòî-
íèþ äëÿ ó÷àñòèÿ â ýòîì ôîðóìå,
Ó÷èòåëü ïðîâ¸ë âñòðå÷ó ñ æåëàþ-
ùèìè óâèäåòü Åãî.

5. Äâåíàäöàòîãî íîÿáðÿ â Õðà-
ìîâîì çàëå öåíòðà «Äðóãîé ìèð»
ñîáðàëîñü îêîëî ÷åòûð¸õñîò ÷åëî-

âåê, ïðèåõàâøèõ íà ýòó âñòðå÷ó ñ
Ó÷èòåëåì èç ðàçíûõ ãîðîäîâ è
ñòðàí. Áîëüøå ýòîãî êîëè÷åñòâà
ëþäåé çàë âìåñòèòü íå ìîã. Ó÷è-
òåëü íà÷àë âñòðå÷ó ñ íåäîëãîãî
îáðàùåíèÿ:

6. «…Ëþäè ìíîãî çíàþò î òîì,
÷òî åñòü äîáðî. Íî íå âñ¸ ýòî
ìíîãîå äîñòîéíî äåëàåòñÿ. Î÷åíü
ìíîãî ïîÿâëÿåòñÿ îãîâîðîê, îï-
ðàâäàíèé, êîòîðûå ïî ÷óòü-÷óòü, ïî
÷óòü-÷óòü, íî âûíóæäàþò ÷åëîâåêà
ïðèîòñòàâàòü, îòêëîíÿòüñÿ íåìíî-
ãî â ñòîðîíó.

7. Íà êîðîòêîì ïóòè ÷óòü-÷óòü
îòêëîíèòüñÿ – íåçàìåòíî. À êîã-
äà ýòîò ïóòü äîëãèé, äàæå êðîõîò-
íîå îòêëîíåíèå ïðèâîäèò ê òîìó,
÷òî îäíàæäû ìîæíî ïîòåðÿòü öåëü
èç âèäó è óéòè äàëåêî-äàëåêî â
ñòîðîíó.

8. Ïîýòîìó, êîíå÷íî æå, î÷åíü
íåïðîñòî äâèãàòüñÿ ïî Ïóòè èñòèí-
íîìó, îùóùàòü áîëüøóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü è ïðèëàãàòü óñèëèÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ýòîé îòâåòñòâåí-
íîñòüþ ïîëíîöåííî. Êàê ýòî, îêà-
çûâàåòñÿ, íåïðîñòî!

9. Íî âåäü îò ýòîãî çàâèñèò
æèçíü. È òåïåðü ëþäè ïîçíàþò ýòó
îñîáåííóþ òàéíó â ñâîåé æèçíè
óæå â ïîëíîé ìåðå. Çà âñ¸ íóæíî
áóäåò îòâå÷àòü, è îñîáåííî ÿðêî –
ñåé÷àñ. Î÷åíü ÿðêî!

10. Ïëîäû íóæíî áóäåò ñîáè-
ðàòü, à îíè íå î÷åíü ïðèãëÿäíû
îêàçàëèñü. Ñåìåíà áðîñàëèñü ùåä-
ðîé ðóêîé, à òåïåðü èç âñåãî âû-
ðàùåííîãî íå âñ¸ õîòåëîñü áû
ïîäíÿòü, ñîáðàòü. À ñîáðàòü íàäî
áóäåò, ÷òîáû ìóäðîñòü óìíîæèòü.
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11. Âåäü òîëüêî ñîáèðàÿ ïëîäû,
óìíîæàåøü ìóäðîñòü. Ñîáèðàÿ
ïëîäû, íà÷èíàåøü ïîíèìàòü òî, ÷òî
îäíàæäû áûëî íåäîñòàòî÷íî îöå-
íåíî, ÷òîáû ïîòîì óæå íå áðîñàòü
ñåìåíà, êîòîðûå îäíàæäû áðîñà-
ëèñü áåñïå÷íî.

12. Â íåïðîñòîå âðåìÿ âû æè-
â¸òå, åãî íàäî ïðîéòè è ñîçäàòü
äðóãîå –  äðóãîé ìèð. ×òîáû áûëî
äðóãîå íåáî, ÷òîáû Ñîëíöó íå
ìåøàëè òó÷è ñâåòèòü è ñîãðåâàòü
âñåõ áåç ðàçíèöû.

13. È ýòîìó íàäî íàó÷èòüñÿ,
íàó÷èòüñÿ èñïîëíÿòü òðóä ïðàâåä-
íûé è î÷èñòèòü íåáî îò òó÷, ñîçäàí-
íûõ ñòðàõàìè, íåóâåðåííîñòüþ,
êîðûñòíîé ýãîèñòè÷åñêîé çàèíòå-
ðåñîâàííîñòüþ, íà ÷¸ì, â îáùåì-
òî, ìèð è ïîñòðîåí ñåé÷àñ.

14. Âñå ïðîáëåìû ñâîäÿòñÿ ê
îäíèì îñíîâàì. Ýòî ñòðàõ, áîëü-
øàÿ íåóâåðåííîñòü è î÷åíü-î÷åíü
áîëüøàÿ êîðûñòü (âñ¸ õî÷åòñÿ
ðàññìîòðåòü ñ ïîçèöèé, íàñêîëüêî
âñ¸ ýòî âûãîäíî, à ýòî óæå áîëü-
øàÿ îøèáêà).

15. È ìóäðîñòü íóæíî áóäåò
îáðåñòè, ÷òîá â êîíå÷íîì èòîãå
èçáàâèòüñÿ îò ýòèõ ñåðü¸çíûõ îøè-
áîê è íà Çåìëå îñòàëîñü äðóãîå
îáùåñòâî, íîâîå, îäíà Ñåìüÿ åäè-
íî âåðóþùèõ ëþäåé, óñòðåìë¸ííûõ
â îäíó ñòîðîíó, æèâóùèõ èñòèííî,
ïîëíîöåííî, ïðàâåäíî, íå ñïîðÿùèõ
äðóã ñ äðóãîì â ñòðåìëåíèè äîêà-
çàòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ èñòèííîñòü,
íå ñîðåâíóþùèõñÿ äðóã ñ äðóãîì.

16. Â òàêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ, êî-
òîðûå óòâåðäèëèñü íà Çåìëå çà
äîëãèå âåêà, íåëüçÿ æèòü íîðìàëü-

íî. Ñîðåâíîâàòüñÿ òîëêàåò ñòðàõ,
áîÿçíü îòñòàòü, ëîæíîå ïîíèìàíèå,
÷òî, îòñòàâ, âû áóäåòå íèêîìó íå
íóæíûå, âû ïîãèáíåòå.

17. Íî íàäîëãî îòñòàòü íåëüçÿ.
Âû ìîæåòå îòñòàòü îò áëèæíåãî,
êîòîðûé ñ êàêèì-òî íîìåðîì íà
ìàéêå áåæèò ðÿäîì, è áåæèò øó-
ñòðåå, ÷åì âû. Íî îò Áîãà âû íå
ìîæåòå îòñòàòü.

18. È ÷òîáû íàó÷èòüñÿ äîñòîé-
íî âåðèòü, ïðàâèëüíî âåðèòü, âàì
íóæíî áóäåò èçáàâèòüñÿ îò ñòðàõà
è áûòü ñ Áîãîì âñåãäà, ãäå áû âû
íè áûëè. ×òîáû ýòî ïîìîãëî âàì
îáðåñòè âåðó. Âåðó â ñâîè ñèëû,
âåðó â òî, ÷òî âàñ íå ìîæåò Áîã
ïîêèíóòü. Êóäà áû âû íè ïîøëè, âû
íèêîãäà íå ìîæåòå áûòü ïîêèíó-
òû Áîãîì. È åñëè ÷òî-òî âñòðå÷à-
åòñÿ íà âàøåì ïóòè, îíî âàì íóæ-
íî, î÷åíü íóæíî. Åñëè îíî íàñòèã-
ëî âàñ, ýòî òîëüêî âî áëàãî âàøå.

19. À óìåòü ýòî óâèäåòü ïðà-
âèëüíî, ïîëîæèòåëüíî î÷åíü âàæ-
íî. Îñîáåííî ñåé÷àñ, êîãäà òðóäíî-
ñòè òàê ìíîæàòñÿ.

20. È ÷åì áîëüøå ÷åëîâåê ïó-
ãàåòñÿ, òåì áîëüøå íà÷èíàåò ñîçäà-
âàòü ýòè òðóäíîñòè. Âêëþ÷àåòñÿ
ìåõàíèçì ëàâèíîîáðàçíîãî ðàçâè-
òèÿ ýòèõ òðóäíîñòåé, ïîòîìó ÷òî
÷åëîâåê, èñïóãàâøèñü, äåëàåò êàê
ðàç òî, ÷åãî íè â êîåì ñëó÷àå äå-
ëàòü íåëüçÿ. À îí áîèòñÿ è ñëåäó-
åò ñâîåìó ñòðàõó. È íà÷èíàåò èñ-
êàòü âûõîä ñîâñåì íå òàì, ãäå îí
íàõîäèòñÿ.

21. Ïîëó÷àåòñÿ, â òàêèõ îáñòî-
ÿòåëüñòâàõ ïîÿâëÿåòñÿ î÷åíü ìíî-
ãî òâîð÷åñêèõ ïîèñêîâ, ðàçíîîáðàç-
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íûõ âûõîäîâ, ïðåäëîæåíèé, ðèñó-
åòñÿ ìíîãî ðàçíûõ ïðî¸ìîâ äâåð-
íûõ, ÷åðåç êîòîðûå ÿêîáû è íàäî
âûéòè. È êàæäûé òàêîé ïðî¸ì
äâåðíîé ðèñóåòñÿ êðàñèâî, êðàñî÷-
íî, îáèëèå ðåêëàìû î òîì, ÷òî
äâåðü íàõîäèòñÿ è òàì, è â äðóãîì,
è â òðåòüåì ìåñòå.

22. À âñå áîÿòñÿ, âñåì òàê õî÷åòñÿ
âûéòè èç òðóäíîñòåé. Íà÷èíàþò
áðîñàòüñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû, ñòà-
ðàòüñÿ âîéòè â äâåðü, êîòîðàÿ ðåê-
ëàìèðóåòñÿ ãîðàçäî áîëåå êðàñî÷íî,
óáåäèòåëüíåé. Íî äâåðè íå òàì.

23. Áîæüå íåëüçÿ ðåêëàìèðî-
âàòü. Ýòî íåâîçìîæíî. Îíî ïðî-
ñòîå è íàõîäèòñÿ âíóòðè âàñ. Âàì
ïðîñòî íóæíî ïîñìîòðåòü âíóòðü
ñåáÿ, à íå âîêðóã èñêàòü äâåðè.

24. Êàæäîìó íàäî ñóìåòü ïîâå-
ðèòü â òî, ÷òî âû èìååòå âíóòðè,
çàãëÿíóòü òóäà ñ ïîíèìàíèåì, ÷òî
èìåííî âàøå èñêðåííåå, ÷òî âû
ñïîñîáíû ïðîÿâèòü, – ýòî è åñòü
ïðàâèëüíîå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü.

25. Âåäü âàì æå íóæíî ñåãîäíÿ
ñäåëàòü ÷òî-òî ïðàâèëüíî. Íåëüçÿ
ñåãîäíÿ ñäåëàòü ÷òî-òî, ÷òî îäíàæ-
äû ïðèä¸òñÿ è íóæíî áóäåò ñäå-
ëàòü. Åñëè äâèãàåòåñü âïåð¸ä, òî
òîëüêî ñ êàæäûì íîâûì äí¸ì âû
ìîæåòå óâèäåòü òî, ÷òî ïîòîì íóæ-
íî áóäåò ñäåëàòü.

26. Íî ñåãîäíÿ ðàññ÷èòàíî íà
âàøè ñåãîäíÿøíèå ñèëû, íà âàøè
ñåãîäíÿøíèå âîçìîæíîñòè, íà
âàøó âåðó â ñåáÿ. Êàæäûé èç âàñ
ìîæåò ñäåëàòü òî, ÷òî èìåííî åìó
íàäî ñäåëàòü ñåãîäíÿ. Íå òî, ÷òî
íàäî ñäåëàòü äðóãîìó, à èìåííî
êàæäîìó èç âàñ â îòäåëüíîñòè.

27. È ó êàæäîãî òàêàÿ çàäà÷à
ñòîèò, ðàññ÷èòàííàÿ íà åãî ñîá-
ñòâåííûå ñèëû, âîçìîæíîñòè: âîç-
ìîæíîñòè ìûñëèòü, âîçìîæíîñòè
ïåðåæèâàòü, âûðàæàòü ÷òî-òî, ÷òî
îí èìååò âíóòðè ñåáÿ. Åìó íàäî
ïðîñòî ëèøü ïîñòàðàòüñÿ è èñêðåí-
íå ñäåëàòü òàê, êàê îí ìîæåò, êàê
îí ïîíèìàåò.

28. ×òîáû, ïðåæäå ÷åì ñäåëàòü
øàã, âû ñàìè ñåáÿ ñïðîñèëè: âû
äåéñòâèòåëüíî ñ÷èòàåòå, ÷òî ýòî
íàèëó÷øåå èç âñåãî òîãî, ÷òî âû
ìîæåòå, èç òîãî, ÷òî âû ïîíèìàåòå
êàê íàèëó÷øåå? È åñëè âû âíóò-
ðåííå ìîæåòå îòâåòèòü: «Äà, ÿ äåé-
ñòâèòåëüíî âèæó, ÷òî òàê íàèáîëåå
áëàãîïðèÿòíî, íàèáîëåå ÷èñòî», âîò
òàê è íàäî ñäåëàòü. Îáÿçàòåëüíî!

29. Êàê áû íè ñìóùàëè âàñ
âîêðóã, êàê áû íè ïûòàëèñü âàñ
îñòàíîâèòü, ïîêàçàâ: «Íå òóäà
èä¸øü. Íå òî äåëàåøü. Ñäåëàé
ïî-äðóãîìó», – íå íàäî ñìóùàòü-
ñÿ. Êàæäûé èç âàñ â ñîñòîÿíèè
îïðåäåëèòü ïðàâèëüíîñòü ñâîåãî
ñîáñòâåííîãî øàãà.

30. Íèêòî èç âàñ íå ñìîæåò
îïðåäåëèòü ïðàâèëüíîñòü øàãà äðó-
ãîãî. Ýòî íåâîçìîæíî. Âû íå îá-
ëàäàåòå òàêèìè êà÷åñòâàìè è íè-
êîãäà íå áóäåòå èìè îáëàäàòü.

31. Íå íàäî äåëàòü òî, ÷òî ïðè-
ñóùå ïðåæäå ñàìîìó Áîãó. Ýòî Îí
çíàåò, êîìó èç âàñ ÷òî ëó÷øå. Íî
âû íå ìîæåòå ýòîãî çíàòü, à çíà-
÷èò, òîðîïèòüñÿ ïîó÷àòü äðóã äðó-
ãà íå íàäî. Åñëè ê âàì îáðàòÿòñÿ
çà ñîâåòîì, âû ìîæåòå ïîäñêàçàòü,
íî íå òîðîïèòåñü óïðàâëÿòü áëèæ-
íèìè, íå òîðîïèòåñü èõ ó÷èòü.
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32. Íóæíî âíèìàòåëüíî è ïðà-
âèëüíî ïîñìîòðåòü íà ñâîè ñèëû.
Âû âñ¸ èìååòå íóæíîå, ÷àñòèöà
Áîãà â êàæäîì èç âàñ. Ýòî áåñöåí-
íî, ýòî íåñðàâíèìîå. È â êàæäîì
èç âàñ îíî îäèíàêîâîå. Âàì íàäî
ëèøü îñâîáîäèòüñÿ îò ñòðàõîâ,
èìåòü áîëüøå âåðû â ñåáÿ – è âû
ñìîæåòå ïîâåðèòü Áîãó.

33. Íî åñëè âû â ñåáÿ íå âåðè-
òå… Íå âåðÿ â ìàëîå, âû íå ñìî-
æåòå âåðèòü è â áîëüøîå. Íî ýòî
óæå òà ìóäðîñòü, êîòîðóþ ïîñòè-
ãàòü íóæíî áóäåò èíäèâèäóàëüíî
êàæäîìó, äåëàÿ ñâîè øàãè ñîá-
ñòâåííûå òàê, êàê ëè÷íî êàæäûé
èç âàñ ïîíèìàåò â êà÷åñòâå ïðà-
âèëüíîãî.

34. Äàëüøå, êîãäà ñäåëàåòå øàã
è óâèäèòå, êàê ïðàâèëî âïîñëåä-
ñòâèè, åãî îøèáî÷íîñòü, ýòî áóäåò
î÷åíü âàæíî, ïîòîìó ÷òî áóäåò
ïðèîáðåòàòüñÿ ìóäðîñòü. Ïîòîì
âû ñäåëàåòå äðóãîé øàã. Îïÿòü
ñäåëàåòå âûâîä, ñäåëàåòå íîâûé
øàã… È âû âñåãäà ïðîéä¸òå â
äâåðü, ïðåä âàìè Áîãîì ïîñòàâëåí-
íóþ. Âû íå ìèíóåòå å¸, ýòî áóäåò
íåâîçìîæíî. Íî íàäî ñìåëåé ïîé-
òè è áûòü èñêðåííèì ïåðåä ñîáîé.

35. Ïîýòîìó íå ïóãàéòåñü ñâî-
èõ ñîáñòâåííûõ ðåøåíèé, íå òîðî-
ïèòåñü óñîìíèòüñÿ â íèõ. Ïåðå-
ñïðîñèòå ó ñåáÿ òî, ÷òî ß ðàíåå
ïîäñêàçàë: äåéñòâèòåëüíî ëè âû
ñ÷èòàåòå òî íåîáõîäèìîå, ÷òî âû
ïûòàåòåñü ñäåëàòü, íà äàííûé ìî-
ìåíò ñàìûì ëó÷øèì, ÷òî âû äåé-
ñòâèòåëüíî âèäèòå ñàìûì ïðàâèëü-
íûì, ÷èñòûì, õîðîøèì, äîáðûì,
Áîæüèì? È òîãäà äåëàéòå. Îáÿçà-

òåëüíî äåëàéòå ýòîò øàã! Îí áóäåò
äëÿ âàñ ñàìûì ïðàâèëüíûì.

36. Íî áóäüòå ïðàâäèâû. Ñåé÷àñ
ýòî ïîòðåáóåòñÿ. Ñîáëàçíîâ ìíî-
ãî. Ñîìíåâàþùèéñÿ áëèæíèé ñïî-
ñîáåí çàðîäèòü ñîìíåíèå è â âàñ,
äàæå åñëè îí íè÷åãî íå ãîâîðèò.
Åãî ñîáñòâåííûå ñòðàõè ñïîñîáíû
âàñ ïîêîëåáàòü.

37. Âû êàê îäèí îðãàíèçì, ãäå,
÷åì áîëüøå êëåòî÷åê áîëååò, òåì
áîëüøå áîëååò è ñòðàäàåò âåñü
îðãàíèçì. Íå ìîæåò áûòü ó òåëà
òàê, ÷òî ðóêà áîëèò, à âñ¸ îñòàëüíîå
òåëî ïðåáûâàåò â ñ÷àñòüå è íåãå. Íå
ìîæåò îíà îòäåëüíî áîëåòü.

38. È òàê æå ëþáàÿ êëåòî÷êà.
Åñëè îíà çàáîëåâàåò, âåñü îðãàíèçì
ñòðàäàåò. Êîíå÷íî, íå ñðàçó ìîæ-
íî îïðåäåëèòü, îò÷åãî ñòðàäàåøü,
îñîáåííî â óñëîâèÿõ, êîãäà ñòðà-
äàåøü ïîñòîÿííî. Íî âñ¸ îáÿçà-
òåëüíî âçàèìîñâÿçàíî â ýòîì ñëó-
÷àå, âû åäèíîå öåëîå.

39. Ïîýòîìó, ÷åì áîëüøå ñòðà-
äàþò áëèæíèå, òåì áîëüøå ýòî
ñêàçûâàåòñÿ íà âñåõ âàñ, îñòàëüíûõ.
Íàäî áóäåò âûäåðæàòü, âûäåðæàòü
ýòîò íåïðîñòîé ïåðèîä âðåìåíè.

40. À ñòðàäàíèÿ óâåëè÷èâàþòñÿ.
Âû ýòî ìîæåòå âèäåòü, ýòî íå ÿâ-
ëÿåòñÿ äëÿ âàñ òàéíîé, âèäèòå, êàê
âñ¸ íåïðîñòî, è íå ïðîùå ñòàíî-
âèòñÿ äàëüøå. À ýòî áóäåò ïðèíî-
ñèòü ïåðåæèâàíèÿ, âñïëåñêè ñòðà-
õà, ñìóùåíèé, ïàíèêè. Ýòî îïàñíî.

41. Íàäî áóäåò èäòè óâåðåííåé è
âäîõíîâèòü áëèæíèõ ñâîåé óâåðåííî-
ñòüþ. Òâ¸ðæå øàã! Âåðüòå â ñâîè øàãè,
ðåøåíèÿ, ïðèíèìàéòå èõ è âäîõíîâ-
ëÿéòå áëèæíèõ. Íóæåí ïðèìåð.
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42. Íó à òî, ÷òî íà ñàìîì äåëå
íóæíî ïîçíàòü, âû áóäåòå ïîçíàâàòü
â ðàçíîå âðåìÿ, â çàâèñèìîñòè îò
ñòåïåíè ñîçðåâàíèÿ êàæäîãî èç âàñ:
êòî-òî áûñòðåé, êòî-òî ïîçæå. Íî
â êîíå÷íîì èòîãå, êîíå÷íî æå, îá-
ùèå ãëàâíûå èñòèíû íóæíî áóäåò
ïîçíàòü âñåì îäèíàêîâî.

43. Î äóõîâíîì íåëüçÿ ñïîðèòü.
Äóõîâíîå íóæíî îäíàæäû ïîçíàòü
êàê åäèíóþ îñíîâó, îïåðåòüñÿ, îò-
òîëêíóòüñÿ è èñïîëíèòü áåñêîíå÷-
íîå ðàçíîîáðàçèå òâîð÷åñêèõ, ïî-
ýòè÷åñêèõ óñèëèé, êîòîðûå óæå
ìîãóò áûòü íåïîâòîðèìû.

44. Íî ïîçíàíèå äóõîâíîãî –
åäèíî. Çàêîí ðàçâèòèÿ – åäèí. Ãëó-
ïî åãî òîëêîâàòü ïî-ðàçíîìó. È åù¸
áîëåå ãëóïî óòâåðæäàòü ðàçíîå
ÿêîáû êàê ñàìîå èñòèííîå. Åñëè
ãîâîðèòå î ðàçíîì, çíà÷èò, óæå
ãîâîðèòå íåïðàâäó. Åäèíûé çàêîí!
Åãî è íóæíî ïîçíàòü åäèíî, ÷òîá
î í¸ì íå ñïîðèòü, à èñïîëüçîâàòü
ïðàâèëüíî.

45. È î÷åíü âàæíî ïðîáîâàòü
ðàññìàòðèâàòü èñïîëíåíèå Áîæüå-
ãî ÷åðåç ÷òî-òî î÷åíü êîíêðåòíîå,
æèòåéñêîå, ñåãîäíÿøíåå. Òî, íà ÷òî
óæå ïîðà îáðàòèòü âíèìàíèå, êîã-
äà âû çàäóìûâàåòåñü, à êàê â äàí-
íîì, êîíêðåòíîì ñëó÷àå ïðèìåíèòü
ïîíÿòèå «ëþáèòü áëèæíèõ». ×òî
ýòî òàêîå? Êàê ýòî – ëþáèòü? Ýòî
æå íå ïðîñòî êàê-òî íàïðÿ÷üñÿ è
ïîëþáèòü.

46. Êàæäîå îòäåëüíîå äåéñòâèå
ïîäðàçóìåâàåò êàêóþ-òî ïðàâèëü-
íîñòü, ñîîòâåòñòâèå Ãàðìîíèè, ñî-
îòâåòñòâèå çàêîíàì, òðåáîâàíèÿì,
êîòîðûå îêðóæàþùèé Ìèð Ãàðìî-

íèè îæèäàåò îò âàñ. Ýòè äåéñòâèÿ
íóæíî ñäåëàòü èìåííî ãðàìîòíî è
íå êàê êîìó âçäóìàåòñÿ.

47. Õîòÿ ïðåæäå äåëàåòñÿ èìåí-
íî òàê – êàê êîìó âçäóìàåòñÿ. Íî
ïîòîì, íàáèðàÿñü îïûòà, îäíàæäû
âû âñå ñäåëàåòå ïðàâèëüíî. Âîò ýòî
çàäà÷à – ïðèéòè âñåì ê îäíîìó.

48. Èòàê, òåïåðü ìîæíî ïîïðî-
áîâàòü ñïðàøèâàòü âàì, è ìû ïðî-
äîëæèì ñ êàêèìè-òî îòòåíêàìè
ïðèêàñàòüñÿ ê ÷åìó-òî î÷åíü áîëü-
øîìó».

49. «Ó äî÷åðè ñ äåòñòâà ïðîÿâ-
ëÿëñÿ ìóæñêîé õàðàêòåð. Ïîñëå
øêîëû áûëè ñåêñóàëüíûå îòíîøå-
íèÿ ñ ïîäðóãîé. ß íåíàâÿç÷èâî ïîä-
ñêàçûâàëà åé, ÷òî òàêèå îòíîøåíèÿ
íåãàðìîíè÷íû. Ìîæåò, ìíå íàäî
àêòèâíåé ïûòàòüñÿ ïðåäîòâðàùàòü
âîçîáíîâëåíèå òàêèõ ñâÿçåé?»

50. «Ïðîáîâàòü ãîâîðèòü íà ýòó
òåìó, êîíå÷íî æå, ìîæíî ñî ñâîè-
ìè äåòüìè. Íî ýòî âîïðîñ î÷åíü
íåïðîñòîé ñàì ïî ñåáå. ×åì áîëü-
øå áóäåò ðàçâèâàòüñÿ ñàì ðåá¸íîê,
òåì áîëüøå âàì ïðèä¸òñÿ îñòàâ-
ëÿòü åìó ïðàâî âûáèðàòü ñàìîìó.
Íè íà ÷¸ì íå íàñòàèâàòü, íå çàñ-
òàâëÿòü, òîëüêî ëèøü óïîìÿíóòü òå
èëè èíûå ïîäñêàçêè, ìûñëè, êàêèå
âû íà äàííûé ìîìåíò èìååòå è
ñ÷èòàåòå íàèáîëåå ïðàâèëüíûìè.
Íî âûáèðàòü áóäåò ðåá¸íîê ñàì.
Îí äîëæåí ñàì âûáðàòü è ïîñòè-
ãàòü òî, ÷òî íàèáîëåå äëÿ íåãî áó-
äåò áëàãîïðèÿòíî.

51. Âû ðîäèëèñü íà Çåìëå â òà-
êîå âðåìÿ, êîãäà ìíîãîå ïåðåìåøà-
ëîñü î÷åíü ñâîåîáðàçíî è î÷åíü
ïîó÷èòåëüíî. Íåðåäêî äóøè, èìå-
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þùèå æåíñêèå îñîáåííîñòè, âîïëî-
ùàþòñÿ â ìóæñêèå òåëà è íàîáî-
ðîò. À çíà÷èò, íàêîïëåííûé îïûò
áóäåò ïî-ñâîåìó ñêàçûâàòüñÿ.

52. Íî ýòè ïåðåìåùåíèÿ ÿâëÿ-
þòñÿ íå ñëó÷àéíûìè è î÷åíü âàæ-
íûìè. Ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê, ïîïà-
äàÿ â òå èëè èíûå æèçíåííûå îá-
ñòîÿòåëüñòâà, ñ ýòèì ñâÿçàííûå,
áóäåò äåëàòü î÷åíü âàæíûå âûâî-
äû, êîòîðûå èìåííî åìó áóäóò
î÷åíü íóæíû. È òóò âàì áóäåò
òðóäíî åãî íàñòàâèòü íà ÷òî-òî
äåéñòâèòåëüíî ïðàâèëüíîå ïî áîëü-
øîìó ñ÷¸òó. Íåðåäêî ÷åëîâåêó
íóæíî áóäåò ïðîéòè ÷åðåç ÷òî-òî
íåïðàâèëüíîå, íî î÷åíü âàæíîå, äëÿ
òîãî ÷òîáû óæå â êîíå÷íîì èòî-
ãå òâ¸ðäî âñòàòü íà ïðàâèëüíîå.

53. Ïîýòîìó íå òîðîïèòåñü ðàñ-
ñòðàèâàòüñÿ, åñëè êòî-òî èç áëèæ-
íèõ, îñîáåííî åñëè äåòè, äåëàåò ÷òî-
òî, íà âàø âçãëÿä, î÷åíü íåïðàâèëü-
íî è âû âèäèòå, ÷òî íå ìîæåòå åãî
îò ýòîãî îõðàíèòü, óäåðæàòü. Åìó
ýòî áóäåò íóæíî, î÷åíü íóæíî».

54. «×àñòî â ãîðÿ÷åé ñèòóàöèè
ÿ ïîñòóïàþ ïðàâèëüíî, íî áóêâàëü-
íî ìãíîâåíèå ñïóñòÿ êî ìíå â
ìûñëÿõ ïðèõîäèò ãîðÿ÷åå æåëàíèå
ïîñòóïèòü ïî-äðóãîìó (îñêîðáèòü
â îòâåò, íàïðèìåð). Â ðåàëüíîñòè
ÿ ýòîãî íå äåëàþ, íî ìûñëåííî
èíîãäà è ïîðóãàþñü. Êàê èçáàâ-
ëÿòüñÿ îò ýòîãî íåõîðîøåãî ïî-
ñëåäñòâèÿ?»

55. «Íå ñëåäîâàòü ñîáëàçíó,
èìåííî íå ñëåäîâàòü. Íåëüçÿ èñ-
êàòü ïóòè, êàê ñäåëàòü òàê, ÷òîáû
íå áûëî æåëàíèé. Â çàâèñèìîñòè
îò òîãî, íàñêîëüêî âû ñëàáû, ó âàñ

áóäóò ïðîÿâëÿòüñÿ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå æåëàíèÿ. Æåëàíèå ñâÿçàíî ñ
êà÷åñòâîì âíóòðåííåãî ìèðà, êî-
òîðûì âû îáëàäàåòå.

56. Òî åñòü òî, ÷òî åñòü â âàñ,
âàøà äàííîñòü ðîæäàåò æåëàíèÿ.
Åñëè õîòèòå, ÷òîáû áûëè äðóãèå
æåëàíèÿ, âàì íóæíî ïîìåíÿòü äàí-
íîñòü – áóäóò äðóãèå æåëàíèÿ.

57. Òàê âîò íàä äàííîñòüþ âû
è äîëæíû ðàáîòàòü. Íå íàä ïîÿâ-
ëåíèåì òåõ èëè èíûõ æåëàíèé, à íàä
ñàìîé äàííîñòüþ.

58. À ðàáîòà íàä äàííîñòüþ –
ýòî ïîïûòêà êîíòðîëèðîâàòü òî,
÷òî ñ âàìè ïðîèñõîäèò, è âîëåâû-
ìè óñèëèÿìè çàñòàâëÿòü ñåáÿ äåëàòü
òî, ÷òî äåéñòâèòåëüíî âû ïîíèìà-
åòå êàê ïðàâèëüíîå.

59. Õîòÿ âàøà ñëàáîñòü áóäåò
ïîäñêàçûâàòü äðóãîå è âû áóäåòå
÷óâñòâîâàòü è ïîíèìàòü, ÷òî ýòî
íåïðàâèëüíî. Íî òàê ýòî õî÷åòñÿ
ñäåëàòü! È âîò òóò íàäî îñòàíîâèòü
ñåáÿ, èìåííî îñòàíîâèòü è íå ïî-
çâîëèòü ñåáå ýòî ñäåëàòü. Âîò ýòî
è åñòü ðàáîòà íàä äàííîñòüþ.

60. Ãäå ñî âðåìåíåì îïðåäåë¸í-
íûå æåëàíèÿ ïåðåñòàíóò âîçíèêàòü.
Êàê òîëüêî ýòà ÷àñòè÷êà, ýòà ñòîðî-
íà âàøåé äàííîñòè èçìåíèòñÿ, ñâÿ-
çàííîå ñ ýòîé ñòîðîíîé âîçíèêàþ-
ùåå æåëàíèå ïîìåíÿåò ñâîé õàðàê-
òåð, îíî áóäåò äðóãîå. Âîò íàä ýòèì
è íóæíî âíèìàòåëüíî ðàáîòàòü.

61. Ïîýòîìó íå ñóåòèòåñü, íå
áåñïîêîéòåñü î òîì, êàê î÷èñòèòü
ñâîþ ãîëîâó, çàñòàâèòü, ÷òîá òóäà
ïðèõîäèëè õîðîøèå ìûñëè. Íåò.
Ïóñêàé ïðèõîäÿò ðàçíûå ìûñëè. À
âû ðàáîòàéòå íàä ýòèì, ñìîòðèòå,
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ê ÷åìó ýòè ìûñëè âàñ ïîäòàëêèâà-
þò. È â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ïðè-
íèìàéòå ïðàâèëüíîå ðåøåíèå, êî-
òîðîå âèäèòå íàèáîëåå áëàãîïðè-
ÿòíûì. È äåëàéòå ýòîò øàã.

62. Ìûñëü è äîëæíà âàñ ñîáëàç-
íÿòü. Ýòî êàê òàêèå ó÷åáíûå çà-
äàíèÿ, óðîêè äîìàøíèå, ïîòîìó
÷òî êàæäûé äåíü îíè âàñ íàñòèãà-
þò è ê ÷åìó-òî ñîáëàçíÿþò. Íó è
ëàäíî! À âû ïîñòóïèòå ïðàâèëüíî.

63. È êàê ïðàâèëî, ïîñòóïèòü
ïðàâèëüíî – ýòî ñäåëàòü âîëåâîå
óñèëèå. Èìåííî â ýòîì è çàêëþ÷à-
åòñÿ ó÷¸áà, ó÷åíèå ÷åëîâåêà. Îí ó÷èò-
ñÿ äåëàòü òî, ÷òî ðàíüøå íå óìåë.

64. À âñ¸, ÷òî âû æåëàåòå, – ýòî
òî, ÷òî âû óìååòå, òî, ÷òî âàì ñî-
îòâåòñòâóåò. Âû íå ìîæåòå æåëàòü
òîãî, ÷åãî âû íå óìååòå, ê ýòîìó
åù¸ íóæíî ïðèéòè. È êàê òîëüêî
ïîÿâèòñÿ ñîîòâåòñòâóþùàÿ äàí-
íîñòü, âû áóäåòå ýòîãî æåëàòü.

65. Ïîýòîìó ïîæåëàòü îòâåòèòü
äîáðîì íà òî, ÷òî âàì äåëàþò
áîëüíî, – íå ñðàçó ýòî ìîæåò ïî-
ëó÷èòüñÿ. È âû èñêóññòâåííî íå
âûçîâåòå ýòî æåëàíèå, áóäåò áîëü-
øîé ñîáëàçí ñäåëàòü áîëüíî â îò-
âåò. Òóò íàäî ñåáÿ îñòàíîâèòü, âçÿòü
â ðóêè è, óëûáíóâøèñü, ïîæåëàòü
÷òî-òî äîáðîå òîìó, êòî äåëàåò âàì
áîëüíî. Íî ýòî íàäî âîëåâîå óñè-
ëèå ïðèìåíèòü, òî, ÷òî î÷åíü âàæ-
íî íà Ïóòè èñòèííîì.

66. Ïóòü äóõîâíîãî âîñõîæäå-
íèÿ, ïî ñóòè, âåñü ñîñòîèò èç âîëå-
âûõ óñèëèé. Íå ìîæåò ñàì ïî ñåáå
ïðàâåäíûé øàã ïîëó÷èòüñÿ ëåãêî.
Ïîëó÷èòüñÿ ëåãêî ìîæåò (îïÿòü
ïîâòîðþñü) òîëüêî òî, ÷òî âû óæå

óìååòå. À ÷òî-òî íîâîå íàäî áó-
äåò ïîñòàðàòüñÿ ñäåëàòü. È ÷åì
áîëüøå ýòî òðåáîâàíèå îò õàðàê-
òåðíîãî æåëàíèÿ, òåì ñèëüíåé
íóæíî áóäåò ïðîÿâèòü ñåáÿ, áîëü-
øå ïðîÿâèòü íàïðÿæåíèå óñèëèé
ñî ñâîåé ñòîðîíû.

67. Íî ýòèì íàäî çàíèìàòüñÿ
êàæäûé äåíü, âñåãäà. È òî, ÷òî ðàíü-
øå íå õîòåëîñü, íî âû äåëàëè, ïîíè-
ìàÿ, ÷òî ýòî íàäî, ïîòîì áóäåò õî-
òåòüñÿ äåëàòü, ïîòîì âû ïî÷óâñòâó-
åòå, ÷òî ýòî âàøà ïîòðåáíîñòü –
èìåííî òàê ïîñòóïàòü è âû íå
ìîæåòå ïî-äðóãîìó.

68. Ïîñëå ýòîãî óæå íóæíî
áóäåò ÷òî-òî íîâîå äàëüøå ðàñ-
ñìàòðèâàòü, êîòîðîå îïÿòü æå, ÷òî-
áû äàëüøå ïîéòè, ïîòðåáóåò îò âàñ
íîâûõ âîëåâûõ óñèëèé äî íîâûõ
èçìåíåíèé, ñïîñîáíûõ ðîäèòü â âàñ
íîâûå æåëàíèÿ, áîëåå ñîâåðøåí-
íîãî ïîðÿäêà».

69. «Ìíîãèå îâîùè è äðóãèå
ïðîäóêòû ãåíåòè÷åñêè ìîäèôèöè-
ðîâàíû. Ìîæåò ëè ìîëèòâà ñíè-
ìàòü, î÷èùàòü ýòîò äåôåêò?»

70. «Ëó÷øå íå ñïðàøèâàòü.
Ìîëèòåñü, áëàãîñëîâëÿéòå. Åñëè
âèäèòå íóæäó èìåííî ýòî êóøàòü,
íó… ïðîáóéòå.

71. Êîíå÷íî æå, áëàãîñëîâåíèå,
âàøè ìîëèòâû ìíîãîå ìîãóò èç-
ìåíÿòü. ×åì áîëüøåé äóõîâíîé
ñèëîé âû îáëàäàåòå, òåì ñèëüíåé
ìåíÿåòñÿ ñòðóêòóðà òîãî, ê ÷åìó âû
ïðèêàñàåòåñü.

72. Ïîýòîìó ó êîãî-òî ýòî ëó÷-
øå áóäåò ïîëó÷àòüñÿ (èçìåíÿòü êà-
÷åñòâî ÿâëåíèé, ê êîòîðûì ïðèêà-
ñàåòñÿ), ó êîãî-òî – ñëàáåå, â çàâè-
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ñèìîñòè îïÿòü æå, êàê ß ñêàçàë, îò
ñèëû âàøåé äóõîâíîé âíóòðåííåé.

73. Íî âû æèâ¸òå â óñëîâèÿõ,
îñîáåííî ãîðîæàíå, ãäå èçáåæàòü
íàêëàäîê, ñîçäàâàåìûõ îáùåñòâîì,
áóäåò ñëîæíî. Âû â ýòè íàêëàäêè
áóäåòå ïîïàäàòü, è îíè ïî-ñâîåìó
áóäóò íà âàñ ñêàçûâàòüñÿ. Îõðàíèòü
âàñ îò ýòîãî áóäåò òðóäíî.

74. Äëÿ ýòîãî íàäî áóäåò ñêàçàòü:
«Âûðàùèâàéòå ñàìè è æèâèòå çà ñ÷¸ò
òîãî, ÷òî âû ìîæåòå ñäåëàòü ñàìè,
ñâîèìè ðóêàìè. Ýòî äåéñòâèòåëüíî
áóäåò íàèáîëåå öåííî è ïîëåçíî». Íî
äëÿ ýòîãî íàäî ïîìåíÿòü õàðàêòåð
æèçíè, î÷åíü êðóòî èçìåíèòü. À åñëè
íåò, òî æèòü òàê, ÷òîá áûëî óäîáíî
è î÷åíü ïîëåçíî, – ñåé÷àñ ýòî ñî÷å-
òàòü áóäåò î÷åíü ñëîæíî.

75. Âàì õî÷åòñÿ ñðàçó âñ¸: íè-
÷åãî îñîáî íå ìåíÿòü è â òî æå
âðåìÿ ÷òîáû áûëî ÷ðåçâû÷àéíî
ïîëåçíî. Íåò, ýòîãî íå áóäåò. Íî
âûáîð âñåãäà çà âàìè.

76. Ïîýòîìó, êîíå÷íî æå, áëàãî-
ñëîâëÿòü õîðîøî. Êóøàåòå ïèùó –
áëàãîñëîâèòå å¸, ïîäóìàéòå îá
î÷åíü õîðîøåì, Áîæåñòâåííîì.
Îíà èçìåíèòñÿ, îáÿçàòåëüíî èçìå-
íèòñÿ. Íî îíà íå ïðåâðàòèòñÿ â
äðóãîé ïðîäóêò, êîíå÷íî æå».

77. «×òî ñòàíåò ñ ìåäèöèíîé,
êîãäà îáùåñòâî ñîçðååò? Âûìðåò,
êàê äèíîçàâðû, èëè âî ÷òî-òî ïðå-
îáðàçóåòñÿ?»

78. «Ìåäèöèíà, êîíå÷íî æå, èñ-
÷åçíåò. Ýòî íåíîðìàëüíîå ÿâëåíèå.
Îíî åñòåñòâåííî äëÿ òîãî îáùå-
ñòâà, â êîòîðîì ÷åëîâåê ñåé÷àñ
ïðåáûâàåò, íî îíî íåíîðìàëüíî.
Áîëåòü âû íå äîëæíû.

79. Íî ýòî áóäåò îäíàæäû, è
ñåé÷àñ çàãëÿäûâàòü ñ ýòèìè âîïðî-
ñàìè íà áóäóùåå íåò ñìûñëà. Åñëè
êòî-òî óâëåêàåòñÿ ìåäèöèíîé è
õî÷åò èìåííî ñ ýòîé ñòîðîíû ïî-
ìîãàòü áëèæíèì, ïóñêàé óâëåêàåòñÿ
è ïîìîãàåò.

80. Ýòî õîðîøî, åìó íå ñòîèò
áåñïîêîèòüñÿ: «À âäðóã çàâòðà îíà
èñ÷åçíåò? È ÷òî ÿ áóäó äåëàòü?»
Çàâòðà íå èñ÷åçíåò, åù¸ íåìàëî
ìîæíî áóäåò ñ ýòîé ñòîðîíû îêà-
çûâàòü ïîìîùü. Íî îäíàæäû, êîíå÷-
íî, ýòî óéä¸ò, ýòî áóäåò íå íóæíî».

81. «Êàê îòíîñèòüñÿ ê ÷åëîâå-
êó, åñëè îí òåáÿ ëþáèò, à òû åãî
íå ëþáèøü? Âîçìîæåí ëè áðàê ïî
ðàñ÷¸òó? Âåäü áðàê ïî ðàñ÷¸òó –
ýòî íå òîëüêî ìàòåðèàëüíàÿ ñòî-
ðîíà, ýòî è ðîä çàíÿòèé áëèæíå-
ãî, ðàáîòà, óâëå÷åíèÿ è õàðàêòåð
òîæå. À áðàê ïî ëþáâè – ýòî ýãî-
èñòè÷åñêîå, ýòî ýìîöèè».

82. «Áðàê ïî ëþáâè – ýòî íàè-
áîëåå áëàãîïðèÿòíîå ñîåäèíåíèå.
Êîíå÷íî æå, ëþáîâü, âîçíèêàþùàÿ
ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé, ñâÿ-
çàíà èñêëþ÷èòåëüíî ñ ýãîèñòè÷åñêè-
ìè èíäèâèäóàëüíûìè êà÷åñòâàìè
êàæäîãî ÷åëîâåêà (êàê ìóæ÷èíû,
òàê è æåíùèíû). Íî èìåííî ïðî-
ÿâëåíèå ëþáâè ïîêàçûâàåò íàèáî-
ëåå áëàãîïðèÿòíîå äëÿ âàøåãî äó-
õîâíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñîåäèíåíèå.
Ýòî íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíî. Õîòÿ
ëþáîå äðóãîå ñîåäèíåíèå òîæå
áóäåò áëàãîïðèÿòíûì.

83. Ïîòîìó ÷òî, âñòðå÷àÿñü äðóã
ñ äðóãîì, íà÷èíàÿ æèòü äðóã ñ äðó-
ãîì, âû ó÷èòåñü òîìó, ÷åìó íóæíî
áóäåò ó÷èòüñÿ. Ýòî – ó÷èòüñÿ ïî-
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ìîãàòü áëèæíåìó, áûòü åìó ïîëåç-
íûì. È êòî áû îí íè áûë, ó÷èòü-
ñÿ áóäåò ÷åìó âñåãäà.

84. Íî íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîå
ñîåäèíåíèå, èìåííî íà îñíîâå
ëþáâè, ïîçâîëÿåò ïðîõîäèòü òå
øêîëüíûå çàäà÷è, òàêèå óðîêè,
êîòîðûå íåñóò íàèëó÷øåå ðàñêðû-
òèå âàøèõ êà÷åñòâ. Ïîýòîìó âû
ïðèòÿíåòåñü áëàãîäàðÿ ñâîèì ÷óâ-
ñòâàì ê òîìó, êòî áóäåò äëÿ âàñ
íàèáîëåå ïîëåçåí. Íàäî áóäåò ñó-
ìåòü ýòèì ïðàâèëüíî âîñïîëüçî-
âàòüñÿ è ïðàâèëüíî ïðîéòè.

85. À áðàê ïî ðàñ÷¸òó… Åñëè âû
ñîåäèíÿåòåñü ñ ÷åëîâåêîì, òîëüêî
ëèøü ñ÷èòàÿ, ÷òî äëÿ âàñ ýòî âûãîä-
íî, – êîíå÷íî, ýòî íåãàòèâíûé øàã.
Íî îí âñ¸ ðàâíî áóäåò ïîó÷èòåëü-
íûì, ïîòîìó ÷òî âñ¸ ðàâíî ýòîò ÷å-
ëîâåê ñîçäàñò âàì òå óñëîâèÿ, óðîêè,
êîòîðûå ïîìîãóò âàì ïðèîáðåñòè
÷òî-òî íåäîñòàþùåå. Âû áóäåòå âñ¸
ðàâíî íàáèðàòüñÿ ìóäðîñòè.

86. Íî âîò â äàííîì ñëó÷àå, åù¸
ðàç ïîâòîðþñü â çàâåðøåíèå, ÷óâ-
ñòâî ëþáâè èãðàåò íàèáîëåå áëàãî-
ïðèÿòíóþ ðîëü â ñîåäèíåíèè, æå-
ëàòåëüíî íà ýòî îðèåíòèðîâàòüñÿ».

87. «Äîïóñòèìî ëè äëÿ âåðóþ-
ùåé æåíùèíû âñòàòü è óéòè âî
âðåìÿ ñïîðà ñ íåâåðóþùèì ìóæåì,
åñëè îí ñðûâàåòñÿ íà îñêîðáëåíèÿ
(äàæå â âèäå ìàòà)? È åñëè îí
ñïðàøèâàåò: «Êóäà òû?» – ÿ îòâå-
÷àþ, ÷òî íàì íàäî îòäîõíóòü äðóã
îò äðóãà, óñïîêîèòüñÿ è ÷òî ñåé÷àñ
ÿ ïðîñòî íå â ñîñòîÿíèè îáùàòü-
ñÿ íà òàêîì óðîâíå».

88. «Òàêîå âîçìîæíî, êîíå÷íî æå.
Íî áóäåò áëàãîïðèÿòíåé íå ñïîðèòü

òàê, ÷òîá íàñòóïàëà òàêàÿ êðàéíÿÿ
òî÷êà â âàøåì îáùåíèè, ãäå óæå
íóæíî ïðèíèìàòü ÷òî-òî ðàäèêàëü-
íîå è êðàéíåå. Ýòî íóæíî ïðîáîâàòü
óâèäåòü çàðàíåå. Êîãäà íà÷èíàåòå
îáùåíèå, âèäèòå, ÷òî îáùåíèå ïðè-
îáðåòàåò ãîðÿ÷åå ïðîÿâëåíèå, íàäî
óìåòü îñòàíîâèòüñÿ, íàäî óìåòü ñãëà-
äèòü, ÷òîáû ê ÷åìó-òî êðàéíåìó
âïîñëåäñòâèè óæå íå ïðèáåãàòü.

89. Íî, åñëè âñ¸-òàêè äîøëî äî
êðàéíîñòè è æåíùèíà âèäèò, ÷òî
ìîæåò íå ñäåðæàòüñÿ, åé ëó÷øå
îñòàíîâèòüñÿ, çàìîë÷àòü è ïðîñòî
îòîéòè. Êîíå÷íî, òàêîå ëó÷øå, ÷åì
îñòàòüñÿ è ñîðâàòüñÿ.

90. Õîòÿ, åñëè ìîæåò íå ñî-
ðâàòüñÿ, íî ïðîìîë÷àòü äàëüøå, íå
óõîäÿ, ýòî áóäåò ëó÷øå. Ïîòîìó
÷òî, êîãäà âû óõîäèòå, âû ñîçäà¸òå
åù¸ áîëüøèé ñîáëàçí ê ðàññòðîé-
ñòâó ó òîãî, êòî ñ âàìè îáùàåòñÿ.
Ïîýòîìó òóò íàäî ïîñìîòðåòü,
íàñêîëüêî âû â ñîñòîÿíèè ñåáÿ
êîíòðîëèðîâàòü è äåéñòâèòåëüíî ëè
âû ñìîæåòå íå ñîðâàòüñÿ â òàêîé
ãîðÿ÷èé ìîìåíò».

91. Íà âîïðîñ î ïðàâèëüíîñòè
ìîëèòâû çà óñîïøåãî ñ ïðîñüáîé
ê Áîãó î ïðîùåíèè óñîïøåãî Ó÷è-
òåëü îòâåòèë:

92. «Âîïðîñ êàñàåòñÿ ïðåæäå
òîãî, ÷òî ß â îïðåäåë¸ííîé ìåðå
óæå óïîìÿíóë. Âû íàõîäèòåñü íà
ðàçíûõ ñòóïåíÿõ, èìååòå ðàçíûå
ïîíèìàíèÿ è óñèëèÿ äåëàòü äîëæ-
íû â ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, ÷òî íà
ýòîò ìîìåíò âû ïîíèìàåòå êàê
íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîå.

93. Êîãäà âû äåéñòâèòåëüíî ïî-
íèìàåòå ÷òî-òî êàê íàèáîëåå áëà-
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ãîïðèÿòíîå, ëó÷øå íå ïåðåñïðàøè-
âàéòå, êàê âèäèò ýòî äðóãîé. Âû
áóäåòå ðîæäàòü ñîáëàçíû è ïîñòó-
ïèòü ìîæåòå óæå ñ áîëüøåé âåðî-
ÿòíîñòüþ ñîâåðøåííî íåïðàâèëüíî.

94. Â ýòîì ñëó÷àå î÷åíü âàæíî,
êòî áóäåò ñïðàøèâàòü: òîò ÷åëîâåê,
êîòîðûé, óñëûøàâ ïîäñêàçêó, õîòåë
áû ìîëèòüñÿ; òîò, êòî, óñëûøàâ
ïîäñêàçêó, ñîìíåâàåòñÿ â ïðàâèëü-
íîñòè ýòîé ïîäñêàçêè, èëè òîò, êòî
çàäà¸òñÿ âîïðîñîì, à íàñêîëüêî
âîîáùå òðåáóåòñÿ ìîëèòüñÿ çà
êîãî-òî. Ýòî ðàçíûé óðîâåíü ïî-
íèìàíèÿ.

95. Åñëè ÷åëîâåê èñêðåííå âåðèò,
÷òî ýòî íóæíî, åìó ëó÷øå ñêàçàòü:
«Äåëàé! Äåëàé, íå ñîìíåâàÿñü».
Õîòÿ ýòî ìîæåò áûòü è íåíóæíî.
Çäåñü î÷åíü âàæíî, êàê âû âåðèòå
â ñåáÿ, êàêèå âû øàãè ïðåäïðè-
íèìàåòå. È î÷åíü âàæíî, ÷òîáû
âû èñêðåííå ïîíèìàëè, ÷òî â äàí-
íûé ìîìåíò âû äåëàåòå ïðàâèëü-
íûé øàã.

96. È äàæå åñëè (îïÿòü æå, åñëè
ïîñìîòðåòü ñ ïîçèöèé ãëîáàëüíûõ)
íà ñàìîì äåëå ýòî íå òðåáóåòñÿ,
èìåííî äëÿ âàñ ýòî áóäåò äåéñòâè-
òåëüíî áëàãîïðèÿòíî, áóäåò èäòè
íóæíîå èçìåíåíèå ñòðóêòóðû âà-
øåé ïñèõèêè. Î÷åíü âàæíîå ñòà-
íîâëåíèå áóäåò ïðîèñõîäèòü.

97. Ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê âîñïðè-
íèìàåò âñþ ðåàëüíîñòü ÷óâñòâåííî.
È äîëæåí áóäåò ÷óâñòâåííî âîñ-
ïðèíèìàòü âñåãäà. Ýòî îñîáåí-
íîñòü ÷åëîâåêà.

98. Õîòÿ èìåííî ÷óâñòâåííàÿ
ñòîðîíà ÷åëîâåêà çíà÷èòåëüíî îñ-
ëîæíÿåò ÷åëîâåêó æèçíü â ðåàëü-

íîñòè, êîòîðàÿ åãî îêðóæàåò.
È çíà÷èòåëüíî îñëîæíÿåò ÷åì?
Íàëè÷èåì î÷åíü áîëüøèõ ïðîÿâ-
ëåíèé åãî ñòðàõà. Ýòî òîæå ÷óâ-
ñòâåííàÿ åãî ÷àñòü.

99. Èìåííî ó ÷åëîâåêà î÷åíü
ñèëüíà ýòà ñòîðîíà åãî åñòåñòâà,
íàìíîãî ñèëüíåå, ÷åì ó æèâîòíî-
ãî. È äëÿ ÷åëîâåêà âàæíî ðàçîá-
ðàòüñÿ ñ òåì, ÷òî îí èìååò, è ïðà-
âèëüíî ðàññòàâèòü öåííîñòè â ñâî-
¸ì ïîíèìàíèè…

100. Êîíå÷íî æå, ïîìîëèòüñÿ çà
êîãî-òî – õîðîøî. Íî êàê òîëüêî
÷åëîâåê, åãî äóøà ïîêèäàåò òåëî,
íè÷åãî èçìåíèòü íåëüçÿ â åãî åñ-
òåñòâå. Åãî åñòåñòâî ìåíÿåòñÿ òîëü-
êî áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî îí íàõîäèò-
ñÿ â òåëå. È òîãäà âêëþ÷àþòñÿ âñå
ìåõàíèçìû, áëàãîäàðÿ êîòîðûì
êàê ðàç è ïðîèñõîäèò åãî ôîðìè-
ðîâàíèå è èñïîëíåíèå Áîæüåãî ïî
èçìåíåíèþ ìàòåðèàëüíîãî Ìèðà,
ðàäè êîòîðîãî ÷åëîâåê ðîæäàëñÿ.

101. Êàê òîëüêî èä¸ò îòñîåäèíå-
íèå åãî äóõîâíîé îñíîâû îò òåëåñíîé,
íè÷åãî â åãî äóõîâíîé îñíîâå óæå
èçìåíèòü íåëüçÿ. Ïîýòîìó îí ïðå-
áûâàåò â îïðåäåë¸ííîì ìèðå, ãäå
íàõîäèòñÿ â óñëîâèÿõ, ñîçäàííûõ
åãî ñîáñòâåííûìè óñèëèÿìè.

102. Òî åñòü ìèð, â êîòîðîì îí
íàõîäèòñÿ, ñîòêàí êàê ðàç èç îïû-
òà ñàìîãî ÷åëîâåêà. ×åì áîëüøå
áûëî ó íåãî ñòðàõîâ, òåì áîëüøå
áóäåò ó íåãî ñëîæíûõ èëëþçèé,
êîòîðûå îí áóäåò âîñïðèíèìàòü
êàê ðåàëüíîñòü. È ïîìåíÿòü ýòî
íåâîçìîæíî. Âñ¸, ÷òî îêðóæàåò
äóøó, êàê ïðàâèëî, áóäåò ñîçäàíî
íà îñíîâå îïûòà ýòîãî ÷åëîâåêà,
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ýòîé èíäèâèäóàëüíîñòè, ïðîÿâëåí-
íîé â ýòîé äóøå.

103. È ãîâîðèòü î òîì, ÷òî Áîã
ïðîñòèë èëè íå ïðîñòèë êîãî-òî,
íåóìåñòíî. Òàêîé âîïðîñ âîîáùå
íåâîçìîæíî ñòàâèòü â íîðìàëüíîì
ñìûñëå, ïîòîìó ÷òî íå áûâàåò, ÷òî-
áû Áîã êîãî-òî íå ïðîñòèë. Ïðî-
ñòî ýòî íåâîçìîæíî! Äàæå ñàì
õàðàêòåð âîïðîñà… Åãî íåïðàâèëü-
íî ñòàâèòü, ýòî áóäåò íåãðàìîòíî.

104. Îòåö ëþáèò îäèíàêîâî
êàæäîãî ÷åëîâåêà è ñîçäà¸ò âñ¸
ñàìîå áëàãîïðèÿòíîå äëÿ êàæäî-
ãî ÷åëîâåêà ñ ó÷¸òîì åãî ëè÷íûõ,
èíäèâèäóàëüíûõ, íåïîâòîðèìûõ
îñîáåííîñòåé. È áóäåò äåëàòü ýòî
âñåãäà, ïîêà ñóùåñòâóåò ýòà äóøà.

105. Åãî äàæå íåëüçÿ îá ýòîì
ïðîñèòü, áåññìûñëåííî ïðîñèòü. Îí
ýòî áóäåò äåëàòü íåçàâèñèìî îò
òîãî, ïðîñèòå âû ÷òî-òî èëè íå
ïðîñèòå. Êóäà áû âû íè ïîøëè, âñ¸
ðàâíî âû áóäåòå îïåêàåìû Áîãîì
ïî òîìó ìàêñèìàëüíîìó, ÷òî Îí
âèäèò äëÿ âàñ íàèáîëåå áëàãîïðè-
ÿòíûì. È ýòî íåëüçÿ ïîìåíÿòü.

106. À êîãäà ãîâîðèòñÿ: ïðîñòèò
Áîã – íå ïðîñòèò, ýòî íåãðàìîòíîå
âîñïðèÿòèå Áîãà, ãäå Åãî âèäÿò êàê
÷åëîâåêà, êîòîðûé ìîæåò îáèäåòü-
ñÿ, ðàññòðîèòüñÿ, âûðàçèòü ãíåâ. Íî
ýòî íàñòîëüêî íåñóðàçíî!

107. È â êîíå÷íîì èòîãå, êî-
íå÷íî, ëþäè äîëæíû áóäóò ïîíÿòü,
÷òî Áîãà íåëüçÿ òàê âîñïðèíèìàòü,
ýòî ñëèøêîì ïðèìèòèâíî.

108. Åñëè óæå äóøà ÷üÿ-òî ïî-
êèíóëà òåëî, îíà ïîïàä¸ò â òî, ÷òî
â äàííîì ñëó÷àå åé áóäåò ïðèñóùå.
È ïîìåíÿòü ýòî ìîæíî áóäåò,

òîëüêî êîãäà äóøà âåðí¸òñÿ îïÿòü
â òåëî è ïðîäîëæèò èçìåíåíèå
ñâîåãî åñòåñòâà â òåëå íîâîì.

109. Âîò òîãäà, ïðè èçìåíåíèè
êà÷åñòâ, îïûò âïîñëåäñòâèè îïÿòü
æå ïîâëèÿåò íà òî, â êàêèå óñëî-
âèÿ ïîïàä¸ò äóøà, ïîêèíóâ òåëî.
Íîâûé îïûò áûñòðî ñîçäàñò íà
÷óâñòâåííîé îñíîâå èëëþçèþ, êî-
òîðàÿ áóäåò ïåðåæèâàòüñÿ äóøîé
è âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ðåàëüíîñòü.

110. Íî å¸ íèêàê, íèêàêèìè
óñèëèÿìè ñî ñòîðîíû èçìåíèòü
áóäåò íåëüçÿ. Ýòî äàííîñòü, îíà
íåèçìåíÿåìà, ìåíÿåòñÿ òîëüêî ñà-
ìèì ÷åëîâåêîì, êîãäà ó íåãî ïî-
ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïðîäîëæèòü
ñâî¸ èçìåíåíèå.

111. Âîò òàêàÿ èñòèíà íà ñàìîì
äåëå ñóùåñòâóåò. À âçãëÿä, êîòîðûé
ñóùåñòâîâàë äî ýòîãî íà Çåìëå, ôîð-
ìèðîâàëñÿ ëþäüìè èìåííî êàê ðàç
ïîòîìó, ÷òî ïûòàëèñü óâèäåòü Áîãà
êàê ÷åëîâåêà è íàäåëÿëè âñåãäà Åãî
êà÷åñòâàìè, ïðèñóùèìè ñàìîìó
÷åëîâåêó.

112. ×åëîâåêó òðóäíî áûëî ïðåä-
ñòàâèòü Áîãà ñ êà÷åñòâàìè, î êîòî-
ðûõ îí íå èìååò ïðåäñòàâëåíèÿ. Ýòî
íåâîçìîæíî. Ïîýòîìó ëþáàÿ ïî-
ïûòêà ÷åëîâåêà îò ñåáÿ ïðåäñòàâèòü
÷òî-òî êàñàþùååñÿ Áîãà íåèçáåæ-
íî ïðèâåä¸ò ê òîìó, ÷òî âû íàäåëè-
òå Åãî òåì, ÷òî ïðèñóùå âàì. Ïî-
äðóãîìó íå ïîëó÷èòñÿ, ýòî ñîâåð-
øåííî åñòåñòâåííûé çàêîí.

113. È òîëüêî ëèøü ñî âðåìå-
íåì, êîãäà áóäåò äàâàòüñÿ âîçìîæ-
íîñòü îòêðûâàòü ÷òî-òî âàì íåèç-
âåñòíîå, âû ìîæåòå óæå îïåðåòüñÿ
íà íîâûå êàêèå-òî äàííûå, êàêóþ-
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òî èíôîðìàöèþ. Íî ïîêà âû ñàìè
÷òî-òî ïûòàåòåñü ïðåäñòàâèòü â
ýòîì íàïðàâëåíèè, ýòî íåèçáåæíî
áóäåò ñâåäåíî ê òîìó, ÷òî âû íàäå-
ëèòå Áîãà ñâîèìè êà÷åñòâàìè, òåì,
÷òî ïðèñóùå èìåííî ÷åëîâåêó.

114. Íî ýòî áóäåò â äàííîì
ñëó÷àå íåïðàâèëüíî, ïîòîìó ÷òî òî,
÷òî êàñàåòñÿ Áîãà, íèêàê íå ñâÿçà-
íî ñ êà÷åñòâàìè, âàì çíàêîìûìè.
Îí íèêîãäà íå èìåë òåëî, ïðèñó-
ùåå ÷åëîâåêó, è, åñòåñòâåííî, ýòè-
ìè îñîáåííîñòÿìè Îí íå îáëàäà-
åò. Ýòî ñîâñåì äðóãîå ñîñòîÿíèå».

115. Íà ñëåäóþùèé âîïðîñ, êà-
ñàþùèéñÿ íåîáõîäèìîñòè îáðÿäà
îòïåâàíèÿ ïîñëå ñìåðòè òåëà, Ó÷è-
òåëü îòâåòèë:

116. «Íó, îïÿòü æå, åñëè áû ýòî
ñïðîñèë ñâÿùåííèê, êîòîðûé äóìàë
íà ýòó òåìó è ó êîòîðîãî âîçíèê-
ëî ñîìíåíèå, òîãäà áûëî áû õîðî-
øî. Êîãäà îí ñïðàøèâàåò è ïðî-
èñõîäèò ó íåãî ðàçâèòèå. Îí çàäó-
ìûâàåòñÿ, îí ïîëó÷àåò îòâåò,
óòâåðæäàåòñÿ â ÷¸ì-òî íîâîì è
íà÷èíàåò äåëàòü íîâûå, íå ïðèñó-
ùèå åìó øàãè, óæå íå òå, êàêèå îí
äåëàë ðàíüøå.

117. À òàê, ñïðîñèòü äëÿ äðóãèõ?
Íî ýòî êàê áóäòî áû è íåíóæíûé
âîïðîñ. Ìîæíî ñêàçàòü, ïî Èñòèíå
ýòî íåíóæíîå äåéñòâèå. Íî ïî ÷å-
ëîâå÷åñêèì ïîíÿòèÿì (ß ñêàçàë, ÷òî
èìåííî ÷åëîâå÷åñêîå íå âñåãäà ïðà-
âèëüíî îöåíèâàòü ñ ïîçèöèè ëîãè-
êè) ýòî, ìîæíî ñêàçàòü, íîðìàëüíî.

118. Òî åñòü ëþäè âåðÿò (â äàí-
íîì ñëó÷àå êàêàÿ-òî ãðóïïà î÷åíü
âåðèò), ÷òî ýòî íóæíî, ýòî õîðî-
øî. È åñëè îíè ñ÷èòàþò èñêðåí-

íå, ÷òî ýòî õîðîøî, ýòî ïðàâèëü-
íî, – èì íàäî ýòî äåëàòü. Â ýòîì
ñëó÷àå èä¸ò ôîðìèðîâàíèå ñòðóê-
òóðû èõ ïñèõèêè.

119. Íî åñëè îíè äåéñòâèòåëü-
íî âåðÿò, ÷òî ýòî õîðîøî. Åñëè
îíè äåëàþò ýòî, ïîòîìó ÷òî âîç-
ìîæíîñòü çàðàáîòàòü åñòü (áûñò-
ðåíüêî îáðÿä ñäåëàåì!), ýòî óæå
äðóãàÿ ñòîðîíà âàøåé æèçíè.

120. Ïîýòîìó òåì, êòî èñêðåí-
íå âî ÷òî-òî âåðèò, îáÿçàòåëüíî
íàäî äàòü ýòî ñäåëàòü, îñîáåííî åñëè
îíè âåðÿò, ÷òî ýòî äåéñòâèòåëüíî
õîðîøåå, Áîæüå â èõ ïðåäñòàâëåíèè.

121. Íå íàäî èõ êðèòèêîâàòü, íå
íàäî èõ òîðîïèòüñÿ ïîó÷àòü, íå
íàäî èõ íè â êîåì ñëó÷àå îñòàíàâ-
ëèâàòü. Èì íàäî äàâàòü âîçìîæ-
íîñòü ýòî äåëàòü. Â äàííûé ìîìåíò
äëÿ íèõ ýòî õîðîøî äåéñòâèòåëü-
íî. Íî òîëüêî äëÿ íèõ.

122. Òîìó, êòî çàñîìíåâàëñÿ,
íà÷èíàåò ìûñëèòü íåñêîëüêî èíà÷å,
óæå íåëüçÿ ïîâòîðÿòü òðàäèöèîí-
íûå êàêèå-òî ïðîÿâëåíèÿ, óæå íàäî
ìûñëèòü ïî-äðóãîìó. Äåéñòâèòåëü-
íî ïåðåä íèì, çíà÷èò, îòêðûâàåòñÿ
÷òî-òî áîëüøåå, è åìó íàäî ñìåëî
äåëàòü ýòè áîëüøèå øàãè».

123. «Âîïðîñ èç Òîìñêîé îáëà-
ñòè. Ãðóïïà «àíàñòàñèåâöåâ» âçÿëà
çåìëþ ïîä ðîäîâîå ïîìåñòüå, à
ïîòîì îíè ïðî÷ëè ïðîãíîç ó÷¸íûõ,
÷òî ïðîèçîéä¸ò îáðóøèâàíèå çåì-
ëè â ìåñòàõ äîáû÷è íåôòè è ãàçà
è çåìëè èõ îêàæóòñÿ íà äíå ìîðÿ.
Ñïðàøèâàþò, êàê ëó÷øå ïîñòóïèòü.
Èñêàòü çåìëþ â äðóãîì ìåñòå èëè,
óïîâàÿ íà Áîãà, ïðîäîëæàòü ðàáî-
òó íà óæå âçÿòîé çåìëå?»
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124. «Íî Áîãîì íå îïðåäåëÿåò-
ñÿ, ãäå êàêóþ çåìëþ âçÿòü. Åñëè ýòî
Àíàñòàñèÿ ïîñîâåòîâàëà, òàê ó íå¸
íàäî ñïðîñèòü. Ìîæåò, îíà ÷òî-òî
äðóãîå ïîñîâåòóåò? Ê Áîãó ýòî íå
èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ.

125. Ãäå áû âû íè æèëè, äàæå
åñëè íà ìåñòàõ, ãäå äîëæíî ÷òî-òî
îáâàëèòüñÿ, ýòî íîðìàëüíî, æèâè-
òå íà çäîðîâüå, äåëàéòå äîáðîå. Íó,
îáâàëèòåñü ïîòîì. Íó è ÷òî? Íó,
óéä¸òå êóäà-òî. Íî âû âñ¸ ðàâíî
âåðí¸òåñü íà Çåìëþ.

126. Íó, ïðîâàëèëèñü – ïîêðè-
÷èòå, ïîêà ëåòèòå, âñïîìíèòå î ÷¸ì-
òî õîðîøåì (íåìàëîâàæíî âñïîì-
íèòü, à òî, áûâàåò, çàáûâàåòñÿ ÷òî-
òî) . À òàê, âû æå çíàåòå, â
ïîñëåäíèå ìèíóòû ìíîãîå ïðîëå-
òàåò ïåðåä ãëàçàìè, âñïîìèíàåòñÿ
âñ¸: êàê æèë, êàê íàäî áûëî ïîñòó-
ïèòü, êàê íå ïîñòóïèë, ñîæàëåíèå…
Ýòî õîðîøî, êîãäà òàê ïðîêðóòèò-
ñÿ áûñòðåíüêî ïåðåä ãëàçàìè. Çàòî
ïîòîì (âäðóã âûæèâåòå? óïàëè –
è âûæèëè!) ýòî ïðîâåðíóâøååñÿ
ïåðåä ãëàçàìè âàñ íàñòðîèò íà ëó÷-
øèé ëàä, áóäóò áîëåå ïðàâèëüíûå
øàãè âïîñëåäñòâèè ñäåëàíû.

127. Òàê ÷òî â äàííîì ñëó÷àå
æèâèòå òàê, êàê óâèäåëè ñåãîäíÿ
íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûì, ìåòàòüñÿ
íåò íóæäû. Â îäíîì ñëó÷àå äåéñòâè-
òåëüíî ìîæåò ïðîâàëèòüñÿ ãäå-òî.
Íî â äðóãîì, ãäå íå ïðîâàëèòñÿ, ýòî
âîâñå íå çíà÷èò, ÷òî òàì ìîæíî
áóäåò æèòü. À òàì äåðåâî óïàä¸ò,
è ïî÷åìó-òî èìåííî íà âàñ óïàä¸ò,
íå íà ñîñåäà.

128. Ïîýòîìó… ýòî âåäü íå ïîé-
ì¸øü, ãäå òîãäà ëó÷øå: èëè ïðîâà-

ëèòüñÿ òàì, ãäå, âîçìîæíî, ïðîâàëèò-
ñÿ, èëè òàì, ãäå ìîæåò äåðåâî
óïàñòü, èëè ìàøèíà ñáèòü, èëè êòî-
òî ïðîáåæèò ìèìî, òîëêí¸ò íåóäà÷-
íî òàê – è âû óïàä¸òå.

129. Ñìåëåé íóæíî æèòü, íå áî-
ÿòüñÿ ñìåðòè. Å¸ íå ñóùåñòâóåò. Ãëàâ-
íîå, êàê âû ñåãîäíÿ îùóùàåòå íóæ-
íîñòü ñâîþ íà òîì èëè èíîì ìåñòå.

130. Âîò òóò î÷åíü âàæíî ïî-
ñìîòðåòü ÷óâñòâåííî, äóøåâíî, îò
ñåðäöà. Åñëè âû ìîæåòå ìàêñè-
ìàëüíî äóøåâíî ñåáÿ ïðîÿâèòü, âû
äåéñòâèòåëüíî âèäèòå, ÷òî çäåñü âû
íóæíû ëþäÿì, è âû õîòåëè áû
çäåñü ñåáÿ ïðîÿâëÿòü äóøåâíî, ïðî-
ÿâëÿéòå, íå çàäàâàéòåñü âîïðîñîì,
ïðîâàëèòñÿ ýòî ìåñòî èëè íå ïðî-
âàëèòñÿ. Ýòî ñîâåðøåííî íåïðà-
âèëüíûé âçãëÿä. Íåëüçÿ â ýòîì
ñëó÷àå ñ ýãîèñòè÷åñêèõ ïîçèöèé íà
ýòó òåìó ñìîòðåòü.

131. Èëè, åñëè ÷óâñòâóåòå, ÷òî
ãäå-òî íàäî áûòü â äðóãîì ìåñòå,
óìåéòå âñòàòü è äâèíóòüñÿ â äðó-
ãîå ìåñòî, íå ïóãàÿ ñåáÿ äîïîëíè-
òåëüíûìè ðàññóæäåíèÿìè: à âäðóã?
à åñëè? Áóäåò òî, ÷òî íóæíî, è
èìåííî íóæíî âàì. Òî, ÷òî íàäî,
îíî è áóäåò, è î÷åíü áëàãîïðèÿò-
íîå îáÿçàòåëüíî òîëüêî äëÿ âàñ.

132. Áóäüòå êàê äåòè. Ìíå íå
ðàç ïðèõîäèëîñü ïðèâîäèòü òàêîé
îáðàç. Âû æå, íàâåðíîå, âèäåëè, êàê
äåòè èãðàþò? Èãðàþò… è âíåçàï-
íî èõ âçîð óâèäåë ÷òî-òî äðóãîå –
îíè ëåãêî îñòàíàâëèâàþòñÿ íà òîì,
÷òî äåëàëè, è äâèãàþòñÿ â äðóãîì
íàïðàâëåíèè, ê òîìó, ÷òî èõ ïðè-
âëåêëî. Îíè íå çàäóìûâàþòñÿ, ñòî-
èò ëè äâèãàòüñÿ. À âäðóã ïîïîëç¸ò,
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ïîöàðàïàåòñÿ? – îí æå íå çàäóìû-
âàåòñÿ. Îí áåð¸ò è ïîëç¸ò, åìó
ïîíðàâèëîñü, åãî ýòî ïðèâëåêëî.

133. Íå÷òî àíàëîãè÷íîå äîëæíî
áûòü è ó ÷åëîâåêà. Äóøåâíî îí
ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ÷òî-òî âäîõíîâè-
ëî åãî, êîñíóëîñü, çàñòàâèëî âçäðîã-
íóòü, âñòðåïåíóòüñÿ åãî ñåðäöå, –
íàäî äâèíóòüñÿ â òîì íàïðàâëåíèè,
÷òî åãî ïîçâàëî. Íî åñëè îí íà÷-
í¸ò çàäóìûâàòüñÿ: «Äà êàê æå?.. Äà
âîò òóò òî… òðåòüå…» – âîò ýòî óæå
ãîâîðèò î òîì, ÷òî îí ñòàðååò, äåé-
ñòâèòåëüíî äóøîé ñòàðååò.

134. Íî áóäüòå ìîëîäû âñåãäà.
Íå áîéòåñü äâèãàòüñÿ, ìåíÿòü ñâîè
íàïðàâëåíèÿ æèçíåííûå. Áóäüòå
ëåãêè íà ïîäú¸ì. Ýòî î÷åíü âàæ-
íî óìåòü ñîõðàíèòü â ñåáå».

135. «Âîïðîñ îò ðåá¸íêà. Êàê
ïðàâèëüíî îáðàùàòüñÿ ê äåäóøêå?
Íàçûâàòü åãî ïî èìåíè èëè ïðî-
ñòî «äåäóøêà»?»

136. «Íåðåäêî ýòî çàâèñèò åù¸ è
îò òîãî, êàê ñàì äåäóøêà îòðåàãèðóåò
íà òî èëè èíîå íàèìåíîâàíèå. Ìîæ-
íî è «äåäóøêà». Ýòî êàê óãîäíî.

137. Íà ñàìîì äåëå íå òàê âàæ-
íî, êàê âû êîãî-òî íàçîâ¸òå. Åñëè
ýòî îò ñåðäöà, ïî-õîðîøåìó íàçû-
âàåòñÿ, òóò ñòàâèòü êàêèå-òî óñëîâ-
íîñòè áóäåò íåóìåñòíî. È íåðåäêî
çàâèñèò óæå îò ñàìîãî âçðîñëîãî, êàê
áû îí õîòåë ñàì ÷òîá åãî íàçûâà-
ëè. Ìîæíî ýòî óòî÷íèòü ó íåãî».

138. «Ïî ïðåäñêàçàíèþ ïëåìå-
íè ìàéÿ, â 2012 ãîäó íàñ îæèäàåò
àïîêàëèïñèñ. Âàø ïðîãíîç íà áëè-
æàéøåå áóäóùåå ÷åëîâå÷åñòâà?»

139. «Äà íèêàêîãî ïðîãíîçà íå
íàäî. Ó âàñ àïîêàëèïñèñ êàæäûé

äåíü èä¸ò. Â êàæäîé ñåìüå ñòîëüêî
àïîêàëèïñèñîâ! Óæå òàì áèòâû òà-
êèå èäóò ñâåòà è òüìû, ÷òî êóäà
óæ åù¸ áîëüøå èñêàòü! Ýòî ñî-
âåðøåííî íå íóæíî.

140. Âðåìÿ ðåøàþùåå, êîíå÷-
íî æå, èä¸ò óæå. Èä¸ò ïîëíûì õî-
äîì. Íåëüçÿ áåñêîíå÷íî æèòü â óñ-
ëîâèÿõ, êîòîðûå ñîçäàë ÷åëîâåê â
êà÷åñòâå îñíîâû, íà êîòîðîé ôîð-
ìèðóåòñÿ îáùåñòâî ÷åëîâå÷åñêîå.

141. Æèòü, ñîðåâíóÿñü äðóã ñ äðó-
ãîì, – ýòî íåèçáåæíî áóäåò ïðèíî-
ñèòü ñòðàäàíèÿ, áóäåò ïðèâîäèòü ê
âîéíàì. Ñòðàõè, áîÿçíü, ÷òî áëèæíèå
íàïàäóò, ìîãóò âàñ îïåðåäèòü, ÷òî-òî
ó âàñ çàáðàòü, âñåãäà áóäóò ïîäñò¸ãè-
âàòü ðàçâèòèå àãðåññèè, ðàçâèòèå òîãî,
÷òî îáÿçàòåëüíî ïðèíåñ¸ò ãîðå. Â òà-
êèõ óñëîâèÿõ íåëüçÿ æèòü â ñ÷àñòüå.

142. È âðåìÿ îò âðåìåíè ëþäè
è ïîïàäàþò â óñëîâèÿ, êîãäà ãîðå
ðàçðàæàåòñÿ â áîëüøîì ìàñøòàáå,
ãèáíåò ìíîãî ëþäåé, ìíîãèå ñòðà-
äàþò. È ïðîäîëæàþò äâèãàòüñÿ â
òîì æå íàïðàâëåíèè, ãäå âñ¸ òî æå
ñàìîå â ëþáîé ìîìåíò âïîëíå
ìîæåò ïðîèçîéòè, ïîòîìó ÷òî äëÿ
ýòîãî ñîçäàþòñÿ âñå áëàãîïðèÿòíûå
óñëîâèÿ. È ïîòîì âîñêëèöàòü: «Êàê
æå ýòî òàê? Äà îòêóäà? Ïî÷åìó?»
– ýòî áóäåò íåóìåñòíî.

143. Âñå âîéíû âîçíèêàþò îò-
òîãî, ÷òî ëþäè ñàìè ñîçäàþò äëÿ
ýòîãî áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ.
Ïîýòîìó îíè è âîçíèêàþò. À åñëè
âû íå õîòèòå, ÷òîá ýòî áûëî, òàê
íàäî æèòü ñîâåðøåííî ïî-äðóãî-
ìó, ïî äðóãîìó ïðèíöèïó. Íî ïî
òîìó ïðèíöèïó, ïî êîòîðîìó ÷å-
ëîâåê æèâ¸ò, ýòî íåèçáåæíî.
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144. À ñîîòâåòñòâåííî, ÷åì
áîëüøå áóäåò íàó÷íî-òåõíè÷åñ-
êîå ðàçâèòèå îáùåñòâà, òåì áîëü-
øàÿ âåðîÿòíîñòü ãëîáàëüíîñòè
òðàãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé âîçíè-
êàåò. È óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñåé÷àñ
äîñòàòî÷íî âûñîê äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïðèâåñòè ñâî¸ îáùåñòâî ê ñàìî-
óíè÷òîæåíèþ. Äîñòàòî÷íî âûñîê.

145. È ðàññ÷èòûâàòü, ÷òî îáùå-
ñòâî åù¸ äîëãî ñìîæåò ñóùåñòâî-
âàòü â óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ îíî
ñóùåñòâóåò, óæå áóäåò íåóìíî. Òàê
îíî íå ñìîæåò ñóùåñòâîâàòü äîë-
ãî, òåïåðü óæå äîëãî îíî íå ñìî-
æåò ñóùåñòâîâàòü. Íàäî áóäåò
ìíîãîå â êîðíå èçìåíèòü.

146. Ïîýòîìó ÷åëîâåê æèâ¸ò
â óñëîâèÿõ, êîãäà ìíîãîå áûëî
ïðåäîïðåäåëåíî î÷åíü èíòåðåñíûì
îáðàçîì, ÷òîáû îäíàæäû ëþäè ïî-
ïàëè â óñëîâèÿ, ãäå äëÿ íèõ áóäåò
ïðåäîñòàâëåíî íàèáîëåå áëàãîïðè-
ÿòíîå (îïÿòü æå, ñ ó÷¸òîì òîãî, ÷òî
èìåþò ëþäè, êàêèìè îñîáåííîñòÿ-
ìè îíè îáëàäàþò), áóäåò ïðåäîñòàâ-
ëåíî òî, ÷òî ñòàíåò ðåøàþùèì â èõ
æèçíè, â îïðåäåëåíèè ñóäüáû ÷åëî-
âå÷åñêîãî îáùåñòâà.

147. Íî ÷åëîâåêó ñàìîìó âûáè-
ðàòü ïðåäñòîèò íåèçáåæíî. È ÷òî
îí âûáåðåò – òàêîé õàðàêòåð ðàç-
âèòèÿ ñîáûòèé äàëüøå è áóäåò
ïðîèñõîäèòü.

148. Íî ëþäè, êîíå÷íî, ñïàñóòñÿ.
×åëîâå÷åñêîå îáùåñòâî îáÿçàòåëü-
íî ñïàñ¸òñÿ. Äëÿ ýòîãî î÷åíü ìíî-
ãîå áûëî ïðåäïðèíÿòî è ïðåäóñìîò-
ðåíî ìíîãî-ìíîãî ðàíåå.

149. Òîëüêî âîò õàðàêòåð, ãëî-
áàëüíîñòü òðàãè÷åñêèõ êàêèõ-òî

ïðîÿâëåíèé ìîãóò áûòü ðàçíûìè
â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîé âû-
áîð ñäåëàåò êàæäûé èç âàñ, â êà-
êóþ ñòîðîíó äâèíåòñÿ, íà êàêóþ
÷àøó âåñîâ íàïðàâèò ñâîè óñèëèÿ
è êóäà îí ïîçâîëèò ÷àøå ýòîé
ñìåñòèòüñÿ â áîëüøóþ ñòîðîíó».

150. «Õîòåòü õîðîøèõ áûòîâûõ
óäîáñòâ, êîòîðûå òðåáóþòñÿ äëÿ
ìîåãî ñîñòîÿíèÿ ïëîòè è íåðâíîé
ñèñòåìû, õîòåòü êðàñèâîé îäåæäû,
÷òîáû âûãëÿäåòü õîðîøî, òî åñòü
îäåæäû, â êîòîðîé ÷óâñòâóþ ñåáÿ
ëó÷øå è êðàñèâåå, – ýòî æåëàíèå
êîðûñòè èëè äîïóñòèìîå æåëàíèå?»

151. «Ýòî äîïóñòèìîå æåëàíèå
â ïðèíöèïå. Íî â çàâèñèìîñòè îò
òîãî, íàñêîëüêî ñèëüíî ìîæåò áûòü
ïðîÿâëåíà âàøà íåóâåðåííîñòü â
ñåáå, íàñòîëüêî áóäåò îòêëîíåíèå
óæå îò ýòîãî, êàçàëîñü áû, íîðìàëü-
íîãî ïîäõîäà.

152. Ñäåëàòü ÷òî-òî êðàñèâåå –
ýòî íîðìàëüíîå æåëàíèå ÷åëîâåêà.
Îíî îñíîâàíî íà äàðå, äàííîì ÷å-
ëîâåêó Áîãîì è ïîñðåäñòâîì êîòî-
ðîãî ÷åëîâåê äîëæåí â ïîýòè÷åñ-
êîé ôîðìå ïðîáîâàòü âèäîèçìå-
íÿòü îêðóæàþùèé Ìèð ìàòåðèè.

153. Êîãäà îí âûðàæàåò ëþáîâü
ñâîþ, óìåíèå ëþáîâàòüñÿ îêðóæà-
þùèì ìèðîì, êîãäà îí âûðàæàåò
ñâîè ïîæåëàíèÿ äîáðûå, íåïîâòî-
ðèìûå, îí êàê ðàç ïîñðåäñòâîì
ñâîèõ òâîð÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé,
êîòîðûå â íåãî çàëîæåíû, è áóäåò
ýòî êàê-òî ðåàëüíî ïðîÿâëÿòü.

154. È æåëàíèå ÷òî-òî êðàñè-
âîå ñäåëàòü (â äàííîì ñëó÷àå, ìî-
æåò áûòü, ïðèìåðèòü íà ñåáÿ ÷òî-
òî, íà âàø âçãëÿä, êðàñèâîå) – îíî
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â îñíîâå íîðìàëüíîå, îíî èìååò
íîðìàëüíûå îñîáåííîñòè. Íî â
ñàìîé îñíîâå. À äàëüøå, êàê ß óæå
ñêàçàë, â çàâèñèìîñòè îò èìåþùå-
ãîñÿ ñòðàõà ìîãóò ðàçðàñòèñü îò-
êëîíåíèÿ. È âîò òóò óæå ìîãóò
áûòü è îïàñíûå ïðîÿâëåíèÿ.

155. Íî òóò íåëüçÿ áóäåò íà
îäíîì òàêîì âîïðîñå ÷¸òêî ïîñòà-
âèòü êîíêðåòíûå ãðàíèöû, íà êî-
òîðûå ñëåäîâàëî áû óæå îäíîçíà÷-
íî îïåðåòüñÿ. Òóò óæå òåìà áîëü-
øàÿ, êîòîðóþ ñî ìíîãèõ óæå
äðóãèõ äåòàëüíûõ ïîäõîäîâ ê íåé,
ñ äðóãîé êîíêðåòèêè ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü âñåñòîðîííå. Ýòî óæå
íóæåí äðóãîé âàðèàíò âîïðîñîâ».

156. «Êàê îïðàâäàòü ìóæà è
ïðåîäîëåòü íåãàòèâíóþ ðåàêöèþ,
êîãäà îí ïü¸ò ïèâî?»

157. «Äà è ïóñêàé ïü¸ò, åñëè åìó
õî÷åòñÿ. ×åãî åãî îïðàâäûâàòü? Îï-
ðàâäûâàòü íàäî, êîãäà âû óæå ñòàðà-
åòåñü åãî óëè÷èòü â ÷¸ì-òî íåãàòèâ-
íîì. Òîãäà è äîëæíû ïðåäïðèíÿòü
ïðîòèâîïîëîæíîå óñèëèå – îïðàâäàòü.

158. Òî åñòü êîãäà âû ñòàðàåòåñü
êîãî-òî îáîçíà÷èòü âèíîâàòûì, âîò
òóò ìîæíî ïîñîâåòîâàòü: «Âîò ýòî
îïðàâäàéòå ïðåæäå âñåãî, òîãäà ýòî
áóäåò íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûé
ïîäõîä ê ïðîèñõîäÿùåìó».

159. Çà÷åì åãî âèíèòü â òîì, ÷òî
åìó íðàâèòñÿ ïèâî, îí åãî ïü¸ò? Íó
è ïóñêàé ïü¸ò! Äà íà çäîðîâüå! Ïî-
æåëàéòå åìó ýòîãî, è âñ¸. Ýòî íå
òðåáóåò êàêîãî-òî îñîáåííîãî ïðè-
ñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ñ ïîçèöèè, íà-
ñêîëüêî æå âñ¸-òàêè ýòî áóäåò åìó
ïîëåçíî. Òàê íåâåðíî ïîäõîäèòü êî
ìíîãèì æèçíåííûì îáñòîÿòåëüñòâàì.

160. Ýòî íåñòðàøíî. Åñëè â äàí-
íûé ìîìåíò îí âèäèò áëàãîïðèÿò-
íûì, äëÿ íåãî ýòî äåéñòâèòåëüíî
áëàãîïðèÿòíî. Âåäü åìó íóæíî
ïðîéòè, çíà÷èò, êàêèå-òî îáñòîÿ-
òåëüñòâà ñâîåé æèçíè, äåëàòü êàêèå-
òî âûâîäû èìåííî áëàãîäàðÿ òîìó,
÷òî îí ñàì ïðåäïðèíèìàåò. Ýòî
îáÿçàòåëüíî ïðèíåñ¸ò ÷òî-òî âàæ-
íîå äëÿ íåãî.

161. Íå òîðîïèòåñü òàê îáåðå÷ü
áëèæíèõ. Ýòî òîëüêî áîëüøå ïðè-
âåä¸ò ê îñëîæíåíèÿì â âàøåì
îáùåíèè è ê óìåíüøåíèþ âàøèõ
âîçìîæíîñòåé äåéñòâèòåëüíî îêà-
çûâàòü ïîìîùü áëèæíåìó è áûòü
åìó ïîëåçíûì».

162. «Î÷åíü ëþáëþ äåòåé, âñå-
ãäà íàõîæó ê íèì ïîäõîä. Íà ñå-
ãîäíÿ ïîñëå ïîòåðè äâîèõ äåòåé
(ïåðâûé óòîíóë â 7 ëåò, âòîðîé â
18 ëåò óáèò ýëåêòðîòîêîì) æèâ¸ò
âíóòðè ñòðàõ ïîòåðè, íå ìîãó äàæå
íà âðåìÿ âçÿòü ðåá¸íêà. Îá óñû-
íîâëåíèè äàæå ñòðàøíî ïîäóìàòü.
Íàäî ëè ìíå ïðåîäîëåòü ýòîò
ñòðàõ? Èëè ó ìåíÿ äðóãàÿ çàäà÷à?»

163. «Åñëè äåéñòâèòåëüíî õî÷åòñÿ
èìåòü ðåá¸íêà, íå íàäî áîÿòüñÿ, íàäî
èìåòü ðåá¸íêà. Îïÿòü æå, ïîíèìàÿ,
÷òî âñ¸ áóäåò òàê, êàê íàèáîëåå áëà-
ãîïðèÿòíî äëÿ êàæäîãî, êòî ïîïàäàåò
â òó èëè èíóþ ñèòóàöèþ.

164. Íî èìåòü äåòåé – ýòî ãàð-
ìîíè÷íî ñàìî ïî ñåáå, â îñíîâå.
È íåëüçÿ çàäàâàòüñÿ âîïðîñîì, íà-
ñêîëüêî äëÿ âàñ â äàííîì ñëó÷àå
ýòî íîðìàëüíî èëè íåíîðìàëüíî.
Ýòî íîðìàëüíî äëÿ âñåõ.

165. Íî â çàâèñèìîñòè îò òîãî,
êàê âû íà÷í¸òå ïðèêëàäûâàòü óñè-
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ëèÿ, âû ñòîëêí¸òåñü ñ ðàçâèòèåì
êàêèõ-òî îáñòîÿòåëüñòâ, êîòîðûå
áóäóò ïîêàçûâàòü âàì âîçìîæ-
íîñòü ñäåëàòü ÷òî-òî.

166. Òóò óæå íóæíî áóäåò âíè-
ìàòåëüíûì áûòü, ïîòîìó ÷òî, ìî-
æåò áûòü, íà äàííûé ìîìåíò äëÿ
âàñ ÷òî-òî íåáëàãîïðèÿòíî. Íî âû
è óâèäèòå ýòè îáñòîÿòåëüñòâà, êî-
òîðûå ïîêàæóò âàì ýòó íåáëàãîï-
ðèÿòíîñòü. Òîãäà âû ïðèñòóïèòå ê
÷åìó-òî äðóãîìó, êàêèå-òî äðóãèå
óñèëèÿ íà÷í¸òå ïðèêëàäûâàòü.

167. Íî ãëàâíîå – íå ïóãàòüñÿ.
Åñëè ñòðàõ âíóòðè çàðîäèëñÿ, åìó
íóæíî äàòü ïðàâèëüíîå òîëêîâàíèå,
ïðàâèëüíûå ïîÿñíåíèÿ âíóòðè
âûñòðîèòü. Ïîòîìó ÷òî ïðîèñõî-
äÿùåå, êàê ìû óæå îãîâîðèëè,
ïðåäîïðåäåëåíî. Õîòÿ îíî íå èìå-
åò ïðàâèëà êàê îáÿçàòåëüíîå, íî
äåéñòâèòåëüíî ïðåäîïðåäåëåíî êàê
òî, ÷òî íàèáîëåå âåðîÿòíî ìîæåò
ñëó÷èòüñÿ â âàøåé æèçíè.

168. È åñëè îíî ó âàñ íàèáîëåå
âåðîÿòíî, çíà÷èò, äëÿ âàñ îíî ÿâëÿ-
åòñÿ äåéñòâèòåëüíî áëàãîïðèÿòíûì,
çíà÷èò, ýòî äîëæíî âàñ ê ÷åìó-òî
ïîäòàëêèâàòü, ê êàêèì-òî íîâûì
ïîèñêàì, ê êàêîìó-òî íîâîìó
ìûøëåíèþ, ê êîòîðîìó âû ðàíüøå
íå ïðèõîäèëè. È ýòî ïðèçâàíî ðàñ-
øèðèòü âàø âçãëÿä íà ÷òî-òî.

169. Òî åñòü ê ýòîìó íàäî ãëó-
áîêî ïîäõîäèòü. Íî íå ÷åðåç ñòðàõ,
à ïðîáîâàòü îñìûñëèâàòü èìåííî
ñ ïîçèöèè áëàãîïðèÿòíîñòè, èìåÿ
â îñíîâå ïîíèìàíèå, ÷òî, åñëè óæ
òàê ïðîèçîøëî, çíà÷èò, äåéñòâèòåëü-
íî áëàãîïðèÿòíî. Òåïåðü ïîðàñ-
ñóæäàéòå ñ ýòèõ ïîçèöèé, íàéäèòå

ôîðìû âàøèõ ñóæäåíèé, êîòîðûå
äåéñòâèòåëüíî áû ïîêàçàëè ýòó
áëàãîïðèÿòíîñòü. Âîò ýòà âàøà
ïîïûòêà ìûñëèòü ñàìîñòîÿòåëüíî
â ýòîì íàïðàâëåíèè î÷åíü âàæíà.

170. Ìîæåò áûòü, âû è íåïðà-
âèëüíî áóäåòå ðàçìûøëÿòü, íî â
äàííîì ñëó÷àå áóäåò íå ýòî ãëàâ-
íîå. Ãëàâíîå – âàøå ñòðåìëåíèå
ðàññóæäàòü èìåííî ñ ïîçèöèé, ÷òî
âñ¸ ïðîèñõîäÿùåå â ðåàëüíîñòè
äåéñòâèòåëüíî áëàãîïðèÿòíî. Åñëè
óæ îíî ïðîèçîøëî, îíî áëàãîïðè-
ÿòíî äëÿ âàñ.

171. È âîò ïîïðîáóéòå òåïåðü
íàéòè ðåøåíèå âíóòðè ñåáÿ, â ñâî-
¸ì ñîçíàíèè, ïîäòâåðæäàþùåå ýòó
áëàãîïðèÿòíîñòü. Ýòî êàê ñâîåîá-
ðàçíîå äîìàøíåå çàäàíèå, êîòîðîå
íàäî óìåòü ïðîâîäèòü.

172. Íî íå îïèðàéòåñü íà ñòðàõ.
Íè â êîåì ñëó÷àå íà ñòðàõ íåëüçÿ
â ýòîì ñëó÷àå îïèðàòüñÿ! Ýòî ñà-
ìîå íåâåðíîå, ÷òî ïðèâåä¸ò ê
áîëüøèì îñëîæíåíèÿì âïîñëåä-
ñòâèè. ×åì áîëüøå âû áóäåòå çà-
äóìûâàòüñÿ ñ ïîçèöèé ñòðàõà, òåì
áîëüøå âû çàáëîêèðóåòå â ñåáå
âàæíûå êà÷åñòâà, êîòîðûì õîðî-
øî áûëî áû îòêðûòüñÿ, íî âû ýòî-
ìó íå ïîçâîëèòå áûòü ñàìè, ïîçâî-
ëÿÿ âñ¸ áîëüøå áîÿòüñÿ ñåáå».

173. «ß Ëàðèñà Àëåêñååâà, àâòîð
êíèãè «Ñêàæè ìíå, ÷òî òû åøü, è
ÿ ñêàæó, êòî òû». Ñ÷èòàþ, ÷òî ïè-
òàíèå ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿåò ñîçíà-
íèå, ïîñëåäóþùèå æåëàíèÿ è ïî-
ñòóïêè. Ñîãëàñíû ëè Âû ñ ýòèì?»

174. «Ïèòàòüñÿ, êîíå÷íî æå,
íàäî ãàðìîíè÷íî. Íî òóò íóæíî ê
ýòîìó ïîäîéòè îñòîðîæíåé.
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175. Ó ðàçíûõ íàðîäîâ åñòü ñâîè
îñîáåííîñòè, ãäå òðóäíî èì áóäåò
ñäåëàòü øàã êàêîé-òî, ïðèñóùèé
äëÿ ñîâñåì äðóãèõ óñëîâèé æèçíè.
Âîçüìèòå íàðîäû Ñåâåðà, ãäå âû-
ðàñòèòü ðàñòèòåëüíóþ ïèùó íåâîç-
ìîæíî. Òîãäà ó íèõ âûáîð: ëèáî
ïèòàòüñÿ ìõîì, ÿãåëåì, êàê îëåíè,
ëèáî âñ¸-òàêè ëîâèòü ðûáó, äîáû-
âàòü æèð, êîòîðûé îíè äîáûâàþò,
óáèâàÿ òåõ èëè èíûõ æèâîòíûõ,
ñòàðàÿñü ýòî äåëàòü ãàðìîíè÷íî,
ñîâåòóÿñü ñ Ïðèðîäîé.

176. È ñêàçàòü: «Äðóçüÿ ìîè, ÷òî
æ âû òàì òàê ìÿñî åäèòå? Íåõî-
ðîøî! Íàäî áûòü âåãåòàðèàíöà-
ìè!» – áóäåò íåâåðíî. Åñëè îíè òàì
æèâóò, ê ýòîìó íàäî áóäåò îòíåñ-
òèñü ñíèñõîäèòåëüíî, ñ ïîíèìàíè-
åì, ÷òî äëÿ äàííîãî ñëó÷àÿ, äëÿ
äàííûõ óñëîâèé æèçíè ÷åëîâåêà
ýòî íîðìàëüíî. Âîò ïîýòîìó òóò
âàì íóæíî áûòü îñòîðîæíåé ñ
òàêèìè ñóæäåíèÿìè.

177. Õîòÿ, êîíå÷íî æå, óïîòðåá-
ëåíèå æèâîòíîãî áåëêà, ìÿñíîé
ïèùè íå ÿâëÿåòñÿ íîðìàëüíûì äëÿ
÷åëîâåêà. Íî íàäî ïîñìîòðåòü, ãäå
îí æèâ¸ò, êàê îí ìûñëèò. È äëÿ
êîãî-òî, ó÷èòûâàÿ åãî ïñèõè÷åñêèå
êà÷åñòâà, áûëî áû êàê ðàç áëàãî-
ïðèÿòíåé ïðîäîëæèòü êóøàòü ìÿñî,
÷åì ðåçêî áðîñèòü åãî óïîòðåáëÿòü.

178. Ïîòîìó ÷òî, êîãäà âû ïå-
ðåõîäèòå íà ðàñòèòåëüíóþ, ê ïðè-
ìåðó, ïèùó, èçìåíÿåòñÿ ñòðóêòóðà
âàøåé ïñèõèêè, ïðîèñõîäÿò ìíîãî-
÷èñëåííûå óòîí÷åíèÿ â âàøåì
âîñïðèÿòèè. Åñëè äóõîâíîãî ðàçâè-
òèÿ ïðàâèëüíîãî íå ïðîèñõîäèò, òî
âû ïîïàä¸òå â î÷åíü îïàñíûå óñ-

ëîâèÿ, êîòîðûå áóäóò ïðîâîöèðî-
âàòü â âàñ òå íåãàòèâíûå ïðîÿâëå-
íèÿ ïñèõè÷åñêèå, êîòîðûå ìîãóò
ïðèâåñòè âàñ ê ñàìîðàçðóøåíèþ.

179. Íî, êîíå÷íî æå, ïðåæäå
äëÿ ÷åëîâåêà áëàãîïðèÿòíà ðàñòè-
òåëüíàÿ ïèùà, êîòîðóþ õîðîøî
áû åìó âûðàùèâàòü ñàìîìó.

180. Íó à îäíàæäû åìó è åù¸
ìåíüøå ïîòðåáóåòñÿ â ýòîì îòíî-
øåíèè ñåáÿ ïðîÿâëÿòü. Íî ýòî
«îäíàæäû» ïîêà ìîæíî íå ðàñ-
ñìàòðèâàòü.

181. Ñíà÷àëà íàäî âûñòðîèòü
ïðàâèëüíûå îòíîøåíèÿ äðóã ñ äðó-
ãîì. È åñëè âû â ïåðâóþ î÷åðåäü
óäåëèòå áîëüøåå âíèìàíèå âûñòðàè-
âàíèþ äîáðûõ îòíîøåíèé äðóã ñ
äðóãîì, ÷åì ðàäèêàëüíîìó êàêîìó-
òî èçìåíåíèþ âàøåãî îòíîøåíèÿ
ê ïèòàíèþ, òî ýòî òîæå, ìîæíî
ñêàçàòü, áóäåò ïðàâèëüíî. Íàó÷è-
òåñü áûòü äîáðûìè.

182. Êóøàòü ìÿñî – ýòî íå çíà-
÷èò îáÿçàòåëüíî áûòü çëûì è íå-
ñïîñîáíûì äåëàòü äîáðîå. È â
ýòîì ñëó÷àå ìîæíî äåëàòü äîáðîå.
Íî åñëè âñ¸-òàêè âû ñìîæåòå îò
íåãî îòêàçàòüñÿ, òî, êîíå÷íî, ýòî
áóäåò áëàãîïðèÿòíåé. Íî îïÿòü
æå íå çàáûâàéòå î äóõîâíîì ðàç-
âèòèè. Ýòî î÷åíü âàæíî!

183. Äåëàÿ êàæäûé íîâûé øàã,
ñòàíîâÿñü âûøå, âû ïðèíèìàåòå è
áîëüøóþ îòâåòñòâåííîñòü, êîòîðàÿ
ëîæèòñÿ íà âàøè ïëå÷è, à çíà÷èò, è
ñïðîñ ñ âàñ òàêæå óâåëè÷èòñÿ. Íóæ-
íî áóäåò ýòîìó ñîîòâåòñòâîâàòü, ñòà-
ðàòüñÿ íóæíî áóäåò åù¸ áîëüøå
ïðîÿâèòü ñåáÿ ñ ïðàâèëüíûõ ïîçè-
öèé âåðíîãî ïîíèìàíèÿ Èñòèíû».
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184. «Åñòü èíôîðìàöèÿ, ÷òî â
Ëàâðå Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî âìå-
ñòî ìîùåé Àëåêñàíäðà ëåæàò êîñ-
òè æèâîòíîãî. Åñëè ýòî òàê, íà-
ñêîëüêî ýòî âàæíî äëÿ ýíåðãåòè-
êè ãîðîäà è åãî ñóäüáû?»

185. «Äëÿ âñåõ âàæíî, â êàêîì
ñîñòîÿíèè âû íàõîäèòåñü. Äëÿ âñå-
ãî ìèðà âàæíî, êàêîå ó âàñ ñåãîä-
íÿ íàñòðîåíèå, êàê âû ñòàðàåòåñü
ïðîÿâèòü ñåáÿ, êàê âû óëûáàåòåñü,
î ÷¸ì âû äóìàåòå. Âîò ÷òî âàæíî
äëÿ âñåãî ìèðà. Íå ïðîñòî äëÿ
ãîðîäà, à âîîáùå äëÿ ìèðà âñåãî.

186. Âåäü ß óæå ñêàçàë: âû êàê
îäèí îðãàíèçì è íà âñåé Çåìëå
âû òåñíî ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì.
À çíà÷èò, ãäå êàêèå êëåòî÷êè áî-
ëåþò – ýòî ñêàçûâàåòñÿ íà âåñü
îðãàíèçì. Íå ïðîñòî íà ãîðîä, à
âîîáùå íà âñ¸ ÷åëîâå÷åñòâî.

187. Ïîýòîìó íå â ýòèõ ïðåä-
ìåòàõ çàêëþ÷åíà ñóòü âàøåãî ñòà-
íîâëåíèÿ, ñïàñåíèÿ, à â òîì, êàê âû
ïðèëàãàåòå ñîáñòâåííûå óñèëèÿ. Âñå
ýòè ïðåäìåòû è ìûñëè, óñëîâíîñ-
òè íà ýòó òåìó âîçíèêàëè íà îñ-
íîâå òîãî, ÷òî ïðåæäå ÷åëîâåê
ïîíèìàë, ÷òî îí íèêòî, îí íè÷åãî
íå ìîæåò, îí ãðåøíèê.

188. Òî åñòü îí ñåáÿ íåâåðíî
âîñïðèíèìàë. Îí âîñïðèíèìàë ñ
òåì îòòåíêîì, ÷òî, ïîëó÷àåòñÿ, îí
ñàì íè÷åãî íèêîãäà íå ñïîñîáåí
áóäåò ñäåëàòü. È òîãäà åìó êàê
áóäòî áû íóæíû åù¸ êàêèå-òî
ïðåäìåòû è óñëîâíîñòè, áëàãîäàðÿ
êîòîðûì îí ìîã áû ñòàòü ëó÷øå
èëè êîòîðûå äîëæíû åìó ïîìî÷ü.
Ýòî íåâåðíîå âîñïðèÿòèå ïðîèñ-
õîäÿùåãî, íåâåðíîå ñóæäåíèå.

189. ×òîáû ïðèéòè ê ÷åìó-òî
ñâåòëîìó, ïðåêðàñíîìó, âàì íå íóæ-
íû íèêàêèå ïðåäìåòû, âàì íóæíû
ñîáñòâåííûå ïðàâèëüíûå óñèëèÿ.
È íåâàæíî, ãäå, êòî ÷òî-òî ñóìåë
ñîõðàíèòü. Ýòî ñîâñåì íåâàæíî.

190. Ñëåäèòå çà òåì, ÷òî ó âàñ
âíóòðè ïðîèñõîäèò: êàê âû äóìà-
åòå î äðóãèõ, ÷òî âû èì æåëàåòå,
íàñêîëüêî âû ÷àñòî ïîçâîëÿåòå
ñåáå îáèäåòüñÿ. Âîò ãäå íà ñàìîì
äåëå áëàãîïðèÿòíîñòü âàøåé ëè÷-
íîé æèçíè, âàøèõ áëèæíèõ, âàøåãî
ãîðîäà, âàøåé ñòðàíû è âîîáùå
âñåé Çåìëè.

191. Íà ñàìîì äåëå âàøå ëè÷-
íîå ïîâåäåíèå, òî, êàê âû âûðàæà-
åòå ñâîé âíóòðåííèé ìèð, ïðîÿâ-
ëÿåòå, – ýòî ãëîáàëüíåéøèé âîï-
ðîñ. Îí êàñàåòñÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà
íà âñåé Çåìëå, à íå îòäåëüíîé ãðóï-
ïû, æèâóùåé â êàêîì-òî îòäåëü-
íîì óãîëêå Çåìëè. Âñåé Çåìëè
ñðàçó êàñàåòñÿ. Ïîýòîìó âîò íà ýòî
ïðåæäå è íóæíî ñìîòðåòü.

192. À òåì, êîìó âàæíû ïðåä-
ìåòû, ÷òîá ÷åðåç íèõ èñêàòü ñïà-
ñåíèå, – íó, ïóñêàé èùóò, åñëè èì
ýòî äîðîãî, íà äàííûé ìîìåíò îíè
âèäÿò ýòî áëàãîïðèÿòíûì. Ïóñêàé
ýòèì çàíèìàþòñÿ, äëÿ íèõ äåéñòâè-
òåëüíî, çíà÷èò, ýòî áóäåò áëàãîïðè-
ÿòíî. Íî, îïÿòü æå, áóäåò áëàãî-
ïðèÿòíî ñ ïîçèöèè – âî ÷òî èìåí-
íî îíè âåðÿò, ÷òî îíè õîòÿò
âèäåòü. Âîò ãäå åù¸ áëàãîïðèÿò-
íîñòü íà ñàìîì äåëå ñêðûâàåòñÿ».

193. «Ó ìåíÿ òðîå âçðîñëûõ
äåòåé, æèâóò îòäåëüíî. ×åì ÿ ñòà-
íîâëþñü ñòàðøå, òåì îíè êî ìíå
íåòåðïåëèâåé, çëÿòñÿ íà ìåíÿ, íå
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èíòåðåñóþòñÿ ìîåé æèçíüþ, çäî-
ðîâüåì. ß áîþñü, ÷òî îñòàþñü îäè-
íîêîé. ×òî æå ìíå äåëàòü? Êàê
íàëàäèòü îòíîøåíèÿ ñ äåòüìè?»

194. «Ýòî òàêîé æå âîïðîñ – êàê
æèòü â äðóæáå ñî âñåìè ëþäüìè íà
Çåìëå? Òîëüêî îí îãðàíè÷èâàåòñÿ
ñåìü¸é. Õîòÿ òîëüêî ëèøü ñåìü¸é îí
íå äîëæåí îãðàíè÷èâàòüñÿ.

195. È âñ¸ çäåñü çàâèñèò îò òîãî,
êàê âû âûñòðàèâàåòå îáùåíèå, êàê
âû âîñïðèíèìàåòå òåõ, ñ êåì îá-
ùàåòåñü, êàê âû óìååòå ïðîùàòü,
êàê âû óìååòå îòíåñòèñü ê êàêèì-
òî äåéñòâèÿì áëèæíåãî ñ ïîíèìà-
íèåì, ñ ìóäðîñòüþ. Ýòî òàêîé
áîëüøîé âîïðîñ, ãäå êàêóþ-òî
îäíó ðåêîìåíäàöèþ íåâîçìîæíî
äàòü. Ýòî êàñàåòñÿ âñåé æèçíè ÷å-
ëîâåêà, ïîýòîìó çäåñü î÷åíü øèðî-
êî íà ìíîãîå íóæíî ñìîòðåòü.

196. È ñ äåòüìè, êîíå÷íî æå, íå ó
âñåõ óäà¸òñÿ âûñòðàèâàòü âçàèìîîò-
íîøåíèÿ. Ýòî íåïðîñòàÿ òåìà –
êîãäà âàì íóæíî ñòðîèòü ìèð, ïîñòî-
ÿííî ïðåáûâàÿ ðÿäîì äðóã ñ äðóãîì.

197. Äàæå âëþáëÿÿñü äðóã â äðó-
ãà, ìóæ÷èíà è æåíùèíà âðîäå áû
ñîñòàâëÿþò ÷òî-òî óäèâèòåëüíîå,
îíè ëþáÿò, îíè áîãîòâîðÿò äðóã
äðóãà, íî, êîãäà íà÷èíàþò æèòü
âìåñòå äîëãî, òóò îòêðûâàåòñÿ ÷òî-
òî, ÷åãî îíè ðàíüøå äàæå è ïðåä-
ïîëàãàòü íå ìîãëè. È äàæå ëþáîâü
èì íå âñåãäà ìîæåò ïîìî÷ü ïðåîäî-
ëåòü âñ¸ ïðàâèëüíî, ïî-õîðîøåìó.

198. Òàê è â äîìàøíèõ óñëîâè-
ÿõ, â ñåìåéíîì êðóãó. Ñ äåòüìè
ïðèõîäèòñÿ áûòü âñåãäà, à ïðåáû-
âàÿ ðÿäîì ñ íèìè, âû áûâàåòå è
óñòàâøèìè, è â ðàäîñòè, ó âàñ ðàç-

íûå ñîñòîÿíèÿ. Ãäå â çàâèñèìîñòè
îò òîãî, â êàêîì âû ñîñòîÿíèè
íàõîäèòåñü, âû ìîæåòå ïî-ðàçíî-
ìó îòâåòèòü, ïî-ðàçíîìó îòðåàãè-
ðîâàòü. ×òî â ñâîþ î÷åðåäü íåèç-
áåæíî îòêëàäûâàåòñÿ â ïàìÿòè
ðåá¸íêà: êàêèì îí âàñ âèäèò, ãäå
âû äîïóñòèëè êàêîé-òî ïðîìàõ,
ñäåëàëè áîëüíî åìó, ïî÷åìó âû
ñäåëàëè áîëüíî èëè ìîãëè ïðèíå-
ñòè ðàäîñòü, óñïîêîèëè åãî.

199. Òî åñòü òåì, êàê âû îáùà-
åòåñü ñ äåòüìè, ñ áëèæíèìè, âû è
âêëàäûâàåòå â íèõ òî, áëàãîäàðÿ
÷åìó âàøè âçàèìîîòíîøåíèÿ
ëèáî ïîçâîëÿþò âàì áëèæå ñòàíî-
âèòüñÿ, ëèáî îòäàëÿþò âàñ äðóã îò
äðóãà. Òóò íàäî ñìîòðåòü, êàê
èìåííî âñ¸ ýòî âû äåëàåòå.

200. Íî ðîäèòåëÿì åù¸ ñëîæ-
íåé â òîì, ÷òî èì õî÷åòñÿ ïåðåäå-
ëàòü äåòåé, èì õî÷åòñÿ ñäåëàòü òà-
êèìè, êàêèìè òîëüêî ðîäèòåëè èõ
âèäÿò. È âîò òóò, êîíå÷íî, íåìàëåíü-
êàÿ (î÷åíü íåìàëåíüêàÿ!) îøèáêà
çàêëàäûâàåòñÿ ñðàçó, ïîòîìó ÷òî
äåòè íèêîãäà íå áóäóò, êàê ðîäèòåëè.

201. Äåòè äîëæíû áûòü òàêèìè,
êàêèìè êàæäîìó èç íèõ óæå ïðè-
ñóùå îò èõ ðîæäåíèÿ, îò èõ åñòåñòâà,
êîòîðîå ó íèõ âíóòðè óæå åñòü è
êîòîðîå çàëîæåíî íå ðîäèòåëÿìè.

202. Õîòÿ îïðåäåë¸ííóþ ÷àñòü
ðîäèòåëè çàêëàäûâàþò ïî òåëåñíîé
ëèíèè, èìåííî ïî ãåíåòè÷åñêîé ñòî-
ðîíå. Íî äóõîâíàÿ ïàìÿòü, â äóøå
ôèêñèðóþùàÿñÿ îò ïðåäûäóùåé
æèçíè, èãðàåò î÷åíü âàæíóþ ðîëü,
âåäóùóþ ðîëü. È âîò ýòî óæå ðî-
äèòåëè íå âêëàäûâàþò è äàæå íå
çíàþò, ÷òî èìåííî â èõ äåòÿõ íà-
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õîäèòñÿ. Ïîýòîìó íå íàäî òîðî-
ïèòüñÿ èõ êàê-òî ïåðåäåëàòü. Âàì
íàäî èì ïîìîãàòü, áûòü äðóçüÿìè.

203. Äðóã – ýòî íå òîò, êòî âàñ
ïåðåäåëûâàåò, à òîò, êòî ñ ïîíèìà-
íèåì îòíîñèòñÿ ê âàì. Îí ïîíè-
ìàåò, ÷òî âû äåëàåòå, è âîâðåìÿ
ìîæåò ïîäñòàâèòü ïëå÷î.

204. Íî îí è ïîçâîëÿåò âàì
áûòü ñàìîñòîÿòåëüíûìè, äåëàòü
âàì ñâîè ñîáñòâåííûå ðåøåíèÿ è
óâàæàåò âàøè ðåøåíèÿ, äàæå åñëè
ãäå-òî ïîíèìàåò, ÷òî îíè íå ñîâñåì
âåðíû. Îí ïîíèìàåò, ÷òî äëÿ âàñ
ýòî äîðîãî, è îí ïîçâîëÿåò ýòîìó
áûòü. Îí çíàåò, ÷òî, åñëè âû ñ÷è-
òàåòå ýòî ñàìûì ïðàâèëüíûì, âàì
íàäî äàòü ýòî ñäåëàòü è âû ñàìè
óâèäèòå, íàñêîëüêî ýòî äåéñòâèòåëü-
íî ïðàâèëüíî èëè íåïðàâèëüíî. Âî
ìíîãîì òàê íóæíî áóäåò îòíîñèòü-
ñÿ è ê äåòÿì.

205. Õîòÿ ðîäèòåëüñêèé èíñòèíêò
áóäåò âàñ ïîäòàëêèâàòü áûòü ãîðàç-
äî ñòðîæå è ñòàâèòü ìíîãî îãðàíè-
÷åíèé. Íî òóò íóæíî áóäåò óìåòü
ìóäðî ñåáÿ ñäåðæèâàòü. È åñòåñòâåí-
íî, ÷åì áîëüøå áóäóò äåòè, òåì
áîëüøå èì íàäî áóäåò ïðåäîñòàâ-
ëÿòü ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. È ïîäñêà-
çûâàòü âû ìîæåòå òîëüêî òîãäà,
êîãäà âàñ íà÷íóò ñïðàøèâàòü.

206. À òàê íàäî áóäåò ñäåð-
æèâàòü ñâî¸ ïîñòîÿííîå æåëà-
íèå ïîó÷àòü, èíà÷å âû òîëüêî îò-
òîëêí¸òå ðåá¸íêà è îí íå áóäåò
âàñ âîñïðèíèìàòü äðóãîì. Äëÿ
íåãî áóäóò äðóçüÿ êàê ðàç òå,
êòî îòíîñèòñÿ ê íåìó ñ ïîíèìà-
íèåì. È ïîýòîìó âïîëíå â æèçíè
äåòåé ïîÿâèòüñÿ ìîãóò ëþäè, êîòî-

ðûå áóäóò ãîðàçäî äëÿ íèõ äîðî-
æå, ÷åì èõ ðîäèòåëè».

207. «Ó÷èòåëü, Âû ãîâîðèëè, ÷òî
ëþáîå ñîáûòèå áëàãîïðèÿòíî äëÿ
ðàçâèòèÿ. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî âîéíà
òîæå áëàãîïðèÿòíà. Â ÷¸ì å¸ áëà-
ãîïðèÿòíîñòü?»

208. «Â áîåâûå äåéñòâèÿ ïîïà-
äàþò òå, êîìó íàäî òóäà ïîïàñòü.
Áëàãîïðèÿòíîñòü ýòà ñâÿçàíà òîëü-
êî ñ òåì, ÷òî ýòî ïëîä áðîøåííûõ
ðóêàìè ÷åëîâåêà ñåìÿí. Îíè åñòå-
ñòâåííî âûðîñëè – ýòè ïëîäû.

209. À ðàç îíè âûðîñëè, òî èõ
íàäî ïîæèíàòü è äåëàòü âûâîä.
Êàêîé âûâîä äåëàåò ÷åëîâåê –
äàëüøå óæå îïðåäåëÿåòñÿ åãî ðàç-
âèòèå. È òàê êàæäîãî, îïÿòü æå â
çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîé îí
âûâîä ñäåëàåò: ïîïàä¸ò ëè îí â
íîâóþ âîéíó, èëè åìó ïðèä¸òñÿ
ðîäèòüñÿ â îáùåñòâå, ãäå îí óæå íå
áóäåò çíàòü âîéíû.

210. Âåäü âîéíà íå ïðîèñõîäèò
ïîñòîÿííî âåçäå. Îíà ïðîèñõîäèò
ëîêàëüíî, â ðàçíûõ ìåñòàõ. È âû
ðîæäàåòåñü ïî-ðàçíîìó íà ýòîé
Çåìëå, ãäå çàðàíåå ìîæíî îïðåäå-
ëèòü, áóäóò ëè â òîì ìåñòå, ãäå áó-
äåò ðîæäàòüñÿ òà èëè èíàÿ äóøà,
êàêèå-òî áîåâûå äåéñòâèÿ êàê åñòå-
ñòâåííûé ïëîä îò ðàíåå áðîøåííûõ
ðóêàìè ÷åëîâåêà ñåìÿí è êòî ïî-
ïàä¸ò â ýòè áîåâûå äåéñòâèÿ. È êàê
ïðàâèëî, òóäà ïîïàäàþò òå, êòî ñàì
õîòåë áû òàì áûòü.

211. Ïîýòîìó çäåñü íåëüçÿ ïî-
ñìîòðåòü ñ ïîçèöèè âîîáùå Áîæå-
ñòâåííîé Èñòèíû, äîáðà, íàñêîëü-
êî áëàãîïðèÿòíà âîéíà. Êîíå÷íî,
ñ ïîçèöèé äîáðà íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî
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ýòî õîðîøî. Íî çäåñü â ýòó ñòî-
ðîíó ëó÷øå ñìîòðåòü ñ ïîçèöèé
çàêîíîâ Ïðèðîäû, çàêîíîâ Ãàðìî-
íèè, çàêîíîâ ðàâíîâåñèÿ Ìèðà
ìàòåðèè. Òàì ïîíÿòèÿ äîáðà íå
ñóùåñòâóåò. Ïîíÿòèå «äîáðî» ñâÿ-
çàíî òîëüêî ñ æèçíüþ ÷åëîâåêà.

212. Íî ÷åëîâåê ðîæäàåò íå
òîëüêî óñèëèÿ, ñâÿçàííûå èñêëþ÷è-
òåëüíî ñ åãî äóõîâíîé íàïðàâëåí-
íîñòüþ, çàëîæåííîé Áîãîì. Îí
íåèçáåæíî ó÷àñòâóåò è â çàêîíàõ
ìàòåðèè ïðîÿâëåíèåì ñâîåãî áèî-
ëîãè÷åñêîãî îðãàíèçìà. È òóò óæå
äðóãîé çàêîí – çàêîí ðàâíîâåñèÿ.

213. È âîéíà ñâÿçàíà ñ çàêîíà-
ìè ðàâíîâåñèÿ Ìèðà ìàòåðèè, íî íå
ñ Áîæüèì ïðåäîïðåäåëåíèåì êàê
÷åì-òî î÷åíü âàæíûì, õîðîøèì â
âàøåé æèçíè. Íåò, õîðîøèì ýòî
íå ÿâëÿåòñÿ. Íî íåèçáåæíûì ïðè
òîì, êàê æèâ¸ò ÷åëîâåê, ýòî ÿâëÿ-
åòñÿ. À çíà÷èò, åñëè íåèçáåæíîå, ýòî
áóäåò ïîó÷èòåëüíî, è èñïîëüçóåòñÿ
ìàêñèìàëüíî ïîó÷èòåëüíî.

214. Òî åñòü òàêîé èãðîé, êîãäà
ìîæíî âàñ âîïëîùàòü â ðàçíûå
íàðîäû (ïîòîìó ÷òî äóøà íå èìååò
íàöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé), â
ðàçíîå âðåìÿ, ìîæíî ïîçâîëÿòü
âàì ïîïàäàòü èìåííî â òå óñëîâèÿ,
êîòîðûå áû îêàçàëèñü ìàêñèìàëü-
íî áëàãîïðèÿòíûìè â ñìûñëå îá-
ðåòåíèÿ ìóäðîñòè êàæäûì èç âàñ.

215. Ïîýòîìó, åñëè óæ ãäå-òî
ïðîèçîøëà ýòà âîéíà, íó ÷òî æ, îíà
áóäåò îáûãðàíà. Êàê íåèçáåæíîñòü,
êîòîðîé íåëüçÿ áûëî èçáåæàòü.
Îíà åñòåñòâåííûé ïëîä óñèëèé ÷å-
ëîâåêà, íî â íåé áóäóò ó÷àñòâîâàòü
òå, äëÿ êîãî ýòî ñòàíåò íàèáîëåå

áëàãîïðèÿòíûì, äëÿ òîãî ÷òîáû
óñïåòü ñäåëàòü âûâîäû (ìîæåò,
äàæå è â ïîñëåäíèé ìîìåíò).

216. Ãäå-òî ÷òî-òî â êîãî-òî
âîòêíóëîñü – è ó íåãî áûñòðî-áû-
ñòðî íà÷èíàåò ìíîãîå ïðîêðó÷è-
âàòüñÿ â ãîëîâå çà ïîñëåäíèå ñåêóí-
äû. È áûâàåò ýòî î÷åíü âàæíî,
ïîòîìó ÷òî â ýòè ïîñëåäíèå ìèíó-
òû æèçíè ìíîãèå äåëàþò âàæíûå
ïðàâèëüíûå ðåøåíèÿ âíóòðè ñåáÿ,
õîòÿ áû íà óðîâíå ïîíèìàíèÿ.

217. È ýòà ïîñëåäíÿÿ òî÷êà –
âîò ýòî ïîíèìàíèå – ôèêñèðóåò-
ñÿ ñ ìîìåíòîì ïîêèäàíèÿ òåëà.
Îíî âàæíî, îíî èçìåíÿåò íåìíî-
æå÷êî îñîáåííîñòè ïàìÿòè, êîòî-
ðàÿ óæå íàêàïëèâàëàñü â ÷åëîâåêå,
è îíà ñûãðàåò ñâîþ ðîëü â ñëåäó-
þùåì âîïëîùåíèè óæå ñ áëàãî-
ïðèÿòíîé ñòîðîíû.

218. È òàêèõ íþàíñîâ ìíîãî.
È çäåñü èõ ïåðå÷èñëÿòü íå âèæó
áëàãîïðèÿòíûì, à òîëüêî ëèøü ñêà-
æó, ÷òî èìåííî êàæäûé ïîïàäàåò
â òå óñëîâèÿ, êîòîðûå îáÿçàòåëü-
íî áóäóò äëÿ íåãî áëàãîïðèÿòíû.

219. Íî áîåâûå äåéñòâèÿ, âîé-
íà, óæå íåîäíîêðàòíî ß óïîìÿíóë,
ÿâëÿþòñÿ åñòåñòâåííûì ïëîäîì,
êîòîðûé âûðàùèâàåò ÷åëîâå÷åñêîå
îáùåñòâî. È ïîêà îíî äâèæåòñÿ â
ïðåæíåì ðóñëå, â êîòîðîì äâèãà-
ëîñü óæå ìíîãèå âåêà, ýòî åñòå-
ñòâåííî áóäåò è äàëüøå.

220. Íî â êàêîé ôîðìå ýòî
áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ? À ýòî óæå çà-
âèñèò îò òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñ-
òåé, êîòîðûõ äîñòèãàåò ñàì ÷åëî-
âåê. Íî ýòî íå ìîæåò áûòü áåñ-
êîíå÷íî. È òî, ÷åãî äîñòèã ÷åëîâåê,
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óæå ãîâîðèò î òîì, ÷òî îí ïîäõî-
äèò ê êðàéíåé ÷åðòå».

221. «ß ïðîæèëà ñ ðîäèòåëÿìè
íåñêîëüêî ëåò â îáùèíå, ñåé÷àñ
óåõàëà â ìèð ó÷èòüñÿ. Îáùèíó ïðî-
äîëæàþ ñ÷èòàòü äîìîì, õî÷ó âåð-
íóòüñÿ, íî íå çíàþ êîãäà. Ñêó÷àþ
ïî îáùèíå, íî äåëà äëÿ ñåáÿ ñåé-
÷àñ òàì íå âèæó, à íàõîäÿñü çäåñü, â
ìèðó, îùóùàþ áîëüøîå ÷óâñòâî
âèíû, ÷òî âïóñòóþ òðà÷ó âðåìÿ,
êîãäà ìîãëà áû áûòü ïîëåçíîé â
îáùèíå. Âîïðîñ: åñëè ïîêà íå âèæó
ðåàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ â îáùèíå,
ìîãó ñïîêîéíî ó÷èòüñÿ çäåñü è
æèòü çäåñü ñ óäîâîëüñòâèåì?»

222. «Íåëüçÿ Ìíå îòâå÷àòü íà
òàêîé âîïðîñ. Ýòî î÷åíü âàæíûé,
ñóäüáîíîñíûé âûáîð, êîòîðûé äîë-
æåí äåëàòü òîëüêî ñàì ÷åëîâåê.

223. Ó÷èòåñü ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ.
Âû íå ìîæåòå çíàòü íàïåð¸ä ÷òî-
òî, ÷òî âàñ ìîæåò îæèäàòü, êîãäà
âû äâèãàåòåñü â òîì èëè èíîì íà-
ïðàâëåíèè. Âû íå ìîæåòå çíàòü, íî
âû íåðåäêî êîððåêòèðóåòå ñâîè
óñèëèÿ ïðåäïîëîæåíèÿìè, êîòîðûå
òîðîïèòåñü äåëàòü íàïåð¸ä. È âîò
òóò âû äåëàåòå íåðåäêî ñåðü¸çíûå
îøèáêè. Êàê ìîæíî îöåíèòü òî,
÷åãî âû íå çíàåòå?

224. Âåäü, äâèãàÿñü â òîì èëè
èíîì íàïðàâëåíèè, âû ÷òî-òî äîë-
æíû áóäåòå âñòðåòèòü, è êàê ðàç
ýòîãî íå äîëæíû çíàòü. Ýòî íåëüçÿ
çíàòü çàðàíåå, ïîòîìó ÷òî âû äîë-
æíû äâèãàòüñÿ âïåð¸ä, âåðóÿ, à íå
ïîðàçìûñëèâ, óâèäåâ ëîãè÷íî íóæ-
íîñòü òó èëè èíóþ ñâîèõ óñèëèé â
òîì èëè èíîì ìåñòå. Òàê áóäåò
íåïðàâèëüíî æèòü.

225. Èìåííî ÷åëîâå÷åñêàÿ
æèçíü ïîñòðîåíà òàê, ÷òîáû ÷åëî-
âåê äâèãàëñÿ ïî æèçíè, íå çíàÿ, ÷òî
åãî æä¸ò. Íî âåðóÿ, íàäåÿñü, æåëàÿ,
îí äîëæåí óñòðåìëÿòüñÿ êàê ðàç ê
öåëÿì, êîòîðûå åãî ÷óâñòâàìè îï-
ðåäåëÿþòñÿ è ïîòîì ëåãêî ìåíÿ-
þòñÿ âïîñëåäñòâèè. Ýòî î÷åíü âàæ-
íîå äâèæåíèå ó ÷åëîâåêà.

226. Âû ôîðìèðóåòå ñâîþ ïñè-
õèêó, ñâîé äóõîâíûé ìèð, êîòîðûé
î÷åíü òåñíî ñâÿçàí ñ ÷óâñòâåííûìè
ïðîÿâëåíèÿìè âàøåãî òåëà. Ýòî
î÷åíü âàæíî. È ê ýòîìó íåëüçÿ
ïîäõîäèòü, ïðîáóÿ çàðàíåå ëîãè÷íî
îñìûñëèòü, ðàçóìíî îöåíèòü ÷òî-òî
íàïåð¸ä. Âû îøèá¸òåñü.

227. Ïîòîìó ÷òî Áîã çíàåò, êóäà
åñòü âåðîÿòíîñòü âàì ïîéòè â òîì
èëè èíîì ñëó÷àå. À çíà÷èò, ñîîò-
âåòñòâåííî ìíîãèå âåùè çàðàíåå
ðàññìîòðåíû òàêèì îáðàçîì, ÷òî-
áû, åñëè âû ïîøëè â îäíîì íà-
ïðàâëåíèè, íàøëè îäíî; ïîøëè â
äðóãîì íàïðàâëåíèè – íàøëè äðó-
ãîå; ïîøëè â òðåòüåì – íàøëè
òðåòüå. Ãäå, êóäà áû âû íè ïîøëè,
áóäåò íàéäåíî î÷åíü âàæíîå. Ãëàâ-
íîå, ÷òîá âû æèëè, äâèãàëèñü».

228. «Ó÷èòåëü! Ìîëâèòå èñòèíó,
ãäå íàõîäèòñÿ Îòåö Íåáåñíûé è
Åãî Îáèòåëü? Åñëè â ñåðäöå ÷åëî-
âåêà Çåìëè, òîãäà ãäå íàõîäèòñÿ
ïëàíåòàðíîå ñåðäöå? Ãäå íàõîäèò-
ñÿ ñåðäöå Âñåëåííîé? Èçâèíèòå çà
âîïðîñ ïî “àíàòîìèè”».

229. «Íó äà, ýòî è àíàòîìèÿ, è
îïÿòü æå ÷åëîâå÷åñêèé ïîäõîä ê
íåèçâåñòíîìó, êîãäà âû ïðîáóåòå
÷òî-òî îïðåäåëèòü ÷åðåç òåðìèíû,
ïîíÿòèÿ, âàì çíàêîìûå. È êîíå÷-
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íî æå, ñî âðåìåíåì òîëüêî ëèøü
ìîæåò óçíàâàòüñÿ ÷òî-òî ðàíåå
íåçíàåìîå, è óæå ìûøëåíèå áóäåò
êîððåêòèðîâàòüñÿ ïî ìåðå ïîÿâëå-
íèÿ íîâîé èíôîðìàöèè âíóòðè âàñ.

230. Îáèòåëü Áîãà çäåñü, ðÿäîì
ñ Çåìë¸é, âîêðóã Çåìëè. Áóäåò íå-
ïðàâèëüíî èñêàòü îäíó òî÷êó.
Ïðàâèëüíî áóäåò îïåðåòüñÿ íà
îáðàç, êîòîðûé áûë ñêàçàí, ÷òî
Áîã âåçäåñóù.

231. Íî ïðåæäå âåçäåñóùíîñòü
Åãî íàõîäèòñÿ çäåñü, ðÿäîì ñ Çåì-
ë¸é, ïîòîìó ÷òî äåòè Åãî íàõîäÿò-
ñÿ òîëüêî çäåñü. Âû Åãî äåòè. Áîëü-
øå íèãäå Åãî äåòåé íåò, èìåííî òåõ,
êòî îáëàäàåò äóõîâíîé òêàíüþ. Âû
åþ îáëàäàåòå.

232. Õîòÿ âî Âñåëåííîé î÷åíü
ìíîãî ðàçóìíûõ ñóùåñòâ, êîòîðûå
â ñâî¸ì òåõíè÷åñêîì ðàçâèòèè
ìíîãîêðàòíî îïåðåæàþò ðàçâèòèå
÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà, äóõîâíîé
òêàíüþ íèêòî èç íèõ íå îáëàäàåò.
Äëÿ íèõ âàæåí ïóòü ðàçâèòèÿ íå
÷óâñòâåííûé – ðàçóìíûé. Îíè ðàñ-
ñóæäàþò, îöåíèâàþò áåñ÷óâñòâåí-
íî ïðîèñõîäÿùèå ÿâëåíèÿ, ñîîò-
âåòñòâåííî âûñòðàèâàÿ æèçíü ñâî-
åãî îáùåñòâà èìåííî ñ ïîçèöèè
ðàçóìà. Èì íåïîíÿòíû âàøè ðå-
øåíèÿ. Îíè íàáëþäàþò çà âàìè, íî
ýòî èì íåïîíÿòíî…

233. Òàê ÷òî Îòåö âàø íàõîäèò-
ñÿ ðÿäîì, è âàøè äóøè ñîòêàíû èç
Åãî îñíîâû. Ïðåäñòàâüòå Ñîëíûø-
êî ñâåòÿùååñÿ è ëó÷èêè, èñõîäÿ-
ùèå îò Ñîëíûøêà, êàê îò èñòî÷-
íèêà. Âîò ýòè ëó÷èêè áûëè óïëîò-
íåíû è îðãàíèçîâàíû òàê, ÷òîáû
îíè ñîõðàíÿëè ñâîþ èíäèâèäóàëü-

íîñòü. Ýòè èíäèâèäóàëüíîñòè è
áûëè ñîåäèíåíû ñ ìàòåðèàëüíîé
îáîëî÷êîé, æèâóùåé íà Çåìëå.

234. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ìàòåðè-
àëüíàÿ îáîëî÷êà – ýòî ÷òî-òî â
âèäå òàêîãî êàðêàñà ïðîâîëî÷íî-
ãî. Ìîæåòå ïðåäñòàâèòü òàêîé
êîíòóð, ãäå âíóòðè êîíòóðà ñâåòèò-
ñÿ Ñîëíûøêî, îí çàïîëíåí ëó÷àìè.
Ýòî âàøà äóøà.

235. Êàê òîëüêî êàðêàñ ëîìàåò-
ñÿ, ðàñòâîðÿåòñÿ â îêðóæàþùåé
Ïðèðîäå, ýòè ëó÷èêè êîíöåíòðèðó-
þòñÿ â îäíîé òî÷êå è îñòàþòñÿ ñî
âñåì íàêîïëåííûì ÷óâñòâåííûì
îïûòîì, êîòîðûé âû ïðèîáðåòàå-
òå íà Çåìëå.

236. È ïîýòîìó, ñîîòâåòñòâåííî,
ëèøèâøèñü ïðèâÿçàííîñòè ê Çåì-
ëå, âû ïîïàäàåòå âî âëàñòü ñîáñòâåí-
íîãî îïûòà. Âàø ÷óâñòâåííûé ìèð
íà÷èíàåò âûñòðàèâàòü èëëþçèþ ñðà-
çó æå, ìãíîâåííî, êîòîðàÿ âîñïðè-
íèìàåòñÿ âàìè, ïðîäîëæàåò âîñïðè-
íèìàòüñÿ êàê ðåàëüíîñòü. Òî åñòü
êàê áóäòî âû íà Çåìëå æèâ¸òå, íî
ýòî óæå íå íà Çåìëå, à èñêëþ÷èòåëü-
íî ñâÿçàíî ñ âàøèì îïûòîì.

237. Íî îòñþäà óæå è óìåéòå
äåëàòü âûâîä: ÷åì áîëüøå ïîçâî-
ëÿåòå ñåáå áîÿòüñÿ, òåì ñòðàøíåå
áóäåò âàì òàì.

238. È ýòî èçìåíèòü íåâîçìîæ-
íî, òóäà íå ñìîæåò âìåøàòüñÿ
Îòåö è ïîñâåòèòü âàì â âàøó òüìó,
êîòîðóþ âû íàñîáèðàëè íåíîð-
ìàëüíûìè óñèëèÿìè. Ýòî íåâîç-
ìîæíî îñâåòèòü. Ýòî ñâÿçàíî òîëü-
êî ñ âàøèì ëè÷íûì îïûòîì.

239. Ïîýòîìó è àä, è ðàé – ýòî
âàø îïûò. Áîãîì íå ñîçäàâàëñÿ íè
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ðàé, íè àä. Ýòî èñêëþ÷èòåëüíî âàø
ëè÷íûé îïûò. ×åì áîëüøå íåõîðî-
øåãî, áîëè íàêàïëèâàåòå, òåì
ñòðàøíåå ìèð, êîòîðûé âàñ æä¸ò
ïðè ïîêèäàíèè òåëà. Íî ýòî âàø
ñîáñòâåííûé ìèð. Òî åñòü ýòî âàìè
ñäåëàííîå, âàøèìè ðóêàìè.

240. Ïîýòîìó è ó÷èòüñÿ íàäî
áîëüøå óëûáàòüñÿ, áîëüøå âèäåòü
âñ¸ â ñâåòëîì, áîëüøå ïîçèòèâíî
ñìîòðåòü íà ìèð, áîëüøå âèäåòü
õîðîøåãî, Áîæåñòâåííîãî… òî åñòü
ñ âåðîé â äîáðîå. Èùèòå äîáðîå.
Íå òîðîïèòåñü îñóæäàòü.

241. Ïîýòîìó è ïîäñêàçûâàëîñü
âàì íåîäíîêðàòíî: íå ñóäèòå áëèæ-
íèõ. Êàêèì ñóäîì ñóäèòå, òàêèì
áóäåòå è îñóæäåíû. Âû ñàìè ïîïà-
ä¸òå â óñëîâèÿ, êîòîðûå ïûòàåòåñü
ïðîÿâèòü â îòíîøåíèè áëèæíèõ.

242. Íàäî ñìîòðåòü ïî-äðóãîìó,
íàäî ñ ïîëîæèòåëüíîé ñòîðîíû
ñìîòðåòü âàì íà áëèæíèõ. Íå ïî-
çâîëÿéòå ñåáå îáèæàòüñÿ, íåãàòèâ-
íî ðàññìàòðèâàòü äåéñòâèÿ áëèæ-
íèõ, ÷òîáû ïîðóãàòü èõ, óâèäåòü â
íèõ, ÷òî îíè íåõîðîøèå.

243. Âåäü íà îñíîâå ýòîãî âû
êàê áû ñåáÿ ïîäíèìàåòå â ñâîèõ
ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ, ÷òî âû ÿêîáû
íå òàêèå, âû ëó÷øå. Ýòî íåâåðíàÿ
ïîïûòêà ñåáÿ óñïîêîèòü. Èìåííî
ýòî è ïðîèñõîäèò – â ñòðåìëåíèè
ðóãàòü äðóãèõ ëþäè, íå çàäóìûâà-
ÿñü, ñòàðàþòñÿ ñåáÿ óâèäåòü ëó÷øå.

244. À ýòî ñîðåâíîâàíèå. Òî
ñîðåâíîâàíèå, î êîòîðîì ß óæå
óïîìÿíóë, íåíîðìàëüíàÿ ôîðìà
æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ãäå âû òîðî-
ïèòåñü áûòü áûñòðåå äðóãèõ, äàëü-
øå äðóãèõ, ëó÷øå äðóãèõ, âûøå

äðóãèõ, ñâåòëåå äðóãèõ… È âû áåñ-
êîíå÷íî ñîðåâíóåòåñü. Íî ýòî áî-
ëåçíåííàÿ ôîðìà, êîòîðàÿ íèêîã-
äà íå ïîçâîëèò ÷åëîâåêó íîðìàëü-
íî äóõîâíî ôîðìèðîâàòüñÿ. Íåëüçÿ
òàê ñîðåâíîâàòüñÿ.

245. Åñëè êòî-òî ïûòàåòñÿ âàñ
îáîãíàòü, äà äàéòå åìó îáîãíàòü,
ïóñêàé áåæèò âïåð¸ä. Âû íèêîãäà
íà ñàìîì äåëå íå ìîæåòå îñòàòü-
ñÿ â êîíöå. Âû ñ Áîãîì, âû èñïîë-
íÿåòå Áîæüå.

246. È âàøà çàäà÷à – íå òåðÿòü
Áîãà, ïîçâîëÿòü Åìó áîëüøå ïðî-
ÿâëÿòüñÿ ÷åðåç âàñ, ïðîÿâëÿòü âàì
òî, ðàäè ÷åãî âû ñîçäàíû. È çäåñü
íåâàæíî, ãäå âû íàõîäèòåñü, êòî â
ýòîò ìîìåíò ñ íîìåðîì îáîãíàë
âàñ, ñ êàêîé-òî íàäïèñüþ – «Ñïàð-
òàê» èëè «Äèíàìî». Ýòî ñîâåðøåí-
íî íå òàê âàæíî, ýòî ãëóïîñòè.

247. Ãäå âàì ïî ñåðäöó õî÷åòñÿ
íàõîäèòüñÿ è ïðîÿâëÿòü ñåáÿ – òàì
è áóäüòå, òàì âàøå ìåñòî. Íå íàäî
íè ñ êåì ñîðåâíîâàòüñÿ. Ðåàëèçóéòå
ñåáÿ â ñìûñëå áûòü ïîëåçíûì äëÿ
îêðóæàþùèõ. Ïîòîìó ÷òî ýòî
ãëàâíàÿ öåëü – âàì ñòðåìèòüñÿ
áûòü ïîëåçíûìè áëèæíèì, íè÷åãî
íå îæèäàÿ âçàìåí.

248. Êàê òîëüêî âû íà÷í¸òå
ñìîòðåòü ñ ïîçèöèè, à ÷òî âàì äà-
äóò â îòâåò, – âñ¸, âû ðàçðóøàåòå
äóõîâíîå ðàçâèòèå, òî åñòü âû òîð-
ìîçèòå íà äóõîâíîì Ïóòè, íå ïî-
çâîëÿåòå ñåáå íîðìàëüíî ðàñêðû-
âàòüñÿ, ôîðìèðîâàòüñÿ. Íåëüçÿ íè
â êîåì ñëó÷àå òàê ñìîòðåòü. Òîëü-
êî áåñêîðûñòíîñòü!

249. Íó à îáùåñòâî, âèäèòå,
î÷åíü óìåëî íàâÿçûâàåò âàì ðàç-
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âèòèå êîðûñòè. Î÷åíü óìåëî! Íî
ýòî è åñòü óæå ðåøàþùåå âàøå.
×òî âû âûáåðåòå, òî è ïîëó÷èòå.

250. Ïîýòîìó â êîíå÷íîì èòî-
ãå íå çàáûâàéòå: âñ¸, ÷òî íàéä¸-
òå,  – ýòî òî, ÷òî âû èñêàëè.
Èìåííî âû èñêàëè. Âàì íåëüçÿ
ýòî äàòü íàñèëüíî, è îáðåò¸òå
èìåííî òî, ÷òî ñàìè èñêàëè. Òàê
âîò è ñêîððåêòèðóéòå ñâîé ïî-
èñê: ÷òî âû èùåòå?

251. Õîòèòå èñêàòü â áëèæíèõ
äîáðîå, õîðîøåå, Áîæåñòâåííîå?
Èùèòå! Âû íàéä¸òå, âû íàêîïèòå,
âû â ýòîì ìèðå áóäåòå íàõîäèòü-
ñÿ îäíàæäû. Áóäåòå èñêàòü â íèõ
ïðîÿâëåíèÿ òåððîðèñòîâ, ïðåñòóï-
íèêîâ, íåãîäÿåâ – íó ÷òî æ, âû è
îáðå÷¸òå ñåáÿ íà ìèð, ãäå âàñ ïî-
ñòîÿííî áóäóò ïðåñëåäîâàòü òåððî-
ðèñòû, íåãîäÿè, ïðåñòóïíèêè. Íî
âû ñàìè ñîçäàäèòå ýòîò ìèð. Íå
êòî-òî äðóãîé – âû ñàìè».

252. «Ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, ÷åì
íàì ãðîçèò àíäðîííûé êîëëàéäåð?
Íåëüçÿ ëè åãî îñòàíîâèòü îáùèìè
óñèëèÿìè?»

253. «À ÷åãî åãî îñòàíàâëèâàòü?
Íó, âçîðâ¸òñÿ… íó, åù¸ ÷òî-òî… Íó
è ÷òî âàì-òî? ×åãî áîèòåñü? Íåâàæ-
íî, ÷åì ýòî âñ¸ çàêîí÷èòñÿ. À ìîæåò,
è íå áóäåò âçðûâàòüñÿ. Ìîæåò áûòü,
âñ¸ áóäåò íîðìàëüíî ðàáîòàòü. Íå
ýòî âàæíî.

254. Îòâåòû íà íå÷òî ïîäîáíîå
ß óæå íåîäíîêðàòíî ñåãîäíÿ âàì
äàâàë, è ñ ðàçíûìè îòòåíêàìè.

255. Íå íàäî áîÿòüñÿ æèòü è
áîÿòüñÿ òîãî, ÷òî äåëàþò äðóãèå.
×òî áû îíè íè äåëàëè, âíèìàòåëü-
íî ñìîòðèòå, ÷òî âû äåëàåòå ñàìè

ëè÷íî â äàííûé ìîìåíò âðåìåíè.
Âîò ÷òî âàæíî.

256. Åñëè êîìó-òî ñ ïîìîùüþ
êîëëàéäåðà âñ¸-òàêè íàäî ðàçðó-
øèòü ýòîò ìèð, èì è íàäî ýòî ñäå-
ëàòü. È âû íå ñìîæåòå ýòî îñòà-
íîâèòü, îíè ýòî ñäåëàþò. Åñëè íå
íàäî èì ðàçðóøèòü ýòèì êîëëàé-
äåðîì íè÷åãî, íèêàêîå äåðåâî ñðó-
áèòü èëè ÷òî-òî çàãðÿçíèòü, îíè ýòî
è íå ñäåëàþò. Îíè ñäåëàþò íåèç-
áåæíî òî, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå
íåîáõîäèìî.

257. È ÷åì ãëîáàëüíåé ìîãóò
áûòü ïîñëåäñòâèÿ îò êàêèõ-òî óñè-
ëèé, òåì áîëåå ýòè ñîáûòèÿ ñïðîã-
ðàììèðîâàíû çàðàíåå, ïðåäóñìîò-
ðåíû. Ïîýòîìó, åñëè âû âèäèòå â
ýòîì êàêóþ-òî ãëîáàëüíîñòü, ñåðü-
¸çíîñòü, íå çàáóäüòå: çíà÷èò, ýòî
ïðåäóñìîòðåíî è áóäåò òàê íåèç-
áåæíî, êàê äåéñòâèòåëüíî ýòî áëà-
ãîïðèÿòíî è äëÿ ÷åãî ýòî îêàçà-
ëîñü ïðåäóñìîòðåííûì. Îíî è áó-
äåò. Íó è ïóñêàé îíî áóäåò.

258. Âàøà çàäà÷à ïî-ïðåæíåìó
– íå ïóãàòüñÿ, à ñìîòðåòü, ÷òî ñå-
ãîäíÿ âàì íàäî ñäåëàòü. Êîãî-òî
íàäî óòåøèòü, êîãî-òî íàäî íàêîð-
ìèòü, êîãî-òî íàäî ïîääåðæàòü óæå
ñåãîäíÿ… Ïðè ÷¸ì çäåñü êîëëàéäåð?
Âàì íàäî óñïåòü óæå ñåãîäíÿ ïî-
äîéòè ê íóæäàþùåìóñÿ è îêàçàòü
íóæíóþ ïîìîùü – âîò ÷òî íóæíî.

259. Íî, êîíå÷íî æå, íåìíîãèì
íàäî áóäåò æèòü äàëüøå. Íó, êîë-
ëàéäåð – íå êîëëàéäåð… ìàøèíà,
ñàìîë¸ò, ïîåçä, ïóëÿ… ÷òî-òî äà
îáÿçàòåëüíî áóäåò îñòàíàâëèâàòü
òîãî, êîãî è íàäî óæå, ïðèøëî
âðåìÿ îñòàíîâèòü. Îïÿòü æå òîëü-
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êî âî áëàãî åãî. Èñêëþ÷èòåëüíî!
È íèêàê íå ïî-äðóãîìó».

260. «Ðàññêàæèòå íàì î Êðàéî-
íå è êàê Âû âèäèòå åãî?»

261. «À ÷òî ýòî òàêîå? Ìíå
ìíîãî ïðèõîäèòñÿ âñêîëüçü ñîïðè-
êàñàòüñÿ, íî ß íå èññëåäóþ, íå èçó-
÷àþ ýòî áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå
âàøèõ òâîð÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Îíè
òàêèå ðàçíîîáðàçíûå âñå, èõ òàê
ìíîãî, è îíè ïðèñóùè ðàçíûì ñòó-
ïåíÿì, íà êîòîðûõ âû íàõîäèòåñü.
Âåäü âû íàõîäèòå òî, ÷òî âàì íà
ñåãîäíÿ êàæåòñÿ áëèçêèì, äîðîãèì.

262. Åñëè ÷òî-òî âàì êàæåòñÿ
äîðîãèì, èññëåäóéòå íà çäîðîâüå!
Êàê òîëüêî ïåðåðàñò¸òå òî, ÷òî âû
èññëåäóåòå, âû ñàìè îòêàæåòåñü,
íà÷í¸òå âûáèðàòü äðóãîå.

263. È Ìíå íå òðåáóåòñÿ ÷òî-òî
â äàííîì ñëó÷àå îáîçíà÷àòü, äàâàòü
òó èëè èíóþ îöåíêó. Ìîÿ çàäà÷à –
äàòü òî, ÷òî ß èìåþ. À âàøå äåëî –
âûáèðàòü, ïðèêàñàÿñü êî âñåìó
ðàçíîîáðàçèþ, ÷òî â âàøåé æèçíè
ïðîèñõîäèò. È âîò òóò âû âûáåðå-
òå òî, ÷òî âàì íàèáîëåå áëèçêîå,
íàèáîëåå ðîäíîå íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü. È íà çäîðîâüå!

264. Õîòèòå ïîîáùàòüñÿ ñ ìè-
ðîì êàêèì-òî âíåçåìíûì – äà
îáùàéòåñü. Õîòÿ, êîíå÷íî, îïàñíîñòü
â ýòîì îïðåäåë¸ííàÿ åñòü. Íî åñëè
âû î÷åíü õîòèòå, äà ïîæàëóéñòà! Âàì
âñ¸ ðàâíî ýòî íàäî áóäåò ïðîõîäèòü,
ýòè çàäà÷è âñ¸ ðàâíî âàìè äîëæíû
áóäóò ðåøàòüñÿ âïîñëåäñòâèè, åñëè
íå ñåé÷àñ, òî âïîñëåäñòâèè îáÿçà-
òåëüíî. Ïîòîìó ÷òî âñ¸, ñ ÷åì âû
ñîïðèêàñàåòåñü, íóæäàåòñÿ â ãðà-
ìîòíîì ê ýòîìó îòíîøåíèè.

265. È ïî ïåðâîñòè, êîíå÷íî, âû
áóäåòå äîïóñêàòü ìíîãî ðàçíûõ
îøèáîê. Íî âû áóäåòå ó÷èòüñÿ, âû
âñ¸ ðàâíî áóäåòå ïðèëàãàòü êàêèå-
òî óñèëèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, êàê
âû âèäèòå òå èëè èíûå îáñòîÿòåëü-
ñòâà. Âàì âñ¸ ðàâíî íåèçáåæíî
ýòî ïðèä¸òñÿ äåëàòü, âû æå áóäåòå
÷òî-òî ÷óâñòâîâàòü, áóäåòå íàïðàâ-
ëÿòü êóäà-òî ñâîè óñèëèÿ.

266. Íàïðàâëÿÿ êóäà-òî ñâîè
óñèëèÿ, âû áóäåòå âñòðå÷àòü êà-
êèå-òî ïîäñêàçêè, êîòîðûå áóäóò
âàì ëèáî ïîäòâåðæäàòü, ÷òî âû
èä¸òå ïðàâèëüíî, ëèáî ïîäñêàçû-
âàòü, ÷òî âû èä¸òå íåïðàâèëüíî.
È âîò òóò âû îïÿòü áóäåòå äåëàòü
âûáîð íîâûé, ïðîäîëæèòå ëè
èäòè òóäà èëè îñòàíîâèòåñü, íà÷-
í¸òå ãëóáæå îñìûñëèâàòü òî, ÷òî
âû äåëàåòå, ïåðåîñìûñëèâàòü è
äåëàòü ïîâîðîòû â äðóãèõ êàêèõ-
òî íàïðàâëåíèÿõ. Íî âàì ñàìèì
íóæíî áóäåò ýòî äåëàòü.

267. Íåëüçÿ òîðîïèòüñÿ íàïåð¸ä
ïîñìîòðåòü òàê, ÷òîáû îáåðå÷ü ñåáÿ
îò âñåõ ñëîæíîñòåé è îïàñíîñòåé.
Ýòî îïÿòü æå âàìè ðóêîâîäèò
ñòðàõ – ïîñìîòðåòü âïåð¸ä, ïî-
ãàäàòü, áûñòðåíüêî êàðòû ðàñêè-
íóòü, ãäå áû íå óïàñòü. Äà âû
óïàä¸òå âåçäå!

268. Êóäà áû âû íè ïîøëè, âû
áóäåòå ïàäàòü, è ýòî î÷åíü õîðîøî.
Ìîæíî ñêàçàòü: äà íà çäîðîâüå
ïàäàéòå! Ýòî íîðìàëüíî. Ïîòîìó
÷òî, ïàäàÿ, âû íàéä¸òå òî, íà ÷òî âû
ðàíüøå íå îáðàùàëè âíèìàíèÿ.
Âîò è ïðèõîäèòñÿ ïàäàòü.

269.  Áûâàåò, òàêîé ïîäàðîê
ëåæèò â íîãàõ! Íî âû çàäåð¸òå
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íîñ, áåæèòå êóäà-òî ê âåëèêèì
öåëÿì, êîòîðûå ñàìè ïûòàåòåñü
ïðåäñòàâèòü â ñâîåé ãîëîâå. À íàäî,
íàîáîðîò, ïîñìîòðåòü ïîä íîãè.
Íó è êàê âàì ïîìî÷ü? Íàäî âàñ
óðîíèòü, ÷òîá âû ñòóêíóëèñü î
ïîäàðîê íîñîì, ìîæåò áûòü ðàç-
áèëè åãî. Íè÷åãî!

270. Ñòîëüêî âñåãî… ÷òî, ìîæ-
íî ñêàçàòü, êîíå÷íî, íåïðîñòî âàì
ñî âñåì ýòèì áóäåò ñïðàâèòüñÿ. Íî
ýòî íóæíî. Åñëè ýòî åñòü, çíà÷èò,
âû ñàìè ïðîÿâèëè ê ýòîìó ñâîþ
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü. Åñëè áû íå
ïðîÿâèëè ïðåäðàñïîëîæåííîñòü,
ýòîãî áû íå áûëî.

271 . Ïîýòîìó âñ¸ , ÷òî âû
èìååòå, âû, ìîæíî ñêàçàòü, ýòî
çàñëóæèâàåòå. Âû ê ýòîìó øëè,
âû ñîçäàëè äëÿ ýòîãî áëàãîïðèÿò-
íûå óñëîâèÿ – îíî è ïîÿâèëîñü.

272. Íó, òàê òåïåðü, ñîïðèêàñà-
ÿñü ñî âñåì ýòèì, äåëàéòå âûâîäû,
ñîáñòâåííûå âûâîäû. Îáÿçàòåëüíî
ñîáñòâåííûå. Ïîòîìó ÷òî æåëàíèå
âûéòè íà îáùåíèå ñ êåì-òî ïðåä-
ïîëàãàåò ïîñòóïàòü òàê, êàê êòî-òî
âàì ñêàæåò. Ýòî â îñíîâå î÷åíü
áîëüøàÿ îøèáêà.

273. Âåäü âû âñåãäà æèâ¸òå òàê,
÷òîáû âàìè óïðàâëÿëè. Âû ñàìè
ñîçäà¸òå óñëîâèÿ, ÷òîáû áûëè ðó-
êîâîäèòåëè, õîòÿ îíè âàì íå íóæ-
íû. Âû ðîæäåíû, ÷òîáû ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ïðîÿâëÿòü óíèêàëüíîñòü,
êîòîðîé îáëàäàåòå, íåïîâòîðèìóþ
óíèêàëüíîñòü.

274. Íî âû áîèòåñü, âû áîèòåñü
ñäåëàòü îøèáêó. È ñòàðàåòåñü äî-
âåðèòüñÿ òîìó, êòî, êàê âû ñ÷è-
òàåòå, ìåíüøå ìîæåò îøèáèòüñÿ.

À åñëè îí îøèá¸òñÿ, âû áóäåòå åãî
ðóãàòü, âû ñëîæèòå î í¸ì àíåêäî-
òû, âûñìååòå åãî, êàêîé îí íåãî-
äÿé. Õîòÿ íåäàâíî âñåì ñåðäöåì
åãî âûáèðàëè, ÷òîá íà íåãî ïîëî-
æèòüñÿ. Ýòî íåíîðìàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå ÷åëîâåêà.

275. Ïîýòîìó, ïîêà âû áîè-
òåñü æèòü, âû áóäåòå îðãàíèçî-
âûâàòü îáùåñòâî â ïðèíöèïå
íåâåðíî, âûáèðàÿ ê ðóëþ òåõ, êòî
áóäåò îøèáàòüñÿ, è êîðàáëü âðå-
ìÿ îò âðåìåíè áóäåò öåëèêîì
òîíóòü, áóäåò ìíîãî òðóäíîñòåé
è íåïðèÿòíîñòåé. Íî âû ñàìè
âûáåðåòå ýòî.

276. Ïîêà èä¸ò ëîæíûé, íåâåð-
íûé âçãëÿä íà ïðîèñõîäÿùóþ ðå-
àëüíîñòü, ïëîäû ýòîé ðåàëüíîñòè
áóäóò, åñòåñòâåííî, áîëåçíåííû.

277. À âàøà çàäà÷à – íàó÷èòüñÿ
äåëàòü òàê, êàê ëè÷íî êàæäûé èç
âàñ âèäèò ïðàâèëüíûì. Âû ìîæå-
òå ïîñëóøàòü ïîäñêàçêó, ýòî íîð-
ìàëüíî. Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîðàç-
ìûøëÿòü, íå çàáûâàÿ, ÷òî ïîäñêàç-
êà – ýòî ñâîåîáðàçíûé ñîáëàçí
ñäåëàòü êàê-òî ïî-äðóãîìó. Íî ýòî
íå ðóêîâîäñòâî ê äåéñòâèþ.

278. Âû ñàìè äîëæíû ïðèíÿòü
ðåøåíèå, ÷òîáû âïîñëåäñòâèè ñêà-
çàòü: «ß ñàì (èëè ñàìà) ïðèíÿë ýòî
ðåøåíèå». È ýòî óáåð¸ò ó âàñ ñî-
áëàçí êîãî-òî îáâèíèòü, èñêàòü âè-
íîâíûõ. Âèíîâíûõ íåò â âàøèõ íå-
óäà÷àõ, âèíîâíû òîëüêî âû ñàìè. Âû
ñàìè âûáèðàåòå, è îò âàñ çàâèñèò,
÷òî ó âàñ áóäåò. Âîò è ïðèíèìàéòå
ýòî ðåøåíèå ñàìîñòîÿòåëüíî.

279. Ïîýòîìó, êîãäà âû ïîäõî-
äèòå ê ÷åìó-òî, âû äîïîëíèòåëüíî
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íå çàáûâàéòå ñåáÿ ñïðàøèâàòü, à
çà÷åì âàì ýòî, äëÿ ÷åãî, ÷òî âû íà
ñàìîì äåëå õîòèòå. Óäîâëåòâîðèòü
ëþáîïûòñòâî? Íî ýòî íå âñåãäà
ïîëåçíî. Î÷åíü âàæíî ìíîãîå íå
çíàòü è èäòè, ïðåäñòàâëÿÿ ÷òî-òî
âàì ðîäíîå, äîðîãîå è öåííîå, äâè-
ãàòüñÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè.

280. Èíà÷å âû íà÷èíàåòå ñèëü-
íî èñêàæàòü ñâîè ñóäüáîíîñíûå
ëèíèè, êîãäà ïîääà¸òåñü ÷üèì-òî
ïîäñêàçêàì, íå òîðîïÿñü çàäóìàòü-
ñÿ, íî íà îñíîâå òàêîãî ïîêà åù¸
íàèâíîãî ëþáîïûòñòâà, êîòîðûì
âû îáëàäàåòå. Òåì áîëåå ÷òî ìíî-
ãî íåîáû÷íîãî, ÷òî ðàíüøå íå òàê
÷àñòî áûëî, ñåé÷àñ ÷àñòî ïîÿâëÿåò-
ñÿ, è âàì êàæäîìó õî÷åòñÿ áûòü ê
ýòîìó ïðè÷àñòíûì.

281. È ïîýòîìó â ýòîì ìèðå
ñåé÷àñ î÷åíü ìíîãî ïðîèñõîäèò
ÿâëåíèé íà ñàìîì äåëå ëèøíèõ,
íåíóæíûõ âàì. Íî îíè âàìè áóäóò
âîñïðèíèìàòüñÿ êàê î÷åíü âàæíûå.
Íó, âîñïðèíèìàéòå… äåëàéòå. Ýòî
âñ¸ ðàâíî áóäåò ïîëåçíî. Ãëàâíîå,
÷òîá âû íå çàáûëè îïÿòü ñàìîå
âàæíîå: ñàìîñòîÿòåëüíî ó÷èòåñü
äåëàòü ñâîè ñîáñòâåííûå ðåøåíèÿ».

282. «Äîðîãîé Ó÷èòåëü! Ïðèøëî
âðåìÿ ïîðàäîâàòüñÿ çà ñâÿùåííè-
êà Îëåãà, ñëóæàùåãî â óêðàèíñêîé
ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè Âîñêðåñå-
íèÿ. Â õðàìå ïåðåä ëþäüìè îí ñ
ðàäîñòüþ ñêàçàë, ÷òî íåäàâíî ïî-
ñåòèë âûñòàâêó êàðòèí Âèññàðèî-
íà. Ïåðåäà¸ò Òåáå ïðèâåò, óçíàâ,
÷òî ÿ åäó íà âñòðå÷ó. Â äàííîå
âðåìÿ âèäèòñÿ, ÷òî îí ñìåëåå ñòàë
ñìîòðåòü â ñòîðîíó Èñòèíû. Âîï-
ðîñ: ÷òî åìó ïåðåäàòü?»

283. «Ïîæåëàòü óñïåõîâ â ïîèñ-
êå èñòèííîãî».

284. Â îòâåòå íà îäèí èç âîï-
ðîñîâ Ó÷èòåëü ñêàçàë:

285. «Â ëþáîì ñëó÷àå òâîðåíèå
÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ïëîäîì åãî ÷óâ-
ñòâåííûõ ïðîÿâëåíèé, êîòîðûìè
îí íà äàííûé ìîìåíò îáëàäàåò.
Íàñêîëüêî ÷åëîâåê âåðèò âî ÷òî-
òî, íàñêîëüêî îí ÷òî-òî ïåðåæèâà-
åò, âñ¸ ýòî íåèçáåæíî âîïëîùàåò-
ñÿ â äåëà ðóê åãî.

286. Ïîýòîìó èçîáðàçèòåëüíîå
èñêóññòâî ëè, ìóçûêà, âîîáùå âñÿ
ïîýçèÿ (âñ¸ ýòî ìîæíî â îäíî
îáîçíà÷èòü – ïîýòè÷íîå ïðîÿâëå-
íèå ÷åëîâåêà, ïîïûòêà èçîáðàçèòü
÷òî-òî, ÷òî îí ñ÷èòàåò öåííûì,
êðàñèâûì, âàæíûì) – ýòî âñ¸ ñâÿ-
çàíî ñ ÷óâñòâåííûì ïðîÿâëåíèåì
÷åëîâåêà. È êàæäîå ïðîèçâåäåíèå,
ñäåëàííîå êàæäûì ìàñòåðîì, èí-
äèâèäóàëüíî è íåïîâòîðèìî óæå
íà îñíîâå ýíåðãèé, êîòîðûå îí òóäà
âêëàäûâàåò íåèçáåæíî.

287. Ïîýòîìó â êàæäûé ïåðèîä
âðåìåíè ëþäè äåëàþò òî, ÷òî íà òîò
ìîìåíò äëÿ íèõ âèäèòñÿ íàèáîëåå
áëàãîïðèÿòíûì. Íî ýòî áóäåò ìå-
íÿòüñÿ âñåãäà è äîëæíî ìåíÿòüñÿ
âñåãäà. Âåäü ëþäè ðàçâèâàþòñÿ, çíà-
÷èò, îíè ïî-ðàçíîìó íà÷èíàþò ïå-
ðåæèâàòü, ïî-ðàçíîìó ÷òî-òî âîñ-
ïðèíèìàòü è ïî-ðàçíîìó, åñòåñòâåí-
íî, âûðàæàòü ÷åðåç èçìåíÿþùèåñÿ
ñâîè âîçìîæíîñòè, óìåíèÿ ÷òî-òî,
÷òî íà äàííûé ìîìåíò êàæåòñÿ
öåííûì è î÷åíü âàæíûì.

288. Ïîýòîìó ìèð òâîð÷åñòâà
íå äîëæåí ñòîÿòü íà ìåñòå, îí âñå-
ãäà äîëæåí èçìåíÿòüñÿ. È ýòî
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íîðìàëüíîå åãî ÿâëåíèå – áûòü
íåïîâòîðèìûì. À âîò äóõîâíàÿ
îñíîâà íå äîëæíà èçìåíÿòüñÿ, îíà
äîëæíà áûòü åäèíà ó âñåõ, êàê çà-
êîí åäèíûé, íà êîòîðîì âñå îäè-
íàêîâî ðàçâèâàþòñÿ».

289. «Ìû ñ æåíîé ïðîøëè êóð-
ñû èêîíîïèñè äðåâíåé òðàäèöèè,
îñíîâû áîãîñëîâèÿ, ýêçåãåòèêè è
àíòðîïîëîãèè. Íóæíû ëè ýòè çíà-
íèÿ (ê ïðèìåðó, ïî ìåòîäàì âëà-
äåíèÿ ÿè÷íîé òåìïåðîé íà èêî-
íàõ) â ñèáèðñêîé îáùèíå? Èëè
ýòî íå ãëàâíîå?»

290. «Íåò, ýòî íå ãëàâíîå. Ïîòîìó
÷òî ýòî ïîïûòêà ñîõðàíèòü òðàäè-
öèþ, à ýòî íå ìîæåò áûòü ãëàâíûì.
Òî åñòü ýòî íå ÿâëÿåòñÿ ìîìåíòîì,
ñâÿçàííûì ñ ïðîãðåññîì.

291. Åñëè â êàêîé-òî ìîìåíò
÷òî-òî õî÷åòñÿ ïîâòîðèòü, ñîõðà-
íèòü êàê êàêóþ-òî ïàìÿòü, ýòî
äîïóñòèìî. Ìàêñèìàëüíî òî÷íî,
êàê ýòî äåëàëîñü îäíàæäû, ìîæíî
ïîïðîáîâàòü ýòî ñäåëàòü, ÷òîáû
äàæå ïî÷óâñòâîâàòü, ïîíÿòü, âçÿòü
êàêîé-òî îïûò èíòåðåñíûé äëÿ
ñåáÿ, ïåðåæèâàíèÿ êàêèå-òî èñïû-
òàòü. Ýòî èãðàåò ðîëü, êîíå÷íî,
ñâîþ âàæíóþ.

292. Íî ýòî íå ÿâëÿåòñÿ ýëåìåí-
òîì ïðîãðåññà. Ïðîãðåññ ïîäðàçó-
ìåâàåò ïîñòîÿííîå èçìåíåíèå ê
÷åìó-òî áîëåå ãëóáîêîìó, áîëåå
ñîâåðøåííîìó, áîëåå èíòåðåñíîìó,
êðàñèâîìó. È ýòî íåëüçÿ òàê áó-
äåò èñïîëüçîâàòü, êàê ñåé÷àñ áûëî
îáîçíà÷åíî â âîïðîñå».

293. «Êîãäà ñàì ñåáå íå âåðèøü
(à èçíà÷àëüíî ïî÷òè âñåãäà èñïû-
òûâàåøü ÷óâñòâî âèíû è óâåðåííî-

ñòè, ÷òî âñ¸, èäóùåå îò ìåíÿ, íå-
ïðàâèëüíîå), êàê â òàêèõ óñëîâè-
ÿõ îïðåäåëÿòü ïðàâèëüíîñòü ñîá-
ñòâåííîãî øàãà?»

294. «Íàó÷èòüñÿ äåëàòü ñìåëî òî,
÷òî âñ¸-òàêè âèäèòñÿ ïðàâèëüíûì.
Íå ïîçâîëÿéòå ñåáå ïðåáûâàòü â
ïîñòîÿííîì ñòðàõå, íåóâåðåííîñòè,
÷òî âû íå â ñîñòîÿíèè ñäåëàòü
íè÷åãî ïðàâèëüíîãî. Ýòî îïàñíîå
ñîñòîÿíèå.

295. ×åì áîëüøå âû áóäåòå
ïîçâîëÿòü ñåáå â ýòîì ïðåáûâàòü,
òåì áûñòðåå âû ïðèä¸òå ê ìûñëè
î âàøåé íåíóæíîñòè íà ýòîé Çåì-
ëå. È áóðíî íà÷íóò âîçíèêàòü ñî-
áëàçíû, ÷òîáû âû ýòó æèçíü ïðå-
êðàòèëè. Ýòî î÷åíü îïàñíîå ÿâëå-
íèå, êîãäà ïðîÿâëÿåòñÿ ó âàñ òàêàÿ
íåóâåðåííîñòü.

296. Íàäî ïîíèìàòü, ÷òî â çà-
âèñèìîñòè îò âàøèõ óìåíèé, êîòî-
ðûìè âû îáëàäàåòå, ïåðåä âàìè
ñòàâèòñÿ òîëüêî òà çàäà÷à, êîòîðàÿ
ðàññ÷èòàíà èñêëþ÷èòåëüíî íà âàøè
ëè÷íûå âîçìîæíîñòè. È åñëè âû
ïîñòàðàåòåñü ñäåëàòü òàê, êàê ñå-
ãîäíÿ ñ÷èòàåòå ïðàâèëüíûì, ýòî íà
ñàìîì äåëå è ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ïðà-
âèëüíûì âàøèì ïðîÿâëåíèåì.

297. Åñëè ïîñëå ýòîãî âû, îñ-
ìûñëèâ ñäåëàííîå, òåì áîëåå óâè-
äåâ ïëîäû ñäåëàííîãî, óâèäèòå êà-
êóþ-òî íåïðàâèëüíîñòü, ýòî íå çíà-
÷èò, ÷òî âû ñäåëàëè íåïðàâèëüíûé
øàã. Âû ñäåëàëè ïðàâèëüíûé øàã.
Íî ýòî îçíà÷àåò, ÷òî äàëüøå òàêîé
øàã âàì äåëàòü óæå íåëüçÿ, âàì
íàäî áóäåò ñäåëàòü åãî óæå ïî-äðó-
ãîìó – òàê, êàê âû óâèäèòå åù¸
ïðàâèëüíåé. Íî åù¸ ðàç ïîä÷åðê-



ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18

262

Глава 21

íó: ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî âû ñäåëà-
ëè îøèáêó. Âîò íà ýòîò îðèåíòèð
îáðàòèòå îñîáîå âíèìàíèå.

298. Åñëè â äàííûé ìîìåíò âû,
â êàêèõ-òî îáñòîÿòåëüñòâàõ íàõî-
äÿñü, óâèäèòå ÷òî-òî íàèáîëåå áëà-
ãîïðèÿòíûì ñäåëàòü ñî ñâîåé ñòî-
ðîíû (èìåííî êîãäà âû ñåáÿ ñïðî-
ñèòå: à âû äåéñòâèòåëüíî âèäèòå,
÷òî ýòî íàèáîëåå ÷èñòî, èíòåðåñ-
íî, Áîæåñòâåííî, òàê, êàê âû ýòî
ïîíèìàåòå?) – äåëàéòå.

299. Ýòî è åñòü ñàìûé ïðàâèëü-
íûé íà äàííûé ìîìåíò âàø øàã,
îò âàñ äðóãîå íå îæèäàåòñÿ. Çíà-
÷èò, ïîñëåäñòâèÿ, êîòîðûå äàëüøå
âîçíèêíóò, â êàêîé-òî ìåðå òîæå
áûëè ïðåäîïðåäåëåíû è ðàññ÷èòà-
íû, îíè ñ ÷åì-òî äîëæíû áûëè
áûòü ñâÿçàíû. È ñ ýòèìè ïîñëåä-
ñòâèÿìè ñîïðèêîñíóòñÿ òå, êîìó
èìåííî ýòè ïîñëåäñòâèÿ âàøèõ
óñèëèé áûëè âàæíû è ïîëåçíû.

300. À äàëüøå óæå çàíîâî ïî-
ñìîòðèòå íà âñ¸. Ñìîãëè óâèäåòü,
÷òî äîïóñòèëè îøèáêó, ÿêîáû
îøèáêó, – ñäåëàéòå ïî-äðóãîìó,
óæå òàê, êàê óâèäèòå ëó÷øå.

301. Íî òîëüêî òàê è íóæíî
áóäåò îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñâîèõ
äåéñòâèÿõ, ïîòîìó ÷òî âû íå ñìî-
æåòå âçãëÿíóòü ãëàçàìè Èñòèíû íà
ñâîè ïîñòóïêè, ÷òîáû èäåàëüíî
îöåíèòü ïðàâåäíîñòü ñâîèõ óñèëèé.
Ýòî âû íå ñìîæåòå, íå ïûòàéòåñü
ýòî äåëàòü.

302. Ïîòîìó ÷òî â çàâèñèìîñ-
òè îò òîãî, êàê âåëèê âàø âíóòðåí-
íèé ñòðàõ, íåóâåðåííîñòü â ñåáå, ýòî
óñèëèå ìîæåò îáðåñòè òðàãè÷åñêèå
ïîñëåäñòâèÿ, îíî äàñò î÷åíü ãîðü-

êèå ïëîäû. Ýòî îïàñíîå áóäåò ñóæ-
äåíèå, êîãäà âû òàê ñìîòðèòå íà
ñåáÿ è çàðàíåå îïðåäåëÿåòå ñåáå,
÷òî âû íè íà ÷òî íå ãîäíû.

303. Íà ÷òî-òî âû ìîæåòå è
íåãîäíû áûòü. Íî âû æå íå çíà-
åòå, à ÷òî âàì íóæíî íà ñàìîì
äåëå â ýòîé æèçíè ñäåëàòü. È ýòî
î÷åíü âàæíî áûëî, ÷òîáû âû ýòî-
ãî íå çíàëè.

304. È åñëè âû áóäåòå âíèìà-
òåëüíû, òî, ïîñìîòðåâ ñ ýòîé ñòî-
ðîíû, âû äåéñòâèòåëüíî ïðèçíàå-
òåñü, ÷òî âû íå çíàåòå, à ÷òî íà
ñàìîì äåëå âàì íàäî ñäåëàòü è êàê
âàì íàäî ñäåëàòü. Òàê âîò è íå
ïûòàéòåñü ê ýòîìó êðèòè÷åñêè òàê
ïîäîéòè, òåì áîëåå ïóãàÿ ñàìèõ
ñåáÿ íåóìåñòíî.

305. Âîò èìåííî êàê îöåíèòå
ïðàâèëüíûì – ýòî è åñòü òî, ÷òî îò
âàñ îæèäàåòñÿ. Ñäåëàéòå ýòî èñ-
êðåííå. Ýòî ñàìûé ïðàâèëüíûé
ñåãîäíÿ øàã. Çàâòðà âû îöåíèòå ýòó
ñèòóàöèþ, ïîéä¸òå äàëüøå. Íî ñå-
ãîäíÿ-òî ýòî èìåííî òàê áóäåò äëÿ
âàñ ïðàâèëüíûì».

306. «Ó÷èòåëü! Õî÷åòñÿ óëûáàòü-
ñÿ âî âñþ øèðü, íî íåò íèæíèõ
çóáîâ», – çà÷èòàë Âàäèì âîïðîñ
ïîä ñìåõ ïðèñóòñòâóþùèõ.

307. «Òàê õî÷åòñÿ óëûáàòüñÿ
èëè âûãëÿäåòü êðàñèâûì?»

308. «È äåíåã íà çóáû òîæå íåò.
Ñêàæè, ïîæàëóéñòà, êàê áûñòðåå
âûðàñòèòü íåäîñòàþùèå?» – äî÷è-
òàë çàïèñêó Âàäèì.

309. «Òàê íå ïîíÿë âîïðîñ.
Õî÷åòñÿ óëûáàòüñÿ íàó÷èòüñÿ? Èëè
êàê âûðàñòèòü çóáû? Âîïðîñ-òî
âðîäå áû õîðîøèé âíà÷àëå çàäà-
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¸òñÿ: êàê óëûáàòüñÿ? Äà óëûáàòü-
ñÿ, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ñêàæóò î
âàñ, çàãëÿíóâ â âàø ðîò. Ïîòîìó
÷òî õîðîøàÿ óëûáêà – íåâàæíî, ñ
çóáàìè îíà èëè áåç çóáîâ. Õîðî-
øàÿ óëûáêà äàðèò ðàäîñòü.

310. Òåì áîëåå ìîæåò êòî-òî
åù¸ è äîïîëíèòåëüíî óëûáíóòüñÿ,
óâèäåâ, ÷òî çóáîâ íåò: «Õà-õà-õà!»
Íî ýòî ïîëåçíî. Òîæå ïîñìåÿëñÿ
áîëüøå åù¸, íåìíîæêî áîëåå çà-
ðàçèòåëüíî – íó è çäîðîâî! Âû
ïîó÷àñòâîâàëè â æèçíè ýòîãî ÷å-
ëîâåêà è ïðèíåñëè åìó ìíîãî ðà-
äîñòè, – óëûáàëñÿ Ó÷èòåëü ïîä
ñìåõ ñëóøàþùèõ. – Ïîýòîìó óëû-
áàéòåñü ñìåëî, íå çàáîòÿñü î òîì,
÷òî î âàñ â ýòîì ñëó÷àå ñêàæóò.

311. À óæ êàê çóáû âûðàñòèòü…
Ëó÷øå ñåé÷àñ ïîêà íå çàäàâàòüñÿ
òàêèì âîïðîñîì. Ïîòîìó ÷òî íà
ñàìîì äåëå ïîêà åù¸ ðàíî ê ýòî-
ìó ïîäõîäèòü äëÿ âñåõ.

312. Îäíàæäû âû ñìîæåòå ýòó
ïðîáëåìó ðåøàòü, íî ïîêà å¸ òàê
ðåøàòü íå íàäî. Åñòü äðóãèå, áîëåå
âàæíûå, çàäà÷è. È åñëè âû èìåí-
íî íà ýòó ñòîðîíó ïîñòàâèòå ñåé-
÷àñ áîëüøèé àêöåíò, òî âû ïðîé-
ä¸òå ìèìî ñàìîãî âàæíîãî â âà-
øåé æèçíè óæå ñåãîäíÿ.

313. Òàê ÷òî óëûáêà  – ýòî
ïðåæäå. Ïîýòîìó âòîðóþ ÷àñòü
âîïðîñà ëó÷øå îòáðîñüòå ñìåëî.
Áóäåòå óëûáàòüñÿ – áóäåòå æèòü.
Áóäåòå æèòü – çóáû áóäóò. (Ñìåõ
ñîïðîâîæäàë ñëîâà Ó÷èòåëÿ.) Íàäî
æèçíü ñóìåòü ñîõðàíèòü, â íîðìàëü-
íîì ñìûñëå æèçíü. À åñëè âû ñòà-
ðàåòåñü î çóáàõ áîëüøå äóìàòü… íó
òàê à çà÷åì ì¸ðòâîìó çóáû?»

314. «Ó íàñ ñðåäè ðîäñòâåííè-
êîâ â äåíü ñìåðòè ðîäñòâåííèöû
ðàçîøëèñü ìíåíèÿ ïî ïîâîäó, ñî-
îáùàòü ëè ïðåñòàðåëîé ìàòåðè,
ó êîòîðîé ïðîâàëû â ïàìÿòè, î
ôàêòå ñìåðòè å¸ äî÷åðè. Ðàíüøå,
êîãäà óìåð å¸ ñûí, îíà î÷åíü
äîëãî âûõîäèëà èç ñòðåññîâîãî
ñîñòîÿíèÿ, ïëàêàëà ìíîãî. Çàáó-
äåò, ïîòîì âñïîìíèò – è îïÿòü…
Íàäî ëè ãîâîðèòü ïðàâäó? Èëè
ìîæíî îáûãðàòü, ñêàçàòü, ÷òî îíà
óåõàëà ëå÷èòüñÿ? È äëÿ ÷åãî äà-
¸òñÿ òàêàÿ ñèòóàöèÿ äëÿ ðîä-
ñòâåííèêà, êîãäà ÷åëîâåê òåðÿåò
÷àñòè÷íî ïàìÿòü è áîëüøå æè-
â¸ò â ïðîøëîì?»

315. «Òåðÿòü ïàìÿòü, òåðÿòü ñî-
çíàíèå, ñòàòü áîëüíûì äóøåâíî
(óñëîâíî äóøåâíî áîëüíûì), êîã-
äà ÷åëîâåê ïåðåñòà¸ò â ïîëíîé ìåðå
òðåçâî îöåíèâàòü ïðîèñõîäÿùèå
ñîáûòèÿ, – ýòî, êàê ïðàâèëî, çàùèò-
íûå îñîáåííîñòè, ïðåäîõðàíÿþùèå
÷åëîâåêà îò ìàñøòàáíîãî ðàçðóøå-
íèÿ âíóòðè åãî åñòåñòâà.

316. Âåäü ìåðà îòâåòñòâåí-
íîñòè, ëîæàùàÿñÿ íà ïëå÷è ÷åëî-
âåêà çà ïðîèñõîäÿùåå â åãî æèç-
íè, çàâèñèò èñêëþ÷èòåëüíî îò
ñïîñîáíîñòåé âàøèõ âîñïðèíè-
ìàòü îêðóæàþùóþ ðåàëüíîñòü íà
óðîâíå ñîçíàíèÿ: íàñêîëüêî âû
ïîíèìàåòå ïðîèñõîäÿùåå (ïðà-
âèëüíî – íåïðàâèëüíî), êàêèå
óñëîâíîñòè ôîðìèðóþòñÿ â âàñ.
Âîò íàñêîëüêî âû ñïîñîáíû òàê
âîñïðèíèìàòü, íàñòîëüêî è ëî-
æèòñÿ ìåðà îòâåòñòâåííîñòè.

317. Âû ìîæåòå óâèäåòü ïîðîé
÷åëîâåêà, êîòîðûé áåçóäåðæíî
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óâëåêàåòñÿ àëêîãîëåì, – è ýòî íå
ñëó÷àéíî. Åãî âíóòðåííèé ìèð
ïîäîø¸ë ê òàêîìó óðîâíþ ðàçâè-
òèÿ, ãäå íåâåðíûå äåéñòâèÿ, êîòî-
ðûå îí ïðåäðàñïîëîæåí äåëàòü,
ìîãóò ñòàòü î÷åíü îïàñíûìè äëÿ
äóõîâíîãî åãî ôîðìèðîâàíèÿ, ìî-
æåò íà÷àòüñÿ î÷åíü ñèëüíàÿ, ìîù-
íàÿ äóõîâíàÿ äåãðàäàöèÿ.

318. Äðóãèõ óñëîâèé êàêèõ-òî,
êîòîðûå ñìîãëè áû ïîìî÷ü åìó
âîñïîëüçîâàòüñÿ ïðàâèëüíî öåí-
íîñòÿìè, êîòîðûå îí èìååò, ó íåãî
íåò â ðåàëüíîñòè. È òîãäà îí ïî-
ïàäàåò â óñëîâèÿ, ãäå îí íà÷èíàåò
óâëåêàòüñÿ àëêîãîëåì, ñíèìàÿ ñ
ñåáÿ ýòó îòâåòñòâåííîñòü, íå çàäó-
ìûâàÿñü íà ýòó òåìó, íå çíàÿ îá
ýòîì òàèíñòâå. Ïîòîìó ÷òî åãî
ñîçíàíèå íà÷èíàåò ïåðåõîäèòü â
ñîñòîÿíèå, êîãäà ìåðà îòâåòñòâåí-
íîñòè íà÷èíàåò ðåçêî ïàäàòü.

319. Òàê æå è ó áîëüíûõ ëþäåé.
Ïîðîé âàæíî, ÷òîáû îí æèë è
íàñûùàëñÿ èíôîðìàöèîííûìè
ïîëÿìè, êîòîðûå åãî áóäóò îêðó-
æàòü, íî ÷òîáû îí ñàì íå ó÷àñòâî-
âàë â ýòîé æèçíè. Ó íåãî ïåðåñòà-
¸ò ðàáîòàòü â ýòîì ñëó÷àå ñîçíà-
íèå, îí ñòàíîâèòñÿ ñâîåîáðàçíûì
òàêèì äóøåâíî áîëüíûì ÷åëîâå-
êîì. Ýòî òîæå äëÿ íåãî ïîëåçíî.

320. È íàäî óìåòü åìó äàòü òî, ÷òî
îí êàê áóäòî áû íå ìîæåò âçÿòü. Íî
îí íå ìîæåò âçÿòü èíôîðìàöèþ,
êîòîðóþ âû ïîïûòàåòåñü åìó ñêàçàòü.
Îí âîçüì¸ò äðóãîå – âàøè ïîæåëà-
íèÿ, òî, ÷òî âû ê íåìó âûðàçèòå â
âèäå ñâîèõ ïîæåëàíèé, ìîëèòâåííûõ,
äîáðûõ, Áîæåñòâåííûõ. Âîò ýòî îí
âîçüì¸ò íåèçáåæíî.

321. Òàê ÷òî â âàøåé æèçíè
ïðîèñõîäèò ìàññà îáñòîÿòåëüñòâ…
È â êàêîé-òî ìîìåíò, èñõîäÿ èç
çàäàííîãî âîïðîñà, õîðîøî áûëî
áû ñêàçàòü ïðàâäó, à â êàêîé-òî
ìîìåíò âïîëíå ìîæíî ïðàâäó è
íå ãîâîðèòü. Âïîëíå ìîæíî. Ýòî
íå áóäåò êàêèì-òî íåõîðîøèì
îáìàíîì.

322. Äîïóñòèì îïðåäåë¸ííûé
îáìàí, ãäå âû óâèäèòå (åñëè âû
óâèäèòå) ýòó áëàãîïðèÿòíîñòü –
ïîìî÷ü ÷åëîâåêó, çíàÿ, ÷òî, åñëè
ñêàæåòå ïðàâäó, ýòî ìîæåò ïðîñòî
åãî áûñòðî ñãóáèòü, à òàê åñòü âîç-
ìîæíîñòü êàê-òî ïðîäëèòü åãî ñó-
ùåñòâîâàíèå, ãäå âû åù¸ ñìîæåòå
÷òî-òî áîëüøåå äàòü ýòîìó ÷åëî-
âåêó è îí, ñîîòâåòñòâåííî, ñìîæåò
áîëüøå âçÿòü.

323. Â ìåðó òîãî, êàê âû âèäèòå
òå èëè èíûå îáñòîÿòåëüñòâà, èõ ïðà-
âèëüíîñòü, â äàííîì ñëó÷àå ñîîòâåò-
ñòâåííî âû ìîæåòå è ïîñòóïèòü: â
êàêîì-òî ñëó÷àå ñêàçàòü, à â êàêîì-
òî – ìîæåòå è íå ãîâîðèòü».

324. Èç çàëà íåãðîìêî ïðîçâó-
÷àë âîïðîñ, íà êîòîðûé Ó÷èòåëü
îòâåòèë ñëåäóþùåå:

325. «Íå âñå ñëîâà ß ðàññëûøàë,
íî, íàñêîëüêî ß ïîíÿë, âàì ïðåä-
ëàãàåòñÿ èíñöåíèðîâàòü ñîáûòèÿ,
÷åðåç êîòîðûå òå, êòî ïîñòóïàåò
íåïðàâèëüíî, áóäóò èçîáëè÷åíû â
ýòîì íåïðàâèëüíîì.

326. Ëó÷øå ýòèì íå çàíèìàòü-
ñÿ. Õîòÿ ÷åðåç òàêèå îáñòîÿòåëü-
ñòâà, êîíå÷íî, î÷åíü ìíîãèõ ìîæ-
íî ðàñêðûòü, öåëåíàïðàâëåííî ñî-
çäàâàÿ òàêèå òåàòðàëüíûå óñëîâèÿ,
è ìîæíî íåãàòèâíîãî ìíîãî
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âñêðûòü. Òî åñòü ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòü ÷åëîâåêà ê òåì èëè èíûì
ïðåñòóïëåíèÿì ëåãêî ìîæíî áóäåò
ðàñêðûâàòü è ïðîáîâàòü êàê áóä-
òî áû èñïðàâëÿòü ñèòóàöèþ.

327. Íî ýòî óæå ñîáëàçí. Ñî-
áëàçí, êîòîðûé ÷åëîâåê íå äîëæåí
íåñòè. È íà ýòó òåìó îäíàæäû è
â Ïèñàíèè íóæíî áûëî ïîäñêàçàòü,
÷òî â âàøèõ îáùåíèÿõ, âçàèìîîò-
íîøåíèÿõ äðóã ñ äðóãîì áîëüøóþ
îòâåòñòâåííîñòü íåñ¸ò íå òîò, êòî
óïàë, à òîò, êòî ñîçäàë ñîáëàçí äëÿ
ïàäåíèÿ. Ïîýòîìó òàê íåæåëàòåëü-
íî óâëåêàòüñÿ ýòèì».

328. «Âñåãäà ëè ïðè áîëüøîé
ðàçíèöå â âîçðàñòå (æåíùèíà
ñòàðøå) ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñëàáûé
äóõîâíî ìóæ÷èíà èùåò ìàòü?»

329. «Äàâàéòå â ýòó ÷àñòü âîï-
ðîñà òîæå ñìîòðåòü ñ õîðîøåé
ñòîðîíû. Íå âñåãäà íóæíî îòêðû-
âàòü èñòèíó ïîëîæåíèÿ äåë. Êîíå÷-
íî, ß óïîìèíàë, ÷òî, êàê ïðàâèëî,
ýòî ñâÿçàíî ñ îïðåäåë¸ííîé îñî-
áåííîñòüþ è åñëè ìóæ÷èíà íàìíî-
ãî ìëàäøå æåíùèíû è ñîñòàâëÿ-
åò ñ íåé ñåìüþ, òî ýòî íåðåäêî
ñâÿçàíî ñ åãî êà÷åñòâàìè ïñèõè-
÷åñêèìè, ãäå îí ïðåæäå â æåíùè-
íå èùåò ìàìó. Ýòî åñòü.

330. Íî íà âîïðîñ – âñåãäà ëè? –
Ìíå íå õîòåëîñü áû äàâàòü òàêîå
óòî÷íåíèå. Âåäü åñëè âû âñ¸-òàêè
âèäèòå áëàãîïðèÿòíûì ñ êåì-òî
ñîñòàâëÿòü ñåìüþ, æèòü âìåñòå, è
õîòèòå ýòîãî âäâî¸ì, íó è æèâèòå,
íó è ïðîáóéòå.

331. À âïîñëåäñòâèè ñ áëàãîäàð-
íîñòüþ ïðèìèòå âñ¸ òî, ÷òî íåèçáåæ-
íî ïðîèçîéä¸ò. Ïîòîìó ÷òî åñòü

êàêàÿ-òî íåèçáåæíîñòü ó ëþáîãî
ðàçâèòèÿ ñîáûòèé. È íå íàäî òîðî-
ïèòüñÿ óçíàòü, êàêèå áóäóò ñîáûòèÿ
âïîñëåäñòâèè ó ýòîãî îáñòîÿòåëüñòâà:
à åñëè ÿ ñäåëàþ òàê, òî ÷òî áóäåò?
Òàê íåëüçÿ ñìîòðåòü â æèçíü.

332. Åñëè ñåãîäíÿ ÷óâñòâåííî âû
õîòèòå ñäåëàòü ÷òî-òî è âèäèòå ýòî
íîðìàëüíûì, äåëàéòå. Íî âïîñëåä-
ñòâèè íèêîãî íå ðóãàéòå, íå èùè-
òå âèíîâíûõ â òîì, ÷òî ÿêîáû êòî-
òî ñòàë âèíîâåí â êàêèõ-òî âàøèõ
íåïðèÿòíîñòÿõ, ñ âàìè ñëó÷èâøèõñÿ
îò êàêèõ-òî ðàíåå ñäåëàííûõ âàìè
óñèëèé. Âèíîâàò íèêòî íå áóäåò.

333. Ïðîñòî åñòü åñòåñòâåí-
íîñòü îïðåäåë¸ííàÿ. Ó âñåãî åñòü,
äðóãèìè ñëîâàìè, ñâîÿ öåíà. È ê
ýòîé öåíå íóæíî ïîäîéòè áëàãî-
äàðíî. Âû ÷òî-òî èçáðàëè – ó ýòî-
ãî áóäåò ñâîÿ öåíà, è íàäî å¸ ïðè-
íÿòü áëàãîäàðíî. Íå ñåòîâàòü,
íèêîãî íå ðóãàòü.

334. Íî â ýòèõ îñîáåííîñòÿõ
åñòü íåêîòîðûé ñâîåîáðàçíûé îò-
òåíîê ïñèõîëîãè÷åñêèé. Íî ëó÷-
øå âàì ýòî íå çíàòü è íå ñïðà-
øèâàòü. Ñìîòðèòå âíèìàòåëüíî
íà ñâîè ÷óâñòâà».

335. «ßâëÿåòñÿ ëè âåðíûì ìíå-
íèå ôèëîñîôà Ñîëîâü¸âà è äðóãèõ,
÷òî Ñîôèÿ, Ïðåìóäðîñòü Áîæüÿ,
ÿâëÿåòñÿ ÷åòâ¸ðòîé èïîñòàñüþ Áîãà?
È âåðíî ëè, ÷òî àðõàíãåë Ãàâðèèë
ïðîäèêòîâàë Êîðàí è îïðîâåðã äîã-
ìàò î òðèåäèíñòâå Áîæåñòâà êàê
çàáëóæäåíèå õðèñòèàí?»

336. «Îïÿòü ìû êàñàåìñÿ â âîï-
ðîñå îñîáåííîñòåé ñòóïåíåé, ãäå
êàæäûé íàõîäèò ÷òî-òî î÷åíü äî-
ðîãîå, íî ÷åãî íà äðóãîé ñòóïåíè
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íåò. È ñîîòâåòñòâåííî, åñëè îí
íàõîäèò äîðîãîå, îí ñ÷èòàåò ýòî
ñàìûì ïðàâèëüíûì. Ýòî ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü ÷åëîâåêà.

337. Òóò òîæå íå õîòåëîñü áû
òàê â ýòó îáëàñòü âõîäèòü, ñ ìíî-
ãî÷èñëåííûìè ïîÿñíåíèÿìè ïðî-
ñòî äëÿ âñåõ. Òóò ïîÿñíÿòü ëó÷øå
äëÿ òåõ, êòî äåéñòâèòåëüíî ñîçðåë
ê ÷åìó-òî èíîìó, ÷åì òî, ÷òî îí
ðàíüøå öåíèë êàê ñàìîå ïðàâèëü-
íîå, íî óæå íà÷àë ñîìíåâàòüñÿ.

338. È ïîýòîìó ß ñìóùàþñü
ñðàçó ýòîé òåìû øèðîêî êàñàòüñÿ.
Âåäü ñðåäè ñëóøàòåëåé åñòü òå, êîìó
ýòî äîðîãî è êòî åù¸ íå ãîòîâ îò
ýòîãî îòêàçûâàòüñÿ. È ñîáëàçíÿòü
åãî íà êàêèå-òî íåãàòèâíûå ñóæ-
äåíèÿ ñâîèìè îòâåòàìè íå î÷åíü
õîòåëîñü áû.

339. Íî, êîíå÷íî, ê Áîãó îòíî-
ñèòü ýòî áóäåò íåâåðíî. È ãîâîðèòü
îá àðõàíãåëàõ, àíãåëàõ – ýòî òîæå
î÷åíü ÷åëîâå÷åñêèé ïîäõîä, ãäå
ñîçäàþòñÿ îáðàçû, äîðîãèå ÷åëîâå-
êó, íî êîòîðûå íåëüçÿ íàçâàòü èñ-
òèííûìè.

340. Âîêðóã ÷åëîâåêà íà Çåìëå
ñóùåñòâóåò î÷åíü áîãàòûé ìèð,
êîòîðûé ñòðåìèòñÿ ó÷àñòâîâàòü â
æèçíè ëþäåé î÷åíü ñâîåîáðàçíî è
íåðåäêî âûäà¸ò ñåáÿ â êà÷åñòâå òåõ
îáðàçîâ, êîòîðûå óæå ñôîðìèðîâà-
ëèñü ó ÷åëîâåêà, äëÿ òîãî ÷òîáû
óêðåïèòü ïîñðåäñòâîì ýòèõ îáðàçîâ
êàêèå-òî íåìàëîâàæíûå èñòèíû,
êîòîðûå äåéñòâèòåëüíî òîìó èëè
èíîìó íàðîäó ìîãóò áûòü ïîëåçíû.

341. È òàê ðàçíûå ó÷åíèÿ âîç-
íèêàëè íà Çåìëå ñ êàêèìè-òî ñâî-
èìè îñîáåííîñòÿìè î÷åíü âàæíû-

ìè äëÿ òîé ìåñòíîñòè, òîãî ÷åëî-
âå÷åñêîãî îáùåñòâà, ãäå ýòî ó÷åíèå
íà÷èíàëî ôîðìèðîâàòüñÿ. Îíî ó÷è-
òûâàëî íþàíñû ðàçâèòèÿ òîãî èëè
èíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà.

342. Ïîýòîìó òàêèå ÿâëåíèÿ è
äîëæíû áûòü ñâÿçàíû ñ ÷åì-òî äëÿ
÷åëîâåêà ñîêðîâåííûì, ñ êàêèìè-
òî ñîêðîâåííûìè îáðàçàìè, ñ òåìè
îáðàçàìè, ÷åðåç êîòîðûå åìó ëåã-
÷å âñåãî áóäåò ïîâåðèòü â òî, ÷òî
åìó äà¸òñÿ. Íà ýòîì ß ïîêà â ýòîì
âîïðîñå îñòàíîâëþñü».

343. «×òî òàêîå ñíû? Ýòî îïûò
÷åëîâåêà èëè ÷òî-òî áîëüøåå, ïî-
òîìó ÷òî ÷åëîâåê âî ñíå íå âëàñ-
òåí íàä ñîáîé?»

344. «Ýòî è îïûò ÷åëîâåêà, è
èíôîðìàöèîííûå ïîëÿ, êîòîðûå
÷åëîâåêà îêðóæàþò. È ÷åëîâåê,
êàê ïðàâèëî, âèäèò â ñíîâèäåíèÿõ
òåõ, êîãî îí çíàåò. Òî åñòü ýòî
áîëüøå, êàê ïðàâèëî (çäåñü óæå âû
ìîæåòå óâèäåòü ïàðàëëåëü), ñâÿçàíî
ñ ëè÷íûì îïûòîì ÷åëîâåêà.

345. Íî ãäå, äàæå åñëè îí ìî-
æåò â ñíîâèäåíèè ïîïàñòü â èí-
ôîðìàöèîííûå òîêè äðóãèõ ëþäåé,
îí âñ¸ ðàâíî, êàê ïðàâèëî, áóäåò
âèäåòü êîíêðåòíûå îáðàçû â âèäå
åìó çíàêîìûõ ëè÷íîñòåé. Õîòÿ
ìîæåò óâèäåòü æèçíü ñîâåðøåííî
äðóãèõ ëþäåé, åìó íåçíàêîìûõ».

346. «Â ÷¸ì îòëè÷èå óâåðåííî-
ñòè â ñåáå è ãîðäûíè?»

347. «Äà, ýòî ñåðü¸çíûé âîïðîñ.
Íî åãî òàê ïðîñòî, îäíîé ëåêöè-
åé êàêîé-òî â îáùèõ ÷åðòàõ, òðî-
íóòü áóäåò ñëîæíî. Èìåííî ñëîæ-
íî â òîì ñìûñëå, ÷òîáû ýòèì ìîæ-
íî áûëî ëåãêî âîñïîëüçîâàòüñÿ.
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348. Ãîðäûíÿ – ýòî áîëüøå ñâÿ-
çàíî ñ òåì ñàìîìíåíèåì, êîãäà âû
óæå ïåðåñòà¸òå ñëûøàòü, âèäåòü
ïðîèñõîäÿùåå âîêðóã âàñ â êà÷å-
ñòâå òîãî, ÷òî ìîæåò îêàçàòüñÿ âàì
ïîëåçíûì. Âû ïðîñòî óòâåðæäàåòå
ñâî¸. Âîò òóò áîëüøå óæå íà÷èíà-
åò ïðîÿâëÿòüñÿ ãîðäûíÿ, êîãäà âû
íå ñîãëàñóåòåñü ñ ïðîèñõîäÿùåé
âîêðóã âàñ ðåàëüíîñòüþ, à ïðîáóå-
òå óòâåðäèòü ñâî¸ è íå çàäóìûâàå-
òåñü íàä òåì, ÷òî îêðóæàþùåå,
ïðîèñõîäÿùåå ðÿäîì ñ âàìè âïîë-
íå ìîæåò îêàçàòüñÿ áîëåå ïðàâèëü-
íûì, ÷åì òî, ÷òî âû èìååòå.

349. Íî èìåííî ñî ñìèðåíèÿ,
ïðè êîòîðîì äîëæíà ïðèñóòñòâî-
âàòü âåðà â ñåáÿ, íóæíî íà÷èíàòü
æèçíåííûé ïóòü, äóõîâíîå âîñõîæ-
äåíèå. Èìåííî ñìèðåíèå è âåðà â
ñåáÿ – âîò ýòî íàäî ñóìåòü ãðàìîò-
íî ñî÷åòàòü.

350. Ñìèðåíèå ïðàâèëüíîå ïîä-
ðàçóìåâàåò, ÷òî âû ïðèíèìàåòå ïî-
äîáðîìó òî, ÷òî âû õóæå âñåõ íà
Çåìëå, íî ïðè ýòîì ó âàñ íå òåðÿ-
åòñÿ æåëàíèå æèòü, ó âàñ ïðîÿâëÿ-
åòñÿ æåëàíèå ó÷èòüñÿ.

351. Äà, âû õóæå âñåõ, íî âû
õîòåëè áû íàó÷èòüñÿ äåëàòü ëó÷øå
âñ¸, ÷òî ó âàñ ïîëó÷àåòñÿ: ëó÷øå òóò,
ëó÷øå òàì ïðîÿâëÿòü ñåáÿ, áûòü
èíòåðåñíåé, áûòü ïîëåçíåé… Ó âàñ
åñòü æåëàíèå ó÷èòüñÿ. Âîò êîãäà ýòî
æåëàíèå ïðèñóòñòâóåò, ýòî ãîâîðèò
î õîðîøåì, ñìèðåííîì, ïðàâèëüíîì
âîñïðèÿòèè ñâîåé ìàëîñòè.

352. Íî åñëè âû ñåáÿ çàäàâëè-
âàåòå: âû íèêòî, âû íè÷åãî íå
ìîæåòå, âû íàïðî÷ü ãðåøíèêè,
êîòîðûå âîîáùå íå èìåþò ïðàâî

íè íà ÷òî, – ýòî, êîíå÷íî, óæå íå-
âåðíîå ïðåäñòàâëåíèå îá èñòèííî-
ñòè ïîëîæåíèÿ äåë è íåâåðíûé
âçãëÿä íà ñåáÿ.

353. Âîò òóò ëåãêî ìîæíî ïîä-
ðóáèòü ñåáå ñóùåñòâóþùèå êðûëüÿ
(îíè åñòü ó âàñ ó âñåõ) è íå ïî-
çâîëèòü ñåáå ëåòåòü è ó÷èòüñÿ ëå-
òàòü, êàê âàì, â îáùåì-òî, è ïðåä-
íà÷åðòàíî: íàó÷èòüñÿ è ëåòàòü (óñ-
ëîâíî òàê, îáðàçíî), êðàñèâî ïëûòü
â ýòîì ìèðå.

354. Ïîýòîìó ãëàâíûì îðèåí-
òèðîì ïîïðîáóéòå èñïîëüçîâàòü â
ñâîåé æèçíè òî, ÷òî ñåé÷àñ ß óïî-
ìÿíóë. Âàì íàäî, ãëàâíîå, âî-ïåð-
âûõ, ïðèíÿòü ñâîþ ìàëîñòü, èìåí-
íî ñ ïîëîæèòåëüíîé ñòîðîíû ïðè-
íÿòü, íå ïóãàÿñü ýòîãî.

355. Åñëè âû ïóãàåòåñü, ýòî êàê
ðàç íåãàòèâíàÿ ÷àñòü, êîòîðàÿ çàñòàâ-
ëÿåò âàñ äâèãàòüñÿ óæå â íåïðàâèëü-
íóþ ñòîðîíó, åñëè âû èñïîëüçîâàòü
áóäåòå èñïóã. Îí âûíóæäàåò âàñ ñî-
ðåâíîâàòüñÿ, äîêàçûâàòü áëèæíèì,
÷òî âû íå òàêîé óæ ïëîõîé.

356. À ýòî èä¸ò íå ïðîñòî ÷åðåç
òî, ÷òî âû ðàçâèâàåòå êàêèå-òî óìå-
íèÿ è òåì ñàìûì äîêàçûâàåòå âñåì,
÷òî âû õîðîøèé, à ÷àñòî èä¸ò ïî
ïðèìèòèâíîìó ïóòè – âû ïûòàåòåñü
â äðóãèõ óâèäåòü, ÷òî îíè õóæå âàñ,
è êàê áóäòî áû òåì ñàìûì ñåáÿ
âîçâûøàòü íà÷èíàåòå, óñïîêàèâàòü.
Âîò òóò íà÷èíàåòñÿ ÷åðåäà î÷åíü
íåãàòèâíûõ ïðîÿâëåíèé, íà êîòîðûå,
êàê ïðàâèëî, è îïèðàþòñÿ ëþäè âî
âñ¸ì ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå óæå
ìíîãèå âåêà. Òàê ñòàáèëüíî, ñòåðåî-
òèïíî, óæå ïðåäñêàçóåìî, èìåííî òàê
ïðîÿâëÿþò ñåáÿ.
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357. Òóò íóæíî ïðàâèëüíî ïî-
íÿòü. Äà, âû õóæå âñåõ, âû ñëàáåå
âñåõ. Íó è ÷òî? Åñëè âàì äàíà
âîçìîæíîñòü ðîäèòüñÿ â ýòîì îá-
ùåñòâå, çíà÷èò, Áîã íàäååòñÿ, ÷òî
âû ñäåëàåòå ÷òî-òî î÷åíü âàæíîå,
è Îí íà âàñ ÷òî-òî âîçëîæèë. Òàê
Îí âîçëîæèë íà âàñ! ×òî ìîæåò
áûòü åù¸ çíà÷èìåå òîãî, ÷òî âàì
äàíî Áîãîì?..

358. Íè÷åãî íåò íà Çåìëå áîëü-
øåãî èç òîãî, ÷òî ìîãóò ïðîÿâèòü
ëþäè, ÷åì òî, ÷òî ìîæåò äàòü ëè÷-
íî êàæäîìó èç âàñ Îòåö, Îòåö âàø
Íåáåñíûé. À Îí äàë âàì êàæäî-
ìó âñ¸ íåîáõîäèìîå è ïîñòàâèë â
òó ñòàðòîâóþ òî÷êó, èìåííî ñ êî-
òîðîé êàæäûé èç âàñ äîëæåí íà-
÷àòü ó÷èòüñÿ.

359. È ýòî èìåííî òà ñòàðòî-
âàÿ òî÷êà, èìåííî ñ òåìè óñëîâíî-
ñòÿìè, êîòîðûå áóäóò áëàãîïðèÿò-
íû äëÿ íà÷àëà âàøåãî âîñõîæäå-
íèÿ. Ïîòîìó ÷òî ýòè óñëîâíîñòè
áóäóò ó÷èòûâàòü âàøè èíäèâèäó-
àëüíûå îñîáåííîñòè, êîòîðûå âû
èìååòå, è ýòè îñîáåííîñòè íåïîâ-
òîðèìû.

360. Âîò âàñ è ñòàâÿò â ðàçíûå ýòè
òî÷å÷êè. Îíè íåïîâòîðèìû ó âñåõ,
íåò ñìûñëà ñðàâíèâàòü: «Ïî÷åìó ìíå
äàíî ýòî, à åìó äðóãîå?» Ýòî îïÿòü
ýãîèñòè÷åñêèé âçãëÿä, è îí àáñóðäåí.
Ïðîñòî â îñíîâå ñâîåé îí íåñóðà-
çåí, îí íåðàçóìåí. Íåëüçÿ òàê ìûñ-
ëèòü. Êàæäûé ñòîèò â òîé òî÷êå,
êîòîðàÿ äëÿ íåãî ëè÷íî ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîé.

361. Íó à âïåðåäè ó âàñ Ïóòü
Âå÷íîñòè. Âîò òåïåðü íà÷íèòå âîñ-
õîæäåíèå, íà÷íèòå ó÷èòüñÿ, âíèìà-

òåëüíî èññëåäóÿ âñ¸, ÷òî âàì ïðå-
äîñòàâëÿåòñÿ íà âàøåì æèçíåííîì
ïóòè. Âñ¸.

362. Âîò ýòî è íà÷èíàåòñÿ ãëàâ-
íîå. Ãäå óæå, åñëè êòî-òî, ïðîáåãàÿ
ìèìî, ñêàæåò: «Ýé, òû, íèê÷¸ìíîå
ñóùåñòâî, ÷åðâÿê!» (èëè åù¸ êàê-
íèáóäü ðåçêî, ñìà÷íî) – âàñ ýòî íå
ðàññòðîèò, ïîòîìó ÷òî âû è çíàå-
òå: «Íó äà, ÿ ÷åðâÿê. Íó è ÷òî! Íî
ÿ-òî ïðèø¸ë ó÷èòüñÿ, ÿ è áóäó
ó÷èòüñÿ. Äà, ÿ õóæå. Íó è ÷òî!» Òî
åñòü âàñ ýòî íå ìîæåò ðàññòðîèòü,
åñëè âû óæå ïðèíÿëè ñâîþ ìàëîñòü.

363. Íî åñëè âàñ ðàññòðàèâàþò
ïðîÿâëåíèÿ áëèæíèõ, â êîòîðûõ
âàñ óíèæàþò, çíà÷èò, âû ñåáÿ âîç-
íåñëè íà ñòóïåíè, êîòîðûì âû åù¸
íå ñîîòâåòñòâóåòå. Ïîýòîìó âàñ è
ðîíÿþò. Âñÿêèé, âîçâûñèâøèé ñåáÿ,
óíèæåí áóäåò. Åñëè âû ñåáÿ íå
âîçâûøàåòå, âàñ íåâîçìîæíî óíè-
çèòü. Ýòî èñêëþ÷åíî!

364. Âîò è ïîñìîòðèòå òåïåðü â
æèçíè, êàê ÷àñòî âû ðàññòðàèâàå-
òåñü îòòîãî, ÷òî âàñ ÿêîáû êòî-òî
íå óâàæàåò è ïðîÿâëÿåò ýòî íåóâà-
æåíèå. Ðàññòðàèâàåòåñü? Âû ñëèø-
êîì ìíîãî î ñåáå âîçîìíèëè, âû
î÷åíü âûñîêî ñåáÿ âîçíåñëè, íåçàñ-
ëóæåííî. Ïîýòîìó íà÷èíàéòå ñî
ñìèðåíèÿ. Ñìèðåííî ïðèìèòå
ñâîþ ìàëîñòü, è âàñ íè÷åãî â ýòîì
ïëàíå óæå íå ðàññòðîèò.

365. Íî ïðè ýòîì âû äîëæíû
æåëàòü ó÷èòüñÿ, íå ðàçìàçûâàòü ñåáÿ
â ãðÿçè. Ïîòîìó ÷òî Áîæüå, êîòî-
ðûì âû îáëàäàåòå, ñ ãðÿçüþ ñðàâ-
íèâàòü íåëüçÿ. Âû èìååòå î÷åíü
áîëüøèå öåííîñòè. Ýòî î÷åíü
áîëüøîå, ÷åãî, êàê ß óæå óñïåë
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ñêàçàòü, âî Âñåëåííîé áîëüøå íèã-
äå íåò. Ýòî óíèêàëüíîå ÿâëåíèå,
óíèêàëüíûå öåííîñòè. Ê ýòèì öåí-
íîñòÿì íàäî îòíîñèòüñÿ äîñòîéíî.

366. Êîíå÷íî, ìíîãîãî âû íå
óìååòå. Íó è ëàäíî! Äðóãèì ÷òî-
òî áîëüøå äà¸òñÿ? Òàê ýòî îòòî-
ãî, ÷òî îò íèõ äåéñòâèòåëüíî òðå-
áóåòñÿ äðóãîå, è ñ íèõ è äðóãîå
ñïðàøèâàòüñÿ áóäåò. È ó êàæäîãî
èç âàñ ýòî íåïîâòîðèìî.

367. Âîò òóò è íàäî ê ýòîìó
ãðàìîòíî ïîäîéòè îáÿçàòåëüíî.
Èíà÷å íà÷èíàåòñÿ èçâðàù¸ííîå
òîëêîâàíèå ñìèðåíèÿ. Íî ýòî
«ñìèðåíèå» áîëüøå ñâÿçàíî äåé-
ñòâèòåëüíî ñ òåì, ÷òî âû ïðîñòî
Áîæüå íà÷èíàåòå óíèæàòü, óæå
Áîæüå óíèæàòü íà÷èíàåòå, íåïðà-
âèëüíî ê ýòîìó îòíîñèòüñÿ.

368. Âû íå äîëæíû áûòü ãðåø-
íèêàìè. È æèòü ïðàâåäíî, – êàê
âû ìîãëè áû ñêàçàòü: «Âîò îäíàæ-
äû æèë òàêîé-òî, êîòîðîãî ñòàëè
ñ÷èòàòü ñâÿòûì», – ýòî íå ÷òî-òî
çàîáëà÷íîå, ýòî íîðìà æèçíè.

369.  Íîðìà æèçíè – íå íàðó-
øàòü çàêîíû Èñòèíû, áûòü ïðàâåä-
íèêàìè âñåì. Ýòî íå ïîäâèã êàêîé-
òî, êîòîðûé ìîãóò ñäåëàòü òîëüêî
åäèíèöû. Õîòÿ ìîãóò äåéñòâèòåëü-
íî äåëàòü íåìíîãèå, íî äîëæíû
ñäåëàòü âñå. Çíà÷èò, ê ýòîìó íàäî
ñòðåìèòüñÿ.

370. Åñëè âû ñðàçó ïðåêðàòè-
òå îá ýòîì ïðàâèëüíî äóìàòü,
ïðåäñòàâëÿòü ýòî ïðàâèëüíî è
áóäåòå ñ÷èòàòü ñåáÿ òåìè ãðåø-
íèêàìè, êîòîðûå âîîáùå íèêîã-
äà ïðàâåäíèêàìè áûòü íå ìîãóò,
âû è íå ñìîæåòå èäòè â íóæíóþ

ñòîðîíó. Òî åñòü òàê íåëüçÿ ñìîò-
ðåòü íà ñâî¸ åñòåñòâî.

371. Ïîýòîìó, êîãäà êòî-òî
áîèòñÿ, ÷òî êòî-òî ìîæåò ñêà-
çàòü: «ß ñòðåìëþñü áûòü áåç-
ãðåøíûì è íå õî÷ó ïîñòîÿííî
ñ÷èòàòü ñåáÿ ãðåøíèêîì», ýòîò
÷åëîâåê íåïðàâèëüíî âèäèò ðå-
àëüíîñòü, íåïðàâèëüíî ïîíèìàåò
Áîæüå, åñëè ñ÷èòàåò, ÷òî ýòî óæå
ãðåõîâíî ñàìî ïî ñåáå.

372. Íåò, ýòî íå ãðåõîâíî. Ýòî
íîðìàëüíî, êîãäà âû ñòàðàåòåñü áûòü
íå ãðåøíèêàìè. À òîò, êòî ïîñòî-
ÿííî ñòðåìèòñÿ íàçûâàòü ñåáÿ
ãðåøíèêîì, ÷àùå ëèöåìåðèò è ïó-
òàåòñÿ â ïîíèìàíèÿõ î Áîæüåì,
âûáèðàÿ íåíîðìàëüíûå ïîíÿòèÿ».

373. «Òàêîå îùóùåíèå, ÷òî ÿ
õîæó êàê ïîä øàïêîé-íåâèäèì-
êîé è ìåíÿ íèêòî íå âèäèò è íå
çàìå÷àåò. Áóäóò ïåðåä ìîèì íî-
ñîì õîäèòü ðÿäîì è íå óâèäÿò, à
ðÿäîì ñòîÿùóþ ïîäðóãó óâèäÿò.
È âîò ìíå óæå 37, ÿ îäíà äî ñèõ
ïîð. Â ÷¸ì ïðè÷èíà?»

374. «ß óæå äàæå íå çíàþ, ÷òî
è äîáàâèòü. Îòâåò ß â ýòîì îòíî-
øåíèè äàë. Íå íàäî òîðîïèòüñÿ
òðåáîâàòü äëÿ ñåáÿ ÷åãî-òî, ÷òî íà
ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ ãàðìîíè÷íûì.

375. Åñëè ìóæ÷èíà íàõîäèò
æåíùèíó, à æåíùèíà – ìóæ÷èíó
è îíè âìåñòå ñîåäèíÿþòñÿ, ýòî
íîðìàëüíîå ÿâëåíèå è íå ÿâëÿåò-
ñÿ ÷åì-òî ãðåõîâíûì, ïîòîìó ÷òî
òàê è äîëæíû ëþäè æèòü.

376. Òî åñòü íîðìàëüíîå, ïîë-
íîöåííîå äóõîâíîå ðàçâèòèå ìî-
æåò ïðîèñõîäèòü â ñîåäèíåíèè
ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Ýòî çàïî-
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âåäàíî Áîãîì, è áûëà äàíà ïîä-
ñêàçêà: «×òî Áîã ñî÷åòàåò, òî ÷å-
ëîâåê äà íå ðàçëó÷àåò».

377. Íî ëþäè èñïóãàëèñü î÷åíü
ìíîãîãî è íà÷àëè ïðèäóìûâàòü
ñåáå, ÷òî ýòî âñ¸ ãðåõîâíî, ÷òî
Áîæüå íàéòè íàäî â îäèíî÷åñòâå,
ñïðÿòàâøèñü â óãîë, â ïîäâàë, åù¸
êóäà-íèáóäü. Ãëóïîñòè ýòî âñ¸!
Íàäî áûòü âìåñòå.

378. Âû ðîæäåíû, ÷òîáû ðàçâè-
âàòüñÿ, çàïîëíÿòü íå òîëüêî Çåìëþ,
íî âû äîëæíû çàïîëíèòü è Âñåëåí-
íóþ, ýòî âàø äîì. À êàê å¸ ìîæ-
íî çàïîëíèòü, íå ñîñòàâëÿÿ ñåìüþ?
Ýòî íîðìàëüíî – ðîæäåíèå äåòåé.
Òàèíñòâî ïðåêðàñíîå, Áîãîì çàïî-
âåäàííîå. Íî ïðîñòî çäåñü íàäî
ìíîãîìó íàó÷èòüñÿ, ìíîãîå íà-
ó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî äåëàòü.

379. Ïîýòîìó, êîíå÷íî æå,
ãàðìîíè÷íûì ÿâëÿåòñÿ ñîåäèíå-
íèå ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Íî
åñëè â ñåãîäíÿøíèé ïåðèîä âðå-
ìåíè ó êîãî-òî èç âàñ ýòî êàê-
òî íå ïîëó÷àåòñÿ, ýòî íå çíà÷èò,
÷òî íàäî âàì òåïåðü îñîáåííî
ïåðåæèâàòü, ÷òî âû ÷åãî-òî ëèøà-
åòåñü î÷åíü âàæíîãî.

380. Âû æèâ¸òå â îáùåñòâå
î÷åíü ñâîåîáðàçíîì, ìîæíî äàæå
ñêàçàòü – î÷åíü ñòðàííîì. Ïðîÿâ-
ëåíèÿ ó âàñ î÷åíü ñïåöèôè÷íûå, è
ïîýòîìó âû ñîçäàëè ñòîëüêî ðàçíûõ
îáñòîÿòåëüñòâ, êîòîðûå íåèçáåæíî
âëåêóò ìíîãî÷èñëåííûå íàêëàäêè,
ãäå íåâîçìîæíî äàòü òî, ÷òî âû êàê
áóäòî áû è õîòåëè è ìîæíî áûëî
áû äàòü. Ýòîãî íåò ïðîñòî.

381. Òî åñòü êîìó-òî íóæåí
êàêîé-òî êîíêðåòíûé ÷åëîâåê

äëÿ áëàãîïðèÿòíîãî ðàçâèòèÿ, íî
åãî â äàííîì ñëó÷àå íåò. Åãî æå
íåëüçÿ ñëåïèòü èç ãëèíû! Áîã,
åñëè îáûãðûâàåò æèçíü âàøó, èñ-
ïîëüçóåò ðåàëüíîñòü. Îí íå ñîçäà-
¸ò äîïîëíèòåëüíî êàæäîé èç âàñ
æåíùèíå: «À, òàêîé íóæåí? Íó,
äàâàéòå òàêîãî åé ñëåïèì!» – âñ¸,
åé âñ¸ â ðàäîñòü, îíà ñ÷àñòëèâà,
îí ñîîòâåòñòâóåò âñåìó, ÷òî õî-
òåëîñü. Íåò.

382. Ïðèõîäèòñÿ èñïîëüçîâàòü
ëþäåé, êîòîðûå åñòü. Íî îíè íå
âñåãäà ñîîòâåòñòâóþò òîìó, ÷åãî
õîòåëîñü áû, ÷òîá ýòî áûëî ìàê-
ñèìàëüíî èíòåðåñíî.

383. Íàäî èñïîëüçîâàòü äàí-
íîñòü. È ïîðîé êîìó-òî íåâîç-
ìîæíî áëàãîïðèÿòíîå ïîäîáðàòü,
íåò ýòîé äàííîñòè ðÿäîì. Òîãäà
ýòîò ÷åëîâåê ìîæåò áûòü â îäè-
íî÷åñòâå. Îí ìîæåò áûòü îäèíîê,
÷òîáû ïðåîäîëåòü òîò ñòðàõ, êî-
òîðûé ìîæåò ñèëüíî ïðîÿâëÿòü-
ñÿ â í¸ì êàê ðàç èìåííî â ìî-
ìåíò, êîãäà îí âèäèò, ÷òî îí îäè-
íîê . Íî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî
ïîçâîëÿåò âñêðûòü òîò íåäîñòà-
òîê, êîòîðûé íà ñàìîì äåëå ìå-
øàåò åìó íîðìàëüíî ðàçâèâàòüñÿ.

384. È åñëè äàòü åìó òî, ÷òî ïî
ãàðìîíèè íîðìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ
(÷òîá áûë ðÿäîì ìóæ èëè æåíà),
ñòðàõ ìîæåò ïðèêðûòüñÿ, è íà÷íóò
ïðîÿâëåíèÿ äðóãîãî ðîäà ïðîèñõîäèòü,
êîòîðûå íå ïîçâîëÿò ÷åìó-òî î÷åíü
âàæíîìó âèäîèçìåíèòüñÿ. È âñ¸
ðàâíî ê ýòîìó ïðèä¸òñÿ ïîäîéòè,
íî ñ áîëüøèìè ñëîæíîñòÿìè.

385. Âåäü ïîêà âû æèâ¸òå, âû
÷òî-òî íàêàïëèâàåòå. Íåïðàâèëüíî
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èä¸òå – íàêàïëèâàåòå íåãàòèâíîå;
èä¸òå ïðàâèëüíî – îñâîáîæäàåòåñü
îò íåãàòèâíîãî, íàêàïëèâàåòå ïî-
ëîæèòåëüíîå. Íî èä¸ò êàêîå-òî
íàêîïëåíèå.

386. Ïîýòîìó, áûâàåò, òî, ÷òî
âû õîòèòå, íà ñàìîì äåëå ñåãîäíÿ
âàì âðåäíî. Îíî â ïðèíöèïå íå
ÿâëÿåòñÿ çàïðåòíûì, íåãàòèâíûì,
îíî íîðìàëüíî, íî äëÿ âàñ ëè÷íî
â äàííûé ìîìåíò ýòî íåæåëàòåëü-
íî, ïîòîìó ÷òî ýòî äâèíåò âàñ â
íàïðàâëåíèè î÷åíü îïàñíîì è áó-
äåò ãîðàçäî ñëîæíåå ïîòîì ÷òî-òî
èñïðàâëÿòü. Ïîýòîìó âû ëèøàåòåñü,
îïÿòü æå âî áëàãî âàøå, âû ëèøà-
åòåñü îïðåäåë¸ííûõ îáñòîÿòåëüñòâ,
êîòîðûõ æåëàåòå.

387. È íå ñëó÷àéíî íåêîòîðûå
óìóäðèëèñü íà Çåìëå âûñêàçàòü
äàæå òàêóþ ïðîñòóþ ìóäðîñòü,
÷òî, åñëè áû ïîçâîëèòü èñïîëíèòü-
ñÿ äàæå òîìó, ÷òî ëþäè ïðîñÿò â
ìîëèòâàõ, ìèð äàâíî áû ðàçðó-
øèëñÿ.

388. Íó òàê âðîäå áû ìîëèòâà!
Êàçàëîñü áû, ñàìîå ñâÿùåííîå ÷å-
ëîâåê ïðîñèò ÷òî-òî. Íî è òî, åñëè
óæ ïîñìîòðåòü âíèìàòåëüíî, òàì
÷åãî òîëüêî íå ïðîñÿò! À åñëè óæ
è ïîìèìî ìîëèòâû, òàê òîãäà âî-
îáùå – æåëàíèÿ òàêèå… è òàêèå
ðàçíîîáðàçíûå!

389. Íî âû æå îäèíàêîâî öåí-
íû. Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî îäíîìó ìû
èñïîëíèì åãî ïðîñüáó, à äðóãîìó
ïðîñüáó èñïîëíÿòü íå íàäî. Íåò.
Âû íàõîäèòåñü â óñëîâèÿõ, ãäå íà
âàñ äåéñòâóåò îäèí è òîò æå çàêîí
Ãàðìîíèè è ðàâíîâåñèÿ. Â ýòîì
ñëó÷àå íåò òàêèõ ëþáèì÷èêîâ ó

Áîãà è íå ëþáèì÷èêîâ. Âû ðàâíû
ïðåä Íèì, Îí îäèíàêîâî âàñ ëþ-
áèò. Íî íà âàñ äåéñòâóåò ïî-ðàç-
íîìó çàêîí Ãàðìîíèè.

390. Îòåö âñ¸ îòäà¸ò êàæäîìó ñ
ó÷¸òîì òîãî, ÷òî âû èìååòå. À çà-
êîí Ãàðìîíèè íàêàçûâàåò âàñ â
çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê âû îòêëî-
íÿåòåñü â òó èëè èíóþ ñòîðîíó.
Ïîòîìó ÷òî Áîã íèêîãäà íèêîãî íå
íàêàçûâàë è íå íàêàçûâàåò. Ýòî â
ïðèíöèïå Åìó íåïðèñóùå. Íàêà-
çûâàåò âàñ ñàì çàêîí Ãàðìîíèè.

391. Âîò òóò óæå íàäî âàì áûòü
òîæå âíèìàòåëüíûìè è íè â êîåì
ñëó÷àå íå èñêàòü, ÷òî â ýòîì âàøåì
íåñ÷àñòüå êòî-òî âèíîâàò. Âîò ýòî
îïàñíàÿ ñòîðîíà.

392. Ïîòîìó ÷òî òóò ëåãêî ñêà-
òèòüñÿ è ïîääàòüñÿ ñîáëàçíó, íà÷àòü
êðèòèêîâàòü Áîãà: ïî÷åìó íåçàñëó-
æåííî âîò ýòîìó äàëè, âîò ýòîé
äàëè?.. íà íå¸ ïîñìîòðåëè, íà ìåíÿ
íå ïîñìîòðåëè!.. Äà íå íóæíî, ÷òîá
ïîñìîòðåëè, ïîòîìó ÷òî áóäåò
õóæå. Ïîòîìó ÷òî òîò, êòî äîëæåí
ïîñìîòðåòü, ìîæåò ïðèíåñòè âàì
ìíîãî áîëè. Çà÷åì âàì ýòî?

393. È åñëè áû ïîðîé âàì ïî-
êàçàòü, ÷òî â ðåàëüíîñòè ìîãëî áû
ïðîèçîéòè, åñëè áû äàòü âàì èñïîë-
íèòü âàøå æåëàíèå, âû áû ñàìè
îòêàçàëèñü è ñêàçàëè: «Îé, íåò, òà-
êîå ìíå íå íàäî. ß óæ ëó÷øå ïî-
òåðïëþ, âñ¸ íîðìàëüíî. Íåò, íåò,
òîëüêî íå ýòî». Íî òîãäà óæå äðó-
ãîé ïóòü íà÷èíàåòñÿ. Âû íå ïîéä¸òå
ñ âåðîé, âû áóäåòå çíàòü. À ýòî
ñîâñåì äðóãîé ïóòü.

394. Äóõîâíûé Ïóòü îñíîâàí íà
âàøåé âåðå – êîãäà âû íå çíàåòå,
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íî äîäóìûâàåòå ïðàâèëüíî, ïîëî-
æèòåëüíî. Êîãäà âû çíàåòå, âàì
äîäóìûâàòü íå òðåáóåòñÿ. Íî ýòî
äðóãîé ïóòü, îí íå ñâÿçàí ñ äóõîâ-
íûì ðàçâèòèåì.

395. Ïîýòîìó âàø æèçíåííûé
ïóòü êàê ðàç ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî âû
íå äîëæíû çíàòü áóäóùåãî. È âîò
òóò âêëþ÷àåòñÿ âàø ÷óâñòâåííûé
ìèð. ×òî íà÷èíàåò â âàñ ïðåîáëà-
äàòü? ×òî âû íà÷èíàåòå èñêàòü?
Ïîëîæèòåëüíîå èëè âñ¸-òàêè òî,
÷òî ñâÿçàíî ñ âàøèì ñòðàõîì?
Ñîîòâåòñòâåííî ó âàñ è ïëîäû áó-
äóò, êîòîðûå âû èùåòå.

396. Òàê âîò âàì è íàäî íà-
ó÷èòüñÿ èñêàòü ïîëîæèòåëüíîå, íå
çíàÿ, ÷òî áóäåò, íî âåðÿ â ïîëîæè-
òåëüíîå. Íå äà¸òñÿ ÷òî-òî? Íå
íàäî. Íå âðåìÿ. Íó ÷òî æ, âíèìà-
òåëüíî ñìîòðèì, ÷òî ñåãîäíÿ â âà-
øèõ óñëîâèÿõ ìîæíî ñäåëàòü è
÷åðåç ÷òî âû ñìîæåòå áûòü ïîëåç-
íûìè áëèæíèì.

397. Íó òàê è ïîëüçóéòåñü óæå
ïðåêðàñíûìè, äàííûìè âàì âîç-
ìîæíîñòÿìè. Íî íå ñðàâíèâàéòå
ñåáÿ ñ áëèæíèìè è ñ òåì, ÷òî
áëèæíèì äà¸òñÿ. Ýòî âçãëÿä íå÷è-
ñòûé, ýòî âçãëÿä, êîòîðûé ðîæäà-
åò çàâèñòü, îáèäó. Ýòî ïàãóáíûå,
î÷åíü íåõîðîøèå ÿâëåíèÿ, êîòî-
ðûå, åñëè âû äàäèòå èì âîçìîæ-
íîñòü ïðîÿâëÿòü ñåáÿ, íà÷íóò íà-
êàïëèâàòüñÿ, îíè íà÷íóò ðàçâèâàòü-
ñÿ, îíè âàñ íà÷íóò ãóáèòü. Íå
äàâàéòå ýòîìó áûòü.

398. Âñ¸ íîðìàëüíî. Âñ¸, ÷òî
ïðîèñõîäèò, íîðìàëüíî. Ñìîòðèòå
ïðàâèëüíåé. Ìîæíî óïîìÿíóòü
äàæå îäíî òàêîå âûñêàçûâàíèå

(êàê-òî Ìíå óäàëîñü óñëûøàòü è
óëûáíóòüñÿ), ÷òî íîðìàëüíûé, õî-
ðîøèé ÷åëîâåê, êîòîðûé ñìîòðèò
ïîçèòèâíî, äàæå íà êëàäáèùå îäíè
ïëþñû âèäèò (òî åñòü íå êðåñòû,
à ïëþñû âèäèò). Íó, òàê è ñìîò-
ðèòå ïðàâèëüíî».

399. «Ïðè ïåðååçäå â îáùèíó â
Ñèáèðü ñåìüå ñ òðåìÿ ìàëîëåòíè-
ìè äåòüìè (1 ãîä, 4 ãîäà è 7 ëåò)
ëó÷øå âñ¸ ïðîäàòü â ãîðîäå: êâàð-
òèðó, ãàðàæ, äà÷ó, ìàøèíó? Èëè
ïðîäàâàòü íå âñ¸ ñðàçó, à ÷òî-òî
îñòàâèòü íà ñëó÷àé, åñëè â áóäóùåì
äåòè ðåøàò âåðíóòüñÿ?»

400. «Ýòî òîæå îòíîñèòñÿ ê
êàòåãîðèè âîïðîñîâ, ãäå íèêàêîé
ïîäñêàçêè ß äàòü íå èìåþ ïðàâà.

401. Íî ß ñêàæó òîëüêî ëèøü,
÷òî òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â Ñèáèðè,
òðåáóåò â îïðåäåë¸ííîé ìåðå ïîä-
âèãà, áîëüøîãî ïîäâèãà, áîëüøèõ
óñèëèé. È íàäåÿòüñÿ íà òî, ÷òî
ïðèåäåøü è âñ¸ ëåãêî íà÷í¸ò ñêëà-
äûâàòüñÿ, áóäóò âñå ïîìîãàòü, âåäü
âñå âåðóþùèå êàê áóäòî áû íà-
õîäÿòñÿ, çíà÷èò, âñå áðîñÿòñÿ íà-
âñòðå÷ó ê âàì, ÷åìîäàíû ïîäíåñóò,
òóò æå äîì ñëîæàò, – ýòî, êîíå÷-
íî, èëëþçèÿ.

402. Âåäü òóäà ïðèåçæàþò ëå-
÷èòüñÿ âñå áîëüíûå. À íå ïðî-
ñòî ß êëè÷ ñäåëàë – è âñå ñâÿ-
òûå ñîáðàëèñü. Ñâÿòûõ ÷åãî Ìíå
ñîáèðàòü-òî?

403. Ó÷èòåëü ïðèõîäèò ó÷èòü, à
íå òàê – ïîçäðàâèòü ñ ïîáåäîé ñâÿ-
òûõ, ïîæàòü èì ðóêè, ãðàìîòû âðó-
÷èòü è îòïðàâèòüñÿ îïÿòü êóäà-
íèáóäü. À îíè òàì ðàäóþòñÿ: óæå
ðàé ó íèõ íàñòóïèë, îíè âñå âìåñ-
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òå ñîáðàëèñü è òîëüêî è äóìàþò,
êàê äðóã äðóãó ñëóæèòü.

404. Íåò. Ìíå æå ïðèõîäèòñÿ
ñîáèðàòü òåõ, êòî õîòåë áû ó÷èòü-
ñÿ, íî íå óìååò åù¸ ìíîãîãî. Íî
èìåííî õîòåë áû. À çíà÷èò, ïðè-
åõàâ, îí íà÷èíàåò ñòàëêèâàòüñÿ ñ
òðóäíîñòÿìè, âûõîäÿò åãî ñëàáî-
ñòè. È îí âðîäå áû è çàäèðàåò
íîñ, è õî÷åò áûòü âåðóþùèì, è â
òî æå âðåìÿ íå ìîæåò ñïðàâèòü-
ñÿ. Ïîø¸ë ïîñòàâèë ïîäíîæêó –
ïîòîì ñîìíåâàåòñÿ, ðóãàåò ñåáÿ,
ïåðåæèâàåò. Îïÿòü ïîñòàâèë ïîä-
íîæêó… Ïîòîì âðîäå áû è óäà-
ëîñü ïîäíåñòè ÷åìîäàí êîìó-íè-
áóäü – ïîðàäîâàëñÿ.

405. Òàì ðàçíûå ëþäè. Íà âñ¸
ýòî, êîíå÷íî, ñìîòðåòü è ãðóñòíî, è
ðàäîñòíî â ÷¸ì-òî. Íî òàì åñòü âñ¸.

406. È ïîýòîìó ýòî áîëüøîé,
ñåðü¸çíûé ïîäâèã – ñðàçó òàê âûð-
âàòüñÿ èç ïðèâû÷íûõ ìåñò, ïðè-
åõàòü êàê áóäòî áû â íèêóäà, ñ
íè÷åãî íà÷àòü. Ýòî áîëüøîé, áîëü-
øîé òðóä. Î÷åíü áîëüøîé! Ñëîæ-
íûé òðóä, ãäå î÷åíü âàæíî ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ðåøàòü, íàñêîëüêî ñàì
÷åëîâåê âèäèò äëÿ ñåáÿ íóæíûì
ñäåëàòü ýòîò øàã.

407. Ïîòîìó ÷òî ýòî ñóäüáî-
íîñíî. È ÷òîáû îí ïîòîì íå ïû-
òàëñÿ èñêàòü, ÷òî êòî-òî âèíîâàò,
åãî êòî-òî ïîäòîëêíóë: «Äà âîò
Ó÷èòåëü, òîæå ìíå! Âçÿë ïîäñêà-
çàë, à ìíå íå äàëè òî… äîì ìíå
íå ïîñòðîèëè. Çíà÷èò, Îí íå Ó÷è-
òåëü âîîáùå». Âîò òàê âû îáû÷-
íî ìûñëèòå.

408. Ïîýòîìó ß ñòàðàþñü áûòü
îñòîðîæíåé â ýòèõ ïîäñêàçêàõ.

Õîòÿ äëÿ âåðóþùèõ êàê áóäòî áû
ìíîãîå äîëæíî áûòü ïðîùå. Íî,
òåì íå ìåíåå, âû òîëüêî ïîäõîäè-
òå ê ïîçíàíèþ âîïðîñîâ âåðû, è
âî ìíîãîì íóæíî áûòü îñòîðîæ-
íåé óæå ñ Ìîåé ñòîðîíû, ÷òîáû
äàòü òå èëè èíûå ïîäñêàçêè. Ïî-
ðîé ß íàèâíî íåêîòîðûå âåùè
âàì óïðîù¸ííî äàâàë, à ïîòîì
ñìîòðåë íà ïîñëåäñòâèÿ... (Ó÷è-
òåëü óëûáíóëñÿ.) Íå ìîæåòå âû
ñî ìíîãèìè âåùàìè ïðàâèëüíî
ñïðàâëÿòüñÿ.

409. È âîò òóò íóæíî áóäåò
îáÿçàòåëüíî ñäåëàòü ñàìîñòîÿòåëü-
íûé øàã, ïîíèìàÿ, ÷òî áóäåò î÷åíü,
î÷åíü íåïðîñòî. Íî, ñîîòâåòñòâåí-
íî, ÷åì ñëîæíåå âû ÷òî-òî âûáè-
ðàåòå, òåì áîëüøå îòâåòñòâåííîñòü
íà âàñ ëîæèòñÿ. Íî è ïëîäû äðó-
ãîãî ðîäà âû áóäåòå íàõîäèòü ïðè
ïðàâèëüíîì ïðèëîæåíèè óñèëèé».

410. «Ñîõðàíèòñÿ ëè âî ìíå
óñëûøàííîå è ïðî÷èòàííîå æèâîå
Ñëîâî Ïîñëåäíåãî Çàâåòà ïîñëå
ñìåðòè â çàãðîáíîì ìèðå è äî
ñëåäóþùåãî âîïëîùåíèÿ?»

411. «Ñîõðàíÿþòñÿ íå ñëîâà,
ñîõðàíÿåòñÿ íàêîïëåííûé ÷óâ-
ñòâåííûé îïûò. Ýòî âàøè óñèëèÿ,
êîòîðûå âû äåëàåòå. Âû ìåíÿåòå
ñâî¸ åñòåñòâî è ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòü ïðîÿâëÿòü ñâîè ÷óâñòâà â
êàêîì-òî íàïðàâëåíèè, êàêîãî-òî
êà÷åñòâà. Ñîõðàíÿþòñÿ ÷óâñòâà.

412. Èíôîðìàöèÿ, êîòîðóþ
âû ïðèâûêëè âîñïðèíèìàòü ñâî-
èì ñîçíàíèåì, îñìûñëèâàòü, èñ-
÷åçàåò ïî ìåðå èñ÷åçíîâåíèÿ òå-
ëåñíîé îáîëî÷êè. Õîòÿ ñàìà èí-
ôîðìàöèÿ íå èñ÷åçàåò ,  îíà
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ïðîñòî îñòà¸òñÿ ó Çåìëè â å¸ èí-
ôîðìàöèîííîì ïîëå.

413. Òî, ÷òî â äóøå, íå ñâÿçàíî ñ
ýòîé èíôîðìàöèåé, – íàêîïëåííûé
îïûò. Èíôîðìàöèÿ – ýòî (äàâàé-
òå îáðàç òàêîé ïðèìåíèì) â êà-
÷åñòâå ëèíèé ÷òî-òî èçîáðàæ¸ííîå.
À ÷óâñòâåííîå – ýòî êðàñêà, ðàçíî-
öâåòíàÿ òàêàÿ, ðàçíûõ òîíîâ. Ýòî
êðàñêà, êðàñî÷íîå ïîêðûòèå.

414. Â ÷óâñòâàõ, â äóøå ó âàñ
íàêàïëèâàåòñÿ âîò òàêîé îïûò – â
âèäå ðàçíûõ òàêèõ êðàñî÷íûõ íà-
ñëîåíèé. À òî, ÷òî â âèäå ëèíèé, ýòî
îòõîäèò âìåñòå ñ ïëîòüþ è îñòà-
¸òñÿ ó Çåìëè, â ýòîì îáùåì ïîëå.

415. Ïîýòîìó çäåñü íåëüçÿ ñî-
õðàíèòü ñëîâà. Ñëîâà – ýòî ëèíèè.
À âîò íàêîïëåííûé îïûò â âèäå
äåéñòâèé – ýòî óæå êðàñêà, ðàçíàÿ
êðàñêà, êîòîðóþ âû ïðèîáðåòàåòå.
È ÷åì îíà ñâåòëåå, ðàäîñòíåé, ñî-
îòâåòñòâåííî ó âàñ âûñòðàèâàåòñÿ
è ìèð â ýòèõ òîíàõ, êîòîðûå âû
íà÷èíàåòå âîñïðèíèìàòü êàê ðåàëü-
íîñòü, ïîêèíóâ òåëî.

416. È íå âñ¸, ÷òî ïîòðåáóåòñÿ
ñåé÷àñ âàì èñïîëíÿòü èç óñëûøàí-
íîãî, íóæíî áóäåò èñïîëíÿòü äàëü-
øå. Åñòü âåùè, êîòîðûå ß ãîâî-
ðþ íàâñåãäà, à åñòü ÷òî-òî ñ ó÷¸-
òîì òåõ ñâîåîáðàçíûõ, î÷åíü
ìîùíûõ îòêëîíåíèé, êîòîðûå
âîçíèêëè â ýòîò ïåðèîä âðåìåíè
èëè äî ýòîãî âðåìåíè. È êàê
òîëüêî âû ýòî âûïðàâèòå, ýòîãî
óæå íå áóäåò òðåáîâàòüñÿ ïîâòî-
ðÿòü äàëüøå. Ýòî äîëæíî â ïðèí-
öèïå ó âàñ èñ÷åçíóòü.

417. Ïîýòîìó åñòü èñòèíû âå÷-
íûå, åñòü ñîîòâåòñòâóþùèå ñåãîä-

íÿøíåìó õàðàêòåðó âðåìåíè. Îíè
êîððåêòèðóþò ñåðü¸çíûå îòêëîíå-
íèÿ, ÷òîáû ìîæíî áûëî âñòàòü
óæå íà ïðÿìîé ïóòü. È âîò èõ
óæå íå íàäî áóäåò â äàëüíåéøåì
ñîõðàíÿòü».

418. «Ó÷èòåëü, ãäå ãðàíèöà ìåæ-
äó íàâÿç÷èâîñòüþ ïî îòíîøåíèþ
ê ëþáèìîé æåíùèíå è õîðîøèì
ïðîÿâëåíèåì ÷óâñòâà ïðèðîäíîé
ëþáâè?»

419. «Ñàìè ïî ñåáå ÷óâñòâà òðå-
âîæèòü íå ìîãóò. Åñëè âû ëþáèòå
êîãî-òî, ýòî õîðîøî. Íàâÿç÷èâû-
ìè ìîãóò áûòü äåéñòâèÿ, êîòîðûå
âû ìîæåòå äåëàòü, êîãäà ÷åëîâåê
íå õîòåë áû, ÷òîá âû äåëàëè, à âû
ïðîäîëæàåòå ýòî äåëàòü. Òîãäà óæå
íà÷èíàåòñÿ íàâÿç÷èâîñòü.

420. Âîò òóò óæå íàäî áûòü
âíèìàòåëüíûì è ïðîáîâàòü âûÿñ-
íèòü ýòó ñèòóàöèþ: íàñêîëüêî ÷å-
ëîâåê äðóãîé ïðèíèìàåò âàøè
äåéñòâèÿ? Ïðîáóéòå îáùàòüñÿ.
Íî òóò óæå íóæåí êîíòàêò, ãäå
âû äîëæíû îáìåíèâàòüñÿ êàêîé-
òî èíôîðìàöèåé, ïîçâîëÿþùåé
âàì ëó÷øå óÿñíèòü õàðàêòåð âà-
øèõ äåéñòâèé.

421. À âîò òàê ïðîñòî íà îáîá-
ù¸ííî ïîñòàâëåííûé âîïðîñ
íåëüçÿ äàòü îäíó êîíêðåòíóþ ïîä-
ñêàçêó. Ïîòîìó ÷òî âîïðîñ ïîäðà-
çóìåâàåò íå òîëüêî «äà», íî ïîä-
ðàçóìåâàåò è «íåò», è â áîëüøîì
îáú¸ìå – êàê ìíîãî «äà» â ðàçíûõ
âàðèàíòàõ, òàê è ìíîãî «íåò» òî÷-
íî òàê æå â ðàçíûõ âàðèàíòàõ.

422. Âîò ïî÷åìó âñå àíàëîãè÷-
íûå âîïðîñû î÷åíü âàæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü ÷åðåç î÷åíü êîíêðåò-
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íûé âîïðîñ, êîãäà âû òî÷íî íà-
çûâàåòå, êàêîå èìåííî äåéñòâèå
âû äåëàåòå. È ìû äàëüøå ñìîò-
ðèì: èìåííî ýòî äåéñòâèå ÿâëÿ-
åòñÿ ëè íàâÿç÷èâûì, èëè îíî äî-
ïóñòèìî? Î÷åíü âàæíà âîò ýòà
êîíêðåòíîñòü.

423. Èíà÷å íàäî ïîñâÿùàòü êà-
êóþ-òî ëåêöèþ è äàâàòü öåëûé
ïåðå÷åíü ðàçíûõ ïóíêòîâ, ãäå äîïó-
ñòèìî, ãäå ýòî íåäîïóñòèìî. Íî ýòî
îãðîìíîå ÷òî-òî äîëæíî áûòü… è
âû çàñí¸òå, åñëè ß íà÷íó ýòî âñ¸
ðàññêàçûâàòü è ïåðå÷èñëÿòü».

424.  «Ìîæíî ëè ðàññìàòðè-
âàòü ìèðîâîé ôèíàíñîâûé êðèçèñ
êàê ñëåäñòâèå ìîðàëüíî-íðàâñòâåí-
íîãî ðàçëîæåíèÿ îáùåñòâà? Èëè
ýòî õîðîøî ïðîäóìàííàÿ è îðãà-
íèçîâàííàÿ îïåðàöèÿ?»

425. «Êàê óãîäíî ðàññìàòðèâàé-
òå. Ïîòîìó ÷òî â ëþáîì ñëó÷àå ýòî
áîëåçíü. Õîðîøî ïðîäóìàëè áî-
ëåçíü? Êîíå÷íî, ýòî áîëåçíü òîãäà
òåõ, êòî ïðèäóìàë ýòî.

426. Åñëè ýòî íå ïðèäóìàëè, òî
ýòî áîëåçíü ïðîñòî òîãäà, áåç âñÿ-
êèõ òàêèõ ïîäîïë¸ê, ÷òî êòî-òî
êîâàðíûé òàêîé ïðèäóìàë, ñèäèò
òàì: «Íó-êà, äàé-êà ÿ êðèçèñ…
Ïîðà óæå òàì ïîòðÿñòè íåìíîæ-
êî èõ âñåõ». Óæå áåç ýòîãî çëîäåÿ
òîãäà. Íî âñ¸ ðàâíî ýòî áîëåçíü.

427. Òàê âîò âàì ÷òî èíòåðåñ-
íî ïîñìîòðåòü? ×òî ýòî áîëåçíü,
ãäå çàäà¸ò å¸ çëîäåé èëè ãäå çëî-
äåÿ íåò? Ýòî â ëþáîì ñëó÷àå
áîëåçíü. È òàê íåò ñìûñëà ðàñ-
ñìàòðèâàòü. Ýòî âïîëíå åñòåñòâåí-
íûé ïëîä òåõ óñèëèé, êîòîðûå
çàäà¸ò ñàì ÷åëîâåê. Òî åñòü ýòî âñ¸,

âñ¸ õàðàêòåðíî îáùåñòâó, äîíûíå
ïîêà åù¸ ñóùåñòâóþùåìó.

428. Íî ýòî âñ¸ äîëæíî èñ÷åç-
íóòü îáÿçàòåëüíî! Ïîòîìó ÷òî ýòî
ñåðü¸çíàÿ áîëåçíü, ýòî íåíîðìàëü-
íîå ÿâëåíèå, êîãäà âû æèâ¸òå çà
ñ÷¸ò òàêèõ ôèíàíñîâûõ îïåðàöèé.
Îíè íå äàþò âàì íîðìàëüíî ïðî-
ÿâèòü äîáðî. Âû ñòàâèòåñü â óñëî-
âèÿ, ãäå âû äîáðî ñâî¸ êàê áóäòî
áû âûíóæäåíû ïðîäàâàòü. È âû
íàõîäèòå â ýòîì îïðàâäàíèå:
«Æèòü æå íàäî íà ÷òî-òî». Íî
êàê òîëüêî äîáðî âû ïðîäàëè – âû
íå ñäåëàëè äîáðî.

429. Ïîýòîìó çàïîìíèòå: âàø
îïûò äóõîâíûé áóäåò íàêàïëè-
âàòüñÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà âû áó-
äåòå äåëàòü áåñêîðûñòíûé øàã,
êîãäà çà ýòî âû íè÷åãî íå ïîïðî-
ñèòå. Âîò ýòè êðóïèíêè, åñëè âàì
áóäåò óäàâàòüñÿ è âû áóäåòå
óìóäðÿòüñÿ èõ äåëàòü â óñëîâèÿõ,
ãäå âñ¸ íàäî êàê áóäòî áû ïðî-
äàâàòü, – âîò îíè êàê ðàç ïîéäóò
êàê öåííûé îïûò, èçìåíÿþùèé
âàøå åñòåñòâî. Ýòî ñàìîå äðàãî-
öåííîå â âàøåé æèçíè.

430. Íî êàê òîëüêî âû îòäàëè,
ïîïðîñèëè è âàì äàëè äåíüãè âçà-
ìåí – âñ¸, äîáðî òàì èñ÷åçëî. Âàøå
äåëî ñòàëî ñòîèòü ñòîëüêî, ñêîëüêî
âû è ïîëó÷èëè. Íå áîëüøå.

431. Âîò ïîýòîìó òóò óæå áóäü-
òå âíèìàòåëüíû. Õîòÿ æèçíü ó÷èò âàñ
äðóãîìó. Íî ýòî îñîáåííîñòü æèç-
íè. Âîò ýòè âñå îñîáåííîñòè, êîòî-
ðûå îäíàæäû áûëè î÷åíü óìåëî
ââåäåíû â æèçíü ÷åëîâå÷åñêîé öè-
âèëèçàöèè, è ïðèçâàíû áûëè óíè÷-
òîæèòü ÷åëîâå÷åñêóþ öèâèëèçàöèþ».
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Глава 22

Ãëàâà 22
åòûðíàäöàòîãî íîÿáðÿ
Ó÷èòåëü âûåõàë â Òàë-
ëèíí âìåñòå ñ Âàäèìîì
è Ëèäèåé, êîòîðàÿ
áûëà â ïðåäñòîÿùåé
äîðîãå çà ðóë¸ì àâòî-
ìîáèëÿ è â êâàðòèðå

êîòîðîé Ó÷èòåëü îñòàíàâëèâàëñÿ â
Ïåòåðáóðãå âñå ïîñëåäíèå ãîäû.

2. Íà ýñòîíñêîé ãðàíèöå ïîñëå
ïðîõîæäåíèÿ òàìîæåííîãî êîíò-
ðîëÿ èõ âñòðåòèëà Õåëëå íà ñâî¸ì
àâòîìîáèëå. Ïóòíèêè ïîîáåäàëè â
Òàðòó è, ðàñïîëîæèâøèñü óæå â
äâóõ àâòî, îòïðàâèëèñü â Òàëëèíí.

3. Óòðîì ïÿòíàäöàòîãî íîÿáðÿ
Ó÷èòåëü ïîáûâàë íà Ýñòîíñêîì
ãîñóäàðñòâåííîì ðàäèî, ãäå äàë
ïî÷òè ÷àñîâîå èíòåðâüþ âåäóùåìó
ðóññêîÿçû÷íîãî êàíàëà Àëåêñàíä-
ðó Ëóêüÿíîâó. Ôðàãìåíòû ýòîãî
èíòåðâüþ.

4. «Óâàæàåìûé ãîñòü Ýñòîíèè, Âû
ó÷àñòíèê ïðèìå÷àòåëüíîãî äëÿ Ýñ-
òîíèè ïðîåêòà – öèêëà âûñòóïëåíèé,
ëåêöèé óâàæàåìûõ ëþäåé, ãðàæäàí
ðàçíûõ ñòðàí ìèðà íà òåìó «Áóäåò
ëè æèçíü ïîñëå êàïèòàëèçìà?». ß
ïîíèìàþ, ÷òî âîïðîñ ðèòîðè÷åñêèé
è, ñêîðåå, çà ýòèì ÷èòàåòñÿ äðóãîé
âîïðîñ: êàê íàì æèòü äàëüøå, êàêèå
ïóòè ðàçâèòèÿ âûáèðàòü? Ìîæåò
áûòü, ïðèìåðîì ìîæåò ïîñëóæèòü
âàø îïûò æèçíè?

5. Íàäååòåñü ëè Âû íà êàêèå-òî
êîíêðåòíûå âîïðîñû â äåíü Âàøåãî
âûñòóïëåíèÿ, èëè Âàì åñòü ÷òî ñêà-
çàòü óæå áåç âñÿêèõ âîïðîñîâ?» –
áûë ïåðâûé âîïðîñ Àëåêñàíäðà.

6. «ß ïðåæäå õîòåë áû îïèðàòü-
ñÿ íà êîíêðåòíûå âîïðîñû. Ñêàçàòü
Ìíå ìíîãî ÷åãî åñòü, íî ýòî õîðî-
øî ãîâîðèòü äëÿ òåõ, êòî õî÷åò
èìåííî ýòîãî, êòî ê ýòîìó ñîçðåë.
À ïðîñòî ñêàçàòü â ìàññû ýòî ìíî-
ãîå – íóæíîé ïîëüçû íå äàñò».

7. «Çíà÷èò, ÷òîáû ïðèéòè íà
òàêóþ âñòðå÷ó ñ ïîëüçîé äëÿ ñåáÿ,
íóæíî ñåáå ðàíüøå çàäàâàòü îïðå-
äåë¸ííûå âîïðîñû è èñêàòü íà íèõ
îòâåòû?»

8. «Âåðíî. Íàäî óæå äóìàòü.
Ïîòîìó ÷òî âñ¸ òî, ÷òî ÷åëîâåêà
âïåðåäè îæèäàåò, îæèäàåò ÷åëîâåêà
äóìàþùåãî. Íå êîãäà îí ïîñëóø-
íî ñëåäóåò òîìó, ÷òî ãîâîðÿò äðóãèå,
à ñàì áîèòñÿ äóìàòü è ïðè ïåðâîé
æå íåóäà÷å òîãî, êîìó îí êàê áóä-
òî áû äîâåðèëñÿ, íà÷èíàåò åãî ðó-
ãàòü: «Âîò îí êàêîé íåõîðîøèé!»

9 . Íî âåäü êàæäûé íàðîä
çàñëóæèâàåò ïðàâèòåëåé, êîòîðûõ
îí èìååò. Ëþäè ñàìè èõ âûáèðà-
þò, è íåñëó÷àéíî.

10. À òî, ÷òî âïåðåäè ÷åëîâåêà
æä¸ò… Íàäî óæå óìåòü íîðìàëü-
íî äóìàòü, óìåòü äðóã äðóãà ñëó-
øàòü, óìåòü âîâðåìÿ ñêàçàòü ñëî-
âî, óìåòü íå îáèäåòüñÿ íà òî, ÷òî
ìîæåò ñêàçàòü äðóãîé ÷åëîâåê…
Ýòî ñåðü¸çíûå çàäà÷è…»

11. «Âû âûñêàçûâàåòå ñâîè
âçãëÿäû íà ïðîòÿæåíèè óæå ñåì-
íàäöàòè ëåò. Åñòåñòâåííî, Âàì ïðè-
õîäèëîñü ïðåîäîëåâàòü ðàçíûå
ñëîæíîñòè êàê â÷åðà, òàê è ñåãîä-
íÿ. Ñêàæèòå, êîãäà áûëî òðóäíåå?»

12. «Òðóäíîñòè íàðàñòàþò. Óñëî-
âèÿ ñòàíîâÿòñÿ âñ¸ òðóäíåå è òðóä-
íåå. Ïîòîìó ÷òî èçìåíÿåòñÿ ìèð,
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ñîñòîÿíèå ëþäåé, èõ ìûñëè, èõ ïå-
ðåæèâàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ âñ¸ ñëîæíåå.
Ýòî îùóùàåòñÿ. Âèäíî, êàê ïðèáëè-
æàåòñÿ íåêàÿ êðèòè÷åñêàÿ ãðàíü.

13. Âíà÷àëå, õîòÿ è ïðèõîäèëîñü
áûòü ÷àñòî â ðàçúåçäàõ, ó÷àñòâîâàòü
â áîëüøèõ ìíîãî÷èñëåííûõ âñòðå-
÷àõ, áûëî ãîðàçäî ëåã÷å.

14. Íî äàëüøå ñòàíîâèòñÿ ñëîæ-
íåå. Ëþäè îïðåäåëÿþòñÿ óæå òà-
êèì îáðàçîì, êîãäà èì ñëîæíî
áóäåò ïîìî÷ü. Åñëè ðàíüøå îíè
äâèãàëèñü íåïðàâèëüíî, íî ìíîãèõ
åù¸ ìîæíî áûëî ðàçâåðíóòü, òî
ñåé÷àñ ñàìî âðåìÿ çàñòàâëÿåò èõ
êðåïêî çàâèñåòü îò ëîæíîãî ïóòè.

15. È ÷åì áîëüøå òàêàÿ ìàññà
íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòüñÿ â ñâîåé íå-
ñïîñîáíîñòè èçìåíèòü ñâî¸ äâèæå-
íèå â ñòîðîíó ñïàñåíèÿ, òåì îá-
ùàÿ ñðåäà ñòàíîâèòñÿ ñëîæíåå.
Îíà ñåé÷àñ î÷åíü òÿæ¸ëàÿ…»

16. «Òâîð÷åñêèå ëþäè èç Âàøåé
îáùèíû (ÿ áûë íà âûñòàâêå è íà
êîíöåðòàõ) – è õóäîæíèêè, è ìó-
çûêàíòû – âíóøàþò ñèëüíåéøèé
îïòèìèçì ñâîèì òâîð÷åñòâîì âñåì
ïðèõîäÿùèì ê íèì. Îí ëü¸òñÿ ñ
êàðòèí, â ïåñíÿõ, â ìóçûêå. Ñåãîä-
íÿ ýòî ñîñòîÿíèå â ÷åëîâåêå âî
ìíîãîì ïîäàâëåíî. Íî òîëüêî íà
ýòîé ïëàòôîðìå, íà ìîé âçãëÿä,
ìîæíî ðàçâèâàòüñÿ äàëüøå. ×òî
Âû ñêàæåòå îá îïòèìèçìå? ×òî Âû
âèäèòå â ýòîì ñëîâå?»

17. «Âåðà ÷åëîâåêà â õîðîøåå,
óìåíèå áûòü áëàãîäàðíûì çà âñ ,̧ ÷òî
îí íàõîäèò â ñâîåé æèçíè… Íî ýòî
óæå çàêîíû Èñòèíû, íà êîòîðûå
ïðèçâàí îïèðàòüñÿ ÷åëîâåê â ôîð-
ìèðîâàíèè ñâîåãî äóõîâíîãî ìèðà.

18. Åñëè ýòîãî íå ñäåëàòü, òî
çàëîæèòü â íåãî îïòèìèçì íåâîç-
ìîæíî. Îí çàêëàäûâàåòñÿ òîãäà
ïðèìèòèâíî: äàòü ÷åëîâåêó ïîêó-
øàòü ïîáîëüøå – è îí íà÷èíàåò
óëûáàòüñÿ; äàòü åìó ðàçâëå÷åíèé
ïîáîëüøå – îí îïÿòü íà÷èíàåò
óëûáàòüñÿ, êàê áóäòî áû íà âñ¸
ñìîòðèò ñ óëûáêîé. Íî ýòî ëîæ-
íûé îïòèìèçì.

19. ×åëîâåê êàê ðàç äîëæåí
óìåòü óëûáíóòüñÿ â î÷åíü ñëîæíûõ
óñëîâèÿõ. Íî äëÿ ýòîãî íàäî ïðà-
âèëüíî âèäåòü ïðîèñõîäÿùåå, ãðà-
ìîòíî íà íåãî ïîñìîòðåòü. È òîã-
äà ìèð âèäèòñÿ ñîâåðøåííî ïî-
äðóãîìó…

20. Âàæíûì ÿâëÿåòñÿ, ÷òîáû ÷å-
ëîâåê óìåë ïîâåðèòü ïðàâèëüíî â
ñåáÿ, ïîâåðèòü â òî, ÷òî íàäî æèòü,
ñëóæà áëèæíèì, íè÷åãî íå îæèäàÿ îò
íèõ äëÿ ñåáÿ; ÷òî ðàäîñòü òâîÿ â òîì,
÷òî òû ìîæåøü áûòü èì ïîëåçåí, à
íå êîãäà òû ðàññìàòðèâàåøü îêðó-
æàþùèõ êàê òåõ, êòî íàñêîëüêî-òî
ìîæåò áûòü ïîëåçåí òåáå ñàìîìó.

21. Êîãäà ìåíÿåòñÿ ýòîò âçãëÿä
(ãäå î÷åíü ìíîãî äðóãèõ çàäà÷
âñïîìîãàòåëüíûõ íàäî ïðàâèëüíî
èñïîëíèòü) – è ïîÿâëÿåòñÿ ó ÷å-
ëîâåêà íîðìàëüíàÿ ðàäîñòü. È ýòó
ðàäîñòü ëåãêî ïåðåäàòü äðóãîìó,
îíà áóäåò çàðàçèòåëüíà».

22. «Íàñêîëüêî ïðåäîïðåäåëå-
íà Âàøà æèçíü êàêèìè-òî ñîáû-
òèÿìè? Ðàñïèñàíà ëè Âàøà æèçíü?
È êàêèì îáðàçîì?»

23. «Âîçìîæíî, è ðàñïèñàíà, íî
ß íå äîëæåí ýòî çíàòü.

24. Ñëèøêîì ýòî íåïðîñòîé
òðóä. Èìåÿ ÷åëîâå÷åñêîå òåëî,
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ß èìåþ ÷åëîâå÷åñêèå ïåðåæèâà-
íèÿ. Ïåðåæèâàíèÿ ñïîñîáíû ìå-
øàòü, îíè âûíóæäàþò óñòàâàòü.

25. Ïîýòîìó, êîíå÷íî, ëó÷øå
ìíîãèõ òðóäíîñòåé íå çíàòü çàðà-
íåå. Ëó÷øå ê íèì èäòè, íå çíàÿ î
íèõ, à âñòðå÷àÿ òî, ÷òî ñåãîäíÿ óæå
âñòðå÷àåòñÿ, è ðåøàÿ òàê, êàê óâè-
äèòñÿ áëàãîïðèÿòíûì èìåííî ñå-
ãîäíÿ ðåøèòü äàííóþ çàäà÷ó.

26. Âïåðåäè, êîíå÷íî, íåìàëî
íóæíî áóäåò ñäåëàòü. Íî ýòîãî
ïîíèìàíèÿ Ìíå äîñòàòî÷íî. À ÷òî
èìåííî ñäåëàòü ïðèä¸òñÿ – ëó÷øå
ß áóäó óçíàâàòü â êàæäûé íîâûé
äåíü», – óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü.

27. «Ëþáàÿ âñòðå÷à ñ ÷åëîâåêîì
çàáèðàåò î÷åíü ìíîãî ýíåðãèè. ß
íå çíàþ áîëåå ñëîæíîé ðàáîòû,
÷åì áåñåäîâàòü, ðàçãîâàðèâàòü ñ
÷åëîâåêîì. Ýòî î÷åíü òðóäíàÿ
ìèññèÿ – âñòðå÷àòüñÿ è áåñåäîâàòü
ñ ÷åëîâåêîì, îáúÿñíÿÿ åìó ñâîè
âçãëÿäû. Êàê ñîõðàíèòü ñâîè ñèëû
ïðè ýòîì?»

28. «Âñ¸ çàâèñèò îò òîãî, êàêè-
ìè ñèëàìè îáëàäàåò òîò èëè èíîé
÷åëîâåê, âñòóïàÿ íà ïóòü ïîìîùè
êîìó-òî, ïîääåðæêè êîãî-òî, îá-
ùåíèÿ ñ êåì-òî.

29. Êîíå÷íî, òî, ÷òî Ìíå íóæíî
ñäåëàòü, ðàññ÷èòàíî íà òî, ÷òî ß
èìåþ. Èìåííî äëÿ ýòîãî ß è áûë
ñîçäàí ñ íåîáõîäèìûìè è îïðåäå-
ë¸ííûìè îñîáåííîñòÿìè, êîòîðûå
ïðèçâàíû ïîìî÷ü ðåøèòü ýòó çàäà÷ó.

30. Êîíå÷íî, òàêîå îáùåíèå –
ýòî áîëüøàÿ ðàáîòà, ãäå íóæíî íå
ïðîñòî ïîÿñíèòü, íóæíî äàòü ñèëû
÷åëîâåêó, êîòîðûé áóäåò ñëóøàòü,
âíèìàòü, ïîòîì îïèðàòüñÿ íà ýòî.

31. È áîëåå òîãî, ëþäè â ýòîì
ñëó÷àå áóäóò çàáèðàòü ñèëû íå òîëüêî
â ìîìåíò âñòðå÷è, îáùåíèÿ ñ Ó÷è-
òåëåì… Åñëè îíè íà÷èíàþò âåðèòü
Ó÷èòåëþ, êàê Ó÷èòåëþ äåéñòâèòåëü-
íî (òàê, êàê è òðåáóåòñÿ ýòî âîñïðè-
íèìàòü âåðóþùèì), òî îíè áóäóò
áðàòü ó Íåãî ñèëû ïîñòîÿííî.

32. Îíè äîâåðèëèñü Åìó. Îí äî-
âåðèëñÿ èì. È ïðîèñõîäèò òàêîé
êîíòàêò íà áèîôèçè÷åñêîì óðîâíå,
êîãäà èíôîðìàöèîííî îíè áóäóò
ïèòàòüñÿ îò Íåãî ïîñòîÿííî. Îí
íà÷èíàåò îòâå÷àòü çà íèõ. Íî â òî
æå âðåìÿ Åãî æèçíü çàâèñèò îò íèõ.

33. Ïîòîìó ÷òî îò òîãî, ÷òî
áóäåò ñ íèìè ïðîèñõîäèòü, íàñêîëü-
êî ïîëíîöåííî îíè èñïîëíÿþò òî,
÷òî Îí äà¸ò, çàâèñèò, íàñêîëüêî ýòî
è Åìó áóäåò â ïîìîùü.

34. Íî åñëè îíè áóäóò íàðóøàòü
òî, ÷òî Îí äà¸ò, ýòî áóäåò ïîñòî-
ÿííûé çàáîð ýíåðãèè, íî áåç òîé
ïðàâèëüíîé ðåàëèçàöèè, êîòîðàÿ
ìîãëà áû ïîääåðæèâàòü ñàìîãî
Ó÷èòåëÿ. Òîãäà Îí íà÷í¸ò îùó-
ùàòü ñâîþ áåñïîëåçíîñòü. Ýòî ñà-
ìîå íåïðîñòîå. Ïîòîìó ÷òî Îí
ðîæä¸í îòäàâàòü, íî âèäèò, ÷òî ýòî
íèêòî íå áåð¸ò, òîãäà òåðÿåòñÿ
ñìûñë Åãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

35. Åìó íåò ñìûñëà ïîñòèãàòü
ìèð, çàíèìàòüñÿ òâîð÷åñòâîì. Ó÷è-
òåëü ðîæä¸í òîëüêî äëÿ ëþäåé è
òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû îòäàòü òî,
÷òî Îí èìååò. Ýòî Åãî åñòåñòâî.

36. Åñëè ýòîò çàêîí íàðóøåí è
íèêòî íå áåð¸ò îò Íåãî, òî Åãî
ñóùåñòâîâàíèå ïåðåñòà¸ò èìåòü
ñìûñë. Òîãäà Îí ñòàíîâèòñÿ íåíó-
æåí, Îí äîëæåí óéòè…
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37. Ýòà áîëüøàÿ ñâÿçü âñåãäà
áóäåò ïðèñóòñòâîâàòü ìåæäó Íèì
è òåìè, êòî Åìó äîâåðèëñÿ. À èõ
áîëüøîå ìíîæåñòâî, ïðîáëåì ó íèõ
êàæäûé äåíü î÷åíü ìíîãî. Îíè
âñïîìèíàþò âñåãäà Ó÷èòåëÿ, ïûòà-
þòñÿ íà Íåãî îïåðåòüñÿ, âçÿòü
ñèëû â ïîìîùü. È êîíå÷íî æå, îíè
äîëæíû ýòó ñèëó ïîëó÷èòü…

38. Íó âîò ß è ñêàçàë: âðåìÿ
íåïðîñòîå è ñ êàæäûì ðàçîì îíî
âñ¸ ñëîæíåå è ñëîæíåå. Ïîòîìó
÷òî èñïûòàíèÿ óâåëè÷èâàþòñÿ è
îäíî äåëî – íàçâàòü ñåáÿ âåðóþ-
ùèìè, äðóãîå äåëî – ñëåäîâàòü çà-
êîíàì Âåðû… À áåç äåë âåðà – ýòî
ïðîñòî èãðà íåñåðü¸çíàÿ».

39. Ñðàçó ïîñëå èíòåðâüþ Ó÷è-
òåëü îòïðàâèëñÿ â ìîðñêîé ïîðò
Òàëëèííà, îòêóäà íà áîëüøîì êî-
ðàáëå-ïàðîìå îòïëûë â Õåëüñèíêè.
Ìîðñêîé ïóòü äî ñòîëèöû Ôèíëÿí-
äèè çàíÿë ïîë÷àñà.

40. Â Õåëüñèíêè Âèññàðèîí ïðî-
â¸ë çàðàíåå íàìå÷åííóþ âñòðå÷ó â
ïîìåùåíèè ôèíñêîãî ýçîòåðè÷åñ-
êîãî æóðíàëà «Minaolen» è äàë
èíòåðâüþ ýòîìó æóðíàëó. Âñòðå÷à
â ïåðåïîëíåííîì ñëóøàòåëÿìè
çàëå, ïåðåøåäøàÿ ïëàâíî â èíòåð-
âüþ, ïðîäîëæàëàñü ïÿòü ÷àñîâ.

41. Ñíà÷àëà îòâåòû Ó÷èòåëÿ íà
ôèíñêèé ÿçûê ïåðåâîäèëà Õåëëå,
ïîòîì ýòó ðîëü â äîëãîì ìíîãî÷à-
ñîâîì îáùåíèè âçÿëà íà ñåáÿ ôèí-
ñêàÿ æåíùèíà ïî èìåíè Àíó, ïðè-
øåäøàÿ â ïðàçäíè÷íîì áåëîì ïëà-
òüå íà ýòó âñòðå÷ó êàê ñëóøàòåëü.

42. Àíó ÷óòêî è îòâåòñòâåííî
ïîäîøëà ê ýòîé íåïðîñòîé ðàáî-
òå, à ê îêîí÷àíèþ ýòîé âñòðå÷è

(êîãäà â Ôèíëÿíäèè íàñòóïèë óæå
ïîçäíèé âå÷åð), ïðîïèòàâøèñü óñ-
ëûøàííûì îò Ó÷èòåëÿ, ñòàëà åäè-
íîìûøëåííèêîì æèâóùèõ â ñè-
áèðñêîé îáùèíå.

43. Çàíî÷åâàë Ó÷èòåëü â Õåëü-
ñèíêè â äîìå ñåìüè Âàäèìà è Íà-
òàøè, ïîñëåäîâàòåëåé Ñâåðøåíèÿ,
æèâóùèõ â Ôèíëÿíäèè óæå îêîëî
ïÿòíàäöàòè ëåò.

44. Íà ñëåäóþùèé äåíü Ó÷èòåëü
òåì æå ìîðñêèì ïóò¸ì âîçâðàòèë-
ñÿ â Òàëëèíí, ãäå â ñðåäíåâåêîâîé
÷àñòè ãîðîäà âî âðåìÿ îáåäà â
ðåñòîðàíå-òðàïåçíîé, ïðèíàäëåæà-
ùåì òåàòðó «Von Krahl», ïðåäâà-
ðèòåëüíî îáñóäèë î÷åðòàíèÿ ïðåä-
ñòîÿùåé ëåêöèè ñ ðåæèññ¸ðîì
òåàòðà Ïååòåðîì ßàëàêàñîì.

45. Ïååòåð ÿâëÿëñÿ ðóêîâîäèòå-
ëåì ïðîåêòà «Ìèð (âîçìîæíîñòü
æèçíè) ïîñëå êàïèòàëèçìà». Â ðàç-
ãîâîðå ñ Ó÷èòåëåì Ïååòåð ïðîÿâèë
ñåáÿ ãëóáîêî çàèíòåðåñîâàííûì â
ïîäíÿòîé òåìå, äóìàþùèì, èùó-
ùèì ÷åëîâåêîì, èñêðåííå îáåñïî-
êîåííûì ïðîèñõîäÿùèì â ìèðå.

46. Ðàññêàçûâàÿ î ëåêöèÿõ ïðå-
äûäóùèõ ó÷àñòíèêîâ ýòîãî ïî÷òè
äâóõìåñÿ÷íîãî ïðîåêòà – åâðîïåé-
ñêèõ ó÷¸íûõ, ýêîëîãîâ, ïîëèòèêîâ,
Ïååòåð ñêàçàë, ÷òî ëåêöèÿ Âèññà-
ðèîíà åäèíñòâåííàÿ, íà êîòîðóþ
âñå áèëåòû áûëè ïðèîáðåòåíû çà-
äîëãî äî å¸ íà÷àëà, è ÷òî ê ñåãîä-
íÿøíåé âñòðå÷å â çàëå ïîñòàâëåíî
ìíîãî äîïîëíèòåëüíûõ ìåñò, è ÷òî
ýòó ëåêöèþ, êàê è ïðåäûäóùèå
ëåêöèè ïðîåêòà, áóäåò ñíèìàòü
ãîñóäàðñòâåííîå òåëåâèäåíèå Ýñòî-
íèè, êîòîðîå â áëèæàéøèå äíè
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âûïóñòèò â ýôèð ÷àñîâóþ ïåðåäà-
÷ó ñ âûñòóïëåíèåì Ó÷èòåëÿ.

47. Â ýòîì ïðåäâàðèòåëüíîì
îáùåíèè Ó÷èòåëü ñêàçàë, ÷òî ãîòîâ
ñòðîèòü ïðåäñòîÿùóþ âñòðå÷ó íå
íà ÷àñîâîé ëåêöèè íà ïîñòàâëåí-
íóþ òåìó, à íà îòâåòàõ íà îáðà-
ù¸ííûå ê Íåìó âîïðîñû.

48. È ðåøèëè òàê, ÷òî ñíà÷àëà
â òå÷åíèå ÷àñà Ïååòåð çàäà¸ò ïå-
ðåä ñîáðàâøåéñÿ àóäèòîðèåé âîë-
íóþùèå åãî âîïðîñû Ó÷èòåëþ, à â
òå÷åíèå âòîðîãî ÷àñà çðèòåëè çà-
äàþò Ó÷èòåëþ èíòåðåñóþùèå èõ
âîïðîñû.

49. Âñòðå÷à íà÷àëàñü â ñåìíàä-
öàòü ÷àñîâ. Ñòåíû çàëà òåàòðà
áûëè çàäðàïèðîâàíû ò¸ìíûì öâå-
òîì. Ïîÿâëåíèå Ó÷èòåëÿ â áåëîì
îäåÿíèè áûëî âñòðå÷åíî àïëîäèñ-
ìåíòàìè ñîáðàâøèõñÿ. Ó÷èòåëü ñåë
çà íåáîëüøîé ñòîëèê, ðàñïîëîæåí-
íûé íà ôîíå áåëîãî ýêðàíà è îñ-
âåù¸ííûé ïðîæåêòîðàìè.

50. Ïååòåð çàäàâàë âîïðîñû íà
ðóññêîì ÿçûêå, à ïðèøåäøèå íà
âñòðå÷ó èìåëè âîçìîæíîñòü ñëó-
øàòü ïåðåâîä ÷åðåç íàóøíèêè íà
ýñòîíñêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ.

51. «Äîáðûé äåíü», – ïîïðèâåò-
ñòâîâàë Ó÷èòåëü çàë.

52. «Õîðîøî áû íà÷àòü ñ òîãî,
÷òî êàæåòñÿ íà äàííûé ìîìåíò
âàæíûì äëÿ ìíîãèõ ëþäåé. Êà-
æåòñÿ, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî â êàêîì-
òî ñìûñëå î÷åíü áëèçêî ê òîìó, ÷òî
îäíà ýðà çàêàí÷èâàåòñÿ. Âàø âçãëÿä
íà òî, ÷òî áóäåò ñëåäóþùåå? È
ñîãëàñíû ëè Âû ñ òåì, ÷òî ìû â
äàííîé ñèòóàöèè íàõîäèìñÿ?» –
íà÷àë ñâîè âîïðîñû Ïååòåð.

53. «Ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê. È
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ß, êàê ïðàâèëî, íå ïðåäïðè-
íèìàþ óñèëèé óñòðàèâàòü ÷àñòûå
ïîåçäêè äëÿ âñòðå÷ ðàçíîîáðàçíûõ
(÷òî äåëàëîñü ðàíüøå), óçíàâ î
ïðèãëàøåíèè íà ýòó ïåðåäà÷ó, ß
îòêëèêíóëñÿ. Ìíå ïðåæäå âñåãî
ïîíðàâèëàñü òåìà. Îíà äåéñòâè-
òåëüíî î÷åíü ãëîáàëüíà.

54. Â êàêîé-òî ìåðå îíà íàïîìè-
íàåò Ìíå îäíàæäû óñëûøàííóþ
èíôîðìàöèþ î ïðîèçâåäåíèè íåêî-
åãî àìåðèêàíöà Ìîóäè, ãäå â îäíîé
èç êíèã ñâîèõ îí ïðîáîâàë èññëåäî-
âàòü îäíî îáñòîÿòåëüñòâî, ñâÿçàííîå
ñ æèçíüþ ÷åëîâåêà. Îí íàçâàë êíè-
ãó «Æèçíü ïîñëå æèçíè», ïîä ÷åì
ïîäðàçóìåâàëîñü, à åñòü ëè æèçíü è
êàêîâà îíà ïîñëå ôàêòà ñìåðòè, õî-
ðîøî èçâåñòíîãî ÷åëîâåêó.

55. È åñëè ïîäðàçóìåâàòü, ÷òî
êàïèòàëèçì – ýòî òî, ÷òî ñòðåìèò-
ñÿ óòâåðäèòüñÿ â ÷åëîâå÷åñêîì îá-
ùåñòâå âåçäå, òî âïîëíå ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü ýòó òåìó â îïðåäåë¸ííîé
àíàëîãèè: à áóäåò ëè æèçíü è êàêî-
âà îíà ïîñëå ãèáåëè ýòîé ñèñòåìû?

56. Íå äóìàþ, ÷òî êòî-òî èç âàñ
ñî÷ò¸ò óìíûì óòâåðæäàòü, ÷òî êà-
ïèòàëèçì – ýòî î÷åíü õîðîøî, ýòî
òî, ÷òî íóæíî ÷åëîâåêó è áëàãîäà-
ðÿ ÷åìó îí ìîæåò òîëüêî ëèøü è
ðàçâèâàòüñÿ, êàê è äîëæíî ÷åëîâåêó
ðàçâèâàòüñÿ íà ýòîé Çåìëå. Ýòî íå
òàê, êîíå÷íî æå.

57. Òî, ÷òî ïðèõîäèòñÿ íàáëþ-
äàòü â ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñêîãî îá-
ùåñòâà, – ýòî òîëüêî ðàçâèòèå
áîëåçíè, ïðè÷èíó äëÿ ðàçâèòèÿ
êîòîðîé ÷åëîâåê çàëîæèë ñ ñàìî-
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ãî íà÷àëà ñâîåãî ôîðìèðîâàíèÿ íà
Çåìëå. ×åëîâå÷åñêîå îáùåñòâî
ðàçâèâàåòñÿ íà ñîâåðøåííî íåâåð-
íîì ïðèíöèïå.

58. Â îñíîâå ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñ-
êîãî îáùåñòâà çàëîæåíî ýãîèñòè-
÷åñêîå íà÷àëî, èíñòèíêò – õî÷åòñÿ
âûæèòü. ×åëîâåê áîèòñÿ îñòàòüñÿ
îäèí, îí áîèòñÿ áûòü ïîñëåäíèì,
âêëþ÷àåòñÿ ìåõàíèçì ñàìîâûæèâà-
íèÿ. Íî â îòëè÷èå îò æèâîòíîãî ó
÷åëîâåêà ýòî ïðèîáðåòàåò èçâðà-
ù¸ííûå ôîðìû, è î÷åíü ëåãêî. Âñ¸
ýòî è ëåãëî â îñíîâó ðàçâèòèÿ ÷å-
ëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà.

59. Ëþäè æèâóò äðóã ñ äðóãîì
íå ïîòîìó, ÷òî îíè ëþáÿò äðóã
äðóãà. Îíè áîÿòñÿ îñòàòüñÿ îäíè, è
èì õî÷åòñÿ ñáèòüñÿ âìåñòå â ñòàþ.
Íå â êîëëåêòèâ ëþäåé ëþáÿùèõ,
óñòðåìë¸ííûõ òâîðèòü ïðåêðàñíîå,
à â ñòàþ, ÷òîáû âûæèòü, ãäå îêðó-
æàþùèå ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê
âûãîäíûé îáúåêò äëÿ ñåáÿ. Íå
êîãäà ÷åëîâåê ñàì ñåáÿ ðàññìàòðè-
âàåò – íàñêîëüêî îí ìîæåò áûòü
ïîëåçåí îêðóæàþùèì, à êîãäà
îêðóæàþùèõ îí ðàññìàòðèâàåò –
íàñêîëüêî îíè åìó âûãîäíû.

60. Ýòî áîëåçíü. Ýòî ñòðàøíàÿ
áîëåçíü. È îíà îäíàæäû äîëæíà
áóäåò ïðèâåñòè óñòðåìë¸ííûõ ïî
ýòîìó ïóòè ê ãèáåëè íåèçáåæíî.
Ýòî çàêîí. È âñ¸, ÷òî âû ñåé÷àñ
íàáëþäàåòå, – ýòî ïëîäû áîëåçíè.
Êðèçèñû, âîéíû åñòåñòâåííû äëÿ
ïóòè, êîòîðûé ÷åëîâåê èçáðàë.

61. È åñëè ÷åëîâåê óïîðíî ïðî-
äîëæàåò â ýòîì íàïðàâëåíèè èäòè, òî
î÷åíü ãëóïî âîçìóùàòüñÿ, ïî÷åìó
âîçíèêàþò âîéíû: êàê æå òàê? äëÿ

÷åãî? ïî÷åìó? Èñêàòü âèíîâíîãî…
Òàêîé ïîèñê âèíîâíîãî – âåëè÷àé-
øàÿ ãëóïîñòü. ×òîáû ýòîãî íå áûëî,
íàäî â ïðèíöèïå ïîìåíÿòü ñìûñë
ñâîåé æèçíè, óñòðåìëåíèÿ ñâîè.

62. Ïîýòîìó, êîíå÷íî æå, òî, ÷òî
âû âèäèòå, äîëæíî çàêîí÷èòü ñâî¸
ñóùåñòâîâàíèå îäíàæäû îáÿçà-
òåëüíî. ×òîáû ïîñëå ýòîãî íàñòó-
ïèë ïåðèîä èñòèííîé æèçíè ÷åëî-
âåêà, íàñòîÿùåé æèçíè, ðàäè êîòî-
ðîé îí è áûë ñîçäàí.

63. È ýòî òåìû, êîòîðûå, êî-
íå÷íî æå, óæå ïîðà ïîäíèìàòü.
Ìíîãî÷èñëåííûå âîïðîñû îñìûñ-
ëèâàòü ñ ðàçíûõ ñòîðîí.

64. È â äàííîé òåìå, êîòîðàÿ
áûëà ïîñòàâëåíà àâòîðîì íà ýòîé
ïåðåäà÷å, ß óâèäåë êàê ðàç èìåííî
ýòó ñâîåâðåìåííóþ âàæíîñòü è ñ
ãîòîâíîñòüþ íà ýòî îòêëèêíóëñÿ.

65. Æèçíü, êîíå÷íî æå, áóäåò
âïåðåäè. Íî îíà âîçìîæíà òîëü-
êî â îäíîì ñëó÷àå – êîãäà ïðîèçîé-
ä¸ò ñåðü¸çíîå ïåðåîñìûñëåíèå ÷å-
ëîâåêîì öåííîñòåé, êîòîðûå îí äî
ñèõ ïîð ñ÷èòàë âàæíûìè äëÿ ñåáÿ.

66. Òîëüêî êîãäà ëþäè óñòðå-
ìÿòñÿ äðóã ê äðóãó â ñòðåìëåíèè
áûòü ïîëåçíûìè, íè÷åãî íå îæè-
äàÿ âçàìåí, òîãäà íà÷í¸òñÿ íà÷àëî
ðàçâèòèÿ áëàãîäåíñòâèÿ. Â äðóãîì
ñëó÷àå ýòîãî íå áóäåò.

67. È ïîïûòêè âûéòè èç ñîçäà-
þùèõñÿ êðèçèñîâ èíûìè êàêèìè-
òî ìåòîäàìè íè ê ÷åìó íå ïðèâå-
äóò, íè÷åãî íå äàäóò õîðîøåãî».

68. «Íà Âàø âçãëÿä, ýòî ïåðå-
îñìûñëåíèå âîçìîæíî?»

69. «Î÷åíü õîòåëîñü áû, ÷òîáû
ïåðåõîä ñ îäíîé ñòóïåíè ðàçâèòèÿ
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íà êàêóþ-òî êà÷åñòâåííî áîëåå
âûñîêóþ ñòóïåíü ìîã ïðîèñõîäèòü
ïîñðåäñòâîì òîëüêî ëèøü îäíîãî
ïåðåîñìûñëåíèÿ, êîòîðîå ìîæåò
÷åëîâåê ñäåëàòü, îäíàæäû çàäóìàâ-
øèñü. Íî, ê ñîæàëåíèþ, ýòî ïîêà
äëÿ ÷åëîâåêà íåâîçìîæíî. Îí
î÷åíü ñèëüíî áîèòñÿ.

70. È îáùåñòâî, êîòîðîå ñôîð-
ìèðîâàëîñü, â ñâî¸ì ðàçâèòèè èìå-
åò î÷åíü ñåðü¸çíóþ èíåðöèþ, î÷åíü
áîëüøóþ èíåðöèîííóþ ñèëó. Îñòà-
íîâèòü íå óäàñòñÿ çà êîðîòêèé
ïåðèîä âðåìåíè.

71. Ìå÷òàòü èëè ïîëàãàòü, ÷òî â
ìàññå ñâîåé ïðåäñòàâèòåëè ÷åëîâå-
÷åñêîãî îáùåñòâà ïðèñòóïÿò ê ïå-
ðåîñìûñëåíèþ æèçíåííûõ çàäà÷…
Òàê íå ïîëó÷èòñÿ, êàê áû ýòîãî íè
õîòåëîñü. Çíà÷èò, ÷òî-òî äîëæíî
áóäåò îñòàíîâèòü ýòî ïðîèñõîäÿùåå.

72. È îäèí èç ïëîäîâ, êîòîðûå
ìîãóò â ýòîì ñëó÷àå ïðîÿâèòüñÿ
êàê ñëåäñòâèå óñèëèé ÷åëîâåêà, –
ýòî, êîíå÷íî æå, ñåðü¸çíûå îøèá-
êè, ïðèâîäÿùèå ê âîéíàì è ê òåì
ïñèõè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì, êîòî-
ðûå íåëüçÿ áóäåò íàçâàòü ñëàáåå
òîé âîéíû, ãäå âçðûâàþòñÿ áîìáû,
ñòðåëÿþò ïóøêè.

73. Äóõîâíàÿ ñëàáîñòü ñïîñîáíà
ñîçäàâàòü î÷åíü áîëüøèå íåãàòèâ-
íûå âûáðîñû ýíåðãèè, î÷åíü ãóáè-
òåëüíî âëèÿþùèå íà âñ¸ æèâîå íà
Çåìëå. Ðÿäîì ñ íåãàòèâíî ìûñëÿ-
ùèì ÷åëîâåêîì áóäåò âÿíóòü ðàñ-
òèòåëüíîñòü, áóäóò ïëîõî ÷óâñòâî-
âàòü ñåáÿ æèâîòíûå (ýòî óæå íå
ÿâëÿåòñÿ ñåêðåòîì).

74. ×åëîâåê îáëàäàåò áîëüøîé
ñèëîé. È åñëè îí ïðîäîëæèò ñåé-

÷àñ áîÿòüñÿ è ìûñëèòü íåâåðíî,
ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå áóäåò î÷åíü
ñèëüíî ïðåòåðïåâàòü äåãðàäàöèþ.
È ñòðàõ ÷åëîâåêà áóäåò ïîðîæäàòü
î÷åíü ñåðü¸çíîå ïîëå. Îí êàê ëà-
âèíà, íàêðûâàþùàÿ âñåõ âîêðóã,
ãäå, ïîïàäàÿ ïîä ýòî ïîëå, ÷åëîâåê
áîÿùèéñÿ áóäåò åù¸ áîëüøå ïðî-
ÿâëÿòü ñâîé ñòðàõ.

75. Äóìàþ, âû, âñòðå÷àÿñü ñî
ñâîèìè áëèæíèìè, çíàêîìûìè,
ñëóøàÿ èõ, íàáëþäàÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî, ìîæåòå îòìåòèòü èíôîð-
ìàöèþ – êàê òÿæåëî âñåì ñòàíî-
âèòñÿ. Êàê áóäòî êàêîé-òî êàìåíü
íà÷èíàåò î÷åíü ñèëüíî äàâèòü ÷å-
ëîâåêà. Ýòî áóäåò äàâàòü òðàãè÷åñ-
êèå ïîñëåäñòâèÿ, è äàâàòü áóäåò ïî
íàðàñòàþùåé.

76. Íåëüçÿ áóäåò ÷åëîâåêà óñïî-
êîèòü, äàâ åìó ïîáîëüøå ïèùè èëè
çðåëèù, ýòî âðåìÿ óæå îòõîäèò.
Íóæíà äóõîâíàÿ ïèùà. À å¸ áîëü-
øîé äåôèöèò».

77. «Çíà÷èò, âîéíà – ýòî èíñò-
ðóìåíò Áîãà?»

78. «Ñîãëàñíî äðåâíèì òðàäèöè-
ÿì ìîæíî áûëî áû òàê ñêàçàòü.
Íî íàêîïëåííûé ÷åëîâåêîì îïûò
â ïîçíàíèè Áîæüåãî âî ìíîãîì
íåâåðåí. Íèêîãäà íå áûëî è íå
ìîæåò áûòü Âîëè Áîãà, ÷òîáû áûëà
âîéíà, ÷òîáû êòî-òî êîãî-òî íàêà-
çàë. Äàæå åñëè âû ìîæåòå óâèäåòü,
÷òî íàêàçàíèå êàê áóäòî áû íåîá-
õîäèìî (âåäü íàêàçûâàòü ìîãóò è
ïðåñòóïíèêà).

79. Íî â òîì-òî è äåëî, ÷òî åñëè
ìû ãîâîðèì î çàêîíàõ Áîæüèõ, òî
Áîæüå íèêîãäà íèêîãî íå íàêàçû-
âàåò. Ýòî íåâîçìîæíî! Òàêîå è íå
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íóæíî ïðåäïîëàãàòü, ýòî áóäåò
áîëüøàÿ îøèáêà.

80. Íî òî, ÷òî äåëàåò ÷åëîâåê,
ó÷àñòâóÿ â çàêîíàõ Ìèðà ìàòåðèè,
îáÿçàòåëüíî ñîïðèêàñàåòñÿ ñ çàêî-
íàìè Ìèðà ìàòåðèè, ãäå âêëþ÷à-
þòñÿ îïðåäåë¸ííûå ìåõàíèçìû. È
òîò, êòî óïîðíî óñòðåìë¸í äåëàòü
íàðóøåíèÿ â ýòèõ çàêîíàõ Ãàðìî-
íèè, â êîòîðûõ ïðåáûâàåò ÷åëîâåê,
îáÿçàòåëüíî äîëæåí áóäåò ñòîëê-
íóòüñÿ ñ îáñòîÿòåëüñòâàìè, êîòîðûå
åãî áóäóò îñòàíàâëèâàòü.

81. È â ýòèõ ìåõàíèçìàõ óæå,
â ýòîì èíñòðóìåíòå çàêîíîâ
Ìèðà ìàòåðèè îòñóòñòâóåò ïîíÿ-
òèå «ëþáîâü», õàðàêòåðíîå èìåí-
íî ÷óâñòâåííîìó ïðîÿâëåíèþ ÷å-
ëîâåêà. È îòâåò ýòèõ çàêîíîâ
áûâàåò î÷åíü ñóðîâ. Îò ýòîãî
íà÷èíàþò ñòðàäàòü íå òîëüêî
âçðîñëûå, íî è ïðåòåðïåâàþò âå-
ëè÷àéøèå ñòðàäàíèÿ äåòè.

82. Íî ýòî, ß åù¸ ðàç ïîä÷¸ð-
êèâàþ, íå Áîæüå. Ýòî çàêîíû ìà-
òåðèè, êîòîðûå ñàì ÷åëîâåê óïîðíî
ñòðåìèòñÿ íàðóøèòü, è, ñîîòâåò-
ñòâåííî, âûçûâàåò îòâåòíóþ å¸
ðåàêöèþ».

83. «Êàêîé Âû âèäèòå ðîëü ïî-
ëèòèêîâ è â äàííîé ñèòóàöèè, è â
áóäóùåì?»

84. «Ýòî áîëüøå ïîõîæå íà èãðó,
êîãäà íà Çåìëå î÷åíü ìíîãî ðàçíûõ
«ñïîðòèâíûõ êîìàíä», íî íàçâàâ-
øèõ ñåáÿ ðàçíûìè ãîñóäàðñòâàìè.
È âîò ìåæäó ýòèìè «êîìàíäàìè»
íàäî äîãîâîðèòüñÿ, êîãäà îíè ìåæäó
ñîáîé ïîñòîÿííî ñîðåâíóþòñÿ, õî-
òÿò áûòü ëó÷øå äðóãèõ è áîÿòñÿ,
ñîîòâåòñòâåííî, äðóãèõ.

85. È òîãäà ðîäèëàñü íåîáõîäè-
ìîñòü, êàê åñòåñòâåííûé ïëîä çà-
äàííûõ æèçíåííûõ óñëîâèé, ãäå
äîëæíà ïîÿâèòüñÿ ãðóïïà ëèö, êî-
òîðàÿ áóäåò óìåëî (õèòðîñòüþ,
ïîðîé êîâàðñòâîì, íî óìåëî)
ñãëàæèâàòü îñòðûå ìîìåíòû, âîç-
íèêàþùèå ìåæäó òîé èëè èíîé
«ñïîðòèâíîé êîìàíäîé».

86. Â íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ
(êîãäà äîëæíî ïîñòðîèòüñÿ ÷åëî-
âå÷åñêîå îáùåñòâî) ýòà îáëàñòü
æèçíåäåÿòåëüíîñòè êàê ïðîôåññèè
ó ÷åëîâåêà íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü
â ïðèíöèïå. Ýòî ñîâåðøåííî íå-
ñóðàçíî.

87. Íî äëÿ òîãî, ÷òî åñòü, ýòî
óìåñòíî. Òàì, ãäå áîëüíîå ðàçâèòèå,
åñòü è áîëüíûå îòêëîíåíèÿ. Îíè
âèäÿòñÿ ãàðìîíè÷íûìè äëÿ äàííîãî
ñîñòîÿíèÿ. Íî ýòî íåëüçÿ ñîîòíåñ-
òè ñ Ãàðìîíèåé».

88. «Òàê Âû íå âåðèòå, ÷òî êà-
êîé-íèáóäü ïîâîðîò â îáùåñòâå
ìîæíî áûëî áû ñäåëàòü ÷åðåç ïî-
ëèòèêó?»

89. «Êîíå÷íî æå íåò. Òàêîé
ïîâîðîò ñäåëàòü íåëüçÿ. Áëàãîäåí-
ñòâèå ÷åëîâåêà çàêëþ÷åíî â åãî
äóõîâíîì ôîðìèðîâàíèè.

90. Òî, ÷òî ðåøàåòñÿ â ïðàâè-
òåëüñòâå, – ýòî, êîíå÷íî æå, ïî-
ñâîåìó õîðîøèå óñòðåìëåíèÿ
÷åëîâåêà êàê-òî ðàçðåøèòü ïðîáëå-
ìó, ñâÿçàííóþ ñ æèçíüþ îêðóæà-
þùèõ. Ýòî ìîæíî ñ÷åñòü äëÿ
íà÷àëà êàê íîðìàëüíîå ÿâëåíèå,
íî îíî íå ðåøàåò çàäà÷ó. Îíî íå
ìîæåò çàòðàãèâàòü ñìûñëîâûå
îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà.
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91. Ýòî ïîïûòêà ñãëàäèòü òî, ÷òî
êàæäûì äí¸ì â âèäå îñòðûõ óãëîâ
íà÷èíàåò âûõîäèòü â æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè ÷åëîâåêà, íî ãäå íå òðîãàåò-
ñÿ ñàìà îñíîâà, íà êîòîðîé ôîðìè-
ðóåòñÿ ÷åëîâå÷åñêîå îáùåñòâî.

92. Ïîýòîìó åñëè èçíà÷àëüíî
ïîíèìàòü, ÷òî îñíîâà íåâåðíà, òî
òàêèå êîñìåòè÷åñêèå ïîïûòêè ñãëà-
äèòü ÷òî-òî áåçîáðàçíî âûðîñøåå
íà òåëå êàêîãî-òî îðãàíèçìà – ýòî
íå åñòü ðåøåíèå ïðîáëåìû.

93. Òàêèì îáðàçîì ìîæíî ÷òî-
òî ñãëàäèòü è îòîäâèíóòü íà ïîñëå.
Ñðåçàâ îäíó óðîäëèâóþ áîðîäàâêó,
âû îòëîæèòå âðåìÿ, ãäå îíà (ìî-
æåò áûòü, äàæå ãîðàçäî áîëåå óðîä-
ëèâàÿ) âûðàñòåò íà äðóãîì ìåñòå.
Íî íå óáèðàåòñÿ ñàìà áîëåçíü.

94. Ïîýòîìó, êîíå÷íî æå, òàê
ýòîãî íå ñäåëàòü».

95. «Ñåé÷àñ åñòü ëþäè, êîòîðûå
êàê íîâûå ïðîñâåòë¸ííûå. Âû ñî-
ãëàñíû ñ ýòèì? È åñëè äà, ìîæåòå
ëè Âû íåìíîæêî ñêàçàòü ïðî ýòî?»

96. «Ê ïðîñâåòëåíèþ ÷åëîâåê
äâèãàëñÿ âñåãäà è ïðîäîëæàåò èäòè.
Ìåõàíèçì, ïî êîòîðîìó âûñòðîåíî
äâèæåíèå ÷åëîâåêà, ïðåäóñìîòðåí-
íîå Áîãîì, âûñòðîåí òàêèì îáðà-
çîì, ÷òî, êóäà áû íè ïîø¸ë ÷åëî-
âåê, îí îáÿçàòåëüíî ïîéä¸ò ê Áîãó.
Ýòî íåèçáåæíî, òàêîâà îñîáåííîñòü
î÷åíü èíòåðåñíàÿ è î÷åíü âàæíàÿ.

97. Ïîýòîìó, âðåìÿ îò âðåìå-
íè ïîïàäàÿ â ðàçíûå ñëîæíûå óñ-
ëîâèÿ, äåëàÿ áîëüøèå îøèáêè, ÷å-
ëîâåê ïîñòåïåííî íàêàïëèâàåò
îïûò. ×åëîâåê íàêàïëèâàåò â ñâî-
åé äóøå î÷åíü âàæíûé îïûò, êî-
òîðûé èãðàåò ðîëü â åãî íîâîì

ðîæäåíèè, êàæäûé ðàç ñêàçûâàÿñü
è äåëàÿ ðåá¸íêà ñïîñîáíûì óæå ñ
þíûõ ëåò âíèìàòåëüíî, ãîðàçäî
áîëåå ãëóáîêî ïåðåîñìûñëèâàòü
òî, ÷òî îí íà÷èíàåò âèäåòü.

98. Ýòî êàê ðàç î÷åíü âàæíî.
È âðåìÿ îò âðåìåíè ìîæíî âñòðå-
÷àòü ïîÿâëÿþùèåñÿ â ðàçíûõ ÷å-
ëîâå÷åñêèõ îáùåñòâàõ èäåè, â êî-
òîðûõ ìîæíî óæå óñìîòðåòü
î÷åíü èíòåðåñíîå, íî ïîðîé íåäî-
ñòàòî÷íî ñâîåâðåìåííîå. Ïîýòîìó
ýòî ìîãëî ëåãêî óãàñíóòü.

99. Íî, òåì íå ìåíåå, îïÿòü
ïðîõîäèò êàêîå-òî âðåìÿ, è â òîì
èëè èíîì ìåñòå íà Çåìëå ìîæíî
óâèäåòü îïÿòü î÷åðåäíîãî âîçáóæ-
ä¸ííîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé ãîðèò
æåëàíèåì ðàññêàçàòü ÷òî-òî î÷åíü
ïðåêðàñíîå. È â òîì, ÷òî îí ãîâî-
ðèò, äåéñòâèòåëüíî ìîæíî óâèäåòü
íåìàëî ïðîãðåññèâíîãî, èíòåðåñíî-
ãî. Íî, êàê ïðàâèëî, íåðåäêî ýòî
áûâàåò íåñâîåâðåìåííî.

100. Íî ñàì ôàêò ïîÿâëåíèÿ
òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâ óæå ãîâîðèò
î òîì, ÷òî âñ¸-òàêè ëþäè ðàçâèâà-
þòñÿ è ñ êàæäûì ðàçîì èõ ïîíè-
ìàíèå öåííîñòè èõ æèçíè ñòàíî-
âèòñÿ âñ¸ ãëóáæå è øèðå.

101. Ýòî î÷åíü âàæíî, èáî â òîò
ìîìåíò, êîãäà ïîòðåáóåòñÿ ïðåä
÷åëîâåêîì îòêðûòü íåîáõîäèìóþ
êàêóþ-òî øèðîòó Èñòèí Áîæüèõ,
ê ýòîìó ÷àñó äîëæíî ñîçðåòü äîñ-
òàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ëþäåé, êîòî-
ðûå ñìîãóò äîñòàòî÷íî áëàãîïðè-
ÿòíî ïðèíÿòü ýòó Èñòèíó è ïû-
òàòüñÿ å¸ âîïëîòèòü, óòâåðæäàÿ íà
Çåìëå äëÿ áîëåå èíòåðåñíîãî äâè-
æåíèÿ äàëüøå».
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102. «Åñëè íåò ñìûñëà òðàòèòü
ñâîþ ýíåðãèþ â ïîëèòèêå, òî ÷òî
ìîæåò ñäåëàòü, íà Âàø âçãëÿä, òîò
÷åëîâåê, êîòîðûé âèäèò íàäîáíîñòü
ìåíÿòü ÷òî-òî â ñâîåé æèçíè è â
æèçíè îáùåñòâà?»

103. «Ãîâîðèòü î ïðàâåäíîé
æèçíè – ýòî ïîäðàçóìåâàòü ñìè-
ðåííîå ïðîÿâëåíèå ñâîåãî åñòå-
ñòâà. À ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîäðà-
çóìåâàåò, ÷òî âû íå íîñèòåñü ñ ãëî-
áàëüíûìè èäåÿìè è ëîçóíãàìè, à
ìåíÿåòå ñàìèõ ñåáÿ. Òî åñòü íóæåí
âàø ëè÷íûé îïûò.

104. Ìåíÿÿ ãëóáîêî, âñåñòîðîí-
íå ñàìîãî ñåáÿ, âû íåèçáåæíî
ìåíÿåòå âåñü ìèð. È òóò íå òðå-
áóåòñÿ êóäà-òî áåæàòü, ÷òî-òî îò-
ñòàèâàòü, âîçáóæä¸ííî âûêðèêèâàÿ
äàæå ïîðîé õîðîøèå ñëîâà. Íà
ñàìîì äåëå ýòî íå òðåáóåòñÿ. Êàæ-
äîìó íóæíî íà÷àòü ìåíÿòü ñåáÿ
ñïîêîéíî, îñíîâàòåëüíî, íå ïûòà-
ÿñü ÷òî-òî äîêàçàòü äðóãèì. Âîò ñ
ýòîãî, â îáùåì-òî, è íàäî íà÷àòü.

105. Íî âñå òîðîïÿòñÿ, âñåì õî-
÷åòñÿ òàê ìíîãî óñïåòü. Îíè âñå
áîÿòñÿ, ÷òî æèçíü ïðîéä¸ò, à îíè òàê
è íå óñïåþò íè÷åãî çíà÷èòåëüíîãî
ñäåëàòü. Íî ýòî, îïÿòü æå, ýãîèçì, äåò-
ñêèé, þíîøåñêèé ýãîèçì. Õî÷åòñÿ
òàê ìíîãî, è íè÷åãî íå ïîëó÷àåòñÿ.
Òàêàÿ ïîãîâîðêà åñòü: «Õîòåëîñü êàê
ëó÷øå, à ïîëó÷èëîñü êàê âñåãäà».

106. Íå íàäî òàê ãëîáàëüíî óñò-
ðåìëÿòüñÿ ìåíÿòü ìèð è áëèæíèõ.
Íàäî ïðèñòóïèòü ê èçìåíåíèþ
ñàìèõ ñåáÿ.

107. È ïîìíèòü: åñëè âû äåéñòâè-
òåëüíî ïîäðàçóìåâàåòå, ÷òî çà âñåì,
÷òî ñ âàìè ïðîèñõîäèò, âñ¸-òàêè Êòî-

òî åñòü, åñòü Òîò, êòî äàë âàì æèçíü,
è êàê-òî Îí ïðèñìàòðèâàåò çà âà-
øåé æèçíüþ, çíà÷èò, âàøå ñìèðåí-
íîå óñèëèå íàä ñîáîé îáÿçàòåëüíî
ñûãðàåò äåéñòâèòåëüíî ãëîáàëüíóþ
ðîëü, âû ñäåëàåòå êàê ðàç òî, ÷òî
èìåííî îò âàñ è òðåáîâàëîñü, è ýòî
áóäåò íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíî, ÷òî-
áû ñûãðàòü ñïàñèòåëüíóþ ðîëü â
æèçíè âàøèõ ñîáðàòüåâ».

108. «À åñëè çàíèìàòüñÿ òîëüêî
ñàìèì ñîáîé, êàê òîãäà ñïðàâèòü-
ñÿ ñ ãëîáàëüíûìè ïðîáëåìàìè
(íàïðèìåð, ãëîáàëüíîå ïîòåïëå-
íèå)? Òàì, êàæåòñÿ, íóæíî êàêîå-
òî êîëëåêòèâíîå äåëî?»

109. «Åñëè Ìîè ñëîâà óñëûøèò
òîëüêî îäèí ÷åëîâåê, êîíå÷íî, ýòî-
ãî íåäîñòàòî÷íî. Íî ïðåäïîëàãà-
åòñÿ, ÷òî çà ýòî âîçüìóòñÿ ìíîãèå.
È ýòî î÷åíü ñåðü¸çíî ñïîñîáíî
ïîìåíÿòü òå ÿâëåíèÿ ãåîôèçè÷åñ-
êèõ èçìåíåíèé Çåìëè, êîòîðûå
ñåé÷àñ âû ìîæåòå íàáëþäàòü è
êîòîðûå êàê-òî ñòðàííî, íåïðåä-
ñêàçóåìî ïðîèñõîäÿò.

110. Ó÷àñòèå îïðåäåë¸ííîå ìîæåò
â ýòîì ïîçèòèâíóþ ðîëü ñûãðàòü, íî
îñíîâàòåëüíî èçìåíèòü ïðîèñõîäÿ-
ùèå ÿâëåíèÿ áóäåò íåëüçÿ. È ýòî
íåîáõîäèìî âî áëàãî òîãî, ÷òî ïðî-
èñõîäèò íà Çåìëå. Âåäü ß óæå óïî-
ìÿíóë: ÷òî-òî äîëæíî îñòàíîâèòü
íåíîðìàëüíîå ðàçâèòèå.

111. À ÷òî ìîæåò îñòàíîâèòü è
÷òî äîëæíî îñòàíîâèòü, åñëè Áîã
îäèíàêîâî ëþáèò âñåõ è íå ìîæåò
ïðîÿâèòü ãíåâ, ìåòíóòü ìîëíèè
(ýòî Îí íå ìîæåò, íåíîðìàëüíî
ïðåäñòàâëÿòü äëÿ Íåãî òàêèå îá-
ðàçû)? Íåíîðìàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ
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÷åëîâåêà äîëæíà îñòàíîâèòü ñàìà
Ïðèðîäà, â ïðîÿâëåíèÿõ êîòîðîé
÷åëîâåê ïûòàåòñÿ ïðèíèìàòü àê-
òèâíîå ó÷àñòèå, ÷óâñòâóÿ ñåáÿ èëè
ñòðåìÿñü ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ öàð¸ì
ïðèðîäû.

112. Âîò ýòî ñåé÷àñ è íà÷èíàåò
ïðîèñõîäèòü. Ïðèðîäà ïðåæäå âñå-
ãî âî ìíîãîì áóäåò îñòàíàâëèâàòü
íåíîðìàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ ÷åëîâå-
êà, ãäå ÷åëîâåê ñäåëàë ñåðü¸çíûå
ïåðåãèáû â ðàâíîâåñèè è íå òîðî-
ïèòñÿ èõ èñïðàâèòü.

113. Äà è ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ÷å-
ëîâåê ïîòîðîïèòñÿ èñïðàâèòü, áó-
äåò íåñåðü¸çíî, ïîòîìó ÷òî ïåðå-
ãèáû âûñòðîåíû íå íà òåõ ïðîÿâ-
ëåíèÿõ â æèçíåäåÿòåëüíîñòè
÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà, êîòîðûå
òàê ïðîñòî óäàñòñÿ â êîðîòêèé ïå-
ðèîä îñòàíîâèòü è ÷åì-òî çàìå-
íèòü àëüòåðíàòèâíûì.

114. Ïîýòîìó åñòü íåêîòîðàÿ
íåèçáåæíîñòü. Íî îíà ó÷òåíà çà-
ðàíåå. Îíà äîëæíà ïîñëóæèòü âî
áëàãî ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà».

115. «Åñòü ëè ãäå-òî â ìèðå òå
ôèëîñîôû èëè ïðàêòèêè, êîòîðûå
áëèçêè Âàì? È åñëè äà, òî êòî îíè
è ãäå?»

116. «Çà ýòîé ñòîðîíîé Ìíå íå
òðåáóåòñÿ íàáëþäàòü. ß òîëüêî
ëèøü ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ß âåðþ, ÷òî
åñòü íåìàëî íà Çåìëå ëþäåé, äîñ-
òàòî÷íî õîðîøî ñîçðåâøèõ, ÷òîáû
ïîíèìàòü ïðîáëåìó ñåðü¸çíóþ, ñâÿ-
çàííóþ ñ ÷åëîâåêîì, è äîãàäûâàòü-
ñÿ î ïðàâèëüíîñòè òåõ èëè èíûõ
óñèëèé, êîòîðûå î÷åíü âàæíî ñåé-
÷àñ óæå ÷åëîâåêó íà÷èíàòü äåëàòü.
Íî ß íå ñâÿçàí ñ íèìè è íå ñîïðè-

êàñàþñü ñ èõ äåÿòåëüíîñòüþ. ß ïðî-
ñòî ëèøü âåðþ, ÷òî îíè åñòü».

117. «Åù¸ ðàç ïðî èíñòðóìåíò
Áîãà, ê òåìå î âîéíå. Çíà÷èò, ìîæ-
íî ñêàçàòü, ÷òî Ïðèðîäà – ýòî èí-
ñòðóìåíò Áîãà?»

118. «Ïðàâèëüíåå áóäåò ñêàçàòü:
íå èíñòðóìåíò, à ÿâëåíèå, åñòåñòâåí-
íî ïðîèñõîäÿùåå íà Çåìëå â Ïðè-
ðîäå, êîòîðîå çàðàíåå, ìíîãî ëåò
ðàíåå, áûëî ó÷òåíî, ÷òîáû ñëîæèòü
òàêèì îáðàçîì ïîÿâëåíèå ÷åëîâåêà
ó ýòîé ÷åðòû, êîãäà òàêîå ÿâëåíèå
ñìîæåò ñûãðàòü ñóäüáîíîñíóþ ðîëü
â æèçíè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà.

119. È ìíîãèå îáñòîÿòåëüñòâà
êàê ðàç âåëè è ïîìîãàëè ÷åëîâåêó
ïîäîéòè ê ýòîé ÷åðòå, êîãäà îí, ïðè-
îáðåòÿ î÷åíü âàæíûå öåííîñòè äó-
õîâíûå è îáðåòÿ íåîáõîäèìóþ
øèðîòó ìûøëåíèÿ, äîëæåí áóäåò
ïåðåñòóïèòü ýòó ãðàíü è íà÷àòü íîð-
ìàëüíîå ñâî¸ ôîðìèðîâàíèå, ïðîÿâ-
ëÿÿ ñïîñîáíîñòè òðåçâîìûñëèÿ, êî-
òîðûå ÷åëîâåê âñ¸-òàêè ìîæåò ïðî-
ÿâèòü â íîðìàëüíîì ñìûñëå.

120. Ïîýòîìó, êîíå÷íî, ýòî ó÷-
òåíî. Íî íå òàê, ÷òî Áîã ñâîåé Âî-
ëåé íàïðàâëÿåò. Âåäü êîãäà ýòî ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê èíñòðóìåíò, òî
ïðåäïîëàãàåòñÿ îáðàç, ãäå ÷åëîâåê
äåðæèò èíñòðóìåíò è îí ñâîåé âî-
ëåé, ñâîèìè ìûñëÿìè îïðåäåëÿåò,
êàê ýòîò èíñòðóìåíò èñïîëüçîâàòü,
îí íàïðàâëÿåò èíñòðóìåíò. Â äàí-
íîì ñëó÷àå ìû ãîâîðèì î ïðèðîä-
íûõ ÿâëåíèÿõ, êîòîðûå íå òðåáó-
åòñÿ ñïåöèàëüíî íàïðàâëÿòü. Íî
îíè áûëè õîðîøî èçâåñòíû çàðà-
íåå è ó÷òåíû. À äàëüøå äâèæåíèå
÷åëîâåêà âûñòðîåíî áûëî òàê, ÷òî-



287

ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18 Глава 22

áû ýòî îêàçàëîñü äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà
áëàãîïðèÿòíûì».

121. «Åñëè Âû íå ïðîòèâ, òî õî-
òåëîñü áû ïàðó ñëîâ óñëûøàòü ïðî
Âàøå îáùåñòâî, íà÷èíàÿ ñ òîãî,
êàê ëþäè ê Âàì ïîïàäàþò. ß çíàþ,
÷òî òàì ñåé÷àñ æèâ¸ò îêîëî ïÿòè
òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Êàê ýòî âûãëÿäèò?
Ê ïðèìåðó, îñåíü, ãëóáîêàÿ íî÷ü,
äîæäü… è âäðóã â äâåðü ñëûøèòñÿ
«òóê-òóê» è êòî-òî ïðèõîäèò:
«Çäðàâñòâóé, Âèññàðèîí. ß ê Òåáå…»
Èëè êàê îíè ïîïàäàþò òóäà?»

122. «Ïîïàñòü òóäà ìîæíî ðàç-
íûìè ïóòÿìè. Õîòÿ ýòî áóäåò íå-
ïðîñòî, ó÷èòûâàÿ, ÷òî òåððèòîðèÿ
Ðîññèè – ýòî î÷åíü áîëüøèå, ïðî-
òÿæ¸ííûå ó÷àñòêè ïðîñòðàíñòâà.
È åñëè çàêîí÷èòñÿ áåíçèí, òî èäòè
íàäî áóäåò î÷åíü äîëãî.

123. Íî, âèäèìî, ýòî òîæå íå-
ìàëîâàæíî. Åñëè ÷åëîâåê äîéä¸ò, òî
òî÷íî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íà íåãî
ïîëîæèòüñÿ ìîæíî. (Â çàëå ðàç-
äàëñÿ ñìåõ.) Åñëè îí ïðåîäîëååò
ýòè òûñÿ÷è êèëîìåòðîâ ïåøêîì.

124. Ýòî íå Åâðîïà, ãäå, êîíå÷-
íî æå, áóäóò ñåðü¸çíûå òðóäíîñòè,
åñëè ÷òî-òî ñëîæíîå ìîæåò ïðî-
èçîéòè âîêðóã. Ïîýòîìó ïðîèñõî-
äÿùåå â Ñèáèðè íå ïîêðûòî òàé-
íîé è î ïðîèñõîäÿùåì ãîâîðèòñÿ
íå îäèí ãîä. Âûáîð ó ÷åëîâåêà åñòü,
êàêèì îáðàçîì îí îïðåäåëèò äëÿ
ñåáÿ âîçìîæíîñòü  äîáðàòüñÿ òóäà.

125. Íó à åñëè ïðèä¸ò… Ýòî
ïîñåëåíèå ñâîáîäíî, è, åñëè ÷åëî-
âåê òóäà ïðèä¸ò êàê-òî íî÷üþ,
ïîñòó÷èò â äâåðè, åìó îòêðîþò,
ïîêàæóò ìåñòî, ãäå îí ìîæåò ðàñ-
ïîëîæèòüñÿ ïåðåíî÷åâàòü, ïîêó-

øàòü. À äàëüøå ñàì ðåøèò, êàêèì
îáðàçîì óñòðàèâàòü ñâîþ æèçíü:
ñòðîèòü âìåñòå ñ äðóãèìè ýòó
æèçíü èëè ïîéòè äàëüøå â ïîèñ-
êàõ êàêîãî-òî íîâîãî íî÷ëåãà.

126. Íî, ÷òîáû óçíàòü, ÷òî ýòî
è êàê ýòî, ëó÷øå, êîíå÷íî æå, ñà-
ìîìó ÷åëîâåêó, æåëàþùåìó ÷òî-òî
ïîíÿòü, ýòî óâèäåòü, ÷åì ìíîãî îá
ýòîì óñëûøàòü».

127. «Åñëè åñòü ïÿòü òûñÿ÷ ÷å-
ëîâåê, êîòîðûå æèâóò âìåñòå ïî
êàêèì-òî ñâîèì ïðàâèëàì, òî íà-
âåðíÿêà ñðåäè íèõ íå âñå äîáðûå
ëþäè. Åñòü íàâåðíÿêà è çëûå, è
ãëóïûå. Êàê ñ íèìè áûâàåò?»

128. «Ñîâåðøåííî âåðíî. Äîêòîð
ïðèõîäèò ê áîëüíûì. Åìó íåò ñìûñ-
ëà ñîáèðàòü âîêðóã ñåáÿ îäíèõ çäî-
ðîâûõ (è òîãäà ÷òî äåëàòü? – èì íå
íóæíà ïîìîùü òàêîãî äîêòîðà).

129. Ïîýòîìó Ó÷èòåëü ïðèõîäèò
äëÿ òåõ, êòî íóæäàåòñÿ â Åãî ïî-
ìîùè. È îíè ïðèõîäÿò ê Íåìó ñî
ñâîèìè ñëàáîñòÿìè, è ýòèõ ñëàáî-
ñòåé î÷åíü ìíîãî. È ïðîÿâëÿåòñÿ
â ýòîì ñëó÷àå ðàçíàÿ ñòåïåíü çðå-
ëîñòè ïðèõîäÿùèõ.

130. Îäíè óæå ãîòîâû ñàìîîò-
âåðæåííî ïðèëîæèòü ñâîè óñèëèÿ,
÷òîáû èñïîëíèòü ïðàâåäíûé òðóä.
Äðóãèå áóäóò ïðèñìàòðèâàòüñÿ,
äîïóñêàòü äëÿ ñåáÿ ñëàáîñòè, íàõî-
äèòü îïðàâäàíèå ýòèì ñëàáîñòÿì.
Òðåòüè è âîâñå ïðèäóò ïî ïðè÷è-
íå – à âäðóã â ñëó÷àå ÷åãî îíè
ñìîãóò âûæèòü òàêèì îáðàçîì.

131. Ëþäè ðàçíûå… È çäåñü
íåâàæíî, êàêèå ïðèõîäÿò ëþäè.
Îíè ïðèõîäÿò íåñëó÷àéíî. Ó êàæ-
äîãî áóäåò ñâîÿ øêîëà, ñâîè ïîó÷è-
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òåëüíûå óðîêè, ïîñðåäñòâîì êîòî-
ðûõ ÷åëîâåê áóäåò ó÷èòüñÿ.

132. Íî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî òàì
ñôîðìèðîâàëîñü îáùåñòâî, è ïðåä-
ïîëàãàòü, ÷òî òàì ñîáðàëèñü òîëü-
êî î÷åíü ñèëüíûå, èíòåðåñíûå, ãî-
òîâûå ê ïîäâèãó ëþäè, êîíå÷íî,
áóäåò íàèâíî.

133. Îíè èíòåðåñíûå, ýòè ëþäè,
îíè çàìå÷àòåëüíû óæå îäíèì òåì,
÷òî ãîòîâû îòêàçàòüñÿ îò ìíîãèõ
óäîáñòâ è ïðîìåíÿëè ýòè óäîáñòâà
íà áîëüøèå ñëîæíîñòè æèçíåííûå.
Íî îäíî äåëî – ñäåëàòü øàã, à äðó-
ãîå äåëî – äåëàòü åãî êàæäûé äåíü.

134. Ïåðâîå ðåøåíèå ñäåëàòü
ãîðàçäî ïðîùå, ÷åì ïîòîì â òå÷å-
íèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè, ìíîãèå
ãîäû ïîñòîÿííî ïðèêëàäûâàòü î÷åíü
áîëüøèå óñèëèÿ ïî èçìåíåíèþ ñà-
ìîãî ñåáÿ. Ýòî ãèãàíòñêèé òðóä,
êîòîðûé òàì äåëàåòñÿ. È òàì, êî-
íå÷íî, íåìàëî ñëàáîñòåé ïðîÿâëÿåò-
ñÿ. Ýòî åñòåñòâåííî, ýòî íîðìàëüíî».

135. «Ñêîëüêî ðàç â òå÷åíèå
ïÿòíàäöàòè ëåò ïðèøëîñü ñêàçàòü:
«Ïîæàëóéñòà, óõîäè»?»

136. «Äà íèñêîëüêî. Íå ìîæåò
òàêîå ãîâîðèòüñÿ. ×åëîâåê ñàì ðå-
øàåò, õî÷åò îí áûòü èëè íå õî÷åò
áûòü ãäå-òî. Åãî íåëüçÿ íàñòàâëÿòü,
åñëè îí íå ïðîñèò ïîìîùè è íå
ïðîñèò ñîâåòà. Ïîýòîìó îí ñàì äîë-
æåí ïðèíÿòü ðåøåíèå, íàñêîëüêî îí
õîòåë áû èñïîëíÿòü çàäà÷è, êîòîðûå
â äàííîì ñëó÷àå òàì ñòàâÿòñÿ.

137. Âåäü, ÷òîáû òàì æèòü íà
çåìëå, íàäî ñóìåòü âìåñòå äîãîâî-
ðèòüñÿ è âûðàñòèòü óðîæàé. Ýòî
áîëüøîé òðóä. À ïðèåçæàþò â îñ-
íîâíîì òóäà ëþäè èç êðóãà èíòåë-

ëèãåíöèè. Ýòî òâîð÷åñêàÿ èíòåëëè-
ãåíöèÿ, ýòî ëþäè íàóêè, ýòî âîåí-
íûå, âðà÷è, ïðåêðàñíûå àðòèñòû…
Íî îíè íå óìåþò æèòü íà çåìëå.

138. À òàì, êóäà îíè ïðèåçæà-
þò, ïî÷òè âñ¸, ÷òî èì íóæíî â
æèçíè, íàäî íàó÷èòüñÿ äåëàòü ñâî-
èìè ñîáñòâåííûìè ðóêàìè. Ýòî
áîëüøîé òðóä, ýòî ìàëî êîìó óäà-
¸òñÿ ëåãêî. È âîò òóò óæå ñàì
÷åëîâåê ðåøàåò, ãîòîâ ëè îí âî
âñ¸ì ýòîì ó÷àñòâîâàòü.

139. Âåäü îáùèíà – ýòî íå òî,
êóäà ïðèåõàë è ïîëó÷èë: âñåãî
ìíîãî, òàê õîðîøî, òàê ïðèÿòíî â
ýòîé îáùèíå áûòü! Íåò. Âñ¸, ÷òî
âû òàì ìîæåòå ïîëó÷èòü, âû äîë-
æíû ñäåëàòü ñâîèìè ðóêàìè. Íå
áóäåòå äåëàòü – ýòîãî íå áóäåò.

140. Ýòî óìåíèå íàó÷èòüñÿ æèòü
íà çåìëå, óìåíèå äîãîâîðèòüñÿ, íå
ïóãàÿñü âûñêàçûâàòü ñâî¸ ìíåíèå,
óìåíèå âûáèðàòü âìåñòå òîãî ìàñ-
òåðà, êîòîðûé ìîã áû ðóêîâîäèòü îï-
ðåäåë¸ííîé äåÿòåëüíîñòüþ ñîâìåñò-
íîé, êîòîðàÿ â äàííîì ñëó÷àå íóæ-
íà (ïîñòðîèòü äîì, îáðàáîòàòü
áîëüøîé ó÷àñòîê çåìëè, åù¸ ÷òî-
ëèáî). Íåðåäêî ïðèõîäèòñÿ ñîåäè-
íÿòü ñâîè óñèëèÿ. Íî, ñîåäèíÿÿ óñè-
ëèÿ, íóæíî óìåòü ïîñòàâèòü ìàñòåðà,
êîòîðûé áóäåò ðóêîâîäèòü ýòèìè
óñèëèÿìè. Ýòî íóæíî ñäåëàòü ñàìèì.

141. Óìåòü äîãîâàðèâàòüñÿ, ìûñ-
ëèòü êîëëåêòèâíî – î÷åíü âàæíî.
Ýòî òî, ÷åãî ëþäè, êàê ïðàâèëî, íè-
êîãäà íå ó÷èëèñü äåëàòü â îáùåñòâå.
Âñå òîðîïèëèñü âûáðàòü ðóêîâîäè-
òåëÿ, óïðàâèòåëÿ. À ïîòîì, ñòîèëî
ýòîìó ðóêîâîäèòåëþ îøèáèòüñÿ
(êàê âñåãäà è ïðîèñõîäèò, ïîòîìó
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÷òî îí ÷åëîâåê, îí áóäåò îøèáàòü-
ñÿ), âñå îñòàëüíûå äðóæíî íà÷èíà-
þò ðóãàòü ýòîãî ðóêîâîäèòåëÿ, äóìàÿ,
÷òî îíè ãîðàçäî óìíåå åãî, ïðîáóÿ
ïîäíÿòü ñåáÿ â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ
ãëàçàõ ïîñðåäñòâîì ðóãàíè íà òîãî,
êîãî îäíàæäû âûáðàëè.

142. Íî âåäü âñ¸, ÷òî íàõîäèò
÷åëîâåê â ñâîåé æèçíè, â ñâî¸ì
îáùåñòâå, ðóêîâîäñòâî, êîòîðîå
ñòîèò ó ðóëÿ ãîñóäàðñòâà, – ýòî òî,
÷òî ëþäè ýòîãî ãîñóäàðñòâà çàñëó-
æèâàþò. Îíè ñàìè ðîæäàþò òî,
÷òî ïîòîì âèäÿò, è ïëîäû äåÿòåëü-
íîñòè ýòèõ ëþäåé îíè ïîòîì ïðè-
íèìàþò. Ýòî íîðìàëüíûå ÿâëåíèÿ.

143. Íî â îñíîâå ñâîåé áîëüøàÿ
ìàññà ëþäåé äóìàòü íå æåëàåò, îíè
áîÿòñÿ ñäåëàòü ñâîé ñîáñòâåííûé
øàã, îíè áîÿòñÿ îòâåòñòâåííîñòè,
êîòîðàÿ â ýòîì ñëó÷àå âîçëîæèòñÿ
íà èõ ñîáñòâåííûå ïëå÷è. Êàê õî÷åò-
ñÿ ïåðåëîæèòü ýòó îòâåòñòâåííîñòü
íà êîãî-òî, à ïîòîì ïðè ñëó÷àå è
ïîðóãàòü åãî, ÷òî îí òàêîé íåõîðî-
øèé, îí ïîäâ¸ë âàñ è âû óïàëè.

144. Íåò. Âîò òåïåðü óæå íàñòóïà-
åò âðåìÿ, êîãäà î÷åíü âàæíî íàó÷èòüñÿ
ìûñëèòü ñàìîñòîÿòåëüíî, ïðèëàãàòü
ñâîè ñîáñòâåííûå óñèëèÿ. Æèçíåííî
íåîáõîäèìî ýòîìó íàó÷èòüñÿ.

145. Íî äëÿ ýòîãî íóæíû óñëî-
âèÿ, ãäå, ñîáèðàÿñü âìåñòå, ïîïàäàÿ
â æèçíåííûå ñóðîâûå îïðåäåë¸í-
íûå óñëîâèÿ, ìíîãî íàäî óìåòü
ñäåëàòü âìåñòå. Âîò òóò óæå âîçíè-
êàþò íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñ-
ëîâèÿ, ãäå ëþäè íà÷èíàþò ó÷èòüñÿ
âìåñòå ïðàâèëüíî ðàññóæäàòü.

146. È ýòî áîëüøàÿ, ñåðü¸çíàÿ
øêîëà, ãäå íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî

áîëüøîé ïðîöåíò ïðèåõàâøèõ –
ýòî ëþäè ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì,
ìîæíî ëåãêî âèäåòü, êàê ìàëî îíè
â ýòîì óìåþò».

147. «Çíà÷èò, â âàøåì îáùåñòâå
íå íà÷àëüíèêè, íå áþðîêðàòû, à
ìàñòåðà? È åñëè ýòî òàê, òî ñêîëü-
êî ýòèõ ìàñòåðîâ ó âàñ?»

148. «Ïî ìåðå ÿâíîé íåîáõîäè-
ìîñòè. Ãäå âîçíèêàþò òå èëè èíûå
êîëëåêòèâíûå óñèëèÿ, ïîòðåáíîñ-
òè, ëþäè äîëæíû áóäóò, ïîñìîòðåâ
âîêðóã, èç ñâîåé ñðåäû äîâåðèòüñÿ
êîìó-òî, êòî áóäåò óïðàâëÿòü òåì
èëè èíûì ïîïðèùåì (ñòðîèòåëü-
ñòâî äîìîâ ýòî èëè ñåëüñêîå õîçÿé-
ñòâî, åù¸ ÷òî-òî). Ýòî ñàìîñòîÿ-
òåëüíî âûáèðàåòñÿ.

149. Çäåñü ñêàçàòü ñêîëüêî –
áóäåò íåóìåñòíî, ïîòîìó ÷òî ýòî
âñåãäà ìîæåò ìåíÿòüñÿ â çàâèñè-
ìîñòè îò âîçíèêàþùèõ ïîòðåáíî-
ñòåé, æèçíåííûõ çàäà÷, âñòàþùèõ
íà æèçíåííîì ïóòè. Íî, êîíå÷íî
æå, òîãî, ÷òî ïðèâû÷íî â ïðèâû÷-
íîì îáùåñòâå, ýòîãî íåò. Åñëè óæ
è äîëæåí áûòü ðóêîâîäèòåëü, òî,
êàê ïðàâèëî, èìåííî ìàñòåð.

150. Åñòü òîëüêî ëèøü îäíà
(âîçìîæíî òàê íàçâàòü) áþðîêðà-
òè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü – ýòî ñâÿçü
îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè, êîòî-
ðàÿ òàì íà ýòîé îñíîâå ñôîðìè-
ðîâàíà, ñ âíåøíèì ìèðîì. Ñ ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè âëàñòè ïîðîé òðåáó-
þòñÿ êàêèå-òî êîíòàêòû, êàêèå-òî
âçàèìîîòíîøåíèÿ, êîãäà íóæåí
îáìåí èíôîðìàöèåé. Íó, òîãäà,
êîíå÷íî, êîìó-òî íóæíî áóäåò çà-
íÿòüñÿ è ýòîé, äëÿ ÷åëîâåêà ïî-
íàñòîÿùåìó áåñòîëêîâîé, äåÿòåëü-
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íîñòüþ. Ýòó æåðòâó â äàííîì ñëó-
÷àå òðóäíî îáîéòè».

151. «Õîðîøî. Åñëè Âû íå ïðî-
òèâ, òî ÿ áû äàë ìèêðîôîí ïóáëè-
êå… ó êîãî åñòü âîïðîñû».

152. «Ìåíÿ èíòåðåñóþò Âàøè
þðèäè÷åñêèå ñâÿçè. Â Ðîññèè æå
íåëüçÿ ïîêóïàòü çåìëþ, ñòðîèòü òàì
äîì è æèòü. Êàê Âàì ðàçðåøèëè
òàì, â ëåñó, æèòü?»

153. «Ýòî îäèí èç ñëîæíûõ ìî-
ìåíòîâ, êîòîðûé, êîíå÷íî æå, íóæ-
íî ðåøàòü ïî çàêîíàì, ñóùåñòâóþ-
ùèì â ãîñóäàðñòâå. Ïîýòîìó ëþäè,
ïðèåçæàÿ, åñëè îíè èìåþò òàêèå
âîçìîæíîñòè ôèíàíñîâûå, ýòè âîï-
ðîñû ðåøàþò òàê, êàê è ñëåäóåò
ðåøàòü âñåì îñòàëüíûì ãðàæäàíàì.
Òî åñòü ñóùåñòâóåò áîëüøàÿ çàâèñè-
ìîñòü îò ôèíàíñîâîé äåÿòåëüíîñòè.

154. È õîòÿ ãëàâíàÿ öåëü – ïî-
ñòðîåíèå íîâîãî îáùåñòâà – ñâÿçà-
íà ïðåæäå âñåãî ñ çàäà÷åé íàó÷èòüñÿ
äåëàòü âñ¸ ñâîèìè ðóêàìè (èç òîãî,
â ÷¸ì âû íóæäàåòåñü â ñâîåé æèç-
íè, ñàìîå ãëàâíîå), ÷òîáû ìàêñè-
ìàëüíî âûéòè èç-ïîä çàâèñèìîñòè
îò äåíåæíîé åäèíèöû, – íå âñ¸
ìîæíî ñðàçó êàòåãîðè÷íî îáî-
ðâàòü â ýòîì ñëó÷àå.

155. Âåäü ìû ãîâîðèì íå î ïî-
ñòðîåíèè êàêîãî-òî îáùåñòâà, ãäå
ñîáðàëñÿ êðóã ëþäåé â ïÿòü�äåñÿòü
÷åëîâåê, ãîòîâûõ æèòü â ïåùåðàõ è
íîñèòü ðóáèùå. Ìû ãîâîðèì î ïî-
ñòðîåíèè íîâîãî îáùåñòâà, ãäå ïîä-
ðàçóìåâàåòñÿ ðàçâèòèå êóëüòóðû,
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà,
ãäå æèâóò íå äåñÿòü ÷åëîâåê, à òû-
ñÿ÷è ëþäåé, ãäå äîëæíû ðîæäàòüñÿ
äåòè. À çíà÷èò, äåòåé íóæíî è íà-

êîðìèòü, è âîñïèòûâàòü… òî åñòü
î÷åíü øèðîêîå ïîëå äåÿòåëüíîñòè.
È êîíå÷íî æå, îäíîçíà÷íî, êàê-òî
êàòåãîðè÷íî îáîðâàòü ñâÿçü ñ âíå-
øíèì ìèðîì – ýòî àáñóðäíî, ýòî
íåâîçìîæíî è íåóìíî.

156. È ïîýòîìó, ïðèëàãàÿ ïðà-
âèëüíûå óñèëèÿ, â îïðåäåë¸ííîé
ìåðå íóæíî áóäåò ïðèäåðæèâàòü-
ñÿ òåõ çàêîíîâ, êîòîðûå ñóùåñòâó-
þò. Îáîéòè áóäåò ñëîæíî».

157. «Âû æèâ¸òå çà òûñÿ÷è êè-
ëîìåòðîâ îò öèâèëèçàöèè, íî ãî-
ñóäàðñòâî çàñòàâëÿåò âàøèõ äåòåé
èäòè â øêîëó. Êàê âû ýòî ìîæå-
òå ðåøàòü?»

158. «Ïîñåëåíèå, êîòîðîå òàì
ñóùåñòâóåò, íå ÿâëÿåòñÿ òàêèìè óæ
îòîðâàííûìè îò âíåøíåãî ìèðà.
Îíî ðàñïðåäåëåíî â íåñêîëüêèõ
íàñåë¸ííûõ ïóíêòàõ äâóõ ðàéîíîâ,
óæå ñóùåñòâóþùèõ â òîé ìåñòíî-
ñòè. Ýòî ðàéîíû, ãäå åñòü è øêî-
ëû. Ïîýòîìó òàì äåòè ïîñåùàþò
òå øêîëû, êîòîðûå óæå ñóùåñòâó-
þò, ãîñóäàðñòâåííûå øêîëû.

159. Íî ïî âîçìîæíîñòè, ïî ìåðå
òîãî êàê ïîÿâëÿþòñÿ ñïîñîáíûå
îáó÷àòü äåòåé èç ÷èñëà âåðóþùèõ,
îíè ìîãóò îáðàçîâûâàòü è äðóãèå
ó÷ðåæäåíèÿ, ãäå äåòè àëüòåðíàòèâíî,
âìåñòî òîãî ÷òîáû õîäèòü â ãîñóäàð-
ñòâåííóþ øêîëó, ïîñåùàþò øêîëó
ñâîþ, ãäå äåëàåòñÿ óæå ìàêñèìàëüíûé
óêëîí â òîì íàïðàâëåíèè, â êîòîðîì
õîòåëîñü áû äåòåé ïðîñâåùàòü. È ñäà-
þò ýêçàìåíû â ìåñòíîé øêîëå.

160. Òî åñòü ê ýòîìó ïðîáóþò
ïîäîéòè ãèáêî, íàñêîëüêî ýòî âîç-
ìîæíî ïðè òåõ óñëîâèÿõ, êîòîðûìè
æèòåëè òîé ìåñòíîñòè îáëàäàþò».
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161. «Êàê Âû ñìîòðèòå íà òî,
÷òî Áîã äàë ÷åëîâåêó ñâîáîäó ñó-
äèòü ñåáÿ: «ß íå ïðèø¸ë âàñ ñóäèòü,
âû ñàìè ñóäèòå ñåáÿ»?»

162. «Âñ¸ ïðàâèëüíî. Îñíîâà ÷å-
ëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñâÿçàíà ñî
ñâîáîäîé âûáîðà, êîòîðàÿ ó âñåõ
ëþäåé ïðèñóòñòâóåò. Ó ÷åëîâåêà âñå-
ãäà åñòü âûáîð. Íà ïóòè åãî âîçíè-
êàþò ðàçíûå ñîáëàçíû è ïðåäëîæå-
íèÿ. Íî ñäåëàòü îí äîëæåí ñâîé
ñîáñòâåííûé øàã. Ïîýòîìó ñóäèòü
åãî ñî ñòîðîíû íåò ñìûñëà. Ýòî íå
íóæíî, îí ñàì ñåáÿ ñóäèò.

163. Ñäåëàâ íåïðàâèëüíûé øàã,
âûáðàâ äëÿ ñåáÿ íåïðàâèëüíîå, îí
íà÷èíàåò âîçäåéñòâîâàòü íà ïðîèñ-
õîäÿùèå çàêîíû, ïðîÿâëÿþùèåñÿ
çàêîíû Ìèðà ìàòåðèè, êîòîðûå
âîêðóã óæå ñóùåñòâóþò çàäîëãî äî
÷åëîâåêà, òàêèì îáðàçîì, êîãäà åãî
ìàòåðèàëüíàÿ îáîëî÷êà íåèçáåæíî
íà÷í¸ò ñòðàäàòü. Ýòî çàêîí, è íèê-
òî íå ñìîæåò îáîéòè ýòîò çàêîí.

164. È îäíàæäû Èèñóñ òîæå â
îïðåäåë¸ííîé ìåðå ýòî óïîìÿíóë –
÷òî äàñò Ñëîâî, êîòîðîå áóäåò ñó-
äèòü âàñ â ïîñëåäíèé äåíü. Íå íàäî
áóäåò Åìó ëè÷íî êàê-òî ïðîäëÿòü
ñóäèëèùå, êàê òî ìíîãèå ïðîáóþò
ïðåäñòàâèòü. Ýòî íè ê ÷åìó. Âàì
äà¸òñÿ ïîäñêàçêà, à âû ñàìè ðåøà-
åòå, âîñïîëüçîâàòüñÿ åé èëè íåò.

165. Íî åñëè âû âûáèðàåòå
íåïðàâèëüíîå, ïëîäû, êîòîðûå
áóäóò ñâÿçàíû ñ âàøèì âûáî-
ðîì, íåèçáåæíî îæèäàþò âïåðå-
äè. È íèêòî â ýòîì íå âèíîâàò,
÷òî âàì áóäåò ãðóñòíî è ãîðüêî,
âû ñàìè âûáðàëè ýòîò øàã. Íó,
çíà÷èò, è ïîæèíàéòå – ñîáèðàé-

òå êàìíè, êîòîðûå îäíàæäû áåñ-
ïå÷íî ðàçáðàñûâàëèñü.

166. ×åëîâåê ñâîáîäåí â ñâî¸ì
âûáîðå. Íî íåëüçÿ ïîäðàçóìåâàòü,
êîíå÷íî æå, òàêóþ ñâîáîäó, ÷òî
ìîæíî äåëàòü âñ¸, ÷òî çàõî÷åøü.
Õîòÿ ýòî ïðàâî òîæå åñòü.

167. Õî÷åøü äåëàòü ÷òî õî÷åøü
– äåëàé, íî áóäü ãîòîâ çàïëàòèòü çà
òî, ÷òî òû äåëàåøü. Ó âñåãî åñòü
ñâîÿ öåíà. Áóäåøü äåëàòü ïðàâèëü-
íî – áóäåò õîðîøî, íåò – áóäåò ïî-
äðóãîìó, íî òû ñäåëàåøü ýòî ñàì è
âèíîâàò áóäåøü â ýòîì òîëüêî ñàì».

168. «Êàê Âû äóìàåòå, áóäåò ëè
íàøà ïëàíåòà ñóùåñòâîâàòü âå÷íî,
êàê îíà ñóùåñòâîâàëà óæå ìíîãî-
ìíîãî òûñÿ÷åëåòèé, è ñ ýãîèçìîì
÷åëîâåêà, è ñî âñÿêèìè êàòàêëèçìà-
ìè íà Çåìëå? ×òî áóäåò äàëüøå?»

169. «Ó âàñ èíòåðåñíûé âîïðîñ
– áóäåò ëè âå÷íî? Âå÷íî, êîíå÷íî,
íå áóäåò. Åñëè âû áîèòåñü, áóäåò ëè
åù¸ ëåò äåñÿòü ñóùåñòâîâàòü, ïîêà
âû æèâ¸òå, ÷òîáû êàê-òî âûæèòü,
– íó, òóò îíà, êîíå÷íî, áóäåò åù¸
ñóùåñòâîâàòü. Âû åù¸ óñïååòå ïî-
áûòü íà íåé è èñïîëíèòü ðàçíûå
äåëà, êàê õîðîøèå, òàê è äðóãèå.
Âðåìåíè áóäåò äîñòàòî÷íî.

170. Íî ëþáîå ïëîòíîå òåëî
Ìèðà ìàòåðèè íå ìîæåò ñóùå-
ñòâîâàòü âå÷íî. Îíî äîëæíî ïðå-
òåðïåâàòü ïðîöåññû âèäîèçìåíå-
íèÿ: ïåðåõîäà èç îäíîãî êà÷åñòâà
èíôîðìàöèè â äðóãîå. Ýòî îäíàæ-
äû ïðîèçîéä¸ò è ñ Çåìë¸é.

171. Íî âû óæå íà íåé íå áó-
äåòå æèòü. Âû áóäåòå æèòü äàëåêî
îò íå¸. Ïîòîìó ÷òî íà ñàìîì äåëå
âû ðîæäåíû äëÿ òîãî, ÷òîáû èçìå-
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íÿòü Ìèð ìàòåðèè Âñåëåííîé. À íå
äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìó÷èòüñÿ íà
Çåìëå è áûñòðåíüêî â êàêèå-òî
êóùè óáåæàòü Áîæèè êóøàòü âè-
íîãðàä âå÷íî. Ýòî î÷åíü ïðèìè-
òèâíî è íåïðàâèëüíî.

172. Âû ðîæäåíû äëÿ âå÷íîãî
òâîð÷åñòâà. È âû ïåðåæèâ¸òå Çåì-
ëþ – âîò ýòî ß âàì ãàðàíòèðóþ
òâ¸ðäî. Âàøå åñòåñòâî áóäåò æèòü
äàëüøå. Âû áóäåòå çàïîëíÿòü Âñå-
ëåííóþ ïîòèõîíå÷êó, ïîñòåïåííî â
íåé ðàñïðîñòðàíÿÿñü.

173. Ïîòîìó ÷òî âàøà äóøà íå-
óíè÷òîæèìà. Íà íå¸ íå âîçäåéñòâóåò
õàðàêòåð âðåìåíè, îíà íå ïîäâåðæå-
íà çàêîíàì ñòàðåíèÿ. È âû áóäåòå
äâèãàòüñÿ, ìåíÿÿ ñâî¸ òåëî ïðè íå-
îáõîäèìîñòè. Íî îíî òîæå äîëæ-
íî áóäåò óìèðàòü. Õîòÿ òåëî âû
ñïîñîáíû óäåðæèâàòü â æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè â òå÷åíèå î÷åíü äëèòåëü-
íîãî âðåìåíè, ýòî ìîæåò èñ÷èñ-
ëÿòüñÿ è òûñÿ÷åëåòèÿìè.

174. Íî ýòî îäíàæäû áóäåò.
Ïîêà ýòî îïàñíî ïðåäîñòàâëÿòü.
Ýòî âñ¸ ó âàñ âïåðåäè áóäåò. Ìî-
æåòå íå âîëíîâàòüñÿ ïî ïîâîäó
òîãî, íå ïðîâàëèòñÿ ëè ïîä âàìè
çåìëÿ. Ïîêà íåò. Õîòÿ õîðîøî áû,
÷òîá ïîä êåì-òî îíà ïðîâàëèëàñü,
äà?» – óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü.

175. «Ìîé âîïðîñ âûòåêàåò èç
òåìû çàÿâëåííîãî ñåãîäíÿøíåãî ìå-
ðîïðèÿòèÿ «Åñòü ëè æèçíü ïîñëå êà-
ïèòàëèçìà?». Òà ôîðìà, êîòîðóþ Âû
âûáðàëè ó ñåáÿ â îáùèíå, – ýòî è åñòü
îòâåò íà ýòîò âîïðîñ âîîáùå?»

176. «Äà, ìîæíî òàê ïðåäñòà-
âèòü. Õîòÿ â ïîëíîé ìåðå, êàê õî-
òåëîñü áû, êîíå÷íî æå, ñ ïåðâûõ

øàãîâ ñòàíîâëåíèÿ îáùèíû ýòî íå
ñìîæåò ïðîèçîéòè. Íî â êîíå÷íîì
èòîãå èìåííî ê ýòîìó ýòî è âåä¸ò».

177. «È òîãäà ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî
Âû â êàêîé-òî ìåðå ïðåäïîëàãàå-
òå è ïðåäëàãàåòå êàê áû òèðàæè-
ðîâàòü ýòîò îïûò?»

178. «Ñ ëîãè÷åñêîé òî÷êè çðå-
íèÿ ýòî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü. Íî
íà ñàìîì äåëå ïðèìåíèòü ýòî íå
óäàñòñÿ. Âåäü ïîñòóïàþùàÿ èíôîð-
ìàöèÿ ðàçíîé òî÷íîñòè, ïîäðàçó-
ìåâàþùàÿ ðàçíóþ ñòåïåíü îòâåò-
ñòâåííîñòè, êîòîðóþ âû ïðèíèìà-
åòå âìåñòå ñ ýòîé èíôîðìàöèåé,
ïîäðàçóìåâàåò íåèçáåæíî ñïîñîá-
íîñòü ÷åëîâåêà ïðèíÿòü òó èëè
èíóþ èíôîðìàöèþ, å¸ êà÷åñòâî.

179. Ðàçâèòèå ëþäåé èìååò î÷åíü
áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå. È òî, ÷òî â
äàííîì ñëó÷àå Ìíå íóæíî îòêðûòü,
íå ñìîæåò âçÿòü òà ìàññà áîëüøàÿ,
êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò íà Çåìëå, êàê
áû ýòîãî ïî-÷åëîâå÷åñêè íè õîòå-
ëîñü. Ýòî â ïðèíöèïå áóäåò íåâîç-
ìîæíî, ýòî áóäåò íå ïî ñèëàì.

180. Íî ýòî äîëæíû âçÿòü òå, êòî
óæå ê äàííîìó âðåìåíè ñìîã âíóò-
ðåííå ñîçðåòü è ñâîèì âíóòðåííèì
äóõîâíûì ìèðîì (ïîòîìó ÷òî òóò
òðåáóþòñÿ ñåðü¸çíûå äóõîâíûå óñè-
ëèÿ), è ñâîèì ñîçíàíèåì. Óðîâåíü
ñîçíàíèÿ äîëæåí ýòîìó ñîîòâåò-
ñòâîâàòü, ïîòîìó ÷òî â èñòèíû, êî-
òîðûå îòêðûâàþòñÿ, íåäîñòàòî÷íî
áóäåò ïðîñòî ïîâåðèòü, èõ íàäî ñó-
ìåòü ïðàâèëüíî îñìûñëèòü. Äëÿ ýòî-
ãî íóæíû îïðåäåë¸ííûå êà÷åñòâà.

181. Ïîýòîìó (åù¸ ðàç åñëè
ïîâòîðèòü) õîòåëîñü áû ïî-÷åëî-
âå÷åñêè, ÷òîáû ýòî áûëî âåçäå, íî
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ðåàëüíî ýòî ñäåëàòü áóäåò íåâîç-
ìîæíî. ß ëèøü ìîãó ïîæåëàòü,
÷òîá â äðóãèõ ìåñòàõ ëþäè ïîñòà-
ðàëèñü õîòü ÷òî-òî ñäåëàòü â ýòîì
íàïðàâëåíèè.

182. Ê ïðèìåðó, ß áû ìîã âñåì
ïîñîâåòîâàòü áîëüøîå âíèìàíèå
óäåëèòü æèçíè íà ñàìîé çåìëå. Íå
â ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ, à êàê ìîæ-
íî áûñòðåå áîëüøå óäåëèòü âíèìà-
íèÿ æèçíè íà çåìëå, òàì ìíîãîå
áóäåò ðåøàòüñÿ â ïîëîæèòåëüíîì
íàïðàâëåíèè è î÷åíü ïîëåçíûì
îêàæåòñÿ îäíàæäû. Ïîòîìó ÷òî çà
êîðîòêèé ïåðèîä ïåðåéòè èç ãîðî-
äà ê çåìëå – ýòî íè÷åãî íå äàñò.
Íà íåé íàäî íàó÷èòüñÿ æèòü».

183. «À íå êàæåòñÿ ëè Âàì, ÷òî
ýòî ïîõîæå íåìíîæêî íà êîíöåï-
öèþ, êîòîðóþ ïûòàþòñÿ òèðàæè-
ðîâàòü ïðèâåðæåíöû Àíàñòàñèè?»

184. «Íó, òàê ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
ýòî ïîõîæå è íà ïàðòèþ àãðàðèåâ
â ïîëèòèêå. Îíè òîæå ìíîãî ãîâî-
ðÿò î ðàçâèòèè è ïîääåðæêå äåðåâ-
íè è ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. Êîíå÷-
íî, êàêèå-òî îòãîëîñêè áóäóò ïî-
õîæè. Òàê ýòî è õîðîøî.

185. Âåäü, ÷òîáû îòêðûòü ÷òî-òî
âàæíîå, ýòî îòêðûâàòü íóæíî â
òîò ïåðèîä, êîãäà ê ýòîìó ñ ðàç-
íûõ ñòîðîí ìîãëî ïðîèçîéòè
äîçðåâàíèå ñàìîãî ÷åëîâåêà, ÷òîá
îí ñàì íà÷èíàë äóìàòü íà ýòó òåìó,
îí íà÷èíàë èñêàòü ïóòè ðåàëèçàöèè
ñâîèõ ïåðåæèâàíèé â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè. Âîò òîãäà óæå ìîæíî è
äàâàòü íóæíóþ ïîäñêàçêó.

186. Ïîýòîìó â îáùåñòâå ïîÿâè-
ëîñü íåìàëî ðàçíîîáðàçíûõ ÿâëåíèé,
êîòîðûå â îïðåäåë¸ííûõ äåòàëÿõ

ìîãóò èìåòü ïîõîæåñòü. È ýòî íîð-
ìàëüíî. Áûëî áû íåíîðìàëüíûì,
åñëè áû âñå ãîâîðèëè íàñòîëüêî ÷òî-
òî íåïîõîæåå, ðàçíîîáðàçíîå, ÷òî
ýòî íèêàê íå ìîãëî áû ñîèçìåðÿòü-
ñÿ äðóã ñ äðóãîì. Âîò ýòî êàê ðàç
áûëî áû è íåíîðìàëüíûì».

187. «Åù¸ âîïðîñ. Áûâàþò
ëþäè, êîòîðûå ñàìè ñ ñîáîé íå
ìîãóò ñïðàâèòüñÿ, ñòàðûå, áîëüíûå.
Êàê ó âàñ â îáùåñòâå ñ òàêèìè
ëþäüìè çàíèìàþòñÿ?»

188. «Ðàçíûìè ñïîñîáàìè. Åñòü
òå, êòî èìååò âîçìîæíîñòè ïðèëî-
æèòü ôèçè÷åñêèå ñâîè óìåíèÿ, ïñè-
õè÷åñêèå óìåíèÿ îêàçûâàòü ïî-
ìîùü áîëüíîìó ÷åëîâåêó.

189. Íî âî ìíîãîì, êîíå÷íî æå,
íàäî óìåòü ïðàâèëüíî îòíåñòèñü ê
ñåáå, à íå ê áîëåçíè, êîòîðàÿ êàæ-
äûì èç âàñ ìîæåò îâëàäåòü. Íå
íàäî òîðîïèòüñÿ ðàññòðàèâàòüñÿ.
Êàæäàÿ áîëåçíü âàøà áëîêèðóåò
÷òî-òî, ÷òî ìîæåò áûòü äëÿ âàñ
î÷åíü îïàñíûì. È ýòî ïîäòàëêè-
âàåò âàøå âíèìàíèå â ïðàâèëüíîì
íàïðàâëåíèè. Íî ýòî ïðàâèëüíîå
íàïðàâëåíèå ñâîåãî ìûøëåíèÿ âàì
îáÿçàòåëüíî âàæíî îïðåäåëèòü.

190. Â ïåðèîä áîëåçíè ó âàñ
îáîñòðÿþòñÿ âàøè ñëàáîñòè îñî-
áåííî. È ïðåæäå âñåãî âàøå âíè-
ìàíèå òîðîïèòñÿ íàïðàâèòüñÿ
èìåííî â ñòîðîíó ñëàáîñòè. Âîò òóò
âàì íóæíî áûòü îñîáî âíèìàòåëü-
íûì, ÷òîáû íàó÷èòü ñåáÿ äóìàòü íå
òàê, êàê ïîäñêàçûâàåò âàì âàøà
áîëü è âàøå ñòðàäàíèå. Íà÷èíàåòñÿ
øêîëüíûé óðîê â ýòîò ìîìåíò,
êîãäà î÷åíü âàæíî íàó÷èòüñÿ ìûñ-
ëèòü ïðàâèëüíî, âûðàæàòü ñâî¸
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îòíîøåíèå ïðàâèëüíî ê òîìó, ÷òî
âîêðóã âàñ è ñ âàìè ïðîèñõîäèò.

191. ×åëîâåê äîëæåí áóäåò íà-
ó÷èòüñÿ ëå÷èòü ñåáÿ ñàì. Äîëæåí.
Íî ìåðà áîëåçíè ó ìíîãèõ èç âàñ
î÷åíü âåëèêà, è îòêëîíåíèÿ ïîðîé
î÷åíü ñèëüíûå, ãäå ñàìîìó ÷åëîâå-
êó î÷åíü òðóäíî áûâàåò âûïðàâèòü
òî, ÷òî ñ íèì ïðîèñõîäèò. Åìó
ìîãóò ïîìîãàòü òå, êòî êàê-òî âè-
äèò ãîòîâíîñòü è ñïîñîáíîñòü ýòî
äåëàòü. Çäåñü çàïðåò ïîñòàâèòü áó-
äåò íåïðàâèëüíî.

192. Íî ãëàâíîå, ÷òî ìîæíî îò
Ìåíÿ âàì ïîäñêàçàòü, – ýòî òî, ÷òî
â ýòîò ìîìåíò ïðåæäå âñåãî âû
äîëæíû áóäåòå âíèìàòåëüíî ïðè-
ñìàòðèâàòüñÿ ê òîìó, ÷òî íà÷èíàåò
òâîðèòüñÿ â âàøåé ãîëîâå, â âàøèõ
ïåðåæèâàíèÿõ, êàêèå ïåðåæèâàíèÿ
âû ïîçâîëÿåòå ñåáå ïðîÿâëÿòü.
Ïîòîìó ÷òî ïðåæäå âñåãî áóäóò
òðîïèòüñÿ âûðâàòüñÿ èç âàñ íåãàòèâ-
íûå ñóæäåíèÿ è ñòðàõè. Ñ íèìè
íàäî áóäåò ïðàâèëüíî áîðîòüñÿ.

193. Íóæíî áóäåò âèäîèçìåíèòü
ýòè ïðîÿâëåíèÿ â íóæíîì íàïðàâ-
ëåíèè, ÷òîáû âû íåñìîòðÿ íà òî,
â êàêèõ âû ñëîæíûõ óñëîâèÿõ íà-
õîäèòåñü ôèçè÷åñêè, ìîãëè óëûá-
íóòüñÿ, óëûáíóòüñÿ è ñìåÿòüñÿ
÷àùå. Ñ ðàäîñòüþ ñìîòðåòü â æèçíü,
ñ ðàäîñòüþ âñòðå÷àòü êàæäûé íî-
âûé äåíü, ïîíèìàÿ, ÷òî ýòîò äåíü
ïðèíåñ¸ò âàì èìåííî òå óðîêè, òå
ñþðïðèçû, ïîäàðêè, êîòîðûå áóäóò
èñêëþ÷èòåëüíî âî áëàãî âàøå. È
íèêàê íå ìîæåò áûòü ïî-äðóãîìó!

194. Íó à ðàç ýòî äëÿ âàøåãî áëà-
ãà, íåëüçÿ â ýòîì ñëó÷àå ðàññòðàèâàòü-
ñÿ. Õîòÿ ìîæåò áûòü è íåïðèÿòíî,

õîòÿ ìîæåò áûòü î÷åíü áîëüíî, íî
íàäî ïðèíÿòü ýòî áëàãîäàðíî.

195. Åñëè îíî åñòü è ïðèøëî ê
âàì, òàê äîëæíî áûòü. Çíà÷èò, ýòî
ñûãðàåò òîëüêî ïîëîæèòåëüíóþ
ðîëü â âàøåì ðàçâèòèè. Òåïåðü
ñóìåéòå ýòèì ïðàâèëüíî âîñïîëü-
çîâàòüñÿ è óìíîæèòü áëàãî îò òîãî,
÷òî âàì ïðåäîñòàâëÿåòñÿ».

196. «ß âèäåëà Âàøó âûñòàâêó.
Âû î÷åíü õîðîøî ðèñóåòå ìàñëîì
è ïàñòåëüþ. Äà¸ò ýòî Âàì ñèëû?»

197. «Òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
òðåáóåò îòäà÷è ñèë. ×òîáû â òâîð-
÷åñòâå ñåáÿ ïðîÿâëÿòü, ÷åëîâåê ïðè-
çâàí âêëàäûâàòü òóäà âñ¸ òî õîðîøåå,
÷òî îí èìååò. Èìåííî òâîð÷åñêàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü ïîäðàçóìåâàåò ïðåæäå
âñåãî îòäà÷ó òîãî ïîëîæèòåëüíîãî,
÷åì ÷åëîâåê îáëàäàåò. È, ñäåëàâ ïðî-
èçâåäåíèå, îí, åñòåñòâåííî, áóäåò
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óñòàâøèì è íóæ-
äàòüñÿ â îòäûõå.

198. Åãî ìîæåò âäîõíîâèòü ðå-
çóëüòàò, êîíå÷íî æå, êîãäà îí óâè-
äèò, ÷òî òå, êòî ïðèêàñàåòñÿ ê ýòî-
ìó ïðîèçâåäåíèþ, íàïîëíÿþòñÿ
ðàäîñòüþ, áîëüøå óëûáàþòñÿ, âäîõ-
íîâëÿþòñÿ êàêèì-òî òâîð÷åñêèì
ïîäâèãîì óæå ñî ñâîåé ñòîðîíû.

199. Ýòî ìîæåò, êîíå÷íî æå,
âäîõíîâëÿòü, íî íà ñàìîì äåëå
ïðîèçâåäåíèå ìàñòåðà âñåãäà
òðåáóåò, ÷òîáû îí ñâîè ñèëû
îòäàë â ýòî ïðîèçâåäåíèå è ïå-
ðåäàë ïîñðåäñòâîì ïðîèçâåäåíèÿ
äðóãèì ëþäÿì. Íî ýòî íîðìàëü-
íî. Òàê è äîëæåí æèòü ÷åëîâåê
âñåãäà, ñòðåìÿñü îòäàòü ñâîè ñèëû
òåì, êòî åãî îêðóæàåò, òî õîðî-
øåå, ÷òî â í¸ì åñòü.
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200. ß íå ïîäðàçóìåâàþ: îòäàòü
âñ¸, ÷òî âû èìååòå, ïîòîìó ÷òî
ïîðîé âû èìååòå íåìàëî ïåðåæè-
âàíèé, ñòðàõîâ. Ýòî íå íàäî òîðî-
ïèòüñÿ îòäàâàòü äðóãèì, ñ ýòèì
íàäî óæå ïðàâèëüíî ðàáîòàòü ñà-
ìîìó, à äðóãèõ íóæíî ïîääåðæè-
âàòü, âäîõíîâëÿòü».

201. «Ó ìåíÿ âîïðîñ íàñ÷¸ò
÷åñòíîñòè. ß ìíîãî ñëûøàë, ÷òî â
Âàøåé îáùèíå ëþäè î÷åíü ÷åñò-
íûå ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó.
Â êàêîé ôîðìå ýòî âñ¸ ïðîèñõî-
äèò? È íå ïðèíîñèò ëè ýòî áîëè
è êîíôëèêòîâ áîëüøå, ÷åì â îáûê-
íîâåííîì îáùåñòâå?»

202. «Êîíå÷íî æå, îäíà èç ãëàâ-
íûõ çàäà÷ ôîðìèðîâàíèÿ ÷åëîâå-
êà – ýòî íàó÷èòüñÿ áûòü ÷åñòíûì.
Ýòî, îïÿòü æå, ïîáåäèòü ñâîé ñòðàõ.
Ïîáåäèòü ñòðàõ ïåðåä òåì, êàê
ïîäóìàþò î í¸ì áëèæíèå.

203. Âåäü ïîðîé â ÷åñòíîñòè
îòêðûâàåòñÿ òî, ÷òî äîëãî ñòàðàë-
ñÿ õðàíèòü ÷åëîâåê â ñåáå, áîÿñü
ðàññòðîèòü îêðóæàþùèõ, íî ïðåæ-
äå âñåãî áîÿñü, ÷òî ñàì ðàññòðîèò-
ñÿ îò òîãî, ÷òî ñäåëàþò áëèæíèå
ïî îòíîøåíèþ ê íåìó, êàê îíè
âûðàçÿò ñâî¸ îòíîøåíèå ê òîìó,
÷òî áûëî ó íåãî îäíàæäû.

204. Íàó÷èòüñÿ áûòü ÷åñòíûì î÷åíü
âàæíî. Õîòÿ íå ñêàæó, ÷òî â ëþáîì
ñëó÷àå íàäî ãîâîðèòü ïðàâäó. Åñòü
îáñòîÿòåëüñòâà, ãäå ñêàçàòü íåïðàâäó
ìîæåò îêàçàòüñÿ ìóäðîñòüþ è äåé-
ñòâèòåëüíî ìîæåò ïîìî÷ü ÷åëîâåêó.

205. Ê ïðèìåðó, äàæå åñëè âû,
ðàçãîâàðèâàÿ ñ äåòüìè, ïîðîé èñ-
ïîëüçóåòå îáðàç äåäà Ìîðîçà, ýòî
òîæå âåäü íåïðàâäà. Íî âû âèäèòå,

÷òî ïîðîé ýòî èãðàåò èíòåðåñíóþ
ðîëü â ðàçâèòèè ôàíòàçèè ðåá¸íêà,
åãî âîîáðàæåíèÿ, åãî ïåðåæèâàíèé.

206. Ýòî äåéñòâèòåëüíî íîñèò
î÷åíü õîðîøèé îòòåíîê, íî ïî ôàê-
òó ýòî æå íåïðàâäà, è ïðèõîäèò íå
äåä Ìîðîç, à ñîñåä èëè çíàêîìûé ñ
ðàáîòû âàøåé. Íî ðåá¸íîê âåðèò,
è â åãî ÷óâñòâåííîì ìèðå ïðîèñõî-
äèò î÷åíü âàæíîå è î÷åíü êðàñèâîå
ïåðåæèâàíèå. Îíî èãðàåò ïîëîæè-
òåëüíóþ ðîëü â åãî ôîðìèðîâàíèè.

207. Òàê âîò, êîíå÷íî æå, ïðàâäó
íàäî áóäåò ó÷èòüñÿ ãîâîðèòü. Íî
ñêàçàòü, ÷òî âñå ïðàâäèâûå èç òåõ, êòî
òàì ñåé÷àñ æèâ¸ò, áóäåò íåëüçÿ, âåäü
êòî-òî ïðîäîëæàåò áîÿòüñÿ è ïðî-
áóåò ñêðûâàòü òî, ÷òî åìó íàäëåæà-
ëî áû îòêðûòü ÷åñòíî, îí ìîæåò ýòî
ïðîäîëæàòü ñêðûâàòü. Íî ýòî, äóìàþ,
íå ðàñïðîñòðàí¸ííîå ÿâëåíèå. Â îñ-
íîâíîì âñå, êîíå÷íî, ñòàðàþòñÿ áûòü
îòêðûòûìè è ïðàâäèâûìè.

208. Íàä ýòèì íóæíî áóäåò
ðàáîòàòü. Íî äëÿ ýòîãî íóæíû
åù¸ è õîðîøèå ñîîòâåòñòâóþùèå
óñëîâèÿ, ãäå âñå ñòàðàþòñÿ äâèãàòü-
ñÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè. Â òîì îá-
ùåñòâå, ãäå ñåé÷àñ æèâ¸ò ÷åëîâåê,
åìó áûòü ïðàâäèâûì ïîðîé, ìîæ-
íî ñêàçàòü, äàæå è îïàñíî äëÿ åãî
æèçíè, ïîòîìó ÷òî òîëüêî è æäóò
ìíîãèå ýòèì âîñïîëüçîâàòüñÿ, è ñ
î÷åíü íåõîðîøèìè ïîñëåäñòâèÿìè.

209. Íî â ýòîì ñëó÷àå, åñòå-
ñòâåííî, íóæíî ïîäðàçóìåâàòü: åñëè
ìû ãîâîðèì î òîì, ÷òî ÷åëîâåêó
íóæíî ïðèíÿòü èñòèíû Áîæüè, òî
èõ áåññìûñëåííî ïðèìåíÿòü ê ñó-
ùåñòâóþùèì íåíîðìàëüíûì ÿâëå-
íèÿì æèçíè.
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210. Íóæíî â êîðíå ìåíÿòü ýòó
æèçíü, ãäå, êîãäà ñîáèðàþòñÿ åäè-
íîìûøëåííèêè âìåñòå, ó âàñ ïî-
ÿâëÿþòñÿ òîëüêî ëèøü òîãäà íàè-
áîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
ìàêñèìàëüíî ðåàëèçîâàòüñÿ â èñ-
ïîëíåíèè Áîæüåãî».

211. «ß ñëûøàë, ÷òî Âû äîâîëü-
íî ìíîãî ïóòåøåñòâîâàëè, áûâàëè
â äðóãèõ îáùèíàõ (íàâåðíîå, â
Åâðîïå) è ÷òî Âû ñ÷èòàåòå âñ¸-
òàêè Âàøó îáùèíó îäíîé èç âû-
äàþùèõñÿ (ìîæåò áûòü, ïîòîìó
÷òî îíà ñòîëü äóõîâíàÿ). Ñ÷èòàå-
òå ëè Âû, ÷òî ó òàêèõ îáùèí äîë-
æåí áûòü òàêîé äóõîâíûé ëèäåð,
êàê, íàïðèìåð, ó âàñ?»

212. «Åñëè ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
äóõîâíàÿ îáùèíà áóäåò îñíîâû-
âàòüñÿ íà êàêîì-òî êîäåêñå äóõîâ-
íûõ ïðèíöèïîâ, óñëîâíîñòåé, òî,
êîíå÷íî, ïîòðåáóåòñÿ êòî-òî, çà
êåì áóäåò îñòàâëåíî ïîñëåäíåå
ñëîâî â ðàçðåøåíèè ñïîðíûõ ìî-
ìåíòîâ âûñòðàèâàíèÿ âçàèìîîòíî-
øåíèé ÷ëåíîâ ýòîãî îáùåñòâà.

213. Ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê èìå-
åò òàêóþ îñîáåííîñòü ïñèõîëîãè-
÷åñêóþ, êîãäà, ñîïðèêàñàÿñü, êàçà-
ëîñü áû, ñ îäíèì è òåì æå ÿâëå-
íèåì, âñå, óâèäåâøèå ýòî ÿâëåíèå,
ðîæäàþò ðàçíîîáðàçíûå ïîíèìà-
íèÿ ýòîãî ÿâëåíèÿ, õîòÿ âèäåëè êàê
áóäòî áû îäíî è òî æå.

214. Íî åñëè êàæäîãî èç íèõ
ïîïðîñèòü îïèñàòü, ÷òî îí âèäåë è
÷òî îí ïîíÿë, ïîíèìàíèÿ áóäóò
èìåòü î÷åíü áîëüøîå ðàçëè÷èå.
Î÷åíü áîëüøîå. Ìîæíî áóäåò äàæå
óäèâèòüñÿ, êàê æå îíè ìîãëè òàê
ïî-ðàçíîìó âñ¸ ýòî óâèäåòü.

215. Ýòî íåìàëîâàæíàÿ îñîáåí-
íîñòü ÷åëîâåêà, è îíà, êîíå÷íî, çà-
äà¸ò î÷åíü ìíîãî òðóäíîñòåé, êîã-
äà ïðîáóþò ðåøèòü çàäà÷è íåìà-
òåðèàëüíîãî õàðàêòåðà (íå ãäå
òðåáóåòñÿ ïðîñòî ëèøü ìàñòåð-
ñòâî: çàáèòü ãâîçäü, îòïèëèòü ÷òî-
òî, âçðàñòèòü, çàêîïàòü, îòêîïàòü, à
ãäå íóæíî áóäåò ðàçîáðàòüñÿ â
ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàäà÷àõ).

216. È âîò çäåñü íóæåí àâòîðè-
òåò, ïîòîìó ÷òî, çàäàâàÿñü òåì èëè
èíûì âîïðîñîì, êàê æå âñ¸-òàêè
âìåñòå ñäåëàòü êàêîé-òî êîíêðåò-
íûé øàã, îíè ìîãóò íà÷àòü ñïîðèòü
è íå ñóìåòü ïðèéòè ê îäíîìó ïî-
íèìàíèþ. Íî ãäå áóäåò âèäíî, ÷òî,
åñëè îíè ïî-ðàçíîìó áóäóò ýòî
ðåøàòü, ó íèõ íè÷åãî íå ïîëó÷èò-
ñÿ, áóäåò òîëüêî ïðîáëåìà óâåëè-
÷èâàòüñÿ. Çíà÷èò, íóæåí àâòîðèòåò.
Íî êòî ýòî áóäåò – àâòîðèòåò?

217. Òîò, êîòîðûé òîæå ìîæåò
îøèáèòüñÿ, è ïîñðåäñòâîì åãî ïîä-
ñêàçîê òà èëè èíàÿ ãðóïïà ëþäåé
â êîíå÷íîì èòîãå îïÿòü ïðèä¸ò ê
åù¸ áîëüøåé êàêîé-òî ïðîáëåìå.
Ëèáî óäàñòñÿ íàéòè òîãî, êòî îøè-
áàòüñÿ íå áóäåò â òàêèõ ïîäñêàç-
êàõ, è òîãäà ãàðàíòèðóåòñÿ áëàãî-
ïðèÿòíîå ïðîäâèæåíèå ýòîìó îá-
ùåñòâó äàëüøå. Âîò òóò-òî è áóäåò
çàêëþ÷åíî ñàìîå ãëàâíîå.

218. Åñëè òà èëè èíàÿ ãðóïïà
ëþäåé íàéä¸ò èíòåðåñíûé àâòîðèòåò,
êîòîðûé äåéñòâèòåëüíî ìîæåò î÷åíü
õîðîøî ðàçðåøàòü òàêîãî ðîäà çà-
äà÷è, ýòî îáùåñòâî æä¸ò áëàãîïðè-
ÿòíîå ðàçâèòèå è äâèæåíèå âïåð¸ä.

219. Åñëè æå íå óäàñòñÿ èì åãî
íàéòè, òî, êàê áû õîðîøî îíè èç-
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íà÷àëüíî íå ïðîÿâëÿëè ñåáÿ, ó íèõ
âîçíèêíåò ñåðü¸çíûé âïîñëåäñòâèè
êðèçèñ, âîçíèêíåò ìíîãî íàêëàäîê,
êîòîðûå ìîãóò çàêîí÷èòüñÿ äàæå
è òðàãè÷åñêèìè ïîñëåäñòâèÿìè».

220. «Ìåíÿ èíòåðåñóþò ïðîñâåò-
ë¸ííûå ëþäè, ó êîòîðûõ ìíîãî
ó÷åíèêîâ. È âîïðîñ: îò Âàñ ÷àñòî
æäóò ÷óäà, êàê âî âñå âðåìåíà
æäàëè îò áîëüøèõ ó÷èòåëåé?»

221. «Íåîäíîêðàòíî Ìíå ïðèõî-
äèëîñü âñòðå÷àòüñÿ ñ ëþäüìè, êîòî-
ðûå õîòåëè áû, ÷òîáû ß ñäåëàë êà-
êîå-òî ÷óäî. Íî ñàìî ýòî ÿâëåíèå
ñâÿçàíî ñ ÷åëîâåêîì, êîãäà îí îæè-
äàåò ïðåæäå âñåãî ïîäòâåðæäåíèÿ
êàêîé-òî èñòèíû (â åãî ïîíèìà-
íèè) ÷åðåç ÷óäåñíûå êàêèå-òî ïðî-
ÿâëåíèÿ. Ýòî íåíîðìàëüíî.

222. Ïðîÿâëåíèå ÷óäà àíàëîãè÷-
íî ÿâëåíèþ ðåêëàìû â ñåãîäíÿø-
íåì âðåìåíè. Òî åñòü íåêàÿ ðåê-
ëàìà äîëæíà ïðèâåñòè ÷åëîâåêà ê
òîìó, ÷òîáû îí ÷òî-òî âçÿë, ìÿã-
êî íàâÿçàòü åìó òî, ÷òî îí äîëæåí
êóïèòü, âçÿòü, ïðèîáðåñòè. ×óäî
íîñèò òî÷íî òàêîé æå õàðàêòåð.
Îíî äîëæíî çàñòàâèòü ÷åëîâåêà
êàê áóäòî áû ÷òî-òî âçÿòü.

223. Íî îò ÷åãî ÷åëîâåê ñòàíî-
âèòñÿ ëó÷øå? Îò òîãî, ÷òî, ïðèíè-
ìàÿ ó÷åíèå, îí ñëåäóåò ýòîìó ó÷å-
íèþ? Èëè îò òîãî, ÷òî îí âçÿë åãî
(íè÷åãî â í¸ì íå ïîíèìàåò, íî âçÿë
åãî) òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ÷óäî ïîä-
òâåðäèëî èñòèííîñòü ýòîãî ó÷åíèÿ?

224. Êîíå÷íî æå, åñëè ÷åëîâåê íå
âèäèò èñòèííîé öåííîñòè ó÷åíèÿ,
áåññìûñëåííî åìó áðàòü ýòî ó÷åíèå.
Çà÷åì åãî ïîäòàëêèâàòü ê ó÷åíèþ,
êîòîðîå íå äëÿ íåãî? Åìó íå íàäî

áðàòü ýòó îòâåòñòâåííîñòü, ñâÿçàí-
íóþ ñ îòêðûâàåìûì â ýòîì ó÷åíèè
êà÷åñòâîì èíôîðìàöèè. Ïîäòâåðæ-
äàòü èñòèííîñòü ýòîãî ó÷åíèÿ ÷óäîì
áóäåò áîëüøîé-áîëüøîé îøèáêîé.

225. Ó÷åíèå íóæíî âèäåòü, åãî
íóæíî ïîíèìàòü. È íóæíî ïîíè-
ìàòü, ÷òî èìåííî âàì îíî íóæíî,
÷òî èìåííî â í¸ì âû íóæäàåòåñü.
Âû äîëæíû, ïðèêîñíóâøèñü ê íåìó,
ïî÷óâñòâîâàòü ýòó ïîòðåáíîñòü.

226. Íî åñëè âû å¸ ïî÷óâñòâóåòå,
çíà÷èò, îíî äëÿ âàñ. À íóæíî ëè òå-
ïåðü, ÷òîáû ïîëûõíóëà ìîëíèÿ èëè
ãäå-òî ñëåòåëà ñ äîìà êðûøà, ÷òîáû
âàì óòâåðäèòüñÿ íà ýòîì Ïóòè? Òîã-
äà ýòî ñòàíîâèòñÿ áåññìûñëåííî, ýòî
ñòàíîâèòñÿ óæå íå íóæíî.

227. Ïîýòîìó â äàííîì ñëó÷àå Ìíå
íóæíû òå ó÷åíèêè, êîòîðûå ïîíèìà-
þò, ÷òî ß èì äàþ. Îíè îùóùàþò
ïîòðåáíîñòü ïðèíÿòü òî è ñëåäîâàòü
çà òåì, ÷òî ß èì ìîãó ïîêàçàòü.

228. Îñòàëüíûå Ìíå íå íóæíû,
õîòÿ Ìíå î÷åíü õî÷åòñÿ èì òîæå
ïîìî÷ü. Íî ß ïðîñòî ëèøü õîðî-
øî ïîíèìàþ, ÷òî Ìíå ýòîãî ñäå-
ëàòü íå óäàñòñÿ. Îíè íå ñìîãóò
âçÿòü òî, ÷òî ß èì ãîòîâ äàòü.

229. À çíà÷èò, èì â ñâîþ î÷åðåäü
íóæíî áóäåò ïîéòè è íàéòè òî ó÷å-
íèå, âûñêàçûâàíèå, öèòàòû èç êàêèõ-
òî êíèã èëè êíèãè, êîòîðûå â äàí-
íîì ñëó÷àå äëÿ íèõ îêàæóòñÿ áëàãî-
ïðèÿòíûìè, ó÷èòûâàÿ èõ óðîâåíü
ñîçíàíèÿ. Ãäå èìåííî íà èõ ñïåöè-
ôè÷åñêèé óðîâåíü ðàññ÷èòàí òîò èëè
èíîé êîäåêñ âûñêàçûâàíèé, ïîäðàçó-
ìåâàþùèéñÿ ïîä ïîíÿòèåì «ó÷åíèå».

230. Âîò òàê ýòî è äîëæíî ïðî-
èñõîäèòü. È íà Çåìëå òàê ýòî è
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ïðîèñõîäèò âñåãäà. Ëþäè äåëÿòñÿ
ìåæäó ñîáîé íà ðàçíûå òå÷åíèÿ,
äâèæåíèÿ, êîòîðûå ñëåäóþò òî îä-
íèì âûñêàçûâàíèÿì, òî äðóãèì âûñ-
êàçûâàíèÿì äðóãèõ àâòîðîâ. È ýòî
íîðìàëüíî.

231. Ýòî ðàçíûå ñòóïåíè, íà
êîòîðûõ íàõîäèòñÿ ÷åëîâåê â ñâî-
¸ì îáùåñòâå, ãäå íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî
òà èëè èíàÿ ñòóïåíü íåïðàâèëüíàÿ.
Ýòî ñòóïåíè îäíîé ëåñòíèöû âîñ-
õîæäåíèÿ.

232. È åñëè îí âïîëíå ðåàëèçó-
åò òî, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ñîîòâåò-
ñòâóåò â åãî óìåíèÿõ òîé ñòóïåíè,
íà êîòîðîé îí â äàííûé ìîìåíò
íàõîäèòñÿ, îí çàäàñòñÿ âîïðîñàìè,
êàñàþùèìèñÿ óæå òàéí äðóãîé
ñòóïåíè, ñëåäóþùåé.

233. Îí íà÷í¸ò èñêàòü, îí íà÷-
í¸ò êðèòè÷åñêè îñìûñëèâàòü òî, ÷òî
äî ñèõ ïîð ñ÷èòàë ñàìûì ïðàâèëü-
íûì. Òîãäà ó íåãî îòêðîåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü èäòè äàëüøå. È îí ïîé-
ä¸ò. Îí îáÿçàòåëüíî íàéä¸ò òî, ÷òî
ïîìîæåò åìó ïîéòè äàëüøå. Ýòî-
ãî äîñòàòî÷íî äëÿ âñåõ.

234. Ïîýòîìó, êàê áû íè õîòå-
ëîñü Ìíå, â ñâîþ î÷åðåäü, äàòü òî,
÷òî èìåþ, âñåì è ïîìî÷ü, ýòî íå
ïîòðåáóåòñÿ. Íî ß çíàþ, ÷òî òå, êòî
íå âîçüì¸ò Ìî¸, âîçüìóò òî, ÷òî èì
íóæíî. È ýòî äåéñòâèòåëüíî èì
ïîìîùü, ïîìîùü ñâîåîáðàçíàÿ, íî
î÷åíü íóæíàÿ. È èì íàäî áóäåò â
ïîëíîé ìåðå âîñïîëüçîâàòüñÿ òåì,
÷òî èì áóäåò äàíî â òàêîì ñëó÷àå».

235. «Äîáðûé âå÷åð, Âèññàðèîí.
Ñïàñèáî, ÷òî ïðèåõàëè. Âàøå ýêî-
ïîñåëåíèå óæå äîâîëüíî äîëãî ñó-
ùåñòâóåò, áîëüøå ïÿòíàäöàòè ëåò.

Çà ýòî âðåìÿ âûðîñëî íîâîå ïîêî-
ëåíèå. ×åì îòëè÷àþòñÿ âàøè ìîëî-
äûå ëþäè? Âåäü îíè æå íàâåðíÿêà
òåëåâèçîð ñìîòðÿò ìåíüøå. À ìî-
æåò áûòü, è íåò, ÿ ïðîñòî íå çíàþ.
Êàê îíè ïðîâîäÿò ñâî¸ ñâîáîäíîå
âðåìÿ? Åñòü ñðåäè íèõ òå ìîëîäûå
ëþäè, êîòîðûå æåëàëè óåõàòü, æèòü
â áîëüøîì ìèðå?»

236. «Ñêàçàòü î êàêîì-òî ðåç-
êîì îòëè÷èè äåòåé âåðóþùèõ îò
äåòåé, êîòîðûå ðîæäàþòñÿ â ìèðå,
îêðóæàþùåì ýòèõ ëþäåé, ïðèåõàâ-
øèõ â îáùèíó, áóäåò òðóäíî. Îíè
ìàëî îòëè÷àþòñÿ. Íî, òåì íå ìå-
íåå, ìîæíî ïîäìåòèòü, ÷òî óðîâåíü
àãðåññèè ó íèõ, êîíå÷íî, íèæå.

237. Íî ýòè äåòè âîñïèòûâàþò-
ñÿ, íå òîëüêî ëèøü ñîïðèêàñàÿñü ñ
òåëåâèäåíèåì, êîòîðîå, êîíå÷íî, íå
çàïðåùåíî. Åñëè êòî-òî õîòåë áû
èìåòü â ñâî¸ì äîìå òåëåâèäåíèå, îí
ñàì ðåøàåò, ÷òî îí ïîçâîëèò ðåá¸í-
êó ñìîòðåòü, ÷òî íå ïîçâîëèò. Â ýòîé
îáëàñòè ìîæíî äàòü òîëüêî ÷òî-òî
ðåêîìåíäàòåëüíîå. Íî íåëüçÿ ïîñòà-
âèòü êàê çàêîí, çäåñü äîëæíà áûòü
ñâîáîäà. Î÷åíü âàæíà ñâîáîäà.

238. Ïîòîìó ÷òî ðåá¸íîê, ïðè-
êàñàÿñü ê ðàçíîãî ðîäà èíôîðìà-
öèè, äîëæåí áóäåò ñî ìíîãèì ðà-
çîáðàòüñÿ ñàì. Íî î÷åíü õîðîøî,
êîãäà ñ ñàìîãî åãî ðîæäåíèÿ ïðè-
ñóòñòâóåò íåìàëî ïîëîæèòåëüíîé
èíôîðìàöèè, ñâÿçàííîé ñ òåì
ïîëîæèòåëüíûì, ÷òî âçðîñëûå
(êàê ñâîåé ñåìüè, òàê è âçðîñëûå,
æèâóùèå ïî ñîñåäñòâó) ïðîÿâëÿ-
þò â ðàçíîé ìåðå.

239. È òîãäà, åñëè ïî ìîëîäîñ-
òè ñâîåé, ïî íåó¸ìíîìó ñòðåìëåíèþ
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ïðèêîñíóòüñÿ êî ìíîãîìó, ïîçíàòü
ìíîãîå, ïîåõàòü êóäà-òî â ìèð ìî-
ëîäîé ÷åëîâåê ýòî è äåëàåò, ó íåãî
ïîÿâëÿåòñÿ î÷åíü èíòåðåñíàÿ âîç-
ìîæíîñòü ñäåëàòü ñðàâíåíèå.

240. Íåìàëî èç íèõ ñòàðàåòñÿ
ïîåõàòü â ãîðîäà, çàðàáàòûâàòü òàì,
ñëåäîâàòü òîé êóëüòóðå, êîòîðàÿ òàì
ïðîÿâëÿåòñÿ ïî-ñâîåìó. Íî ìîæíî
ïîäìåòèòü, ÷òî î÷åíü ìíîãèå â ñêî-
ðîì âðåìåíè áûñòðî-áûñòðî ñòàðà-
þòñÿ âåðíóòüñÿ. Ó íèõ åñòü âîçìîæ-
íîñòü ãëóáîêî ñäåëàòü ñðàâíåíèå è
åù¸ ëó÷øå óÿñíèòü öåííîñòè, êîòî-
ðûå îíè èìåëè, íàõîäÿñü â îáùèíå,
â êðóãó òåõ ëþäåé, êîòîðûå òàì
ñòðîÿò íîâûé ìèð.

241. Íî åñëè êòî-òî íå ïîæåëà-
åò è áóäåò æèòü â äðóãîì ìåñòå –
ïîæàëóéñòà, ýòî íîðìàëüíàÿ ñâîáî-
äà. È òàêèå ñëó÷àè, êîíå÷íî æå, åñòü.

242. Òåì áîëåå ÷òî ïðèåçæàþò
âçðîñëûå, èìåÿ äåòåé, ñàìè ïî ñåáå
ðàçíûå. Êòî-òî ìîæåò óìåëî ïå-
ðåäàâàòü ñâîèì äåòÿì êàêèå-òî
ïîëîæèòåëüíûå ìîìåíòû èç ñâî-
åãî äóõîâíîãî îïûòà, ïåðåäàòü
óìååò èíòåðåñíî, íî ìíîãèå íå
óìåþò ýòî ñäåëàòü.

243. Ó ìíîãèõ ïîëó÷àåòñÿ ýòî
íåñêîëüêî, íà âçãëÿä ðåá¸íêà, ëèöå-
ìåðíî. Îí âèäèò, ÷òî ïàïà, ìàìà ãî-
âîðÿò õîðîøèå ñëîâà, íî ïîòîì çà-
ìå÷àåò, ÷òî îíè íå âñåãäà ýòî èñïîë-
íÿþò. È âîò ýòî óæå îïàñíûé îïûò:
îí íà÷èíàåò ïîäìå÷àòü, ÷òî õîðîøåå
íå îáÿçàòåëüíî èñïîëíèòü, íà÷èíàåò
ìåíüøå äîâåðÿòü ðîäèòåëÿì.

244. Íî, îïÿòü æå, íåëüçÿ îäíî-
çíà÷íî ñðàçó æå ðàçðåøèòü ýòó
ïðîáëåìó. Òîëüêî ëèøü âðåìÿ ïî-

ñòåïåííî ïîçâîëÿåò è âçðîñëûì
ðîäèòåëÿì ëó÷øå îùóùàòü îòâåò-
ñòâåííîñòü íà ñâîèõ ïëå÷àõ, êîãäà
îíè âîñïèòûâàþò ñâîèõ äåòåé, áûòü
ãîðàçäî âíèìàòåëüíåé ê òîìó, ÷òî
îíè ãîâîðÿò è ÷òî îíè äåëàþò.

245. È ñîîòâåòñòâåííî äåòè,
ïîñòåïåííî íàáèðàÿñü îïûòà, òîæå
ó÷àòñÿ ìûñëèòü, äåëàòü ñðàâíåíèÿ,
óìåþò âïîñëåäñòâèè ïðîñòèòü, ïî-
íÿòü, ïî÷åìó ïðîèñõîäèò ó ðîäèòå-
ëåé òàêîå. Âåäü îíè òîæå ñòîëê-
íóòñÿ ñ ñèòóàöèåé, ãäå õî÷åòñÿ ñäå-
ëàòü õîðîøåå, íî çàìåòÿò, ÷òî íå
âñåãäà ýòî ïîëó÷àåòñÿ ñäåëàòü.

246. È íåëüçÿ îäíîçíà÷íî ñêà-
çàòü, ÷òî åñëè òû íå ñäåëàë õîðî-
øåå, òî òû ïðîñòî ñïåöèàëüíî ýòî
íå ñäåëàë âîëåâûì óñèëèåì. Íåò.
Âåäü ýòî ìîæíî íå ñäåëàòü òîëüêî
ïîòîìó, ÷òî íå ñóìåë ñäåëàòü, íå
õâàòèëî íóæíûõ êàêèõ-òî ñèë, è íå
ïîëó÷èëîñü õîðîøåå, õîòÿ çíàë, êàê
ïðàâèëüíî.

247. È ÷åðåç ýòîò îïûò ëè÷íûé
îíè íàó÷àòñÿ, êîíå÷íî æå, ïîíè-
ìàòü è âçðîñëûõ. È åñëè â ÷¸ì-òî
íå ñìîãëè ïðîñòèòü ðîäèòåëåé çà
èõ êàêîé-òî, êàçàëîñü áû, îáìàí,
âïîñëåäñòâèè îíè ñìîãóò ýòî ïðà-
âèëüíî ïîíÿòü.

248. Òî åñòü íîðìàëüíî èä¸ò
ñòàíîâëåíèå, ãäå òîëüêî ëèøü îäèí
èçíà÷àëüíî íåìàëîâàæíûé ôàêòîð,
êîòîðûé èãðàåò ïîëîæèòåëüíóþ
ðîëü, – ýòî òî, ÷òî íåìàëî ïîëî-
æèòåëüíîãî îïûòà óäà¸òñÿ ïðåäî-
ñòàâèòü äåòÿì äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè
âïèòàëè ýòî â êà÷åñòâå èíôîðìà-
öèè. Ïîòîì îíè áóäóò ïîëüçîâàòüñÿ
ýòîé èíôîðìàöèåé, äåëàÿ íóæíûå
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ñðàâíåíèÿ è óæå íàáèðàÿñü ñâîåé
ñîáñòâåííîé ëè÷íîé ìóäðîñòè.

249. Íî àãðåññèè (åù¸ ðàç ïîä-
÷åðêíó, âîçâðàùàÿñü ê íà÷àëó îòâå-
òà), êîíå÷íî, çàìåòíî ìåíüøå, ÷åì ó
äåòåé, êîòîðûå ïðîæèâàþò â ãîðîä-
ñêèõ óñëîâèÿõ è ãîðàçäî ÷àùå ñîïðè-
êàñàþòñÿ ñ èíôîðìàöèåé íàñèëèÿ».

250. «Êàê Âû îòíîñèòåñü ê ðóñ-
ñêîé ïðàâîñëàâíîé öåðêâè è êàê
îíà ê Âàì îòíîñèòñÿ?»

251. «Ðóññêàÿ ïðàâîñëàâíàÿ öåð-
êîâü õîðîøî ìîæåò îòíîñèòüñÿ
òîëüêî ê ðóññêèì ïðàâîñëàâíûì. Ýòî
åñòåñòâåííîå ÿâëåíèå ïñèõîëîãè÷åñ-
êîå. È åñëè îíè êîãî-òî ñìîãóò äðó-
æåëþáíî ïðèíÿòü, òî ïîòîìó, ÷òî ýòî
áóäåò âûãîäíî. Íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî
áóäåò êàêîå-òî äðóæåñêîå îáùåíèå.

252. Òî åñòü ýòî îñîáåííûé ìèð,
îñîáåííîå ïñèõè÷åñêîå óñëîâèå,
ñôîðìèðîâàâøååñÿ íà Çåìëå è êà-
ñàþùååñÿ òðàäèöèîííûõ äóõîâíûõ
ðåëèãèîçíûõ äâèæåíèé, óñòîÿâøèõñÿ
ñ äàë¸êîãî âðåìåíè. Îíî íåñ¸ò ñâîè
õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè, è, êîíå÷-
íî, òóò íóæíî òîëüêî ëèøü ñ ïîíè-
ìàíèåì îòíåñòèñü ê òîìó, ÷òî åñòü.

253. Ýòà îñîáåííîñòü äîëæíà
óéòè â ïðîøëîå ñî âðåìåíåì îáÿ-
çàòåëüíî, ïîòîìó ÷òî íîðìàëüíûì
äëÿ áóäóùåãî ýòî îáîçíà÷èòü íè â
êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ.

254. È òî, êàê îíè âîñïðèíèìà-
þò ïðîèñõîäÿùåå â Ñèáèðè… íó,
êîíå÷íî æå, êàê ÷òî-òî íåõîðîøåå
è î÷åíü îïàñíîå. È â ìåðó ñâîèõ
ñèë, âîçìîæíîñòåé ñòàðàþòñÿ, êî-
íå÷íî, óùèïíóòü. Íó è ëàäíî, îíè
äåëàþò òî, ÷òî ìîãóò. Õîòÿò ùèïàòü-
ñÿ – ïîæàëóéñòà, çàìå÷àòåëüíî».

255. Ïðîçâó÷àë âîïðîñ î òàèí-
ñòâå «ïåðåâîïëîùåíèÿ», êîãäà Ó÷è-
òåëü íà÷èíàåò îñîçíàâàòü ñåáÿ Òåì,
êòî Îí åñòü.

256. «Ïåðåâîïëîùåíèåì ýòî
íåïðàâèëüíî áóäåò îáîçíà÷èòü.
Ýòî ñêîðåå Ïðîáóæäåíèå,  –
ñêàçàë Ó÷èòåëü. –

257. Áûâàåò îáñòîÿòåëüñòâî, êîã-
äà çàêëþ÷¸ííîå â êîì-òî åãî èñòèí-
íîå «ÿ» äîëæíî ïðîÿâèòüñÿ â îï-
ðåäåë¸ííûé ìîìåíò, êîãäà íàñòóïÿò
î÷åíü áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ, î÷åíü
âàæíûå. Íàñòóïèò òîò ïåðèîä, ãäå
ïðîáóæä¸ííîå ñìîæåò ðåàëèçîâû-
âàòüñÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíî, äî-
ñòèãàÿ öåëü, ðàäè êîòîðîé ýòî ÿâ-
ëåíèå ïîÿâëÿåòñÿ â ìèðå.

258. Íî ýòî íå ïåðåâîïëîùå-
íèå, ïîòîìó ÷òî äî ìîìåíòà Ïðî-
áóæäåíèÿ ïðîèñõîäèò ïðîöåññ íà-
êîïëåíèÿ âñïîìîãàòåëüíîé èí-
ôîðìàöèè, ïðîèñõîäèò íàñòðîéêà
ñîçíàíèÿ, êîãäà îáúåêò, â êîòîðîì
÷òî-òî çàêëþ÷åíî, äîëæåí áóäåò
íàñòðîèòüñÿ íà óðîâåíü âîñïðèÿ-
òèÿ òåõ, ñðåäè êîãî åìó íóæíî
áóäåò ðåàëèçîâàòü ñâî¸ èñòèííîå
«ÿ», ÷òîáû ýòî ìîãëî äàòü íàè-
áîëüøèé ðåçóëüòàò.

259. Â äàííîì ñëó÷àå ýòî è èìå-
ëî ìåñòî. Äî îïðåäåë¸ííîãî âðåìå-
íè íóæíî áûëî íàñòðîèòüñÿ, ïîëó-
÷èòü âñþ íåîáõîäèìóþ âñïîìîãà-
òåëüíóþ èíôîðìàöèþ íà óðîâíå
ñîçíàíèÿ òåõ, ñ êåì âïîñëåäñòâèè
ïðåäñòîÿëî î÷åíü øèðîêî êîíòàê-
òèðîâàòü, ïîìîãàÿ, ðàñêðûâàÿ èì
íåîáõîäèìîå. Íî ðàñêðûâàòü ÷òîá
ìîæíî áûëî òàê, êàê îíè ñïîñîá-
íû áûëè áû ýòî âîñïðèíÿòü. Ýòà

Глава 22
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íàñòðîéêà åù¸ ïîìîãàåò ïîíèìàòü,
÷òî ïðîèñõîäèò ñ òåìè, êîìó òû
äîëæåí îêàçàòü ïîìîùü.

260. Íàäåþñü, ïîíÿòíî? Åñëè
÷òî-òî íåäîñòàòî÷íî ïîíÿòíî, òî
æäó áîëåå òî÷íûõ âîïðîñîâ».

261. «ß õîòåë áû íåìíîæêî
ñïðîñèòü åù¸ ïðî ÷åñòíîñòü. Ñêà-
çàëè, ÷òî íàäî áûòü ÷åñòíûì. À åñëè
ó òåáÿ ñîñåä òàêîé, êîòîðûé âî âñ¸ì
ïîñ¸ëêå íè ñ êåì íå ãîâîðèò, ãî-
âîðèò òîëüêî ñ òîáîé, ïîòîìó ÷òî
îí áîèòñÿ, íàïðèìåð, âñåõ äðóãèõ?
È êàæäûé äåíü îí ïðèõîäèò ê òåáå
è ãîâîðèò, íàïðèìåð, ïðî ñâîèõ êî-
ðîâ. Êàê áûòü? Ñêàçàòü åìó: «Ñëó-
øàé, èäè-êà òû ñî ñâîåé êîðîâîé
äîìîé»?  Èëè æå ïîìî÷ü ÷åëîâå-
êó, êîòîðûé õî÷åò ñ òîáîé ïîãîâî-
ðèòü, è ïîñëóøàòü âåæëèâî?»

262. «Ïðåæäå âñåãî ïîñòàðàòü-
ñÿ ñëóøàòü».

263. «Âåäü ýòî íå÷åñòíî».
264. «Íå÷åñòíî â ÷¸ì? Íå÷åñò-

íî áóäåò, åñëè òû ñêàæåøü, ÷òî òû
ìîæåøü ïîìî÷ü åìó, õîòÿ íà ñàìîì
äåëå ïîíèìàåøü, ÷òî ïîìî÷ü íè÷åì
íå ìîæåøü. Îí ïðîñèò ïîìîùü
êîðîâå? Çíà÷èò, îí ïðîñèò ÷òî-òî
êîíêðåòíîå: ÷òîá òû âûëå÷èë êî-
ðîâó, ê ïðèìåðó. Åñëè òû ñêàæåøü,
÷òî ìîæåøü âûëå÷èòü, õîòÿ çíàåøü,
÷òî ýòîãî íå óìååøü äåëàòü, òîãäà
ýòî áóäåò íå÷åñòíî».

265. «Íåò, ÿ èìåë â âèäó, ÷òî îí
ïðîñòî õî÷åò ãîâîðèòü».

266. «Òû ñ ãîòîâíîñòüþ îòêëè-
êàåøüñÿ, íî íå õî÷åøü ãîâîðèòü, à
äåëàåøü âèä, ÷òî òåáå èíòåðåñíî
ðàçãîâàðèâàòü, – ýòà íå÷åñòíîñòü
ïîäðàçóìåâàåòñÿ?»

267. «Ýòî ÿ è èìåþ â âèäó.
Êàê áûòü?»

268. «Ýòî íîðìàëüíî. Âåäü, åñëè
âû õîòèòå ïîìî÷ü êîìó-òî è ïðî-
áóåòå âíèêíóòü â òðóäíîñòè, â ïðî-
áëåìó, êîòîðóþ ïðèíîñèò âàì êòî-
òî èç áëèæíèõ, ýòî áóäåò îùóùàòüñÿ
íåãàòèâíî. Îí áóäåò ïðîáëåìó ïðî-
áîâàòü ïåðåäàòü âàì. Âû áóäåòå ÷óâ-
ñòâîâàòü íåêîòîðóþ áîëåçíåííîñòü.

269. ×åì äîëüøå ýòî áóäåò ïðî-
èñõîäèòü, òåì áîëüøå áóäåò ó âàñ
ïðîÿâëÿòüñÿ óñòàëîñòü îò òîãî, ÷òî
ïðîèñõîäèò. Óñòàëîñòü, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ïîäòîëêí¸ò ê òîìó, ÷òî ó âàñ
íà÷í¸ò ïðîÿâëÿòüñÿ åñòåñòâåííàÿ
ðåàêöèÿ çàùèòû, ó âàñ áóäåò âîçíè-
êàòü ðàçäðàæåíèå. Òî åñòü âû çàõî-
òèòå îòòîëêíóòü èñòî÷íèê, êîòîðûé
ïðèíîñèò âàì íåãàòèâíûå ïåðåæè-
âàíèÿ. Ýòî åñòåñòâåííàÿ ðåàêöèÿ.

270. È êîíå÷íî, ïðàâèëüíàÿ
ðåàêöèÿ ÷åëîâåêà, óæå óñòðåìë¸í-
íîãî áûòü ïîëåçíûì áëèæíåìó,
èñïîëíèòü Áîæüå, – ýòî ïðåîäîëåòü
ðàçäðàæåíèå, ïîñòàðàòüñÿ åãî íå
ïðîÿâëÿòü. È ïî âîçìîæíîñòè
äðóæåëþáíî, íàñêîëüêî óäàñòñÿ,
ïîïðîáîâàòü ïîîáùàòüñÿ è êàê-òî
óñïîêîèòü ÷åëîâåêà».

271. «Ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, ðà-
áîòàòü äëÿ âûæèâàíèÿ è òâîð÷å-
ñòâî – êàê ýòè âåùè ñîîòíîñÿòñÿ
íà Âàøåì ïðèìåðå è êàê â îáùèíå
â öåëîì?»

272. «×òîáû ñäåëàòü âñ¸ íåîáõî-
äèìîå, â ÷¸ì ÷åëîâåê íóæäàåòñÿ â
æèçíè íà çåìëå, ýòî íåèçáåæíî
ñâÿçàíî ñ ïðîÿâëåíèåì òâîð÷åñòâà,
ðàçâèòèåì òåõ ðåì¸ñåë, êîòîðûå âî
ìíîæåñòâå óæå äàæå íà÷èíàþò
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áûòü çàáûòûìè (à ÷òî-òî, ìîæåò
áûòü, óæå è çàáûëîñü, íî õîðîøî
óìåëè ëþäè äåëàòü ðàíüøå).

273. Âîò ýòè óìåíüÿ ìíîãèå
íóæíî âîñêðåøàòü, âîññòàíàâëè-
âàòü. Íóæíî áóäåò ó÷èòüñÿ ìíîãîå
äåëàòü ñâîèìè ðóêàìè. Íî äåëàòü
íå êàê îáûêíîâåííîå ðåìåñëî.
Êàæäîå ïðîèçâåäåíèå ÷åëîâå÷åñêèõ
ðóê äîëæíî áûòü àíàëîãè÷íî ïðî-
èçâåäåíèþ èñêóññòâà, ïîòîìó ÷òî â
êàæäîå èç ýòèõ ïðîèçâåäåíèé îí
âêëàäûâàåò âñ¸ ñâî¸ ñåðäöå, ñòàðà-
åòñÿ ñäåëàòü åãî êàê ìîæíî ëó÷-
øå, à íå ïðîñòî ëèøü ïîâòîðÿòü,
äåëàòü ìíîãî, ÷òîáû çàðàáîòàòü.

274. Ýòè ðåì¸ñëà ìíîãèå, íà êî-
òîðûõ óñïåøíî æèëè îäíàæäû,
íóæíî áóäåò îáÿçàòåëüíî âîñêðåñèòü,
ïîòîìó ÷òî îíè íåñóò î÷åíü âàæíûå
îñîáåííîñòè â ðàçâèòèè ÷åëîâåêà, â
ôîðìèðîâàíèè åãî ëè÷íîñòè».

275. «Âèññàðèîí, ÿ õî÷ó çàäàòü
âîïðîñ î äàë¸êîì ïðåêðàñíîì, êîã-
äà ëþáîâü îâëàäååò ÷åëîâå÷åñòâîì,
èñòèííàÿ ëþáîâü. Èçìåíèòñÿ ëè ãàð-
ìîíèÿ Ïðèðîäû îò ýòîé ëþáâè ÷å-
ëîâå÷åñêîé? Áóäåò ëè îíà äîáðåå?»

276. «Ê Ïðèðîäå íåëüçÿ ïðèìå-
íèòü òåðìèí «äîáðî». Ãàðìîíèÿ íå
ìîæåò ìåíÿòüñÿ. Îíà âñåãäà áûëà è
áóäåò îñòàâàòüñÿ. È áóäåò îñíîâû-
âàòüñÿ íà òåõ çàêîíàõ, êîòîðûå èç-
íà÷àëüíî áûëè çàëîæåíû â îñíîâó
ôîðìèðîâàíèÿ Ìèðà ìàòåðèè â òîò
ìîìåíò, êîãäà íà÷èíàëè ïîÿâëÿòüñÿ
ïåðâûå çâ¸çäû, ïåðâûå ïëàíåòû, ïåð-
âûå óïëîòíåíèÿ ýíåðãèè, êîòîðûå
çàäàë Òâîðåö Ìèðà ìàòåðèè.

277. Òîãäà áûë çàäàí çàêîí èí-
ôîðìàöèîííûõ ïîëåé, íà îñíîâå

êîòîðûõ äî ñèõ ïîð ïðîäîëæàåò è
áóäåò áåñêîíå÷íî ôîðìèðîâàòüñÿ
Âñåëåííàÿ. Òàì çàëîæåíû îïðåäå-
ë¸ííûå çàêîíû, áëàãîäàðÿ êîòîðûì
ýòà Âñåëåííàÿ ôîðìèðóåòñÿ è
óäåðæèâàåò âíóòðè ñåáÿ íåêîå
îïðåäåë¸ííîå óñëîâíîå ðàâíîâåñèå.

278. ×åëîâåê ñâîåé äåÿòåëüíîñ-
òüþ íåðåäêî îòêëîíÿåò ðàâíîâåñèå
â íåãàòèâíóþ ñòîðîíó. È òîãäà
âêëþ÷àþòñÿ ìåõàíèçìû, îñòàíàâ-
ëèâàþùèå ÷åëîâåêà, ÷òîáû âåðíóòü
îòêëîíèâøóþñÿ ÷àøó ýòîãî ðàâ-
íîâåñèÿ ê íîðìå.

279. È ýòà îñòàíîâêà, êîòîðóþ
Ïðèðîäà çàäà¸ò äëÿ ÷åëîâåêà, êî-
íå÷íî, ñóðîâî (íåðåäêî î÷åíü ñó-
ðîâî) ïðîÿâëÿåò ñåáÿ, íåñìîòðÿ
íà òî, ðåá¸íîê ëè îòêëîíÿåò, ðî-
äèòåëü, âçðîñëûé ïîæèëîãî âîçðà-
ñòà èëè êòî áû òî íè áûëî. Îòâåò
âñåãäà î÷åíü ñóðîâ. Ýòîò îðãàíèçì
íà÷èíàåò òÿãîòåòü ê ñàìîóíè÷òî-
æåíèþ – òàêîâ çàêîí Ïðèðîäû.

280. È ìîæíî â äàííîì ñëó-
÷àå ãîâîðèòü òîëüêî îá îäíîì –
÷òî, íà÷èíàÿ íîðìàëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, ÷åëîâåê ñîçäàñò ìàêñè-
ìàëüíî áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ,
êîãäà òå ïîòåíöèàëû, êîòîðûå
ñóùåñòâóþò â äàííîì ñëó÷àå íà
Çåìëå è ïðèñóùè õàðàêòåðèñòè-
êàì Çåìëè, áóäóò ïðîÿâëÿòüñÿ
ìàêñèìàëüíî áëàãîïðèÿòíî.

281. Íî ÷òîáû íè áûëî ñ Çåì-
ë¸é, ýòî âñåãäà ïðåáûâàåò â çàêî-
íàõ Ãàðìîíèè. Äàæå îòâåò ñî ñòî-
ðîíû Çåìëè íà äåÿòåëüíîñòü ÷å-
ëîâåêà (è ïîðîþ êîãäà ýòî
ïðîÿâëåíèå ìîæåò ïîãóáèòü ìíî-
æåñòâî ëþäåé) – ýòî òîæå Ãàð-



303

ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18 Глава 22

ìîíèÿ. Ýòî íîðìàëüíîå ïðîÿâëå-
íèå çàêîíîâ Ãàðìîíèè.

282. ×åëîâåê, íàó÷èâøèñü ïðà-
âèëüíî èñïîëüçîâàòü ïîòåíöèàë,
çàêëþ÷¸ííûé â í¸ì, íà÷í¸ò ïðà-
âèëüíî êîíòàêòèðîâàòü ñ çàêîíàìè
Ìèðà ìàòåðèè.

283. È åñëè îí ïðîäîëæàåò  æèòü
íà çåìëå, îí î÷åíü õîðîøî áóäåò ÷óâ-
ñòâîâàòü òî, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ Çåìë¸é.
È ó íåãî âñåãäà áóäåò âîçìîæíîñòü
èñïîëüçîâàòü åñòåñòâåííûå ÿâëåíèÿ
Çåìëè òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ýòî íå
ïðèíåñëî êàêèõ-òî íåãàòèâíûõ ïî-
ñëåäñòâèé æèâóùèì íà ýòîé Çåìëå.

284. Òî åñòü ÷åëîâåê ñìîæåò
ïîëüçîâàòüñÿ ýòèìè ñèëàìè Ïðè-
ðîäû áëàãîïðèÿòíûì îáðàçîì,
êîãäà ñèëû Ïðèðîäû óæå íå ñìî-
ãóò ïóãàòü ÷åëîâåêà. Ãðóïïó ëþäåé
óæå íå ñìîæåò íåîæèäàííî íà-
ñòèãíóòü öóíàìè èëè êàêîé-òî
ñòðàøíûé óðàãàí, êîòîðûé ïîëî-
ìàåò èõ æèëèùà. Ïðèíöèï æèçíè
÷åëîâåêà èñêëþ÷èò òàêóþ âåðîÿò-
íîñòü. Íî Ìèð ìàòåðèè ñèëüíî
èçìåíèòñÿ áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî
÷åëîâåê ïðèçâàí áóäåò ñäåëàòü.

285. Â êàêîé-òî ìåðå óæå áûëî
óïîìÿíóòî íà íàøåé âñòðå÷å, ÷òî
÷åëîâåê ðîæä¸í íà ñàìîì äåëå ñ
áîëüøèì ñìûñëîì: îí ðîæä¸í èç-
ìåíÿòü ñòðóêòóðó Ìèðà ìàòåðèè.

286. Ïîýòîìó ïðåä âàìè íà ñà-
ìîì äåëå ïðîëåãàåò Ïóòü Âå÷íîñ-
òè. Âû âå÷íî áóäåòå ýòî äåëàòü.
Èìåííî ñ ýòîé öåëüþ âàø ìèð
äóõîâíûé, âàøà äóøà áûëà ñîçäà-
íà òàêèì îáðàçîì, ÷òîá îíà íå
ïîäâåðãàëàñü çàêîíàì ñòàðåíèÿ.
Îíà ñïîñîáíà áûòü âå÷íîé.

287. Áóäåò ìåíÿòüñÿ òåëî êàê
èíñòðóìåíò, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó
âàøà äóøà âìåøèâàåòñÿ â Çàêîí
Ìàòåðèè.

288. Ñàìà ïî ñåáå äóøà íå
ìîæåò âîçäåéñòâîâàòü íà Ìèð
ìàòåðèè. Å¸ ñòðóêòóðà î÷åíü ñèëü-
íî îòëè÷àåòñÿ èíôîðìàöèîííî îò
ïîëåé Ìèðà ìàòåðèè, îò ïîëåé â
äàííîì ñëó÷àå Çåìëè. Íî êîãäà
äóøà ïðîÿâëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì
áèîëîãè÷åñêîãî îðãàíèçìà, êîòî-
ðûì âû ìîæåòå îáëàäàòü, âû ìî-
æåòå î÷åíü òåñíî âîçäåéñòâîâàòü íà
îêðóæàþùèé Ìèð ìàòåðèè, â êî-
òîðîì æèâ¸ò âàøå òåëî.

289. Ïðîÿâëÿÿñü òâîð÷åñêè, ÷å-
ëîâåê âñåöåëî áóäåò ðåàëèçîâûâàòü
ñâîþ ëþáîâü, ñâîé âîñòîðã, ñâî¸
óìåíèå ëþáîâàòüñÿ îêðóæàþùèì
ìèðîì, ñâî¸ ïðàâèëüíîå, ãàðìîíè÷-
íîå, áåðåæíîå âîñïðèÿòèå îêðóæà-
þùåé ðåàëüíîñòè, êîãäà îí èñòîð-
ãàåò èç ñåáÿ ðàäîñòü è òâîðèò ñâî-
èìè ðóêàìè (óñëîâíî ãîâîðÿ,
ïîòîìó ÷òî îí ìîæåò è ïåòü, ìî-
æåò äåëàòü ðóêàìè). Äàæå ïðîñòî
ñóùåñòâóÿ è äóìàÿ ïðàâèëüíî, îí
èñòî÷àåò îïðåäåë¸ííûå âèáðàöèè.

290. Áëàãîäàðÿ èìåííî ñïîñîáíîñ-
òè ÷åëîâåêà ëþáèòü èç íåãî èñõîäèò
óíèêàëüíàÿ âèáðàöèÿ, êîòîðóþ áîëü-
øå, êðîìå ÷åëîâåêà, íå ìîæåò íèê-
òî èñòî÷àòü â Ìèðå ìàòåðèè.

291. Õîòÿ ïîìèìî ÷åëîâåêà âî
Âñåëåííîé ñóùåñòâóåò î÷åíü ìíî-
ãî ðàçóìíûõ öèâèëèçàöèé, ïîõîæèõ
íà æèçíü ÷åëîâåêà. Íî íèêòî èç
íèõ íå îáëàäàåò äóõîâíîé îñíîâîé.
Íèêòî íå îáëàäàåò äóøîé, êîòî-
ðîé îáëàäàåò ÷åëîâåê.
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292. Ïîýòîìó âû èìååòå óíè-
êàëüíóþ âîçìîæíîñòü âîçäåéñòâî-
âàòü íà ýòîò Ìèð ìàòåðèè, ãäå,
êîãäà âû ïîëíîöåííî ïîçâîëèòå
ñâîèì äóõîâíûì îñîáåííîñòÿì
ïðîÿâèòüñÿ ÷åðåç ïñèõè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè âàøåãî òåëà, âû î÷åíü
ñâîåîáðàçíî áóäåòå âîçäåéñòâîâàòü
íà ñòðóêòóðó îêðóæàþùåãî ïîëÿ
Ìèðà ìàòåðèè. È îíî ïðèîáðåò¸ò
íåêîòîðûå èçìåíåíèÿ, î÷åíü âàæ-
íûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ñäåëàòü
äîëæåí òîëüêî ÷åëîâåê.

293. Åñëè ïðèìåíèòü îáðàç, òî
ìîæíî áóäåò ñêàçàòü, ÷òî ìàòåðè-
àëüíûé îáúåêò íà÷í¸ò èñòî÷àòü
áëàãîóõàíèå. Íî ýòî îáðàç, ïîòî-
ìó ÷òî áîëåå òî÷íî ñêàçàòü ÿçû-
êîì, ñóùåñòâóþùèì â îáùåíèè
÷åëîâåêà, áóäåò ñëîæíî. Òî åñòü
èçìåíèòñÿ î÷åíü ñèëüíî ñòðóêòóðà
ïîëåé Ìèðà ìàòåðèè, è ïðåæäå
âñåãî òàì, ãäå ïðîæèâàåò ÷åëîâåê.

294. Âîò ïîýòîìó, ÷òîáû èçìå-
íèòü õàðàêòåðíî ïîëå âñåé Âñåëåí-
íîé, ÷åëîâåêó ïðåäñòîèò å¸ çàïîë-
íèòü. Òàê ÷òî îòñþäà âû ìîæåòå
ïðåäñòàâèòü, êàê âåëèê Ïóòü, êîòî-
ðûé ïðåä âàìè âîçë¸ã.

295. Âåäü Çåìëÿ – ýòî òîëüêî
ëèøü íà÷àëî. Äàëüøå – çâ¸çäíîå
ïîëå, êîòîðîå âû íàáëþäàåòå íà
íåáîñêëîíå íî÷üþ, ýòî âàø äîì.
È âàì íóæíî áûòü òàì, áåñêîíå÷-
íî ðàñïðåäåëÿòüñÿ».

296. «Ñïàñèáî Òåáå áîëüøîå çà
òî, ÷òî ðåøèë ê íàì ïðèéòè è ÷òî
áûë ñ íàìè â ýòîò âå÷åð», – ñêà-
çàë Ïååòåð â çàâåðøåíèå âñòðå÷è.

297. Ñëóøàþùèå âñòàëè è ïîáëà-
ãîäàðèëè Ó÷èòåëÿ àïëîäèñìåíòàìè.

åìíàäöàòîãî íîÿáðÿ
Ó÷èòåëü ïðèáûë â
îòåëü «Åâðîïà», ãäå â
ïîëäåíü íàìå÷àëàñü
îáùàÿ âñòðå÷à ñ Íèì
â ïðåññ-çàëå îòåëÿ, çà
÷àñ äî íàìå÷åííîãî

âðåìåíè. Â îòåëå Åãî óæå æäàëà
ñú¸ìî÷íàÿ ãðóïïà ãîñóäàðñòâåííî-
ãî òåëåâèäåíèÿ Ýñòîíèè äëÿ çàðà-
íåå îãîâîð¸ííîãî èíòåðâüþ.

2. Èíòåðâüþ, êîòîðîå Ó÷èòåëü
äàë âåäóùåìó èçâåñòíîé â Ýñòîíèè
ïåðåäà÷è «Î÷åâèäåö», ïðîäîëæà-
ëîñü îêîëî ÷àñà.

3. Íåêîòîðûå âîïðîñû è îòâå-
òû èç ýòîãî èíòåðâüþ.

4. «Ïîïûòêè ñîçäàíèÿ ïîõîæèõ
îáùèí, êàê ó âàñ, äåëàëèñü è ðàíü-
øå, íî îíè ðàçâàëèâàëèñü äîâîëü-
íî áûñòðî. Â ÷¸ì âàø ñåêðåò?»

5. «Íàâåðíî, â Èñòèíå. Èñòèíó
íåâîçìîæíî ðàçðóøèòü, âñ¸ îñòàëü-
íîå äîëæíî ðóøèòüñÿ.

6. Íî è â ýòîì ñëó÷àå íóæíî
áûòü âíèìàòåëüíûì ê òàêîãî
ðîäà ñîáûòèÿì. Ïîðîé, êîãäà ñî-
çäà¸òñÿ ÷òî-òî íîâîå, âîâñå íå
îáÿçàòåëüíî, ÷òîá ýòî íîâîå äëè-
ëîñü äîëãî. Îíî èãðàåò ðîëü
î÷åíü ïîëîæèòåëüíóþ äëÿ òåõ,
êòî â ýòîò ìîìåíò äåëàåò ýòî
íîâîå.

7. Âàæíî, ÷òîáû ÷åëîâåê ñòàðàë-
ñÿ ñäåëàòü íîâîå, è ïóñòü åãî íî-
âîå íå ìîæåò èìåòü áîëüøîãî
ïðîäîëæåíèÿ, íî ìîìåíò, êîãäà îí
äåëàåò íîâîå, äëÿ ñàìîãî ÷åëîâåêà
î÷åíü öåííûé, î÷åíü âàæíûé.

Ãëàâà 23
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8. Ïîýòîìó íóæíî áûòü èñ-
êðåííèì â ýòîì ñëó÷àå, èñêðåí-
íå ðåàëèçîâûâàòü ñâîé çàìå÷à-
òåëüíûé ïîðûâ, åñëè îí ó òåáÿ
åñòü. Íå çàäóìûâàÿñü ïëàíîìåð-
íî, êàê ýòî áóäåò ñîäåðæàòüñÿ,
êòî ýòî áóäåò ïîääåðæèâàòü, áó-
äåò ëè ýòî äëèòüñÿ äîëãî. Íóæ-
íî æèòü ñåãîäíÿ, ðåàëèçîâûâàòü
ñâîþ ðàäîñòü ñåãîäíÿ, åñëè îíà
óæå åñòü. À ñêîëüêî áóäåò òàì –
âðåìÿ ïîêàæåò.

9. Íî èñòèííîå íåâîçìîæíî
ðàçðóøèòü. ß åù¸ ðàç ïîâòîðþ:
îíî áóäåò âå÷íî».

10. «Êàêèå, ïî-Âàøåìó, ñàìûå
ïëîõèå êà÷åñòâà, êîòîðûå ñåé÷àñ
åñòü ó ÷åëîâåêà?»

11. «×åëîâåê î÷åíü ñëàá – òàê
áóäåò ïðîùå ñêàçàòü. Íå ïûòàÿñü
ïðàâèëüíî èñïðàâèòü ñâîé âíóòðåí-
íèé ìèð, îí ïðîñòî îêàçûâàåòñÿ íå
â ñîñòîÿíèè êîíòðîëèðîâàòü òî, ÷òî
ñ íèì ïðîèñõîäèò, è äîñòàòî÷íî
ëåãêî ïîçâîëÿåò ñåáå ïðîÿâëÿòü
íåãàòèâíûå ýìîöèè: îáèäó, çëîáó,
íåãîäîâàíèå ðàçíîãî ðîäà.

12. Ýòî òî, ÷òî âñåãäà óáèâàåò
÷åëîâåêà, îí áîëååò îò ýòîãî.
Îáèëüíûå çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå
ñåé÷àñ ìîæíî íàáëþäàòü, – ýòî
ñëåäñòâèå êàê ðàç íåñïîñîáíîñòè
ïðàâèëüíî âîñïðèíÿòü ïðîèñõîäÿ-
ùóþ ðåàëüíîñòü.

13. Ëþäè íåãîäóþò, îíè ïîñòî-
ÿííî èùóò âèíîâíûõ. Íî êîãäà
îíè â ýòîì ñëó÷àå èùóò âèíîâíî-
ãî, íà ñàìîì äåëå «âèíîâíûì» áó-
äåò Ïðèðîäà, áóäåò ìèð Ãàðìîíèè.

14. Êîãäà ÷åëîâåê, íå îñîçíàâàÿ,
âñ¸-òàêè ðóãàåò Ãàðìîíèþ, îí áó-

äåò óíè÷òîæåí. Îí áóäåò ïîäâåð-
ãàòüñÿ çàêîíó ñàìîðàçðóøåíèÿ.

15. Ýòîò çàêîí ñóùåñòâîâàë äî
÷åëîâåêà è áóäåò ñóùåñòâîâàòü âñå-
ãäà – ýòî íàäî  ïîíÿòü. Íî, ê ñî-
æàëåíèþ, ýòî òî, íàä ÷åì ÷åëîâåê
ìåíüøå âñåãî çàäóìûâàåòñÿ, áîëü-
øå áåñïîêîÿñü î òîì, ÷òî îí ïî-
êóøàåò, à ýòî… ýòî ïîòðåáíîñòè
æèâîòíîãî».

16. «Âû ñêàçàëè, ÷òî ìíîãèå
äîñòèæåíèÿ ÷åëîâåêà â îáëàñòè
äóõà íå áûëè ñâÿçàíû ñ ëîãèêîé.
Êàê ýòî ïîíÿòü?»

17. «Ëþáîâü ÷åëîâåêà… Òîëüêî
ñ ëþáîâüþ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî
åãî äóõîâíîå ôîðìèðîâàíèå. Å¸
íåëüçÿ ðàññìîòðåòü ÷åðåç ïðèçìó
ðàöèîíàëüíîñòè, ðàññóæäåíèÿ ðà-
çóìíîãî ðîäà.

18. Îá î÷åíü ìíîãèõ ïîñòóïêàõ,
î êîòîðûõ ìîæíî ñêàçàòü: «Õîðî-
øî, ÷òî ÷åëîâåê ýòî ñäåëàë», ìîæ-
íî áóäåò îäíîâðåìåííî ñêàçàòü, ÷òî
ýòî íåðàçóìíî, ÷òî ýòî íåðàöèî-
íàëüíî (çà÷åì îí ýòî ñäåëàë?). Íî
îí ñäåëàë ïîòîìó, ÷òî âåëåëà åãî
äóøà, îí ÷óâñòâîâàë, ÷òî îí äîëæåí
ïîñëåäîâàòü òîìó, ÷òî âåëèò åãî
äóøà, õîòÿ ãîëîâà åãî ñîáñòâåííàÿ
ïîäñêàçûâàåò: «Íàâåðíîå, íå ñòî-
èò. Çà÷åì? Êîìó ýòî íóæíî?»

19. Òî, ÷òî ñâÿçàíî ñ äóõîâíûì
ôîðìèðîâàíèåì ÷åëîâåêà, íà ñà-
ìîì äåëå íåëüçÿ ïîäâåðãàòü ðàçóì-
íîìó îñìûñëåíèþ. Ýòî áóäåò áîëü-
øîé ñëîæíîñòüþ. Òóò î÷åíü ìíî-
ãîå íåëîãè÷íî, íî ïðàâèëüíî
èìåííî äëÿ äóøè.

20. ×åëîâåê èìååò îïðåäåë¸í-
íóþ óíèêàëüíîñòü â ñâî¸ì åñòåñòâå:
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îí ïîäâåðæåí îäíîâðåìåííî â
ðàçâèòèè äâóì çàêîíàì. Çàêîí
ðàçâèòèÿ ðàçóìà – ýòî îäèí çàêîí,
çàêîí ðàçâèòèÿ äóøè – ñîâåðøåí-
íî äðóãîé çàêîí.

21. Çàêîí ðàçâèòèÿ ðàçóìà ïîä-
ðàçóìåâàåò ïîçíàíèå è ôàêòè÷åñ-
êèå äàííûå, âçâåøèâàÿ ëîãè÷åñêè
êîòîðûå ÷åëîâåê ïðèíèìàåò íîâîå
ðåøåíèå.

22. Çàêîí ðàçâèòèÿ äóøè íè â
êîåì ñëó÷àå íå îïèðàåòñÿ íà çíà-
íèå. ×åëîâåê äîëæåí ÷óâñòâî-
âàòü. Îí äîëæåí âåðèòü è ñäåëàòü
øàã, íå çíàÿ ñâîèì ñîçíàíèåì,
ïðàâèëüíî ýòî èëè íåò. Îí ÷óâ-
ñòâóåò, ÷òî ýòî òàê, è ýòî î÷åíü
âàæíî ñäåëàòü. È íå áîÿòüñÿ,
ïðåîäîëåòü ñâîé ñòðàõ, íå çàäó-
ìûâàòüñÿ: à âäðóã?..

23. Åñëè îí ÷óâñòâóåò òîò èëè
èíîé øàã íà äàííûé ìîìåíò êàê
áëàãî, åìó íàäî îáÿçàòåëüíî åãî
ñäåëàòü è íå áîÿòüñÿ. È âîò òóò
áóäåò ïðîèñõîäèòü ôîðìèðîâàíèå
åãî äóõîâíîãî ìèðà.

24. Ýòî òà îáëàñòü, êîòîðàÿ
îêàçàëàñü î÷åíü-î÷åíü ìàëî ðàçâè-
òà ó ÷åëîâåêà. Îí ñòàðàåòñÿ ãîëî-
âîé îñìûñëèòü ïðîèñõîäÿùåå è
çàðàíåå óçíàòü, ÷òî åãî æä¸ò çà
óãëîì, ãàäàÿ (èëè ïðî÷åå äåëàÿ, ÷òî
ñåé÷àñ äåëàþò íàèâíî). Îí íà ñà-
ìîì äåëå äåëàåò áîëüøóþ îøèá-
êó. Íå íàäî åìó òîðîïèòüñÿ çíàòü
áóäóùåå. Îí äîëæåí ñåãîäíÿ ñäå-
ëàòü øàã, êîòîðûé óæå ÷óñòâóåò
êàê ïðàâèëüíûé.

25. Ýòè äâà çàêîíà ïîêà åù¸
ñ áîëüøèì òðóäîì óäà¸òñÿ ÷åëî-
âåêó ñî÷åòàòü. Íî ýòî åñòåñòâåí-

íî, ïîòîìó ÷òî ñåðü¸çíî îá ýòèõ
ðàçíûõ çàêîíàõ îí åù¸ íå çàäó-
ìûâàëñÿ».

26. «Ìîæåò áûòü, íåìíîãî íàèâíûé
âîïðîñ. Ó÷èòåëü, ìîæíî ëè ïîÿñ-
íèòü, ÷òî åñòü ñìûñë æèçíè?»

27. «Ñìûñë æèçíè (åñëè î÷åíü
ïðîñòî ñêàçàòü) – ýòî ïðîñòî æèòü
è ðàäîâàòüñÿ æèçíè. Ñàìûé ãëàâ-
íûé ñìûñë å¸.

28. Êàê æèâ¸ò ïðèðîäà… Ãäå
íå òðåáóåòñÿ çàðàíåå óñòðàèâàòü
êàêîé-òî ïëàí, äëÿ ÷åãî îíà æè-
â¸ò. Ãäå ïòèöà ïîþùàÿ íèêàê íå
ìîæåò èíñòðóêòèðîâàòüñÿ ó
êîãî-òî è ñïðàøèâàòü : «Äëÿ
÷å ãî  ìíå  ñïåòü ?  Êî ãäà ?  È
ñêîëüêî ýòî äåëàòü?» Îíà äåëà-
åò ýòî â ïîðûâå ñâî¸ì. Ìèð
Ïðèðîäû èìåííî òàê è âûñòðî-
åí. Çàêîí óæå çàëîæåí â ðàçâè-
òèè ÷åëîâåêà, íàäî òîëüêî ëèøü
îòäàòüñÿ íà âîëþ ýòîãî çàêîíà.
Ýòî Ãàðìîíèÿ.

29. Êîãäà íà÷èíàåò ÷åëîâåê çà-
äóìûâàòüñÿ è ïûòàòüñÿ Ãàðìîíèþ
ñäåëàòü åù¸ ãàðìîíè÷íåé, ó íåãî
ïîëó÷àåòñÿ «êàê âñåãäà» – ìíîãî
íåóäà÷ è áîëüøèå òðóäíîñòè.

30. Âåäü ÷åëîâåê ðîæä¸í íà ñà-
ìîì äåëå ñ áîëüøèì ñìûñëîì.
Ñìûñë ðîæäåíèÿ ÷åëîâåêà â òîì,
÷òîáû âèäîèçìåíèòü ñòðóêòóðó
Ìèðà ìàòåðèè è ïîçâîëèòü åé áëà-
ãîóõàòü. Òî, ÷åãî Ìèð ìàòåðèè áåç
ó÷àñòèÿ ÷óâñòâåííîãî ìèðà ÷åëîâå-
êà íå ìîæåò ïðîèçâåñòè. Òàì ñâîè
çàêîíû, â êîòîðûå ñåé÷àñ âòîðãà-
åòñÿ ÷åëîâåê.

31. Íî ÷òîáû èñïîëíèòü ïðåä-
íà÷åðòàíèå ñâî¸, êîòîðîå ïðåä ÷å-
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ëîâåêîì ëåæèò êàê Âå÷íûé Ïóòü
(ïî-íàñòîÿùåìó Âå÷íûé, â áóê-
âàëüíîì ñìûñëå), ÷åëîâåêó íàäî íà-
ó÷èòüñÿ ïîëüçîâàòüñÿ òåì, ÷òî îí
èìååò, íàäî íàó÷èòüñÿ êîíòðîëèðî-
âàòü ïðîèñõîäÿùèå ÿâëåíèÿ â ñâî-
¸ì ÷óâñòâåííîì ìèðå.

32. Ïîòîìó ÷òî îí âñåãäà ðàñ-
ñóæäàåò òîëüêî ïîä âîçäåéñòâè-
åì ñâîåãî íàñòðîåíèÿ, ÷óâñòâåí-
íîãî ìèðà. Åñëè ïðåîáëàäàþò íå-
ãàòèâíûå ïåðåæèâàíèÿ  – îí
ìûñëèò î÷åíü îïàñíî; ïîëîæè-
òåëüíîå íàñòðîåíèå – ìûñëèò
óæå õîðîøî.

33. Òî åñòü ÷åëîâåê íå ñìîæåò
ìûñëèòü êàê êîìïüþòåð íèêîãäà.
Åìó ýòî äàæå íå áûëî ïðåäíà-
÷åðòàíî. Îí áóäåò âñåãäà òîëüêî
îò ÷óâñòâ ñâîèõ ìûñëèòü. À çíà-
÷èò, åãî ãëàâíàÿ çàäà÷à, ïåðâîñòå-
ïåííàÿ – âûïðàâèòü ñâîé ÷óâ-
ñòâåííûé ìèð.

34. Ïîêà òàì íå áóäóò ïðåîá-
ëàäàòü ñâåòëûå, ïîçèòèâíûå êðàñ-
êè, ÷åëîâåê áóäåò ìûñëèòü êàê
áîëüíîé. Ýòî î÷åíü îïàñíî. Ðåçóëü-
òàòû òàêîãî ìûøëåíèÿ ìîæíî
íàáëþäàòü óæå òûñÿ÷è ëåò – êàê
ëþäè âîþþò.

35. À âåäü âîéíû ïðîâîöèðó-
åò íå ïðîñòîé íàðîä, êîòîðûé ðà-
áîòàåò ãäå-òî, âñïàõèâàåò ñâî¸
ïîëå… Ïðåæäå âîéíó ïðîâîöèðó-
þò ëþäè, êîòîðûå íàçûâàþò ñåáÿ
ìûñëÿùèìè. Íî îíè áîëüíûå.
Îíè ðîæäàþò âîéíû, îíè äåëÿò
ëþäåé ìåæäó ñîáîé è çàñòàâëÿ-
þò èõ ñîðåâíîâàòüñÿ äðóã ñ äðó-
ãîì. Íî ýòî áîëüøàÿ ãëóïîñòü,
ýòî òðàãåäèÿ».

36. «ß ñëûøàë, ÷òî ó âàñ æåíùè-
íû ìîþò ìóæ÷èíàì íîãè. Ïî÷åìó?»

37. «Ýòî õîðîøåå æåëàíèå.
Åñëè æåíùèíà âûðàæàåò åãî èñ-
êðåííî, òî äëÿ íå¸ ýòî î÷åíü öåí-
íî è âàæíî. Íà Âîñòîêå òàêèå
òðàäèöèè èãðàþò î÷åíü áîëüøóþ
ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü.

38. Äëÿ æåíùèíû, äëÿ å¸ áëà-
ãîñîñòîÿíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî íå-
ìàëîâàæíî íå òîëüêî íîãè ïîìûòü,
ìíîãèå äðóãèå ïðîÿâëåíèÿ ó÷àñòèÿ
æåëàòåëüíî áûëî áû ñäåëàòü, ïðå-
îäîëåâ òîò ñòðàõ, òå ãðàíèöû, óñ-
ëîâíîñòè, êîòîðûå óæå óñïåëè
ïðèîáðåñòè â öèâèëèçîâàííîì
îáùåñòâå è îò êîòîðûõ î÷åíü
ñèëüíî ñòðàäàþò.

39. Íåðåäêî òàêèå îáñòîÿòåëü-
ñòâà ìîæíî âîñïðèíèìàòü ñåé÷àñ
ëèøü êàê ïîæåëàíèÿ, êàê íåêîå
ó÷åáíîå óïðàæíåíèå, äëÿ òîãî ÷òî-
áû ïîñìîòðåòü âíóòðü ñåáÿ. Ýòî íå
çíà÷èò, ÷òî ýòî çàêîí è òàê äîëæ-
íî äåëàòü. Íî ýòî ïîæåëàíèå î÷åíü
öåííîå. Êîãäà æåíùèíà ïîïðîáó-
åò ýòî ñäåëàòü, îíà ìíîãîå óâèäèò
â ñåáå òîãî, ÷òî ó íå¸ âíóòðè íà
ñàìîì äåëå òâîðèòñÿ.

40. Íàäî ñóìåòü ýòî ïðåîäîëåòü,
ñóìåòü ýòî ïðàâèëüíî ïîíÿòü è
ïîïðîáîâàòü ñäåëàòü ýòî ñ äóøîé
äàæå ïî îòíîøåíèþ ê ìóæ÷èíå,
êîòîðûé, êàçàëîñü áû, âûçûâàåò
íåïðèÿçíü. Íî ñäåëàòü ýòî, ïîæå-
ëàâ áëàãà».

41. «Âû íåäàâíî ïðåäëàãàëè
ñâîþ ïîìîùü Ïóòèíó (íà òîò
ìîìåíò ïðåçèäåíòó Ðîññèè). Ñåé-
÷àñ ñèòóàöèÿ â ìèðå åù¸ õóæå
(ýêîíîìè÷åñêàÿ è ïîëèòè÷åñêàÿ).
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Íå ñîáèðàåòåñü ëè Âû ïîâòîðèòü
ñâîþ ïîïûòêó?»

42. «ß äîëæåí áûë ýòî ñäå-
ëàòü, â ãëóáèíå ïîíèìàÿ, ÷òî îò-
êëèê íà ýòî ïî÷òè íåâîçìîæåí.
Íî ß äîëæåí áûë ýòî ñäåëàòü,
÷òîáû òàêèì îáðàçîì âêëþ÷èòü
îïðåäåë¸ííûå çàêîíû è ÷òîáû
âïîñëåäñòâèè Ìíå áû íèêòî íå
ñêàçàë: «À ïî÷åìó Òû íå ñêà-
çàë?» ß ñêàçàë. È ñ Ìåíÿ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ýòî ñíÿòà.

43. Íî ß ïîíèìàþ, ïî êàêèì
ïðèíöèïàì ôîðìèðóåòñÿ ïîëèòè-
êà. È êîíå÷íî æå, ýòî ÿâëåíèå
ñïåöèôè÷åñêîå. Ðàññ÷èòûâàòü íà
òî, ÷òî ïîëèòèêà ìîæåò îïåðåòü-
ñÿ íà òî, ÷òî ß äàþ, – ýòî áîëü-
øå îòíîñèòñÿ ê îáëàñòè ôàíòàñ-
òèêè, â êîòîðóþ òîëüêî ëèøü
õî÷åòñÿ íàèâíî âåðèòü: à âäðóã
âñ¸-òàêè ïîëó÷èòñÿ?

44. È ÷åì äàëüøå Ìíå ïðèõî-
äèòñÿ íàáëþäàòü çà ïðîèñõîäÿùè-
ìè ÿâëåíèÿìè, òåì áîëüøå ß
âèæó, êàê ýòî, îêàçûâàåòñÿ, ñëîæ-
íî è ÷òî âåëèêàÿ òðàãåäèÿ, îêà-
çûâàåòñÿ, íåèçáåæíà, å¸ òðóäíî
áóäåò ïðåäîòâðàòèòü. È íå çàõî-
òÿò ýòî ñäåëàòü ñàìè ëþäè.

45. À êàê õîòåëîñü áû ýòî èç-
ìåíèòü! Íî äëÿ ýòîãî ïîëèòèêó
íàäî áóäåò ñäåëàòü òî, ÷åãî îí ñîâñåì
íå ïðèâûê äåëàòü, îí ýòîãî íå
óìååò. Åñòåñòâåííî, íà ýòîì ïîëå,
íà ïîëå äóõîâíîãî âîïðîñà, ëþáîé
ïîëèòèê áóäåò ÷óñòâîâàòü ñåáÿ
íåóâåðåííî, îí íå âëàäååò ýòèì
âîïðîñîì.

46. Åìó íóæíî áóäåò ñûãðàòü
òîëüêî âñïîìîãàòåëüíóþ ðîëü, íî íå

ðóêîâîäÿùóþ. È îíè ýòîãî áîÿò-
ñÿ. Ñòàðàþòñÿ îòíåñòè ýòè âîïðî-
ñû ê îáëàñòè òðàäèöèè, íî òðàäè-
öèÿ â ýòîì ñëó÷àå íå ïîìîæåò.

47. Òðàäèöèÿ –  ýòî ïðîøëîå,
â áóäóùåå èäòè íóæíî ïîñðåä-
ñòâîì íîâûõ ïîçíàíèé, à íå âñïîìè-
íàòü òî, ÷òî äóìàëè äðóãèå. È òðà-
äèöèÿ òîæå íàõîäèòñÿ â ñâîèõ óñ-
ëîâèÿõ: áîÿñü îòêàçàòüñÿ îò òîãî,
÷òî èìååò, ïðèñìàòðèâàåòñÿ ê íî-
âîìó. Èõ ìîæíî ïîíÿòü.

48. Íî â öåëîì ýòî âñ¸ ðàâíî
ïî-ïðåæíåìó ñîçäà¸ò ñèòóàöèþ
áåçâûõîäíîñòè îïðåäåë¸ííîé.
Õîòÿ è åñòü íàèâíàÿ íàäåæäà: à
âäðóã êòî-òî èç òåõ, êòî ñòîèò ó
ðóëÿ, âñ¸-òàêè ïîæåëàåò çàäóìàòü-
ñÿ, îáðàòèòü âíèìàíèå. Âäðóã ýòî
ïîëó÷èòñÿ? ß ãîòîâ îòâåòèòü íà âñå
íåîáõîäèìûå âîïðîñû â ëþáîì
îáú¸ìå, óäîâëåòâîðèòü ëþáîé èõ
ìåíòàëèòåò, ñ êîòîðûì îíè ïîäîé-
äóò ê äàííîé òåìå.

49. Êîíå÷íî, íàäåÿòüñÿ õî÷åò-
ñÿ. Òîãäà ìíîãîãî ìîæíî áûëî
áû èçáåæàòü, ìíîãîå ïðåäîòâðà-
òèòü. Ïîêà ó Ìåíÿ, ìîæåò, ãäå-òî
è òàèòñÿ èñêðà íàäåæäû, íî ñî
âðåìåíåì ß âèæó, êàê âñ¸ ýòî íå-
ïðîñòî».

50. «Âèññàðèîí, ó íàñ â Ýñòî-
íèè îòíîøåíèÿ ìåæäó ðóññêè-
ìè è ýñòîíöàìè äàëåêè îò èäå-
àëà. Êàê Âû äóìàåòå, Âàøå ó÷å-
íèå ïîìîæåò?»

51. «Íà çåìëå, ãäå ïðèõîäÿò
âåðóþùèå èñïîëíÿòü òî, ÷òî ß äàþ,
êàê ðàç ñîáèðàþòñÿ ðàçíûå íàöèî-
íàëüíîñòè, æèâóò îäíîé Ñåìü¸é, íå
èñïûòûâàÿ ýòèõ ïðîáëåì.
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52. Áîëåå òîãî, ïðîåçæàÿ, âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ, ãäå ãîðÿ÷î ïðî-
èñõîäÿò ñîáûòèÿ â ïîëèòèêå, ó
íàðîäà ìîæíî óâèäåòü – íåò
ýòîé ãîðÿ÷íîñòè. Ó ïðîñòûõ
ëþäåé, êîòîðûå òðóäÿòñÿ, ñòàðà-
þòñÿ ïîìîãàòü äðóã äðóãó, íåò
ýòèõ ïðîáëåì, êîòîðûå íóæäà-
þòñÿ  â  ðà çðåøåíèè ãäå - òî
«âûøå», ó òåõ, êòî ïûòàåòñÿ óï-
ðàâëÿòü íàðîäîì. Ïîýòîìó ýòî
ïðîáëåìà ó òåõ, êòî ìíîãî óì-
íè÷àåò î ïðîáëåìàõ íàðîäà, íî
íå ó ñàìîãî íàðîäà…

53. Òàê æå è çäåñü, íà çåìëå
Ýñòîíèè. ß óâåðåí, ÷òî ïðîñòûå
ëþäè êàê-òî è íå çàäóìûâàþòñÿ
íàä òåì, ÷òî ïûòàþòñÿ â ïîëèòè-
êå ïðåäîñòàâèòü êàê íåãàòèâíîå,
êàñàþùååñÿ äðóãèõ íàðîäîâ.

54. È ìîæíî ñêàçàòü òâ¸ðäî:
åñëè ïðåäñòàâèòü, ÷òî èñ÷åçëè
íåîæèäàííî âñå ïîëèòèêè è ðó-
êîâîäèòåëè, ß óâåðåí, âîéíû ñðàçó
áû ïðåêðàòèëèñü. Îíè íà÷èíàþòñÿ
èìåííî îòòóäà, à íå ñ ïðîñòûõ
ëþäåé».

55. «Òàê ÷òî, ïîëèòèêè âî âñ¸ì
âèíîâàòû?»

56. «Ïðîáëåìû ñîçäà¸ò ïîëèòè-
êà, è ïîëèòèêà ñòàðàåòñÿ ñãëàæè-
âàòü ýòè ïðîáëåìû. Ýòî èõ ðàáî-
òà – ïðèäóìàòü ïðîáëåìó, ñîçäàòü
å¸, ïîòîì å¸ ñãëàæèâàòü. Íî ýòî íå
äåëî ïðîñòûõ ëþäåé, îíè â ýòîì íå
íóæäàþòñÿ è òàê íå ìûñëÿò».

57. «Âèññàðèîí, ìîé ïîñëåäíèé
íàèâíûé âîïðîñ: àïîêàëèïñèñ êîã-
äà áóäåò?»

58. «Íó, ýòî îïÿòü æå ê òîé
òåìå, êîãäà âñå æäóò êàêîãî-òî

÷àñà, à îí ïðèø¸ë òèõî, íå ðåê-
ëàìèðóÿ ñåáÿ è óâåðåííî ïðîÿâ-
ëÿåò ñåáÿ.

59. Ïîñëåäíåå âðåìÿ íàñòóïèëî.
Íî îíî íå äîëæíî áûòü îäíèì ãî-
äîì, íóæíû ãîäû.

60. ß óæå ñêàçàë, ÷òî ïðåä ÷à-
ñîì ãëàâíîé ÷åðòû èñïûòàíèÿ
÷åëîâåêó íàäî äàòü íàäåæäó.
Ó÷åíèå, êîòîðîå åìó äà¸òñÿ,
äîëæíî ðåàëèçîâàòüñÿ â äîëæ-
íîé ìåðå. Îíî äîëæíî íå ïðîñòî
ñîáðàòü ëþäåé, íî è ïîçâîëèòü
èì ïðîéòè îïðåäåë¸ííûé ýòàï
ñàìîâîñïèòàíèÿ, ÷òîáû, åñëè íà-
ãðÿíóò êàêèå-òî áîëåå ñëîæíûå
ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ æèçíåí-
íûå, îíè ñìîãëè  âûæèòü. Íî
îíè ê ýòîìó ÷àñó äîëæíû âîñ-
ïèòàòüñÿ.

61. Íåëüçÿ áóäåò ÷åëîâåêó ñòàòü
ñèëüíåå îòòîãî ëèøü, ÷òî îí ñêà-
æåò: «Î, ÿ ïîâåðèë! Äà, ýòî ìî¸. ß
âåðþ â òî, ÷òî Áîã ïðèø¸ë (èëè â
òî, ÷òî Áîã ïîñëàë Èñòèíó)».

62. Ýòî íå ñïàñ¸ò ÷åëîâåêà.
Åìó íàäî èçìåíèòü ñåáÿ. Îí ñàì
äîëæåí, èçìåíèâøèñü, ïðîéòè ýòè
èñïûòàíèÿ. Åãî íåëüçÿ ïåðåíîñèòü
íà êðûëüÿõ, ïîòîìó ÷òî îí íèêàê
íå èçìåíèòñÿ îò ýòîãî. È â áó-
äóùåì  îêàæåòñÿ ëèøíèì, íå â
ñèëàõ âûäåðæàòü íîâûé ðîä îò-
âåòñòâåííîñòè.

63. Ïîýòîìó íóæåí îïðåäå-
ë¸ííûé ïåðèîä âðåìåíè, çà êîòî-
ðûé âñ¸ è äîëæíî ïðîèçîéòè:
êîãäà ñòàðîå îòîìð¸ò, íî âìåñòî
íåãî îñòàíåòñÿ òî, áëàãîäàðÿ ÷åìó
áóäåò æèòü áóäóùåå, ðàçâèâàòüñÿ
áóäóùåå».
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Ãëàâà 24
àâ èíòåðâüþ ãîñóäàð-
ñòâåííîìó òåëåâèäå-
íèþ Ýñòîíèè â îäíîì
èç ñâîáîäíûõ íîìåðîâ
îòåëÿ «Åâðîïà», Ó÷è-
òåëü ñïóñòèëñÿ â êîíôå-
ðåíö-çàë, êîòîðûé áûë

çàïîëíåí æäóùèìè âñòðå÷è ñ Íèì.
Êîãäà Ó÷èòåëü ïðîõîäèë ÷åðåç çàë ê
ñöåíå, ëþäè âñòàëè, ïðèâåòñòâóÿ Åãî.

2. «Äîáðûé äåíü, äîðîãèå äðóçüÿ! –
íà÷àë Ó÷èòåëü, ïðåäâàðÿÿ âñòðå÷ó. –

3. Ïîñëåäíÿÿ âñòðå÷à ñ âàìè çà
ýòîò ïðèåçä. Ãîòîâ îòâåòèòü íà òå
âîïðîñû, êîòîðûå åù¸ âàñ áóäîðàæàò,
âàøè óìû, äóøè. Ñêîëüêî óñïååì,
äàâàéòå ïîïðîáóåì. Õîòÿ, êîíå÷íî
æå, âñ¸, ÷òî ñåé÷àñ åñòü â âèäå âîï-
ðîñîâ âíóòðè âàñ, òðîíóòü áóäåò íå-
âîçìîæíî, äàæå åñëè ìû íå îñòàíàâ-
ëèâàÿñü áóäåì ãîâîðèòü íå îäèí äåíü.

4. Íî ãëàâíûì áóäóò äàæå íå
ñîâñåì òå îòâåòû, êîòîðûå âû
ìîæåòå óñëûøàòü, à òî, ÷òî ìû
ïðåæäå âñåãî ïîáóäåì âìåñòå è âû
ïîëó÷èòå òî, ÷òî æàæäåòå ïîëó÷èòü
â ñèëó âàøåé âåðû. Èòàê, ß ñëóøàþ
âàøè âîïðîñû».

5. «Ïðàâèëüíî ëè ïîíèìàíèå,
÷òî ãíåâàþùèéñÿ ÷åëîâåê èñòî÷à-
åò äóøåâíûé õîëîä?»

6. «Ïîíèìàíèå ïðàâèëüíîå, íî
íå íóæíî óâëåêàòüñÿ òåðìèíîëî-
ãèåé. Ãíåâàòüñÿ íåõîðîøî – âîò
ýòî ïðåæäå íóæíî çíàòü. À õîëîä
èñõîäèò îò ÷åëîâåêà ãíåâàþùåãî-
ñÿ èëè èçìîðîçü, èíååì ïîêðûâà-
åòñÿ âñ¸ âîêðóã – íåâàæíî. Ãíå-
âàòüñÿ íåõîðîøî.

7. Åñëè âàñ îäîëåâàåò ãíåâ, íàäî
ó÷èòüñÿ ñ ýòèì ñïðàâèòüñÿ. Îáÿçà-
òåëüíî! Ýòî îïàñíî. Îïàñíî êàê äëÿ
âàñ ñàìèõ, òàê è äëÿ âñåé îêðóæà-
þùåé âàñ æèçíè.

8. Âû âñå èç îäíîãî öåëîãî, ìàëåíü-
êèå êëåòî÷êè îãðîìíîãî îðãàíèçìà,
êîòîðûé âìåñòå ñîñòàâëÿþò âñå ëþäè
íà Çåìëå. Íåëüçÿ ïîçâîëÿòü ñåáå
áîëåòü, áîëüíàÿ êëåòêà ïîñòåïåííî
çàðàæàåò è âñå îñòàëüíûå êëåòêè,
íà÷í¸ò áîëåòü âåñü îðãàíèçì.

9. Òî÷íî òàê æå, åñëè áîëåçíü
óæå îäîëåâàåò îðãàíèçì, êàæäàÿ
êëåòêà, êîòîðàÿ ñòàðàåòñÿ âûçäî-
ðîâåòü, ïîìîãàåò èñöåëèòüñÿ âñåìó
îðãàíèçìó.

10. Ïîýòîìó, åñëè âû æåëàåòå,
÷òîáû âåñü ìèð áûë ñïàñ¸í, ìåíÿé-
òå ñàìèõ ñåáÿ. Íå òîðîïèòåñü ìíî-
ãî ãîâîðèòü î ïðåêðàñíîì, î ÷¸ì-
òî î÷åíü áîëüøîì. Ïîìåíÿéòå
ñåáÿ, òî ìàëîå, áëàãîäàðÿ êîòîðî-
ìó áîëüøîå òîæå âûçäîðîâååò,
ñòàíåò õîðîøèì.

11. Íî ñóäüáà âñåãî ÷åëîâå÷å-
ñòâà çàâèñèò, êîíå÷íî æå, íå òîëü-
êî îò îäíîãî ÷åëîâåêà, íå òîëüêî
îò îäíîé êëåòî÷êè. Âñåì íóæíî
áóäåò âêëþ÷èòüñÿ â ýòó ðàáîòó. Íî
ýòî äåëî óæå íå îòäåëüíî êàæäî-
ãî èç âàñ. Äåëî êàæäîãî èç âàñ –
ýòî ñåáÿ ïîìåíÿòü, è âû áóäåòå
ñïàñàòü âñ¸ ÷åëîâå÷åñòâî. Ñ ýòîãî
è íóæíî íà÷àòü.

12. Ïîýòîìó ïîñòàðàéòåñü, åñëè
îäîëåâàåò âàñ ãíåâ, íå ïîçâîëèòü åìó
âûëèòüñÿ â êàêèå-òî êîíêðåòíûå
ïðîÿâëåíèÿ (ñëîâàìè, æåñòàìè, êà-
êèìè-òî äðóãèìè äåëàìè). Ïåðå-
ñòðîéòå ñâîé âçãëÿä â ýòîò ìîìåíò.
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13. Ïîòîìó ÷òî ñàì ãíåâ ïîä-
òàëêèâàåò ê êàêèì-òî óìîçàêëþ-
÷åíèÿì, ñïîñîáíûì åù¸ áîëüøå
ðàçæå÷ü ãíåâ. Íàéäèòå òî óìîçàê-
ëþ÷åíèå, êîòîðîå íà÷í¸ò ãàñèòü
âàø ãíåâ, è ïîñòàðàéòåñü äîâåðèòü-
ñÿ ýòîìó ïîíèìàíèþ, õîòÿ îíî
áóäåò ñ òðóäîì äàâàòüñÿ âàì. Íàäî
áóäåò â ýòî ïîâåðèòü. È âû óâè-
äèòå ñàìè, ñêàæåòå: «Äà íåò» è
íà÷í¸òå óñïîêàèâàòüñÿ.

14. Íî íóæíû ñâåòëûå ìûñëè.
Õîòÿ âàì òðóäíî ýòîìó âåðèòü,
î÷åíü õî÷åòñÿ äóìàòü íåõîðîøî,
õî÷åòñÿ äóìàòü, ÷òî êòî-òî âèíî-
âàò. Âèíîâàòûõ íåò. Ýòî íàäî çà-
ïîìíèòü íàâñåãäà – íèêîãäà â âà-
øèõ òðóäíîñòÿõ íå áûâàåò íèêî-
ãî âèíîâàòûõ. Âû âèíîâàòû ñàìè.

15. Âîò òóò íóæíî ïðàâèëüíî ê
ýòîìó îòíåñòèñü. Íå èñêàòü íà ñòî-
ðîíå, à òîðîïèòüñÿ ìåíÿòü ñåáÿ.
Ïëîõîå îòîéä¸ò, âñ¸ âûïðàâèòñÿ, íî
íàäî îçàáîòèòüñÿ ïðåæäå ñâîèì
çäîðîâüåì äóøåâíûì…»

16. «Âñåëåííàÿ òàê ñòàðà, è â
íåé ìíîãî öèâèëèçàöèé, è òîëü-
êî ëþäÿì åäèíñòâåííûì è âïåð-
âûå âî Âñåëåííîé äàëè äóøó. Ýòî
íåñêðîìíî».

17. «À âîïðîñ?»
18. «Âîïðîñà íåò», – ñêàçàë Âà-

äèì, çà÷èòûâàþùèé çàïèñêè ñ âîï-
ðîñàìè.

19. «Ïðîñòî íåñêðîìíî? Îä-
íàæäû âî Âñåëåííîé ïîÿâèëàñü
ïåðâàÿ çâåçäà, ïîòîì äàëüøå ïîÿâ-
ëÿòüñÿ ñòàëè. Ýòî âñ¸ ðàâíî ÷òî âñå
îñòàëüíûå, âïîñëåäñòâèè âîçíèê-
øèå, ñêàæóò: «Êàê-òî íåñåðü¸çíî.
Ïî÷åìó îíà ïåðâàÿ, à íå ìû?»

20. Ñ ÷åãî-òî æå íóæíî íà÷è-
íàòü. Áîëüøîå íå ðîæäàåòñÿ ñ
î÷åíü áîëüøîãî. Îíî ðîæäàåòñÿ ñ
êàêîé-òî åäèíîé òî÷êè è íà÷èíà-
åò ðàñøèðÿòüñÿ, ïîÿâëÿåòñÿ âñ¸
áîëüøå ÷åãî-òî íîâîãî. Ïîýòîìó
â ýòîì ñëó÷àå ýòî íîðìàëüíîå ÿâ-
ëåíèå è ê ïîíÿòèþ ñêðîìíîñòè –
íåñêðîìíîñòè íå èìååò íèêàêîãî
îòíîøåíèÿ».

21. «Ó÷èòåëü! Êîãäà âñòðå÷àåøü
îäíó è òó æå òðóäíîñòü, ýòî çíà-
÷èò, ÷òî òû ñ íåé ïîñòîÿííî íå
ñïðàâëÿåøüñÿ?»

22. «Òðóäíîñòü ïîÿâëÿþùàÿñÿ –
ýòî íå ñîñòîÿíèå, ýòî ñîáëàçí, êî-
òîðûé ïðîâîöèðóåò êàêèå-òî ïå-
ðåæèâàíèÿ. È åñëè ðåãóëÿðíî âîç-
íèêàåò îäèí è òîò æå ñîáëàçí,
âîçìîæíî, åù¸ íóæíî ìíîãîå
âíóòðè ïðàâèëüíî âûðàæàòü.

23. Òåì áîëåå íàäî ïîñìîòðåòü,
à ÷òî ðîæäàåò ýòîò ñîáëàçí. Òå æå
ëè ñàìûå ïåðåæèâàíèÿ, êîòîðûå
ëåãêî íà÷èíàþò âíóòðè áóðëèòü?
Èëè ñîáëàçí âîçíèêàåò, à òû âè-
äèøü: âíóòðè ó òåáÿ è íåò íèêà-
êèõ ïåðåæèâàíèé, òû óæå îòíî-
ñèøüñÿ ê ýòîìó ïðîñòî?»

24. «Ýòî ðåäêî áûâàåò».
25. «Çíà÷èò, åñòü íàä ÷åì ðàáî-

òàòü. Íó, òîãäà ïóñêàé âîçíèêàåò
ñîáëàçí, êîòîðûé ïîìîãàåò òåáå
âèäåòü òî, ÷òî òû åù¸ íå äî êîí-
öà ñäåëàëà. Ýòî çäîðîâî!»

26. «Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ñòîèøü íà
îäíîì ìåñòå?»

27. «Ñòîÿòü íà ìåñòå íèêòî íå
ìîæåò. Âû ëèáî ðàçâèâàåòåñü, ëèáî
äåãðàäèðóåòå. Íà îäíîì ìåñòå íèê-
òî èç âàñ çàìåðåòü íå ìîæåò. Òàêîå
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ïðèìåíèìî ðàçâå ÷òî ê âàøåé äóøå.
Êîãäà äóøà ïîêèäàåò òåëî, îíà êàê
áû çàìèðàåò â ïðîñòðàíñòâå, âî âðå-
ìåíè, ïîòîìó ÷òî èçìåíåíèÿ íå èä¸ò
íèêàêîãî äî íîâîãî ïîÿâëåíèÿ íà
Çåìëå â íîâîì òåëå. Òîãäà äà.

28. Íî êîãäà âû íàõîäèòåñü â
òåëå, âû íå ñìîæåòå áûòü â îäíîé
òî÷êå. Çíà÷èò, äàëüøå áóäüòå âíè-
ìàòåëüíû ê òîìó, êàêîé òðóä êàæ-
äóþ ìèíóòó âû ñòàðàåòåñü èñïîë-
íèòü. Åñëè ýòî âàøå ñòðåìëåíèå
äåëàòü ïîñòîÿííî øàã, êîòîðûé íà
äàííûé ìîìåíò âðåìåíè âû ñ÷èòà-
åòå ñàìûì ïðàâèëüíûì, – âû ðàç-
âèâàåòåñü, äàæå åñëè îò âàøèõ óñè-
ëèé ÷òî-òî óïàëî. Âû ðàçâèâàåòåñü.

29. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî öåíèòü
òî è áûòü âíèìàòåëüíûìè ê òîìó,
÷òî íà äàííûé ìîìåíò âûáèðàåòå âû
íåîáõîäèìûì ñäåëàòü. Îïèðàéòåñü íà
ñîáñòâåííîå ïîíèìàíèå äîáðà, êîòî-
ðîå ñåãîäíÿ âû óæå èìååòå.

30. Êàê òîëüêî ñîçðååòå ê áîëü-
øåìó ïîíèìàíèþ, îíî ïîäîéä¸ò ê
âàì, âû ïî÷óâñòâóåòå âäîõíîâåíèå
êàê íåêîå ìàëåíüêîå ïðîçðåíèå.
Äàëüøå áóäåòå ñòàðàòüñÿ ñëåäîâàòü
óæå ýòîìó íîâîìó ïîíèìàíèþ. Äî
ýòîãî ïðîçðåíèÿ èñêðåííå äåëàé-
òå òî, ÷òî ñåãîäíÿ â äàííûé ìîìåíò
âû ñ÷èòàåòå ñàìûì ïðàâèëüíûì,
Áîæüèì, ñâåòëûì, äîáðûì.

31. Íå áóäüòå ïóãëèâûìè, çàðàíåå
áåñïîêîÿñü, à íå íàâðåäèòå ëè âû.
Åñëè âû òàê áóäåòå òîðîïèòüñÿ áåñ-
ïîêîèòüñÿ, âû íå ñäåëàåòå â íóæíîé
ìåðå ñâîé øàã, êîòîðûé äîëæíû
ñäåëàòü. Îí áóäåò â ëó÷øåì ñëó÷àå
èñïîëíåí î÷åíü íåçíà÷èòåëüíî, à êàê
ïðàâèëî – âû åãî äåëàòü íå áóäåòå.

32. Ýòî, ß ãîâîðþ, â ëó÷øåì
ñëó÷àå, íî â ìàññå ñâîåé, êîãäà âû
íà÷èíàåòå áîÿòüñÿ (à âäðóã íàâðå-
äèòå?), âû ïåðåñòà¸òå äåëàòü è
ïðîäîëæàåòå æäàòü. Ýòî îïàñíî. Â
ýòîò ìîìåíò âû íà÷èíàåòå äåãðà-
äèðîâàòü, ïîòîìó ÷òî âû çíàëè, êàê
ïðàâèëüíî, íî îòêàçàëèñü äåëàòü.
Çíà÷èò, íà÷èíàåòñÿ ñïàä. Íå óïóñ-
êàéòå ýòîò ìîìåíò.

33. Ïî÷óâñòâîâàâ, íóæíî ñäåëàòü
êàêîé-òî øàã, êîòîðûé âû îñìûñ-
ëèâàåòå ñåé÷àñ êàê ïðàâèëüíûé, îáÿ-
çàòåëüíî ñòàðàéòåñü ñäåëàòü. Äàëüøå
îñìûñëèâàéòå ðåçóëüòàòû è ó÷èòåñü.
Íî òîëüêî â òàêèõ ñëó÷àÿõ âû áó-
äåòå îáðåòàòü ìóäðîñòü. Ìóäðîñòü,
ñâÿçàííóþ ñ âàøèì îïûòîì. Ýòó
ìóäðîñòü íèêòî íå ñìîæåò âàì ïå-
ðåäàòü, ïîýòîìó íàäî ó÷èòüñÿ äåëàòü
ñâîé ñîáñòâåííûé øàã».

34. «Âå÷íû ëè òðóäíîñòè íà
Ïóòè ïîñòèæåíèÿ Èñòèíû?»

35. «Ïîñìîòðèì… Êàê ñêàçàòü
«âå÷íû ëè»? Ñìîòðÿ ãäå áóäåòå. Íî
óæ áóäüòå óâåðåíû – ìíîãî íàäî
áóäåò òðóäèòüñÿ, ìíîãî íàäî áóäåò
ïðåîäîëåâàòü. ß äóìàþ, âû áóäåòå
ðàäû âñåìó, ÷òî âàñ æä¸ò.

36. Ãëàâíîå – ñåé÷àñ èçáàâüòåñü
îò òîãî, ÷òî î÷åíü ñèëüíî ìåøàåò
âàì íîðìàëüíî æèòü. Ñìåëåå äâè-
ãàéòåñü âïåð¸ä ñ âåðîé â õîðîøåå,
ñ íàäåæäîé íà õîðîøåå è ñ ïîíè-
ìàíèåì, ÷òî âñ¸, ÷òî âàì äà¸òñÿ, ýòî
òîëüêî íà âàøå áëàãî. Èñêëþ÷è-
òåëüíî! Íå ìîæåò áûòü ïî-äðóãî-
ìó â ïðèíöèïå. Ýòî íåâîçìîæíî!

37. Äðóãîå äåëî, åñëè ïðîèñõî-
äÿùåå íå ñîñòûêîâûâàåòñÿ, íå ñî-
âïàäàåò ñ âàøèì ëè÷íûì ïîíèìà-
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íèåì è êàêèìè-òî òðåáîâàíèÿìè.
Êîíå÷íî, îíî íå áóäåò âî ìíîãîì
ñõîäèòüñÿ. Íî òóò íå ïîòîðîïèòåñü
äåëàòü ñóæäåíèå. Âû ó÷èòåñü, âû íå
òå, êòî ïðèçâàí óòâåðæäàòü Èñòè-
íó è òðåáóåò, ÷òîáû îêðóæàþùèé
ìèð ñîîòâåòñòâîâàë âàøèì ïîæå-
ëàíèÿì. Ýòî áîëüøàÿ îøèáêà, íî
ìíîãèå å¸ äîïóñêàþò».

38. «Ìîæåò ëè æåíà ïîòðåáî-
âàòü îò ìóæà âî âðåìÿ ñðûâà âûé-
òè èç êîìíàòû èëè å¸ âûâåñòè,
÷òîáû óñïîêîèòüñÿ, è òîëüêî ïîòîì
âûÿñíÿòü îòíîøåíèÿ?»

39. «Åñëè âî âðåìÿ ñðûâà æåíùè-
íà ïðîñèò îòïóñòèòü å¸, ìóæ÷èíå
ìîæíî òîëüêî ïîñîâåòîâàòü ëó÷øå
ýòî ñäåëàòü. (Ñìåõ âñòðåòèë ñëîâà
Ó÷èòåëÿ.) Èíà÷å îíà âñ¸ ðàâíî ýòî
ñäåëàåò, íî ÷òî áóäåò ñ ìóæ÷èíîé?

40. Ëó÷øå ó÷èòüñÿ îáùàòüñÿ òàê,
÷òîáû òî÷êà ñðûâà âàøèìè óñèëè-
ÿìè íå çàïóñêàëàñü â áëèçêèõ. Óìåé-
òå âîâðåìÿ îñòàíàâëèâàòüñÿ. Âåäü âû
æå îáùàåòåñü íå ñ èíîïëàíåòÿíàìè
(òàê, óñëîâíî), íå ñ ñîâåðøåííî
íåèçâåñòíûì âàì îðãàíèçìîì, à ñ
òåì ÷åëîâåêîì, êîòîðîãî âû õîòü
êàê-òî çíàåòå, ðåàêöèè êîòîðîãî âàì
âñ¸ ðàâíî èçâåñòíû.

41. È ïî òîìó, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ
÷åëîâåêîì, âû ìîæåòå óâèäåòü, ÷òî
÷åëîâåêó íåïîñèëüíû êàêèå-òî ìî-
ìåíòû âàøåãî îáùåíèÿ. Îñòàíîâè-
òåñü, èçâèíèòåñü, åñëè íóæíî, ïîïðî-
áóéòå èçìåíèòü òåìó, çàãîâîðèòü êàê-
òî èíà÷å. Îáùàòüñÿ íóæíî ó÷èòüñÿ».

42. «Êòî òàêîé Èññà Õðèñòîñ, â
êîòîðîãî âåðÿò ïî÷òè âñå âåðóþùèå
õðèñòèàíå, êîòîðûé ÷àñòî èñöåëÿåò
ëþäåé, äàæå íåâåðóþùèõ, äåëàÿ èõ

ãëóáîêî âåðóþùèìè, àêòèâíûìè
ëþäüìè â äóõîâíîé æèçíè?»

43. «Åñëè ïîïðîáîâàòü ïîïðî-
ñèòü îïèñàòü ëè÷íîñòü Õðèñòà âñåõ
õðèñòèàí, òî åäèíîãî îáðàçà íå
ïîëó÷èòñÿ è áóäåò íàñòîëüêî ðàç-
íîîáðàçíûé âçãëÿä, ÷òî ìîæíî
áóäåò òîëüêî óäèâèòüñÿ, êàê ìîæ-
íî áûëî òàê ïî-ðàçíîìó äóìàòü.

44. Ïðåæäå âñåãî ëþäè â ýòîì
îáðàçå ñòàðàþòñÿ óâèäåòü ñâîè ïî-
íèìàíèÿ, âñ¸ òî ñîêðîâåííîå, ÷òî íà
äàííûé ìîìåíò îíè èìåþò. Íî âñå
ëþäè ðàçíûå è î÷åíü ñèëüíî îòëè-
÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. Ïîðîé, êàê
ß óæå ñêàçàë, íàñòîëüêî ñèëüíî, ÷òî
ýòî ìîæåò âûçâàòü è óäèâëåíèå.

45. Ïîýòîìó íà ñàìîì äåëå
ëþäè æäóò Õðèñòà òîëüêî ëèøü
êàê òîãî, êòî óäîâëåòâîðèò èõ ëè÷-
íûå ïîæåëàíèÿ, òîãî, êòî äîëæåí
êàê áóäòî áû óäîâëåòâîðèòü èõ
ïîæåëàíèÿ, êòî ïîäòâåðäèò, ÷òî òî,
÷òî îíè èìåþò, äåéñòâèòåëüíî ïðà-
âèëüíîå. À âñå èìåþò ðàçíîå.

46. Äàæå åñëè âçÿòü õðèñòèàí,
âû óâèäèòå, ÷òî êàòîëèêè èìåþò
ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î êàêèõ-òî
íþàíñàõ èõ òîëêîâàíèé Áîæå-
ñòâåííîé ñóòè, ïðàâîñëàâíûå èìå-
þò äðóãîå, ïðîòåñòàíòû åù¸ êàêîå-
òî íîâøåñòâî ìîãóò âûðàçèòü, òà-
êîå, êîòîðîãî íå âûðàæàëè äðóãèå.
Íî âåäü îíè èñêðåííå âåðÿò, ÷òî,
åñëè Õðèñòîñ ïðèä¸ò, èìåííî èõ
òîëêîâàíèÿ è áóäóò ñàìûìè ãëàâ-
íûìè, ñàìûìè ïðàâèëüíûìè. È
òàê âåðÿò âñå. Íî åñëè îíè âåðÿò
â ðàçíîå, çíà÷èò, îíè îøèáàþòñÿ.

47. Èñòèíó íåîáõîäèìî ïîíè-
ìàòü åäèíî, òîëüêî òîãäà ìîæíî
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èñêëþ÷èòü âåðîÿòíîñòü ðàñõîæäå-
íèé â äóõîâíîé îñíîâå. Íî íà ýòó
òåìó åù¸ íåìàëî íóæíî áóäåò
çàäóìàòüñÿ ìíîãèì, î ìíîãîì íóæ-
íî áóäåò ãîðàçäî ãëóáæå ïîäóìàòü,
âçãëÿíóòü êàê-òî èíà÷å, íå òàê, êàê
îíè ñìîòðåëè äî ýòîãî âðåìåíè.

48. Èì íóæíî áóäåò çàäóìàòü-
ñÿ, ÷òî, åñëè Õðèñòîñ ïðèõîäèò, Îí
áóäåò ó÷èòü òîìó, ÷åãî íèêòî íå
èìåë. Âîò ýòî è áóäåò ñàìûì íå-
ïðîñòûì, ïîòîìó ÷òî, åñëè Îí ïðè-
íîñèò òî, ÷åãî ÷åëîâåê íå èìååò,
çíà÷èò, íè îäèí ÷åëîâåê íå íàéä¸ò
â Í¸ì ïîëíîãî ñîîòâåòñòâèÿ ñâî-
èì æåëàíèÿì. Ýòî íå ïîëó÷èòñÿ.

49. È åñëè íà ïåðâûé âçãëÿä ýòî
ìîæåò ïîêàçàòüñÿ òàê, òî ÷åì
áîëüøå îíè áóäóò óçíàâàòü Ó÷èòå-
ëÿ, òåì áîëüøå îíè óâèäÿò òîãî,
÷åãî îíè íå îæèäàëè. Òî åñòü â
ñìûñëå, ÷òî Îí áóäåò ó÷èòü òîìó,
÷òî îíè ìîãëè íèêîãäà íå ïðåä-
ñòàâëÿòü êàê ïðàâèëüíîå. À ýòîìó
íàäî áóäåò ó÷èòüñÿ.

50. Âåäü Îí áóäåò î÷åíü ìíîãî
ãîâîðèòü î òîé ñëàáîñòè, ñ êîòîðîé
÷åëîâåê íå âñåãäà òîðîïèëñÿ ñïðà-
âèòüñÿ ñàì, îí ñòàðàëñÿ âèäåòü, ÷òî
ýòî íå ñëàáîñòü, à åãî äîñòîèíñòâî.
È êîãäà îí óñëûøèò, ÷òî ýòî ñëàáîñòü,
ó íåãî âîçíèêíåò ñîáëàçí – ëèáî
ïîâåðèòü òîìó, êòî ýòî ñêàçàë, ëèáî
óñîìíèòüñÿ â èñòèííîñòè ýòîãî èñòî÷-
íèêà. Âåäü òàê äîëãî ïðèÿòíî áûëî
âåðèòü, ÷òî ýòî íå ñëàáîñòü, à äîñòî-
èíñòâî, à îêàçûâàåòñÿ, íàîáîðîò.

51. Ïî÷åìó äàëàñü ïîäñêàçêà
î÷åíü ïðîñòàÿ ïî ýòîìó ïîâîäó, ÷òî,
êîãäà Èñòèíà ïðèä¸ò, ïåðâûå ëåã-
êî ñòàíóò ïîñëåäíèìè? Ïîòîìó ÷òî

îíè áûëè ñëèøêîì óâåðåíû, ÷òî òî,
÷òî îíè èìåþò, ñàìîå ëó÷øåå. Íî
âîçâûøàþùèé ñåáÿ óíèæåí áóäåò
îáÿçàòåëüíî! Òàêîâ çàêîí.

52. Íåëüçÿ óíèçèòü ñìèðåííîãî,
ïîòîìó ÷òî îí è òàê íå òîðîïèò-
ñÿ çàíÿòü âûñîêîå ìåñòî è ïîíè-
ìàåò, ÷òî îí åù¸ ó÷èòñÿ íà ýòîé
Çåìëå. ×òî îí èç ñåáÿ ïðåäñòàâëÿ-
åò? Îí ìàëàÿ ïûëèíêà. Íî îí íå
óíèæàåò ñåáÿ è íå ðàçìàçûâàåò
ñåáÿ â ãðÿçè. Îí ïîíèìàåò, ÷òî,
åñëè åìó Áîã äàë æèçíü, çíà÷èò, îí
äîëæåí ó÷èòüñÿ.

53. Îí ìàëåíüêèé, íî îí èä¸ò
âïåð¸ä, îí ó÷èòñÿ, îí âñåãäà ïîçâî-
ëÿåò ñåáå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñ Áî-
ãîì, ïîòîìó ÷òî Îòåö âñåãäà ðÿ-
äîì. È ýòîãî äîñòàòî÷íî äëÿ íåãî,
÷òîáû áûòü ñïîñîáíûì òâ¸ðäî
èäòè âïåð¸ä è íå çàâèñåòü îò òîãî,
÷òî ñêàæóò î í¸ì áëèæíèå, â ñòðà-
õå ñâî¸ì ïûòàÿñü åìó ïîäñòàâèòü
ïîäíîæêó íåðåäêî. Òàêîãî ÷åëîâå-
êà íåëüçÿ óðîíèòü.

54. Ñìèðåííûé ÷åëîâåê – ýòî
òîò, êòî è áóäåò ïåðâûì. «È âîò
åñòü ïîñëåäíèå, êîòîðûå ñòàíóò ïåð-
âûìè» – à ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçà-
íî òîëüêî ëèøü ñî ñìèðåíèåì.

55. Ïîýòîìó íóæíî óìåòü ïðà-
âèëüíî îöåíèòü ìíîãèå öåííîñòè,
íà ñàìîì äåëå ñóùåñòâóþùèå â
Èñòèíå, è áûòü îñîáî âíèìàòåëü-
íûì, êîãäà ïðèõîäèòñÿ ÷òî-òî íî-
âîå, ñ ÷åì âû ñîïðèêàñàåòåñü, ñðàâ-
íèâàòü ñ òåì, ÷òî âû èìååòå. È âîò
òóò íóæíî áûòü î÷åíü îñòîðîæ-
íûì. Íå òîðîïèòåñü óòâåðæäàòü,
÷òî òî, ÷òî èìååòå, ñàìîå ïðàâèëü-
íîå. Ýòî áóäåò îïàñíî».
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56. «Õðèñòîñ, êîòîðûé â ðàçíûõ
öåðêâÿõ èñöåëÿåò äàæå íåâåðóþùèõ,
êòî Îí òàêîé? Íàïðèìåð, ïðèâîäÿò
æåíùèíó â ïîñëåäíåé ñòàäèè ðàêà,
îíà óæå óìèðàëà, åé îñòàâàëîñü íå-
ñêîëüêî ÷àñîâ äî ñìåðòè, îíà íå
âåðèëà â Áîãà âîîáùå, è Îí ê íåé
ïðèø¸ë è ñêàçàë: «ß Èèñóñ Õðèñ-
òîñ. È åñëè òû Ìåíÿ ïîëþáèøü, òî
âñ¸ ó òåáÿ â æèçíè áóäåò õîðîøî».
È òàê è ïîëó÷èëîñü, êàê Îí ñêàçàë.
Âîò êòî Îí òàêîé? È ìíîãî ëè èõ
òàêèõ, Èèñóñîâ Õðèñòîâ?»

57. «Â äàííîì ñëó÷àå âû çàòðàãè-
âàåòå òåìó, êîòîðîé, ïî áîëüøîìó
ñ÷¸òó, íå ñòîèëî áû òàê ïîäðîáíî
êàñàòüñÿ. Åñëè ÷åëîâåê âåðèò âî ÷òî-
òî, íà åãî âçãëÿä, õîðîøåå, òåì áî-
ëåå ñâÿùåííîå, è ýòî ïîìîãàåò åìó
äåëàòü êàæäûé íîâûé øàã, êîòîðûé
ðàíüøå åìó áûëî äåëàòü òðóäíî, ýòó
òåìó íåëüçÿ òðîãàòü ñ ïîçèöèè òîãî,
÷òî òåáå ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ ïî-
ÿñíèòü, ÷òî ýòî ñîâñåì ìîæåò áûòü
íå òî, âî ÷òî âåðèò ÷åëîâåê.

58. Òî åñòü ýòîò âîïðîñ äîñòàòî÷-
íî îñîáåííûé, ãäå êàê áóäòî áû è
íå õîòåëîñü åãî òàê æå, êàê âû,
òðîãàòü. Â òî æå âðåìÿ êîìó-òî
äåéñòâèòåëüíî áóäåò è îòâåò íóæåí,
îòâåò, ñîîòâåòñòâóþùèé Èñòèíå.

59. Èñöåëåíèå òåëà – ýòî òàèí-
ñòâî, â êîòîðîì íå îáÿçàòåëüíî
ó÷àñòâîâàòü ñèëàì, èäóùèì îò Áîãà.
Èñöåëèòü äóøó â ïðèíöèïå íåâîç-
ìîæíî, òàêîé áîëåçíè íå áûâàåò.

60. Áîëåçíü äóøè (óñëîâíî)
îïðåäåëÿåòñÿ íåãàòèâíî íàêîïëåí-
íûì îïûòîì. ×åì åãî áîëüøå, òåì
áîëüøå ýòà äóøà íàïîëíåíà îòðè-
öàòåëüíîé èíôîðìàöèåé è ñïîñîá-

íà ïðèíîñèòü òðóäíîñòè, âûíóæäàÿ
òåëî, â êîòîðîì íàõîäèòñÿ ýòà
äóøà, ïðåäïî÷èòàòü òîëüêî íåãà-
òèâíûå ïðîÿâëåíèÿ.

61. Òî åñòü ïðè âûáîðå, âîçíèêà-
þùåì ïåðåä òàêèì ÷åëîâåêîì, òÿ-
ãîòåíèå ñäåëàòü íåãàòèâíîå ñòàíî-
âèòñÿ î÷åíü ñèëüíûì è ÷àñòî òðóä-
íî êîíòðîëèðóåìûì. Îíî ïîðîé
âûíóæäàåò ÷åëîâåêà ñäåëàòü øàã,
êîòîðûé áóäåò âî âðåä ÷åëîâåêó.

62. Èçìåíèòü îïûò ÷åëîâåêà,
åãî äóøè ìîæåò òîëüêî ñàì ÷åëî-
âåê, åñòåñòâåííî ñòàðàÿñü èñïîë-
íèòü Áîæüå òàê, êàê Áîã îïðåäåëÿåò
÷åëîâåêó çàêîíàìè îïðåäåë¸ííû-
ìè, íà êîòîðûõ òîëüêî ëèøü è
âîçìîæíî íîðìàëüíîå äóõîâíîå
ñòàíîâëåíèå ÷åëîâåêà. Âåäü íåëüçÿ
áóäåò äåëàòü äîáðîå è ïîíèìàòü,
÷òî äîáðî – ýòî êàê êòî ïðåäñòà-
âèò äîáðî, òàê îíî äîáðîì è ÿâ-
ëÿåòñÿ. Íåò. Ýòî çàêîí, êîòîðûé
íåëüçÿ äåëàòü êàê êîìó çàõî÷åòñÿ.
Ýòî íàäî äåëàòü ïðàâèëüíî.

63. È òîëüêî êîãäà ÷åëîâåê ïðè-
ëàãàåò ïðàâèëüíûå óñèëèÿ, åãî äóõîâ-
íûé ìèð íà÷èíàåò óñëîâíî èñöåëÿòü-
ñÿ, îñâîáîæäàòüñÿ îò íåãàòèâíîãî
îïûòà, íàïîëíÿÿñü ïîëîæèòåëüíûì.
Ãäå â çàâèñèìîñòè îò òàêèõ íàêîï-
ëåíèé, êîíå÷íî æå, î÷åíü ÷àñòî ñòðà-
äàåò è òåëåñíàÿ îáîëî÷êà.

64. Òàê âîò ïðåæäå äëÿ Áîãà
âàæíî íå ÷òîáû âû áûñòðî èñöå-
ëèëèñü òåëîì (ýòî æèâîòíîå ñòðåì-
ëåíèå èçáàâèòüñÿ îò íåäóãà, ÷òîáû
ïîëíîöåííî ó÷àñòâîâàòü â æèçíè, íî
ñ äóøîé ýòî íå òàê ïðÿìî ñâÿçà-
íî), ïðåæäå âñåãî äëÿ Áîãà âàæíî
î÷èùåíèå ÷åëîâå÷åñêîé äóøè.
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65. Íî åñëè ÷åëîâåê íà÷èíàåò ïðà-
âèëüíî î÷èùàòüñÿ äóøîé, ôèçèîëîãèÿ
åãî òîæå íà÷èíàåò î÷åíü çíà÷è-
òåëüíî èçìåíÿòüñÿ â ïîëîæèòåëü-
íîì íàïðàâëåíèè.

66. Òî åñòü íîðìàëüíî âåðóþ-
ùèé ÷åëîâåê íå äîëæåí áîëåòü
êàêèìè-òî ñåðü¸çíûìè çàáîëåâàíè-
ÿìè, çíà÷èòåëüíî ñåé÷àñ îäîëåâàþ-
ùèìè òåëî ÷åëîâåêà íà Çåìëå â
ðàçíûõ îáùåñòâàõ. Îí äîëæåí ñàì
ñåáÿ èñöåëèòü, ÷åëîâåê âåðóþùèé.

67. Åäèíñòâåííûì èñêëþ÷åíèåì â
çàáîëåâàíèè òàêèõ ëþäåé ìîæåò
áûòü òîëüêî óñòàëîñòü, êîãäà, îòäàâàÿ
âñå ñâîè ñèëû ïðàâåäíîìó òðóäó â
ïðàâåäíîì íàïðàâëåíèè, òðóäÿñü ïðà-
âåäíî, îí ìîæåò óñòàòü, êîíå÷íî æå.

68. Ïðèíèìàÿ áîëü äðóãèõ, îí
ìîæåò ïåðåæèâàòü. Ýòà óñòàëîñòü
ìîæåò èçìåíèòü åãî çàùèòíûå
ôóíêöèè, è êàêîå-òî íåäîìîãàíèå
ìîæåò âîçíèêíóòü â òàêîì òåëå.
Íî ñòîèò åìó îòäîõíóòü, âñ¸ ýòî
áóäåò áûñòðî âîññòàíàâëèâàòüñÿ ó
íåãî ñàìîñòîÿòåëüíî.

69. Ïîýòîìó íà ñàìîì äåëå
ïðåæäå âñåãî äóõîâíîå èñöåëåíèå
äîëæåí ÷åëîâåê ïðîâåñòè íàä ñîáîé.

70. Îñòàëüíîå, ÷òî ñâÿçàíî ïðåæäå
ñ òåëîì, åñëè ñàì ÷åëîâåê íå îáëà-
äàåò êàêèìè-òî âîçìîæíîñòÿìè
óñêîðèòü ïðîöåññû ñâîåãî èñöåëå-
íèÿ (ïîòîìó ÷òî, áûâàåò, áîëåçíü
î÷åíü äàëåêî çàõîäèò, ãäå ñàì ÷åëî-
âåê ìîæåò íå èìåòü íóæíûõ ñèë),
– â ýòîì ìîãóò ïîó÷àñòâîâàòü è
áëèæíèå. Õîðîøî ìûñëÿùèé ÷åëî-
âåê, ëþáÿùèé Áîãà, ëþáÿùèé Áî-
æüå, ëþáÿùèé áëèæíèõ, óæå ìîæåò
ñìåëî â ýòîì ó÷àñòâîâàòü. Â ìîëèò-

âå, â ïîæåëàíèÿõ âû óæå ìîæåòå
ïîìîãàòü ÷åëîâåêó èñöåëÿòüñÿ.

71. Íî ýòà îáëàñòü èñöåëåíèÿ
òåëà ïðåæäå îòíîñèòñÿ ê çàêîíàì
Ìèðà ìàòåðèè. À çíà÷èò, ëþáîé
ïðåäñòàâèòåëü Ìèðà ìàòåðèè, îá-
ëàäàþùèé íåîáõîäèìûìè ýíåð-
ãèéíûìè îñîáåííîñòÿìè, ñïîñîáåí
ëåãêî ïîó÷àñòâîâàòü â èñöåëåíèè
âàøåãî òåëà. Ñîâåðøåííî ýëåìåí-
òàðíî îí ìîæåò â ýòîì ïîó÷àñòâî-
âàòü, ïðèìåíèòü òî, ÷åì âû íå âëà-
äååòå ïîêà, à îí óæå âëàäååò.

72. Ýòîò ìèð âåëèê, êîòîðûé
îêðóæàåò ÷åëîâåêà, ïðåäñòàâèòåëåé
èíûõ ìèðîâ î÷åíü ìíîãî. Îíè íå
èìåþò äóøè, íî îíè ïðåêðàñíî
âëàäåþò çàêîíàìè ìàòåðèè, êîòî-
ðûìè âû íå âëàäååòå ïîêà åù¸.

73. Ïîýòîìó äëÿ íèõ íå ñîñòàâ-
ëÿåò òðóäà ïðîäåìîíñòðèðîâàòü
äëÿ âàñ ÷òî-òî, ÷òî âàìè áóäåò
âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ÷óäî, õîòÿ íà
ñàìîì äåëå ÷óäîì ýòî íå ÿâëÿåò-
ñÿ. Ýòî åñòåñòâåííûå ïðîÿâëåíèÿ
Ìèðà ìàòåðèè, íî ïîêà åù¸ íåèç-
âåñòíûå âàì. Ïîêà. Íî âû áóäåòå
ýòî çíàòü. Äî òåõ ïîð ïîêà âû èõ
íå çíàåòå, îíè äëÿ âàñ áóäóò âîñ-
ïðèíèìàòüñÿ ÷óäîì.

74. Íî äëÿ òåõ, êòî ïûòàåòñÿ âìå-
øàòüñÿ â âàøó æèçíü, ÷óäîì ýòî íå
ÿâëÿåòñÿ, è îíè ïðåêðàñíî çíàþò, ÷òî
âû áóäåòå âîñïðèíèìàòü ýòî êàê ÷óäî.
Áîëåå òîãî, ñ ó÷¸òîì èíôîðìàöèè,
íàïîëíÿþùåé âàøå ñîçíàíèå, îáðà-
çîâ, êîòîðûå âàì äîðîãè, ëåãêî ìîæ-
íî áóäåò ñîçäàòü èëëþçèþ, ÷òî âû
îáùàåòåñü ñ òåì, â êîãî âåðèòå.

75. Ýòó èëëþçèþ ïðîñòî ñîçäàòü,
òàê æå ïðîñòî, êàê ñîçäà¸òñÿ èëëþ-
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çèÿ ïîÿâëåíèÿ ìàòóøêè Ìàðèàì ñ
ìëàäåíöåì íà ðóêàõ. Íî âû æå íå
ñêàæåòå, ÷òî Èèñóñ äî ñèõ ïîð òà-
êîé ìàëåíüêèé è íà å¸ ðóêàõ íàõî-
äèòñÿ. Íî îíè æå âèäÿò ýòî âîî÷èþ.

76. Ýòî êàðòèíêà. Îíà ñîçäà¸òñÿ
íåðåäêî âî áëàãî ÷åëîâåêà, ñ ïîíè-
ìàíèåì, ÷òî ïîñëå ýòîãî ëþäè ñ åù¸
áîëüøèì ðâåíèåì ïîñòàðàþòñÿ
âñïîìíèòü î Áîãå. Ïóñòü íåïðàâèëü-
íî ÷òî-òî îíè ïîíèìàþò, íî îíè ñ
áîëüøèì ðâåíèåì íà÷íóò äâèãàòüñÿ
îïÿòü æå â ýòîì íàïðàâëåíèè, êîòî-
ðîå ñòàëî ó íèõ óãàñàòü. Òàêîå äîïó-
ñòèìî, òàêîå ìîæåò áûòü áëàãîì.

77. Íî åñòü è äðóãîå – êîãäà
ïîñðåäñòâîì òàêèõ æå îáðàçîâ
÷åëîâåêó ìîãóò ïîä÷åðêíóòü åãî
èñêëþ÷èòåëüíîñòü. ×åëîâåê íà÷è-
íàåò ïîíèìàòü, ÷òî îí îñîáåííûé,
ñ íèì îáùàåòñÿ Áîã, áîëåå òîãî,
åù¸ è äîâåðÿåò îãðîìíûå ìèññèè.
È îí óæå, èñêðåííå âåðóÿ, ÷òî îí
íàñòîÿùèé ó÷èòåëü, íà÷èíàåò èäòè
â ìèð, òâîðèòü òî, ÷åãî íå äîëæåí
áû äåëàòü, íî îí áóäåò èñêðåííå â
ýòî âåðèòü. È ýòî òîæå åñòü.

78. Òàêîå âìåøàòåëüñòâî óíè-
êàëüíî, îíî ïðîèñõîäèò íà óðîâ-
íå ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà òàêèì îá-
ðàçîì, êîãäà ÷åëîâåê íà äàííûé
ìîìåíò íå â ñîñòîÿíèè îïðåäå-
ëèòü, êàêîé õàðàêòåð âîçäåéñòâèÿ
íà åãî ñîçíàíèå ïðîèñõîäèò.

79. Îí äàæå íå çíàåò, êàêèå ïî-
ñëåäñòâèÿ â äàëüíåéøåì âîçíèêíóòü
ìîãóò ó íåãî îò òàêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà. Ïîòîìó ÷òî, êîãäà ïîñòóïàåò
íîâàÿ èíôîðìàöèÿ â ñîçíàíèå è âû
åé äîâåðÿåòå, ïðîèñõîäèò åù¸ áî-
ëåå ãëóáîêîå ïðîíèêíîâåíèå èí-

ôîðìàöèîííûõ îñîáåííîñòåé â
âàøå ïîëå ñîçíàíèÿ, â âàøó ïñèõè-
êó. È ïðîèñõîäèò êîððåêöèÿ. Êîð-
ðåêöèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò óòâåðäèòü
âàñ íà ëîæíîì ïóòè.

80. Â êàêîé-òî ìåðå ïðàâîñëàâ-
íûå óâèäåëè ýòó îñîáåííîñòü, è
îäíàæäû îíè íà÷àëè ãîâîðèòü î
ïðåëåñòè, çàìåòèâ íà ïðàêòèêå, êàê
ìîíàõè íåêîòîðûå ïîïàäàëè ïîä
âîçäåéñòâèå ïðåëåñòè è äåëàòü íà-
÷èíàëè ãëóïîñòè. Îíè ñòàðàëèñü
îáåðåãàòü äðóã äðóãà, ãîâîðÿ î òîì,
÷òîáû íå îáðàùàòü îñîáîãî âíè-
ìàíèÿ íà òàêèå ÿâëåíèÿ, ÷òî ñ
ýòèì íóæíî áûòü îñîáî îñòîðîæ-
íûì. Íî è ýòî òðóäíî ïðîêîíòðî-
ëèðîâàòü. Âñ¸ ðàâíî ýòî åñòü, è îíî
äà¸ò ñâîè ïëîäû.

81. Âîçäåéñòâèå ïðîèñõîäèò ñ
ó÷¸òîì âàøèõ ïîíèìàíèé, âàøèõ
íàäåæä. Òîò ìèð, êîòîðûé âòîðãà-
åòñÿ, ïðåêðàñíî ïîíèìàåò, ÷òî ñ
âàìè ïðîèñõîäèò. È èì íå ñòîèò
íèêàêîãî òðóäà äàòü âàì òó èíôîð-
ìàöèþ, â êîòîðóþ âû î÷åíü ëåãêî
ìîæåòå ïîâåðèòü.

82. Ïîýòîìó íå íàäî èñêàòü ÷ó-
äåñ. Çàãëÿíèòå âíóòðü ñåáÿ è ñàìè
ñåáÿ ñïðîñèòå: à âû õîòèòå áûòü
ïîëåçíûìè áëèæíèì? ÷òî âû äåëà-
åòå äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàòü èì ïîëåç-
íûìè, ÷òîáû äðóæåñêîå ñâî¸ âûðà-
çèòü â îòíîøåíèè áëèæíèõ? Íå íàäî
èñêàòü çíàìÿ, íå íàäî èñêàòü òàêèõ
÷óäåñ, âû ëåãêî ïðåëüñòèòåñü. Íà÷íè-
òå ñ ìàëîãî, ñìèðåííî. Ñ ìàëîãî è
íà÷èíàéòå òâîðèòü.

83. Âû ó÷èòåñü. Íå áîéòåñü äå-
ëàòü ñìåëûé øàã, êîòîðûé ñ÷èòà-
åòå ïðàâèëüíûì, ïîíèìàÿ, ÷òî, åñëè
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ñåé÷àñ âû ýòî èñêðåííå ñ÷èòàåòå
ïðàâèëüíûì, ýòî äåéñòâèòåëüíî
ëè÷íî äëÿ âàñ ÿâëÿåòñÿ ñàìûì
ïðàâèëüíûì.

84. Åñëè âïîñëåäñòâèè âû óâèäè-
òå, ÷òî êàê áóäòî áû ñäåëàëè
îøèáêó, íà ñàìîì äåëå îøèáêè íå
áûëî. Íè â êîåì ñëó÷àå íå ðóãàé-
òå ñåáÿ çà ïðîøëûé øàã, êîòîðûé
ñäåëàëè, íî èñêðåííå âåðèëè òîã-
äà, ÷òî äåëàëè ïðàâèëüíî. Ýòî áûë
äåéñòâèòåëüíî ñàìûé ïðàâèëüíûé
âàø øàã.

85. Âïîñëåäñòâèè, åñëè  óâèäè-
òå, ÷òî íàäî ñäåëàòü ÷òî-òî ïî-äðó-
ãîìó, âîò òîãäà óæå íàñòóïàåò íî-
âûé ðîä îòâåòñòâåííîñòè. Òîãäà
óæå íå ïîâòîðÿéòå ïðåæíèé øàã,
ñäåëàéòå ïî-äðóãîìó, òàê, êàê óæå
áóäåòå âèäåòü ïîòîì. Âîò òàê íóæ-
íî èäòè.

86. Ïîýòîìó áóäüòå îñòîðîæíû
ñ îöåíêàìè òîãî, ÷òî âû äåëàåòå,
÷òî äåëàþò áëèæíèå. Íå òîðîïè-
òåñü ñóäèòü áëèæíèõ, íå òîðîïèòåñü
÷ðåçìåðíî ñóäèòü è ñåáÿ, ýòî òîæå
î÷åíü îïàñíî.

87. Âû íå ñìîæåòå çíàòü, ÷òî íà
ñàìîì äåëå âàì äåéñòâèòåëüíî íàäî
áûëî ñäåëàòü âî áëàãî áëèæíèõ. Âû
ïðåæäå îïèðàåòåñü íà òî, ÷òî ïî-
íèìàåòå, íî ýòî íå âñåãäà ñîîòâåò-
ñòâóåò òîìó, ÷òî äîëæíî áûòü.
Íóæíà ïðåæäå èñêðåííîñòü, èñ-
êðåííåå âàøå æåëàíèå ñäåëàòü
÷òî-òî, ÷òî ñåé÷àñ âû ïîíèìàåòå
ïðàâèëüíûì. Ýòî åñòü ñàìûé ãëàâ-
íûé ïðèîðèòåò.

88. Íåâîçìîæíî áóäåò Èñòèíå
ïðåáûâàòü ñ âàìè êàæäûé äåíü,
êàæäîå ìãíîâåíèå, ÷òîáû, êàê

òîëüêî âû çàñîìíåâàëèñü, ñäâèíóëè
ñâî¸ óõî è òóò æå âàì ïîëèëàñü
ðå÷ü, êàê ïðàâèëüíî â äàííîì ñëó-
÷àå íàäî ÷òî-òî ñäåëàòü. Òàêîãî íå
ìîæåò áûòü. È íå ñëó÷àéíî íå
ìîæåò áûòü. Ïîòîìó ÷òî îíî è íå
íàäî âàì, ýòî íàðóøèò çàêîíû
ðàçâèòèÿ âàøåãî.

89. Âû äîëæíû âåðèòü â ñåáÿ,
âåðèòü â òî ïîëîæèòåëüíîå, ÷åì âû
óæå ñåãîäíÿ îáëàäàåòå. Òîëüêî òîã-
äà âû ïîçâîëèòå ýòîìó ïîëîæèòåëü-
íîìó ðàçâèâàòüñÿ. À íå êîãäà âàì
ïîäñêàæóò è âû òîëüêî ëèøü ñëå-
ïî ýòî ñäåëàåòå, èñïóãàâøèñü îòâåò-
ñòâåííîñòè, êîòîðàÿ ëîæèòñÿ íà âàñ
ïðè âàøåì ñîáñòâåííîì âûáîðå,
êîãäà âû äåëàåòå ñâîé ñîáñòâåííûé
øàã. Åãî áîÿòüñÿ íå íàäî.

90 . Ïîýòîìó è ãîâîðèòñÿ :
«Ëó÷øå ñàìîìó óâèäåòü, ÷åì ìíîãî
îá ýòîì óñëûøàòü». Â ýòîì áîëü-
øàÿ äîëÿ èñòèíû. Êîãäà âû óâè-
äèòå, íóæíî âàøå ðåøåíèå. À íå
êîãäà âû ïðèíèìàåòå ðåøåíèå
áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî êòî-òî äðó-
ãîé óæå ïðèíÿë ðåøåíèå ïî îò-
íîøåíèþ ê òîìó, ÷òî îí ãäå-òî
âèäåë, à ìîæåò áûòü, ñëûøàë, êàê
äðóãîé êòî-òî ðåøåíèå äàë. Òîã-
äà-òî è íà÷èíàåòñÿ îãðîìíîå êî-
ëè÷åñòâî îøèáîê. Ñâîé ñîáñòâåí-
íûé øàã íóæíî äåëàòü.

91. Ïîýòîìó ê òåìå, êîòîðóþ âû
ñåé÷àñ çàòðîíóëè, íóæíî îòíåñòèñü
ñ îñîáûì âíèìàíèåì è íåìàëî äå-
òàëåé çàòðîíóòü. Íî ñêàçàòü, ìíî-
ãî ëè òàêèõ èñòî÷íèêîâ, êîòîðûõ
ìîæíî íàçâàòü Èèñóñîì… Äà íåò,
êîíå÷íî æå. Îí îäèí – Èñòî÷íèê.
Íî ïîä Åãî îáðàçîì ìîãóò âìå-
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øàòüñÿ ìíîãèå èñòî÷íèêè ðàçíîîá-
ðàçíîãî òîëêà è ñ ðàçíîé öåëüþ.

92. Òóò óæå, ãëàâíîå, ïîñìîòðèòå
âíèìàòåëüíî, â ÷¸ì âàì íà äàííûé
ìîìåíò ýòî ïîìîãëî. Åñëè áîëüíîé
èñöåëèëñÿ è óòâåðäèëñÿ êàê-òî åù¸
â òåõ èäåÿõ, êîòîðûå ðàíüøå äëÿ íåãî
âîîáùå áûëè íåäîñòóïíû (à ýòè èäåè
î ÷¸ì-òî áîëåå ïðåêðàñíîì, íåæåëè
òî, ÷òî ó íåãî áûëî ðàíüøå), – íó è
çàìå÷àòåëüíî, õîðîøî!

93. Åñëè êòî-òî ïîó÷àñòâîâàë,
ïîìîã âàì ñäåëàòü ýòîò øàã, òî ïóñòü
äàæå ýòî áóäåò êòî-òî ñ õâîñòîì è
ñ êîïûòàìè, íî åñëè îí äåéñòâèòåëüíî
âàì ïîìîã ïîâåðèòü, ÷òî Áîã åñòü, – íó,
ìîæíî ïîæàòü åìó åãî ëàïó, ñêàçàòü:
«Çàìå÷àòåëüíî! Ïåðâûé øàã òû ïî-
ìîã ìíå ñäåëàòü».

94. Íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî äàëü-
øå íàäî âñåãäà åìó ñëåäîâàòü. Îïÿòü
æå äóìàéòå, äóìàéòå, ÷òî ïðåäëàãà-
åòñÿ âàì äàëüøå, íàñêîëüêî ýòî
ñîîòâåòñòâóåò òîìó ïðåäñòàâëåíèþ
î Áîãå, êîòîðîå ó âàñ óæå òåïëèò-
ñÿ âíóòðè, â âàøåì ñåðäöå.

95. Ïîòîìó ÷òî âû èìååòå âíóò-
ðè ñåáÿ íå÷òî ñàìîå âàæíîå, ñî-
òêàííîå Áîãîì è âëîæåííîå
âíóòðü âàñ. Ýòà îñíîâà ñïîñîáíà
÷óâñòâîâàòü ïðàâèëüíîå.

96. È ïîýòîìó ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî âàñ íå íàäî íà ñàìîì äåëå
ó÷èòü ëþáèòü, âû óìååòå ýòî äå-
ëàòü. Âàì íóæíî ïîìî÷ü îñâîáî-
äèòüñÿ îò òîãî, ÷òî êàê ðàç ìåøà-
åò âàì ëþáèòü. Íî ëþáèòü ïðà-
âèëüíî âû óìååòå.

97. Äóøà – îò Áîãà, îíà íåñ¸ò
óæå ýòîò êîä ñâîåîáðàçíûé (åñëè
îïÿòü æå èñïîëüçîâàòü òåðìèíîëî-

ãèþ ñîâðåìåííóþ), îïðåäåë¸ííûé
êîä, êîòîðûé íàñòðîåí íà Áîãà. È îí
ïðèçâàí âàì ïîìîãàòü íà óðîâíå
÷óâñòâ îïðåäåëÿòü èñòèííîñòü òîãî,
÷òî âû äåëàåòå. Íàäî ëèøü ñìåëåé
ïîïðîáîâàòü îáðàòèòü òóäà âíèìà-
íèå è íå ïóãàòüñÿ.

98. Âåðüòå â ñåáÿ! Âû íå òå, êòî
áåñêîíå÷íî ãðåøåí, êàê áûë, òàê è
êàê áóäòî áû îñòà¸òñÿ. Âû òå, êòî
íå õî÷åò áûòü ãðåõîâíûì. À çíà-
÷èò, íàäî ó÷èòüñÿ è íå áûòü òàêî-
âûì. Áóäüòå áåçãðåøíû, êàê áåçãðå-
øåí Îòåö. Ó÷èòüñÿ íóæíî, è ó÷èòü-
ñÿ êàæäûé äåíü».

99. «À çà ýòî âòîðæåíèå â ïñè-
õèêó ÷åëîâåêà îíè îòâåòñòâåííîñòü
ìîãóò íåñòè? Ñòðàäàþò îíè îò
ýòîãî èëè íåò?»

100. «Åñëè âòîðãàåòñÿ âíåçåì-
íîé ìèð, òî îíè ýòî äåëàþò î÷åíü
èñêóñíî, íå íàðóøàÿ îáùèõ çàêî-
íîâ, êîòîðûå óòâåðæäåíû â Ìèðå
Âñåëåííîé ìåæäó ìíîãèìè, ìíî-
ãèìè ìèðàìè. Îíè íå íàâÿçûâà-
þò, îíè ïðåäëàãàþò. Äðóãîå äåëî,
÷òî îíè ýòî äåëàþò î÷åíü óìåëî.
Íî ñâîáîäó âûáîðà îíè íå íàðó-
øàþò. Ó âàñ âñåãäà îñòà¸òñÿ âû-
áîð. Ïîýòîìó çà ýòî îíè íå íå-
ñóò îòâåòñòâåííîñòè.

101. Ýòî î÷åíü èíòåðåñíî ñäå-
ëàíî. Îíè óâèäåëè îäíàæäû, ÷òî
âàì ëåãêî íàâÿçàòü ìíîãèå èäåè.
Ãëàâíîå, ÷òîáû îíè íàâÿçûâàëèñü â
òîì ðóñëå, ê êîòîðîìó âû ñàìè
ñòðåìèòåñü â ìûñëÿõ, âåðÿ âî ÷òî-
òî. È åñëè ÷óòü-÷óòü òîëüêî ïîä-
òîëêíóòü ñ íåáîëüøîé êîððåêöè-
åé, îñòàëüíîå âû ñàìè äîäåëàåòå,
ïîòîìó ÷òî âû ýòîãî õîòèòå.
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102. Ïîýòîìó áóäüòå âíèìà-
òåëüíû ñî ñâîèìè æåëàíèÿìè.
Íåñëó÷àéíî åñòü òàêîå èðîíè÷íîå
âûñêàçûâàíèå: «Áóäüòå âíèìàòåëü-
íû ê ñâîèì æåëàíèÿì, îíè èìåþò
ñâîéñòâî èñïîëíÿòüñÿ». À ïîòîì
ãîðüêî ñòàíîâèòñÿ».

103. «“Âîçëþáè áëèæíåãî, êàê
ñàìîãî ñåáÿ”. ×òî çíà÷èò ëþáèòü
ñåáÿ è ãäå ãðàíèöà ìåæäó ëþáî-
âüþ ê ñåáå è ýãîèçìîì?»

104. «Âîçëþáèòü ñåáÿ – ýòî ïîä-
ðàçóìåâàåòñÿ, êîíå÷íî æå, óâàæåíèå
ê òîìó Áîæåñòâåííîìó, ÷åì êàæäûé
èç âàñ îáëàäàåò. Ýòî íå ïðîñòî êà-
êàÿ-òî âëþáë¸ííîñòü, êîãäà âû ïî-
äîøëè ê çåðêàëó è ðàñïëûâàåòåñü â
óëûáêå, íàáëþäàÿ ñâî¸ ëèöî, è îòî-
ðâàòüñÿ íå ìîæåòå. Êîíå÷íî, íå
èìååòñÿ â âèäó òàêîãî ðîäà ëþáîâü.

105. Ýòî óâàæåíèå. Âû ëþáèòå, âû
óâàæàåòå, âû ÷òèòå òî Áîæåñòâåííîå,
÷åì âû íàäåëåíû. Êîãäà âû íàó÷è-
òåñü ïðàâèëüíî ïîíèìàòü, ÷òî âû
èìååòå ýòî Áîæåñòâåííîå, ýòî ïðè-
çâàíî ïîìî÷ü âàì âèäåòü Áîæå-
ñòâåííîå è â áëèæíèõ.

106. ×òîáû íå ïîëó÷èëîñü òàê,
÷òî âû â íèõ âèäèòå Áîæåñòâåííîå,
à ñåáå äàæå íå äîïóñêàåòå, ÷òî îíî
â âàñ åñòü. Áóäåò êàêàÿ-òî ãëóïîñòü.
Âû òàêèå æå, êàê è îíè, âû ðàâíû
âñå. Âû äåòè Áîãà, à ó äåòåé Áîãà
íå ìîæåò áûòü òàê, ÷òî îäíè èìå-
þò äóøó, à äðóãèå – óðîäû è äóøè
îêàçàëèñü ëèøåíû.

107. Âû îäèíàêîâûå èìååòå öåí-
íîñòè èçíà÷àëüíî. Äðóãîå äåëî – âû
ïî-ðàçíîìó óñïåëè ðàñêðûòü ýòè
öåííîñòè. Íî ñóòü öåííîñòåé ó âñåõ
îäèíàêîâàÿ, è íàäî ýòî óâàæàòü».

108. «Êàëåíäàðü äðåâíåé öèâè-
ëèçàöèè ìàéÿ çàêàí÷èâàåòñÿ â
2012 ãîäó. ×òî íàñ æä¸ò ïîñëå
ýòîãî?»

109. «Íó, ïðåæäå âñåãî, æä¸ò
2013 ãîä. (Îòâåò Ó÷èòåëÿ áûë
âñòðå÷åí ñìåõîì è àïëîäèñìåíòà-
ìè ïðèñóòñòâóþùèõ.) Ìíå áû î÷åíü
õîòåëîñü, ÷òîá âû íå òîðîïèëèñü òàê
ìèñòè÷åñêè çàãëÿäûâàòü âïåð¸ä.

110. Ïîòîìó ÷òî òî, ÷òî âû
èìååòå âíóòðè ñåáÿ… åñëè ýòîìó
ïîçâîëèòü äàòü ñâîáîäíî ïðîÿâ-
ëÿòüñÿ, òî î÷åíü ëåãêî âû ñåáÿ
ìîæåòå íàïóãàòü. È òîãäà è äåìî-
íû íå íóæíû, äîñòàòî÷íî ëèøü
îñâîáîäèòü âàøó ôàíòàçèþ – è âû
íàïóãàåòå ñåáÿ î÷åíü ñèëüíî.

111. Áóäåò òî, ÷òî íóæíî. Íî íå
íàäî òàê âïåð¸ä ñìîòðåòü ïðèñòàëü-
íî, ñìîòðèòå íà òî, ÷òî âû äåëàåòå
ñåãîäíÿ. Âîò ýòî è åñòü ñàìàÿ ãëàâ-
íàÿ öåííîñòü â âàøåé æèçíè.

112. À òàì, êîíå÷íî, èíòåðåñíî,
÷òî áóäåò… Íî äàâàéòå ïîäîéä¸ì
ê ýòîìó, êàê äåòè ìàëûå ê íîâî-
ãîäíåé ¸ëêå, è çàãëÿíåì, ÷òî Äåä
Ìîðîç ïîëîæèë ïîä ̧ ëêó. Íå íàäî
òîðîïèòüñÿ áûòü âçðîñëûìè, ÷òîá
çàðàíåå óçíàòü, ïîçâîíèòü, ñêàçàòü:
«×òî-òî áóäåò òàì â êîðîáî÷êå
ëåæàòü… àãà. Íàäî – íå íàäî
ìíå?» Êàê-òî çàðàíåå îïðåäåëèòü:
«Î, ïîäàðîê äåø¸âûé, êàê-òî íå
î÷åíü. Äóìàë, äîðîæå áóäåò» – íåò,
òàê íå íàäî ñìîòðåòü.

113. Êîíå÷íî, çàðàíåå êîãäà âû
ïîñìîòðèòå íà òî, ÷òî âàñ æä¸ò, âû íå
ñìîæåòå ïîíÿòü èñòèííîé öåííîñòè.

114. Ýòî âñ¸ ðàâíî ÷òî ÷åëîâå-
êó ñûòîìó ïîêàçûâàþò: «À òû çíà-
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åøü, ÷åðåç äåñÿòü ëåò âîò â ýòîì
ìåñòå òåáÿ æä¸ò ÷¸ðñòâàÿ êîðî÷êà
õëåáà». Îí ñêðèâèòñÿ: «Çà÷åì ìíå
÷¸ðñòâàÿ êîðêà õëåáà?» Íî îí æå
íå çíàåò, ÷òî ñëåäóþùèå äâà ãîäà îí
áóäåò íèùèì. Îí ñåé÷àñ ÷óâñòâóåò
ñåáÿ áîãàòûì, ó íåãî âñ¸ åñòü, íî îí
íå çíàåò, ÷òî æä¸ò åãî óæå çàâòðà è
÷òî ýòî çàâòðà ñäåëàåò åãî íèùèì
íà äîëãèå äâà ãîäà, ãäå áóäåò îí ðàä
êàæäîé êðîøêå õëåáà. È äëÿ íåãî
áóäåò ïîäàðêîì ñóäüáû íàéòè ÷¸ð-
ñòâûé êóñî÷åê. Íå êðîøêó, à óæå
êóñî÷åê. È îí áóäåò ñ÷àñòëèâ, áó-
äåò áëàãîäàðèòü Áîãà: «Êàê çäîðî-
âî! Ýòî æ òàêàÿ öåííîñòü!» Íî îí
ïîéì¸ò ýòî òîãäà, êîãäà ïðèä¸ò
âðåìÿ ïîëó÷èòü ïîäàðîê.

115. Âîò ïîýòîìó çàðàíåå íå
òîðîïèòåñü çíàòü, ÷òî âàñ æä¸ò, âû
íå ïîéì¸òå ýòîé öåííîñòè. À åñëè
âû ñêðèâèòåñü åù¸ âäîáàâîê, âû
âûðàçèòå ñâî¸ ïðåíåáðåæèòåëüíîå
îòíîøåíèå ê òîìó, ÷òî ñâÿçàíî ñ
Áîãîì. Ýòî îïàñíûé áóäåò ñîáëàçí.

116. Èäèòå âïåð¸ä ñ íàäåæäîé.
Âàì îñòà¸òñÿ ëèøü âåðèòü, ÷òî âñ¸,
÷òî âàñ æä¸ò, áóäåò íà òîò ìîìåíò,
êîãäà âû íàéä¸òå, î÷åíü âàæíûì
äëÿ âàñ. Óìåéòå ïðèíÿòü ýòî áëà-
ãîäàðíî. È òîãäà èä¸òå äàëüøå,
ïîëó÷àåòå ñëåäóþùèå äàðû.

117. Ïîýòîìó ãëàâíîå – ÷òî âû
äåëàåòå ñåé÷àñ. Ñåãîäíÿøíèé äåíü
îïðåäåëÿåò áóäóùåå. Íî åñëè âû
íà÷í¸òå çíàòü çàðàíåå áóäóùåå, êî-
òîðîå ìîæíî â îïðåäåë¸ííîé ìåðå
ïðèîòêðûâàòü (òåîðåòè÷åñêè ýòî
âîçìîæíî, íî èìåííî âàì ýòî íå
íóæíî, ýòî îïàñíî), âû òîãäà áóäå-
òå èäòè íå ñ âåðîé âïåð¸ä, à êîððåê-

òèðóÿ ñâîè øàãè ÷åðåç ñîçíàíèå è
òå êîëûøêè, êîòîðûå âáèëèñü â âàñ
ñ ïîìîùüþ îòêðûâàíèÿ èíôîðìà-
öèè. Äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ íîðìàëü-
íî ïðîèñõîäèòü íå áóäåò.

118. Îäíà èç âåëè÷àéøèõ òàéí,
îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ äóõîâíîãî
ìèðà ÷åëîâåêà – íå çíàòü, ÷òî åãî
æä¸ò âïåðåäè.

119. Òàì ìîæåò áûòü î÷åíü
òåìíî, íî åìó äà¸òñÿ çîâ: «Øàãíè –
è òû ïåðåøàãí¸øü ïðåïÿòñòâèå».
À îí íå âèäèò åãî. ×åëîâåê äóìà-
þùèé îñòàíîâèòñÿ, îí íà÷í¸ò ðàñ-
ñóæäàòü: «Äåéñòâèòåëüíî ëè ÿ ñìî-
ãó ïåðåøàãíóòü? ß âåäü íå âèæó.
Êàê ÿ ìîãó îïðåäåëèòü, ÷òî ÿ ïå-
ðåøàãíó?»

120. Ìîæíî äàæå óñóãóáèòü ýòó
çàäà÷ó, ñêàçàòü åìó: «Òóò ïðîïàñòü
áåçäîííàÿ». À íà êàêîì ðàññòîÿíèè
ñëåäóþùèé áåðåã – âîïðîñ. Íî
òåáå è ãîâîðèòñÿ: «Øàãíè – è ïå-
ðåøàãí¸øü». È âîò òåïåðü ïîïðî-
áóéòå ïðîàíàëèçèðîâàòü, ïðîìîäå-
ëèðîâàòü ñèòóàöèþ, íàñêîëüêî âû â
ñîñòîÿíèè â òàêîì ñëó÷àå áóäåòå
øàãíóòü. È âåäü âàæíî áóäåò äåé-
ñòâèòåëüíî ñäåëàòü ýòî ñìåëî.

121. Åñëè ÷åëîâåêó ñêàçàòü: «Äà
íå áîéñÿ òû! Òàì äåñÿòü ñàíòèìåò-
ðîâ ðàçäåëÿåò îäèí áåðåã îò äðó-
ãîãî», – êîíå÷íî, îí øàãí¸ò. Íî
åìó òàì äåëàòü áóäåò íå÷åãî, íà
äðóãîì áåðåãó, ó íåãî íå ïðîèçîé-
äóò íóæíûå èçìåíåíèÿ. À îòâåò-
ñòâåííîñòü, ÷åì äàëüøå îí ïîéä¸ò,
óâåëè÷èòñÿ.

122. Ïîýòîìó âàæíî, êîãäà âû
äåëàåòå, íå çíàÿ ìíîãîãî, íî êîãäà
âåðèòå, ÷òî ýòî äåéñòâèòåëüíî âàæ-
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íî, ýòî öåííî, ýòî, íà âàøå ïîíè-
ìàíèå, Áîæåñòâåííî. Âû ÷óâñòâóå-
òå çîâ ñäåëàòü ýòîò øàã. Ó âàñ âñ¸
çàìð¸ò âíóòðè, êîãäà âû øàãàåòå
â íåèçâåñòíîñòü ñ âåðîé, à ïîòîì
óâèäèòå: ó âàñ ïîëó÷èëîñü!

123. Íî â ýòîò ìîìåíò, êîãäà âû
øàãí¸òå, ïðåîäîëåâàÿ ñòðàõ, ó âàñ
ïðîèñõîäèò âàæíîå èçìåíåíèå. Â âàñ
äåéñòâèòåëüíî ïðîèçîéäóò èçìåíå-
íèÿ, ïîçâîëÿþùèå âàì ëó÷øå âè-
äîèçìåíèòüñÿ, ëó÷øå ñîçðåòü ê
÷åìó-òî åù¸ áîëüøåìó.

124. È ïåðåøàãíóâ, âû íàéä¸òå
äàðû, óæå ðàññ÷èòàííûå íà âàøè
ïîâûøåííûå âîçìîæíîñòè. Âàì
áóäåò áîëüøå äàíî, â òî æå âðå-
ìÿ, êîíå÷íî, áîëüøå è áóäåò äàëü-
øå ñïðàøèâàòüñÿ. Íî ýòî íå áó-
äåò óæå ÷åì-òî îñîáî òðóäíûì.

125. Âñåãäà âñ¸ ðàññ÷èòàíî íà
âàøè åñòåñòâåííûå âîçìîæíîñòè,
êîòîðûìè âû îáëàäàåòå. Íèêîìó
èç âàñ íå äà¸òñÿ íîøà, ïðåâûøà-
þùàÿ åãî âîçìîæíîñòè. Îò Áîãà
ýòî íå äà¸òñÿ. Äðóãîå äåëî, åñëè
âû ñàìè ýòî õîòèòå âçÿòü, òî óæå
ìîæåòå ïîïûòàòüñÿ óõâàòèòü íå-
ïîñèëüíîå. Õîòÿ ýòî ðåäêèé ñëó-
÷àé. Îáû÷íî âû ñòàðàåòåñü âçÿòü
íîøó ïîìåíüøå è ïåðåæèâàåòå,
÷òî âàì îíà äà¸òñÿ ïî÷åìó-òî
áîëüøå, ÷åì äðóãèì».

126. «Êàê Âû îáùàåòåñü ñ Îò-
öîì Íåáåñíûì, íàõîäÿñü âî ïëî-
òè ÷åëîâå÷åñêîé? Åñòü ëè ïîñðåä-
íèêè ìåæäó âàìè?»

127. «Îáùåíèå, êîòîðîå ïðî-
èñõîäèò ìåæäó ÷åëîâåêîì è ÷å-
ëîâåêîì, êîíå÷íî æå, íå ìîæåò
ïðîèñõîäèòü ìåæäó Èñòî÷íèêà-

ìè Áûòèÿ, ìåæäó Òâîðöàìè. Ýòî
íå òðåáóåòñÿ.

128. Ìíå òðóäíî áóäåò, íàâåð-
íîå, ñðàçó ïîäîáðàòü ïîíÿòíûå âàì
ñëîâà. Ïîêà ß çàòðóäíÿþñü, êàê
âûðàçèòü êðàòêî Çàêîíû, íà êîòî-
ðûõ ñóùåñòâóåò ýòî Áûòèå. ß òîëü-
êî õî÷ó âàì ñêàçàòü, ÷òî èìåííî
òàêîãî îáùåíèÿ, êîòîðîå âàì çíà-
êîìî, êàê âû îáùàåòåñü äðóã ñ
äðóãîì, íå òðåáóåòñÿ.

129. Âåäü âû îáùàåòåñü òîëüêî
ïîòîìó, ÷òî íå çíàåòå êàêóþ-òî èí-
ôîðìàöèþ, è âû ñòàðàåòåñü óçíàòü å¸
â îáùåíèè. Ó âàñ îòïàä¸ò æåëàíèå
óçíàâàòü ïîñðåäñòâîì êàêèõ-òî ãîëî-
ñîâûõ ïðîÿâëåíèé, åñëè âû óæå çíà-
åòå òî, ÷òî âû õîòèòå çíàòü. Çà÷åì âàì
ñïðàøèâàòü òîãäà? Âû çíàåòå.

130. Òî åñòü ñóùåñòâóþùèå Çà-
êîíû Ìèðà Áûòèÿ â òàêîì ñîñòî-
ÿíèè, êîãäà èì íå òðåáóåòñÿ ïðè-
ëàãàòü êàêèå-òî ñïåöèôè÷åñêèå
óñèëèÿ, äëÿ òîãî ÷òîáû ÷òî-òî óç-
íàòü åù¸ íåèçâåñòíîå. Äëÿ Òâîð-
öà òàêîãî âîïðîñà íåò, âñ¸ íóæíîå
Îí çíàåò, çíàë è áóäåò çíàòü. Ýòî
îñîáûé ðîä ïðîÿâëåíèÿ çàêîíîâ.
Ïîýòîìó îáùåíèÿ òàêîãî ñîâåð-
øåííî íå òðåáóåòñÿ.

131. Íó, ìîæåò áûòü, ðàçâå ÷òî
òàê ß ìîãó ïðèêîñíóòüñÿ ê ýòîé
òåìå. À ãîðàçäî ãëóáæå ñåé÷àñ ýòî
áóäåò òðóäíî åù¸ òî÷íåå âûðà-
çèòü. Èíà÷å Ìíå ïðèä¸òñÿ î÷åíü
øèðîêî ðàçãîâàðèâàòü ÷åðåç òåð-
ìèíû, ýòî ìîæåò áûòü ìíîãèì íå
ñðàçó ïîíÿòíî. Ëó÷øå ìû íå áó-
äåì öåëóþ ëåêöèþ äåëàòü, êàñàÿñü
îäíîãî âîïðîñà. Îãðàíè÷èìñÿ ïîêà
òåì îòâåòîì, êîòîðûé äàë.
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132. È ñîîòâåòñòâåííî, äðóãàÿ
÷àñòü òîé æå òåìû, êàñàþùåéñÿ
Ìîåãî îáùåíèÿ. Åãî òàêîãî òîæå
íåò, êàê õîòåë áû ÷åëîâåê ïîîá-
ùàòüñÿ ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì èëè
ñûí ïîîáùàòüñÿ ñ îòöîì, êîòîðûé
äàë åìó æèçíü.

133. Ïîòîìó ÷òî òî îáùåíèå
(îïÿòü æå âîçâðàùàåìñÿ ê ýòîé
òåìå), êîòîðîå âàì çíàêîìî, âûñò-
ðàèâàåòñÿ íà îñíîâå âèáðàöèîííûõ
õàðàêòåðèñòèê èíôîðìàöèîííûõ,
ñâÿçàííûõ ñ ñîçíàíèåì ÷åëîâåêà.

134. Òî åñòü âàøè ïåðåæèâàíèÿ
íåñóò îäèí ðîä âèáðàöèé. Ïîëå ñî-
çíàíèÿ, èñòî÷àþùååñÿ, ðàñõîäÿùå-
åñÿ âîêðóã âàñ, èìååò äðóãóþ ñîâåð-
øåíííî âèáðàöèþ. Îòåö, Åãî åñòå-
ñòâî, èíóþ èìååò â ñåáå âèáðàöèþ.

135. È äàæå äóøà, ñîçäàííàÿ èç
òåëà Îòöà ïóò¸ì óïëîòíåíèÿ, óæå
ãðóáåå, ÷åì åñòåñòâî Áîãà. Òî åñòü
Îòåö íå ñìîæåò ïðîãîâàðèâàòü
êàêóþ-òî èíôîðìàöèþ, âû å¸ íå
ñìîæåòå âîñïðèíèìàòü, ýòî â ïðèí-
öèïå íåâîçìîæíî. Îíà [âèáðàöèÿ
Îòöà – Âàä.] íàìíîãî òîíüøå, ÷åì
òî, ÷òî âû èìååòå è áóäåòå èìåòü
â ïðîöåññå âå÷íîãî ñâîåãî ðàçâèòèÿ.

136. Òî åñòü âû íèêîãäà íå ñìî-
æåòå îáðåñòè õàðàêòåð òàêèõ âèáðà-
öèé. Âû – ïëîòíîå åñòåñòâî. Îí – íå
ïëîòíîå åñòåñòâî. Ïîýòîìó ïðè
âñ¸ì ñâî¸ì ðàçâèòèè âû íèêîãäà íå
óòîí÷èòåñü äî Åãî âèáðàöèé.

137. Ïîýòîìó âàøè ïîæåëàíèÿ
óñëûøàòü ãîëîñ Áîãà – ýòî íàèâíûå
ïîæåëàíèÿ. Îí íèêîãäà íè ñ êåì íå
îáùàëñÿ òàê âîò, ïåðåäàâàÿ èíôîð-
ìàöèþ, è îáùàòüñÿ íå ìîæåò íè-
êîãäà. Ýòî íåâîçìîæíî ïî Çàêîíó.

138. Âîò îò ýòîãî èìåííî è
âîçíèêëà òðóäíîñòü â òîì, ÷òî, êîã-
äà Îí äàë âàì æèçíü, âû îêàçàëèñü
â óñëîâèÿõ, ãäå âàì òðóäíî ïîäñêà-
çàòü, êàê áûòü â òðóäíûé ìîìåíò.
Âû äîëæíû áûëè ÷åðåç ñîáñòâåí-
íûé îïûò, äåëàÿ ñëåïûå óñèëèÿ,
íàó÷èòüñÿ ÷óâñòâîâàòü, òàê ÷òî æå
âàì âî áëàãî, à ÷òî âû ÷óâñòâóåòå
êàê íåïðèÿòíîå äëÿ âàøåãî ìèðà,
äóøè âàøåé. Íóæåí áûë îïûò.

139. È ýòîò îïûò òûñÿ÷åëåòèé,
êîãäà ëþäè øëè ïî Çåìëå è òâî-
ðèëè áåççàêîíèå (ñòðàøíî âûðà-
çèòü äàæå êàê – â òàêîì ðàçíîîá-
ðàçèè è êîëè÷åñòâå äåëàþò ýòî è
ñåé÷àñ), ýòî áûëî íåèçáåæíî. Äðó-
ãîãî ïóòè ó âàñ íå áûëî.

140. Íî â òî æå âðåìÿ áûëà
îïàñíîñòü, ÷òî, åñëè âàñ âîâðåìÿ íå
êîððåêòèðîâàòü, ìîãóò âîçíèêíóòü
îòêëîíåíèÿ, êîòîðûå ñïîñîáíû
áóäóò ïîãóáèòü âîîáùå âàøó öè-
âèëèçàöèþ, öèâèëèçàöèþ ÷åëîâåêà,
äåòåé Áîãà.

141. Ïîýòîìó ïîòðåáîâàëîñü
äðóãîå ñîçäàíèå, òîæå ÷åðåç îïðå-
äåë¸ííîå óïëîòíåíèå, íî íå íà-
ñòîëüêî, êàê äåëàåòñÿ äóøà ÷åëî-
âåêà, è íå äëÿ òîãî, ÷òîáû áûòü
âñåãäà íà Çåìëå.

142. Âàøå óïëîòíåíèå, ñîçäàíèå
âàøåé äóøè ðàññ÷èòàíî áûëî íà
âå÷íîå ñóùåñòâîâàíèå â Ìèðå ìà-
òåðèè áëàãîäàðÿ òåëàì, êîòîðûå
âû ìîæåòå ìåíÿòü, èìåòü è ìåíÿòü,
äâèãàÿñü â Ìèðå Âñåëåííîé.

143. Íî íóæíî áûëî óïëîòíå-
íèå èíîãî ðîäà, êîòîðîå íå äîëæ-
íî æèòü âñåãäà ïî åñòåñòâåííûì
õàðàêòåðèñòèêàì, êîòîðûå â ýòîì
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ñëó÷àå íåèçáåæíû, íî êîòîðîå
ìàêñèìàëüíî èìååò â ñåáå òî Áî-
æüå, ÷òî ñïîñîáíî áûñòðî îïðåäå-
ëÿòü ïðàâèëüíîñòü òîãî, ÷òî ñîîò-
âåòñòâóåò Áîæüåìó è ÷òî íåò.

144. Óïëîòíåíèå ýòî íóæíî â
òàêîé ìåðå, ÷òîá âñ¸-òàêè ñóìåòü
çàöåïèòü çà òåëåñíóþ îáîëî÷êó.
×åì òîíüøå ýòî ïðîÿâëåíèå äóøè,
òåì ìåíüøå âîçìîæíîñòåé óäåð-
æàòü å¸ â îáîëî÷êå, íóæíà îïðå-
äåë¸ííàÿ äîëÿ óïëîòíåíèÿ.

145. Âàøå óïëîòíåíèå èìååò
òàêóþ îñîáåííîñòü, êîãäà îíî íàè-
áîëåå ãàðìîíè÷íî ñïîñîáíî áûòü
çàöåïëåíî çà ïñèõè÷åñêèå âîçìîæ-
íîñòè âàøåãî áèîëîãè÷åñêîãî
îðãàíèçìà. Äóøà Ó÷èòåëÿ íå ñî-
çäàíà òàê. Îíà ñäåëàíà òàê, ÷òîáû
õîòü ñêîëüêî-òî óìóäðèòüñÿ çàöå-
ïèòü, íî îíà äîëæíà áûòü â åù¸
áîëåå òîíêîì ñîñòîÿíèè.

146. Òîëüêî òîãäà åñòü âîçìîæ-
íîñòü ìàêñèìàëüíî ÷óâñòâîâàòü òî,
÷òî ïðèçâàíî ïîçâîëèòü îïðåäåëèòü
ïðàâèëüíîñòü òîãî, ÷òî ñ âàìè ïðî-
èñõîäèò, è áëàãîäàðÿ ñîçíàíèþ,
êîòîðîå â ýòîò ìîìåíò òåëî áó-
äåò èìåòü, äîíåñòè âàì òî, ÷òî çà-
õîòåë áû ñêàçàòü âàì Îòåö. Äëÿ
ýòîãî Ó÷èòåëü áûë îäíàæäû òà-
êèì îáðàçîì ñîçäàí.

147. Íó à äàëüøå Åãî îñîáåí-
íîñòè íåñêîëüêî îòëè÷àþòñÿ. È,
êàê ß óæå ñêàçàë, Îí íå äîëæåí
áûòü âñåãäà. Ó Íåãî íå òå çàäà÷è,
íå òå îùóùåíèÿ, íå òîò âçãëÿä íà
æèçíü, êîòîðûé âû èìååòå.

148. Íî Îí èìååò òåëî, àíàëî-
ãè÷íîå òîìó, êîòîðîå èìååòå è âû.
Çíà÷èò, Îí ïîäâåðæåí ïåðåæèâà-

íèÿì, êîòîðûå âàì èçâåñòíû.
À ýòî íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òî-
áû, íàõîäÿñü â ýòèõ ïåðåæèâàíè-
ÿõ, ëó÷øå ïî÷óâñòâîâàòü ïðîáëåìó,
êîòîðàÿ ñ âàìè ñâÿçàíà.

149. Âåäü äëÿ ýòîãî íóæíî ñî-
çíàíèå, ïîõîæåå íà òî, êàêîå ó òîãî,
ñ êåì íóæíî îáùàòüñÿ. Òîëüêî
òîãäà ìîæíî ïåðåäàòü èíôîðìàöèþ
íàèáîëåå äîñòóïíî äëÿ ÷åëîâåêà,
êîòîðûé íóæäàåòñÿ â äàííîé èí-
ôîðìàöèè. Òî åñòü Áîæüå íóæíî
îáëå÷ü â ñëîâà, ïîíÿòíûå ÷åëîâåêó.

150. Âîò ýòî ñîçäàíèå è ïðîèñ-
õîäèëî. È â äàííîì ñëó÷àå, åñëè ïî-
÷åëîâå÷åñêè, ìîæåò áûòü, è õîòå-
ëîñü áû ïîñîâåòîâàòüñÿ ñ Îòöîì, à
ïðàâèëüíî ëè óäà¸òñÿ ÷òî-òî ñäå-
ëàòü, ýòî íåâîçìîæíî. Íî òî, ÷òî
äîëæåí ñäåëàòü Ó÷èòåëü, Îí ñäåëà-
åò ýòî áåçîøèáî÷íî.

151. Åñëè ëèøèòüñÿ ÷åëîâå÷åñ-
êîãî, òî çäåñü âñ¸ íîðìàëüíî. Åñëè
ïîçâîëèòü ÷åëîâå÷åñêîìó áûòü, Îí
íà÷èíàåò ïåðåæèâàòü, à âñ¸ ëè óäà-
¸òñÿ ñäåëàòü èç òîãî, ÷òî õîòåëîñü
áû ñäåëàòü äëÿ òåõ, êòî ïðèíèìà-
åò Ñëîâî (êàê ïî-ðàçíîìó ðåàãè-
ðóþò: îäíè âñ¸-òàêè äåëàþò, äðó-
ãèå íå äåëàþò, äî äðóãèõ êàê áóä-
òî áû íå äîøëî, à òàê õîòåëîñü áû,
÷òîá îíè ïîíÿëè, è õî÷åòñÿ åù¸
÷òî-òî äàòü). Òî åñòü âêëþ÷àåòñÿ
ìåõàíèçì ÷åëîâå÷åñêèé, êîòîðûé
ñîçäà¸ò óæå ñâîè òðóäíîñòè, ïîòî-
ìó ÷òî ïåðåæèâàíèÿ ïðèíîñÿò óñ-
òàëîñòü. Íî ýòî óæå òåìà… åñëè â
íå¸ óãëóáëÿòüñÿ… íå ñòîèò.

152. Òàê ÷òî è ó Ìåíÿ îáùåíèÿ
ñ Îòöîì, êàê ïî ÷åëîâå÷åñêèì
ìåðêàì õîòåëîñü áû, íåò. Íî îíî
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Ìíå è íå íóæíî íà ñàìîì äåëå,
ïîòîìó ÷òî ß âñåãäà çíàþ, ÷òî âàì
íóæíî ñêàçàòü.

153. À ýòî åñòü òî, ÷òî õîòåë áû
Îòåö ñêàçàòü âàì. Äàëüøå âàø
âûáîð íà÷èíàåòñÿ: âåðèòü ýòîìó –
íå âåðèòü. Ýòà ñâîáîäà óæå çà âàìè.
À ß áóäó ïåðåæèâàòü».

154. «ß ó÷óñü â õóäîæåñòâåííîì
óíèâåðñèòåòå íà ôàêóëüòåòå òåêñòè-
ëÿ è äèçàéíà, ðàíüøå ó÷èëàñü ðóêî-
äåëèþ. ×óâñòâóþ, ÷òî ýòî íå òî, ÷òî
îæèäàëà (èìååòñÿ â âèäó ó÷¸áà).
Äðóçüÿ è ìàìà ñîâåòóþò ïðîäîë-
æàòü. Êàê ìíå ïîñòóïèòü? Çàêîí-
÷èòü ó÷¸áó èëè ïðåêðàòèòü ó÷¸áó?»

155. «Âûáîð òîëüêî çà âàìè.
Ýòî âàæíî íàó÷èòüñÿ äåëàòü, ÷òîá
ïîòîì ñåáå íå ãîâîðèòü: «Íó êà-
êàÿ æå ÿ áûëà ãëóïàÿ, ÷òî ïîñëó-
øàëà! Äà ÷òî æ òàêîå! Ìåíÿ çàñ-
òàâèëè, ìåíÿ óáåäèëè…»

156. È ïîëó÷àåòñÿ, êîãäà âû òàê
íà÷í¸òå ïîâòîðÿòü ïðî ñåáÿ, òî,
çíà÷èò, êòî-òî êàê áóäòî áû âèíî-
âàò. Íî íèêòî íå äîëæåí áûòü âè-
íîâàò â âàøèõ ñóæäåíèÿõ. Çíà÷èò,
òðóäíîñòè, êîòîðûå ñ âàìè ïðîèñ-
õîäÿò, âû äîëæíû ðåøàòü ïðåæäå
âñåãî ñàìè. Íèêòî èç áëèæíèõ çà
ýòî íå íåñ¸ò ïîëíîòó îòâåòñòâåí-
íîñòè. Âîò òàê òåïåðü è ñìîòðèòå.

157. È åñëè, äåëàÿ òîò èëè èíîé øàã,
âû óâèäåëè êàêèå-òî ãîðüêèå ïëîäû,
ïîìíèòå: âû âûáðàëè ñàìè. Ýòî íå
áûëî íàñèëüíî çàïèõíóòî â âàñ, âû
âçÿëè ñàìè, èìåÿ ñâîáîäó âûáîðà.

158. Âûáîð âñåãäà ñóùåñòâóåò.
Îí ìîæåò áûòü íåïðîñòîé, íî îí
âñåãäà åñòü. Äàëüøå, âûáèðàÿ, âû
äîëæíû ïðèíÿòü è ïîñëåäñòâèÿ

ñâîåãî âûáîðà, íî ïîìíèòü: ýòî
ïîñëåäñòâèÿ âàøåãî ëè÷íîãî âûáî-
ðà. Íèêòî ýòî âàì íå ìîã íàâÿ-
çàòü, ýòî íåâîçìîæíî â ïðèíöèïå».

159. Â îòâåòå íà âîïðîñ îòíî-
ñèòåëüíî îñîáåííîñòåé Âåòõîãî
Çàâåòà Ó÷èòåëü ñêàçàë:

160. «Åñëè ïðîâåñòè ñòàòèñòè÷åñ-
êèé àíàëèç, òî òàì íåò íè îäíîãî
ñëîâà «ëþáèòü». Òàì åñòü ñëîâà
«óíè÷òîæèòü», «íåíàâèñòü»… è î÷åíü
ìíîãî íåãàòèâíîé èíôîðìàöèè.
Ýòî âåðíî. È ýòî íå ñëó÷àéíî. Çà
âñåì ýòèì ñòîèò ñåðü¸çíûé çàìû-
ñåë, è çàìûñåë íå â âàøó ïîëüçó.

161. Òî, ÷òî ïðîèñõîäèëî îáùå-
íèå ÿêîáû ñ Áîãîì, – ýòî óæå òî
òàèíñòâî, î êîòîðîì ß ÷àñòè÷íî
óïîìÿíóë. Âîêðóã î÷åíü ìíîãî
æåëàþùèõ âìåøàòüñÿ â âàøó
æèçíü. Îíè ìîãóò âìåøàòüñÿ òàêèì
îáðàçîì, êàê áóäåò íàèáîëåå áëà-
ãîïðèÿòíî, ó÷èòûâàÿ âàøå ñòðåì-
ëåíèå âî ÷òî-òî ïîâåðèòü, îñîáåí-
íî ñòðåìëåíèå ïîâåðèòü â ÷óäî.

162.  Äëÿ íèõ ýòî íå ñîñòàâëÿ-
åò íèêàêîãî òðóäà – ñîçäàòü ãîðÿ-
ùèé êóñò, èç êîòîðîãî êòî-òî ìî-
æåò ãîâîðèòü. Ýòî âîîáùå íå ïðî-
áëåìíî è íå âîïðîñ.

163. È ÷åëîâåêó òàêàÿ âîçìîæ-
íîñòü ïðåäîñòàâëÿëàñü, êîãäà ïðî-
ðîê ñëûøèò êàê áóäòî áû ãîëîñ
Áîãà èëè âèäèò àíãåëîâ, êîòîðûå ñ
íèì îáùàþòñÿ.

164. Íî ýòî èãðà. Èãðà êàê òåõ,
êòî õîòåë áû ïîìî÷ü (è áûëè ïî-
ëîæèòåëüíûå ìîìåíòû â ìèðå),
òàê è òåõ, êòî â ðàâíîé ñòåïåíè
ïðèìåíÿåò òå æå ñàìûå çàêîíû, íî
ñ äðóãîé öåëüþ – âíåñòè ïóòàíèöó,
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çàëîæèòü êàêóþ-òî îñîáåííîñòü,
êîòîðàÿ â êîíå÷íîì èòîãå ÷åðåç
âåêà ìîæåò ñûãðàòü ñåðü¸çíóþ íå-
ãàòèâíóþ ðîëü, íî êîòîðóþ ÷åëîâåê
çàðàíåå íèêàê óâèäåòü íå â ñîñòî-
ÿíèè áóäåò, ïîòîìó ÷òî â ýòîì ó÷à-
ñòâóåò Ðàçóì, ìíîãîêðàòíî ïðåâîñ-
õîäÿùèé ñîçíàíèå ÷åëîâåêà è ñïî-
ñîáíîñòè ÷åëîâåêà ðàññóæäàòü.

165. Ïîýòîìó îäíàæäû, äâå
òûñÿ÷è ëåò íàçàä, Èèñóñó â êàêîé-
òî ìåðå íóæíî áûëî óïîìÿíóòü,
÷òî âðåìÿ ïðîðîêîâ çàêîí÷èëîñü
(òî åñòü âðåìÿ òåõ, êòî ñëûøèò
ãîëîñ Áîãà, êàê áóäòî áû ñëûøèò),
âïðÿìóþ íå îòâåðãàÿ ýòîãî. Ïî-
òîìó ÷òî èíà÷å áûëî áû ñëîæíî
çàëîæèòü Áëàãóþ Âåñòü, åñëè áû
êðóòî îïðîâåðãíóòü òî, ÷òî äëÿ
åâðååâ áûëî ñâÿùåííûì.

166. Âíîñèëèñü ìÿãêèå ïîäñêàç-
êè. È â äàííîì ñëó÷àå – ÷òî âðå-
ìÿ ïðîðîêîâ çàêîí÷èëîñü, äàëüøå
Öàðñòâî Íåáåñíîå äîëæíî ñòðî-
èòüñÿ óñèëèÿìè ÷åëîâåêà (òî åñòü
îí äîëæåí áûë ïðàâèëüíî ñàì
ïðèëîæèòü óñèëèÿ ïðåæäå âñåãî,
òîãäà îí íà÷èíàåò íîðìàëüíî
ñòðîèòü Öàðñòâî Áîæèå).

167.  È âîò ýòà îáëàñòü (Âåòõèé
Çàâåò), êîíå÷íî æå, ôîðìèðîâàëàñü
íå ïîä âëèÿíèåì Îòöà Íåáåñíîãî, ê
Íåìó ýòî íå èìååò íèêàêîãî îòíî-
øåíèÿ. Õîòÿ íåêîòîðûå èñòèíû
äåéñòâèòåëüíî ìîãóò ýòîìó ñîîòâåò-
ñòâîâàòü è ìîãóò áûòü ïîëîæèòåëü-
íû, íî â îñíîâíîì ê Áîãó ýòî íå
èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ.

168. Ïîòîìó ÷òî Áîã íèêîãäà
íèêîãî íå íàêàçûâàë. Ýòî íåâîçìîæ-
íî âîîáùå ïî ñóùåñòâó, ïî Çàêîíó.

Îí íå ìîæåò âûðàæàòü ýìîöèè, ïðè-
ñóùèå ÷åëîâåêó, òî åñòü ãíåâàòüñÿ íà
êîãî-òî, ðóãàòü êîãî-òî, áûòü íåäî-
âîëüíûì (êòî-òî ìîëèòñÿ, à Îí îò-
âåðíóëñÿ è íå ñëóøàåò ìîëèòâó).

169. Ýòî ïîïûòêà ÷åëîâåêà
ïðåäñòàâèòü Áîãà, íàäåëèâ Åãî ÷å-
ëîâå÷åñêèìè êà÷åñòâàìè. ×åëîâå-
êó ýòî áûëî âàæíî, ÷òîáû ïðèáëè-
çèòü Áîãà ê ñåáå, ê ñâîèì ïîèñêàì,
ê ñâîèì îáðàçàì õîòü êàê-òî è
ñàìîìó ñåáÿ ïîäíÿòü íåìíîæêî ê
Áîãó. Ïîýòîìó åìó ëåã÷å ïðåä-
ñòàâëÿòü, ÷òî Áîã ïîõîæ íà ÷åëî-
âå÷åñêèé îáëèê, è, ñîîòâåòñòâåííî,
íàäåëÿòü Åãî ýìîöèÿìè, êîòîðûå
ïðèñóùè ÷åëîâåêó.

170. È âîò òàê îäíàæäû ïðîÿâèë-
ñÿ ìèð, êîòîðûé óâèäåë çàèíòåðåñî-
âàííîñòü âíóòðè ñåáÿ ïîìåøàòü ÷å-
ëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè ðàçâèâàòü-
ñÿ, ïðèâåñòè ëþäåé ê ñîñòîÿíèþ,
êîãäà îíè äîëæíû áóäóò ñàìè ñåáÿ
óíè÷òîæèòü, çàâåñòè â òóïèê.

171. È ýòî íå çëîáíîå ïðîÿâ-
ëåíèå Ìèðà ìàòåðèè. Îíè ðàçóì-
íî âèäåëè, ÷òî åñëè ÷åëîâåê, ïðè
òîì êàê îí ðàçâèâàåòñÿ, îáðåò¸ò
âîçìîæíîñòè ïîêèíóòü Çåìëþ, òî
âìåñòå ñ ÷åëîâåêîì çà ïðåäåëû
Çåìëè âûéäåò íåêèé âèðóñ, ãäå-òî
ôîðìèðóþùèéñÿ è ïîääåðæèâàå-
ìûé èìåííî ïñèõè÷åñêèìè ïðîÿâ-
ëåíèÿìè ÷åëîâåêà, íåãàòèâíûìè
ñòîðîíàìè ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè.

172. Ýòî ñåðü¸çíàÿ áûëà îïàñ-
íîñòü. È îíè áîÿëèñü, ÷òî, âûéäÿ çà
ïðåäåëû Çåìëè, ëþäè âûíåñóò ýòîò
âèðóñ âîâíå. Íî òîãäà Ðàçóì, êîòî-
ðûé ôîðìèðóåòñÿ çà ïðåäåëàìè
Çåìëè, êîòîðûé â íàó÷íî-òåõíè÷åñ-
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êîì ðàçâèòèè ìíîãîêðàòíî ïðåâîñ-
õîäèò òî, ÷òî ðàçâèâàåòñÿ íà Çåì-
ëå, ìîæåò ïîïàñòü ïîä âîçäåéñòâèå
ýòîãî âèðóñà. È ýòî áóäåò êàòàñò-
ðîôà, ýòî áóäåò ãèãàíòñêàÿ êàòàñò-
ðîôà, êîòîðóþ òðóäíî ïðåäñòàâèòü.
Îíè íà÷àëè ýòî ïðåäóñìàòðèâàòü.

173. Íî êàê ïîìî÷ü ÷åëîâåêó
èçáàâèòüñÿ îò åãî òÿãîòåíèÿ äåëàòü
íåãàòèâíîå, äåëàòü òîëüêî êîðûñ-
òíîå, âûãîäíîå äëÿ ñåáÿ (÷òî íè-
êàê íå ïîçâîëÿåò åìó äóõîâíî
ôîðìèðîâàòüñÿ) – îíè íå çíàëè.

174. È ðàçäåëèëèñü íà îïðåäå-
ë¸ííîì ýòàïå, êîãäà ïîÿâèëñÿ ìèð,
êîòîðûé õîòåë áû âàì ïîìî÷ü è
ïðîáîâàë, èñïîëüçóÿ îáðàçû ÷åëî-
âåêà, ïîæåëàíèÿ, ïîèñêè, äàâàòü
åìó èñòèíû â ðàçíûõ ðåãèîíàõ
Çåìëè, ÷òî ìîãëî áû ïîìî÷ü âñ¸-
òàêè ñîåäèíÿòüñÿ âìåñòå, ïîäíè-
ìàòüñÿ â êóëüòóðíîì ñâî¸ì ðàçâè-
òèè íà áîëåå âûñîêóþ ñòóïåíü.

175. Âîò òàê âîçíèêàëè ðàçíûå ðå-
ëèãèîçíûå äâèæåíèÿ, êîòîðûå äåéñòâè-
òåëüíî ñûãðàëè âàæíóþ ðîëü. È îíè
âñå èñòèííû. Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî êà-
êîå-òî èç íèõ íåïðàâèëüíîå, à âîò
òîëüêî ó ýòîãî âñ¸ ïðàâèëüíîå. Ýòî
ãëóïûé âçãëÿä íà Âå÷íîñòü, íà Áîæüå.
Êàê ðàç âñ¸ è áûëî ñîáðàíî âìåñòå
è î÷åíü èíòåðåñíî ïîñòàâëåíî. Ýòî
ïîìîãëî äâèãàòüñÿ äàëüøå.

176. Íî íå ìîæåò äâèãàòüñÿ òàê
âå÷íî ÷åëîâåê, èìåÿ ðàçäåëåíèå.
Êîíå÷íî, â êîíå÷íîì èòîãå íàäî
áóäåò ïðèéòè ê îäíîìó. Íî íà òîò
ìîìåíò, êîãäà ýòî äàâàëîñü, ýòî
áûëî æèçíåííî âàæíûì.

177. Òàê âîò ýòî îäèí ìèð, êî-
òîðûé õîòåë ïîìîãàòü, è âû çíà-

êîìû ñî ìíîãèìè ïëîäàìè ýòèõ
óñèëèé. À åñòü ìèð, êîòîðûé íå
õîòåë âàì ïîìî÷ü, à õîòåë ïîìå-
øàòü. Îíè ïîæåëàëè ââåñòè âàì
â ñèñòåìó æèçíü, ãäå öåííîñòè
äîëæíû áûëè ïîâåñòè âàñ â äðó-
ãîì íàïðàâëåíèè, ëîæíûå öåííî-
ñòè. È îíè ýòî ñäåëàëè.

178. Íî ââåëè ýòó ñèñòåìó áëà-
ãîäàðÿ èäåîëîãèè, ïî÷èòàÿ êîòîðóþ
íàðîä (òîò, êîìó ýòî äàâàëîñü) äîë-
æåí áûë èõ õðàíèòü â òå÷åíèå äëè-
òåëüíîãî âðåìåíè, ïîñòåïåííî óò-
âåðæäàÿ ýòó ñèñòåìó. Íî ãäå ëþäè,
êîíå÷íî æå, äîëæíû ÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ îñîáåííûìè. Òîëüêî êîãäà ÷óâ-
ñòâóåøü ñåáÿ îñîáåííûì, èçáðàííûì,
áóäåøü ãðûçòü çåìëþ, íî óòâåðæäàòü
òî, ÷òî íåñ¸øü â ñåáå. Ýòî äåëî ó íèõ
áûëî î÷åíü óìåëî ïîñòàâëåíî, ëþäè
ñòàëè åãî âîïëîùàòü, ðàñïðîñòðàíÿòü
ïî âñåé Çåìëå.

179. Òåïåðü ó âàñ êðèçèñû âîç-
íèêàþò, íî íå ñëó÷àéíûå. Âû íà-
÷èíàåòå ìåòàòüñÿ, ïóãàòüñÿ, ìíîãèõ
îáóðåâàåò ïàíèêà. ×åëîâåê â ýòîì
ñëó÷àå áðîñàåòñÿ ðåøàòü êðèçèñ, íî
îáÿçàòåëüíî, êàê ïðàâèëî, íåïðà-
âèëüíûìè óñèëèÿìè. Ýòî äîëæíî
áûëî óâëåêàòü ÷åëîâåêà è ê ãëàâ-
íîìó âðåìåíè îòâëå÷ü îò äåéñòâè-
òåëüíî ñàìîãî âàæíîãî. È ýòî çäî-
ðîâî îòâëåêàåò. Âñå ñìîòðÿò, êàê
ïðàâèëî, íå òóäà, êóäà íàäî áûëî
áû ñìîòðåòü.

180. È ïîýòîìó, êîãäà îäíàæäû
íàðîäó íåêîåìó äàíà áûëà ýòà
ñèñòåìà, îïðåäåë¸ííàÿ ñèëüíåéøè-
ìè èäåîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿ-
ìè, ñïîñîáíûìè ñïëîòèòü ýòèõ
ëþäåé, ñäåëàòü èõ æèâó÷èìè, ñïî-
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ñîáíûìè èäòè âåçäå è õðàíèòü ýòè
ñîêðîâåííûå äàííûå, ýòîìó æå
íàðîäó íóæíî áûëî áû è ïåðâî-
ìó ïðèíÿòü è äðóãîå – òî, ÷òî îò-
íîñèòñÿ ê Áîãó.

181. Ýòî çàêîí ðàâíîâåñèÿ. Åñëè
ïðîèçîø¸ë ïåðåãèá ïðè òàêîì
èñêóññòâåííîì âìåøàòåëüñòâå ñî
ñòîðîíû, â ýòó òî÷êó íàäî äàòü
äðóãîé ïåðåãèá, êîòîðûé íà÷í¸ò
âíîñèòü íåêîå ðàâíîâåñèå.

182. Ïîýòîìó ýòîò íàðîä ïðè-
íÿë è äðóãóþ Èñòèíó, íî êîòîðóþ
ðàçâåðíóòü øèðîêî â ó÷åíèå áûëî
íåâîçìîæíî, èíà÷å íåèçáåæíî ïðè-
øëîñü áû îïðîâåðãàòü òî, ÷òî áûëî
ñîêðîâåííûì. Íóæíî áûëî ìÿãêî
ââåñòè íåêîòîðûå èñòèíû. È ïîýòî-
ìó ìÿãêî áûëî óïîìÿíóòî: «Äðåâ-
íèìè ãîâîðèëîñü: îêî çà îêî, ß ó÷ó
âàñ: ëþáèòå âðàãîâ ñâîèõ».

183. È âîò òàê ìÿãêî, â ïðîòè-
âîâåñ íåêîòîðûì îòêëîíåíèÿì
îïàñíûì, ïîêàçûâàëñÿ äðóãîé çà-
êîí, ïîêàçûâàëñÿ çàêîí, ÷òî Áîã
ëþáèò âñåõ îäèíàêîâî, Îí ïîçâî-
ëÿåò ðàäóãå è ñîëíöó âñòàâàòü è
ñâåòèòü è ïðàâåäíèêàì è íå ïðà-
âåäíèêàì è äîæäþ ïðîëèâàòüñÿ
ïîçâîëÿåò êàê íà ïðàâåäíèêîâ, òàê
è íà íå ïðàâåäíèêîâ. Îí íå ðàç-
äåëÿåò âàñ ìåæäó ñîáîé.

184. È Áîã íå ñóäèò, íî âû ñó-
äèòå ñåáÿ. Ñëîâî, äàâàåìîå âàì,
ñóäèò âàñ. À ýòî îçíà÷àåò, ÷òî, óñ-
ëûøàâ Ñëîâî, âû äåëàåòå âûáîð.
À çíà÷èò, åñëè íå ñäåëàåòå ïðàâèëü-
íûé âûáîð, êòî æå âàñ ñóäèò? Âû
ñàìè ñåáÿ îñóæäàåòå.

185. Âîò òàê ìÿãêî íà÷èíàëà
ââîäèòüñÿ íîâàÿ Èñòèíà î Ëþáâè

áåçìåðíîé – ÷òî âñå ëþäè ðàâíû.
È âîò ýòî íóæíî áûëî ïîïðîáî-
âàòü ïîêàçàòü – ÷òî âñå îäèíàêîâû.
È ÷òî òàì, ãäå ëþäè âîèñòèíó âå-
ðóþò Áîãó, èñïîëíÿþò Èñòèíû Åãî,
òàì ñðåäè íèõ è Öåðêîâü èñòèííàÿ
âîçíèêàåò, à íå íà êîíêðåòíîì
ìåñòå, íå ó êàêîãî-òî êîíêðåòíîãî
íàðîäà òîëüêî ëèøü è ìîæåò ýòà
Èñòèíà ïðîÿâëÿòüñÿ; îíà ìîæåò
áûòü âåçäå, òàì, ãäå äåéñòâèòåëüíî
èñêðåííî ÷åëîâåê èñïîëíÿåò Áîæüå.

186. Íî ß óæå ñêàçàë: ýòî íåëüçÿ
áûëî ðàçâåðíóòü â ïîëíîé ìåðå.
Ïîýòîìó íóæíî áûëî äàòü Áëàãóþ
Âåñòü, ãäå âïîñëåäñòâèè óæå íóæíî
îòêðûòü è Ó÷åíèå, âî âñåé åãî øè-
ðîòå, â ÷¸ì è ïðèçâàíà ïðîÿâèòüñÿ
ëþáîâü è çàáîòà Áîãà î äåòÿõ Åãî.

187. Åñëè Îòåö çíàåò, ÷òî ïðåä
ëþäüìè âñòàíåò ãðàíèöà, êîòîðàÿ
áóäåò î÷åíü îïàñíà äëÿ ñóùåñòâî-
âàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè,
Åãî äåòåé, Åãî îáùåñòâà, êîòîðî-
ìó Îí äàë æèçíü, çíà÷èò, ïðåæäå
÷åì ïîçâîëèòü âàì ñ ýòèì ñîïðè-
êîñíóòüñÿ âïëîòíóþ, íàäî äàòü òî,
÷òî âû ñàìè äîëæíû áóäåòå îöå-
íèòü, âàøå ýòî èëè íåò. Âû äîëæ-
íû áóäåòå ñäåëàòü âûáîð.

188. Ïîýòîìó â ñèëó ñóùåñòâóþ-
ùèõ óñëîâèé (à óñëîâèÿ çàäàþò íå-
êîå îãðàíè÷åíèå, è óñëîâèÿ ýòè íåëüçÿ
ñîçäàâàòü èñêóññòâåííî) âû ìåíÿòü-
ñÿ ìîæåòå òîëüêî ñàìè. À çíà÷èò, âû
æå è çàäà¸òå óñëîâíîñòè, îïðåäåë¸í-
íûå ãðàíèöû, êîòîðûìè ïðèõîäèò-
ñÿ ïîëüçîâàòüñÿ. Òàê âîò â ñèëó ýòèõ
óñëîâíîñòåé, êîòîðûå ïîìåíÿòü íå-
âîçìîæíî èñêóññòâåííî, çàäà¸òñÿ
âîçìîæíîñòü âàñ ñïàñòè.
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189. Ïðåä âàìè ðàñêðûâàåòñÿ
Ó÷åíèå, íî êîòîðîå íåëüçÿ ðàñ-
êðûòü îäèíàêîâî ïåðåä âñåìè, êàê
áû ýòîãî íè õîòåëîñü. Íåò òàêèõ
âîçìîæíîñòåé. Îíè äîëæíû áûòü
åñòåñòâåííûå, íå ïóãàþùèå ÷åëî-
âåêà, íå ðåêëàìèðóþùèå Èñòèíó.
Èíà÷å ïîéä¸ò íåâåðíûé ïåðåãèá.

190. Âåäü ÷òîáû ñïàñòè âàñ, íàäî
èç ýòîé îáùåé îãðîìíîé ìàññû
âûòÿíóòü (êàê íåâîä áðîñèòü â îçå-
ðî è âûëîâèòü) òåõ, êòî äîëæåí
ïðèéòè. Ïîòîìó ÷òî íàäî âîçëîæèòü
íà íèõ îòâåòñòâåííîñòü, à îíà î÷åíü
áîëüøàÿ. Å¸ íåëüçÿ âîçëàãàòü íà âñåõ.
Íóæíî âûáðàòü ýòó ãðóïïó ëþäåé,
êîòîðûå ñìîãóò âïîñëåäñòâèè ñîñòà-
âèòü î÷åíü âàæíîå åäèíåíèå è ñâî-
åé îñîáåííîñòüþ, ñâîåé ñóòüþ ñîçäàòü
êîâ÷åã, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ÷åëîâå-
÷åñòâî âñ¸-òàêè ñîõðàíèòñÿ.

191. Çäåñü óæå íå ñòîëü âàæíî,
áóäåò ñòî òûñÿ÷ èëè òûñÿ÷à, à ìî-
æåò áûòü äàæå ñòî ÷åëîâåê. Íî,
êîíå÷íî, òàê íå äîëæíî áûòü, ÷òîá
ýòî áûëî ïÿòü ÷åëîâåê, à îñòàëüíîå
âñ¸ æèâîòíûå. Íåò. Çäåñü íàäî,
÷òîá äîñòàòî÷íî áûëî, à íå ìàëàÿ
ãðóïïà ëþäåé.

192. Ãäå äàëüøå, êîãäà îíè ïðà-
âèëüíî íà÷íóò ïðîõîäèòü ïðîöåññ
ñàìîâîñïèòàíèÿ (äëÿ ÷åãî òîæå íóæ-
íî âðåìÿ), îíè ñìîãëè áû ïðîéòè
ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ, ãäå íåçàâèñè-
ìî îò òîãî, ÷òî ñëó÷èòñÿ ñî âñåìè
îñòàëüíûìè, ÷åëîâå÷åñòâî ñïàñ¸òñÿ.

193. È åñëè äàæå ìíîãèå ìîãóò
ïîêèíóòü çà êàêîé-òî ïåðèîä âðå-
ìåíè ñâî¸ òåëî, îíè íèêóäà íå äå-
íóòñÿ, âåäü ñìåðòè íå ñóùåñòâóåò.
Íî èì íàäî êóäà-òî âåðíóòüñÿ, ñî-

õðàíèâ îïûò, êîòîðûé îíè íàêàï-
ëèâàëè âåêàìè. Äëÿ ýòîãî íóæíî
îáùåñòâî, ãäå áóäåò èñêëþ÷åíà âå-
ðîÿòíîñòü äóõîâíîãî ðàñõîæäåíèÿ,
ðàçäåëåíèÿ äðóã ñ äðóãîì. Ëþäè
äîëæíû áûòü åäèíû. Âîò òîãäà è
íà÷í¸òñÿ íîðìàëüíàÿ ýðà â ñòàíîâ-
ëåíèè ÷åëîâåêà, åãî äåÿòåëüíîñòè.

194. Íî ãäå ó íèõ äîëæíî áûòü
îäíî ïîíèìàíèå Áîãà, íåëüçÿ íà ýòîé
îñíîâå äåëèòüñÿ. Âû ìîæåòå ïðî-
ÿâèòü ðàçíîå òâîð÷åñòâî â èñïîëíå-
íèè ÷åãî-òî êðàñèâîãî: â ñòèõàõ, â
ïåñíÿõ, â ïðîèçâåäåíèÿõ èñêóññòâà,
ñîòâîð¸ííûõ âàøèìè ðóêàìè, â ÷¸ì-
ëèáî åù¸. Â ýòîì âû ìîæåòå áûòü
ðàçíîîáðàçíû, ýòî íîðìàëüíî. Íî â
ïîíèìàíèè Áîãà âû äîëæíû áûòü
åäèíû, èíà÷å âû áóäåòå ÷óæèìè
ìåæäó ñîáîé â äóøå ñâîåé.

195. Âîçìîæíî áóäåò íà âðåìÿ
ñîåäèíèòü è êàêèìè-òî çàêîíàìè
çàñòàâèòü æèòü â ìèðå, íî âû íå áó-
äåòå îäíî öåëîå. Ïîòîìó ÷òî, æèâÿ
âìåñòå äàæå â îäíîì ïîñåëåíèè, íî
èìåÿ ðàçíûå äóõîâíûå ñîêðîâèùà
äëÿ ñåáÿ, â êîòîðûå âû âåðèòå, âû â
ñåðäöå íå áóäåòå åäèíû.

196. Âû áóäåòå ãîâîðèòü, ÷òî
âîêðóã âàñ õîðîøèå ëþäè, âû ãî-
òîâû èì ïîìîãàòü, âû ñ ãîòîâíîñ-
òüþ ïðèìåòå èõ ïîìîùü, íî, êîã-
äà êîñí¸òñÿ âîïðîñà ñîêðîâåííî-
ãî, âû ñêàæåòå: «Íåò, äàâàé ìû íå
áóäåì ýòî òðîãàòü. Ó òåáÿ åñòü
ñâîÿ âåðà, âåðü, ÿ óâàæàþ òâîþ
âåðó. Íî ó ìåíÿ äðóãàÿ, è ÿ âåðþ
â íå¸». Ýòî îïàñíî.

197. Êîíå÷íî, åñëè âû äàæå â
ýòèõ óñëîâèÿõ íà÷í¸òå äðóæèòü
âìåñòå, ýòî íåïëîõî. Íî ýòî íå
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ðåøåíèå ïðîáëåìû, ïîòîìó ÷òî âû
íå áóäåòå åäèíû è âàøå ñîçíàíèå
íå îáúåäèíèòñÿ â îäíî ïîëå, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ñìûñëîì âàøå-
ãî êîëëåêòèâíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

198. Êîãäà âû ðàñïðîñòðàíÿå-
òåñü ïî âñåé Çåìëå è èìååòå îäíó
âåðó, èìååòå åäèíîå äîâåðèå äðóã
ê äðóãó, âû ôîðìèðóåòå åäèíîå
ïîëå ñîçíàíèÿ, êîòîðîå ïîìîãàåò
âàì æèòü íà áîëüøîé Çåìëå áåç
òåëåôîíîâ, áåç òîãî, ÷òîá êòî-òî
ïðèø¸ë âàì íàïîìíèë: «Òû çíàåøü,
âîò òàì ãîðèò äîì – íàäî áûñò-
ðåíüêî ïîáåæàòü»… Âû ïðåêðàñíî
áóäåòå çíàòü, ÷òî âîêðóã âàñ ïðî-
èñõîäèò, áåç òàêîé ïðèìèòèâíîé
ôîðìû ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè.

199. Êàê ìóðàâåéíèê âû áóäåòå
æèòü, ãäå íå òðåáóåòñÿ îòäåëüíî
êàæäîãî ìóðàâüÿ èíñòðóêòèðîâàòü,
êóäà åìó èäòè, ÷òî ñäåëàòü. Òàêîãî
íåò, íî îí ïðåêðàñíî ÷óâñòâóåò, ÷òî
íàäî äåëàòü, è èä¸ò â íóæíîå ìåñ-
òî è äåëàåò òî, ÷òî âî áëàãî âñåõ.

200. Ó âàñ ýòî áîëåå øèðîêî
áóäåò ïðîèñõîäèòü, áîëåå èíòåðåñ-
íî, ñî ìíîãèìè ïðîÿâëåíèÿìè
òâîð÷åñòâà â èñêóññòâå. Íî ìåõà-
íèçì äîëæåí áûòü òîò æå. Âàñ íå
íàäî â ýòîì ñëó÷àå êîððåêòèðîâàòü,
âû ïðåêðàñíî ñïîñîáíû çíàòü âñ¸,
÷òî ëè÷íî âàì íàäî ñäåëàòü, ÷òîá
âîâðåìÿ ïðèéòè â òî ìåñòî, ãäå â
äàííûé ìîìåíò âû íóæíû. È âàì
íå íàäî çâîíèòü, îòêóäà-òî ÷òî-òî
ïåðåäàâàòü.

201. Ïîýòîìó íîðìàëüíîå ñó-
ùåñòâîâàíèå ÷åëîâå÷åñêîãî îáùå-
ñòâà íå íóæäàåòñÿ â ðóêîâîäñòâå
íà ñàìîì äåëå. Âàì íóæíû ðóêî-

âîäèòåëè òîëüêî â îáëàñòè ìàñòåð-
ñòâà, ãäå òðåáóåòñÿ êîëëåêòèâíîå
ó÷àñòèå óçêèõ ãðóïï ëþäåé. Ïîñò-
ðîèòü íàäî âìåñòå äîì – âû ïîñî-
âåùàëèñü, âûáðàëè è ïîñòàâèëè
ìàñòåðà íàä ñîáîé, ó êîãî, íà âàø
âçãëÿä, ëó÷øå ïîëó÷àåòñÿ ýòà äåÿ-
òåëüíîñòü. Îí ïðîêîíòðîëèðóåò, îí
áóäåò ñòàðøèì.

202. Íî íóæåí ìàñòåð òîëüêî
òàêîãî ðîäà, òîëüêî òàêîé ðóêîâîäè-
òåëü. Âñ¸ îñòàëüíîå – ýòî ïëîäû ïðè-
ìèòèâíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ èç-çà òîãî,
÷òî ñåé÷àñ äî ñèõ ïîð ïîêà åù¸ ñó-
ùåñòâóåò. Íóæíî âîò ýòî äîâåðèå.

203. À òî, ÷òî îäíàæäû ðîäèëîñü
âàøå îáùåñòâî… êîíå÷íî, îíî çà-
äà¸ò ñåé÷àñ ñåðü¸çíóþ ñëîæíîñòü, è
ãëàâíîå ÷åëîâåê ïåðåñòà¸ò âèäåòü.
Ýòî çíàê âðåìåíè.

204. Íî âàì íàäî òåïåðü ðàçîá-
ðàòüñÿ â ýòîì âðåìåíè, ñäåëàòü
âûáîð, ïîíèìàòü, ÷òî âñ¸, ÷òî âû
ïîòîì ïîëó÷èòå, ýòî áóäåò âàø
âûáîð. Ýòî íå áóäåò ïðîÿâëåíèåì
íåêîé íåëþáâè Áîãà, åñëè âàì òàê
ãîðüêî ñòàëî, âàì òàê ïëîõî ñòàëî.
Ýòî íå Îòåö ïðîÿâëÿåò íåëþáîâü
ñâîþ ê âàì, Îí ëþáèò, è êàæäîìó
èç âàñ Îí äàë âñ¸ íåîáõîäèìîå, ÷òî
âàì íóæíî íà ñåãîäíÿøíèé ìî-
ìåíò. Âñ¸, ÷òî íóæíî! Ïðîñèòü
áîëüøåå – áóäåò òîëüêî ïðîÿâëå-
íèåì íåâåæåñòâà.

205. Òóò íàäî è ïîâåðèòü â òî,
÷òî Îòåö ñ âàìè ñî âñåìè êàæäîå
ìãíîâåíèå. Íî òóò ïîèãðàéòå ôàí-
òàçèåé, ïðåäñòàâüòå ÷åëîâå÷åñêîå
ëèöî Îòöà – Îí ñìîòðèò íà âàñ â
òðóäíûé ìîìåíò è ñïðàøèâàåò:
«Íó òàê êàê? ×òî âû âûáåðåòå?»



331

ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18 Глава 24

Ýòî âû áóäåòå äåëàòü âûáîð. ß
äóìàþ, êîãäà âû òàê ïðåäñòàâèòå,
óæå ìíîãèå ìîãóò ïðèîñòàíîâèòüñÿ
è óäåðæàòü ñåáÿ îò íåõîðîøèõ
ñîáûòèé, îò ñîáëàçíà èõ äåëàòü».

206. «Ó÷èòåëü, Òû ñêàçàë, ÷òî
÷åëîâåê íå ìîæåò âñòóïàòü â êîí-
òàêò ñ Áîãîì, íî â òî æå âðåìÿ Òû
ãîâîðèë, ÷òî ìû äîëæíû íàó÷èòü-
ñÿ ÷óâñòâîâàòü Âîëþ Áîãà».

207. «Äà. ×óâñòâîâàòü Âîëþ Áîãà –
ýòî íå çíà÷èò ÷óâñòâîâàòü èíôîð-
ìàöèþ, êîòîðàÿ ïðèçâàíà âàñ íà-
ïðàâèòü. Âû ÷óâñòâóåòå âíóòðåííåå
æåëàíèå, à îíî ñîâïàäàåò ñ Âîëåé
Áîãà. Âàøà äóøà íàñòðîåíà òàê
(êîãäà å¸ æåëàíèÿ ÷èñòûå, êîãäà
îíè íå çàêðûòû ýãîèñòè÷åñêèìè,
êîðûñòíûìè ÷óâñòâàìè, ïðîÿâëå-
íèÿìè), ÷òî îíà âñåãäà â ñîñòîÿ-
íèè ÷óâñòâîâàòü Áîæüå.

208. Íàäî âàì îñâîáîæäàòüñÿ
îò ëèøíèõ ïåðåæèâàíèé, ïðèñëó-
øàòüñÿ ëó÷øå ê òîìó, ÷òî âû íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü ñìîæåòå îïðå-
äåëÿòü êàê äóøåâíîå, ñåðäå÷íîå,
èñòèííîå âàøå «ÿ». È îíî, êàê
ïðàâèëî, ñàìîå ïðàâèëüíîå áóäåò ó
âàñ, îíî âñåãäà áóäåò áåçîøèáî÷-
íî âàì ïîäñêàçûâàòü íà ñåãîäíÿø-
íèé ìîìåíò, êàê íàäî ñäåëàòü.
Ó÷èòüñÿ ýòî ñëóøàòü íàäî».

209. «ß ïðîñòî îïàñàþñü, ÷òî
åñëè â äóøå åù¸ íåò îïûòà óâè-
äåòü òî, ÷òî â äàííûé ìîìåíò Ãîñ-
ïîäü õîòåë áû ñîîáùèòü…»

210. «Íî, ïîëó÷àåòñÿ, àáñóðäíàÿ
óæå â ñâî¸ì ïîñòðîåíèè ñåé÷àñ
ñèòóàöèÿ âîçíèêàåò. Åñëè Îòåö õî-
÷åò ÷òî-òî ñîîáùèòü, Îí áóäåò ýòî
õîòåòü ïðåæäå âñåãî äëÿ òîãî, êòî

ñïîñîáåí ýòî óñëûøàòü. Çà÷åì íóæ-
íî òàêîå, ÷òî íåâîçìîæíî ñäåëàòü?
Ïîýòîìó íå ìîæåò áûòü íàêëàäîê.

211. Îí çíàåò, ÷òî ÷åëîâåêó íóæ-
íî, è äà¸ò çàðàíåå, åìó ýòî ïîäãîòàâ-
ëèâàåòñÿ óæå ñ ðîæäåíèÿ. ×åëîâåê
òîëüêî ïóòàåò, ïðèäóìûâàÿ: «À âäðóã
Áîã õî÷åò âîò ýòî? ×óâñòâóþ, ÷òî
íàäî äåëàòü… À âäðóã íå íàäî?» È
ñåë, äóìàåò: «Íå òàê, íàâåðíîå».
Âðåìÿ óæå óøëî, îí ïåðåñòàë ýòî-
ãî æåëàòü. “Äà, äåéñòâèòåëüíî, –
ãîâîðèò, – âðåìÿ óæå óøëî”».

212. «Ïðîñòî ÿ òàê äóìàþ, ÷òî
óìåíèå ÷óâñòâîâàòü Âîëþ Áîãà –
ýòî óìåíèå âèäåòü ñâîé øàã…»

213. «Óâèäåòü – ýòî äðóãîå.
Âèäåòü – ýòî îñìûñëèâàòü âû íà-
÷èíàåòå, îñìûñëèâàòü. Ýòî ñòîðî-
íà îïàñíàÿ.

214. Ïðåæäå íå íàäî áîÿòüñÿ
ñëåäîâàòü òîìó, ÷òî âû ÷óâñòâóåòå
è óæå ïîíèìàåòå, ãäå-òî âíóòðè
ñåáÿ ïîíèìàåòå êàê õîðîøåå, ïðà-
âèëüíîå. Ñäåëàéòå ýòîò øàã.

215. Òóò ìîæíî âñïîìíèòü âñ¸,
÷òî ß âíà÷àëå íà÷èíàë ãîâîðèòü,
÷òîáû íå áîÿòüñÿ îøèáèòüñÿ. À ñäå-
ëàâ, äåëàéòå âûâîä, ïîìíÿ, ÷òî åñëè
èñêðåííå ñäåëàëè øàã, òî, äàæå åñëè
âû óðîíèëè è ðàçáèëè ÷òî-òî, ýòî íå
áûëî îøèáêîé. Âû ðàçîáü¸òå òî, ÷òî
êàê ðàç è íàäî áûëî ðàçáèòü. Íî ýòî
íå áûëî âàøèì ñîçíàòåëüíûì óñè-
ëèåì – ðàçáèâàòü».

216. «Êîãäà ó ìåíÿ ñëîæíûå
ïåðåæèâàíèÿ, â ìûñëÿõ ÿ ðàçãîâà-
ðèâàþ ñ Òîáîé, ìíîãî-ìíîãî ðàç
ïðîãîâàðèâàþ: «Ó÷èòåëü, Ó÷èòåëü…»
Èíîãäà áûâàåò, ÷òî íå âèæó Òâîå-
ãî îáðàçà, íå ïîëó÷àåòñÿ ìîëèòüñÿ,
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íî âîò òàêàÿ áåñåäà ñ Òîáîé ïîëó-
÷àåòñÿ, è ìíå ýòî ïîìîãàåò. Àäåê-
âàòíîå ëè ýòî ñëèÿíèå?»

217. «Äà, ýòî ïîõîæå íà òî òà-
èíñòâî ñëèÿíèÿ, êîòîðîå óæå èçâå-
ñòíî ìíîãèì âåðóþùèì. Íàñòðîé-
êà íà Ó÷èòåëÿ íåìàëîâàæíà, ïîýòî-
ìó Îí è äîëæåí ïðèõîäèòü â
ïîíÿòíîì, åäèíî âîñïðèíèìàåìîì
îáðàçå äëÿ âñåõ. Èíà÷å âîçíèêíåò
ñîáëàçí, êîãäà êòî-òî ñêàæåò: «ß
âèäåë Ó÷èòåëÿ», äðóãîé åìó ñêàæåò:
«Äà ÿ òîæå âðîäå áû âèäåë», íà÷-
í¸ò ñïðàøèâàòü, à â êàêîì âèäå…
Ïîëó÷èòñÿ ÷òî-òî ðàçíîå. À êòî-òî
ñêàæåò: «À ìíå íè÷åãî íå óäà¸òñÿ
óâèäåòü», íà÷í¸ò ïåðåæèâàòü.

218. ×òîáû ýòîãî íå áûëî, âñåì
ïðåäîñòàâëÿþòñÿ â òàêîì ñëó÷àå
åäèíûå óñëîâèÿ. È ýòî íåìàëî-
âàæíî, ïîòîìó ÷òî, êîãäà âû ïðî-
íèêàåòåñü äîâåðèåì â ýòîì ñëó÷àå,
êîãäà ß äîâåðÿþñü âàì, îòêðûâà-
ÿñü ïîëíîñòüþ, ó íàñ ïðîèñõîäèò
åäèíåíèå èíôîðìàöèîííûõ ïîëåé.
Ìû ñòàíîâèìñÿ êàê åäèíîå öåëîå.
×åì áîëüøå âàøå äîâåðèå, òåì
áîëüøå âñ¸, ÷òî ß èìåþ, ß ìîãó
ïåðåäàòü âàì áåç ñëîâ.

219. È åñëè âàì êàæåòñÿ, ÷òî âû
êàê áóäòî áû ñî Ìíîé îáùàëèñü,
áóäüòå îñòîðîæíû. ß íå òîðîïëþñü
òàê îáùàòüñÿ ñ âàìè íåâèäèìî, äëÿ
ýòîãî î÷åíü âàæíî èìåííî ñåé÷àñ
îáùàòüñÿ ïîíÿòíî, ÷òîá âû ðàâíî
èìåëè óñëîâèÿ óñëûøàòü, ÷òî ß ãî-
âîðþ. À íå êàê-òî îñîáåííî êòî-òî
ïîä ïîäóøêîé òèõîíå÷êî ïîîáùàë-
ñÿ ñ Ó÷èòåëåì è óñëûøàë òî, ÷òî
õîòåë. Íî ýòî áóäåò íå òî, ÷òî ß õîòåë
áû ñêàçàòü. Ýòî îïàñíàÿ ñòîðîíà.

220. Åñëè âû âñïîìèíàåòå îáðàç,
ýòî èãðàåò, êîíå÷íî, âñïîìîãàòåëü-
íóþ ðîëü è ìîæíî áóäåò ýòî ÷óâ-
ñòâîâàòü, î÷åíü ÿâíî ÷óâñòâîâàòü.

221. Íî ìîëèòüñÿ î÷åíü âàæíî
óìåòü, â òðóäíûé ÷àñ ìîëèòüñÿ
î÷åíü âàæíî. Ñîåäèíÿÿñü ñ Ó÷èòå-
ëåì, âû íå ñîåäèíèòåñü ñ áëèæíè-
ìè òàê, êàê ïðèçâàíû ñîåäèíÿòüñÿ
ïîñðåäñòâîì ìîëèòâû. Êîãäà âû
òâîðèòå ìîëèòâó, âû ñîåäèíÿåòåñü
è ñ òåìè, êòî å¸ òâîðèò.

222. ×åðåç Ó÷èòåëÿ âû òîæå êàê
áóäòî áû ñîåäèíèòåñü ñ äðóãèìè, íî
ýòî íåìíîæêî äðóãîå òàèíñòâî.
Îíî, êîíå÷íî, ïîìîãàåò, â òðóäíûé
ìîìåíò âàñ óêðåïëÿåò, äàâàÿ âàì
ñèëû. Íî íàäî ñîåäèíÿòüñÿ ñ
áëèæíèìè ïîñðåäñòâîì ìîëèòâû,
ãäå, âûðàæàÿ ñâîè æåëàíèÿ, êàê
ó÷èò âàñ ìîëèòâà è êàê âû ñàìè
äîáàâèòå îò ñâîåãî ñåðäöà, âû áó-
äåòå âîçäåéñòâîâàòü íà îêðóæàþ-
ùèé ìèð, èçìåíÿÿ åãî â íóæíîì
íàïðàâëåíèè».

223. «Ñåðäöå ðàçðûâàåòñÿ îò
áîëè çà áåçäîìíûõ æèâîòíûõ, äå-
ëàþ äëÿ íèõ ÷òî ìîãó, ïîñèëüíîå.
Êàê èçáàâèòüñÿ îò ýòîãî ÷ðåçìåð-
íîãî ñòðàäàíèÿ?»

224. «Â òî âðåìÿ, â êîòîðîì âû
ñåé÷àñ ïðåáûâàåòå, î÷åíü òðóäíî
îáîéòè ñòðàäàíèÿ. Èíà÷å íàäî
îòêëþ÷èòüñÿ îò ýòîãî ìèðà, êàê
ìíîãèå äåëàþò, íî ýòî íåäîñòàòî÷-
íî ïðàâèëüíî. Õîòÿ ìîæåò áûòü
ïîëåçíûì, íî ïîëåçíûì íà îïðå-
äåë¸ííûé ïåðèîä âðåìåíè. Ïîñòî-
ÿííî ýòèì ïîëüçîâàòüñÿ íåëüçÿ.

225. Îòêëþ÷àòüñÿ îò ìèðà
íåëüçÿ, âû äîëæíû áûòü îòêðûòû
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è óìåòü íå òîëüêî ïåðåäàâàòü ýòîé
îòêðûòîñòüþ ñâîè ïîëîæèòåëüíûå
îñîáåííîñòè, íî è ïðèíÿòü íåãà-
òèâíîå îò áëèæíèõ, îáëåã÷àÿ èì òî,
÷òî ñ íèìè ïðîèñõîäèò. À ýòî âàì
áóäåò èíîãäà â òÿãîñòü.

226. Ïîýòîìó êîãäà âû ïðàâèëü-
íî íà÷èíàåòå äâèãàòüñÿ, òî ýòî
î÷åíü íåïðîñòîé òðóä. È åñëè ó÷è-
òûâàòü ñåãîäíÿøíèå ñëîæíîñòè (äà,
â îáùåì-òî, è êîòîðûå áûëè âñå-
ãäà äî ýòîãî âðåìåíè), òî Ïóòü
èñòèííî âåðóþùåãî ÷åëîâåêà – ýòî
î÷åíü ñëîæíûé Ïóòü.

227. Âàì ìíîãî áîëè ïðèä¸òñÿ
âçÿòü ñåáå, ïîìîãàÿ áëèæíèì. Ýòî
áóäåò íåãàòèâíî ñêàçûâàòüñÿ íà âà-
øåé ôèçèîëîãèè. Íî ïðåæäå – äóøà.
Ïðåæäå – äóøà! Âîò ýòî áóäåò âàæ-
íî, è âàì íàäî áóäåò âñåãäà ýòî
ïîìíèòü. Äóøà âàæíåå, ÷åì òåëî.

228. Òåëî âû ïîìåíÿåòå, äóøó
òàê ïîìåíÿòü áóäåò íåëüçÿ. Îíà ó âàñ
îäíà, è âàì íàäî å¸ óìåòü õðàíèòü,
óâàæàòü è ïîìîãàòü åé ðàçâèâàòüñÿ».

229. «Åñòü ëè ñìûñë èñêàòü ñâî¸
ïðåäíàçíà÷åíèå (êðîìå òîãî, ÷òî òû
ìàòü, æåíà), åñëè òåáå çà ñîðîê?»

230. «Âû – ÷åëîâåê. Ýòî òî, ÷åì
íàäî áûòü âñåãäà. ×å-ëî-âå-êîì!
Âñ¸ îñòàëüíîå âòîðîñòåïåííî ïî
îòíîøåíèþ ê ýòîìó. Ó æåíùèíû
ìîæåò áûòü âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòü
ñåáÿ æåíùèíîé, à ìîãóò òàêèå
áûòü ñèòóàöèè, ãäå æåíñêîå âîâñå
êàê áóäòî è íå òðåáóåòñÿ. Íî ÷å-
ëîâåê òðåáóåòñÿ âñåãäà.

231. Ïîýòîìó ïðåæäå öåíèòå
ýòî è ðàçâèâàéòå ýòî. Îñòàëüíîå
áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ ïî ìåðå òîãî,
êàêèå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ áó-

äóò äëÿ ýòîãî ñêëàäûâàòüñÿ. Îíè íå
ìîãóò áûòü îäèíàêîâû è ïîñòîÿí-
íû âñåãäà, ýòè âòîðîñòåïåííûå óñ-
ëîâèÿ, íî òîæå î÷åíü âàæíûå.
Ãëàâíîå – ýòî ÷åëîâåê.

232. ×åëîâåê – ýòî òîò, êòî ñòðå-
ìèòñÿ äóøîé ñâîåé äåëèòüñÿ ñ áëèæ-
íèìè, äåëèòüñÿ ñâîèìè ðàäîñòÿìè,
äåëèòüñÿ è ñâîèìè òðóäíîñòÿìè
(èìååòñÿ â âèäó íå êîãäà âû òîðî-
ïèòåñü âûïëåñíóòü ñâîþ òÿæåñòü
äðóãîìó, à êîãäà ãîòîâû, ÷òîáû
áëèæíèé îòäàë ÷àñòü òÿæåñòè âàì).

233. Çäåñü óæå íåëüçÿ ãîâîðèòü,
÷òî ó æåíùèíû ýòî ãäå-òî ëó÷øå
áóäåò ïîëó÷àòüñÿ, ó ìóæ÷èíû êàê-
òî ïî-äðóãîìó áóäåò ïîëó÷àòüñÿ.
Íåò. Ýòî ÷åëîâå÷åñêîå, è ýòî
ïðåæäå âñåãî íóæíî öåíèòü.

234. Îñòàëüíîå – åù¸ ðàç ïîâòî-
ðþñü – ïî ìåðå ðàçâèòèÿ îáñòîÿ-
òåëüñòâ, êîòîðûå ìîãóò ó âàñ î÷åíü
ñèëüíî ìåíÿòüñÿ. Îíè ìîãóò áûòü
ïåðåìåí÷èâûìè, îíè ìîãóò ñåãîä-
íÿ áûòü, çàâòðà ÷åãî-òî ìîæåò íå
áûòü. Íî ÷åëîâåêîì âû îñòà¸òåñü
âñåãäà, è ýòè öåííîñòè âàì ôîðìè-
ðîâàòü íóæíî ñåé÷àñ îñîáåííî.
Õîòÿ âñ¸ îñòàëüíîå íà÷í¸ò âàñ ñî-
áëàçíÿòü, íà÷í¸ò âàñ ïóãàòü.

235. Îäèíîêàÿ æåíùèíà íà÷è-
íàåò áîÿòüñÿ, ÷òî îíà áóäåò îäè-
íîêîé è ñòàðîé, íèêîìó íå íóæ-
íîé, à çíà÷èò, íàâåðíîå, ïîãèáíåò.
Ýòî ïóãàåò, è íà÷èíàþò ðàñêðó÷è-
âàòüñÿ ìûñëè â íåíîðìàëüíîì íà-
ïðàâëåíèè.

236. Íî êàê áû âîçðàñò íè èç-
ìåíÿëñÿ, âû ÷åëîâåêîì è îñòàíå-
òåñü. È âîò ýòî íóæíî ïðîäîëæàòü
öåíèòü è ýòèì ïîëüçîâàòüñÿ, ïîòî-
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ìó ÷òî ñàìîå öåííîå ñåé÷àñ – ýòî
áûòü ÷åëîâåêîì. ×åëîâåêó (åù¸
ìîæíî ïî-äðóãîìó ñêàçàòü) íàäî
íàó÷èòüñÿ ñåé÷àñ áûòü ÷åëîâåêîì.

237. Âåäü åñëè ïðîâåñòè ïàðàë-
ëåëü ñ òåì, ÷òî òâîðèò æèâîòíûé
ìèð, òî ýòî áóäåò íå â ïîëüçó ÷å-
ëîâåêà. Òàêîãî âðåäà, êàê ÷åëîâåê,
æèâîòíûå íå íåñóò.

238. È åñëè èì ïðèõîäèòñÿ
êîãî-òî óáèòü, òî òîëüêî ïîòîìó,
÷òî åñòü æèçíåííàÿ íåîáõîäè-
ìîñòü, à íå ïîòîìó, ÷òî èíòåðåñ-
íî, íàñòðîåíèå ïëîõîå, êòî-òî
÷òî-òî íå÷àÿííî âäðóã ñêàçàë íå-
ïðàâèëüíî, íå òî. Íå ïîðà ëè ïî-
ñòðåëÿòü? – æèâîòíûå òàê íå
äåëàþò. ×åëîâåê ýòî ñïîñîáåí
äåëàòü â î÷åíü èçâðàù¸ííîé ôîð-
ìå, è äåëàåò î÷åíü ÷àñòî.

239. Ïîýòîìó íàó÷èòüñÿ áûòü
÷åëîâåêîì – ýòî êàê ðàç çàäà÷à.
×òîá ÷åëîâåê îïîìíèëñÿ è íå òî-
ðîïèëñÿ ïðèìåðÿòü âèðòóàëüíóþ
êîðîíó öàðÿ ïðèðîäû. Åù¸ ðàíî
äî êîðîíû, ãîëîâà áû åù¸ ñóìåëà
óäåðæàòüñÿ íîðìàëüíî íà ïëå÷àõ.
Áûëà áû ãîëîâà, à òàì ãäå-íèáóäü
íàéä¸ì ÷òî îäåòü. Ïîýòîìó íàäî
âîò ýòî êà÷åñòâî îáÿçàòåëüíî ñåé-
÷àñ â ñåáå ïåðåñìîòðåòü.

240. Êîãäà âû æèâ¸òå â íåãàð-
ìîíè÷íûõ óñëîâèÿõ, âïîëíå ó ìíî-
ãèõ èç âàñ íå áóäåò òîãî, ÷òî â íîð-
ìàëüíûõ óñëîâèÿõ õîðîøî áûëî áû
âàì äàòü. Íî ß åù¸ ðàç íàïîìíþ
òî, ÷òî ñêàçàë ðàíüøå: íåëüçÿ èñêóñ-
ñòâåííî âàì äîáàâèòü ÷òî-òî âî
áëàãî âàøå, âû ìîæåòå ïîëüçîâàòü-
ñÿ òîëüêî òåì, ÷òî âû ñîçäà¸òå ñàìè.
Ýòî î÷åíü âàæíîå óñëîâèå.

241. Åñëè äîáàâëÿòü ÷òî-òî èç
òîãî, ÷òî âû íå äåëàåòå ñàìè, ýòî
âàñ óáü¸ò, ýòî ëåãêî âàñ ñäåëàåò
ëåíèâûìè, ïîñòîÿííî æäóùèìè,
÷òî âàì ýòî äîëæíû äàòü îòêóäà-
òî ñî ñòîðîíû. Ýòî íå ïîìîæåò
âàì ðàçâèâàòüñÿ íèêàê.

242. Äàòü îäíîìó, à äðóãîìó íå
äàòü – ýòî ñîáëàçí äðóãîìó îáè-
äåòüñÿ, ïî÷åìó åìó íå äàëè, à òîìó
äàëè. È íà äàííîì ýòàïå âðåìåíè,
êîãäà ïðèìèòèâíûé ýãîèçì åù¸ â
äîñòàòî÷íîé ñèëå ñåáÿ ïðîÿâëÿåò,
ýòî îïàñíî.

243. Ïîýòîìó Ìíå íè â êîåì
ñëó÷àå íåëüçÿ íèêîìó ÷òî-òî äà-
âàòü ñî ñòîðîíû. Âû äîëæíû
ïîëüçîâàòüñÿ òåì, ÷òî âû ìîæåòå
ñäåëàòü. À çíà÷èò, êîìáèíèðîâàòü,
îáûãðûâàòü òî, ÷òî ñ âàìè ïðîèñ-
õîäèò, Îòöó ïðèõîäèòñÿ èñõîäÿ èç
òîãî, ÷òî âû èìååòå. Íà ñåãîäíÿ
âû èìååòå ïå÷àëüíóþ êàðòèíó.

244. È åñëè ïî çàêîíàì Ãàðìî-
íèè áûëî áû õîðîøî, ÷òîá ó âàñ
áûëè ñåìüè, áûëî áû õîðîøî, ÷òîá
ó âàñ áûëî ìíîãî äåòåé, áûëî áû
õîðîøî, ÷òîá ó âàñ áûëè ñ÷àñòëè-
âûå áðàêè, òî íåò ðåñóðñîâ, íå÷åì
âîñïîëüçîâàòüñÿ, ÷òîá òàê ñäåëàòü
ñ÷àñòüå âàøå. Êóäà íè ãëÿíåøü –
îäíè ýãîèñòû. Êàê èõ ñîåäèíèòü òàê,
÷òîá îíè ñ÷àñòëèâûìè ñòàëè? Äðóã
îò äðóãà íà÷èíàþò òðåáîâàòü, âñå
æäóò, ÷òî êòî-òî îáÿçàí äëÿ íåãî
÷òî-òî äàòü. Äðóãîé â îòâåò òî÷íî
òàê æå: ñ íåãî òðåáóþò, à îí ÷òî,
íå èìååò ïðàâà òðåáîâàòü? Îí òîæå
òðåáóåò. È íè÷åãî íå ïîëó÷àåòñÿ.

245. È âñå óâåðåíû, ÷òî îíè
äîëæíû òðåáîâàòü: êàê æå, â ãàð-
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ìîíèè ìóæ÷èíà äîëæåí áåãàòü,
êðóòèòüñÿ, âñåõ êîðìèòü… À îí
òîæå ïî-ñâîåìó ñìîòðèò íà æåí-
ùèíó: æåíùèíà äîëæíà âîò òàê,
âîò òàê, âîò òàê… À îíà íå õî-
÷åò. Îí òîæå äóìàåò: à ÷åãî ýòî
îí íîñèòñÿ? à îíà ÷òî? È íà÷è-
íàþòñÿ ãëóïîñòè.

246. È òðóäíî áóäåò ñîçäàòü èç
âàñ ÷òî-òî ñ÷àñòëèâîå. Çíà÷èò, ïðè-
õîäèòñÿ âàì îïèðàòüñÿ íà òî, ÷òî
åñòü. Çíà÷èò, òî, ÷òî íàèáîëåå öåí-
íî è ïîëîæèòåëüíî áóäåò äëÿ âàñ
â ñìûñëå ïîñòèæåíèÿ íåäîñòàþùå-
ãî, âàì ýòî è äà¸òñÿ. Áóäüòå áëà-
ãîäàðíû, ïîëó÷èâ òî, ÷òî çàñëóæè-
âàåòå, òî, ÷òî âàì äåéñòâèòåëüíî
íóæíî. Ó÷èòåñü íå êðèâëÿòüñÿ ïå-
ðåä òåì, ÷òî äà¸òñÿ.

247. Íî åñëè êîìó-òî íå äàëîñü,
íå òîðîïèòåñü ðàññòðàèâàòüñÿ. Êòî
ñêàçàë, ÷òî ýòî õóæå? Î÷åíü õîðî-
øî, ÷òî âû íå çíàåòå, ÷òî íà ñàìîì
äåëå ìîãëî áû áûòü, åñëè á èñïîë-
íèòü âàøå æåëàíèå.

248. Íî ýòî êàê ðàç î÷åíü
âàæíî äëÿ çàêîíà äóõîâíîãî
ðàçâèòèÿ, ïîýòîìó ß è ñêàçàë:
íåëüçÿ çíàòü íàïåð¸ä, ÷òî âàñ
æä¸ò. Èíà÷å âû ïîéä¸òå ïî-äðó-
ãîìó, åñëè èíôîðìàöèÿ ýòà ïî-
ïàä¸ò â ãîëîâó. À êîãäà âû âå-
ðèòå, âû èä¸òå êàê ðàç ïðàâèëü-
íî, èä¸òå òàì, ãäå èìåííî âàì
îáÿçàòåëüíî íóæíî ïðîéòè è
íàáðàòü íåäîñòàþùóþ ìóäðîñòü.

249. Òàê ÷òî áóäüòå áëàãîäàðíû
çà âñ¸, ÷òî åñòü, è íå òîðîïèòåñü
ðàññòðàèâàòüñÿ. Íåò ÷åãî-òî – íå
íàäî ïîêà. Íî ñ âàìè âñåãäà Îòåö
è ÷åëîâå÷åñêîå âñåãäà ñ âàìè, íå

ïîòåðÿéòå ýòî ãëàâíîå. Âûñòðîè-
òå çàêîí Ãàðìîíèè – âñ¸ áóäåò.

250. Íî åãî íàäî ïîñòðîèòü,
íàäî ýòî îáùåñòâî ñîçäàòü, ÷òîáû
îíî, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîãëî âñåãäà
âàì ïðåäîñòàâëÿòü íåäîñòàþùåå è
äåéñòâèòåëüíî íóæíîå è õîðîøåå,
êðàñèâîå, äîáðîå, óäèâèòåëüíîå. Íî
ýòî æå íàäî èìåòü, ÷òîá îíî ê âàì
ïðèøëî. À ýòî íàäî ïîñòðîèòü.
Âîò î ÷¸ì è ðå÷ü. Ïîñòðîèòü ýòî
äîëæíû ëþäè, ÷åëîâåê, äèòÿ Áîãà».

251. «Âèññàðèîí, êàê òîãäà îòíî-
ñèòüñÿ ê òåõíîëîãèÿì, êîòîðûå ó÷àò
ïðèâëåêàòü ìàòåðèàëüíûå áëàãà äëÿ
ñåáÿ? Ýòî íàì ïîäõîäèò?»

252. «Íå ïîíèìàþ, î ÷¸ì èìåííî…»
253. «Áûë ôèëüì «Ñåêðåò». Òàì

èä¸ò ðå÷ü î ïðèòÿãèâàíèè ìàòåðè-
àëüíûõ ôîðì. Òî åñòü äåíåæíûé
óñïåõ…»

254. «ß ïîýòîìó íå îñîáî óâëå-
êàþñü ôèëüìàìè».

255. «Íî åñòü òåõíîëîãèè, êîòî-
ðûå ïðèòÿãèâàþò ìàòåðèàëüíûå
öåííîñòè».

256. «Ñåé÷àñ âû ïîïðîáóéòå íå
ñ ïîçèöèè ôèëüìà ëó÷øå ñïðîñèòü.
«Íàäî ëè äåëàòü ÷òî-òî?» – è íà-
çîâèòå ÷òî».

257. «Íóæíî ëè ïðèáåãàòü ê
ýòèì òåõíîëîãèÿì?»

258. «Íå «ê ýòèì», à íàçâàòü
íàäî òî÷íî ÷òî».

259. «Ôîðìèðîâàíèå îïðåäåë¸í-
íûõ îáðàçîâ…»

260. «Íóæíî ëè, êîãäà äåíåã íåò,
ïîñòîÿííî äóìàòü: «Çàâòðà ìíå
íóæíû äåíüãè»?»

261. «Íó, êàêóþ-òî öåëü ïîñòà-
âèòü, ÷òîáû áûëè äåíüãè».



ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18

336

262. «Òî åñòü íà÷àòü ìîëèòüñÿ
äåíüãàì?»

263. «Íó, íå äåíüãàì, à ñîçäàâàòü
îáðàç, êîòîðûé ïîìîãàåò».

264. «Äëÿ òîãî ÷òîá îíè áûëè,
óïëîòíèëîñü íàäî ÷òîáû ïîëå ìà-
òåðèàëüíîå. Çíà÷èò, î í¸ì íàäî
äóìàòü? Ó âàñ âûáîð – ìàìîíå
ïîêëîíèòüñÿ èëè Áîãó. Îíè â
äâóõ íàïðàâëåíèÿõ ïðîòèâîïî-
ëîæíûõ. Â îäíó ñòîðîíó ïîêëî-
íèòåñü – ïîêàæåòå çàäíèöó äðó-
ãîìó». Ýòè ñëîâà Ó÷èòåëÿ áûëè
âñòðå÷åíû ñìåõîì è àïëîäèñìåí-
òàìè ñëóøàþùèõ.

265. «Çíà÷èò, ýòè òåõíîëîãèè îò
äðóãîãî èñòî÷íèêà?»

266. «Îíè äåéñòâåííû, íî îíè
óáüþò â âàñ ÷åëîâåêà. Îíè ïîçâî-
ëÿò âàì æèòü, ýòî ìîæíî ïðèäó-
ìàòü, äà, íî âû áóäåòå òåðÿòü ñ
êàæäûì ìãíîâåíèåì, êîãäà âû îá
ýòîì äóìàåòå è ýòîãî æåëàåòå, âû
áóäåòå â òå÷åíèå âñåãî ýòîãî âðå-
ìåíè òåðÿòü Áîæüå â ñåáå. Íó,
êîãäà îíî çàêîí÷èòñÿ, ó âàñ è ïî-
ÿâèòñÿ äåíåã ìíîãî. Ìíîãî! Çà÷åì
ýòî âàì òîãäà íóæíî áóäåò? Ãëàâ-
íîå èñ÷åçíåò».

267. «Òî åñòü îïèðàòüñÿ ÷èñòî
íà ñâîè ñèëû?»

268. «Êîíå÷íî. Áóäüòå îñòîðîæ-
íû! Áîëüíîé ìèð âûñòðîåí èìåí-
íî ñ ýòèì ó÷¸òîì, ÷òî âû áóäåòå
ïîïàäàòü â çàâèñèìîñòü îò ýòîãî,
áóäåòå èñêàòü ðåøåíèå ýòèõ âîï-
ðîñîâ. È òóò âàì ìîæíî ïîäñóíóòü
îãðîìíîå ìíîæåñòâî ðàçíûõ ëþ-
áîïûòíûõ èíôîðìàöèîííûõ äàí-
íûõ, êîòîðûå óêðåïÿò åù¸ áîëü-
øå âàøå æåëàíèå, ñòðåìëåíèå.

269. È òîãäà î Áîãå ìîæíî
óæå áóäåò íå ãîâîðèòü â ýòîì
ñëó÷àå. Ó âàñ âñå ìûñëè áóäóò î
òîì, ÷òîá çàâòðà âûñòðîèòü ñâîé
îôèñ… ÷òî íàäî âîò ýòó ìàøèíó,
ïîòîìó ÷òî äðóãèå åçäÿò… Ó âàñ
ïîñòîÿííî ìûñëü íà÷í¸ò â ýòîé
îáëàñòè ðàáîòàòü.

270. Íî òîãäà ÷åãî æ? Òîãäà
âðåìÿ îò âðåìåíè íåñêîëüêî ñå-
êóíä ìîëèòâå óäåëèë ÷åëîâåê è
áóäåò äóìàòü: «ß âñ¸-òàêè íå çàáû-
âàþ î Áîãå». Äà íåò, âîò ýòî êàê
ðàç è åñòü «èäòè ïðîòèâ Áîãà».

271. ×åì áîëüøå Áîæüåãî â âàñ,
÷åì áîëüøå âû äóìàåòå î Áîãå,
òåì ëó÷øå âàøà äóøà.

272. À òåïåðü ïîäóìàéòå: î ÷¸ì
âû áîëüøå äóìàåòå? Âåäü ýòî äâè-
æåíèå èä¸ò ïîñòîÿííî. Äâèæåíèå!
Âû íå çàìèðàåòå â êðåñëå. Çíà÷èò,
÷òî áîëüøå ïðåîáëàäàåò â âàøåé
ãîëîâå, òî áîëüøå è íàêàïëèâàåò-
ñÿ, èñ÷åçàåò äðóãàÿ ÷àñòü.

273. Âîò ýòî íå çàáóäüòå íèêîã-
äà, îñîáåííî ñåé÷àñ. Âàñ ñõâàòÿò
çäîðîâî ñåé÷àñ çà âàøå ãîðëûøêî,
ñîæìóò – è ñèíåòü íà÷í¸ò ãîëîâà!

274. Äàëüøå ïîñìîòðèòå, êàêîé
âû âûáîð ñäåëàåòå. Òàê ÷òî, Áîæüå
âàì äîðîæå èëè îñòàòüñÿ íèùèì
ïðåæäå âàñ ïóãàåò?»

275. «Çíà÷èò, êà÷åñòâî ìå÷òàíèé
âñ¸-òàêè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì?»

276. «ßâëÿåòñÿ, âåðíî. Ìûñëü
ìàòåðèàëüíà. ×åì áîëüøå âû äó-
ìàåòå î ÷¸ì-òî, òåì ñèëüíåå âû
óïëîòíÿåòå ýòó îáëàñòü ñâîåé èí-
ôîðìàöèîííîé äåÿòåëüíîñòüþ ñî-
îòâåòñòâóþùåé. Ýòî, êîíå÷íî, íà-
÷èíàåò æèòü, íà÷èíàåò íàïîëíÿòü-

Глава 24
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ñÿ ýíåðãèåé, ñòàíîâèòñÿ ñèëüíåå. Âû
íà÷èíàåòå â ýòîì ó÷àñòâîâàòü.

277. Íî öåíà ó ýòîãî ñâîÿ. È ïî-
ýòîìó íå íàäî çàáûâàòü óïîìèíà-
íèå â Íîâîì Çàâåòå – ìàìîíà è
Áîã, î÷åíü âàæíîå äîïîëíåíèå î
òîì, ÷òî íåëüçÿ áóäåò îäíîâðåìåí-
íî è òóäà, è òóäà ïîéòè.

278. Ñåé÷àñ ó âàñ ñàìîå ãëàâ-
íîå íà÷èíàåòñÿ. Íà÷èíàåòñÿ èãðà,
ñåðü¸çíàÿ èãðà, àïîêàëèïñè÷åñêàÿ
èãðà, áèòâà çà âàøè äóøè. Íî
áü¸òåñü âû ñàìè, âàìè áüþòñÿ,
âàì â ðóêè âñîâûâàþò ðàçíûå
ïðåäìåòû è ñîáëàçíÿþò èõ ïðè-
ìåíèòü. À âû âûáèðàåòå, ÷òî âû
áóäåòå äåëàòü ñàìè. Íó, ñîîòâåò-
ñòâåííî è ïëîä íàéä¸òå â çàâèñè-
ìîñòè îò ñâîèõ ïîèñêîâ…

279. Íà ýòîì ìû çàêîí÷èì.
Çàêîí÷èì. Âðåìÿ ïîòîìó ÷òî îï-
ðåäåë¸ííûì îáðàçîì ó íàñ ñåé-
÷àñ ñæèìàåòñÿ è ñëåäóþò äðóãèå
ñîáûòèÿ, êîòîðûå òîæå íàäî óñ-
ïåâàòü äåëàòü.

280. Ñåãîäíÿ Ìíå ïðåäñòîèò
ïîêèíóòü âàñ â ïðîñòðàíñòâå òåëîì,
íî íå ïîêèíóòü âàñ ñâîèì ñåðäöåì.
Äëÿ ýòîãî ïðîñòðàíñòâî íå òðåáó-
åòñÿ, â ñèëó âàøåãî äîâåðèÿ, ìûñ-
ëè, âåðû (îíà ñåé÷àñ çäåñü èãðàåò
âàæíóþ æèçíåííóþ ðîëü, ïîòîìó
÷òî â ýòîì ñëó÷àå ß ìîãó âûñêà-
çàòü ïåðåä âàìè Âîëþ Áîãà, åñëè âû
äîâåðÿåòå). Â ýòîì ñëó÷àå ðàññòî-
ÿíèé íåò. È ýòî ìîæíî î÷åíü
ÿðêî îùóùàòü. Îïÿòü æå, â çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, ÷åì âû îáëàäàå-
òå, êàê âû ðàçâèâàåòåñü, êàê âû
îòêðûâàåòåñü. Ýòî çàâèñèò óæå îò
âàøèõ ëè÷íûõ êà÷åñòâ.

281. Äàâàéòå ïîïðîáóåì ïðîõî-
äèòü ýòîò ïåðèîä äîñòîéíî. Íàäåþñü,
÷òî âñ¸, ÷òî ñêàçàë âàì, îêàæåòñÿ
ïîëåçíûì, âû ñìîæåòå ýòèì âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ è ó âàñ ìåíüøå áóäåò
íåïðèÿòíîñòåé, ãîðüêèõ ìèíóò.

282. Õîòÿ ãîðüêèõ ìèíóò èçáå-
æàòü áóäåò íåëüçÿ, ñëèøêîì ñëîæ-
íûå âðåìåíà íàñòóïàþò. Íî òàê,
êàê äâèæåòñÿ ÷åëîâåê… íåâîçìîæ-
íî îñòàíîâèòü åãî çà êîðîòêèé
ïåðèîä, î÷åíü áîëüøàÿ ñèëà èíåð-
öèè, ìîùíàÿ ñèëà èíåðöèè. Ïî-
ýòîìó óäàðèòüñÿ íàäî áóäåò ñèëü-
íî. Íî âûäåðæàòü, è âûòåðïåòü, è
ïðîéòè ñìîãóò òîëüêî âåðóþùèå,
ïî-íàñòîÿùåìó âåðóþùèå. Íàäå-
þñü, ÷òî âû ñìîæåòå.

283. Æåëàþ âàì ñ÷àñòüÿ, ðàäîñ-
òè. Äî âñòðå÷è».

284. Ñðàçó ïîñëå âñòðå÷è Ó÷è-
òåëü îòïðàâèëñÿ â òðàïåçíóþ-ðåñ-
òîðàí òåàòðà «Von Krahl», ðàñïî-
ëîæåííîãî â ñòàðîì Òàëëèííå. Â
ñðåäíåâåêîâûõ ñòåíàõ òðàïåçíîé
òåàòðà Ó÷èòåëÿ æäàëè íà îáåä ñòà-
ðûå è íîâûå äðóçüÿ, ñðåäè êîòîðûõ
áûëè ëàòûøè, ýñòîíöû, ëèòîâöû è
öûãàíñêèé ðîä âî ãëàâå ñ áàðîíà-
ìè èç Ëàòâèè è Øâåöèè. È êîíå÷-
íî, îáåä ïðåâðàòèëñÿ â îáùåíèå ñ
Ó÷èòåëåì, â ïðîöåññå êîòîðîãî
öûãàíå ñ òðåïåòîì ïîïðîñèëè Ó÷è-
òåëÿ îñâÿòèòü èõ íàòåëüíûå õðèñ-
òèàíñêèå ñèìâîëû – êðåñòû è
èçîáðàæåíèå Áîãîðîäèöû.

285. Ïîñëå îáåäà-îáùåíèÿ âñå
ó÷àñòíèêè âå÷åðè ïîåõàëè ïðîâî-
æàòü Ó÷èòåëÿ íà æåëåçíîäîðîæ-
íûé âîêçàë Òàëëèííà, îòêóäà Åìó
ïðåäñòîÿëî íà÷àëî äîðîãè äîìîé.

Глава 24
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Глава 25

Ãëàâà 25
îðîçíûé äåêàáðü. Íå-
áåñíàÿ Îáèòåëü. Ôðàã-
ìåíòû èç âñòðå÷ ñ
Ó÷èòåëåì ñåäüìîãî
äåêàáðÿ.

2. «Ó÷èòåëü, èíîã-
äà ïîñëå îáùåíèÿ ñ

áëèæíèìè âîçíèêàåò îùóùåíèå
ïñèõîëîãè÷åñêîãî äèñêîìôîðòà,
äàæå åñëè ýòî îáùåíèå âåëîñü â
îòêðûòîé, íåïðèíóæä¸ííîé ôîð-
ìå íà îáùèå òåìû. È êàê ýòî
ðàñöåíèòü? Ìîæåò áûòü ýòî ðå-
àêöèåé íà òÿæ¸ëîå âíóòðåííåå
ñîñòîÿíèå áëèæíåãî?»

3. «Âñ¸ ÷òî óãîäíî ìîæåò áûòü.
Òàê íåâåðíî áóäåò ñòðîèòü âîïðîñ.
Ýòî îò ÷åãî óãîäíî ìîæåò áûòü:
îò òâîåãî íåâåðíîãî âîñïðèÿòèÿ,
îò íåâåðíîãî ïîâåäåíèÿ áëèæíå-
ãî, îò òîãî, êàêîå ó íåãî íàñòðîå-
íèå… îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ».

4. «À êàê ïîêàçàòåëü òîãî, ÷òî
ðàçãîâîðû äîëæíû áûòü ÷¸òêèìè,
ïî ñóùåñòâó, íî íå íà îáùèå òåìû,
ìîæåò òàêîå áûòü?»

5. «Íåïîíÿòíî, ÷òî òàêîå îá-
ùèå òåìû. Âîîáùå, êîãäà âû ãî-
âîðèòå î òîì, ÷òî íà äàííûé ìî-
ìåíò íå òðåáóåòñÿ (òî åñòü íå
äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü è èñïîëü-
çîâàòü), òî, êîíå÷íî, ýòî âî ìíî-
ãîì áûâàåò ïðîñòî ïðàçäíûé ðàç-
ãîâîð íè î ÷¸ì.

6. È âû ÷àñòî âåä¸òå èõ ïî
øàáëîíó, êîòîðûé óòâåðæä¸í â
âàøåì ñîçíàíèè. Âû ìîæåòå ïîé-
òè â ãîñòè è áîëòàòü íè î ÷¸ì. Íà
ñàìîì äåëå òàì ïóñòîñëîâèå.

7. Äëÿ òâîð÷åñêîãî ÷åëîâåêà ýòî
ïóñòàÿ òðàòà âðåìåíè, äëÿ íåãî ýòî
îáû÷íî íåïðèåìëåìî. Òî åñòü òîò,
êòî ïðèâûê òâîðèòü, ïî÷óâñòâóåò
ñåáÿ íåêîìôîðòíî â òàêîé ñèòóà-
öèè è ïîñòàðàåòñÿ áûñòðåå óéòè.
Áóäåò ñìóùàòüñÿ, êàê çàêîí÷èòü
ðàçãîâîð, åñëè áëèæíèé áîëòàåò è
áîëòàåò. Íî â äðóãîé ðàç ïî âîç-
ìîæíîñòè îí áóäåò ñòàðàòüñÿ èç-
áåæàòü òàêîé âñòðå÷è, åìó íåèíòå-
ðåñíà áóäåò òàêàÿ áåñåäà.

8. Áåñåäà äîëæíà áûòü ïî ñóùå-
ñòâó. Åñëè âû ïðèõîäèòå ÷òî-òî
óÿñíèòü, âàì íóæíî ýòî ïîíÿòü.
Èëè âäðóã âû âèäèòå, ÷òî ýòî íàäî
çàòðîíóòü ñ áëèæíèì, ïîìî÷ü åìó.
Òîãäà âû êîíêðåòíî ñî ñìûñëîì
èä¸òå è èñïîëíÿåòå ýòî îáùåíèå.

9. Ëèáî êîãäà âû ïðîñòî øóòè-
òå. Øóòèòü ìîæíî íè î ÷¸ì, íà
îáùèå òåìû êàêèå-òî, ïðîñòî òàê,
÷òîá ïîñìåÿòüñÿ, óëûáíóòüñÿ, îá-
ëåã÷èòü ñîñòîÿíèå êàêîå-òî, ïåðå-
êëþ÷èòü ñâî¸ âíèìàíèå. Ìîæíî
ïîóëûáàòüñÿ, ïîþìîðèòü íåìíîæ-
êî, äîïóñòèìî.

10. Íî êîãäà âû ñîáèðàåòåñü è
êàê áóäòî áû ïî-óìíîìó íà÷èíà-
åòå ãîâîðèòü îáî âñ¸ì è â òî æå
âðåìÿ íè î ÷¸ì, ýòî ïóñòàÿ òðàòà
âðåìåíè. Çíà÷èò, âàì ïðîñòî íå-
÷åì çàíÿòü ñåáÿ è âû ïðîáóåòå
óáèòü âðåìÿ.

11. Íó, ýòî êîìó êàê èç âàñ. Êòî-
òî ìîæåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ êîìôîð-
òíî è æåëàòü ýòîãî è ñòðåìèòüñÿ ê
ýòîìó. Íî ëþäè òâîð÷åñêèå, êàê
ïðàâèëî, áóäóò ÷óâñòâîâàòü íåêîì-
ôîðòíî ñåáÿ, áóäóò ÷óâñòâîâàòü, ÷òî
êàê áóäòî áû ïðîñòî óáèâàåòñÿ
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âðåìÿ, õîòÿ òàê ìíîãî âñåãî, ÷òî
íàäî ñäåëàòü è õî÷åòñÿ ñäåëàòü».

12. «È åñëè ÿ, äîïóñòèì, îò òà-
êèõ ðàçãîâîðîâ ñòàðàþñü óéòè è
íå îáðàùàþ âíèìàíèÿ ,  ÷òî
áëèæíèé íà÷èíàåò îáèæàòüñÿ
êàê áóäòî áû…»

13. «Ýòî íåñòðàøíî».
14. «Íîðìàëüíî, íàðóøåíèÿ

íåò?»
15. «Íîðìàëüíî êîíå÷íî. Òî

åñòü òû äîëæåí âèäåòü â ýòîì
ñìûñë, êàê ðàçóìíûé ÷åëîâåê.
Ñìûñë. Îáùåíèå ñìûñëîâîé õà-
ðàêòåð íà ñàìîì äåëå äîëæíî íî-
ñèòü, à íå ïðîñòî ñîòðÿñàíèå âîç-
äóõà – ñåñòü è ïîáîëòàòü».

16. «Ó÷èòåëü, ó ìåíÿ â æèçíè
áûëî òàê, ÷òî ëèáî ó äåâóøåê ÷óâ-
ñòâà êî ìíå ïðîÿâëÿþòñÿ, à ó ìåíÿ
íåò, ëèáî ó ìåíÿ ê êîìó-òî ïðî-
ÿâëÿþòñÿ, à îòâåòíîãî ÷óâñòâà íåò.
Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî îò òàêèõ ÷óâñòâ
áîëüøå ãîðåíèé, ÷åì ñ÷àñòüÿ è
ðàäîñòè. ß õîòåë ñïðîñèòü: ìîæåò,
÷òî-òî íóæíî ðàçóìíî ìíå îöå-
íèòü, âñïîìíèòü ñâîè äåéñòâèÿ êà-
êèå-òî íåïðàâèëüíûå? Èëè ÿ íå
ñìîãó ýòîãî ïîíÿòü, ïðîñòî òàê
äîëæíî áûòü?»

17. «Íó, êàê ß òåáå ìîãó ñêà-
çàòü: «Ýòî íàäî ðàçóìíî îöå-
íèòü»? È ÷òî òû áóäåøü îöåíè-
âàòü, êîãäà òû íå çíàåøü, à ÷òî
èìåííî íàäî îöåíèâàòü? Ïåðåîñ-
ìûñëèâàòü âîîáùå âñåãî ñåáÿ?
Òàê ýòî ïî Ïîñëåäíåìó Çàâåòó
òàê è òðåáóåòñÿ äåëàòü: âî âñ¸ì
áûòü âíèìàòåëüíûì, ñìîòðåòü,
÷òîáû êàæäûé ñâîé øàã âû ñäå-
ëàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàâåòîì.

18. Òàê íå ïîäîéòè. Ýòî òâîÿ
äàííîñòü, çíà÷èò, òû ìîæåøü ñäå-
ëàòü âûâîä íà ñåãîäíÿøíèé äåíü.
Íî ïî ìåðå òîãî êàê òâîÿ äàí-
íîñòü ìåíÿåòñÿ, à îíà ìîæåò ìå-
íÿòüñÿ òîëüêî â çàâèñèìîñòè îò
òîãî, íàñêîëüêî ïîëíî è àêòèâíî
òû ìåíÿåøü ñåáÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ Çàêîíîì Èñòèíû, íàñòîëüêî áó-
äóò ìåíÿòüñÿ è òâîè âîò òàêèå
ñâÿçè, îòíîøåíèå ê òåáå áëèæíèõ
è òàê äàëåå. Ýòî âñ¸ ÷åðåäîé ñðà-
çó íà÷í¸ò ìåíÿòüñÿ.

19. Ïîýòîìó íà ñàìîì äåëå
ïðåæäå âñåãî ïðîñòî ìåíÿòü ñåáÿ
íàäî. À òàê – íó, òåðïè òàêóþ äàí-
íîñòü».

20. «Äà, íî îíà ìîæåò ñðàçó è
íå ïîìåíÿòüñÿ».

21. «Ìîæåò è ïîìåíÿòüñÿ. Ìî-
æåò áûòü, òû ñäåëàåøü ìóäðîå
ïðåäïî÷òåíèå, êîãäà ñîñòàâèøü ñå-
ìüþ ñ æåíùèíîé, êîòîðàÿ òåáÿ
ëþáèò, íî êîòîðóþ òû õîðîøî
âîñïðèíèìàåøü ïñèõîëîãè÷åñêè.

22. È ïîñòåïåííî òû ñðàñò¸øü-
ñÿ ñ íåé, ñ å¸ âíóòðåííèì ìèðîì
è áóäåøü ëþáèòü å¸. Òàêîå òîæå
äîïóñòèìî. Íå îáÿçàòåëüíî ñðàçó
ýòî ìîãëî ïðîÿâèòüñÿ ó òåáÿ. Íî
ëó÷øå òàêîé âàðèàíò, ÷åì íàîáî-
ðîò – êîãäà òû áóäåøü âëþáë¸í».

23. «À åñëè ìûñëè òàêèå âîçíè-
êàþò, ÷òî âäðóã âîçíèêíåò ÷óâñòâî
ïîòîì ñèëüíåå ê êîìó-òî?»

24. «Òû íå áóäåøü îáðàùàòü
âíèìàíèÿ, ïîòîìó ÷òî ðÿäîì äðóã,
êîòîðûé òåáå ïîñâÿòèë æèçíü. Òû
ïðîñòî áóäåøü íà êîðíþ ñòàðàòü-
ñÿ ýòî óáèðàòü: åñëè ÷òî-òî ÷óâñòâó-
åøü, ÷òî ìîæåò òåáÿ íåìíîæêî
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çàâîëíîâàòü, ñòàðàéñÿ èçáåãàòü ýòî-
ãî ïîñòîðîííåãî âîëíåíèÿ.

25. Ïîýòîìó âñ¸ â òâîåé âëàñ-
òè áóäåò. Âðÿä ëè ó òåáÿ áóäåò
òàêàÿ æèçíü, ÷òî òû êðàåøêîì
ãëàçà óâèäèøü äðóãóþ æåíùèíó –
è óïàë â îáìîðîê, îòòîãî ÷òî òåáÿ
ïåðåâåðíóëî è èñêðîìñàëî òåáÿ
÷òî-òî âíóòðè âçîðâàâøååñÿ. Òàêî-
ãî íå áóäåò».

26. «Íàäî æäàòü, ïîëó÷àåòñÿ,
êîãäà êàêàÿ-òî äåâóøêà, æåíùè-
íà ñàìà âïåð¸ä ïðîÿâèòñÿ?»

27. «Äà, äà. Åñëè òû óâèäèøü,
÷òî òû áëàãîñêëîííî, î÷åíü õîðî-
øî ìîæåøü âîñïðèíèìàòü ÷åëîâå-
êà. Çäåñü òîæå íåìàëîâàæíî ýòî,
ïîòîìó ÷òî ïîòîì òåñíîå îáùåíèå
ïðîèçîéä¸ò êàæäûé äåíü è ìíîãî
åãî áóäåò. È òåáÿ íå äîëæíî ýòî
äàëüøå ïðèâåñòè ê óñòàëîñòè.

28. Ïîòîìó ÷òî åñëè òû ñäåëàåøü
ïðîñòî êàêîé-òî øàã ÷åðåç ñåáÿ è
â ÷¸ì-òî ïîñòàðàåøüñÿ ïîòåðïåòü, òî
ïîòîì ýòî áûñòðî çàñòàâèò òåáÿ
óñòàòü, ýòî áóäåò ïðîáëåìà».

29. «Ñïàñèáî».
30. «Åñòü ñâîáîäíûé ìóæ÷èíà, è

åñòü íåçàìóæíÿÿ æåíùèíà. Ó íå-
çàìóæíåé æåíùèíû ê ìóæ÷èíå
÷óâñòâà ïîÿâèëèñü. Ìóæ÷èíà ñî ñâî-
åé ñòîðîíû íå èìååò ÷óâñòâ è íå
âèäèò íèêàêîé âîçìîæíîñòè ñî-
ñòàâëåíèÿ ñåìüè. Ïðàâèëüíî ëè
áûëî ñ åãî ñòîðîíû ïîïðîñèòü
æåíùèíó íå ïðèõîäèòü ê íåìó äî-
ìîé, ïîòîìó ÷òî îí èñïûòûâàåò
äèñêîìôîðò îò ýòèõ ïîñåùåíèé?»

31. «Äà ìîæíî òàê. Ìîæíî, íî
íàäî óìåòü äåëèêàòíî, ìÿãêî, ïðà-
âèëüíî ïîêàçàòü, ÷òîáû íå îáè-

äåòü, íå áûòü ãðóáûì. Òàêîå âîç-
ìîæíî, êîíå÷íî. Ïîòîìó ÷òî
áóäåò ñëîæíî èçî äíÿ â äåíü âõî-
äèòü â òàêîå ñîñòîÿíèå. Ýòî ìî-
æåò ïðèâåñòè ê ïñèõîëîãè÷åñêè
ñëîæíûì ïåðåãðóçêàì».

32. «Íîðìàëüíî ëè áûëî ñêàçàòü
åé, ÷òî ó íåãî ê íåé íåò ÷óâñòâ è îí
íå âèäèò âîçìîæíûì äàëüíåéøåå
ðàçâèòèå êàêèõ-òî îòíîøåíèé?»

33. «Íó, ýòî êàê-òî ïðÿìîëè-
íåéíî. Ìîæåò áûòü, ïîìÿã÷å… Êàê
ìîæåøü. Òóò óæå ó êàæäîãî èç âàñ
ïî-ðàçíîìó ìîæåò ïîëó÷èòüñÿ.
Òîëüêî ëèøü îäíî ß ìîãó ïîäòâåð-
äèòü – ÷òî òàêîå âîçìîæíî. À äàëü-
øå òóò óæå íå íàïèøåøü êàæäî-
ìó èç âàñ ïðåäëîæåíèÿ, ñëîâà, êà-
êèå íàäî ñêàçàòü.

34. Òåì áîëåå æåíùèíû òîæå
ðàçíûå áûâàþò è ðàçíûì íóæíî
ïî-ðàçíîìó ñêàçàòü. È êîìó-òî
äàæå, ìîæåò áûòü, è â ãðóáîé ôîð-
ìå ìîæåò áûòü óìåñòíî, äàæå òà-
êîå ìîæåò áûòü.

35. È âû åñòåñòâåííî ýòî ñäå-
ëàåòå, ïîòîìó ÷òî êàæäûé èç âàñ
ïðèòÿãèâàåòñÿ äðóã ê äðóãó íå ñëó-
÷àéíî. È ïîëó÷èò îò äðóãîãî òî,
÷åãî åìó íå õâàòàåò, ÷òîáû ïåðå-
îñìûñëèòü ÷òî-òî, íà ÷òî-òî îáðà-
òèòü âíèìàíèå.

36. Åñëè âû íå çàáûâàåòå, ÷òî âû
â Øêîëå Æèçíè, òî âû áóäåòå
ó÷èòüñÿ è áóäåòå ìóäðåòü, áóäåòå
ñòàíîâèòüñÿ ëó÷øå. Åñëè çàáûâàå-
òå, òóò óæå âàøà ïðîáëåìà».

37. «Íà ñòðîèòåëüñòâå îáúåêòà
ïðîèñõîäèò òàêàÿ ñèòóàöèÿ. Èä¸ò
ïðîöåññ ïîäáèâàíèÿ ÷åðíîâîãî ïî-
òîëêà (ýòî òî ìåñòî, êîòîðîå íèê-

Глава 25
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òî íèêîãäà íå óâèäèò). Îäèí áðàò
çàáèâàåò ãâîçäèê, ó íåãî îí ÷óòü
ñîãíóëñÿ, è îí åãî – õëîï, ïîòîì
íîâûé çàáèë. Äðóãîé áðàò ãîâîðèò:
«Òàê íå íàäî äåëàòü. Íàäî âûïðÿ-
ìèòü åãî è ïîòîì àêêóðàòíåíüêî
çàáèòü». Òîò îòâå÷àåò: «Âðåìÿ
ýêîíîìèòñÿ, è ýòî íåñóùåñòâåí-
íî». À äðóãîé ãîâîðèò: «À ÿ îò
ýòîãî ïîëó÷èë áû äóõîâíîå óäîâ-
ëåòâîðåíèå». Âîïðîñ: êòî èç äâóõ
áîëåå ïðàâèëüíî ïîñòóïèë?»

38. «Îí áû ïîëó÷èë, à ýòîò íå
ïîëó÷àåò?»

39. «À ýòîò ïîëó÷àåò áîëüøåå
óäîâëåòâîðåíèå…»

40. «Îò òîãî, ÷òî áûñòðåíüêî?»
41. «ß áû òîæå – õëîï åãî, áû-

ñòðåíüêî çàáèë è íîâûé âçÿë, ÷åãî
òàì!»

42. «Íî ýòî áîëüøå ê íåäîñòàò-
êó îòíîñèòñÿ».

43. «Ê íåäîñòàòêó?»
44. «Äà».
45. «À âåäü îáúåêò äîëæåí áûòü

ñäàí â îïðåäåë¸ííûå ñðîêè, è åñëè
âñ¸ äåëàòü âîò òàê èäåàëüíî, òî
ñäà÷à îáúåêòà ìîæåò çàòÿíóòüñÿ».

46. «Òàê î ÷¸ì òû ãîâîðèøü
òîãäà? Êàê ïîëó÷èòü äóõîâíîå
óäîâëåòâîðåíèå òàì, ãäå îáúåêò
ñòðîèòñÿ ïî äðóãèì ïðèíöèïàì –
íå äóõîâíûì?»

47. «Ìåíÿ ñìóòèë ìîìåíò, ÷òî
îäèí ÷åëîâåê ìîæåò ïîëó÷àòü äó-
õîâíîå óäîâëåòâîðåíèå îò ðåçíîé
áî÷êè, ñêàæåì…»

48. «Âû ðàçíûå. Îäèí ïîëó÷àåò,
äðóãîé – íåäîðîñ, îí íå ìîæåò ïî-
ëó÷èòü. Íî ó íåãî ñòîèò çàäà÷à –
èäòè ê ýòîìó èëè íå èäòè. À èäòè –

ýòî òðóäèòüñÿ, ýòî ñòàðàòüñÿ ñäåëàòü
ïðàâèëüíî, êàê ìîæíî ëó÷øå. È âîò
òû ñïðîñèë: êàê ëó÷øå? ß è ñêàçàë:
ýòî íåäîñòàòîê. Çíà÷èò, áûëî áû
ëó÷øå ïîïðîáîâàòü ñäåëàòü.

49. À òû äàëüøå íà÷èíàåøü
Ìíå åù¸ êàêóþ-òî åðóíäó ïðèâî-
äèòü: à åñëè íå âîâðåìÿ… à åñëè
åù¸ è õîçÿèí ïðèä¸ò ñêàæåò: «×òî
ìåäëèòå? Íå äàì äåíåã âàì!» – è
òû ñðàçó íà÷àë âîîáùå, êàê àâòî-
ìàò, çàáèâàòü êðèâûå ãâîçäè, ëèøü
áû äåíåã ïîëó÷èòü. Òàê ÷òî ñïðà-
øèâàòü òîãäà?»

50. «Ó ìåíÿ áûë îáðàç òàêîé,
êàê ñ áî÷êîé äëÿ îãóðöîâ: ÷òî
òîëêó ïîêðûâàòü å¸ ðåçüáîé, åñëè
áî÷êà äëÿ çàñîëêè? Îíà è åñòü
áî÷êà äëÿ çàñîëêè! Åñëè áóäåøü
ïîêðûâàòü ðåçüáîé, òî áåç íè÷åãî
îñòàíåøüñÿ. Âåäü âñ¸ äîëæíî áûòü
âîâðåìÿ».

51. «Âîâðåìÿ… Åñòü ïðèðîäíûå
íîðìû: âû âîâðåìÿ ãîòîâèòå, çà-
ãîòàâëèâàåòå ïèùó. Äðóãîå äåëî –
íå ïðèðîäíûå íîðìû, à èñêóññòâåí-
íûå óñëîâíîñòè.

52. Õîçÿèí ãîâîðèò: «Ìíå íàäî,
÷òîáû ê ýòîìó âðåìåíè ýòî áûëî
ñäåëàíî» – ýòî ñîâñåì äðóãèå çà-
êîíû. È âû íà÷èíàåòå ïîäñòðàè-
âàòüñÿ ïîä óñëîâíîñòè íå ïðèðîä-
íîãî õàðàêòåðà, íå åñòåñòâåííîãî.

53. Åìó âûãîäíåå, ÷òîáû ýòî
áûëî òàê. Òî åñòü îí ñëåäóåò çà
äðóãèìè êàêèìè-òî (äåíåæíûìè)
ïðèíöèïàìè, îí ïûòàåòñÿ âûãàäàòü
â ýòîì è ñòàâèò êàêèå-òî î÷åíü
æ¸ñòêèå óñëîâèÿ, ãäå óæå ñòàðàòü-
ñÿ áóäåò î÷åíü ñëîæíî è òîãäà íàäî
«ëèøü áû óñïåòü».

Глава 25
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54. Íî åñëè «ëèøü áû óñïåòü»,
êàê òóò âàì áûòü? Ýòî óæå ñî-
âñåì äðóãîé ïîäõîä äîëæåí áûòü.
Òîãäà óæ õîòü êàêîå-òî äóõîâíîå
óäîâëåòâîðåíèå íàõîäèòå: õîòü
êàê-òî ñòàëè ïîëåçíû ýòîìó ÷å-
ëîâåêó, õîòü êðèâîé ãâîçäü, íî
âáèëè ïðîñòî ñ õîðîøèì íàñòðî-
åíèåì. Õîòÿ óäîâëåòâîðåíèå, êî-
íå÷íî, íå ïîëó÷èëè, íî õîòÿ áû
áûëà âîçìîæíîñòü ó âàñ õîòü ÷òî-
òî âëîæèòü.

55. Òî åñòü èñêàòü óæå äðóãîé
âèä óäîâëåòâîðåíèÿ òðåáóåòñÿ
çäåñü. À õîðîøóþ ðàáîòó ñäåëàòü
áóäåò, íàâåðíîå, òðóäíî, åñëè íå-
íîðìàëüíî êîðîòêèå ñðîêè ñòàâÿò-
ñÿ äëÿ èñïîëíåíèÿ».

56. «Ó÷èòåëü, êîãäà ìàñòåð èëè
ðåìåñëåííèê äåëàåò èçäåëèå, ó
íåãî íàñòóïàåò ìîìåíò, êîãäà çà-
êàí÷èâàåòñÿ åãî ðàáîòà è îí,
ñìîòðÿ íà ñâî¸ èçäåëèå, âèäèò
ðåçóëüòàò. È ó íåãî ïîëó÷àåòñÿ
ìîìåíò óäîâëåòâîðåíèÿ èëè íå-
óäîâëåòâîðåíèÿ. Ïîòîì îí äåëà-
åò âûâîäû è õî÷åò ÷òî-òî ëó÷øå
ñäåëàòü èëè íåò. À êîãäà äåòè ðà-
ñòóò, åñòü ëè àíàëîãè÷íûé ìîìåíò,
êîãäà ìîæíî ñäåëàòü âûâîäû
óäîâëåòâîðåíèÿ â âîñïèòàíèè èëè
íåóäîâëåòâîðåíèÿ?»

57. «Ýòî óæå ñëîæíåå áóäåò.
Ïîòîìó ÷òî âû íå çíàåòå, ñ êà-
êèì êà÷åñòâîì ïðèõîäèò ðåá¸-
íîê. Ó íåãî ñâîé îïûò.

58. È îí ìåíÿòüñÿ ïðåæäå áó-
äåò îò òîãî, êàê ñàì çàõî÷åò. Íà-
ñêîëüêî îí çàõî÷åò òî èëè èíîå äëÿ
ñåáÿ óñèëèå èñïîëíèòü â îòíîøå-
íèè êàêèõ-òî æèçíåííûõ îáñòîÿ-

òåëüñòâ, íàñòîëüêî îí áóäåò ìåíÿòü-
ñÿ â òó èëè èíóþ ñòîðîíó. Íî
âûáîð äîëæåí îñòàâàòüñÿ çà íèì.

59. Êîìó-òî èç âàñ äà¸òñÿ ñëîæ-
íûé îïûò æèçíåííûé, çàêëþ÷¸í-
íûé â îáîëî÷êå ìàëåíüêîãî ðåá¸í-
êà. Êîìó-òî ëåã÷å äà¸òñÿ, ãäå îïûò
ëó÷øå, è òîãäà ðåá¸íîê ëåã÷å ìî-
æåò âîñïðèíèìàòü êàêèå-òî îáñòî-
ÿòåëüñòâà, áûñòðåå íàõîäèòü ïðà-
âèëüíûå ðåøåíèÿ, ïðèëàãàòü ïðà-
âèëüíî óñèëèÿ, è ðîäèòåëè ìîãóò
ñêàçàòü: «Ó-ó, êàê ìû õîðîøî âîñ-
ïèòàëè åãî!» À âî ìíîãîì ýòî êàê
ðàç åãî ëè÷íûé îïûò èãðàåò òàêóþ
ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü.

60. À ñêàçàòü: «Äà ÷òî æå òàêîå!
Âðîäå áû è òàê, è òàê – è íèêàê
íå ïîëó÷àåòñÿ»… Òàê òàì î÷åíü
ñëîæíûé ìèð ìîæåò áûòü ó ðå-
á¸íêà, ñëîæíûé æèçíåííûé îïûò,
è åãî ïåðåäåëàòü íå ïîëó÷èòñÿ óñè-
ëèÿìè òîëüêî ëèøü îäíèõ ðîäèòå-
ëåé. Ðîäèòåëè ÷òî-òî óñïåþò äàòü,
íî èçìåíèòü íå ñìîãóò ñèëüíî, çíà-
÷èòåëüíî, êàê õîòåëîñü áû.

61. À îñòàëüíîå äîëæåí áóäåò,
ïîäðàñòàÿ, óæå ýòîò ÷åëîâåê ñàì
ñäåëàòü. Êàêóþ-òî îñíîâíóþ ÷àñòü
ðàáîòû ïî èçìåíåíèþ ñâîåãî åñ-
òåñòâà. È ðîäèòåëè áóäóò íå â ñè-
ëàõ ýòî ïîìåíÿòü. Òóò ìîæåò âîç-
íèêíóòü íåóäîâëåòâîð¸ííîñòü: «Íó
÷òî æ òàêîå? ×òî-òî ìû íå äîäå-
ëàëè». Áóäåò ëåãêî çäåñü îøèáèòü-
ñÿ, äîäåëàëè èëè íåäîäåëàëè.

62. Îäíî äåëî, òû áåð¸øü ìàòå-
ðèàë, è âñ¸, ÷òî âûéäåò èç òâîèõ
ðóê, – ýòî äåéñòâèòåëüíî òîëüêî
òâîÿ çàñëóãà: êàê òû îöåíèë, êàê
òû ïðèëîæèë óñèëèÿ. Íî ÷òî êà-
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ñàåòñÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà (ïóñòü ýòî
áóäåò âàø ðåá¸íîê), ýòî ñîâñåì
äðóãîå îáñòîÿòåëüñòâî. Âû íå ñìî-
æåòå çíàòü, âñ¸ ëè âû ñäåëàëè, òàê
ëè íàäî áûëî ñäåëàòü. Íà ñàìîì
äåëå îöåíèòü âû ïðàâèëüíî íå ñìî-
æåòå ýòó ñèòóàöèþ.

63. Òåì áîëåå ýòî äåëàþò äâà
ìàñòåðà – îäíî èçäåëèå. Åñëè îäèí,
ìîæåò áûòü, è âñ¸ ñäåëàë, òî äðó-
ãîé, ìîæåò áûòü, è íå âñ¸ ñäåëàë.
Íî âû íå ñìîæåòå îöåíèòü, à êàê
äðóãîé äåëàë, âñ¸ ëè îí ñäåëàë.
Ýòî óæå îí ñàì äîëæåí îïðåäå-
ëèòü. È âîò òàê íà÷èíàåò ýòî îò
ìíîãîãî çàâèñåòü.

64. Îïÿòü æå, êîãäà ðåá¸íîê,
âûõîäÿ íà óëèöó, ïîïàäàåò â äåò-
ñêèé ñàäèê, â øêîëó, íà÷èíàþò
ó÷àñòâîâàòü â ôîðìèðîâàíèè åãî
óæå äðóãèå, òå, ñ êåì îí âñòðå÷à-
åòñÿ. À âñ¸ ëè îíè ñäåëàëè? Òîæå
âû íå ñìîæåòå îöåíèòü.

65. È âîò òàê ýòî âñ¸ â î÷åíü
ñëîæíîé êîìïîçèöèè ïðîÿâëÿåò-
ñÿ, ãäå îöåíèòü ïðàâèëüíîñòü ñâî-
èõ óñèëèé âàì áóäåò òðóäíî. Ïî-
ýòîìó çäåñü ïðîñòî íàäî ñòàðàòü-
ñÿ äàòü òî ïîëîæèòåëüíîå, òî
ïîëåçíîå, ÷òî âû â ñîñòîÿíèè äàòü
ñåãîäíÿ. ×òî âû âèäèòå íóæíûì
äàòü – äàéòå. Íî îöåíèòü âàì áó-
äåò òðóäíî, âñ¸ ëè ñóìåëè äàòü,
ïðàâèëüíî ëè ñäåëàëè.

66. Õîòÿ êàêîå-òî ïåðåæèâàíèå,
êîíå÷íî, áóäåò îñòàâàòüñÿ. Ýòî íîð-
ìàëüíî, ïî-÷åëîâå÷åñêè. Òîëüêî îñî-
áî íà í¸ì íå êîíöåíòðèðóéòåñü,
îñîáåííî â òîò ïåðèîä, êîãäà óæå
è ñäåëàòü íè÷åãî íå ìîæåòå. È
ëèøíèé ðàç ïåðåæèâàòü, ÷òî âäðóã

íå ñäåëàë, êàê æå òåïåðü… è âîçâðà-
ùàòüñÿ â òàêîå ãðóñòíîå ïðîøëîå
– ìîæíî òîëüêî åù¸ áîëüøå ïîð-
òèòü ñâîþ æèçíü è æèçíü áëèæíèõ.
Ëó÷øå íà ýòî òàê àêöåíò âíèìàíèÿ
íå ñòàâèòü áîëüøîé».

67. «Ñïàñèáî».
68. «Íó âñ¸. Ïîêà âû åù¸ â

ñóãðîá íå ïðåâðàòèëèñü, çàêîí-
÷èì. À òî ß âàñ ñêîðî óæå íå
óâèæó: âñ¸ áåëåå, áåëåå ñòàíîâèò-
ñÿ âàøà ìàññà.

69. Ñ÷àñòüÿ âàì, ðàäîñòè! Íå
çàáûâàéòå Øêîëó Æèçíè. Âû â
Øêîëå – ó÷èòåñü. Âðåìåíè ìíîãî
òðåáóåòñÿ, è, êîãäà äîëãî èä¸øü,
ìíîãîå ìîæåò êàê áû òàê ïðè-
ìåëüêàòüñÿ â ãëàçàõ è ïåðåñòà¸ò
çàìå÷àòüñÿ. À ýòî êàæäîäíåâíûé
òðóä, òðóä ìíîãèõ ëåò, âñåé æèçíè».

70. Äâàäöàòü ïåðâîãî ÷èñëà ïðî-
èçîøëà åù¸ îäíà äåêàáðüñêàÿ
âñòðå÷à ñ Ó÷èòåëåì.

71. «Ó÷èòåëü, ó ìåíÿ ðåá¸íîê
ïîëóòîðà ëåò. Áûâàåò, îíà êàïðèç-
íè÷àåò, ïðîñèò, íàïðèìåð, ôèíèêè
èëè åù¸ ÷òî-òî è  íà÷èíàåò êàï-
ðèçíûì òîíîì ãîâîðèòü. ß åé òîãäà
ãîâîðþ: «Âåðîíèêà, ñêàæè “ïîæà-
ëóéñòà”». Ìîæíî ëè ó÷èòü ðåá¸í-
êà ãîâîðèòü «ïîæàëóéñòà» èëè
«ñïàñèáî» â òàêîì âîçðàñòå?»

72. «Ìîæíî è ïîïðîáîâàòü.
Åñëè äåéñòâèòåëüíî ïðîÿâëÿåòñÿ
êàïðèç, ïîïðîáîâàòü ýòîò êàïðèç
ïîìåíÿòü íà õîðîøåå».

73. «À ìîæíî åé â òàêîì âîçðà-
ñòå ãîâîðèòü, êîãäà çàõîäèò êòî-òî:
«Âåðîíèêà, ñêàæè «çäðàâñòâóéòå»?»

74. «Ëó÷øå ñàìèì äåëàòü, ïîêà-
çûâàòü. Äåòè, íå äóìàéòå, íå òàêèå
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ñëåïûå ê òîìó, ÷òî äåëàþò âçðîñ-
ëûå. Îíè î÷åíü âíèìàòåëüíî ïîä-
ìå÷àþò âñ¸, ÷òî äåëàåòå âû.

75. Ïîýòîìó ñàìûì ëó÷øèì
ó÷åíèåì áóäåò ÿâëÿòüñÿ âàø ñîá-
ñòâåííûé ïðèìåð – êîãäà âû òåð-
ïåëèâî äåëàåòå òî, ÷òî ñ÷èòàåòå
ïðàâèëüíûì. Äåòè íà÷íóò ýòî ïî-
âòîðÿòü. À òàê òðåáîâàòü îò íèõ –
íå ñòîèëî áû.

76. Âû ìíîãî ïðèäóìàëè óñëîâ-
íîñòåé â æèçíè. Äàæå, ê ïðèìåðó,
æåëàòü çäîðîâüÿ, ïðèõîäÿ: «Çäðàâ-
ñòâóéòå». Ýòî êàê áóäòî áû ïîæå-
ëàíèå çäîðîâüÿ, íî íà ñàìîì äåëå
ýòî áîëüøå óñëîâíîñòü.

77. Åñëè âû æåëàåòå çäîðîâüÿ
ïî-íàñòîÿùåìó, òî çà÷åì ýòî ãî-
âîðèòü âñëóõ? Âñëóõ ãîâîðèòñÿ äëÿ
÷åãî? Äëÿ òîãî ÷òîáû êòî-òî óñ-
ëûøàë. À ïî÷åìó íàäî êîìó-òî
ýòî îáÿçàòåëüíî ñëûøàòü? Ïîòî-
ìó ÷òî îí áîèòñÿ, ÷òî åìó íå
æåëàþò çäîðîâüÿ, ÷òî ëè? È êòî-
òî äîëæåí ïîäòâåðäèòü, ÷òî åìó
çäîðîâüÿ äåéñòâèòåëüíî æåëàþò,
èíà÷å îí îáèäèòñÿ? Âåäü îòñþäà
ïîøëè âñå óñëîâíîñòè.

78. Ýòî ïðåâðàòèëîñü âî ìíî-
æåñòâå â ëèöåìåðíîå ïðîÿâëåíèå
ÿêîáû ñâîåãî õîðîøåãî ðàñïîëî-
æåíèÿ ê äðóãîìó ÷åëîâåêó. Âû
âûðàæàåòå ïðèâû÷íûå ôîðìóëû.
Íî ýòî óñëîâíîñòè, çà êîòîðûìè,
êàê ïðàâèëî, íè÷åãî íå ñòîèò, ïðî-
ñòî êàêàÿ-òî ôîðìà âåæëèâîñòè.

79. Íî ýòî íå ôîðìà äîáðîòû.
Âåæëèâîñòü íå îáÿçàòåëüíî ñâÿçà-
íà ñ äîáðîñòüþ. À åñëè âû äåéñòâè-
òåëüíî æåëàåòå äîáðà, òàê çà÷åì
áëèæíåìó ïðîñèòü îò âàñ, ÷òîáû âû

ïîäòâåðäèëè ýòî âñëóõ? Îí è òàê
ýòî áóäåò ÷óâñòâîâàòü, ïîòîìó ÷òî
îí è ñàì âàì æåëàåò äîáðà.

80. Ïîýòîìó ýòî êàê áóäòî áû
è õîðîøàÿ ôîðìà, êîãäà âû òàêîå
ãîâîðèòå, íî îíà áîëüøå õîðîøàÿ
òîãäà, êîãäà ñëèøêîì ìíîãî íåõî-
ðîøåãî ïðîèñõîäèò âîêðóã. È òîã-
äà äàæå òàêîå ïðîÿâëåíèå âñëóõ ãî-
âîðèò î ÷¸ì-òî ïðåêðàñíîì, ÷¸ì-
òî õîðîøåì, îíî íàìåêàåò íà
÷òî-òî äåéñòâèòåëüíî ñâåòëîå.

81. Ìîæåò áûòü, ÷åëîâåêîì è íå
âûðàæàåòñÿ îò ñåðäöà äåéñòâèòåëü-
íî òî, ÷òî îí ãîâîðèò. Íî äàæå òî,
÷òî îí ïðîãîâàðèâàåò ýòî òàì, ãäå
ìàëî êòî òàêîå óïîòðåáëÿåò, – ýòî
óæå âûãëÿäèò ëó÷èêîì ñâåòà â ò¸ì-
íîì öàðñòâå.

82. Íî ýòî ìû ãîâîðèì îá óñ-
ëîâèÿõ æèçíè, â êîòîðûõ âû ïîêà
åù¸ ïðåáûâàåòå, è òàêèå óñëîâíî-
ñòè ó âàñ èãðàþò ðîëü. È âàì ïðè-
ÿòíî, êîãäà ñ âàìè çäîðîâàþòñÿ,
æåëàþò âàì ñ÷àñòüÿ, ðàäîñòè. Êòî-
òî, ïðîõîäÿ ìèìî, ïîæåëàåò, è âû
ïî÷óâñòâóåòå íåêîå òåïëî, êàê áóä-
òî áû êàñàþùååñÿ âàøåãî ñåðäöà,
îò òîãî, ÷òî áûëî ñêàçàíî.

83. Íî åñëè íà ñàìîì äåëå ýòî
òåïëî èä¸ò îò ýòîãî ÷åëîâåêà ê
âàì, âû ïî÷óâñòâîâàëè áû åãî, åñëè
áû îí ýòîãî íå ñêàçàë? Âåäü åñëè
îí åãî íåñ¸ò, îí åãî è òàê âûðà-
çèò, ïðîõîäÿ ìèìî âàñ, ïîäóìàâ î
âàñ, ïîæåëàâ âàì âíóòðåííå ðàäî-
ñòè, çäîðîâüÿ. Íî õî÷åòñÿ óñëû-
øàòü, êîíå÷íî.

84. È âîò ýòî ýãîèñòè÷åñêîå
æåëàíèå è ïîâåëî ê òîìó, ÷òî ðîæ-
äàòüñÿ ñòàëî ìíîãî-ìíîãî ðàçíûõ
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òàêèõ âîò óñëîâíîñòåé. Íî îíè
áîëüøå îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè
íåíóæíûõ.

85. Ïîýòîìó ß íå ìîãó ñêàçàòü
âàì: íå ó÷èòå ýòîìó. Íî åñëè óæ
ïðîáóåòå ó÷èòü, òî ïðåæäå âñåãî
ó÷èòå âíóòðåííå âûðàæàòü òî, ÷òî
îíè ïðîáóþò ãîâîðèòü. Ïóñòü õîòÿ
áû ïðîãîâîð¸ííûå ñëîâà íàïîìè-
íàþò, ÷òî íàäî åù¸ è âíóòðåííå
âûðàçèòü ýòè ÷óâñòâà. Âîò â òàêîì
ðàêóðñå, åñëè âû ïîïðîáóåòå ó÷èòü
ðåá¸íêà äîáðîìó.

86. Íî áóäüòå îñòîðîæíû. Ñà-
ìîå ãëàâíîå ó÷åíüå – ýòî áóäåò âàø
ñîáñòâåííûé ïðèìåð. È áîëåå
òîãî – ëè÷íûé îïûò ñàìîãî ðåá¸í-
êà. Åñëè ó íåãî âíóòðåííèõ êà÷åñòâ
ýòèõ íåò, îí ýòî íå âûðàçèò, äàæå
åñëè áóäåò ãîâîðèòü ñëîâàìè.

87. Îí ìîæåò óäîâëåòâîðèòü
äðóãîãî âçðîñëîãî, êîòîðûé ñêà-
æåò: «Ìîëîäåö, êàêîé âîñïèòàí-
íûé! Çäîðîâàåòñÿ». À îí: «Äà
ïîø¸ë òû, ñòàðûé õðû÷!» Âîò ÷òî-
òî â ýòîì ðîäå áóäåò. Íî îí ýòîãî
íå ñêàæåò, îí ñêàæåò: «Çäðàâ-
ñòâóéòå, äÿäåíüêà». À âû: «Î, êà-
êîé ìîëîäåö!» À îí ïîñêðèïèò çó-
áàìè, ïîéä¸ò äàëüøå. Íó à âû
áóäåòå óäîâëåòâîðåíû çàòî. Íî
ðàçâå âàì ýòî íóæíî?

88. Íå ýòî âàì äîëæíî áûòü
íóæíî, à èìåííî äåéñòâèòåëüíî
äîáðîå îòíîøåíèå äðóã ê äðóãó.
Íî ó÷èòüñÿ äðóã äðóãó âûðàçèòü åãî
– âîò ýòî âàøà çàäà÷à.

89. È ïîìî÷ü ðåá¸íêó âèäåòü
âàøå îòíîøåíèå ê áëèæíèì (îñî-
áåííî ê òåì, êòî êàê áóäòî áû
âàìè íåäîâîëåí, âûðàæàåò ê âàì

íåäîâîëüñòâî, è ýòî ìîæåò óâèäåòü
ðåá¸íîê, óâèäèò, êàê âû ðåàãèðóå-
òå íà ýòî) – âîò ýòî áóäåò âàæ-
íàÿ øêîëà.

90. Îí ñðàçó íå ñìîæåò ýòî ñäå-
ëàòü, íî îí çàïîìíèò ýòî. È â òå-
÷åíèå äîëãîé æèçíè îí áóäåò,
âñïîìèíàÿ ïîòîì, ïðîáîâàòü êîð-
ðåêòèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ. Ýòî
îáÿçàòåëüíî ñûãðàåò ðîëü. Íî ïî-
òðåáîâàòü îò íåãî áûñòðî âûðà-
çèòü ýòî – íå ïîëó÷èòñÿ.

91. Ïîýòîìó äåëàòü íàæèì
òîëüêî íà òî, ÷òîáû îíè òîëüêî
ëèøü ñëîâàìè òîðîïèëèñü âûðàçèòü
ôîðìó âåæëèâîñòè, – ýòî, êîíå÷-
íî, áóäåò íåïðàâèëüíî. Òàê ÷òî
áóäüòå îñòîðîæíû ñ òàêèìè óñëîâ-
íîñòÿìè».

92. «Ó÷èòåëü, åñëè áëèæíèé,
ýìîöèîíàëüíî ìíå ÷òî-òî äîêàçû-
âàÿ íà ïîâûøåííûõ òîíàõ, íà÷è-
íàåò òåðåáèòü ìîþ îäåæäó, òûêàòü
â ìåíÿ ïàëüöåì, ãîâîðèòü ÷òî-òî íà
óõî (è ýòî âûçûâàåò íåïðèÿòíûå
îùóùåíèÿ), ìîæíî ïîïðîñèòü
áëèæíåãî íå äåëàòü òàê?»

93. «Òûêàòü ïàëüöåì?»
94. «Íó äà. Òåðåáèòü îäåæäó».
95. «Åñëè îíà ïðè ýòîì ðâ¸òñÿ,

ìîæíî ïîïðîñèòü».
96. «Íåò, îíà íå ðâ¸òñÿ».
97. «Íó, ýòî íåñòðàøíî».
98. «Ìîæíî ïîòåðïåòü, äà, â

ýòîì ñëó÷àå? È ðàçðåøèòü åìó
äåëàòü ýòî?»

99. «Êîíå÷íî. Åñëè íèêàêèõ
ðàçðóøåíèé íåò, òî ìîæíî è ïî-
òåðïåòü. Íó, îñîáåííîñòü ó ÷åëîâå-
êà òàêàÿ. Îí æå íå ñìîæåò ñðàçó
ìãíîâåííî êàê-òî èçìåíèòüñÿ.
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Ìîæåò èñïóãàòüñÿ, çàêðûòüñÿ.
Ìîæíî êîìïëåêñû ïîñòàâèòü åìó
ñâîèìè êàòåãîðè÷íûìè ðåøåíèÿ-
ìè êàêèìè-òî. Ïîýòîìó áóäüòå
áîëüøå òåðïåëèâûìè.

100. Âû çàäàâàéòåñü âîïðîñàìè
òàì, â òåõ ìåñòàõ, ãäå îáñòîÿòåëü-
ñòâà ïîäðàçóìåâàþò êàêóþ-òî ôîð-
ìó ðàçðóøåíèÿ. Ãäå íà÷èíàåòñÿ
ìåëêîå ðàçðóøåíèå, òàì áóäåò è
áîëüøîå ðàçðóøåíèå. Òîãäà óæå
íàäî ïîñìîòðåòü, êàêèì âàðèàíòîì,
ìîæåò áûòü, ýòî ïðåäñòîèò îñòà-
íîâèòü, ïîïðàâèòü. Åñëè ýòî íå âëå-
÷¸ò êàêèõ-òî íàðóøåíèé, áóäüòå
òåðïåëèâûìè.

101. Ýòî îñîáåííîñòü ÷åëîâå-
êà. È ïîêà îí ñàì íå èçìåíèò-
ñÿ â íóæíîé ìåðå, ó íåãî ýòè êà-
÷åñòâà òîæå íå èçìåíÿòñÿ. À ðàç
îíè íå èçìåíÿòñÿ, òàê ÷òî æå, åìó
íåëüçÿ ïîçâîëèòü ñ êåì-òî îá-
ùàòüñÿ, âûðàæàòü ñâîè âîëíåíèÿ,
ïåðåæèâàíèÿ, ïîìîùü èñêàòü ó
êîãî-òî?

102. Âåäü ñ êåì áû îí íè ñòàë
îáùàòüñÿ, ó íåãî àíàëîãè÷íî ýòî
íà÷í¸ò ïðîÿâëÿòüñÿ âåçäå. Íó è êàê
ýòî çàïðåòèòü? Òîãäà, ïîëó÷àåòñÿ,
âàì íàäî çàïðåòèòü åìó îáùàòüñÿ.
Íî ýòî áóäåò íåïðàâèëüíî, ïîòî-
ìó ÷òî òîãäà êàê æå âû åìó ïî-
ìîæåòå?

103. Òî åñòü èñõîäèòå ïðåæäå
âñåãî èç ýòîãî – âû ñòðåìèòåñü
ïîìî÷ü áëèæíåìó. Âîò ñ ýòîé ïî-
çèöèè íàäî ñìîòðåòü íà òàêèå îá-
ñòîÿòåëüñòâà. Ðàç õîòèòå ïîìî÷ü,
áóäüòå òåðïåëèâåé â ÷¸ì-òî, ÷òî
ìîæåò áûòü äëÿ âàñ íåóäîáíûì â
ïðîÿâëåíèÿõ áëèæíåãî.

104. Âåäü îí æå èùåò âàøåé
ïîìîùè, à âû ñìîòðèòå, êàê âû
ìîæåòå ïîìî÷ü. Çíà÷èò, îáùåíèå-
òî äîëæíî ïðîèñõîäèòü îáÿçàòåëü-
íî â ýòîì ñëó÷àå. Áåç íåãî òðóäíî
áóäåò íàéòè âàðèàíòû ïîìîùè.

105. À åñëè îí ïîäõîäèò è íà-
÷èíàåò â ãëàç âàì ïàëüöåì òûêàòü,
ïðîáóÿ îáùàòüñÿ, íåðâíè÷àåò è ñ
êàæäûì ðàçîì âñ¸ ñèëüíåå è ñèëü-
íåå ñòàðàåòñÿ ïîïàñòü â ãëàç, òîã-
äà ìîæíî, êîíå÷íî, ìÿãêî è ïî-
ïðîñèòü.

106. Õîòÿ ìîæíî íàéòè è êàð-
òîíî÷êó, ïîñòàâèòü ê ãëàçó è ïîòåð-
ïåòü, ïóñòü ïîòû÷åò. Çàòî ïîîáùà-
åòåñü è íàéä¸òå êàêîå-òî ðåøå-
íèå», – óëûáàëñÿ Ó÷èòåëü ïîä
äðóæíûé ñìåõ ñëóøàþùèõ.

107. «Õîòåë óòî÷íèòü ïî äóõîâ-
íîìó óäîâëåòâîðåíèþ. Åñëè íà÷è-
íàåøü êàêîå-òî äåëî äåëàòü, òû åãî
ïðîäóìàåøü äî ìåëî÷åé, äî äåòà-
ëåé è íà÷èíàåøü âîïëîùàòü â
æèçíü. È êîãäà äåëàåøü, ïîëó÷àåøü
óäîâëåòâîðåíèå. Íî ïîòîì, êîãäà
îíî åù¸ íå çàêîí÷åíî (ñòðîéêà
êàêàÿ-òî, íàïðèìåð), íà÷èíàåøü
ïîíèìàòü, ÷òî ýòî äåëî ìîæíî ñäå-
ëàòü ëó÷øå. È ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî
äàëüøå ïðîäîëæàòü – ýòî óäîâëåò-
âîðåíèÿ óæå íå ïðèíîñèò, æåëàíèå
ïðîïàäàåò äåëàòü. È âîò äâà âàðè-
àíòà: ëèáî ïîïðîáîâàòü ðàçîáðàòü
òî, ÷òî óæå ñäåëàíî, íî â ýòîì ñëó-
÷àå åñòü áåñïîêîéñòâî, ÷òî ýòî òàê
è íå ïîñòðîèòñÿ íèêîãäà, ëèáî
ïðîäîëæàòü äåëàòü, óæå íå ïîëó÷àÿ
óäîâëåòâîðåíèÿ. Êàê ïðàâèëüíî?»

108. «Ñòàðàòüñÿ äåëàòü. È ñòà-
ðàòüñÿ äåëàòü õîðîøî, êà÷åñòâåí-

Глава 25
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íî äàëüøå. Íå âñ¸ ìîæíî ïåðåäå-
ëàòü ñðàçó. Åñëè êàæäûé ðàç ïðî-
áîâàòü ïåðåäåëàòü â òîò ìîìåíò,
êàê òîëüêî ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå êà-
êèå-òî âèäåíèÿ, ðåøåíèÿ, òàê ìîæ-
íî âîîáùå íå ïîñòðîèòü ÷òî-òî
áîëüøîå. Áîëüøîå òðåáóåò áîëü-
øèõ çàòðàò è âðåìåíè áîëüøîãî.

109. Åñëè áû äîì, ê ïðèìåðó,
ñêëàäûâàëñÿ â òå÷åíèå îäíîãî äíÿ
è òû íà êàêîì-òî ýòàïå çàìåòèë,
÷òî ëó÷øå áû ÷òî-òî ïåðåáðàòü,
ýòî íîðìàëüíî. Âçÿë, ïåðåáðàë
ïîïðîáîâàë. Çà äåíü åù¸ ìîæíî
òàê óäîâëåòâîðåíèå ïîëó÷èòü.

110. Íî åñëè íà÷èíàåøü ñòðî-
èòü ìåñÿöàìè è, ÷òî-òî ïîñòðîèâ,
òû ìîæåøü óâèäåòü, ÷òî âîò òóò
áûëî áû ëó÷øå ïî-äðóãîìó ñäå-
ëàòü, íî äëÿ ýòîãî íàäî çàíîâî âñ¸
ðàçîáðàòü (âåñü äîì óæå äîñòðî-
åííûé ïî÷òè äî êðûøè), òîãäà óæå
áóäåò íåðàçóìíî îñòàíàâëèâàòüñÿ,
ñäåëàåøü êà÷åñòâåííî òî, ÷òî åñòü.
Íó äà, áûëî áû ëó÷øå ïî-äðóãî-
ìó… Íó, ïîñòàðàåøüñÿ ãäå-òî â
äðóãîì ìåñòå ýòî âîïëîòèòü, ïîä-
ñêàçàòü äðóãîìó, ÷òîáû òàê ñäåëàë».

111. «Êîãäà-òî ÿ ïå÷êè äåëàë.
È åñòü êàêèå-òî ïå÷êè, êîòîðûå
ìíå ñåé÷àñ íå íðàâÿòñÿ. Â òå äîìà
ìíå êàê-òî îñîáî è çàõîäèòü íå õî-
÷åòñÿ. Ýòî, ïîëó÷àåòñÿ, êàê áû ïðè-
âÿçêà ê ðåçóëüòàòó, ÷òî ëè?»

112. «Ýòî íàäî ñìîòðåòü, ìíî-
ãî ÷åãî ìîæåò áûòü. Êàê òû òàê
çàêîí÷èë ïå÷êó, åñëè çàõîäèòü äàæå
â äîì íå õî÷åòñÿ?»

113. «Íà òîò ìîìåíò êàçàëîñü,
÷òî âðîäå íè÷åãî. Îïûò ïîòîì
ïîÿâëÿåòñÿ».

114. «Òî åñòü íà ìîìåíò çàâåð-
øåíèÿ ðàáîòû òåáå êàçàëîñü íîð-
ìàëüíî?»

115. «Íó äà, à ïîòîì óæå íîâûå
ðåøåíèÿ ïðèøëè».

116. «Íó, ýòî èçëèøíå. Ýòî óæå
èçëèøíåå òðåáîâàíèå â äàííîì
ñëó÷àå. Òóò óæå ïðîùå íàäî îòíî-
ñèòüñÿ. Òû æå ñäåëàë èñêðåííå. Âñ¸
íîðìàëüíî ñäåëàíî, õîðîøî.

117. Òû âûðîñ – åñòåñòâåííî,
ìàñòåðñòâî èçìåíèòñÿ, òû óâèäèøü
íåäîñòàòêè. Èíà÷å òàê â æèçíè
ñâîåé ìîæíî îñòàâèòü òîëüêî îäíî
ñàìîå ïîñëåäíåå ïðîèçâåäåíèå. Âñå
îñòàëüíûå óíè÷òîæèòü, ïîòîìó ÷òî
â ÷¸ì-òî òû âñ¸ ðàâíî óâèäèøü
êàêèå-òî íåäîñòàòêè, êîòîðûå
áûëè îäíàæäû. Íî ýòî áóäåò íå-
ïðàâèëüíî».

118. «À â Ïèñàíèè åñòü òàêîå,
÷òî, åñëè õóäîæíèêó êàðòèíà íå
íðàâèòñÿ, îí â ÷óëàí÷èê ïðÿ÷åò.
À òóò-òî íå ñïðÿ÷åøü. È êàê?»

119. «Íî îí íå óíè÷òîæàåò. Òû
çàìåòèë? Îí ïðîñòî ïîñòàâèë â
ñòîðîíêó».

120. «Òî÷íî. Òàì íå áûëî ýòî-
ãî, íå áûëî, äà. Ñïàñèáî».

121. Ó÷èòåëü çàñìåÿëñÿ è ïðî-
äîëæèë: «Õîòÿ ìîæåò è óíè÷òî-
æèòü, êîíå÷íî. Ýòî áûâàåò. Ïðî-
öåññ èä¸ò… ðàç – â êîíå÷íîì èòîãå
îí óâèäåë ÷òî-òî íå òî âñ¸-òàêè
è èäåÿ âîçíèêëà êàê-òî ëó÷øå
ñäåëàòü. Íó, ìîæåò, è óíè÷òîæèò.
Òàêîå òîæå ìîæåò áûòü. Èìïóëü-
ñèâíîñòü ÷åëîâåêà: ðàçáèë – ñäå-
ëàë çàíîâî. Íî ýòî íå êàñàåòñÿ
äîìà. Ýòî, âèäèøü, äðóãîé íå-
ìíîæêî ìàñøòàá.

Глава 25
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122. Ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà –
ýòî äðóãàÿ ñôåðà äåÿòåëüíîñòè, íå
áûòîâàÿ (êîãäà òû äîì ñòðîèøü),
íåìíîæêî äðóãîå. Ïðîèçâåäåíèå
èñêóññòâà ìîæíî ÷åðêàòü, ëîìàòü,
îïÿòü çàíîâî íà÷àòü ñòðîèòü, ïîêà
íå ïîëó÷èòñÿ ïîëíîãî óäîâëåòâî-
ðåíèÿ îò ñâîåãî ïðîèçâåäåíèÿ.

123. Õîòÿ íà ìîìåíò åãî çàâåð-
øåíèÿ âñ¸ ðàâíî ìîæíî óâèäåòü
êàêèå-òî íþàíñû, êîòîðûå íåäîñòà-
òî÷íî òî÷íû. È ÷òîáû ïåðåäåëàòü
èõ, òû ìîæåøü óâèäåòü, ÷òî ëó÷øå
ïåðåïèñàòü ïîëíîñòüþ âñþ êàðòè-
íó çàíîâî èëè ñêóëüïòóðó ñäåëàòü
ñîâåðøåííî íîâóþ óæå ñ ó÷¸òîì
êàêèõ-òî ýòèõ íîâûõ îñîáåííîñòåé.

124. Íî ñòàðóþ íå îáÿçàòåëüíî
ïîäâåðãàòü óíè÷òîæåíèþ, ïîòîìó
÷òî ýòî âåõà òâîåé æèçíè. Ýòî
ïðîÿâëåíèå òâîåãî ëó÷øåãî êà÷å-
ñòâà íà äàííûé ìîìåíò âðåìåíè,
òîãî ëó÷øåãî, ÷òî ó òåáÿ áûëî.

125. Íî òàê êàê òû ìåíÿåøüñÿ,
òû äîëæåí ïðîñòî õîðîøî ïîíè-
ìàòü, ÷òî êàæäûé ðàç òû áóäåøü
äåëàòü ÷òî-òî åù¸ áîëüøåå, ãäå òû
âîïëîòèøü åù¸ ëó÷øèå, áîëåå èí-
òåðåñíûå ñâîè êà÷åñòâà, êîòîðûå
ïðîéäóò ïðîöåññ ðàçâèòèÿ è ñòàíóò
ëó÷øå. È îíè âîïëîòÿòñÿ óæå â
ñëåäóþùåì òâî¸ì òâîðåíèè. Ýòî
áóäåò ñëåäóþùàÿ âåøêà òâîåé æèç-
íè, çàïå÷àòë¸ííàÿ â ïðîèçâåäåíèè.

126. Òàê êàê âñ¸ ìåíÿåòñÿ, òî
ñòðåìèòüñÿ äîñòè÷ü êàêîé-òî èäåàëü-
íîñòè, êîòîðàÿ âñåãäà ðàäóåò, áóäåò
íåðàçóìíî. Ïîýòîìó òóò ñëèøêîì
ñòðîãî íåïðàâèëüíî áóäåò îòíîñèòüñÿ
è ïîäâåðãàòü ñâîé ÷óâñòâåííûé ìèð
ïåðåæèâàíèÿì íåíóæíûì».

Глава 26

Ãëàâà 26
 ïîëíî÷ü òðèäöàòü ïåð-
âîãî äåêàáðÿ íà Õðà-
ìîâîé ïëîùàäè Îáèòå-
ëè Ðàññâåòà ïðîèçîøëà
ëèòóðãèÿ âîçæèãàíèÿ
ðîæäåñòâåíñêîãî îãíÿ.
ßðêîå çâ¸çäíîå íåáî,

õðóñòÿùèé ìîðîç, òðîãàòåëüíîå, ïðî-
íèêíîâåííîå çâó÷àíèå ïñàëìîâ, ñâå-
÷è, ãîðÿùèå â ëàäîíÿõ æèòåëåé Îáè-
òåëè òèõèì, ðîâíûì ïëàìåíåì…

2. Íà÷àëîñü Áåçâðåìåíüå. À îãîíü
Ïðàçäíèêà ïîñëå ëèòóðãèè áûë
áåðåæíî äîñòàâëåí ñëóæèòåëåì
Îáèòåëè â äîìèê óåäèíåíèÿ íà
Õðàìîâîé âåðøèíå, ãäå ïðåäñòîÿ-
ëî îãíþ áûòü õðàíèìûì ñëóæèòå-
ëÿìè Ãîðîäà â ïëàìåíè ñâå÷è äî
äíåé ïðàçäíè÷íûõ.

3. ×åòâ¸ðòîãî è îäèííàäöàòîãî
ÿíâàðÿ áûëè âñòðå÷è ñ Ó÷èòåëåì
ïîñëå ñëèÿíèÿ. Ôðàãìåíòû ýòèõ
âñòðå÷…

4. «Çäðàâñòâóé, Ó÷èòåëü. Äîëãîå
âðåìÿ ÿ áûë â ìèðó, ïûòàëñÿ çà-
ðàáîòàòü ñåáå äåíåã íà æèëü¸.
Ñíà÷àëà ðàáîòàë íà ñòðîéêå, ïîòîì
óäàëîñü âçÿòü íåáîëüøîé êðåäèò,
íà÷àë çàíèìàòüñÿ áèçíåñîì, ðàçâî-
ðà÷èâàòüñÿ òàì. Íî ñëó÷èëîñü òàê,
÷òî ïîòåðÿë âñå íàëè÷íûå äåíüãè,
òå, ÷òî áûëè».

5. «Âîïðîñ êàêîé?»
6. «Ñåé÷àñ ïðèåõàë ñ ìûñëÿìè î

òîì, ÷òî íàäî âåðíóòüñÿ ñþäà. Çíà-
÷èò, äåíüãè ÷üè-òî ìíå íå íóæíû.
Íî âíóòðè åñòü ñîìíåíèå, ïðåäïðè-
íèìàòü ëè êàêèå-òî äåéñòâèÿ, ÷òî-
áû ýòîò êðåäèò âåðíóòü…»
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7. «Çàëåç â ñàä ê ìàìîíå, õîòåë
óêðàñòü ÿáëîê – íå ïîëó÷èëîñü, ïî-
ëó÷èë ñîëü ïî îäíîìó ìåñòó, è òå-
ïåðü òû õî÷åøü ó Ó÷èòåëÿ ñïðîñèòü,
êàê òåïåðü áûòü. ß íå äàþ òàêèõ
ïîäñêàçîê. ß âàñ íå ãíàë êóäà-òî, è
íå ïðåäëàãàë âàì, è íå íàìåêàë âàì,
÷òîáû âû áðàëè êðåäèòû…

8. ß âàì îäíàæäû ñêàçàë: «Íè-
êîãäà íå áåðèòå â äîëã. Â äîëã
âîçüì¸òå – áóäåò ïðîáëåìà». Ýòó
ïîäñêàçêó ß äàâàë âàì. Êðåäèò –
ýòî äîëã. Íî åñëè âû ñäåëàëè ýòî,
Ìåíÿ ìîæíî äàëüøå íå ñïðàøè-
âàòü, òåïåðü ðåøàéòå».

9. «Ïîíÿòíî».
10. «Äîáðûé äåíü, Âèññàðèîí.

Ðàä Âàñ âèäåòü. Ìîæíî ÿ óòî÷íþ
ïî Ïèñàíèþ îäèí ìîìåíò? Òîì
I, ñòðàíèöà 339, ñòèõ 34: «Ïîìíèòå
ïðîñòîå âîëøåáíîå òàèíñòâî, êî-
òîðîå ïîìîãàåò âàì æèòü â ðàäî-
ñòè íà ýòîé Çåìëå, êîãäà âû íà-
ó÷èòåñü âñåãäà áåñêîíå÷íî ñîìíå-
âàòüñÿ âî âñ¸ì äóðíîì, ëæèâîì,
íåõîðîøåì, äàæå åñëè ýòî ïðàâ-
äà, è áåñêîíå÷íî âåðèòü â äîáðîå,
âåðèòü ýòîìó âñåãäà, äàæå åñëè ýòî
íåïðàâäà».

11. È ñïóñòÿ äåñÿòü ëåò Âû äî-
áàâèëè: «È äåëàÿ òàê, âû âõîäèòå
â ïðîñòðàíñòâî è ìåíÿåòå åãî êàê
âîëøåáíèêè. È ÷åì áîëüøå âåðà,
áîëüøå èä¸ò èçìåíåíèå. È ïðè
ýòîì äîëæíî áûòü ðàäîñòíîå ñî-
ñòîÿíèå äóøè, ìûñëè ñâåòëûå, ñî-
çèäàòåëüíûå è ðåàëüíîñòü ïðèíè-
ìàòü ñ áëàãîäàðíîñòüþ». Òàê âîò
ïðàâèëüíî ëè ìî¸ ïîíèìàíèå, ÷òî
ýòî îñíîâíàÿ íàøà äóõîâíàÿ çàäà÷à
íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò?»

12. «Ýòî íàïðàâëåíèå. À ïî÷å-
ìó òû òàê ñïðàøèâàåøü? Âñ¸, ÷òî
òû ïðî÷èòàåøü â Ïîñëåäíåì Çàâå-
òå, – ýòî âñ¸ çàäà÷à ãëàâíàÿ, ñàìàÿ
ãëàâíàÿ íà Çåìëå. Èõ æå íåëüçÿ
ðàçáèòü â Ïîñëåäíåì Çàâåòå: êà-
êóþ-òî ÷àñòü êàê ñàìîå ãëàâíîå,
äðóãàÿ – ãëàâíàÿ, íî ïîìåíüøå,
òðåòüÿ – ìåíåå ãëàâíàÿ. Ñòåïåíü
«ãëàâíîñòè» íåâîçìîæíî áóäåò è
íåóìåñòíî îïðåäåëÿòü èç âñåãî, ÷òî
ñêàçàíî äëÿ âàñ â Ïîñëåäíåì Çà-
âåòå. Ïîýòîìó âñ¸, ÷òî òàì ñêàçà-
íî, åñòü ãëàâíîå, è íåïîíÿòíî, ïî-
÷åìó òû ïåðåñïðîñèë».

13. Äàëåå, â âîçíèêøåì äèàëî-
ãå ñî ñïðàøèâàþùèì, Ó÷èòåëåì
áûëî ñêàçàíî:

14. «…Ãëàâíîå – ýòî êîãäà âû
æèçíü ïîñòðîèòå â åäèíîì öåëîì,
â åäèíîé Ñåìüå, êàê è äîëæíî
áûòü. Âîò òîãäà áóäåò ñàìîå ãëàâ-
íîå. Âîò òóò óæå ìîæíî ñêàçàòü:
ñàìûì ãëàâíûì ÿâëÿåòñÿ ýòî óìå-
íèå âàøå âûñòðîèòü åäèíóþ Ñå-
ìüþ. Òîëüêî âìåñòå âû ñìîæåòå
ïðîéòè íåîáõîäèìûå òðóäíîñòè è
èñïûòàíèÿ, êîòîðûå ïðåä âàìè
âîçëåãàþò. Òîëüêî ñîâìåñòíî.

15. Íî íå êîãäà âû ãóðüáîé
ñòîëïèòåñü ñ ïóãëèâûìè ãëàçàìè,
îçèðàÿñü äðóã íà äðóãà â ìèíóòó
îïàñíîñòè, êàê ñòàäî «ëîìàí¸òåñü»
êóäà-òî âìåñòå, ïîòîìó ÷òî â îäè-
íî÷êó ñòðàøíî. Íî ýòî åù¸ íå
çíà÷èò, ÷òî âû ñïàñ¸òåñü.

16. Ïðîéòè âû äîëæíû âìåñòå,
êîãäà âû êàê åäèíîå öåëîå ñòàíî-
âèòåñü, êîãäà âû íå â èñïóãå îçèðà-
åòåñü âîêðóã è ïîñìàòðèâàåòå äðóã
íà äðóãà ñ ïîäîçðåíèåì, à êîãäà âû
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â äîâåðèè íàõîäèòåñü äðóã ïåðåä
äðóãîì. Âû ïîëíîñòüþ îòêðûòû
äðóã ïåðåä äðóãîì, âû íå áîèòåñü
áëèæíèõ. Âû ïîçâîëÿåòå áëèæíèì
óäàðèòü ñåáÿ. Âû ïîçâîëÿåòå áëèæ-
íèì ñåáÿ îáìàíóòü, îñêîðáèòü, çëî-
ñëîâèòü íà âàñ. Âû èì ïîçâîëÿåòå.
È îòâå÷àåòå äîáðûì.

17. Êîãäà ó êàæäîãî èç âàñ òà-
êîå îòêðûòèå áóäåò äðóã ïåðåä
äðóãîì, âîò òîãäà âû áóäåòå îäíîé
Ñåìü¸é. Òîãäà ó âàñ âûñòðîèòñÿ òî
ïîëå, êîòîðîå ïîçâîëèò âàì ïðîéòè
ïðàâèëüíî âñ¸ íåîáõîäèìîå, ÷òî
ñåé÷àñ âàñ íå ïðîñòî îæèäàåò, îíî
íàêðûâàòü íà÷èíàåò óæå âàñ».

18. «Âîò ÿ ïðî ýòî è áåñïîêîþñü…»
19. «À íå íàäî áåñïîêîèòüñÿ. Íå

áîéñÿ. Áåñïîêîéñÿ î òîì, êàê òû
äóìàåøü î äðóãèõ, ÷òî òû äåëàåøü
â îòíîøåíèè äðóãèõ, êàê òû áåñ-
ïîêîèøüñÿ î òîì, íóæíà ëè òâîÿ
ïîìîùü â äàííûé ìîìåíò êîìó-
òî èç áëèæíèõ â òîì ìåñòå, ãäå òû
æèâ¸øü, êóäà òû óñïåë ïðèáåæàòü,
âûêðîèâ ëèøíþþ ìèíóòêó, íàêî-
ëîòü äðîâ èëè ïðèíåñòè âîäû…

20. Òî åñòü êàê òû ñåãîäíÿ óæå
íà÷èíàåøü ðåàëèçîâûâàòü ýòî ïî-
íÿòèå î åäèíîé Ñåìüå. Òû îêèíóë
âçãëÿäîì ñâîþ äåðåâíþ è ïîíÿë,
÷òî ýòî îäèí òâîé äîì, ãäå âû â
ðàçíûõ êîìíàòêàõ æèâ¸òå, íî âû
âñå âìåñòå, âû åäèíîå öåëîå. Òàê
âîò, êàê òû â äàííîì ñëó÷àå íà÷è-
íàåøü âûðàæàòü ñâîþ ãîòîâíîñòü
ïîìî÷ü, áûòü ðÿäîì ñ áëèæíèìè, –
âîò ýòî è åñòü ñàìîå ãëàâíîå.

21. À òî, ÷òî òû íàçâàë âíà÷à-
ëå, – ýòî óìåíèå âñ¸ ýòî ðåàëèçî-
âàòü âî âñåõ ýòèõ ïîâñåäíåâíûõ

äåëàõ ñâîèõ. Êîãäà, íåçàâèñèìî ÷òî
òû âñòðåòèøü, êàêóþ áîëü òåáå
êòî-òî ïðèíåñ¸ò, òû âñòðåòèøü
áëàãîäàðíî. Ó òåáÿ ÷òî-òî ïîëî-
ìàëîñü, ó òåáÿ óêðàëè – òû áëàãî-
äàðíî ïðèíÿë, íå ðóãàåøüñÿ, íå
îñóæäàåøü íèêîãî è îïÿòü óñòðåì-
ë¸í ïîìîãàòü áëèæíèì, áåñïîêîÿñü
î íèõ ïðåæäå âñåãî».

22. «Íó äà. À ðàç ó íàñ äâà çà-
êîíà, çíà÷èò, ó íàñ åù¸ åñòü çàäà-
÷è ìàòåðèàëüíûå. Ïðàâèëüíî ÿ
ïîíèìàþ? Íàäî ñäåëàòü ÷òî-òî
ñâîèìè ðóêàìè ñ ëþáîâüþ è îòäàòü
íóæäàþùåìóñÿ èç ðóê â ðóêè, âçà-
ìåí íå òðåáóÿ íè÷åãî. Íî ÷òîáû
âûïîëíèòü ýòó çàäà÷ó, íóæíî æå
ìíîãî ìàñòåðñêèõ ñäåëàòü. À çíà-
÷èò, è ôèíàíñîâ íàäî ìíîãî».

23. «Íàäî ñòàòü âåðóþùèìè.
Ïîíèìàåøü? Âåðóþùèì íåëüçÿ
íèêîãî ñäåëàòü. Íåëüçÿ íàó÷èòü
áûòü âåðóþùèì. Âåðóþùèé – ýòî
ñîñòîÿíèå, ýòî êà÷åñòâî âàøåé çðå-
ëîñòè. Ýòîìó íå íàó÷èøü. Ìóä-
ðîñòü, êîòîðóþ âû ïðèîáðåòàåòå,
íåëüçÿ âàì äàòü. Âû å¸ ìîæåòå
âçÿòü òîëüêî ñàìè.

24. Ïîýòîìó âñ¸, ÷òî ß âàì
îáîçíà÷èë, âû íå ñìîæåòå èñïîë-
íèòü, âîò òàê âçÿâøèñü, äîãîâî-
ðèâøèñü è ñäåëàâ. Ó âàñ íåîäè-
íàêîâûå êà÷åñòâà, ó âàñ íåîäèíà-
êîâàÿ ñòåïåíü çðåëîñòè.

25. Ïîýòîìó åñòü ñðåäè âàñ òå, êòî
íàèáîëåå ñîçðåë, è åãî áóäîðàæèò
ñêàçàííîå Ó÷èòåëåì, îí âñ¸ âðåìÿ
òîðîïèòñÿ èñïîëíèòü. È åñòü äðóãèå
ñðåäè âàñ, êîòîðûå óñëûøàëè, êîòî-
ðûå âðîäå áû ïî÷óâñòâîâàëè – äà,
íàäî, íî èõ íå áóäîðàæèò ýòî îñî-
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áåííî. Îíè î÷åíü áûñòðî çàáûâàþò
ñêàçàííîå, õîòÿ ñ÷èòàþò ñåáÿ âåðó-
þùèìè, íî çðåëîñòü èõ î÷åíü ìàëà.
Îíè íå áóäóò ýòî äåëàòü.

26. Çíà÷èò, íà÷íóò äåëàòü òå, êòî
íàèáîëåå çðåë. Ïåðâûìè íà÷íóò
äåëàòü. Òàê âîò è ïóñòü îíè íà÷è-
íàþò äåëàòü – òå, êòî óæå îáåñïî-
êîèëñÿ, íà÷èíàåò ïîíèìàòü.

27. Íî íå íàäî ñìîòðåòü ãëî-
áàëüíî íà âñåõ. Âñåì íóæåí (áîëü-
øèíñòâó, êàê ïðàâèëî) ïðèìåð
åäèíèö. Âñåõ íå ïîäíÿòü. Íóæíû
åäèíèöû, êîòîðûå âñ¸-òàêè áóäóò
äåéñòâîâàòü, íåâçèðàÿ íà òî ÷òî
äåëàåò áîëüøèíñòâî âîêðóã.

28. È ýòè åäèíèöû, äåëàÿ ñâî¸
äåëî, ñîåäèíÿÿñü â ìàëåíüêèå íà-
ñòîÿùèå ñåìüè, ïî-íàñòîÿùåìó
èñïîëíÿþùèå âñ¸ òî, ÷òî âàì äàíî,
óæå îïðåäåëåíî, ïîêàçàíî, ïîäñêà-
çàíî, – âû áóäåòå ïîêàçûâàòü òîò
ïðèìåð, ê êîòîðîìó ïîòÿíóòñÿ
äðóãèå. È ïîòÿíóòñÿ ìíîãèå ïðåæ-
äå âñåãî îò âûíóæäåííîñòè.

29. Âåäü ìíîãèå çàäóìûâàþòñÿ î
ïðàâèëüíîñòè â òðóäíûé ìîìåíò.
Ïîýòîìó ìíîãèì èç âàñ íà ñàìîì
äåëå òðåáóåòñÿ òðóäíîñòü, áîëüøàÿ
òðóäíîñòü, ÷òîáû äîçðåòü äî òîãî, ÷òî
âû óæå óñëûøàëè ìíîãî ëåò ðàíåå.
Äîçðåòü. Òî åñòü âàñ äîëæíî ÷òî-òî…
íó, íàïóãàòü, îíî äîëæíî âàì âêîëî-
òèòü ýòè çíàíèÿ, ÷òîáû îíè ñòàëè
ìóäðîñòüþ â âàñ. Íóæíà òðóäíîñòü.
È ìíîãèå îò òðóäíîñòè «ðâàíóò»
ïîòîì äîãîíÿòü òåõ, êòî ïåðâûì
îäíàæäû óæå ñìåëî ïîø¸ë è óæå
ìíîãîå ñóìåë ñäåëàòü ïðàâèëüíî.

30. Òàê ÷òî âñ¸ â ñâî¸ âðåìÿ.
Íå âîëíóéñÿ».

31. «À êàê òîãäà ñîåäèíèòü òåõ
åäèíîìûøëåííèêîâ, êòî õî÷åò ýòî
äåëàòü? Îòîðâàòüñÿ ìîæíî îò ýòîé
ìàññû?»

32. «Îíè è äîëæíû îòîðâàòüñÿ,
èì íå íàäî ñìîòðåòü, êàê âñåõ óâ-
ëå÷ü. Êîãäà òû óâëå÷¸í ìûñëüþ, êàê
âñåõ óâëå÷ü, òû íå îòîðâ¸øüñÿ îò
ìàññû è íå ïîéä¸øü äåëàòü ïðè-
ìåðíûé øàã, â êîòîðîì íóæäàåò-
ñÿ ýòà ìàññà áîëüøàÿ. Èìåííî
ïðèìåð. À ìàññà äîëæíà òÿíóòü
íàçàä, îíà èíåðòíà. Îíè òðóñû.

33. Íî ß ïðåæäå âñåãî âçûâàþ
ê âàøèì ñåðäöàì, ê òåì, êòî íàè-
áîëåå ñîçðåë ê ñìåëûì øàãàì. ß
æäó ïðåæäå âñåãî îò íèõ øàãîâ.
Ñäåëàâ ýòè øàãè, îíè ïîòîì óâëå-
êóò è âñåõ îñòàëüíûõ, áîÿùèõñÿ.

34. Íî ýòè áîÿùèåñÿ áóäóò èñ-
êàòü ìíîãî ðàçíûõ ñåáå îïðàâäà-
íèé, ÷òîáû íå äåëàòü ñìåëûé øàã.
Èç âñåãî, ÷òî áóäåò ïîäñêàçàíî,
îíè ñäåëàþò ìàññó èíòåðåñíûõ
óìîçàêëþ÷åíèé õèòðûõ, êîòîðûå
áóäóò èõ óñïîêàèâàòü è áóäóò âû-
íóæäàòü èõ ñòîÿòü äàëüøå òàì, ãäå
îíè ñòîÿò, ÷òîáû íå ñäâèíóòüñÿ â
íóæíóþ ñòîðîíó. Îíè áóäóò óâå-
ðåíû, ÷òî îíè ïðàâèëüíî ïîíèìà-
þò Èñòèíó. Íî îíè èñòîëêóþò å¸
î÷åíü õèòðî. Ýòî íåèçáåæíîñòü
ñâîÿ, ê ÷åìó íàäî áóäåò îòíåñòèñü
ñíèñõîäèòåëüíî.

35. Íî òåì, êòî ñìîæåò ê áîëü-
øåìó ñîçðåòü, íàäî èäòè. Èäòè è
íàõîäèòü òåõ, êòî ãîòîâ èäòè ðÿ-
äîì ñ íèìè. Íî èñïîëíÿòü òî, ÷òî
äëÿ âàñ ñêàçàíî óæå ïðÿìî.

36. Âåäü ïîìèìî òîãî, ÷òî ß
ïðÿìî âàì ïîäñêàçàë, ïðåæäå ðàñ-
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ñ÷èòûâàÿ íà íàèáîëåå çðåëûõ, ïî-
òîì ß íà÷èíàë äàâàòü íåðåäêî
ïîäñêàçêè, ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå â âàñ
ïóòàíèöû è ñëàáîñòè íåìàëîé. Ýòè
âðåìåííûå ïîäñêàçêè åñëè âû ãî-
òîâû îòðèíóòü è ïðèíÿòü òî ïåð-
âîå, ÷òî âàì äàâàëîñü êàê îáðàùå-
íèå ê íàèáîëåå ñèëüíûì… íó, ãî-
òîâû èñïîëíÿòü – èñïîëíÿéòå.

37. Íî ýòî âñ¸ ñåé÷àñ îò âàñ çà-
âèñèò, ïîòîìó ÷òî âû ïîëó÷èëè âñ¸
íåîáõîäèìîå. À òåïåðü âàñ íóæíî
Ìíå ïîäîæäàòü íà äðóãîé ñòîðîíå
ðåêè, êàê ß âàì è îáåùàë. Ïîäîæ-
äàòü òåõ, êòî ïåðåïëûâ¸ò ïðàâèëüíî,
èñïîëüçóåò ïðàâèëüíî ïîäñêàçêè. Îíè
äîáåðóòñÿ äî òîãî ìåñòà, îòêóäà êàê
ðàç ïîéä¸ì äàëüøå è ãäå ìîæíî
áóäåò ñêàçàòü ÷òî-òî ñëåäóþùåå.

38. Íî ýòî âàø ýêçàìåí, ðåàëü-
íûé ýêçàìåí æèçíüþ, êîòîðàÿ áó-
äåò âàñ ïðîâåðÿòü. Ýòî íå øêîëü-
íûé ýêçàìåí, ãäå ìîæíî ÷òî-òî è
íà øïàðãàëêàõ óñïåòü çàôèêñèðî-
âàòü, ïîòîì ïðî÷èòàòü òàéíî ïîä
ïàðòîé èëè åù¸ êàê-òî ñõèòðèòü.
Â æèçíè òàê íå ñõèòðèòü âàì. Âû
ñåé÷àñ áóäåòå æèçíüþ ïðîâåðÿòü-
ñÿ, ýêçàìåí ýòîò ñóðîâ. Îí âñêðî-
åò âàñ, è âñêðûâàåò î÷åíü ÿðêî, êòî
âû åñòü íà ñàìîì äåëå, âàñ õîðî-
øî ñòàíîâèòñÿ âèäíî».

39. «Ó÷èòåëü, ïîïûòàþñü çàäàòü
Òåáå âîïðîñ. Â òå÷åíèå äîëãèõ ëåò, ÷òî
ÿ æèâó íà Ãîðå, ó ìåíÿ íèêàê íå
ïîëó÷àåòñÿ ðåàëèçîâàòü ñâîè òâîð÷åñ-
êèå çàìûñëû. À ðàíüøå ÿ ìàñòåð-
ñòâîì çàíèìàëñÿ. È ñåé÷àñ ó ìåíÿ
òàêîå ïóãàþùåå ìåíÿ ñîñòîÿíèå: íå
çíàþ, õî÷ó ëè ÿ òåïåðü ðåàëèçîâûâàòü
ýòî âîîáùå â ïðèíöèïå, äàæå åñëè

ïîÿâèòñÿ âîçìîæíîñòü. Ýòî êàêàÿ-
òî ïîòåðÿ óæå â äóøå èëè íå íàäî
íà ýòî îáðàùàòü âíèìàíèå?»

40. «Íåò, íå íàäî íà ýòî îáðà-
ùàòü âíèìàíèå. Æåëàíèÿ ìîãóò
âîçíèêàòü âðåìÿ îò âðåìåíè, íî
ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî èõ íàäî îáÿ-
çàòåëüíî ðåàëèçîâûâàòü.

41. Ïîòîìó ÷òî âàøó æèçíü
âûñòðàèâàåò ðåàëüíîñòü, êîòîðàÿ
óæå äèêòóåò âàì íåîáõîäèìîñòü
ïðèëîæåíèÿ òåõ èëè èíûõ óñèëèé
â äàííûé ìîìåíò. Åñëè â äàííûé
ìîìåíò íåò íóæäû â òåõ èëè èíûõ
óñèëèÿõ, à òðåáóåòñÿ â äðóãîì ìå-
ñòå ïðèëîæèòü ñâîè óñèëèÿ, òàê â
äðóãîì ìåñòå ñìåëî ïðèëàãàéòå.

42. Òû ñëóæèøü áðàòüÿì, òû ñòðî-
èøü ìèð åäèíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ýòî
ñàìîå ãëàâíîå. Êîãäà âû â ñîãëàñèè,
â äîáðîì íàñòðîåíèè ÷òî-òî äåëàå-
òå, ìîæåò áûòü äàæå íå î÷åíü óäà÷-
íîå, íî âû âìåñòå ñ ðàäîñòüþ ýòî
äåëàåòå, – âîò ñàì ýòîò ôàêò ãîðàç-
äî âàæíåå, ÷åì êîãäà âû èíäèâèäó-
àëüíî ãäå-òî çàïð¸òåñü è áóäåòå
óäîâëåòâîðÿòü ñâîè æåëàíèÿ íà òîì
èëè èíîì ïîïðèùå òâîð÷åñêîì.

43. Ñîâìåñòíî – î÷åíü âàæíî.
Òåì áîëåå ýòî òàê ìàëî êîìó óäà-
¸òñÿ ñäåëàòü ïðàâèëüíî. À èç òîãî,
÷òî çäåñü åñòü, ïðîèñõîäèò íà ýòèõ
çåìëÿõ, – çäåñü, íà Ãîðå, íàèáîëåå
óäà÷íî ýòî ïðîèñõîäèò. Òàêîãî íåò
íèãäå. Î÷åíü õîòåëîñü áû, ÷òîáû ó
äðóãèõ õîòü êàê-òî áûëî ïîõîæå
íà òî, ÷òî ó âàñ òóò ïðîèñõîäèò».

44. «ßñíî. Òî åñòü åñëè â ãîëî-
âå ìûñëè â ïëàíå èñêóññòâà ïåðå-
ñòàþò ðîèòüñÿ, à âñ¸ áîëüøå êàêèå-
òî òåõíè÷åñêèå çàäà÷è…»
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45. «Íåñòðàøíî, íåñòðàøíî. Ìî-
æåò áûòü, äåéñòâèòåëüíî ïîòðåáóåò-
ñÿ â îñíîâíîì òåõíè÷åñêè òîëüêî è
ïðàâèòü ÷òî-òî, çàíèìàòüñÿ ÷åì-òî íå
î÷åíü çàìåòíûì, íî î÷åíü íóæíûì.
Ìîæåò áûòü, äî êîíöà æèçíè ïðè-
ä¸òñÿ ðàçìåíèâàòü ñâîè óìåíèÿ íà
ýòî ìåëêîå, íî î÷åíü íóæíîå.

46. Åñëè ýòî òðåáóåòñÿ, çíà÷èò,
îíî íóæíîå. È òû óæå, ïðîÿâëÿÿ
â ýòîì ñâî¸ óìåíèå, ñâîþ ëþáîâü,
ïîæåëàíèÿ äîáðûå, ðåàëèçóåøü òî
ãëàâíîå, äóõîâíîå, ðàäè ÷åãî, â îá-
ùåì-òî, âû çäåñü è ñîáèðàåòåñü.

47. Çàìåòíîå ñäåëàòü  – ýòî
î÷åíü îïàñíîå óñòðåìëåíèå. Îíî
íîðìàëüíîå êàê áóäòî áû â îñíî-
âå, íî î÷åíü îïàñíîå äëÿ ýãîèçìà.
È êîãäà ñ ýãîèçìîì åù¸ áîëüøîé
íåïîðÿäîê, òî îíî ÷àùå áûâàåò
î÷åíü îïàñíûì.

48. Ïîýòîìó ó íàñ ïðîÿâëåíèå
ìàñòåðñòâà âî ìíîæåñòâå ïðîèñõî-
äèò òàêèì îáðàçîì, êàê íå õîòå-
ëîñü áû âèäåòü. Íî îíî î÷åíü óñ-
ïåøíî íà÷èíàåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ
â ýòîì íàïðàâëåíèè, íåíóæíîì
íàïðàâëåíèè.

49. È âðîäå áû ìàñòåðà ïîÿâ-
ëÿþòñÿ, íî îíè, êàê ïðàâèëî, óæå
äàëåêè ñòàíîâÿòñÿ îò Ñåìüè. È
÷åì áîëüøå îíè òóäà ïîãðóæàþò-
ñÿ, òåì äàëüøå îíè îòõîäÿò îò òåõ
ïðàâèë, êîòîðûå áûëè âûðàæåíû
ïî îòíîøåíèþ ê ñîñòàâëåíèþ âà-
øåé åäèíîé Ñåìüè. Èì ñëîæíåå
ýòî ñòàíîâèòñÿ ñäåëàòü.

50. Ïîýòîìó òóò íàäî áûòü
î÷åíü âíèìàòåëüíûì è îñòîðîæ-
íûì, ïðàâèëüíî ìûñëèòü, âñ¸ âçâå-
øèâàòü. È ïðåæäå âñåãî, êîíå÷íî,

íå íàäî ïóãàòüñÿ. Áûòü âìåñòå âàæ-
íî. Òîëüêî âìåñòå âû ïðîéä¸òå âñ¸,
÷òî æä¸ò âàñ».

51. «Ó÷èòåëü, Ìàøà êàê-òî çà-
äàâàëà âîïðîñ î òîì, ÷òî åé õî÷åò-
ñÿ ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû ìóæà: íà
ñòî ïîäñêàçîê õîòÿ áû îäíó êà-
êóþ-òî ïðèÿòíóþ âåùü. Òû ñêàçàë,
÷òî ýòî íå íóæíî æåíùèíå ðàç-
âèâàòü, ïîòîìó ÷òî áóäåò óâåëè÷è-
âàòü å¸ ñëàáîñòü.

52. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, Òû ãîâî-
ðèøü, ÷òî åñëè ïðîñèò ìóæ÷èíà (òàì
ñëåäóþùèé áûë âîïðîñ) ïîõâàëèòü
åãî, òî ïîõâàëèòü íóæíî. È âîò ó
ìåíÿ ÷òî-òî çàìêíóëî â ñîçíàíèè,
è ÿ íå ìîãó ðàçáëîêèðîâàòü. Òî åñòü,
çíàÿ, ÷òî ýòî ñëàáîñòü, êàê ÿ ñî ñâî-
åé ñòîðîíû ìîãó ïîääåðæèâàòü ñëà-
áîñòü â äðóãîì ÷åëîâåêå? Ó ìåíÿ
÷òî-òî íå ñîñòûêîâûâàåòñÿ, ÿ ïîìî-
ùè ïðîøó Òâîåé».

53. «×òî èìåííî òû õî÷åøü?»
54. «Íàäî ëè ïîõâàëèòü ÷åëîâå-

êà, åñëè îí ïðîñèò ïîääåðæêè â
âèäå ïîõâàëû, åñëè ÿ çíàþ, ÷òî ýòî
ñëàáîñòü è ÿ áóäó å¸ ïîäïèòûâàòü?
Íàäî ëè ýòî äåëàòü?»

55. «Ìîæíî ñäåëàòü. Ýòî íå
çíà÷èò, ÷òî ýòî íàäî äåëàòü ïîñòî-
ÿííî. Åñëè ÷åëîâåê ïîñòàâèò óñëî-
âèå, ÷òî îí íå ìîæåò áåç ëåñòè, áåç
ïîñòîÿííîé ïîõâàëû íå ìîæåò
æèòü, íå ìîæåò òðóäèòüñÿ, äâèãàòü-
ñÿ, òî ýòî íåíîðìàëüíî.

56. Íî ß íå ìîãó âàì ñêàçàòü: âû
íè â êîåì ñëó÷àå äðóã äðóãà íå õâà-
ëèòå, ïîòîìó ÷òî ýòî áóäåò ê ñëà-
áîñòè îòíîñèòüñÿ. Òîãäà âîò òàêàÿ
ìîæåò êðàéíîñòü âîçíèêíóòü. Òàê
æå íåëüçÿ ñêàçàòü. À ðàç íåëüçÿ,
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çíà÷èò, ñêàçàòü äðóã äðóãó êàêèå-òî
õîðîøèå ñëîâà, ïîääåðæàòü, ïîõâà-
ëèòü – ýòî íîðìàëüíîå ÿâëåíèå.

57. Íî òåïåðü ïîñìîòðèòå, êàê,
â êàêîé ìåðå âû âñ¸ ýòî äåëàåòå.
Åñëè âàì óñëîâèå ñòàâÿò ïîñòîÿí-
íî ýòî äåëàòü, êîíå÷íî, ýòî áóäåò
íåíîðìàëüíî. Íî âðåìÿ îò âðåìå-
íè ñêàçàòü äðóã äðóãó ÷òî-òî õîðî-
øåå, âçáàäðèâàþùåå, ïîääåðæèâà-
þùåå – ýòî î÷åíü õîðîøî».

58. «Òî åñòü ÿ ñàìà äîëæíà ðå-
øàòü, ÷óâñòâóÿ, ÷òî ýòà ïîääåðæêà
íóæíà?»

59. «Ñòðåìèòüñÿ âñåãäà ýòî äå-
ëàòü. Òî åñòü íå áîÿòüñÿ ïîõâàëèòü
äðóãîãî.

60. Íî òóò íàäî, êîíå÷íî, ïîä-
áèðàòü ñëîâà, ÷òîá âû â ñâîåé ïî-
õâàëüáå ñëèøêîì íå âñêîðìèëè
ãîðäûíþ áëèæíåãî. À òî âû íà÷-
í¸òå: «Äà òû ñàìûé ëó÷øèé â
ìèðå! Äà ó òåáÿ ñàìîå ëó÷øåå…
(÷òî áû òî íè áûëî) íà Çåìëå!»
È òàì ïóçûðü ðàçäóëñÿ – ÷åðåç
äâåðü ïðîéòè íå ìîæåò. Êîíå÷íî,
òóò ñìîòðåòü íàäî.

61. Åñëè ÷åëîâåê ïðîñèò, ýòî áîëü-
øå ê ñëàáîñòè, êîíå÷íî, îòíîñèòñÿ.
Êîíå÷íî æå. Íî ñêàçàòü, ÷òî íè â
êîåì ñëó÷àå, êàê ðàç òóò ó âàñ ðîò íà
çàìîê äîëæåí áûòü, íåëüçÿ. Íó, ñêà-
æèòå õîðîøåå, íî íå ïåðåêîðìèòå».

62. «Íî ñî ñâîåé ñòîðîíû íå
ïðîñèòü ïîääåðæêè ó äðóãîãî ÷å-
ëîâåêà, äà?»

63. «Äà. Êîãäà òàê òû ñïðîñèøü,
âåðíî: ïðîñèòü – íåïðàâèëüíî. À åñëè
ïðîñèò – ýòî äðóãîé óðîâåíü ÷åëî-
âåêà. Âû íå äîëæíû òðåáîâàòü îò
áëèæíåãî áûòü ñàìûì ñèëüíûì,

÷òîá îí òîëüêî ñ ñàìûõ ñèëüíûõ
ñòîðîí ïðîÿâëÿëñÿ.

64. Åñëè îí ïðîÿâëÿåòñÿ ñëàáåå,
÷åì âû ñàìè, òàê âû íå òðåáóéòå îò
íåãî äðóãîãî, íî âû ñ ïîíèìàíèåì
îòíîñèòåñü ê íåìó, âû è ïðèíèìà-
åòå åãî òàêèì, êàêîé îí åñòü. È â
äàííîì ñëó÷àå âû ñòàðàåòåñü íå
ïåðåãíóòü â òîì, ÷òî áîëüøå îòíî-
ñèòñÿ ê ñëàáîñòè, íî â òî æå âðå-
ìÿ ìîæåò ïîääåðæàòü ÷åëîâåêà.

65. Ýòî äåéñòâèòåëüíî ìîæåò åãî
ïîääåðæàòü, äåéñòâèòåëüíî ìîæåò
îêðûëèòü. Ó íåãî íå îïóñòÿòñÿ ðóêè,
îí íå áóäåò ëåæàòü êàê ìåäóçà íà
ïîëó, ðàñïëûâøèñü. Õîòü ÷òî-òî äîá-
ðîå ñêàæåòå – ðàç, ñîáðàëñÿ, øåâåëü-
íóëñÿ â íóæíîì íàïðàâëåíèè, ïîëå-
íî ïåðåòàùèë ñ ìåñòà íà ìåñòî.
Óæå ìóæ÷èíà, óæå âèäíî, ÷òî ÷òî-
òî òóò øåâåëèòñÿ… ïî-ìóæñêè âðî-
äå áû… – çàñìåÿëñÿ Ó÷èòåëü. –

66. Íå ñêàæåòå – îí âîîáùå íå
ñäâèíåòñÿ, è áóäåòå ñàìè ïî êîëå-
íî áðîäèòü â ýòîé ìåäóçå è ñàìè
íå ñìîæåòå øåâåëèòüñÿ. Íó, òàê
ïîëåçíåé, êîíå÷íî, ïîäñêàçàòü.

67. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî âû ñåëè
ðÿäîì è íàïåâàåòå íà óõî: «Êàêîé
òû çàìå÷àòåëüíûé! Êàêîé òû ó
ìåíÿ êðàñàâåö! Êàê ó òåáÿ çàìå-
÷àòåëüíî âñ¸ ïðîèñõîäèò!» À îí
ïðûãàåò, ïî êîìíàòå íà÷èíàåò áå-
ãàòü… Íî îí òîæå ïåðåñòàíåò ïå-
ðåòàñêèâàòü ïîëåíî ñ ìåñòà íà
ìåñòî. Îí áóäåò ïðîñòî ïîäïðûãè-
âàòü è êðàñîâàòüñÿ ó çåðêàëà.

68. Íó, â ýòîì ìîæíî òîæå
ïåðåãíóòü, ïîýòîìó òóò íàäî îñòî-
ðîæíåé áûòü. Íî íå ñêóïèòüñÿ íà
äîáðûå ñëîâà äðóã ê äðóãó».
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69. «Òî åñòü ìîÿ ìûñëü íå äîë-
æíà áûòü î òîì, ÷òî ÿ ïîäïèòû-
âàþ ñëàáîñòü, à îòíåñòèñü ñ ïîíè-
ìàíèåì, ÷òî ÷åëîâåê ñëàá?»

70. «Ñ ïîíèìàíèåì. È óæå ïî-
ñìîòðåòü: åñëè ÷åëîâåê ñëàá, äà…»

71. «Ðàç îí ïðîñèò ïîìîùè,
çíà÷èò, îí ñëàá íà ñàìîì äåëå».

72. «Çíà÷èò, â äàííûé ìîìåíò
åìó òðåáóåòñÿ âîò ýòà ïîääåðæêà.
Íî âû å¸ äîëæíû óìåòü ãðàìîòíî
ñäåëàòü. Íå ïåðåãíóòü, ïðîñòî ãðà-
ìîòíî ñäåëàòü. Â äàííîì ñëó÷àå ó
íåãî ñëàáèíêà åñòü â ýòîé ñòîðîíå.

73. Íî òîæå áóäüòå îñòîðîæíû
ñ îïðåäåëåíèåì «÷åëîâåê ñëàá».
Ïîòîìó ÷òî âû äåëàåòå ÷åëîâåêà
ñëàáûì â ñâî¸ì âîñïðèÿòèè âîîá-
ùå, îí ñëàá ïåðåä âàìè âî âñ¸ì.
Íî íåò, ïðîñòî â ýòîé ñòîðîíå ó
íåãî ñëàáèíêà ïðîÿâèëàñü. Íå ãî-
âîðÿ óæ î âàøåé ñëàáèíêå – êà-
êàÿ òàì, åñëè âñêðûòü – îãî-ãî! Íó,
ïðîñòî ó íåãî òóò ìàëåíüêàÿ ñëà-
áèíêà, ïîääåðæèòå åãî.

74. Áûâàåò, òðóäíûé ìîìåíò, ïñè-
õîëîãè÷åñêè òðóäíûé ìîìåíò íàñòó-
ïàåò â âàøåé æèçíè, ãäå ïðîñòî
äîáðîå ñëîâî õîðîøåå íåìàëîâàæ-
íî, èãðàåò ðîëü. Áûâàåò, âû êðåïêî
ñåáÿ äåðæèòå, íî áûâàåò, íàñòóïàåò
óñòàëîñòü, ãäå ÷óâñòâóåòå – ìîæåòå
ïîäëîìèòüñÿ. È êîíå÷íî, õîðîøèå
ñëîâà ïîääåðæêè, ïîíèìàíèÿ ñî ñòî-
ðîíû áëèæíåãî ìîãóò ïîääåðæàòü
âàñ, íå äàòü ñèëüíî óïàñòü. Íîðìàëü-
íî, êîãäà âû ýòî ñäåëàåòå, ñêàæåòå
ýòè ñëîâà. Ýòî õîðîøî».

75. «Ñâîáîäíûå ìóæ÷èíà è
æåíùèíà äðóæàò. Ìóæ÷èíà íà÷è-
íàåò çàìå÷àòü, ÷òî, íà åãî âçãëÿä,

æåíùèíà âñ¸ áîëüøå òÿíåòñÿ ê
íåìó è ñòàðàåòñÿ ïîìîãàòü åìó. Îí,
â ñâîþ î÷åðåäü, íå ñîáèðàåòñÿ ñ íåé
ðàçâèâàòü áîëåå ãëóáîêèå îòíîøå-
íèÿ. Íóæíî ëè åìó ïðîãîâîðèòü
îá ýòîì æåíùèíå?»

76. «Íåïîíÿòíî. Ñèòóàöèþ
ñëèøêîì îáîáù¸ííî òû îïèñûâà-
åøü. Ìîæíî ïðåäñòàâèòü, ÷òî æåí-
ùèíà ðåøèëà, óâèäåâ ðâàíûå íîñêè
ó ìóæ÷èíû, ïðåäëîæèòü åìó çàøòî-
ïàòü, à îí ãîâîðèò: «À ÿ íå ñîáèðà-
þñü ñ òîáîé ñîñòàâèòü ñåìüþ». Âîò
ñèòóàöèþ òû íàðèñîâàë. À ïðè ÷¸ì
òóò ñåìüÿ? Ó òåáÿ æå íîñêè äðàíûå.
×òî æå íå ïîìî÷ü-òî òåáå?

77. Äà, îíà ìîæåò òÿãîòåòü…
íðàâèòñÿ ïîìîãàòü ýòîìó ìóæ÷è-
íå. Íó, ïîìîãàòü  – òîæå åù¸
íåîäíîçíà÷íàÿ ñèòóàöèÿ, ãäå íàäî
òîðîïèòüñÿ áûñòðåå ñêàçàòü: «Íåò,
ÿ íè÷åãî íå ñîáèðàþñü, íå èìåþ â
âèäó». Òàê è îíà íå èìååò â âèäó».

78. «Ìíå ïðîñòî ïîäñêàçêó òà-
êóþ ñäåëàëè, ÷òî âèäíî, ÷òî ÷åëî-
âåê òÿíåòñÿ êî ìíå, êàê áû ïðî-
ÿâëÿåòñÿ, è ãîâîðÿò, ÷òî ìíå õîðî-
øî áû åé ñêàçàòü, ÷òîáû îíà íå
ïðèâÿçûâàëàñü, ÷òîáû íå áûëî ó íå¸
êàêîãî-ëèáî ðàçî÷àðîâàíèÿ».

79. «Íó ïî÷åìó? Åñëè ÷óâñòâåí-
íî ÷åëîâåê ïðîÿâëÿåòñÿ, ñêàçàòü,
÷òî ýòî óæå ïëîõî, íåëüçÿ.

80. Âû íå ìîæåòå áåç ÷óâñòâåí-
íûõ ïðèâÿçàííîñòåé. Ó âàñ âîçíè-
êàþò äðóã ê äðóãó òå èëè èíûå
ñèìïàòèè â çàâèñèìîñòè îò ñõîäñòâà
âàøèõ èíòåðåñîâ, êàêèõ-òî åù¸
ïðèðîäíûõ ïðåäðàñïîëîæåííîñòåé.
Ìåæäó âàìè âîçíèêàþò ðàçíîãî
ðîäà ïðèâÿçàííîñòè íåèçáåæíî.
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81. Âû æå ìîæåòå îùóùàòü, ÷òî
òÿãîòååòå ê âñòðå÷å ñ òàêèì-òî
÷åëîâåêîì, à ñ òàêèì-òî íå òÿãîòå-
åòå ê âñòðå÷å, íàîáîðîò – âíóòðè
âîçíèêàåò æåëàíèå èçáåæàòü âñòðå-
÷è. Òî åñòü ó âàñ ýòî ÷óâñòâåííûå
ïðîÿâëåíèÿ ïðîèñõîäÿò, è íèêàê âû
èõ âûêëþ÷èòü íå ìîæåòå.

82. Ïîýòîìó, åñëè îíè ïðîÿâëÿ-
þòñÿ ó êîãî-òî â êàêîé-òî ôîðìå, êàê
îò ýòîãî áåæàòü? Ýòî åñòåñòâåííîå
ÿâëåíèå, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ, è
ïóñêàé ïðîÿâëÿåòñÿ.

83. Âåäü ÷åëîâåê, ïðîÿâëÿÿñü â
êàêîì-òî ÷óâñòâåííîì ñâî¸ì àñïåê-
òå, ÷òî-òî ïîçíà¸ò. Îí îòêðûâàåò ñàì
ñåáÿ, îí óçíà¸ò ñàì ñåáÿ ñ êàêîé-òî
èíîé ñòîðîíû, îí ó÷èòñÿ ñ ñîáîé
ëàäèòü, ñïðàâëÿòüñÿ, ðàçìûøëÿòü ñ
êàêèõ-òî äðóãèõ ïîçèöèé óæå ó÷èòñÿ,
íåæåëè â îáñòîÿòåëüñòâàõ, ãäå ó íåãî
ýòè ÷óâñòâà íå ïðîÿâëåíû.

84. Ýòî íîðìàëüíàÿ æèçíåííàÿ
ñèòóàöèÿ, ãäå äàëüøå óæå âîçíèêàþò
êàêèå-òî ïðàêòè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ,
ãäå âû óæå îöåíèâàåòå óìåñòíîñòü
ýòèõ ïðîÿâëåíèé: íàñêîëüêî â äàííîì
ñëó÷àå ýòî óìåñòíî ñäåëàòü èëè íå-
óìåñòíî. Íî íå ñðàçó òîðîïèòüñÿ
ïîãàñèòü êàêîå-òî ÷óâñòâåííîå ïðî-
ÿâëåíèå. Íåò â ýòîì ñìûñëà.

85. Åñëè ÷åëîâåê ïðèâÿæåòñÿ
ñèëüíî, ýòî íîðìàëüíàÿ ñèòóàöèÿ,
îïÿòü æå. Äà, ýòî ìîæåò ïðèíåñ-
òè åìó ïåðåæèâàíèÿ, êàêèå-òî
áîëåçíåííûå ïåðåæèâàíèÿ ìîæåò
ïðèíåñòè, íî ýòî íîðìàëüíîå ÿâ-
ëåíèå. Ýòî âàøè ÷óâñòâà, ýòî âàø
äóøåâíûé ìèð, êîòîðûì âû îáëà-
äàåòå, è âû íå èçáåæèòå ýòèõ ïå-
ðåæèâàíèé. Åñëè âû ñêëîííû ê

ýòèì ïåðåæèâàíèÿì, âû â íèõ ïî-
ïàä¸òå. Êàê èõ èçáåãàòü?

86. Íî ïðîñòî, êîãäà âû ïîïàäàå-
òå â ýòè ïåðåæèâàíèÿ, ó âàñ ïîÿâëÿ-
åòñÿ óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü, ðàáî-
òàÿ íàä ñîáîé, èçìåíèòü ñâîé äóõîâ-
íûé ìèð òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû â
àíàëîãè÷íûõ ñèòóàöèÿõ âïîñëåäñòâèè
ýòè ïåðåæèâàíèÿ ó âàñ êà÷åñòâåííî
èçìåíèëèñü, îíè áûëè íåìíîæêî
äðóãèìè. Îíè áóäóò ïðèíîñèòü ìåíü-
øå áîëè, îíè áóäóò ïðèíîñèòü áîëü-
øå êàêèõ-òî äðóãèõ îòòåíêîâ â âà-
øèõ ïåðåæèâàíèÿõ, áîëåå èíòåðåñ-
íûõ. Íî ýòî íîðìàëüíîå ÿâëåíèå â
âàøåé æèçíè, íå íàäî òîðîïèòüñÿ
êàê-òî áîðîòüñÿ ñ ýòèìè ÿâëåíèÿìè.

87. Âîò åñëè âû îáìàíûâàåòå
äðóãîãî ÷åëîâåêà, ïîäòàëêèâàÿ ê
ðàçâèòèþ â í¸ì êàêèõ-òî ÷óâñòâ,
êîòîðûå íà ñàìîì äåëå íå ðåàëè-
çóþòñÿ â äîëæíîé ìåðå, – âîò ýòî
ãðåõîâíî, ýòî íåíîðìàëüíî, ãðåø-
íûé ïîñòóïîê ñ âàøåé ñòîðîíû.

88. Íó, òàê âû òóò è ïîñìîòðè-
òå: à âû ïîäòàëêèâàåòå ê ðàçâèòèþ
ýòèõ ÷óâñòâ? Äåëàåòå ëè âû òå óñè-
ëèÿ, êîòîðûå òîëüêî ëèøü ðàçîãðå-
þò ÷åëîâåêà â åãî ëîæíûõ ïîíè-
ìàíèÿõ (è âû ýòî ïðåêðàñíî çíà-
åòå, ÷òî äà, âû ïîäîãðåâàåòå)? Âåäü
îáìàí íà ñàìîì äåëå íà÷èíàåòñÿ
òîãäà, êîãäà âû çíàåòå, ÷òî îáìà-
íûâàåòå, è äåëàåòå ýòî.

89. Åñëè âû íåóìåëî ïîñòóïàå-
òå, ðîæäàÿ ó ÷åëîâåêà ëîæíûå
íàäåæäû, íî âû íå ïîäîçðåâàåòå îá
ýòîì, ýòî îáìàíîì íå ÿâëÿåòñÿ,
ýòî òîæå âàøå íåçíàíèå, êîòîðîå
ïîñòåïåííî áóäåò ìóäðîñòüþ â
âàøåé æèçíè ÷åðåç êàêèå-òî óæå
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äàëüíåéøèå ïîñëåäñòâèÿ âàøèõ
óñèëèé è ïðîÿâëåíèé áëèæíåãî â
êîíòàêòå ñ âàìè. Òî åñòü ó âàñ
ðàçãîðÿòñÿ êàêèå-òî îáñòîÿòåëü-
ñòâà, ýòî ïðèíåñ¸ò âàì îáÿçàòåëü-
íî ïîíèìàíèå íåäîñòàþùåå, è â
äðóãîé ðàç âû óæå äåëàòü íå áó-
äåòå òàê, áóäåòå îñòîðîæíåé.

90. Ïîýòîìó â ýòîì ñëó÷àå, åñëè
êàêèå-òî îáñòîÿòåëüñòâà ïîäòàëêè-
âàþò ê òîìó, ÷òîáû òî÷íåå óðåãóëè-
ðîâàòü âàøå ïîíèìàíèå â îòíîøå-
íèè âàøèõ ÷óâñòâåííûõ ïðîÿâëåíèé,
è ãäå-òî òðåáóþòñÿ áîëåå òî÷íûå
îðèåíòèðû â âàøèõ âíóòðåííèõ
ïðîÿâëåíèÿõ, òîãäà íóæíî ïðîãîâî-
ðèòü áóäåò. Íî åñëè ýòî âèäèòñÿ
íóæíûì, óæå êàê-òî ýòî íàçðåëî.

91. À òàê, åñëè ÷åëîâåêó íðàâèò-
ñÿ ïîìîãàòü, åìó ìîæíî ïîçâîëèòü
è ýòî ìîæåò ïðåäîñòàâèòüñÿ – âñå-
ãäà ïîìîãàòü áåç êàêèõ-òî ñåðü¸ç-
íûõ ðàçâèòèé îòíîøåíèé. Íî åñëè
ó ÷åëîâåêà âñåãäà åñòü âîçìîæíîñòü
ïîìîãàòü è îí áëàãîäàðåí ýòîìó
îáñòîÿòåëüñòâó, ðàä òàêîé âîçìîæ-
íîñòè, òî, ïîçâîëÿÿ ýòî, òû ÷åëîâåêó
äà¸øü âîçìîæíîñòü ðàäîâàòüñÿ, îí
ðàäóåòñÿ. Ýòî òîæå íîðìàëüíî».

92. Âîïðîñîì íà ýòó òåìó ïðî-
äîëæèëà ðàçãîâîð æåíùèíà:

93. «Ó÷èòåëü, ìîæíî äàëüøå? À âîò
÷óâñòâåííàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü
ê ÷åëîâåêó, êîãäà òû åìó ÷òî-òî
äåëàåøü, – ýòî æå âñ¸ îòíîñèòñÿ
ê ïîíÿòèþ «äðóæáà»? Èëè äðóæ-
áà – ýòî íå÷òî áîëåå âûñîêîå?»

94. «Îïÿòü ïîïûòêà ðàçîáðàòü-
ñÿ â òåðìèíàõ. Íå íàäî.

95. Åñòü æåëàíèå – äåéñòâóéòå.
Äàëüøå ñìîòðèòå: åñëè ó âàñ ÷òî-òî

ðàçâèâàåòñÿ âíóòðè, ê ÷åìó-òî ïîä-
òàëêèâàåò âàñ, âàì íàäî óæå, ìîæåò
áûòü, è ïîòîðîïèòüñÿ ðàçîáðàòüñÿ, à
ñëåäóåò ëè ýòîìó ïîçâîëÿòü â ñåáå
ðàçâèâàòüñÿ, ðåàëèçîâûâàòüñÿ, òî åñòü
äâèãàòüñÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè èëè
óæå ìîæíî ïðèòîðìîçèòü êàêèå-òî
ñâîè îòêëîíåíèÿ, êîòîðûå íà÷èíà-
þò ïðèíîñèòü ïåðåæèâàíèÿ, ãäå
íóæíà è êàêàÿ-òî ÿñíîñòü. Âû òîã-
äà ýòó ÿñíîñòü âíîñèòå, äîïîëíèòåëü-
íî îáñóäèâ êàêèå-òî òåìû ñ êåì-òî,
ñ êåì òðåáóåòñÿ, è îñòàâëÿåòå òî, ÷òî
íîðìàëüíî áóäåò îñòàâèòü.

96. Òî åñòü âû äîëæíû ðàçîá-
ðàòüñÿ â ýòîì – íàñêîëüêî íóæíî
ïîçâîëèòü âàì òîìó èëè èíîìó
ÿâëåíèþ áûñòðî ðàñêðûâàòüñÿ. Âû
äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî, åñëè âû
ïîçâîëèòå ÷åìó-òî ðàñêðûâàòüñÿ â
÷óâñòâåííîì ìèðå ñâî¸ì, ýòî, åñòå-
ñòâåííî, ñîçäàñò áîëüøèå êàêèå-òî
ïåðåæèâàíèÿ, åñëè íå ïîëó÷èòñÿ
íóæíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ.

97. Íî ýòî, îïÿòü æå, íåñòðàø-
íî. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî íè â êîåì
ñëó÷àå íå ïîçâîëÿéòå, à òî ïåðåæè-
âàíèÿ áóäóò, ýòî áóäåò òàê òÿæåëî,
òàê ñëîæíî. Íî ýòî íîðìàëüíî.

98. Äëÿ âåðóþùåãî ÷åëîâåêà ýòî
íîðìàëüíîå ÿâëåíèå, êîãäà åãî åñ-
òåñòâåííûå ïðîÿâëåíèÿ ðàñêðûâà-
þòñÿ è îí ó÷èòñÿ â íèõ îðèåíòè-
ðîâàòüñÿ. Îí âîñïèòûâàåò ñåáÿ. Ýòî
õîðîøàÿ âîçìîæíîñòü, êîãäà â ÷óâ-
ñòâåííîì ìèðå îòêðûâàåòåñü âû
ÿðêî, âû âñêðûâàåòå î÷åíü òîíêèå
ÿâëåíèÿ, êîòîðûå â îáû÷íûõ âàøèõ
ïðîÿâëåíèÿõ íå âñêðûâàþòñÿ.

99. È ó âàñ åñòü õîðîøàÿ âîç-
ìîæíîñòü ýòè òîíêèå ÿâëåíèÿ ñâîè
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âíóòðåííèå ïîäêîððåêòèðîâàòü,
êîãäà âû ó÷èòåñü â ñàìîì òàêîì
ðàçãîðÿ÷¸ííîì ñîñòîÿíèè ñåáÿ
êîíòðîëèðîâàòü, ó÷èòåñü ïîçâîëÿòü
ñåáå ïðàâèëüíûå ïîñòóïêè, çàïðå-
ùàåòå è íå ïîçâîëÿåòå ñåáå ñäåëàòü
íåïðàâèëüíûå ïîñòóïêè, îñòàíàâëè-
âàåòå ñåáÿ âîâðåìÿ, òî åñòü âû
ó÷èòåñü âëàäåòü ñîáîé.

100. Êîãäà ó âàñ ÷óâñòâåííûå
ÿðêèå ïðîÿâëåíèÿ ïðîèñõîäÿò, ó
âàñ ìàêñèìàëüíàÿ ïîÿâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü ñåáÿ êîððåêòèðîâàòü,
èìåííî ìàêñèìàëüíàÿ, íàñêîëüêî â
âàñ âîîáùå ýòî âîçìîæíî íà äàí-
íûé ìîìåíò âðåìåíè.

101. Åñëè âû ñäåëàåòå ïðè ýòîì
õîòÿ áû ïîëøàãà óäà÷íûõ, îíè
áóäóò áîëåå öåííûìè, ÷åì äåñÿòü
øàãîâ âíå ýòèõ ÷óâñòâåííûõ ïðî-
ÿâëåíèé (âàøèõ ëè÷íûõ êàêèõ-òî
óñèëèé, êîòîðûå îáðàçíî ìîæíî
îáîçíà÷èòü êàê «äåñÿòü øàãîâ»).
Â ýòèõ ÿðêèõ ÷óâñòâåííûõ âñïëåñ-
êàõ äàæå ïîëøàãà ìîãóò îêàçàòü-
ñÿ íàìíîãî öåííåå. Îíè ãîðàçäî
áîëüøå èçìåíåíèé âàì äàäóò, ÷åì
äåñÿòü øàãîâ â îáû÷íûõ âàøèõ
ïðîÿâëåíèÿõ ïî æèçíè.

102. Ïîýòîìó ýòîãî íå íàäî
èçáåãàòü. Ýòî íîðìàëüíîå ÿâëå-
íèå. Ïðîñòî, åñëè âû ÷óâñòâóåòå,
÷òî ýòî ìîæåò âàñ ïîäëîìèòü,
ìîæåò îêàçàòüñÿ íåïîñèëüíûì,
òîãäà âû ìîæåòå ãäå-òî è ïîäêîð-
ðåêòèðîâàòü ñâî¸ ïîíèìàíèå,
âçãëÿä íà æèçíü è ïîäóñïîêîèòü
êàêèå-òî ñâîè ðàçãîðàþùèåñÿ
ôàíòàçèè, êîòîðûå ìîãóò âàì
îêàçàòüñÿ íåïîñèëüíûìè (íà âàø
âçãëÿä, îïÿòü æå). Íó, ïîæàëóéñòà.

103. Íî òóò äàæå ñêàçàòü, ÷òî
æåëàòåëüíî âàì îñòàíàâëèâàòüñÿ, ß
íå ìîãó. Ñåáÿ îõëàæäàòü æåëà-
òåëüíî – íå ìîãó òàê ñêàçàòü. Ïî-
òîìó ÷òî åñëè âû êèäàåòåñü â áîé,
âû ãîòîâû óòâåðäèòü Èñòèíó âî
âñ¸ì, òàê ýòî æ çàìå÷àòåëüíàÿ âîç-
ìîæíîñòü â ãîðÿ÷åé ñèòóàöèè ïðè-
ìåíèòü ýòè èñòèíû».

104. Â îòâåòå íà âîïðîñ î ïè-
òàíèè Ó÷èòåëü ñêàçàë:

105. «Ñ ïèòàíèåì áóäüòå îñòî-
ðîæíû. Ïèòàòüñÿ íàäî ÷èñòûìè,
õîðîøèìè ïðîäóêòàìè. Ñåé÷àñ âû
ìíîãî èñêóññòâåííîãî ìîæåòå
âñòðåòèòü, âû ëþáèòå èñêóññòâåí-
íîå êóøàòü.

106. Èñêóññòâåííîå íå ïîìîãà-
åò âàì òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ, âèäî-
èçìåíÿòüñÿ. Âû æå ìåíÿåòåñü â
ðèòìàõ ñ ïðèðîäîé âìåñòå. È ÷åì
÷èùå âû ïèòàåòåñü, òåì ïðàâèëüíåå,
åñòåñòâåííåå ïðîèñõîäèò âèäîèç-
ìåíåíèå âàøåãî ìàòåðèàëüíîãî
åñòåñòâà.

107. Åñëè âû íàïîëíÿåòåñü íàïîë-
íèòåëÿìè èñêóññòâåííîãî õàðàêòåðà,
îíè íå äâèãàþòñÿ ñ òàêîé ñêîðîñ-
òüþ âèäîèçìåíåíèÿ, êàê åñòåñòâåí-
íûå ïðîäóêòû. Â åñòåñòâåííûõ ïðî-
äóêòàõ çàëîæåíà îñîáàÿ ïðîãðàììà
ðàçâèòèÿ. Â èñêóññòâåííî ñîçäàííûõ
òàêîé ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ íåò.
Îíè èçìåíÿþòñÿ ïî äðóãîìó õàðàê-
òåðó, ãîðàçäî áîëåå ñëàáî.

108. Òàê ÷òî ñìîòðèòå: ÷åì
áîëüøå âû íàïîëíÿåòåñü òàêèìè
íåíóæíûìè íàïîëíèòåëÿìè, òåì
ñëàáåå ó âàñ ïðîèñõîäèò âèäîèçìå-
íåíèå, òîðìîçèòå âû ñåáÿ. Òàê ÷òî
ïðèñìîòðèòåñü, ÷òî âû êóøàåòå».

Глава 26
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109. «Òû ââ¸ë ïîíÿòèå «÷óâñòâåí-
íîå ðàñïîëîæåíèå» èëè «÷óâñòâåí-
íàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü». À â ÷¸ì
ðàçíèöà ìåæäó âëþáë¸ííîñòüþ è
÷óâñòâåííîé ðàñïîëîæåííîñòüþ?
Èëè ýòî ìîæíî òîëüêî òîãäà îï-
ðåäåëèòü, êîãäà ïî÷óâñòâóåøü, äà?
È ýòî ïðèñóùå òîëüêî ìóæ÷èíàì
(Òû îòâå÷àë ìóæ÷èíå íà âîïðîñ î
÷óâñòâåííîé ïðåäðàñïîëîæåííîñ-
òè)? Èëè æåíùèíàì òîæå ìîæ-
íî ýòî ê ñåáå ïðèìåíÿòü?»

110. «Ëó÷øå íå çàäóìûâàòüñÿ îá
ýòîì. Ýòî íå òðåáóåòñÿ – òàê çà-
äóìûâàòüñÿ».

111. «Íó, ÿ ïðîñòî ïûòàþñü
ðàçîáðàòüñÿ â ñåáå…»

112. «À çà÷åì?»
113. «×òî ÿ ÷óâñòâóþ…»
114. «Çà÷åì? Êàêîé òû êîíêðåò-

íûé øàã íå çíàåøü êàê ñäåëàòü?
Â êàêîì ñëó÷àå?»

115. «Íó, ÿ íå ñîáèðàþñü øàãè
äåëàòü â ýòîì ñëó÷àå, ïðîñòî ÿ
ïîíÿòü õî÷ó».

116. «Ïðîñòî ðàçîáðàòüñÿ è âñ¸?»
117. «Äà, â ñåáå õî÷ó ðàçîáðàòüñÿ».
118. «È âñ¸, è íè÷åãî íå äå-

ëàòü. Íî åñëè íèêàêèõ øàãîâ íå
ñîáèðàåøüñÿ äåëàòü, òîãäà çà÷åì
ðàçáèðàòüñÿ?»

119. «Íåò íåîáõîäèìîñòè äå-
ëàòü ýòè øàãè».

120. «Òîãäà ðàçáèðàòüñÿ äëÿ
÷åãî? Îáû÷íî ïûòàþòñÿ ïîíÿòü,
÷òî ïðàâèëüíî íóæíî ñäåëàòü è
êàê ïðàâèëüíî ýòî ñäåëàòü, ÷òîáû
ñäåëàòü, à íå ÷òîáû ëèøü áû ðàçîá-
ðàòüñÿ. Òàê áóäåò òðóäíî ïîíÿòü.

121. Áåç êîíêðåòíûõ ïðàêòè÷åñ-
êèõ øàãîâ ïîíÿòü ãëóáèíó òîãî, ÷òî

âû ÷óâñòâóåòå, áóäåò òðóäíî. Ìóä-
ðîñòü ýòà ñ øàãàìè ïðèõîäèò, ñ
ïðàêòè÷åñêè ïðîÿâëåííûìè âàøè-
ìè óñèëèÿìè, à íå ñ ìûñëÿìè, íå
êîãäà ïðîèñõîäÿò êàêèå-òî äâèæå-
íèÿ ìûñëè â ãîëîâå. Ìóäðîñòü îò
ýòîãî íå ïðèõîäèò, îò ýòîãî âîç-
íèêàåò î÷åðåäíàÿ òåîðèÿ, íî îíà
íå ïîäêðåïëåíà ïðàêòèêîé, à çíà-
÷èò, ëèøåíà ìóäðîñòè.

122. Ïîýòîìó òåáå íàäî ïîíÿòü,
÷òî õî÷åòñÿ ñäåëàòü. È, òîëüêî äå-
ëàÿ, ïîñòåïåííî íà÷èíàåøü ïîíè-
ìàòü, ÷òî âíóòðè ïðîèñõîäèò, â ÷¸ì
ðàçíèöà îäíîãî êàêîãî-òî ÷óâ-
ñòâåííîãî ïðîÿâëåíèÿ è äðóãîãî.
Íî ýòî òîëüêî êîãäà äåëàåòñÿ øàã,
ïîòîìó ÷òî ýòîò øàã áóäåò ëèáî
óñèëèâàòü ÷òî-òî, ëèáî îñëàáëÿòü
êàêèå-òî âàøè ïåðåæèâàíèÿ».

123. «À ìîæíî ñ÷èòàòü øàãîì, äî-
ïóñòèì, âîò òàêèå äåéñòâèÿ? Ê ïðè-
ìåðó, ó ìåíÿ ÷óâñòâà ê ÷åëîâåêó
âîçíèêëè, è ÿ, âìåñòî òîãî ÷òîáû
êàê-òî øàãíóòü ê íåìó, ñòàðàëàñü
â ñåáå óáèðàòü ïðèâÿçêè, ñòðàõè?»

124. «Êàê, êàêèå óáèðàòü? Íå-
ïðàâèëüíî, ÷òî-òî òû íåïðàâèëüíî
ãîâîðèøü. Â ýòîì òðåáóåòñÿ áîëü-
øå, êîíå÷íî, ðàçîáðàòüñÿ, ïîòîìó
÷òî òàê óïîìèíàòü íåäîñòàòî÷íî
áóäåò».

125. «Ñèòóàöèè âîçíèêàëè âîê-
ðóã âñåãî ýòîãî, è ÿ ïûòàëàñü ïðî-
õîäèòü…»

126. Åñëè òû ÷óâñòâåííî ðàñïî-
ëàãàåøüñÿ ê êîìó-òî, ýòî è åñòü
÷óâñòâåííàÿ ïðèâÿçàííîñòü. Êàê å¸
óáèðàòü?»

127. «Íåò, íå ÷óâñòâåííóþ ïðè-
âÿçàííîñòü, à ñòðàõè».

Глава 26
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128. «À êàêèå ïðèâÿçàííîñòè
óáèðàòü? Âåð¸âî÷íûå? Áîëüøå
êàêèå åù¸ îñòàþòñÿ?

129. «Ïðèâÿçêó ê ñàìîìó ÷å-
ëîâåêó».

130. «Òàê ýòî ÷óâñòâåííàÿ ïðè-
âÿçêà. Ëèáî âåð¸âêîé âû ñâÿçàíû,
ïðîâîëîêîé… ëèáî ÷óâñòâàìè. Åñëè
íè÷åãî ïðåäìåòíîãî, ìàòåðèàëüíî-
ãî íå ñâÿçûâàåò âàñ ìåæäó ñîáîé,
çíà÷èò, ÷óâñòâåííàÿ ïðèâÿçàííîñòü
åñòü, åñëè â âàñ åñòü çàâèñèìîñòü
îò ïðîÿâëåíèé äðóãîãî ÷åëîâåêà.
Òî åñòü îò òîãî, êàê îí âåä¸ò ñåáÿ,
îò òîãî, êàê îí ê âàì îòíîñèòñÿ.
Åñëè âû îò ýòîãî ïåðåæèâàåòå, ó
âàñ ïðèâÿçàííîñòü åñòü ÷óâñòâåí-
íàÿ. È òóò êàê å¸ óáèðàòü?

131. Åñëè ýòî ó âàñ âûçûâàåò
ìíîãî íåãàòèâíûõ ïåðåæèâàíèé
êàêèõ-òî, âîò òàêóþ ïðèâÿçàí-
íîñòü íàäî îáðàáàòûâàòü óæå
ñîáñòâåííûìè óñèëèÿìè òàê, ÷òî-
áû ýòî ïðèâåëî ê íîðìàëüíîìó
âàøåìó âîñïðèÿòèþ ïðîèñõîäÿ-
ùåãî, ïåðåñòàëè ñîçäàâàòüñÿ ó âàñ
âíóòðè íåãàòèâíûå îáðàçû è ïå-
ðåæèâàíèÿ.

132. À åñëè õîðîøàÿ ïðèâÿçàí-
íîñòü êàêàÿ-òî, ýòî íîðìàëüíîå
ÿâëåíèå è ñ íèì áîðîòüñÿ íå íàäî.
Íàäî ñìîòðåòü òîëüêî ëèøü, êà-
êèå øàãè âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü
ñäåëàòü. Âîò òóò óæå ìîæíî ïî-
ñìîòðåòü, íàäî ëè ñäåëàòü ýòîò øàã
– íå íàäî ñäåëàòü, ïðàâèëüíî áó-
äåò – íåïðàâèëüíî. Âîò â ýòîì
íàäî áóäåò ðàçáèðàòüñÿ, à íå â òîì,
÷òî çà ÷óâñòâåííûå ïðîÿâëåíèÿ
ïðîèñõîäÿò».

133. «Õîðîøî. Ñïàñèáî».

Ãëàâà 27

Глава 27

åíü Ðîæäåíèÿ Ó÷èòåëÿ.
Ðîæäåñòâî. Ìÿãêèé íå-
ìîðîçíûé äåíü íà÷àëñÿ
ñ òàèíñòâà îìîâåíèÿ íà
Õðàìîâîé ïëîùàäè
Îáèòåëè Ðàññâåòà. Òîð-
æåñòâåííàÿ, ðàäîñòíàÿ

ëèòóðãèÿ ïðîäîëæèëàñü øåñòâèåì
÷èñëåííîñòüþ áîëåå òûñÿ÷è ÷åëîâåê
ê Õðàìîâîé âåðøèíå.

2. Çà äåñÿòü ìèíóò äî ÷åòûðíàä-
öàòè ÷àñîâ ëèòóðãèéíîå øåñòâèå
ñòàëî çàïîëíÿòü äîëèíó ñëèÿíèÿ, ãäå
íà ãðàíèòíîì êàìíå óæå ïðåáûâàë
Ó÷èòåëü â îæèäàíèè âåðóþùèõ.

3. Êîãäà âñå ïðèøåäøèå â ýòîò
Äåíü ê Ó÷èòåëþ çàïîëíèëè äîëè-
íó ñëèÿíèÿ è ïðåêëîíèëè êîëåíè,
Îí îáðàòèëñÿ ñî Ñëîâîì:

4. «Ðàä âèäåòü âàñ, áëàãîñëîâåí-
íûå äåòè Áîãà Æèâîãî!

5. Ðàä âèäåòü êàê òåõ, êîãî ïðî-
äîëæàþ âèäåòü âíîâü è âíîâü, òàê
è òåõ, êòî âïåðâûå ïîÿâëÿåòñÿ íà
ýòîì ìåñòå.

6. Íåïðîñò Ïóòü, êîòîðûé ïðè-
çâàí èçáðàòü íûí÷å ÷åëîâåê âåðó-
þùèé, óñòðåìë¸ííûé, æàæäóùèé
ñâåðøèòü ÷òî-òî î÷åíü âàæíîå,
ñâÿùåííîå, ïî-íàñòîÿùåìó î÷åíü
áîëüøîå è î÷åíü öåííîå. È íà
ýòîì Ïóòè íå âñÿêîãî ìîæíî áó-
äåò óâèäåòü âíîâü è âíîâü.

7. Íå êàæäûé ìîæåò âûäåð-
æàòü íîøó îòâåòñòâåííîñòè, ëî-
æàùóþñÿ íà ïëå÷è. Íå êàæäûé,
ïðîÿâèâøèé æàæäó èñïîëíèòü
÷òî-òî î÷åíü âàæíîå, ÷òî îí âè-
äèò íà òîò ìîìåíò, êîãäà ñîïðè-
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êàñàåòñÿ ñ âåëèêèì è âäîõíîâëÿ-
þùèì åãî, ìîæåò èñïîëíèòü ýòî
âåëèêîå, êàê ýòî íè òðóäíî.

8. Îäíàæäû ìíîãî ëåò ðàíåå
æèâóùèå çäåñü ñîïðèêîñíóëèñü ñ
ïîíÿòèåì óñëîâíûì «çàðíèöà», ãäå
óñëûøàëè î÷åíü âàæíûå îðèåíòè-
ðû, ê êîòîðûì äîëæíû áûëè óñò-
ðåìèòüñÿ. Äàáû âïîñëåäñòâèè, ñäå-
ëàâ âñ¸ ïðàâèëüíî, îíè ìîãëè  ãàð-
ìîíè÷íî, ñî âñåé âîçìîæíîé
ë¸ãêîñòüþ èëè óäîáñòâîì, áëàãî-
ïðèÿòíî ïðîéòè âåðîÿòíûå ýêñòðå-
ìàëüíûå óñëîâèÿ, â êîòîðûå ÷åëî-
âåê ñïîñîáåí ëåãêî ïîïàñòü, ïðîæè-
âàÿ â ñèñòåìå, êîòîðàÿ âàì õîðîøî
èçâåñòíà è êîòîðàÿ óòâåðäèëàñü
äàâíî, â ãîðíèëå êîòîðîé ãîðåëè
ìíîãèå âàøè ïðåäêè, î÷åíü ìíîãèå.

9. À ñåãîäíÿ âåñü ìèð, íàâåðíîå,
óæå ìîæíî ïîçäðàâèòü ñ äîëãîæ-
äàííîé «çàðíèöåé». Êîíå÷íî, ýòî
îñîáûì îáðàçîì âàñ, æèâóùèõ
çäåñü, êîñíóòüñÿ íå äîëæíî. Íî âñ¸
æå êàê ëåãêî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî
ìîæåò ïîêàçàòü èñòèííóþ öåí-
íîñòü ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ ìîæåò ó
íåãî ñêðûâàòüñÿ, ïîêà îí îïèðàåò-
ñÿ íà êàêîå-òî óñëîâíîå áëàãîïî-
ëó÷èå, ïðèäóìàííîå, óòâåðæä¸ííîå
ãîäàìè ñ ïîìîùüþ ðàçíîîáðàçíûõ
óñëîâíîñòåé, äîãîâîðîâ.

10. È ÷òî åñòü ÷åëîâåê, åñëè ýòà
óñëîâíîñòü ðóøèòñÿ? ×òî îí ìî-
æåò? Êàêèå òîãäà èñòèííûå öåí-
íîñòè îí ìîæåò ïðîÿâèòü, åñëè òî,
íà ÷òî îí âñåãäà ðàññ÷èòûâàë, ïî-
øàòíóëîñü? Íàñêîëüêî îí â ñîñòî-
ÿíèè óëûáíóòüñÿ äàëüøå? Ïî-ïðå-
æíåìó ëè îí áóäåò ùåäð, åñëè
ùåäðîñòü ïðîÿâëÿë ðàíüøå?

11. Êàê æå âåëèêà èëëþçèÿ
òâåðäûíè, êîòîðóþ äëÿ ñåáÿ îïðå-
äåëèë îäíàæäû ÷åëîâåê! Èëëþçèÿ
êðåïîñòè ýòîé òâåðäûíè, èëëþçèÿ
íóæíîñòè òàêîé òâåðäûíè. Íî óç-
íàòü ýòî ìîæíî, ïîïàäàÿ â îïðå-
äåë¸ííûå óñëîâèÿ, ãäå ìîæíî âî-
î÷èþ íà ñåáå îùóòèòü ýòó ìíè-
ìîñòü, ýòó èëëþçîðíîñòü. Êàê
õîòåëîñü áû, ÷òîáû âñ¸ ýòî ðàçðó-
øèëîñü êàê ìîæíî áûñòðåå, õîòÿ
ñëåäñòâèåì òàêèõ êðóøåíèé ÿâÿòñÿ
ìíîãèå áåäû, ìíîãèå ãîðåñòè.

12. Íà ýòîé «òâåðäûíå» ÷åëîâåê
îáðå÷¸í. È ïîêà îí öåïëÿåòñÿ çà
ýòó «òâåðäûíþ», îí áóäåò ïðîäîë-
æàòü äåëàòü ãîðå, ðàçðóøàÿ ñâîþ
ñóäüáó ïîíåìíîãó, êàçàëîñü áû íå-
çàìåòíî â êàæäûé äåíü. À îäíàæ-
äû óæå âñòðå÷àåò òó ïðîïàñòü, êî-
òîðóþ ïðåîäîëåòü áóäåò íåâîç-
ìîæíî òàê ñðàçó.

13. Âåäü êàæäóþ ïðîïàñòü â âà-
øåé ñóäüáå, êîòîðóþ ìîæíî âèäåòü
èçíà÷àëüíî îò ðîæäåíèÿ, âû óãîòàâ-
ëèâàåòåñü ïðåîäîëåòü ñ ïîìîùüþ
ìíîãèõ, ÷åðåäîé èäóùèõ ïîäñêàçîê,
êàçàëîñü áû íåÿðêèõ, ìàëîçíà÷è-
òåëüíûõ, íî îáðàùàÿ âíèìàíèå íà
êîòîðûå âû ïîñòåïåííî ñòàíîâèòåñü
ñïîñîáíûìè ïðåîäîëåòü òî, ÷òî
íåîæèäàííî äëÿ âàñ ìîæåò ïðåä
âàìè ðàçâåðçíóòüñÿ.

14. À áåñïå÷íî ïðîõîäÿ ïî
æèçíè, ïðîÿâëÿÿ ïðåæäå ñàìîóâå-
ðåííîñòü, ïîòîì îäíàæäû íà êðàþ
òàêèõ ïðîïàñòåé çàäàþòñÿ âîïðî-
ñîì: êàê áûòü? ÷òî æ òåïåðü ñäå-
ëàòü? êàê ïðåîäîëåòü? È ìîæíî
áóäåò òîëüêî ñêàçàòü: «À òåïåðü
óæå íèêàê». Âåäü âñ¸, ÷òî âàì äà-



ПОВЕСТВОВАНИЕ ОТ ВАДИМА. ЧАСТЬ 18

362

âàëîñü, âû îñòàâèëè áåç âíèìàíèÿ.
Êàê æå âû òåïåðü â îäèí äåíü çà-
õîòèòå âñ¸ ðåøèòü? Õîòÿ ê ýòîìó
äíþ øëè ãîäû, øëè äîëãî, óïîðíî,
ïðîÿâëÿÿ íåíóæíîå, ëîæíîå.

15. È ýòè òðóäíîñòè ðàçíûìè
ìàñøòàáàìè ïðîÿâëÿþòñÿ â ñóäü-
áå êàæäîãî ÷åëîâåêà. ×òî-òî âñ¸-
òàêè óäà¸òñÿ è ïðåîäîëåòü, íåçíà-
÷èòåëüíîå. Íî çíà÷èòåëüíîå âñ¸
÷àùå ïîÿâëÿåòñÿ íà ïóòè ÷åëîâå-
êà. Çíà÷èòåëüíîå. È òàê ïðîñòî ýòî
íå ïåðåøàãíóòü, íå ïåðåïðûãíóòü.
Ê ýòîìó íóæíî áûëî ñîçðåòü, âíè-
ìàòåëüíî, áëàãîäàðíî âîñïðèíèìàÿ
âñå òå çíàêè, ïîäñêàçêè, êîòîðûå ïî
æèçíè äàþòñÿ.

16. Êîãäà íåáî çàêðûâàåòñÿ òó-
÷àìè, âû õîðîøî ñòàëè óñâàèâàòü
òàêîå ïðîñòîå îáñòîÿòåëüñòâî è
ïîíèìàòü, ÷òî áóäåò äîæäü. Íî â
âàøåé æèçíè âñ¸ áîëüøå è áîëü-
øå è ÷àùå ïðîÿâëÿþòñÿ òå çíàêè,
êîòîðûå ïîêàçûâàþò íàñòóïëåíèå
÷åãî-òî ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîãî, ïðà-
âèëüíî ïðîéòè êîòîðîå âû ìîæå-
òå, ëèøü òîëüêî óìåëî, ìóäðî ïðè-
ãîòîâèâøèñü ê òîìó.

17. Íà ñëó÷àé äîæäÿ âû çàïàñ¸-
òåñü çîíòèêàìè, ïëàùèêàìè. Ýòî
ìóäðîñòü âàøà óæå ïîçâîëÿåò ïðà-
âèëüíî ðåøèòü. Íî â íàñòóïëåíèè
òîãî, ÷òî ÷åëîâåêà îæèäàåò â ìàñ-
øòàáå ãëîáàëüíîì, áîëüøîì, âñåé
Çåìëè, íè çîíòèêè, íè ïëàùè íå â
ïîìîùü âàì. Îò ýòîãî óáåðå÷ü
ìîæåò òîëüêî ÷èñòîòà äóøåâíàÿ.

18. Íå òà ñïîñîáíîñòü, êîãäà ÷å-
ëîâåê ðüÿíî ïðîáóåò ïîêàçàòü ñåáÿ
ïðàâåäíûì, ðåãóëÿðíî ïðîáóåò èñ-
ïîëíèòü íåêèå ïðèäóìàííûå òàèí-

ñòâà, âîâðåìÿ èñïîëíèòü êàêóþ-òî
îáðÿäíîñòü, íå ýòî, à òà ÷èñòîòà äó-
øåâíàÿ, êîòîðàÿ ñòðîèòñÿ åæåñåêóí-
äíî âñþ âàøó æèçíü âàìè, âàøèìè
ñîáñòâåííûìè óñèëèÿìè êàæäûé
ðàç, ïðè êàæäîì âçäîõå, êîãäà âû
ïðîñûïàåòåñü, ëîæèòåñü ñïàòü.

19. Êóäà áû âû íè ïîøëè, ïîêà
âû ìûñëèòå, ïîêà âû æèâ¸òå, êàæäîå
ìãíîâåíüå ó âàñ åñòü âîçìîæíîñòü
ôîðìèðîâàòü ñâîé äóõ. È ôîðìèðî-
âàíèå ýòî è äîëæíî áûòü òàêèì
äîëãèì, áîëüøèì, ñëîæíûì.

20. Òàê ñëîæèëîñü òàèíñòâî, êîòî-
ðîå âïåðâûå ïðîÿâèëîñü â Ìèðå
áûòèÿ ñ âàøèì ðîæäåíèåì, ãäå ïðåä
âàìè ñòàëà çàäà÷à íàó÷èòüñÿ âëàäåòü
ñîáîé. Âëàäåòü òåì óíèêàëüíûì ÷óâ-
ñòâåííûì ìèðîì, êîòîðûì, êðîìå âàñ
íà Çåìëå, íå îáëàäàåò áîëüøå íèêòî
â áîëüøîì, áîëüøîì Ìèðå Âñåëåí-
íîé – âàøåì áóäóùåì äîìå.

21. Ýòî áûë ñëîæíûé Ïóòü, êî-
òîðûé îäíàæäû ïðîñò¸ðñÿ è íà-
÷àëüíóþ ÷àñòü êîòîðîãî – ïåðâûé
ýòàï – âû âñêîðå çàâåðøèòå. Ýòàï
ñòàíîâëåíèÿ, ñàìîîïðåäåëåíèÿ,
êîãäà âàì ïðåäñòîÿëî ïîçíàòü ñåáÿ,
ïîíÿòü, ðàäè ÷åãî âû ðîæäåíû,
ïðàâèëüíî âçÿòüñÿ çà ðóêó Òîãî,
êòî äàë âàì æèçíü, è, óæå íèêîãäà
áîëåå íå îòïóñêàÿ ðóêó Åãî, èñïîë-
íèòü âñ¸ ïðåäíà÷åðòàííîå â âåêàõ,
â òûñÿ÷åëåòèÿõ, â âå÷íîñòè.

22. Íåëüçÿ áåñêîíå÷íî èñêàòü
ðóêó Îòöà ñâîåãî, ýòî îïàñíî.
Ïîýòîìó âàì áûë îïðåäåë¸í îï-
ðåäåë¸ííûé ñðîê, è îí âñêîðå äîë-
æåí çàâåðøèòüñÿ.

23. Âû âîëüíû â ñâî¸ì âûáîðå,
âû âñå ñâîáîäíû â ðåøåíèÿõ. Õîòÿ
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Çàêîí åäèí, è òîëüêî òîò, êòî ïðè-
ìåò ýòîò Çàêîí, îáðåò¸ò ïðàâî íà
æèçíü â âå÷íîñòè. Íî âûáèðàòü
äîëæíû âû ñàìè ïîñðåäñòâîì ïîä-
ñêàçîê ìíîãèõ.

24. Íî Ïóòü, íà êîòîðûé âñòàëè
âû, – ýòî Ïóòü, ãäå íåëüçÿ íàó÷èòü
âàñ áûòü âåðóþùèì. Íåëüçÿ ÷åëî-
âåêà íàó÷èòü áûòü ñâÿòûì, íàó÷èòü
Âåðå Ñâÿùåííîé. Ïîòîìó ÷òî ýòî
âñ¸ ïðîÿâëÿåòñÿ îò çðåëîñòè. ×åì
áîëåå çðåëàÿ äóøà ÷åëîâåêà, òåì
áîëüøå îí ïðîÿâëÿåò òî, ÷òî ýòîé
áîëåå ñîçðåâøåé äóøå ïðèñóùå.

25. Íåëüçÿ ìîëîäîå äåðåâöå
íàó÷èòü äàâàòü áîëüøèå, õîðîøèå
ïëîäû. Íóæíî âðåìÿ, ãäå, äîñòèã-
íóâ îïðåäåë¸ííîé çðåëîñòè, îíî
ñàìî äàñò ýòè ïëîäû, è îíè áóäóò
åñòåñòâåííû. Òàêæå è Âåðå íåëüçÿ
íàó÷èòü ÷åëîâåêà. Åìó ìîæíî ðàñ-
ñêàçàòü îðèåíòèðû, íî ýòî íå çíà-
÷èò, ÷òî, óñëûøàâ îá îðèåíòèðàõ,
îí ñðàçó äàñò íóæíûé ïëîä.

26. Èìåííî ïîýòîìó âû ìîæåòå
óâèäåòü ïðîñòûå èñòîðè÷åñêèå îáñòî-
ÿòåëüñòâà, ãäå ìîæíî ëèöåçðåòü ìíî-
ãî ðàçíûõ âåðîâàíèé íà Çåìëå,
êîòîðûå â îñíîâå ñâîèõ ó÷åíèé
íåñóò íåìàëî èíòåðåñíîãî è õîðî-
øåãî, íåìàëî òîãî, ÷òî äåéñòâèòåëü-
íî ñîîòâåòñòâóåò Èñòèíå.

27. Ìèëëèàðäû âåðóþùèõ íà
Çåìëå, à âñïîìèíàþòñÿ òîëüêî åäè-
íèöû äîñòîéíûõ. Íà ïàëüöàõ ïå-
ðå÷åñòü ìîæíî òåõ, êîãî â êàæäîì
âåðîó÷åíèè ìîæíî ñ÷åñòü çà äîñ-
òîéíûõ ïðàâåäíèêîâ. Íî âåäü Âåðà
äà¸òñÿ âñåì. Ó÷åíèå ÷èòàþò âñå, è
ñïîñîáíû ïðî÷èòàòü êàæäóþ áóê-
âó ýòîãî ó÷åíèÿ. Íî åäèíèöàìè,

êîòîðûå ïðîÿâèëèñü â èñòîðèè, íå
òàê ïðîñòî ïðîÿâèòü ñåáÿ êàæäî-
ìó ÷èòàþùåìó. Ýòî çðåëîñòü.

28. À ñîçðåâàåò ÷åëîâåê òîëüêî
÷åðåç ñîáñòâåííûå óñèëèÿ. Åìó íå
ïåðåäàøü ìóäðîñòü. Ìóäðîñòü ìî-
æåò îí âçÿòü òîëüêî ñàì. È òåì
áûñòðåå, ÷åì áîëüøå îí ïîòðåáóåò
îò ñåáÿ, åñëè ñäåëàåò ïðàâèëüíûé
øàã, îáðàòèòñÿ ê ñåáå è ñóìååò
âûñòðîèòü ïðàâèëüíûå âçàèìîîòíî-
øåíèÿ ñî ñâîèì âíóòðåííèì «ÿ».
×òîá âû íå ïðîñòî ñàìè ñ ñîáîé
ñïîðèëè, ãäå ïðåæäå ýãîèçì ïîáåæ-
äàåò, à óìåëè ïðàâèëüíî ïîîáùàòü-
ñÿ è ïðèâåñòè ñåáÿ â ïîðÿäîê, ÷òîá
âàøå åñòåñòâî óñòðåìèëîñü â íóæ-
íóþ ñòîðîíó, ïðåîäîëåâàÿ òðóäíî-
ñòè, îáðåëî íóæíóþ ìóäðîñòü.

29. Âû, ìíîãèå, óñëûøàëè çîâ è
ïðèáûëè íà çåìëè ýòè. Ýòî áûë
ïåðâûé äîñòîéíûé øàã. Ñëàâà âàì.

30. Íî ïåðâûé øàã – ýòî íå
åñòü òðóä. Âû ïîäîøëè ê òðóäó. Âû
ïîäîøëè ê ñòàíêàì, çà êîòîðûìè
íóæíî ðàáîòàòü. Õîòÿ ïîäîéòè –
ýòî òîæå ñâîåîáðàçíûé ïîäâèã.
Íî âåäü ãëàâíûé òðóä – ÷òî âû
ñäåëàåòå ïîòîì. Êàê âû áóäåòå
äåëàòü ñâîé òðóä? Ãäå âàì îòâåäå-
íî âðåìÿ. Íî îíî íå âå÷íî.

31. Òîò ñðîê, î êîòîðîì ß âíà-
÷àëå óïîìÿíóë, äîëæåí çàâåðøèòü-
ñÿ. Çíà÷èò, âàì íóæíî ÷òî-òî óñ-
ïåòü ñäåëàòü, óñïåòü ÷òî-òî î÷åíü
âàæíîå, î ÷¸ì âû óæå, èìåííî âû,
ìíîãîå óñëûøàëè. Íå ïðîñòî ìíî-
ãîå – âû óñëûøàëè âñ¸ íåîáõîäè-
ìîå. Èìåííî âñ¸ ñ ðàçíûõ ñòîðîí:
êàê ñî ñòîðîíû ïðåäåëüíîé ñòðî-
ãîñòè è èäåàëüíîñòè, óñëîâíîé íà
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äàííûé ïåðèîä âðåìåíè, òàê è ñî
ñòîðîíû ó÷¸òà îïðåäåë¸ííûõ ñëà-
áîñòåé, êîòîðûå óïîðíî ìîãëè
ïðîÿâëÿòüñÿ, è âû ìîãëè óñëûøàòü
äîïîëíèòåëüíûå ïîäñêàçêè, ÷òî-òî
ñìÿã÷àþùèå, îáëåã÷àþùèå äëÿ
âàøèõ óñèëèé. Íî âñ¸, ÷òî ìîæíî,
âû óñëûøàëè.

32. È îáðàç óñëîâíûé «çàðíè-
öà», îäíàæäû òîæå óñëûøàííûé
âàìè (è ÷òî-òî íà ýòó òåìó êîã-
äà-òî áûëî ñêàçàíî íåìàëîå âàì),
äëÿ ìóäðûõ – ýòî çíàê. Äëÿ èñòèí-
íî óñòðåìë¸ííûõ êàæäàÿ ìåëî÷ü
áåðåæíî ñîõðàíÿåòñÿ ñ ïîíèìàíè-
åì, ÷òî ýòî íå ÷òî-òî âðåìåííîå,
íî ÷òî-òî, íà ÷òî òðåáóåòñÿ îáðà-
ùàòü âíèìàíèå ðåãóëÿðíî, ñïðàøè-
âàÿ ñåáÿ, à âñ¸ ëè âû â ñâîþ î÷å-
ðåäü ñäåëàëè íóæíîå.

33. Íî âû ðàçíûå. Êòî-òî ìî-
æåò îáðàòèòü, êòî-òî ïîêà íå â
ñèëàõ. Íî è ñîáðàëèñü âû íå ñëó-
÷àéíî âñå ñþäà. Çíà÷èò, ýòî òîæå
ó÷òåíî è äàíî ïî ñèëàì âàøèì.
Õîòÿ ðåçóëüòàò ìîæåò áûòü ðàç-
íûé, îí íå çàïðîãðàììèðîâàí.
Çàâåðøåíèå ýïîõè ñèëû ìîæåò
áûòü ðàçíûì, âåäü âû ñâîáîäíû â
ðåøåíèÿõ ñâîèõ.

34. Ýòî íå òà äîðîãà, ãäå ìîæ-
íî ïîäãîíÿòü. Ýòî íå ïèîíåðñêèé
ëàãåðü, íå êîìñîìîëüñêèå ñòðîéêè,
íå ÷òî-òî, ñâÿçàííîå ñ ïàðòèåé, ãäå
êàêèìè-òî óñèëèÿìè ìîæíî êîãî-
òî ïóãàòü, ñòðîæèòü, ãðîçèòüñÿ çàá-
ðàòü ó íåãî ïàðòáèëåò… Çäåñü âñ¸
ðàññ÷èòàíî íà âàøå ñîçíàíèå. Âåäü
âû æå ðàçóìíûå, âû – ïðåäñòàâè-
òåëè ðàçóìíîé öèâèëèçàöèè. Íóæ-
íî ëè ðàçóì ïîäñò¸ãèâàòü ñòðàõàìè?

35. Ñòðàõè äîëæíû ðåãóëèðî-
âàòü æèçíü æèâîòíîãî, ÷òî è ïðî-
èñõîäèò âñåãäà è áóäåò ïðîèñõîäèòü
âå÷íî, ãàðìîíè÷íî. Íî äëÿ ÷åëî-
âåêà ñòðàõ – ÿâëåíèå îïàñíîå. Ýòî
ãðóáàÿ ôîðìà óïðàâëåíèÿ ÷åëîâå-
êîì, íèçøàÿ. Íîðìàëüíàÿ – ýòî
êîãäà âû íå ïðîñòî ïîíèìàåòå, êàê
ïðàâèëüíî íàäî ñäåëàòü, íî äàæå è
î÷åíü õîòèòå ýòî ñäåëàòü è âàñ
íè÷òî íå ìîæåò îñòàíîâèòü.

36. Âàì ìíîãîå áûëî ñêàçàíî äëÿ
òîãî, ÷òîá âû ïîíÿëè, ÷òî ïðàâèëü-
íî. Íî ìíîãèì íå õâàòàåò çðåëîñ-
òè, ÷òîáû õîòåòü ýòî ñäåëàòü, õîòåòü
â äîëæíîé ìåðå. È ìíîãèå èç âàñ
çàâèñÿò îò ñòðàõà. Ñòðàõà íåò – âû
ðàññëàáëÿåòåñü. Ñòðàõ ïîÿâëÿåòñÿ –
âû íà÷èíàåòå øåâåëèòüñÿ. Íî ýòî
ïðèìèòèâíàÿ ôîðìà.

37. Ó÷èòåñü æåëàòü äåëàòü òî,
÷òî âû óæå ïîíèìàåòå êàê ïðà-
âèëüíîå. Æåëàòü âû ìîæåòå íà-
ó÷èòüñÿ, òîëüêî óñòðåìèâ âñå ñèëû
ñâîè â èñïîëíåíèè òîãî, ÷òî îï-
ðåäåëåíî äëÿ âàñ ïðàâèëüíûì. Âû
çíàåòå Çàêîíû. Âàøà çàäà÷à – íå
çàáûòü èõ â áóäíè, êîòîðûå âñåãäà
âûíóæäàþò âàñ âñïîìèíàòü î öåí-
íîñòÿõ íå äóõîâíîãî õàðàêòåðà; íå
çàáûòü ýòè ìíîãî÷èñëåííûå ïîä-
ñêàçêè, îïðåäåëÿþùèå âàø ïðà-
âåäíûé Ïóòü.

38. ß íàäåþñü, åñëè âû ãäå-òî è
ðàññëàáèëèñü, òî âñ¸-òàêè óñïååòå
âñòðåïåíóòüñÿ è íàãîíèòå óïóùåí-
íîå. Âåäü âðåìÿ èä¸ò è íå ñïðàøè-
âàåò âàñ, ãîòîâû èëè íåò. Îíî èä¸ò
è ìÿãêî ïåðåâîäèò âàñ â äðóãîå
ðóñëî æèçíè. Ìÿãêî, íî íàñòîé÷è-
âî è íåèçìåííî îíî ïåðåâåä¸ò.
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39. Íàñêîëüêî âû òîëüêî îêà-
æåòåñü ãîòîâû? Èëè äëÿ êîãî-òî
ìîæíî ñêàçàòü: íàñêîëüêî îêà-
æóòñÿ ãîòîâû äåòè âàøè? Âñ¸ ëè
âû óñïåëè èì ïåðåäàòü èç òîãî,
÷òî èìåëè âîçìîæíîñòü ïåðå-
äàòü? Íå çàñòàâèòü (âû óæå ïî-
íèìàåòå: ýòè öåííîñòè íå çàñòà-
âèøü âçÿòü), íî óìåòü âñåñòîðîí-
íå èõ ïîäàòü íóæíî. Äàëüøå
âñÿêèé ñäåëàåò âûáîð ñàì: ÷òî
âçÿòü, à ÷òî îòëîæèòü íà ïîòîì.

40. Áóäüòå áëàãîñëîâåííû, âñòóïèâ-
øèå íà Ïóòü âåëèêîé ñëîæíîñòè!

41. Íàäåþñü, ê Ïðàçäíèêó óæå
ñòàâøåãî äëÿ âàñ òðàäèöèîííûì
Äíÿ ýòîãî âû óñïåëè ÷òî-òî äî-
ïîëíèòåëüíî ïåðåîñìûñëèòü, ñäå-
ëàòü î÷åíü âàæíûå âûâîäû äëÿ
ñåáÿ, íîâûå, ÷òîáû, êàê óæå ñòà-
íîâèòñÿ òðàäèöèîííûì â Äåíü
ýòîò, ïðåáûâàÿ â ìèíóòå ìîë÷à-
íèÿ, ïåðåéòè ê ýïîõå ñëåäóþùåé
– íà ñòóïåíü äàëüøå, ïðîÿâèâ ãî-
òîâíîñòü âñòðåòèòü âñ¸, ÷òî ýòà
ñòóïåíü óæå óãîòîâèëà âàì.

42. Êàæäîìó ïðèãîòîâëåí ïîäà-
ðîê. Íàäåþñü, ÷òî âû ïðîÿâèòå
äîñòàòî÷íóþ ìóäðîñòü è áóäåòå
áëàãîäàðíû. Âåäü âñ¸, ÷òî íàõîäè-
òå âû è íàéä¸òå, òîëüêî âî áëàãî
âàøå. Íå äåëî âåðóþùåãî ñåòî-
âàòü íà äàðèìîå, çàãëÿäûâàòü íà
äàðèìîå êðèòè÷åñêè. Áëàãîäàðíî
ïðèíèìàéòå òî, ÷òî Îòåö ïîæåëàë
âàì äàòü, ïðàâèëüíî ïîíèìàÿ, ÷òî
î÷åíü õîðîøî, ÷òî âàøè æåëàíèÿ
íå ñîâïàëè ñ Åãî æåëàíèÿìè.

43. Íó, à òåïåðü ìû ïîãðó-
çèìñÿ â ìîëèòâåííîå ìîë÷àíèå.
È ïóñòü ñâåðøèòñÿ òàèíñòâî. È
ñòóïèòå âû â ãîä ñëåäóþùèé, êî-
òîðûé ïîìîæåò âàì ñòàòü ëó÷øå,
ñòàòü ìóäðåå è áîëüøå óòâåðäèòü
Ñëàâó Áîæèþ íà Çåìëå ýòîé.

44. Ñ÷àñòüÿ âàì! Ñ Ïðàçäíèêîì!
Â ïóòü äàëüøå…»

45. È áûëî òàèíñòâî ïåðåõîäà
â ãîä Íîâûé, ñîïðîâîæäàåìîå ÷å-
òûðíàäöàòüþ ìåðíûìè óäàðàìè
áîëüøîãî êîëîêîëà çâîííèöû
Íåáåñíîé Îáèòåëè.
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