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Почему Бог не создал такого человека, который бы ни когда не болел, не 

страдал и не умирал? 

Человек может раскрыться только в сложных ситуациях. Они обнажают и его 

пороки, и его достоинства. Но недостатки в человеке выявляются с целью их 

устранения и превращения в достоинства. 

Поэтому нельзя огорчаться, что ты родился в мире низком по развитию и 

вынужден страдать и тысячи раз умирать, чтобы стать однажды совершенным и 

перейти в вечное существование. 

Наполняйте свои души новыми энергиями! Чем быстрее вы их наполните, тем 

быстрее станете Сверхлюдьми со множеством удивительных способностей. 

Переход в шестую расу уже начался. 
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Вступление 
 

 
 

В продолжение серии «Магия совершенства», в доступной форме, знакомящей 

читателя с совершенно новой точкой зрения на привычные истины, предлагаем 

книгу «Причины страданий». 

В любом привычном предмете или явлении можно открыть то, что неизвестно 

неподготовленному человеку, что остается за сферой его привычных, сугубо 

материальных познаний. Это тонкое значение простых вещей, явлений и существ 

и те цели, с которыми они были созданы здесь на Земле Высшими Создателями. 

Данная книга открывает читателю множество новых сторон жизни, которые до 

сих пор оставались вне поля его зрения и понимания. 

Книга «Причины страданий» откроет новые грани таких понятий, как 

здоровье, страдания и смерть – важнейших аспектов развития материального 

мира, но это лишь первый, физический план восприятия явлений. Добавляя к 

старым истинам новые, мы расширяем смысловое содержание слов – тем самым 

формируем новое осознание. 

Во все времена люди заботились о здоровье и задумывались о страданиях и 

смерти, хотя не каждый понимал истинный смысл этих процессов. Модно 

говорить о «расширении сознания», о космических связях, но это выглядит 

наивно, если не подкреплено основательными знаниями. Расширение сознания 

происходит за счет обогащения человека новыми знаниями, которые дополняют и 

по-другому структурируют уже приобретенные им. А в жестких рамках только 

старых устоявшихся понятий расширения сознания произойти никак не может. 

По крупицам добавляя к старому новое, человек последовательно формирует, 

расширяет и систематизирует свое мировосприятие. Опираясь лишь на базовые 

знания, полученные в семье, в школе, в вузе в быту и на работе, можно в 

принципе, не замечая и не осознавая, прожить большую часть жизни. Пока не 

начнутся неполадки со здоровьем и не придется выбирать какой-то из 

предлагаемых способов помощи. 

Современная классическая наука, традиционная и нетрадиционная медицины, 

открывающиеся новые пласты оккультных знаний предоставляют человеку все 

больше возможностей, сориентироваться в которых, опираясь на скромный опыт 

прошлого – уже невозможно. Нужна систематическая работа над собой. А для 

развития необходима новая информация. Постепенное постижение – это и есть 

работа над сознанием. Чем больше человек осваивает новых знаний, тем больше у 

него шансов быстрее сформировать космическое сознание. 
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Серия «Магия совершенства» позволит читателям значительно расширить 

свои представления о давно  известном. Сквозь призму хорошо знакомого вы 

увидите много неизвестного, проникая вглубь не только процессов, но и 

энергетических потоков, действующих между земным миром и миром Высших. 

Полученная нами свыше информация, изложенная в этой книге, позволит по-

другому взглянуть на свое здоровье, на страдания, сопровождающие процессы 

эволюции и инволюции, переосмыслить многие привычные понятия. 
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I часть 
 

Роль болезней в эволюции человека 
 

 

НОВЫЙ ВЗГЛЯД 

НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 
 

Что такое здоровье? 

+ 
Почему человек болеет? 

+ 
Новая точка зрения на историю здравоохранения 

+ 
Смена энергий при переходе эпох 

 

 
 

 

Что такое здоровье? 
 

Здоровье – это то, что интересует человека больше всего, потому что, как 

говорится, «не будет здоровья – не будет ничего». Но люди так устроены, что 

вспоминают о нем только тогда, когда ничинают его терять. 

Здоровье – это определенное состояние организма, при котором человек 

чувствует себя комфортно и способен нормально работать и творить новое. 

Постоянная забота людей о своем здоровье создала мощные отрасли развития 

– медицину и фармацевтику. А сейчас к ним прибавились новые области 

познания, целью которых является выявить связь состояния человека с 

окружающим миром. Стали всерьез изучаться экстрасенсорика, народная 

медицина, биоэнергетика, медицинская астрология и многое другое. Все они 

позволяют человеку прогрессировать в своем познании и открывать новые связи с 

окружающей действительностью. 

Исследования в медицине за последнее время дали людям мощные знания в 

борьбе с болезнями. Однако человеческая жизнь не удлинилась и не достигла 

желаемого для каждого возраста – как минимум, лет сто. 
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Но зададимся вопросом: для чего человеку даются болезни? Чтобы он 

мучился, страдал? Или в этом заложен механизм регулирования поведения 

людей? 

Научная точка зрения объясняет все просто и привычно для нас: «Заболел, 

потому что простудился. Сломал ногу, так как неудачно упал. Родился 

инвалидом, потому что произошли отклонения  организме матери» и т.д. Все это 

вполне приемлемые объяснения. 

Но эзотерика дает другое понимание. Поговорим о хорошо известном вам, но 

по-другому: с точки зрения знаний, данных нам Высшими в процессе контакта с 

ними. Мы не занимаемся конкретными оздоровительными практиками. Наша 

цель – дать человеку теоретические знания, которые подвели бы его к 

прогрессивному пониманию мира и происходящих в нем процессов. А высшие 

знания способствуют изменению образа существования и нормализации здоровья 

в том числе. 

Высшие знания объясняют все не с точки зрения бытовых событий 

нашей жизни, а с позиций развития Космоса и мировых преобразований. 

Эзотерика придает всему своеобразный оттенок новизны. Она заглядывает в 

глубины процесса и раскрывает необычные грани. 

Полученные нами и описываемые далее в этой книге знания позволяют понять 

истоки заболеваний и всего происходящего с человеком. 

На каких основных принципах базируются новые понятия? 

1)  Материя – это энергия в ее нижнем диапазоне. 

2)  Все в мироздании и на Земле, включая и человеческую душу, строится на 

преобразованиях энергий и трансформации их из одного вида в другой. 
3)  Человек – это биоэнергетическая машина, созданная Высшими 

Создателями для преобразования энергий определенного Уровня и участия 

в энергетических процессах материального Космоса, Земли и тонких миров. 

Ничто не существует само для себя и своих удовольствий. Если нечто создано 

в мире, то оно создано для конкретных целей, чтобы поддержать процессы 

жизнедеятельности чего-то другого. Минералы, почва созданы, чтобы на них 

произрастал растительный мир, животный и человеческий. Деревья создают 

кислород, которым дышит человек, червяк рыхлит почву, птица очищает сады от 

врелителей и т.д., каждый рассчитан на какие-то полезные функции. И только 

человек своей эгоцентричной натурой выделил себя в ранг особых, высших 

существ на Земле, якобы он создан сам для себя, а все создано для него. Но это не 

так. Люди тоже имеют определенную цель создания: производить энергию для 

более высоких структур. И поэтому обладают рядом функций, предназначенных 

для поддержания их деятельности. 

 

Важно всегда помнить, что человек создан не для пустого 

времяпрепровождения, а для определенных целей Бога и Высших Систем Его 

иерархии. А если есть цель создания, то, следовательно,  у каждого из нас 

есть определенные обязанности перед Создателями и окружающим миром. 

Но материальное тело построено таким образом, что, преобразовывая энергии 

из одного вида в другой, человек еще и совершенствует свою душу. То есть, 
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работая на других, люди развиваются сами. И в этом – великая мудрость 

Создателей. 

4)  Душа строится из энергий разных типов от низкого дипазона к 

высокму. Приобретенные ею энергии в совокупности образуют 

энергопотенциал души, который является главным показателем ее 

прогрессирования и оценки Высшими. 
Чем больше энергий перерабатывает душа, тем больше ее энергопотенциал и 

тем Выше ее Уровень развития. 

5) Чтобы человек придерживался цели развития, ему дается программа 

развития. В мироздании нет ни одного живого существа или состояния, 

процесса или движения элементарной частицы, которые бы происходили 

без программы. 

Программа связывает каждого человека энергетическими процессами с 

Высшими космическими Системами и Землей, так как с его помощью 

осуществляется обмен энергиями между Высшим и низшим миром. Высшие 

учителя посылают энергию человеку, он ее перерабатывет через свое 

восприятие и функции организма, использует сам и посылает часть 

преобразованной энергии планете, а часть – возвращает Высшим. При этом 

человек в целом и каждый его орган связаны энергетическими процессами с 

планетами Солнечной системы. Астрология подтверждает это. Так что любой 

человек находится в интенсивном кругообороте энергий. А это все диктует ему 

программа. Она формирует в людях нужные процессы через их внешние действия 

и жизнедеятельность. 

 

Отсюда: невыполнение своих функциональных обязанностей перед 

Космосом и Высшими приводит человека к заболеваниям и прочим проблемам 

в жизни. Высшие специально формируют строение человека так, что 

невыполнение программы, отклонения от нее приводят к нарушениям в 

строении личности и в состоянии материального тела. 

Со старых позиций «здоровый образ жизни» - это правильное питание, 

занятие спортом, соблюдение режима сна и отдыха. Все это современному 

человеку хорошо известно. Но правильный образ жизни – это режим работы 

биологической формы человека, при котором его жизненная программа 

выполняется правильно. Если, допустим, в опыте на уроке физики или химии 

изменить условия его протекания, т.е. поменять режим работы, то результат будет 

по качеству другим. Так же и в человеке – изменение эволюционного режима 

существования, отклонение его от правильного приводят к тому, что человек 

начинает производить энергию не того качества: брак. 

Исходя из новых принципов понимания цели существования человека, 

здоровый образ жизни можно рассматривать совершенно с других позиций. То 

есть «правильный образ жизни», что аналогично «здоровому образу 

существования», - это тот режим бытия, который позволяет человеку точно 

выполнять свою программу жизни. А это, в свою очередь, означает, что личность 

производит для Высших миров качество и количество энергии, которое 

планируется Высшими по отношению к нему. 
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Когда же правильный образ существования не соблюдается, это равносильно 

тому, что какая-либо химическая реакция пошла не в ту сторону и дала, 

соответственно, не тот результат. Для человека подобное сопровождается тем, что 

он производит не те энергии по качеству и недодает их количественно, поэтому у 

него появляются энергодолги перед Космосом и Высшими, которые приходится 

отрабатывать через болезни и сложные жизненные ситуации. 

 

Почему человек болеет? 
 

Мы исходим из того, что человек создан Богом как определенная 

материальная форма существования для Его Божественных целей. И поэтому 

сразу же возникает вопрос: почему Бог не создал такой образец человека, 

который бы никогда не болел? Разве Богу и Высшим Учителям выгодно, чтобы 

их подопечные страдали, и разве не получили бы они больше пользы от здорового 

человека, непрерывно находящегося в праведных трудах? 

Чтобы ответить на этот вопрос, вспомним, что существует два основных типа 

заболеваний: 

1) болезни, появляющиеся в ходе настоящей жизни от неправильного образа 

жизни; 

2) болезни, тянущиеся из прошлых воплощений в виду недовыполнения 

индивидом программы прошлой жизни; это кармические заболевания. 

Но цель заболеваний не в том, чтобы заставить человека мучиться от боли и 

чувствовать себя некомфортно. 

Болезнь дается человеку Свыше для осознания каких-то моментов своей 

жизни. Иногда она останавливает его от совершения неправильных действий. 

Например, болезненный подросток не будет так безобразно себя вести, как юнец, 

пышущий здоровьем и не знающий ограничений. То есть имеются 

профилактические заболевания, не позволяющие личности совершать дурных 

поступков и продолжать набирать отрицательные качества, обусловившие 

нынешнее состояние. Больной думает уже не о развлечениях, а о том, как 

вырваться из лап болезни и не умереть, поэтому его действия будут направлены 

на поиск методов лечения, и он научится воздержанию во имя продления личной 

жизни. Поэтому болезни приносят и своеобразную пользу человеку: 

1)  воспитывают индивида и развивают его мышление; 

2)  учат заботиться о своей внешней оболочке и восстанавливать себя. 

Если бы люди не болели, то вряд ли бы появились такие отрасли развития, как 

медицина и фармакология. 

Когда человек болеет, он стремится избавиться от неприятных 

ощущений, и это  толкает его к познанию себя и наблюдению за влиянием 

окружающего мира на свой организм. 

Человек начинает задумываться: почему происходят с ним то-то и то-то, 

откуда берутся болезненные симптомы, где они зарождаются и чем можно их 

погасить? У человека от его заболевания пробуждается множество мыслей. Он 

начинает сравнивать, искать способы борьбы с неприятными ощущениями. 
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Его дух просыпается и начинает противостоять заболеванию, мобилизуя 

все свои потаенные внутренние силы. 

Чтобы выздороветь, человек начинает даже изобретать: люди придумали 

столько видов лекарств, мазей, физических упражнений, растительных целебных 

напитков, что можно только удивляться этому разнообразию и желанию 

выздороветь. Ради комфортного ощущения здоровья человек готов неустанно 

бороться с любыми неполадками в организме и тратить на лечение все свободное 

время. 

То есть мы хотим сказать, что люди смогли научиться использовать 

негативные состояния болезни для позитивного самопознания и развития души. 

Страданиями формируется стойкость духа и воспитывается оптимизм. 

Поэтому можно назвать следующие причины, по которым Бог не сделал 

человека абсолютно здоровым, то есть допустил возможность для его тела болеть, 

страдать и этим решать определенные задачи. 

Задачи заболеваний: 

1) Необходимость очистить человека и помочь ему отработать карму. 

2) Нужда сделать людей гуманней, формируя в них качество сострадания к 

другим, научится заботиться о больных и немощных, а значит нарабатывать 

положительные душевные качества. Вся медицина строится на гуманности, 

на великой любви к больному человеку. (Мы не будем здесь затрагивать те 

неправильные пути, которые выбирают отдельные врачи, когда 

руководствуются не гуманностью, а стяжательством и корыстью.) 

3) Помощь человеку в исправлении последствий своего неправильного образа 

жизни и шанс частично погасить карму (энергодолги). 

4) Предоставить возможность выработать стойкость духа. 

5) Болезнь развивает интеллект и способствует прогрессированию души: 

именно благодаря различным заболеваниям развилось множество отраслей 

познания – вирусология, гомеопатия, фармацевтика, медицинская техника и 

сама медицина получили множество направлений развития (хирургия, 

терапия, ортопедия, онкология, кардиология и т.д.). Органы санэпидстанции 

появились тоже благодаря борьбе за здоровье людей. 

      И, конечно, не надо забывать, что: 

6) страдание дается личности как наказание за неправильный образ жизни. 

Например, некоторые простудные заболевания появляются по причине 

небрежного отношения к себе, к методам закаливания, отсутствия должной 

работы санэпидемиологических служб, антисанитарии. 

Хронические же заболевания огранов даются человеку за его энергетические 

долги, которые образуются у него в результате длительного неправильного образа 

жизни. 

Невыполнение обязанностей самосохранения приводит к травматическим 

физическим повреждениям внешней оболочки тела и его внутренних органов. 

Если человек не соблюдает определенные правила существования, например 

превышает допустимую скорость на дорогах, то попадает в аварию. Его тело 

получает повреждения. Если на работе и дома не соблюдать технику 

безопасности, тоже можно повредить тело: порезаться, сломать руку или ногу. 
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Таким образом, в заболеваниях человек виноват в первую очередь сам, а во 

вторую – его окружение, которое он же, как известно, и выбирает. 

Однако все перечисленное способствует развитию личности. Болит тело, а 

душа прогрессирует. 

 

Новая точка зрения на историю  

здравоохранения 
 

Впрошлом у некоторых народов существовала очень высокая культура 

совершенствования тела. Например, у греков был развит спорт и римляне 

устраивали всевозможные спортивные соревнования. Раньше не было таких 

толстых людей в двести и более килограммов, каких мы видим сейчас. Людям 

было известно, что занятия физическими упражнениями способствуют 

укреплению здоровья. У них было развито лечение различными травами, 

непременным атрибутом целительства была ароматерапия. Древние царицы 

купались в отварах целебных трав, постоянно поддерживали молодость и красоту 

своей кожи природными компонентами. 

С определенного, сравнительно недавнего момента развития человечества ему 

были предоставлены Свыше для лечения тела два различных по сути метода: 

радикальное хирургическое вмешательство и мягкие народные методы, включая 

работу с энергиями. Человек был поставлен перед выбором. И люди предпочли 

хирургическое вмешательство в организм, так как оно давало зримый и быстрый 

эффект избавления от страданий. Человек стал больше надеяться на хирургию, 

чем на себя, и перестал работать над своим телом, укрепляя его и поддерживая 

высокую работоспособность. То есть он стал надеяться на помощь других и сам 

перестал прогрессировать в изучении своего недуга, что послужило тормозом в 

его общем развитии. 

Высшие же предпочитают, чтобы человек продолжал лечится травами, 

самовнушением, экстрасенсорными и другими энергетическими методами. 

Поэтому форма наружной оболочки человека строилась изначально так, чтобы 

он мог сам управлять энергиями в своем физическом и тонком телах. Например, 

акупунктура – воздействие иглами на биологически активные точки кожи – 

способствует прочистке энергетических каналов, ведущих к конкретным органам. 

Энергоканалы выведены от каждого органа на внешнюю поверхность тела 

человека. При этом есть точки, через которые к органу поступает «питательная» 

энергия, а через другие удаляются ненужные, отработанные энергии. Прочистка 

восстанавливает энергообмен. А если энергопитание восстановлено, то 

нормализуются и функции данного органа. Методика лечения иглоукалыванием 

была привнесена более развитыми цивилизациями – «инопланетянами», 

высокоразвитыми существами, посещавшими по заданию Высших нашу Землю 3-

4 тысячи лет тому назад. 

Человек определенной расы энергетически настраивается Высшими на работу 

с соответствующим диапазоном энергий, поэтому абсолютно все в нем, начиная 

от биологически активных точек на теле и заканчивая занятиями рейки или йогой, 
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налажено на работу с определенными типами тонких энергий, получаемых от 

преобразований физического типа энергий материальным телом. 

 

Смена энергий при переходе эпох 
 

Однако заметьте, что все существующие сейчас методики рассчитаны на 

работу с диапазоном энергий прошлой эпохи, т.е. это устаревший диапазон, 

обладающий более низкими частотами, чем те, которые приходят на Землю 

вместе с эпохой Водолея. 

Развитие идет от низких частот к высоким, поэтому зацикливаться на старых 

методиках нельзя. Им отводятся определенные периоды, а далее должны 

использоваться новые. 

Сейчас, например, Высшие не дают людям новых способов работы человека с 

энергиями типа йоги, цигуна, рейки, фэн-шуй в целях его оздоровления. Все в 

мире пользуются старыми. Во многих из них каждое движение тела, жест, поза 

направлены на приведение в работу не только определенной группы мышц, но и 

энергий физического типа, требуемых для тонкого построения представителя 

пятой расы. 

И здесь следует подчеркнуть, что все упражнения, включая рейки и 

медитацию, направлены на работу индивида с диапазоном энергий эпохи Рыб. У 

нас еще много душ, которые себя не построили требуемым образом. Пятая раса 

должна доработать в себе нужные для этого периода качества, достроить себя до 

полноценного представителя своей расы. 

Все прежние методики изначально рассчитаны на структуру человека пятой 

расы, и они будут действовать до конца ее существования, потому что 

продолжают помогать достраивать расу до завершающего этапа ее развития. 

Отсюда понятно, что любые существующие (а особенно старые) методики 

рассчитаны на работу с диапазоном энергий эпохи Рыб. 

Новые методики будут даваться уже шестой расе, когда она начнет свое 

истинное существование без примесей пятой расы, то есть когда будет полностью 

осуществлен отбор прогрессирующих личностей и сформирован состав 

численностью в одну треть от настоящего состава населения. Прочие две трети 

представителей пятой расы будут расформированы: кто будет отправлен в 

нижележащие миры, кто – в аналогичные для продолжения развития, часть 

поднимется выше, а кто-то будет раскодирован. 

Все это говорит как раз о разнородности уровневого развития душ в 

настоящее время. Сейчас все что-то дорабатывают, достраивают в себе. И по 

настоящим наработкам будет вершится Суд – кого изъять из эволюции, кого 

оставить для дальнейших доработок, а кому позволить перейти на более высокий 

Уровень развития. Именно поэтому сейчас активизированы все старые методики. 

Они полезны, и ими надо заниматься, так как они помогают человеку добирать 

последние баллы, выражаемые в энергетических показателях, перед решающей 

оценкой их Высшими. 

Однако надо заметить, что сейчас уже появились и новые способы лечения и 

построения человека (ими пользуются экстрасенсы, врачеватели), стали 
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применять лечение кодами. Но все эти новые методики находятся пока в стадии 

разработок, являясь экспериментальными, проверочными, а не окончательными. 

Высшие работают над созданием новых методик, но окончательно они будут 

доведены до завершающего этапа лет через триста, подвергнувшись анализу, 

после чего будут ниспосланы шестой расе. 

Лечение с помощью кодов действительно является методикой, которой 

принадлежит будущее. 

А новые методики будут даваться шестой расе на ее построение в 

соответствии с частотой ее энергий. Они начнут формировать новые качества 

и свойства в человеке. Но это – дело будущего. 
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КОСМИЧЕСКИЕ ПРИЧИНЫ НЕЗДОРОВЬЯ 
 

Влияние планет 

+ 
Влияние кармы на здоровье 

+ 
Наследственные болезни 

 

 
 

Влияние планет 
 

С планетами Солнечной системы, как мы говорили выше, человек связан 

энергетическими процессами. Он работает с разными типами одного диапазона 

энергий. Разные по уровню развития люди работают в соответствующими 

частотами энергий: молодые души прорабатывают низкие частоты энергий, 

среднего уровня развития – средние частоты, и высокоразвитые души работают с 

высокими частотами. При этом на типы энергий, с которыми работает индивид, 

влияет еще и нация. Каждая нация прорабатывает свой спектр энергий, который 

тоже делится на низкие, средние и высокие частоты. Так что человек участвует в 

сложном процессе круговорота энергий и их преобразований. 

Астрология хорошо известна современному человеку как методика 

предсказаний будущих событий, но она же предсказывает и будущие 

заболевания человека. 

Каждому знаку Зодиака свойственны свои заболевания. Поэтому если ребенок 

родился в знаке Весов, будущее сулит ему одни заболевания, а если в знаке 

Скорпиона – другие. Каждому знаку свойственен свой набор болезней. И это 

связано опять же с теми типами энергий, которые должен проработать человек в 

настоящем воплощении. Любой знак связан со своим органом, своими системами 

в теле человека, потому что каждый орган работает на своем типе энергии. (Это 
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всегда небольшой, но все-таки спектр, а не строго один тип. Но для удобства 

понимания мы говорим один «тип» или «вид энергии».) 

Человек участвует в сложном энергообмене между планетами Солнечной 

системы, Землей и Высшими космическими Системами. Мы сейчас говорим о 

фрагменте данного процесса – о связи человека с ближайшими планетами. 

Через планеты Солнечной системы происходит подпитка органов 

соответствующими типами энергий. Точнее, процесс идет взаимообразно, 

осуществляется энергообмен между человеком и определенной планетой. Но 

руководит всеми процессами Небесный Учитель. Процесс начинает Он, посылая 

людям в период сна, в их органы, нужные им и соответствующим планетам типы 

энергий. Это начальные импульсы, с которых процесс запускается – включаются 

механизмы по переработке и энергообмену между человеком и планетой. 

Простой бытовой пример: чтобы электрическая соковыжималка начала 

преобразование продукта из одного состояния в другое, необходимо подключить 

ее к электроэнергии определенных параметров и нажать кнопку, которая подаст 

импульс, запускающий механизм в работу. 

Человек же, рассматривая какие-то космические процессы, выбирает для 

объяснения лишь фрагменты, обрывая прочие связи. Поэтому такой процесс 

получается ущербным. В связи с этим нам не надо забывать о прочих связях 

человека и в первую очередь его связь с Небесным Учителем, или 

Определителем. Это Он начинает процесс в человеке и заканчивает с 

выключением программы индивида в момент смерти. Ведь после этого ограны в 

теле остаются, но они уже перестают взаимодействовать с планетами Солнечной 

системы, потому что все регулируется Определителем. В них начинаются другие 

процессы – распада. 

Этот момент надо понять. Все контролируется Высшими. Любые глобальные 

процессы не только Солнечной системы, но и всей Вселенной контролируются и 

управляются. Поэтому включение органов человека в работу с соответствующими 

планетами Солнечной системы и затем выключение их из данного процесса 

осуществляется по планам деятельности Высших Личностей. И в них 

задействованы не только Определители, но и другие Высшие Существа. 

Так что работа любого из органов человеческого тела начинается с получения 

первичной энергии от Определителя, на основе которой орган начинает работать с 

материальной пищей, поступающей к нему через кровь и другие системы 

организма в виде микроэлементов и растворов, которые он начинает 

преобразовывать (в продукты питания для клеток и в энергию грубого, 

физического спектра). Эти грубые энергии поступают сначала в эфирную, затем в 

астральную оболочки, в соответствующие им области. Проходят через 

дальнейшие преобразования этих оболочек, утончаются, т.е. повышают свой 

уровень и частоту. И только из астральной оболочки энергия органа посылается 

на планету, соответствующую ему по диапазону энергий. Процесс сложный, и для 

простоты понимания будем называть эту связь прямой. 

Процесс взаимообмена энергиями между органом и планетой Солнечной 

системы многогранен. 
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Органы тела человека в период своего функционирования преобразовывают 

простые природные питательные элементы и энергии, получаемые от 

Определителя, через биологические и прочие процессы – в тонкие виды энергий, 

которые посылают соответствующим планетам Солнечной системы. Там энергии 

также претерпевают свои трансформации, и та же планета в свою очередь 

посылает соответствующему человеческому органу нужный ему тип энергии, но 

уже более высокого порядка. Всегда часть энергии от человека поступает 

обратно, к его Учителю. И, естественно, своя, точно определенная энергия 

отдается родной планете – Земле. 

Идет сложный энергетический процесс по преобразованию энергий одного 

спектра с повышением частот, составляющих его. Но каждый орган работает со 

своим спектром энергий. То есть печень работает с одним спектром энергий и со 

своей планетой, а в работе почек будет участвовать другой спектр энергий и 

другая планета. 

Если человек ведет правильный образ жизни, то все производимые его 

органами энергии получаются требуемого качества (Требуемого Высшим). А если 

он ведет беспорядочный образ существования, ест что попало, пьет то, что 

вредно, не соблюдает баланс питания, переедает, то органы начинают 

функционировать неправильно, а это ведет к производству ими не тех типов 

энергий, которые нужны Космосу, иначе называемых бракованными. А каждый 

брак человек должен отработать: произвести вместо него то, что положено, иначе 

у него появляются энергетические долги. Эти долги индивид отрабатывает через 

всевозможные заболевания. 

Поэтому знак Зодиака заранее предполагает те виды заболеваний, которые 

могут появиться у человека при нарушениях им правильного образа жизни. И все 

это связано с типами энергий, с которыми работает тот или иной орган – 

поставщик энергии определенной в Зодиаке планете. 

Поэтому можно сказать, что болезни, соответствующие знаку Зодиака, 

«планируются» заранее. Но они настигают человека только тогда, когда он живет 

неправильно. Многие предпосылки болезней специально закладываются в 

определенные органы еще до рождения человека, чтобы он мог отработать 

соответствующим планетам энергетические долги, накопившиеся за его прошлую 

жизнь. 

Когда человек ведет неправильный образ существования, то на каждый тип 

поведения, не соответствующий нормам, накладывается своя болезнь. Так, 

например, когда он переедает и ведет сидячий образ жизни, у него развиваются 

заболевания пищеварительных органов; когда слушает громкую музыку – глохнет 

и ослабляет нервную систему; если постоянно находится в физическом и 

психическом напряжении и не умеет расслабляться, у него развиваются сердечно-

сосудистые заболевания и т.д. 

А нарушения внутри физического тела приводят к нарушениям всех его 

функций снаружи. Если органы работают неправильно, следовательно, 

нарушаются все процессы энергообмена человека с окружающим миром. Весь 

мир начинает недополучать определенные типы энергий, планируемых Свыше, и 
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нарушения функций энергообмена начинают распространяться все дальше и 

дальше от человека. 

Поэтому можно сказать, что правильный энергообмен – это не личное дело 

человека, а основная его цель для поддержания Космоса и мировых 

процессов. 

 

Влияние кармы на здоровье человека 
 

Карма человека записывается в программу его нынешней жизни. Программа 

задает, какими болезнями индивид будет болеть в течение жизни и в какие 

периоды болезнь в нем будет начинаться. Все решается программой, но при 

этом человеку дается право выбора, которое может повлиять на то, 

заболеет он или нет. Если индивид выбирает правильный образ существования, 

он может избежать многих заболеваний или даже вообще не болеть до глубокой 

старости. 

На появление болезней в будущем также обязательно влияет поведение 

человека в прошлых воплощениях. Правильное или неправильное выполнение 

индивидом ситуаций своей жизни, записанных в программу, связано с 

производством им энергий, требуемых Высшим. И если человек делает что-то не 

по правилам, то он производит энергии не того качества, а также недодает их 

количественно. По этим причинам у него появляются энергодолги перед 

Высшими. А их он отрабатывает впоследствии через сложные ситуации жизни, 

через болезни и страдания или через увечья тела, инвалидность. 

Кармические болезни не лечатся. И обычно любой экстрасенс или знахарь, 

прежде чем приступить к лечению, спрашивает своего Небесного Учителя, можно 

ли лечить данного больного. Например, Ванга отказывала некоторым людям в 

лечении. Она не могла объяснить, почему того или иного человека ей нельзя 

лечить, но она твердо знала – нельзя. Она точно повиновалась голосу Свыше, 

который указывал ей, кого можно лечить, а кого – нет. И запрет всегда относился 

к кармически задолжавшим душам. 

Но это не надо понимать как то, что данный человек презираем и его следует 

записать в отверженные в этой жизни. Кармические заболевания связаны с 

недовыполнением программы человека или неверным решением отдельных 

ситуаций, что привело к энергодолгам в прошлом воплощении. 

Неправильный образ жизни: обжорство, малоподвижный образ 

существования, а значит лень или погоня за удовольствиями – приводит к тому, 

что энергии, выделенные Высшими на жизнь человека для совершенствования его 

души, используются не по назначению. 

Человек эти энергии должен использовать на развитие, т.е. учиться всему, 

чему только можно, а он их постоянно тратит на пустое времяпрепровождение в 

кругу подобной же компании: поглощая пиво или развлекаясь на дискотеках; 

проводя целые дни в никчемной болтовне или за просмотром развлекательных, но 

бесполезных передач по телевизору и т.п. Использование не по назначению 

энергии, нисходящей к людям от Высших, приводит к энергодолгам, которые 
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потом в следующей жизни будут отрабатываться через заболевания или 

неполноценные функции физического тела. 

Предполагается, что инвалиды от рождения, например дети с болезнью Дауна 

– это как раз души, которые в прошлом воплощении постоянно использовали 

энергии Высших неправильно – не на свое развитие. 

Но Вы можете спросить, как же душа може отрабатывать, если теперь она 

заключена в дефектное тело и поэтому опять же не способна участвовать в 

полноценной жизни? 

Теперь душа отрабатывает энергодолги через собственные страдания, она 

хорошо осознает, в какое тело она заключена, понимает, что не способна 

полноценно проявлять себя, и поэтому мучается, хотя все внешние проявления ее 

страданий сокрыты, остаются невидимы для окружающих. Сами процессы в 

физическом теле при этом строятся таким образом, что идет отработка тех 

энергий, которые душа задолжала в прошлом воплощении. 

А почему сейчас так много подобных детей? Посмотрим вокруг себя и найдем 

ответ в ближайшем окружении. Их много потому, что сейчас появилось большое 

количество молодых людей, которые вообще ничем не хотят заниматься: они не 

желают ни учиться, ни работать, ни выполнять какие-то свои обязанности перед 

семьей. А потому такие индивиды нарабатывают энергетические долги и 

обязательно будут их отрабатывать в настоящей или последующей жизни. Все 

уродства от рождения даются за неправильное поведение человека в прошлой 

жизни. А возникающие после рождения увечья и травматические повреждения 

тела являются результатом каких-либо долгов человека перед Высшими уже в 

этом воплощении. 

Таким образом, мы видим, что неправильные поступки и действия 

человека порождают энергодолги, которые служат причиной появления 

всевозможных заболеваний человека. 

 

Теперь сделаем другой важный вывод. 

Кармические заболевания не лечатся потому, что человек сначала должен 

отработать через эти заболевания энергетические долги своего прошлого. 

Ликвидация долга – это священная обязанность каждой души. 

Поэтому многие хронические заболевания специально организуются так, что 

остаются неизлечимы на протяжении всей жизни человека и ни один врач, ни 

один экстрасенс их вылечить не может. 

Прежде всего, это наказуемо. Если, допустим, сильный экстрасенс скажет, что 

сможет вылечить у пациента какое-то кармическое заболевание и ликвидирует 

его своей высокой энергией, то сам за это может поплатиться жизнью или будет 

лишен дара лечения. (Через подобные действия забирают энергию от лечащего 

экстрасенса и передают ее Определителю больного, который и должен был 

получить энергию от кармического заболевания своего ведомого ученика.) 

Наказание последует неминуемо. И экстрасенсы это знают, поэтому 

первоначальной задачей их является выяснение – можно лечить данную болезнь 

или нет. 
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А если такой больной обратится в медучреждение, то там его тоже не смогут 

полностью вылечить, потому что данный человек особо сформирован на тонком 

плане, это позволяет болезни (в виде специальной тонкой деформации органа или 

какой-то системы органов) оставаться постоянной и неизменной на протяжении 

требуемого времени. 

Однако тот факт, что болезнь – кармическая, не означает, что человеку не 

должна оказываться медицинская и прочая помощь. Профессионалы должны 

обязательно помогать человеку справляться с болью, с дискомфортным 

состоянием тела, с депрессией и тем самым помогать ему выполнить свою 

настоящую программу, направленную на погашение энергодолга. 

 

Некармические заболевания человек зарабатывает в настоящей жизни при 

каких-то отклонениях в правильном образе существования или нарушениях 

экологической среды. Многие его заболевания связаны с социальной жизнью. 

Здесь уже все общество, которое недооценивает влияние ряда производственных 

и других факторов на жизнь, может влиять на здоровье человека. Но многие такие 

заболевания успешно лечатся. 

Однако любое человеческое сообщество должно осознавать: если им какие-то 

процессы включены неправильно, это приводит к нарушениям жизнедеятельности 

отдельных людей. Развивающимся здоровым обществом такие отклонения 

должны осознаваться, и любое объединение людей должно бороться с ними и 

нормализовать свои социальные и промышленные структуры. Например, часто 

руководители предприятий, экономя денежные средства, не делают 

очистительных сооружений, не устанавливают фильтры, загрязняют среду, реки и 

водоемы. Им не хватает сознательности и понимания последствий своих 

действий. Таким руководителям обязательно нужно изучать эзотерические 

знания, чтобы увидеть: где причина потери здоровья, а где следствие и как 

проявляется связь между ними. 

 

Наследственные болезни 
 

Обратимся теперь к наследственным заболеваниям, которые тянутся от 

поколения к поколению и угрожают практически каждому члену семьи данного 

рода. Они относятся к кармическим заболеваниям, но в семье не всегда ими 

заболевают все поголовно, кто-то болеет, а кто-то — нет, что говорит о том, что 

данный вид заболеваний можно избежать. В связи с этим встает вопрос: как 

можно избежать наследственных заболеваний?  

В борьбе с болезнями помимо названных ранее факторов большую роль 

играет характер человека, его личные качества. Ликвидация наследственной 

предрасположенности как раз зависит от стремления человека избавиться от нее, 

от его силы воли. Ведь человеку в любом самостоятельном лечении всегда не 

хватает упорства, настойчивости и силы воли, которая позволяет ему заставлять 

себя ежедневно заниматься одним и тем же на протяжении длительного времени.  

В зависимости от того, какое у человека наследственное заболевание, он 

должен подобрать для себя комплекс определенных упражнений и регулярно их 
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выполнять. Наследственное заболевание — это видимая болезнь: человек видит, 

чем болеют его мать или отец, дед или бабушка. Это дает ему возможность 

заранее предвидеть, что этим же самым он может однажды заболеть сам. 

Пока болезнь не проявилась в нем и не набрала силу, он должен разработать 

для себя ряд мероприятий, направленных на профилактику данного заболевания. 

Если у отца, допустим, наблюдались сердечнососудистые заболевания, он может 

использовать для себя медитацию как профилактическое средство в сочетании с 

применением отваров соответствующих трав. Также он должен следить за 

чередованием физических, нервных нагрузок и отдыха. 

Если наследственными являются желудочно-кишечные заболевания, то он 

обязан еще до начала появления каких-то признаков у себя придерживаться 

диеты, не допускать перегрузок и стараться соблюдать определенный режим 

питания. 

Когда у человека наследственными являются нервные и психические 

заболевания, он должен стремиться избегать конфликтных ситуаций, 

развлечений, связанных с эмоциями, избегать просмотра определенных 

кинокартин. А если конфликты и неудачи все-таки происходят в его жизни, 

необходимо научиться выходить из стрессовых состояний: переключать свое 

внимание на решение каких-то других проблем, расслабляться и применять 

медитацию или активно переключаться на спорт. 

Физические упражнения способствуют снятию нервного напряжения и 

отвлекают от проблемы. Медитация выполняет эти же функции в тонком плане, 

одновременно помогая человеку подпитаться космической энергией. 

Медитация хороша как профилактическое средство, но ею надо учиться 

пользоваться правильно, чтобы получать желаемый эффект. Она позволяет 

предотвратить начало многих физических заболеваний или гасить легкие степени 

на начальных стадиях каких-то психических недугов.  Во время медитации при 

расслабленном состоянии в организме снимаются все зажимы, постепенно 

открываются все энергоканалы. И если какой-то орган до этого не получал 

необходимой ему энергии в силу появившихся в энергоканалах пробок, то 

благодаря медитации и очистке к органу устремятся потоки энергии, которые 

подпитают его и улучшают работу. Если человек еще и мысленно будет помогать 

своему органу, представляя, что нужный поток энергии, получаемый им через 

верхнюю чакру головы, направляется к ослабленному месту, к органу, в котором 

наблюдаются сбои, — это усилит восстановительный эффект. 

При медитации индивид должен концентрировать свое внимание на 

мысли, что он здоров, что у него все прекрасно. Идет определенное 

положительно воздействующее самовнушение.  

И если с помощью таких регулярных профилактических мер человеку удастся 

подавить в себе ранние признаки наследственной болезни, то в следующем 

поколении они даже не проявятся, за счет интенсивной работы над собой. 

Следующее поколение, таким образом, может быть избавлено от 

наследственных заболеваний. 
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Однако человек всегда должен помнить, что борьба с наследственными 

заболеваниями — это большой труд, который требует привлечения силы 

воли, упорства и определенных знаний. Без знания и понимания течения 

процессов выздоровления современному человеку нельзя действовать. 

Кроме того, надо учиться понимать жизнь в плане возрастных ограничений 

поведения человека. Что можно и доступно одному возрасту, то не следует делать 

в другом возрасте. 

Например, Поль Брэгг вел правильный образ жизни и прожил более 90 лет. 

Знания помогли ему в этом. В преклонном возрасте он так прекрасно себя 

чувствовал, что, как молодой, мог кататься на виндсерфинге — доске для 

скольжения по волнам. Это как раз действия, не соответствующие его годам: 

опасный морской спорт требует высокого уровня физической подготовки, уже 

недоступного в зрелом возрасте. Судьбу, как говорится, не обманешь. Конец 

программы запланирован, поэтому Высшие убрали его из жизни с помощью 

любимого развлечения: катаясь на доске, он не справился с управлением, упал в 

воду и захлебнулся. 

То есть Высшие показали, что как бы вы себя хорошо ни чувствовали, но 

ваши действия, поступки и развлечения должны соответствовать возрасту. 
Правильный образ жизни и знания течения болезни помогли продлить свое 

существование другому известному человеку — кардиохирургу, академику 

Николаю Амосову. Избавляя других от недугов сердца, он сам страдал одним из 

заболеваний миокарда. Причина его появления у кардиолога вполне понятна — 

перегрузки, постоянная ответственность за чужие жизни, неумение расслабляться, 

недостаток отдыха и свободного времени. Все это в совокупности и привело к 

осложнению на его собственном сердце. 

Познания в данной области помогли ему продлить собственную жизнь. 

Используя кардиостимулятор, он прожил еще 10 лет. 
Поэтому при большом желании течение болезни в себе вполне можно 

осмысливать и регулировать. Знания и понимание своего «врага» помогают 

человеку выиграть в борьбе со смертью еще несколько лет жизни. 

Но при этом человек должен не забывать, что только Высшие властвуют 

над его жизнью и никакие ухищрения, знания, блат и богатства не помогут 

ему стать вечным. 
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МИНИАТЮРНЫЕ ВРАГИ 
 

Для чего нужны микробы? 

Массовые заболевания — эпидемии 

+ 
Что происходит при заражении? 

+ 
Простудные заболевания 

Почему мутируют вирусы? 

+ 
Рак — это биоматерия шестой расы 

+ 
Профилактика 

 

 
 

Для чего нужны микробы? 
 

На Земле водится множество видов микроорганизмов: микробы, бациллы, 

вирусы — все они принимают активное участие в жизни нашей планеты и 

человечества. Но мы остановимся на тех из них, которые отрицательно влияют на 

здоровье человека. 

Нам известно, что многие микробы вызывают простудные заболевания, а 

некоторые гораздо глубже влияют на внутреннюю среду в человеческом 

организме. Одни микроорганизмы помогают человеку, разлагая пищу на 

элементы и помогая усваивать их, а другие — вызывают заболевания. 

И опять же только неправильный образ жизни влияет на количественный рост 

болезнетворных микробов. Когда человек не поддерживает чистоту и порядок на 

улицах в пределах города, в жилых домах, это обязательно сопровождается 

ростом микробов, что в итоге заканчивается вспышками заболеваний, 

эпидемиями. Поэтому, чтобы не создавать угрозу своему здоровью, необходимо 

вести здоровый образ жизни не только человеку, но и целому городу. А для этого 
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должны хорошо работать службы санитарной и экологической безопасности 

общества. Любые загрязнения среды приводят к понижению частот энергий, 

производимых в данном месте людьми, — подаются бракованные энергии, и 

накапливаются энергодолги. 

Микроорганизмы создаются специальным отделом Медицинской Системы 

Космоса (назовем его так по земной аналогии). Они призваны регулировать 

энергопроцессы в материальных мирах. Микробы и бактерии появляются в 

грязных местах (точнее, их специально запускают туда Свыше от Медсистемы), 

чтобы произвести балансировку энергий данного участка планеты и Космоса. 

Когда человек начинает нарушать законы общества, презирать мораль, он 

понижает спектр энергий, производимых им лично и всем его окружением в 

целом. Нравственные нормы поведения регулируют в обществе преобладание 

высоких или низких энергий. Соблюдают люди законы морали и нравственности 

— общество производит в данном месте высокий спектр энергий, которые 

отпугивают микробов и бактерии своим высоким потенциалом. А если люди 

нарушают мораль и все законы развития, то общество начинает производить в 

данном месте бракованные энергии, которые начинают привлекать 

болезнетворные организмы. То есть высокий энергопотенциал общества создает 

ему самому энергозащиту от многих заболеваний и эпидемий. 

 

Мораль и нравственность придуманы людьми не случайно. Они 

являются регуляторами высоких и низких энергий, производимых 

обществом. 

 

Человек должен жить в соответствии с законами Космоса, а он их не 

выполняет. Но суть его законопослушания состоит в том, что когда он все делает 

на закономерном основании в соответствии с морально-нравственными 

требованиями Высших, то производит высокий спектр энергий. Когда же не 

выполняет их, то производит низкий спектр частот. 

Подобный механизм разделения энергий на высшие и низшие в 

зависимости от следования законам и нормам морали изначально заложен в 

тонкое строение человека. 
И как он действует, мы вполне можем убедиться сами. Например, молодые 

люди, не желая праведно жить, в погоне за удовольствиями занимаются 

беспорядочным сексом, пьют алкоголь, принимают наркотики. Всюду в основном 

«гражданские браки» — сожительство без узаконенных государством прав и 

обязанностей, да еще с частыми переходами от одних индивидов к другим. В 

итоге идет резкое понижение частот энергий, производимых такими людьми. 

Поэтому начинают процветать СПИД, гепатит, туберкулез, свиной и птичий 

грипп и множество новых заболеваний. Человек начинает производить 

бракованную энергию, а она привлекает к себе, как мед — пчел, болезнетворных 

микробов, потому что они изначально настроены на притяжение к подобным 

процессам. 
 

Массовые заболевания — эпидемии 
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Разновидностей микробов много, но каждый их вид построен для работы со 

своим типом низких энергий, поэтому в одних местах начинают процветать 

дифтерия и оспа, а в других — сибирская язва и дизентерия.  

Раньше, еще даже в начале прошлого века, происходили такие же загрязнения 

среды при нарушении морали и нормальных правил поведения в обществе, 

вспыхивали чума, холера, оспа, сыпной тиф, дифтерия и прочие заболевания, 

которые косили людей тысячами. 

Эпидемии возникали в тех зонах, где нарушались энергетические процессы, 

действующие между людьми и Землей. С помощью болезней, через работу 

микроорганизмов, происходила их корректировка.  

Микроорганизмы, как говорилось выше, специально создаются Медсистемой 

на работу с тем типом энергии, который производится человеком как брак, 

поэтому каждый вид микробов, вирусов и бактерий рассчитан на переработку 

конкретного типа энергии. Микробы, которые вызывают дизентерию, работают с 

одним типом энергий, а те, которые вызывают СПИД, — совершенно с другим 

типом. При этом в обоих случаях микроорганизмы, перерабатывая энергии 

низких частот, преобразуют их в более высокие. Так работают все 

микроорганизмы. Они повышают частоты энергий с низких до требуемых. 

 

Что происходит при заражении? 
 

Человек неправильным поведением понижает качество производимых им 

энергий, а микробы или вирусы через его болезнь заставляют работать больной 

организм в таком режиме, что он повышает спектры производимых им энергий до 

нормативных. То есть, проникая внутрь человека, они заставляют его через 

заболевание (повышение температуры и другие реакции) работать в другом 

режиме и способствуют тому, что организм человека начинает форсированно 

выдавать положенные ему по программе энергии и возмещать задолженности. 

А сами микроорганизмы, поглощая низкие частоты, то есть производимый 

человеком «энергобрак», как пищу, тоже перерабатывают его в энергии более 

высоких частот. И таким вот образом происходит улучшение «качества 

продукции», производимой для Космоса человеком, а территория (и организм, и 

общество) очищается от загрязнений. Если же значительная масса индивидов 

имеет слишком низкую энергетику материи, то их вообще убирают с Земли через 

эпидемии чумы или холеры. 

Суть болезнетворных микроорганизмов заключается в преобразовании 

низких энергий в высокие. 
Проникая в организм и вызывая его заболевание, бациллы способствуют 

очищению энергетики человека и повышению чистоты производимых им 

энергий. 

Низкая материя перерабатывается ими особым образом: в зонах загрязнения 

происходит очищение территории и от энергетического брака, и от неизлечимо 

деградировавших людей. 
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Это способствует просветлению пространственных зон обитания человека. 

Поэтому любые эпидемии, получаемые людьми как наказание, а в то же время и 

как помощь, очищают Землю от бракованных энергий и аморальных людей, 

разводящих грязь в окружающей среде и в человеческих взаимоотношениях. 

Эпидемии повышают энергетические показатели территориальных зон планеты, 

помогая подпитке Земли высокочастотными типами энергий. 

Таким способом, на протяжении истории человечества шла постоянная 

очистка территорий от тех, кто нарушал законы Высшего развития. Однако надо 

отметить, что в массовые эпидемии попадали и гармоничные люди. Но они шли 

уже как жертвы, и Высшие всегда впоследствии платили им какими-то благами, 

запрограммированными в следующем воплощении. Любые реакции на Земле 

сопровождаются поглощением энергии или ее выделением. Это — основной 

принцип развития. 

 

Простудные заболевания 
 

Рассмотрим более лояльный вариант поведения человека. Когда он соблюдает 

основные законы существования, но где-то что-то слегка недорабатывает. 

Простудные заболевания связаны с вирусами, которые присутствуют в 

организме человека всегда, но начинают усиленно размножаться только при 

нарушении равновесия между защитными силами человека и внешним влиянием 

среды. Значит, у него понижается энергопотенциал защиты, который должен или 

находиться в равновесии с потенциалом среды, или превышать его. Когда же 

энергетика человека при неправильном образе жизни становится меньше 

потенциала среды, внутри его организма создаются условия, благоприятные для 

активизации деятельности вирусов, и они переходят в наступление. 

Таким образом, идет постоянное балансирование трех групп потенциалов: 

вирусов, защитных сил человека и окружающей среды. Тенденция такова: если 

индивид неправильным образом жизни подрывает свои защитные силы, это 

проявляется в понижении энергопотенциала его организма. А раз защита 

уменьшилась по отношению к потенциалу вирусов, это создает более 

благоприятные условия для развития болезни, и вирусы начинают бурно 

размножаться, питаясь негативной энергией индивида. 

Если же причиной нарушения равновесия вышеуказанных потенциалов 

служит среда (изменение климата, состава атмосферы и т.д.), то в одном случае 

она может нарушиться опять же от неправильной производственной деятельности 

людей (загрязнения среды отходами заводов и фабрик), а в другом случае среда 

нарушается при кардинальной перестройке Земли Высшими. Но последний 

вариант означает окончание стадии развития всего человечества, и здоровье 

людей уже не будет иметь особого значения для Высших. 

Здоровье — это внутренний механизм, который скрыт от понимания 

человека, но который зависит от его правильного образа жизни. 
Когда энергетика тонких тел человека высока, любой вирус будет подавлен 

ею. А когда один из показателей естественных параметров существования 

организма нарушается, болезнь начинает наступать. 
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Таким образом, появление простудного заболевания указывает человеку на 

то, что нарушены его нормальные связи с окружающей средой и ему требуется в 

них что-то подправить: возможно, больше бывать на воздухе, усилить занятия 

спортом, изменить что-то в своей одежде. (Если она холодновата, утеплить ее; а 

если, наоборот, толстовата и человек постоянно потеет в ней, то сделать ее более 

легкой.) 

Здесь регулятором является энергопотенциал. Когда он симметричен у 

защитных сил человека, окружающей среды и вирусов — человек не болеет 

простудными заболеваниями. 

 

Почему мутируют вирусы? 
 

Но зададимся еще одним интересным вопросом. Почему некоторые 

заболевания со временем претерпевают всевозможные изменения? Например, 

раньше были просто: насморк, простуда, грипп, желтуха, а сейчас появились 

разновидности: птичий, свиной грипп, различные аллергии. Появился СПИД, 

разновидности гепатита А, Б, С и некоторые новые заболевания, ранее 

неизвестные медицине. 

В связи с тем, что человек развивается, переходит с одного Уровня на другой, 

а это все — разные диапазоны энергий, то его организм в момент перехода с 

Уровня на Уровень начинает работать с новыми частотами энергий. Поэтому он 

может недодавать Космосу уже другие типы энергий. Отсюда и Медицинской 

Системе приходится вносить в работу микроорганизмов свои поправки. Они 

производят переконструкцию функции микроорганизмов, ориентируя их на 

стимулирование производства других типов энергий. Поэтому появляются всякие 

разновидности гепатитов и гриппа. 

В то же время появление новых болезней заставляет земную медицину искать 

новые методы борьбы с ними, новые лекарства, а это способствует общему 

развитию человечества. Так что любой минус преобразуется в плюс. 

Обратимся еще к одной проблеме, связанной с микроорганизмами, — к теме 

рака. 

 

Рак — это биоматерия шестой расы 
 

К вирусным заболеваниям относятся и раковые. Почему сейчас так много 

людей заболевает ими? 

 

Дело в том, что Медицинская Система Космоса пытается создать новую 

биоматерию, способную нормально существовать в условиях повышенной 

энергетики эпохи Водолея. Биоматерия представителя шестой расы должна 

выдерживать мощную энергетику, концентрировать ее в себе и работать с ней. 

Старая клетка биоматерии человека пятой расы на это не способна. Ее жизненные 

функции будут подавлены мощным энергопотенциалом окружающей среды, 

поэтому устаревшая модель клетки окажется нежизнеспособной в новых 
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условиях. Потому и потребовалось создать новую клетку, а значит биоматерию с 

новыми качествами. 

Наблюдения за развитием рака в организме человека пятой расы показали, 

что раковая клетка стала прогрессировать по отношению к прочим клеткам. И 

самое главное — раковые клетки оказались устойчивыми к высокой радиации и 

повышенной энергетике среды. 

А условия среды существования следующей расы как раз будут обладать 

такими повышенными показателями: на Земле повысится уровень радиации и 

энергетический потенциал. Ведь Земля начнет работать с более высоким 

диапазоном энергий, перейдя на следующий Уровень существования. 

Поэтому Высшими было решено создать биоматерию шестой расы на основе 

раковых клеток, развивающихся в опухолях. По этой причине Медсистема стала 

интенсивно внедрять вирусы рака в клетки самых разных органов человека. 

Каждый орган дает свои клетки, свою биоматерию с различными функциями. 

Кроме того, не надо забывать, что на Земле пребывают люди разных Уровней 

развития, а значит разных энергопотенциалов. Поэтому Высшие, прививая 

раковые клетки людям разных степеней развития, получают новую материю 

разных Уровней (конечно, в допустимых пределах). И среди них Высшие будут 

выбирать биоматерию, которая даст самые лучшие показатели устойчивости к 

новой среде. 

Чем выше потенциал человека, тем более устойчивые клетки могут 

образоваться в его организме при заболевании раком. Поэтому сейчас это 

заболевание получили и многие гармонично развитые люди, не подозревая того, 

что участвуют в экспериментах по созданию новой биоматерии для шестой расы. 

Тем самым они приносят пользу всему человечеству, способствуя прогрессу 

физической материи в нужных Высшим параметрах. 

Новая информация, полученная нами от Высших, не означает, что 

человек, заболевший раком, не должен бороться за свое здоровье! Наоборот: 

должны прилагаться максимальные усилия самого человека всей медицины 

планеты на преодоление негативных проявлений эксперимента — это и есть 

развитие. 

Профилактика 
 

Каковы же методы борьбы с вредными микробами? 

Прежде всего, это профилактические меры, борьба за чистоту окружающей 

среды, а также соблюдение морально-нравственных норм поведения, что 

способствует производству человеком для Космоса требуемых типов энергий. А 

высокий потенциал энергий в обществе в целом служит защитой от появления 

бацилл в человеческой среде. 

Соответственно, каждому члену общества необходимо придерживаться 

правильного образа жизни и поддерживать гармоничные отношения с 

окружающей природой. Немаловажную роль в этом играет деятельность 

всевозможных государственных организаций (служба санэпидстанций, защиты 

экологии и др), призванных поддерживать гигиену и санитарию в жилых зонах. 
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ОРГАНЫ ЧЕЛОВЕКА И ПЛАНЕТЫ 
 

Иерархия органов 

+ 
Внутренние энергетические связи 

+ 
Четыре способа лечения у экстрасенсов 

+ 
Дыхание Вселенной 

+  
Вентиляция легких 

 

 
 

Иерархия органов 
 

Органы в теле человека расположены в иерархической последовательности, 

характеризующей их важность в организме по выполняемым функциям. Внизу 

располагаются те из них, которые работают с низким спектром энергий, в 

середине — со средним спектром и вверху — работающие с высоким спектром 

(высокий в рамках диапазона, с которым работает индивид). Исключение 

составляет положение сердца, оно относится к высшим органам, но располагается 

ниже своего истинного положения по особым замыслам Высших Создателей. 

Уже само расположение органов в теле человека говорит о том, что каждый 

орган работает со своим Уровнем, со своим спектром энергий и точно построен 

на их переработку. Любой орган имеет не только физическое строение, но и 

тонкое, а также защитную тонкую оболочку, обладает своей аурой и биополем. 

Ауру формирует тонкая оболочка, а биополе создает физическая материя органа. 
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Притом что материя одного органа отличается от материи другого, их 

общность объясняется функциональной направленностью и принадлежностью к 

определенному Уровню развития. А у каждого Уровня материя отличается 

качеством, энергопотенциалом и строением. Поэтому клетки сердца будут 

совершенно другими, нежели клетки селезенки. И отличия их материй заложены 

не только на физическом плане, но и на тонком. 

Диафрагма разделяет органы на те, которые работают на человека, и те, 

которые работают на Высший мир. К последним относятся сердце, легкие, мозг. 

По причине такого их разделения кровь движется по большому и малому кругам 

кровообращения, неся энергии разных Уровней. По большому кругу движется 

кровь, работающая с энергиями низкого диапазона, «низких» органов, а по 

малому кругу кровообращения движется кровь, работающая с высоким 

диапазоном энергий «высоких» органов. Два круга соединяются через сердце, 

которое трансформирует низкие частоты энергий крови в высокие. Кровь тоже 

имеет свое энергетическое строение и программу движения. 

Органы не только преобразовывают грубую материю, но работают и с тонкой 

энергией, что для человека остается незаметным. Каждый орган является 

преобразователем своего типа энергий. Он поглощает более грубую энергию и 

трансформирует ее в тонкий вид, повышая ее частоту. Поэтому каждый орган 

можно сравнить с целым производственным комплексом. 

Любой орган имеет очень сложное многоплановое строение, и человек еще не 

достаточно изучил его. Нам известна только функциональная деятельность, 

связанная с видимой материей, с биологическими и химическими процессами. А 

вся работа органа с тонкой энергией невидима и остается неизвестна, вот где 

большой простор для современной науки! Ей предстоит как следует поработать, 

чтобы в старом и привычном открыть много нового и удивительного. 

Людям всегда следует помнить, что орган имеет не только материальное, 

но и энергетическое строение, а также отдельную программу, заставляющую 

его функционировать так, как это требуется для организма. Без программы 

уже бы к середине жизни человека любой орган в результате подстройки под 

окружающую среду работал бы так, что стал бы опасен для своего хозяина. И 

только программа заставляет его постоянно возвращаться к своим 

функциональным обязанностям и выправлять все появляющиеся отклонения. 

 

Внутренние энергетические связи 
 

К каждой клетке органа подходит свой энергоканалец, по которому энергия 

поступает в клетку, и такой же «отводной», по которому она из него уходит. Но 

тонкая энергия (как вы помните) не сразу отправляется планете Солнечной 

системе, а сначала проходит через эфирную и астральную оболочки и уже оттуда, 

получив последующие преобразования, направляется к планетам. Таким образом, 

человек участвует в сложном космическом энергообмене, это подтверждает, 

что он не является случайной единицей на Земле и во Вселенной. 
На основе общей работы клеток органа формируются его биополе и аура, по 

которым можно судить о состоянии органа. Если он здоров, то биополе и аура 
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имеют качественные показатели; а если он заболевает, то аура его темнеет и 

слабеет. Но надо учитывать, что каждый орган имеет ауру своего цвета, 

соответствующую тому спектру энергий, с которым он работает. 

Как уже говорилось выше, каждый орган человека связан с определенной 

планетой Солнечной системы, участвуя вместе со «своей» планетой в общем 

энергообмене нашей системы. Напомним, что любой орган работает не только для 

частных нужд человека, но и для задач всей планетарной системы. Идет 

интенсивный обмен энергиями. Орган получает от своей планеты 

соответствующий ему тип энергии, перерабатывает его, и уже преобразованный 

посылает Небесному Учителю, и возвращает той же планете, но преобразованный 

в более высокую частоту, чем та, которая поступила к нему. 

Любая болезнь органа начинается с повреждения тонкой оболочки, т.е. с 

нарушения энергетических процессов обмена. 

Многие болезни органов связаны с разбалансировкой энергий, поступающих в 

них и отдаваемых наружу. Если в энергоканале органа появляется пробка или 

пробой в его тонкой оболочке, начинается разбалансировка, функциональная 

деятельность нарушается, что приводит к его заболеваниям. 

Именно поэтому важно начинать лечение органа с его тонких оболочек, 

восстановления сети энергоканалов, очистки их от пробок, как это люди уже 

научились делать с сосудами кровеносной системы. 

 

Четыре способа лечения у экстрасенсов 
 

В конце XX века распространилось лечение при помощи экстрасенсов — 

людей, обладающих некоторыми паранормальными способностями. Но лечат 

людей они по-разному. 

Разберем, например, какие процессы происходят, когда целитель работает на 

собственной энергии и когда он обращается к Богу или святым за помощью. 

1. При одном варианте, когда целитель работает с больным на собственной 

энергии, действует кругооборот энергий между полем целителя и больного. 

Но такая схема продуктивна, только когда энергопотенциал целителя во 

много раз превышает потенциал больного. Целитель отдает больному 

свою, здоровую энергию с большим потенциалом, а у больного забирает 

болезнь. То есть своим мощным энергопотенциалом он вытесняет ее из 

организма больного и принимает на себя. Болезнь, имея меньший 

потенциал, подчиняется целителю и переходит в его поле. И далее целитель 

своим мощным потенциалом и усилием воли или изгоняет ее вовне, или 

перерабатывает, полностью уничтожая искаженные энергии. 

2. При другом варианте, работая так же на собственной энергии, целитель 

может не вытеснять болезнь, он может работать по другой схеме. Он 

посылает свою энергию, более высокого потенциала, чем у пациента, его 

больному органу. Мощный потенциал энергии целителя создает вокруг 

органа защитное поле. Это способствует прекращению утечки собственной 

энергии больного, а энергия экстрасенса служит для больного органа 

дополнительным «ремонтным материалом», восстанавливающим его 
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строение и функции. Здесь тоже энергопотенциал экстрасенса должен на 

определенную величину превышать энергопотенциал больного. 

3. Третий вариант предполагает работу экстрасенса по другой схеме — 

совместно с Небесными Силами. Целитель использует обращение к Богу и 

молитвы. Это уже не автономная схема, так как начинают работать 

энергопотоки между землей и тонким миром, а точнее — между целителем 

и христианским эгрегором. Энергии помощи поступают к больному из этого 

эгрегора или личного эгрегора целителя, который он нарабатывает сам в 

ходе своей деятельности.  

При схеме работы с христианским эгрегором экстрасенс должен наработать с 

ним связь, с помощью молитв постепенно открывается и развивается канал связи 

с христианским эгрегором. А запасы энергии в нем делают все молящиеся 

христиане через свои моления. Человек читает молитвы и отдает свою 

очищенную энергию в данный эгрегор для общего пользования. Этой энергией 

могут пользоваться все христиане в период, когда им требуется помощь. 

Христианский эгрегор можно назвать эгрегором взаимопомощи. 

Мусульмане, буддисты имеют собственные эгрегоры, рассчитанные на 

соответствующие частоты энергий. 

В таких случаях экстрасенс, подключаясь через молитвы к своему эгрегору, 

использует для лечения больного энергию из общего энергохранилища данной 

конфессии, в сочетании со своими методами лечения.  

4. Четвертый вариант. Некоторым целителям помогают при лечении больных 

души Святых или Ангелов. У каждого целителя эта связь индивидуальна. 

Целитель работает со Святым, который помогает больному с тонкого плана. 

Он залечивает тонкую оболочку пациента, восстанавливает биополе и 

посылает человеку энергию жизни. А целитель должен научить больного 

правильно жить, продолжать бороться с болезнью и восстанавливать свои 

силы.  

Некоторым сильным целителям могут помогать сразу несколько существ 

тонкого плана, работающих от Медицинской Системы. Целитель должен 

завоевать доверие у Высших, чтобы ему в помощники выделили 

соответствующих существ тонкого плана. 

Всей своей деятельностью целитель должен постоянно подтверждать 

свою «профпригодность», иметь сильное желание помогать людям и 

бороться за их здоровье. 

 

Дыхание Вселенной 
 

В нашей Вселенной развитие подчинено определенному ритму. Вселенная 

обладает своим ритмом, планета — своим. Человек тоже имеет ритм жизни и 

течения определенных процессов внутри него. Наиболее наглядно наличие ритма 

у человека видно в процессе дыхания. Человек изначально рассчитывался на 

соблюдение правильного ритма при дыхании, но неправильный образ жизни 

привел его к тому, что он разучился правильно дышать. Правильно — это значит 

дышать с заданным Свыше именно его организму ритмом. 



33 

Вдох — выдох укладываются в определенные промежутки времени. Даже 

Вселенная дышит, и в ней существуют процессы впитывания и отдавания, но 

только не воздуха, а энергии. Вселенная дышит энергией. Расширение ее — это 

огромный вдох, сопровождаемый поглощением тонкой энергии, а сжатие — это 

выдох, т.е. выброс определенного объема энергии. 

Иконы тоже дышат. Как мы замеряли, поле иконы то нарастает, то 

уменьшается. Поле пульсирует в определенных границах. Но иконы, конечно, не 

дышат как живые существа, а участвуют в энергетических процессах, связанных с 

религиозными эгрегорами. 

Почему важен ритм при дыхании? Ритм задает время поступления кислорода, 

азота и выброса отработанных шлаков. При этом в мозг поступает сигнал о 

приеме кислорода и далее из мозга импульсы поступают в клетки разных тканей, 

которые настраиваются на прием необходимого им кислорода и других 

элементов. Клетки настраиваются на данный ритм дыхания. Когда же человек 

изменяет этот ритм, начиная бежать или совершая другие физические 

упражнения, то из мозга клеткам поступает другой сигнал, и клетки 

настраиваются на другой ритм получения ими необходимых порций кислорода. 

Конечно, такая частая перестройка всего организма с одного ритма дыхания на 

другой утомляет органы. Поэтому желательно, чтобы человек дышал равномерно. 

При дыхании в легкие через определенные промежутки времени поступает 

воздух с необходимыми организму человека элементами: кислородом, азотом, 

водородом и т.п. Но также поступают и вредные компоненты среды: выхлопные 

газы от машин и от промышленных производств, пыль и пр. Поэтому среда имеет 

большое влияние на здоровье человека. 

Если среда нормальная, то человек меньше болеет, а если она загрязненная — 

то служит источником множества заболеваний, начиная от аллергии, заканчивая 

раком и полным нарушением обмена веществ в организме. Поэтому важно, чтобы 

специальные службы государства следили за вредными промышленными 

выбросами. Чистота нашей среды проживания во многом зависит и от морально-

нравственного воспитания руководителей предприятий. Если они получают 

дополнительную выгоду за счет экономии на сооружениях для очистки выбросов 

в атмосферу их заводом или фабрикой, сиюминутную прибыль ценят выше 

средств профилактики заболеваний — идет загрязнение окружающей среды и 

болезни начинают наступать на все человечество. В том числе и на них. 

Поэтому руководителям обязательно необходимо изучать и осваивать 

экокультуру производства, чтобы научиться видеть последствия своих 

неправильных действий в жизни. Если тот же директор завода, борясь со своей 

гиподинамией, захочет пробежаться по парку, на который из трубы его завода 

попадают вредные вещества (а они распространяются на километры вокруг), то он 

сам будет поглощать ядовитые компоненты среды, что в итоге может привести к 

заболеванию раком. Здесь быстро сработает механизм кармы: причина породит 

следствие в виде его заболевания и смерти. Если же он не успевает сработать в 

данной жизни человека-нарушителя, то обязательно переносится на следующую. 
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Вентиляция легких 

 
Дыхательные упражнения помогают существованию не только нашего тела, 

они укрепляют и эфирную оболочку, улучшают биополе человека и все его 

защитные свойства. 

Например, когда человек после рабочего дня приходит домой, его защитная 

оболочка часто выглядит перекошенной, на ней имеются пробоины и вмятины. А 

иногда человек на тонком плане напоминает ежика, так как окружающая среда 

агрессивно на него воздействует. Человек везде сейчас встречает угрозу для себя: 

кто-то лезет вне очереди перед ним в магазине; кто-то толкает его, спеша занять 

место в общественном транспорте; а кто-то на производстве недоволен его 

работой или просто его лицом... 

Все это и есть энергии агрессии, направленные на человека. Они разбивают 

его ауру, нарушают защитное поле. Через незначительные, но многочисленные 

энергоудары происходит утечка энергии, что вызывает ощущение дискомфорта, 

депрессию и вялость. Поэтому важно, чтобы человек учился восстанавливать себя 

после рабочего дня с помощью дыхательных упражнений. 

Ритм дыхания у каждого знака Зодиака свой. Одним лучше дышать на счет 4, 

другим — 3, 8. Но усредненным является дыхание на счет 6. Оно прекрасно 

восстанавливает защитную оболочку человека, выравнивает ауру, успокаивает и 

восстанавливает силы. 

 
УПРАЖНЕНИЕ 

Человек садится в кресло или на диван, максимально расслабляется, закрывает 

пальцем правой руки левую ноздрю, а правой ноздрей вдыхает медленно воздух, 

ведя счет до шести. 

Затем делает задержку дыхания, считая до шести. 

После этого на счет шесть он плавно выдыхает воздух через ту же ноздрю, 

вновь идет задержка дыхания на счет до шести. И так 4 раза. 

Переход на правую ноздрю: она закрывается левой рукой, и повторяются 

четыре позиции со счетом по 6. 

Все упражнение повторяется 6 раз. 

Состояние человека нормализуется. 
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ОТКУДА БЕРЕТСЯ УСТАЛОСТЬ? 
 

Откуда берется усталость? 

+ 
Как закрывать пробои? 

+ 
Профилактика 

+ 
Как защититься от астральных паразитов? 

 

 
 

Откуда берется усталость? 
 

Все в организме человека связано с энергией, поэтому и нарушения в его 

нормальной работе тоже связаны с нею. Есть ряд причин немотивированной 

утомляемости. 

 

Одной из причин появления усталости являются пробои в тонких 

оболочках. 

 

Пробои способствуют неконтролируемой утечке жизненной энергии человека, 

что ухудшает его самочувствие. Они могут появляться от сильных стрессов, 

например от некорректных замечаний руководства. Вышестоящий по служебной 

лестнице человек да еще с большим энергопотенциалом души очень 

эмоционально отругает подчиненного со слабой энергетикой, при этом 

«сильный» может пробить защитную оболочку «слабого». Из пробоя в 

окружающую среду начнет вытекать энергия, отчего пострадавший человек будет 

чувствовать себя подавленным, разбитым, усталым. 
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Как закрывать пробои? 
 

Ликвидировать пробои, нанесенные людьми, человек может сам: 

■   с помощью молитвы; 

■   с помощью очищения и успокоения мыслей; 

■    проведя соответствующую медитацию; 

■    обратившись к экстрасенсу, умеющему выправлять тонкое строение. 

 

Другой причиной является перерасход энергии физическим телом. 

 

Человек тратит больше энергии на свои действия, чем организм способен 

восполнить. 

 

Профилактика 
 

В целях сохранения сил необходимо соблюдать индивидуальный режим дня и 

чередовать нагрузки с отдыхом. 

Правильно организованный рабочий день позволяет избежать чрезмерной 

усталости и сохранять работоспособность целый день. 

Но если человек находится на производстве, то вынужден подчиняться 

общему режиму предприятия. Поэтому здесь все зависит от руководства. 

Когда руководитель предприятия, например, строит рабочий день своих 

работников так, что у них отсутствует отдых через 2 часа после начала работы и 2 

часа после обеда (хотя бы 15-20 минут), то работники не восполняют свои силы и 

работоспособность их быстро падает. 

Время, затраченное на отдых, на переключение внимание от монотонной 

работы, обязательно окупается последующим повышением производительности 

труда. Во время отдыха происходит подзарядка человека его Небесным Учителем, 

если это необходимо, и одновременно перераспределение полученной энергии в 

организме. 

 

Третьей причиной усталости может быть кража энергии человека 

существами из тонкого мира. 

 

Параллельно с человеком в нашем мире существует множество астральных 

существ, которые ведут паразитический образ существования и питаются чужой 

энергией. Паразиты бывают не только материальные, но и тонкоэнергетические. 

Они отсасывают энергию человека чаще всего во время сна, поэтому человек 

просыпается утром вялым, разбитым, ему трудно втянуться в активную рабочую 

жизнь. Производительность такого человека резко понижается. 
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Как защититься от астральных паразитов? 
 

Чтобы избавиться от таких паразитов, можно ставить на себя энергозащиту в 

форме сферы, с зеркальной наружной поверхностью. Можно читать молитву. Ее 

энергетический потенциал отпугивает низкие паразитические сущности и 

способствует очистке тонких оболочек человека. 

 

Самой высокоэнергетичной молитвой является «Отче Наш». 

 

Можно также использовать другие методы, хорошо известные современному 

человеку, для очистки помещения от всяких сущностей. 

Нормальные сон, питание, отдых и правильно организованный рабочий день 

позволяют человеку сохранять надолго свою трудоспособность. Размеренное 

использование внутренней энергии связано не только с ее порционным 

расходованием, но и с умелым восполнением. Так что правильный образ 

существования требуется не только в индивидуальной, частной жизни человека, 

но и в общественной. 

На любом производстве обязательно должна существовать служба гигиены 

труда, которая обязана бороться за правильное расходование энергии человека на 

закономерной основе, позволяющей ему жить, а не сокращать годы 

существования. 
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ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ В НАШИ ДНИ 
 

Питание как энергетический процесс 

+ 
Полные люди — это космические аккумуляторы! 

+ 
Алкоголь и наркотики — фильтры для отсева людей 

 

 
 

В любой исторический период существования нашей цивилизации пищевые 

предпочтения людей различались. 

Со временем меняется человек и меняется его питание. В XIX веке он ел одно, 

а сейчас — другое. Продукты питания стали разнообразнее, а здоровье от этого не 

улучшилось. Появилось множество заболеваний, связанных с нарушением обмена 

веществ, а следовательно с неправильным питанием. Человек старается 

придумать для себя все более и более вкусные блюда и в этом достиг 

определенных высот кулинарного искусства. Но при этом ухудшилась работа 

пищеварительных органов, происходит зашлаковка организма. 

Причина заболеваний начинается с сельскохозяйственных полей, которые при 

выращивании урожая обильно посыпаются химическими удобрениями. 

Изменилось и животноводство, снабжающее человека мясом, молоком, маслом. 

Животных и птицу часто подкармливают биодобавками и химическими витами-

нами для увеличения веса, а при их заболеваниях им в организм вводятся 

большие дозы лекарств. В итоге это все возвращается к человеку, вызывая у 

него аллергии разных видов, нарушение обмена и в целом — отравляя весь 

организм. 
В пищевой промышленности тоже стали использовать очень много различных 

добавок, вкусовых приправ химического происхождения. (Они присутствуют в 

соках, лимонадах, консервах и даже молочных продуктах в целях их длительного 

хранения.) В кулинарии часто применяют красители и другие компоненты вроде 

рыхлителей, тоже химического происхождения. Проследить за всем этим 

контролирующим службам невозможно, потому что пищевые продукты, 

производимые мелкими частными предпринимателями, ускользают из-под 

контроля государственных органов. Их появилось очень много, и 
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проконтролировать каждого стало просто невозможно. А недобросовестные 

предприниматели в погоне за наживой пренебрегают, прежде всего, нормами 

нравственности, требующей от человека ответственности за ту продукцию, 

которую он выпускает. 

Нравственность и мораль присутствуют во всех областях деятельности 

человека, и там, где они нарушаются, начинается не только деградация, но и 

процессы, уничтожающие человеческую жизнь. 

Каждый прогрессивно развитый в духовном отношении предприниматель в 

своей деятельности руководствуется высшими нормами морали. Когда же это  

отсутствует, происходит постепенное ухудшение здоровья членов общества, в 

котором он сам живет; плодятся хронические заболевания, идет снижение 

продолжительности жизни. В результате недобросовестный предприниматель 

превращается в завуалированного убийцу людей, но его бездуховность и слабое 

понимание энергетических процессов во Вселенной не позволяют ему осознавать 

это в полной мере. 

Но как же тогда следует питаться, чтобы избежать хотя бы части заболеваний? 

Это всем давно известно, и в данном вопросе мы не скажем ничего нового, а 

только подтвердим, что питаться надо вареным и пареным, избегать 

продуктов с химическими наполнителями и красителями. Это все хорошо 

преподносит практическая медицина. 
А мы расскажем о том, что мало известно человеку в данном вопросе. 

 

Питание как энергетический процесс 
 

Питание — это тоже обмен энергий, а не только химических элементов. 

Высшие Творцы, создавая материальное тело человека, рассчитали его на 

определенные физические и энергетические процессы. Каждый народ на планете 

создавался для работы с определенным диапазоном энергий. Материальные и 

тонкие тела человека одной нации строились на переработку своего диапазона 

энергий, а другой нации — на иной диапазон. 

Каждый этнос должен был снабжать определенный участок планеты, на 

котором он был размещен Высшими, соответствующим типом энергий. Обычно 

это достаточно узкий и конкретный спектр. По этой причине всякая нация была 

связана с конкретной местностью проживания и должна была использовать в 

пищу строго определенные продукты, тоже рассчитанные на производство того 

спектра энергий, которым планировалось обеспечивать данную зону планеты. Вся 

жизнь на данной территории строилась под тот диапазон энергий, с которым 

должна была работать нация: почва, растения, животные, птицы. 

Человек, пропуская материальную пищу через ряд процессов в своем 

организме, преобразует ее не только в питательные вещества, но и в различные 

виды энергий, часть которых передается через его ноги планете. Славяне 

снабжали Землю одним типом энергий, монголы — другим, африканцы — 

третьим и т.д. 

Нации постоянно изменяются по той причине, что планете в ходе ее 

прогрессирования требуются различные типы энергий, каждый раз — более 
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высокого порядка, чем те, которые она использовала раньше. А поставщиком 

многих энергий для нее является человек. Но так как его внешняя оболочка, 

именуемая материальным телом человека, настраивается Высшими на работу с 

определенным типом энергий, то возникающие новые потребности планеты 

требуют его постоянной перестройки. Поэтому Высшим Создателям приходится 

перестраивать и тонкое, и грубое физическое строение общей формы человека, 

настраивая их на требуемые Земле новые типы энергий. 

Чтобы нация производила энергию требуемого качества и не засоряла 

«примесями», т.е. частотами ненужных энергий, некоторые продукты служили 

для нее основными, например для китайцев — рис, для украинцев — сало, для 

северных народов — рыба; а другие запрещалось употреблять в пищу. 

Причина этих ограничений состояла в том, что другие, «запрещенные» 

продукты при их использовании изменяли качество производимой человеком 

энергии. А так как данная энергия предназначалась не только человеку, но и 

планете, то оказывалось, что конкретный участок материка получал не тот тип 

энергий, который ему требовался, и его построение тоже нарушалось. 

Все ограничения в питании и навязывание определенных вкусов в еде имели 

цель — заставить данную нацию перерабатывать те продукты, которые 

способствовали производству запланированных для нее типов энергий. 

В любой нации методом очистки энергий традиционно служат посты. 

Если же они не помогают, используются болезни. В периоды воздержания от 

пищи вообще или от определенных ее видов органы и сосуды очищаются от 

шлаков и ненужных элементов, а тонкие энергоканалы прочищаются и общая 

энергетика людей выравнивается до нужного качества. 

 

Полные люди — это космические аккумуляторы! 
 

У человека возникает много заболеваний, связанных с его неправильным 

питанием. Однако имеются и другие причины, вызывающие их. Иногда на 

появление заболеваний влияет не питание, а космические процессы. 

Например, известно ли вам, почему в США сейчас так много полных людей, 

вес которых зашкаливает за сто килограммов? Так много людей с излишним 

весом не было еще ни в одной расе. Во все времена были полные люди, бывали 

даже страдающие ожирением. Но не в такой небывалой степени: ведь некоторые 

индивиды достигают невероятного для человека веса — четырехсот и более 

килограммов! 

Человек проводит через себя мощные потоки космических энергий, которые 

направляются сейчас на Землю для перевода нашей планеты на новый Уровень 

развития. Но конструкция нынешней формы человека пятой расы, как мы 

говорили выше, устарела, она уже не справляется с новыми объемом и мощью 

энергии, поэтому в ее функциях появляются всякие отклонения. 

За фигурой человека следит эфирная оболочка. Она, как некий невидимый 

корсет, придает фигуре человека определенную форму. Если оболочка слабая, 

не может сохранять постоянные габариты тела, оно начинает терять свою 
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изящную конфигурацию и расплывается в некоторую бесформенную массу, 

стремясь занять положение самой эфирной оболочки. 

Но в то же время более объемная оболочка начинает выполнять функции 

аккумулятора. Материальная оболочка (тело) начинает наращивать 

дополнительные жировые клетки, защищаясь от излишков мощных энергий, и эти 

клетки всю лишнюю энергию вбирают в себя. Человек начинает накапливать в 

своем теле большое количество энергии. То есть толстые люди становятся 

проводниками большего количества космической энергии на Землю в 

определенных ее участках и этим приносят пользу планете. 

Худой же человек обладает сильным эфирным телом, которое способно 

удерживать постоянную форму. Такой индивид передает меньший объем энергий 

Земле, но зато он более интенсивно участвует в других процессах Космоса. 

 

Алкоголь и наркотики — фильтры для отсева людей 
 

Иерархическим Системам, управляющим человечеством и Землей, требуются 

высококачественные души. Но чтобы не допустить к себе брак и выявить в них 

все недостатки, Высшие устраивают людям всевозможные проверки. Они 

разрабатывают целые наборы разных проверок. Иногда для этого они используют 

химические реактивы и вещества. Таковыми для нашего мира являются алкоголь 

и наркотики. Они выявляют дефекты в развитии человека на ранних стадиях 

развития души. Обычно этим проверкам подвергаются молодые души (уровень 

развития души не определяется физическим возрастом человека), стоящие на 

низких Уровнях. 

Души, поддавшиеся тяге к чрезмерному употреблению алкоголя или 

наркотиков, не способные сладить со своей привязанностью к опасным для 

здоровья веществам, относятся к бракованным. Они производят энергетический 

брак, и их убирают из эволюции. Те молодые души, которые постоянно пытаются 

бороться со своими пороками, остаются в круговороте жизни, но им в каждой 

жизни устраивают новые проверки. 

Индивид должен научиться укрощать свои отрицательные желания. 
При выявлении недочетов (энергетических долгов) человека не сразу убирают 

из данного круга обращения жизни. Ему даются предостерегающие знаки. К ним 

на низком Уровне относятся плохое самочувствие индивида после приема 

больших доз алкоголя или наркотиков, болезни печени, тошнота и головная боль. 

Все это — сигналы предупреждения, выведенные в болевые ощущения 

физического тела. К таким же мерам борьбы за душу Свыше относятся 

воспитательные мероприятия: если молодой человек приходит домой пьяный, его 

ругают родители, а если это зрелый мужчина, его ругает жена. Здесь идет 

воздействие на человека через негативные эмоции. Ему откровенно и прямо, 

через уста родителей или жены говорится, что он поступает плохо и ему 

следует изменить свое поведение. И если он решает встать на праведный путь, то 

спасает себя. Если же продолжит следовать своим низким влечениям, то у него 

произойдет быстрая деградация. 
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Алкоголь сжигает тонкую энергию личности, разрушает все неустойчивые 

качества, наработанные человеком в благоприятный период своей жизни. 

Поэтому характер человека резко меняется. И если сравнить, каким он был до 

того, как начал постоянно выпивать, то это была одна личность, а после 

нескольких лет пьянства это оказывается совершенно другой личностью, со 

множеством низких черт характера. Причина этого — разрушение наработанных 

ранее положительных качеств матрицы души энергиями алкоголя. 

Кроме того, частично сжигается и жизненная энергия человека, поэтому 

любой алкоголик укорачивает свою жизнь с каждым глотком вина или 

водки. 
Обычно наркоманов стараются вывести из жизни до 36 лет, а алкоголиков — 

до 50. Наркотики — это более разрушающее вещество, специально направленное 

отрицательной Системой на уничтожение тонких энергий личности. У наркотиков 

более мощный потенциал разрушения, поэтому личность деградирует очень 

быстро. У алкоголя реакции разрушения идут с меньшей скоростью, поэтому 

инволюционные процессы обычно растянуты по времени на более длительный 

период. 

Алкоголь и наркотики выявляют слабые стороны натуры, слабую силу 

воли, неспособность укрощать свои желания. Но через подобные реакции 

происходит очистка человечества и космических процессов от бракованных 

душ, неспособных к эволюции. 
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ЧТО НАДО ДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ НЕ БОЛЕТЬ? 
 

Растения — помощники 

+ 
Защитные свойства растений 

+ 
Рецепты растительных нейтрализаторов 

 

 
 

Рассмотрев основные, всем известные теоретические положения, 

раскрывающие причины появления заболеваний, ответим на вопрос — что надо 

делать простому человеку, чтобы не болеть. 

Чтобы оставаться здоровым, необходимо выполнять три общеизвестных 

основных рекомендации: 

1) Необходимо правильно питаться и периодически устраивать 

разгрузочные дни. 

2) Нужно регулярно заниматься спортом, делать физические упражнения, 

соответствующие вашему возрасту, систематически закаляться 

водными и воздушными процедурами. 

3) Быть духовно чистым и выполнять морально-нравственные законы 

развития общества. 
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Растения — помощники 
 

Прекрасными помощниками человека в борьбе за свое здоровье всегда были и 

есть растения. 

Многие из них обладают лечебными свойствами, и этим человек пользовался с 

давних времен, но никто не знал, как лечат растения и почему. Человек 

предполагал, что основные лечебные свойства их базируются на тех веществах и 

микроэлементах, которые растения вносят в организм больного. 

Хотя это имеет место, но все главные лечебные свойства растений 

основываются на их жизненной энергии, которую они способны передать 

человеку, укрепляя его силы. Растения дают дополнительную энергию 

больному органу, и это помогает ему справляться с болезнью. Даже если травы 

засушить, они сохраняют свою энергию до момента полного разложения их 

материи. Поэтому травы хранятся не более двух лет, а далее начинаются 

процессы разложения и лечебные свойства нарушаются. 

Но свежие растения — более эффективны, чем сушеные. Поэтому в весенне-

летний период лучше всего употреблять для лечения части (листья, кору, ветки, 

корни) проснувшихся после зимней спячки растений. 

Что касается лечения химическими таблетками и жидкими лекарственными 

формами, то оно основано на запуске в организме реакций, которые забирают у 

человека жизненную энергию, перенаправляя ее, что в итоге способствует 

сокращению продолжительности его жизни. 

При лечении травами важно учитывать идентичность энергий человека и 

растения. Если человек живет в данной области длительное время, значит, он 

строит себя в соответствии с энергиями данной зоны планеты. Все, что 

находится на одном участке Земли (это определенные зоны), работает с одним 

типом энергий, а точнее, все живое: растения, насекомые, животные, люди — 

подчинено работе с данным типом энергии. 

Поэтому для лечения человек должен использовать растения с подобной 

себе энергией, т.е. эти растения он должен брать из ближайшего окружения. 

Но если он живет в Москве, а пытается вылечиться растениями из Африки или 

Австралии, то высокого лечебного эффекта не получит, потому что растения-

иноземцы несут в себе энергии, отсутствующие в организме россиянина. 

Любому органу требуются однородные энергии, которые подпитывают его, 

энергии, на которых он может работать. Например, обычный автомобиль работает 

на бензине, а ему, допустим, в бак вливают керосин или воду. Кроме вреда ничего 

хорошего не получится. 

Так же и в лечении людей разных наций: каждому народу соответствуют свои 

лечебные растения, несущие соответствующую месту произрастания энергию. 

Каждая нация строится на своем диапазоне энергий и должна работать с ним. А 

диапазон рассчитывается на определенный Уровень развития. Каждая нация 

имеет свой эволюционный Уровень, стоит на своей ступени человеческой 

иерархии. А Уровень — это и есть конкретный диапазон энергий. Иерархия 

человеческого развития объединяет в себе несколько диапазонов энергий, 

выстраиваясь от низшего к высшему. 
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Но многие нации стоят на одной ступени развития и объединяются одним 

Уровнем, а поэтому в их лечении может быть много общего. 

По причине наличия у людей иерархии, то есть развития их в разных спектрах 

энергий, одни будут соответствовать низким частотам энергий, другие — 

средним, третьи — высоким. В связи с этим следует еще учитывать и Уровень 

каждого человека и соответствующих лекарственных растений. Медицина должна 

разделить растения и людей на Уровни по частотам энергий, какие стоят выше, 

какие — ниже по энергетике, какие занимают среднее положение, и вывести 

соответствие одних другим. 

Если высокоразвитый индивид попробует лечиться растениями, стоящими на 

низком Уровне, а значит попробует использовать в лечебных целях 

низкочастотные энергии, то эти растения ему не помогут. Эти энергии будут 

выводиться из его организма как шлаки, так как они не идентичны его энергетике, 

стоящей по Уровню выше. Подобное хорошо заметно на практике. 

Почему один человек говорит: «Мне помог золотой ус; я полностью им 

вылечился», а другой человек говорит: «А я пил два месяца, и у меня нулевой 

эффект»? Причина как раз заключается в том, что это растение не соответствует 

второму человеку ни по типу энергии, ни по Уровню его развития. 

Высокоразвитым людям золотой ус не поможет. Но это лишь единичный пример 

для наглядности. 

Однако сделаем два основных вывода. 

Чтобы растение лечило человека, оно должно подходить ему: 
1) по типу энергии (ее качеству); 

2) по Уровню развития (иерархия растений должна соответствовать иерархии 

человека, что выражается в том, что человек и растения работают с 

диапазоном энергий одного Уровня).  

Однако некоторые люди переезжают с места на место, живут то в одной 

стране, то в другой. И энергетика у них приобретет некоторый усредненный 

состав. Эти люди будут нести в себе спектры энергий нескольких наций. Кроме 

того, сами нации иногда смешиваются через браки, создавая детей-метисов. У 

последних энергетика будет более богатой, чем у представителей одной нации. 

Для таких людей Высшие создают растения, энергетика которых охватывает 

несколько наций. 

Вообще, чем больше разных болезней способно лечить растение, тем более 

высокое положение по Уровню оно занимает, тем выше стоит в своей 

иерархии и тем с большими типами энергий работает само. 
Например, зверобой относится к таким растениям. Как говорится в народе, 

это растение — от 99 болезней, что подтверждает широкий диапазон его 

энергий, охватывающий несколько нижележащих Уровней.  

Для многих больных фитотерапия и гомеопатия совершенно не дают никакого 

положительного результата ввиду того, что при лечении не учитываются два 

вышеобозначенных показателя: Уровень и качественная однородность энергий. 

Кроме того, у одного и того же человека все органы работают на разных 

спектрах энергий, так как в теле они тоже расположены по иерархии. А это 
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значит, что каждому органу для лечения требуется свое растение, несущее ему 

требуемую по качеству и частоте энергию. 

Растение, используемое для лечения, должно работать с энергией того же 

спектра, с которым работает орган. Именно ввиду того, что органы имеют свою 

иерархию, а следовательно работают строго со своим диапазоном энергии, 

растения им требуются разные, соответствующие энергетике каждого органа. 

Здесь можно даже разработать таблицу соответствия растений тем либо иным 

органам и системам человеческого организма. Это соответствие очень важно в 

лечении для получения нужного эффекта. При употреблении соответствующих 

растений клетки больного органа получают энергию требуемой им частоты, и 

эта дополнительная энергия помогает им восстанавливаться. 
Если бы наша земная медицина выбрала правильный путь развития, не 

химический с таблетками и не хирургический, а занялась исследованиями хотя бы 

соответствия энергетики человека и растения, то человечество уже продлило 

бы свою жизнь на пару десятков лет. 

 

Защитные свойства растений 
 

Растения обладают еще одним удивительным качеством — они способны 

защищать человека от нападения астральных сущностей, избавлять от сглаза, 

порчи, наговоров. 

Например, низких сущностей, которые часто поселяются рядом с человеком, 

хорошо отпугивают сандаловые веточки, чертополох, ладан (это тоже смола 

дерева). Обычно эти растения поджигают и дымом обкуривают помещения, но 

изгоняет сущностей не столько дым, сколько высокая энергетика этих растений, 

освобождающаяся при горении. Низкие сущности не выдерживают высоких 

частот энергий, поэтому уходят от них подальше. 
Иногда для целей защиты используется не один тип растения, а два, три, 

которые в совокупности дают нужный энергопотенциал, отрицательно 

воздействующий на низких сущностей и изгоняющих их. 

 

Рецепты растительных нейтрализаторов 

 

Все строится на законах физики: высокий потенциал энергии растений 

изгоняет низкий потенциал астральных существ. 

Так, если двадцать один лавровый лист заварить с тремя ветками полыни 

и настоять час, то этот отвар будет отгонять низких сущностей и 

нейтрализовать неблагоприятные зоны в квартире. 

Или, допустим, на чем основывается защита от вампиров при 

использовании осинового кола? 
Здесь тоже действует энергия. Осина обладает особо высокой энергией, 

частота которой действует разрушающе на физическое тело вампира. Она 

уничтожает связи астрального тела с физическим, и душа вампира уже не может 

при своем желании вновь вселиться в тело, используемое им для своего 

проявления в физическом мире. 
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Душа вампира поддерживает астральные связи и поэтому способна при 

определенных условиях входить в свое бывшее тело и управлять им. Но мощная 

энергетика осины разрушает эту связь, и вампир навсегда уходит из данного 

мира. 

Когда растения используются от порчи или от сглаза, их действия также 

рассчитаны на влияние большего потенциала на меньший. 

Сглаз, порча сопровождаются образованием пробоев в тонкой, защитной 

оболочке человека, откуда начинает вытекать жизненная энергия, поэтому 

индивид начинает чувствовать себя плохо. А пользуясь специальными 

отварами, которые создают мощный энергопотенциал защиты, человек 

восстанавливает тонкие оболочки и закрывает пробои мощной энергетикой. 
Высокие энергии растений нейтрализуют низкие негативные энергии и тем 

самым создают защиту человеку. 
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ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ СПОСОБЫ ЛЕЧЕНИЯ ТЕЛА 
 

Коды органов человека 

+ 

Лечебный код 

+ 
Лечение самовнушением 

+ 
Лечение музыкой 

+ 
Рецепт для омоложения тела 

 

 
 

Коды органов человека 
 

Лечение человека с помощью числовых кодов тоже основывается на работе с 

энергией органов. 

Напомним, что каждый орган человека работает на своем диапазоне энергий и 

подключен к своей планете Солнечной системы, которая способна дать ему 

соответствующие энергии. Любой орган построен функционально на переработку 

энергий своего диапазона. При трансформации происходит повышение Уровня 

частот энергий. 

Каждый орган имеет свой код, состоящий из определенной цифры или числа. 

Код содержит в себе характеристики энергий разных Уровней. Каждая цифра, 

составляющая код, несет в себе энергию определенного качества. Коды 

позволяют делить энергии по частотам и систематизировать их в применении к 

человеку. 

Каждый орган имеет свой индивидуальный код. При этом код главных 

органов выражается одной цифрой, а второстепенных — двойной, 

превышающей число 10. 
Код сердца выражается цифрой 1, 

печени — 2, 

легких — 3, 

почек — 4, 
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селезенки — 5, 

мозга — 6, 

желудка — 7, 

поджелудочной железы — 8, 

кости, скелет имеют код 9, 

половые органы — 10. 

 

Второстепенные органы:  

кровь — 11,  

нервы— 12,  

кожный покров —13. 

 

Но эти коды касаются построения органов. Это коды самих органов. Их не 

надо путать с генным кодом, который несет в себе всю информацию о 

материальной части органа. Он содержит в себе более сложную информацию, 

относящуюся к физическим характеристикам, функциям органов и их 

материальному построению. 

 

Лечебный код 
 

Есть специальные лечебные коды. Это нововведение Высших. В связи с тем, 

что люди сейчас дорабатывают свои прошлые энергодолги, то заболевания, 

вызванные деградацией физической материи и генного кода биоматерии, стали 

мешать выполнению людьми своей программы. В целях быстрого восстановления 

здоровья человека Высшие дали людям цифровые коды лечения. 

Лечебный код строится на конкретную энергию органа или заболевание. 

Действие его энергетики направлено на приведение функций в нормальное 

состояние. Он разрабатывается опять же Медицинской Системой Космоса, а 

не является нововведением человека. 

Один орган может иметь несколько заболеваний. Каждое из них работает с 

одной частотой, входящей в тот спектр, с которым этот орган работает, а также и 

с Уровнями людей. 

Печень одного человека может заболеть каким-то заболеванием, а у другого 

— нет, хотя они будут жить рядом, потому что у второго человека этот орган 

работает на энергии более высоких частот, так как сам человек принадлежит к 

более высокому Уровню развития. Тоесть существуют еще такие тонкости, 

которые лечебный код тоже должен учитывать. 

В связи с этим один и тот же орган у людей двух разных Уровней (например, 

10-го и 30-го)* должен лечиться разными числовыми кодами. Также различные 

заболевания одного органа человека лечатся разными кодами.  

И только у людей, относящихся к одному Уровню развития и к одной нации, 

одинаковые органы могут лечиться одним и тем же числовым кодом. 
  

* Обычно для человека 10 Уровней объединяются в один при создании лечебного кода, так как существует 

некоторое усреднение. 
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Информация о кодах и способах их использования более подробно дана нами 

в предыдущих книгах. 

 

Лечение самовнушением 
 

При самовнушении человек использует личную энергию. Он мысленно 

представляет, что направляет ее в больное место. Обычно в этом процессе 

участвует психическая энергия. Она начинает управлять мысленными 

командами человека и заставляет больной орган мобилизовать свою работу. А 

дополнительная энергия, посылаемая ему, подпитывает орган, помогает 

ликвидировать утечку его собственной энергии. Утечка происходит со стороны 

больных, поврежденных клеток. 

Однако, говоря о самовнушении, надо разделить людей на два типа: одни из 

них поддаются самовнушению, другие — нет. Различие в самовнушении помогает 

поддерживать различное строение людей. Человек с высоким энергопотенциалом 

души, т.е. более высокий по Уровню развития, специально устроен таким 

образом, чтобы самовнушение не работало в его организме. Но для чего это 

сделано? 

Высокоразвитые индивиды имеют большой энергопотенциал души, а значит 

их энергии обладают намного большей мощью, чем потенциал физической 

материи их материального тела. Поэтому более высокий потенциал может 

действовать на орган разрушающе, а не восстанавливающе. Направляемая 

органу энергия способна даже сжечь его. Эффект может быть обратным. 

Поэтому в целях защиты такого высокоразвитого человека его строение 

располагает защитными элементами, блокирующими лечение этого индивида 

методом самовнушения. 

По этой причине ни один экстрасенс не может лечить сам себя. Его 

конструкция закрыта для этого, потому что у него наблюдается высокая 

разница между энергопотенциалом его души и низким потенциалом 

материального тела, в которое эта душа вселена. Экстрасенс за помощью 

должен обращаться к другим людям, с более высокой энергетикой, или искать для 

себя другие методики. 

А люди, обладающие малой и средней энергетикой, устроены так, чтобы 

лечиться через самовнушение. Таким способом они одновременно учатся 

управлять своей мыслью и совершают с помощью нее определенную работу. 

 

Лечение музыкой 
 

Музыка — это энергия, построенная на гармоничном сочетании 

определенных частот. Каждый орган работает в своем спектре энергий, на 

своей частоте. Здоровый орган звучит гармонично. Но если он заболевает и 

его функции нарушаются, то больные клетки начинают выдавать фальшивые 

звуки, гармония нарушается. По частотам энергий органа можно делать его 

диагностику. Но для этого требуются очень точные приборы, улавливающие 

тонкие и физические энергии. 
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Для человека пока такая диагностика сложна, однако она перспективна для 

будущего развития и профилактики заболеваний органов. 

Звук можно использовать для восстановления функциональной деятельности 

органов и всего организма человека. Но и здесь требуется разделять людей на 

Уровни или хотя бы на три основных типа: низких, средних и высоких. У них 

один и тот же орган будет работать на своей частоте: низкой, средней и высокой, 

относящейся к одному и тому же спектру. Для лечения людей низких 

энергочастот требуются более грубые звуки, для средних — звуки средних частот 

и для высоких — высокие частоты звучания. 

Если не соблюдать соответствие, например начать воздействовать на высоких 

людей грубыми частотами, то они усилят болезненные ощущения и не вылечат 

заболевание. 

Почему многие высокоразвитые люди не выносят грубой музыки, например 

тяжелого рока? Потому что их душа построена на высоких частотах, у них тонкое 

восприятие мира и звука, поэтому все грубое разрушает их организм и нервную 

систему, производит нарушения в тонких оболочках, разрушает энергозащиту 

человека. 

В данной методике также каждый Уровень развития людей должен лечиться 

диапазоном частот, соответствующих их Уровню. Если же наоборот, то музыка не 

будет давать никакого лечебного эффекта. 

Орган способен резонировать с однотипной частотой звука. Он — 

прекрасный резонатор и отзывается на ту частоту, на которую построен и с 

которой работает. 

 

Когда частота вибраций музыки соответствует той частоте, на которой 

работает орган, происходит энергетическая подпитка его биополя. 
Оно выравнивается, если в нем существовали какие-то дефекты, и 

восстанавливается, а затем начинает помогать корректировать работу всем 

клеткам органа, что и создает оздоравливающий эффект. 

 

Подпитка органа нужной энергией способствует его самовосстановлению. 
Болезнь обычно приходит с тонкого плана, но и восстановление — тоже. 

Если больной орган лечить, не восстанавливая пробои или дефекты в его 

защитной оболочке и биополе, то нормально он будет чувствовать себя недолго и 

болезнь начнет повторяться, переходя в хроническую форму. 

Музыка как раз позволяет оказывать воздействие на тонкие структуры 

организма, чем и полезна в профилактических мерах против некоторых 

заболеваний. Поэтому каждый человек должен с особой тщательностью 

подбирать ее для себя. 

Чем правильнее построена музыка, чем она гармоничнее, тем больший 

резонирующий эффект способна оказывать на организм человека. 

О воздействии музыки на самочувствие человека можно наблюдать по 

ауре. У разных людей она имеет индивидуальную окраску и способна изменяться 

в некотором диапазоне. 
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При прослушивании красивой музыки аура выравнивается и становится 

насыщенней, излучения ее возрастают. А от грубой музыки аура угасает, темнеет, 

иногда становится колючей, напоминая ежика. По этим внешним изменениям 

ауры можно судить о влиянии на нее каких-либо звуков. Грубая, негармоничная 

музыка в виде рока и поп-музыки способна делать пробои в защитной оболочке 

физического тела, что приводит к утечке энергии. 

Поэтому важен правильный подбор музыки, при котором частота вибраций 

музыкального звука соответствует частотам органа. Идет резонансное 

воздействие частот музыки на клетки, и резонанс помогает усилить ослабевшие 

зоны органа. А это способствует его самовосстановлению. 

Но, говоря о лечебном воздействии музыки, надо помнить, что это все 

относится к легким заболеваниям или начальным стадиям. Если же болезнь 

перешла в тяжелую форму, то профилактические и лечебные меры по оказанию 

первичной помощи органам уже не помогут. 

При серьезных заболеваниях хорошо сочетать различные методы лечения. 

Но музыка хороша еще тем, что положительно влияет на душу человека, 

психологически воздействует на него, подбадривающе и успокаивающе, 

вдохновляет и подает надежду. А для иного больного психологический настрой 

очень важен для мобилизации его собственных сил на борьбу с заболеванием. 

Так что музыка способна лечить и тело, и душу. 

 

Рецепт для омоложения тела 
 

Предлагаем вам, наши читатели, испробовать на себе рецепт омоложения 

материального тела. Его лучше делать в деревне. 

2 порции (например, 2 стакана) майского меда смешать с 2 порциями (2 

стакана) чистой родниковой воды, добавить одну порцию (1 стакан) свежего 

яичного белка (из яйца, только что снесенного курицей), перемешать и 

поставить на сутки в холодильник. 

Принимать 3 раза в день по одной чайной ложке за полчаса до еды. 

Запивать смесь теплым парным молоком. 

При этом нельзя есть соленое, острое, принимать спиртное и лекарства. 

Необходимо поддерживать жесткий режим дня, т.е. все делать в определенное 

время. 

Курс лечения — 2-3 месяца, затем сделать месяц перерыв, и можно повторить 

курс. 

Желаем вам быть здоровыми, красивыми и не терять оптимистического 

настроя духа. 
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II часть 
 

Роль страданий и смерти 
 

 

О РОЛИ СТРАДАНИЙ  

В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА 
 

Лишения — это стимул развития 

+ 
Ветвистость кармы 

+ 
Можно ли победить страдания? 

 

 
 

Лишения — это стимул развития 
 

Сколько человек существует на Земле, столько и страдает. Действует ли в 

этом какая-то закономерность? Виноват ли в этом человек сам или кто-то Свыше 

преднамеренно заставляет его мучиться? Но если верным окажется последнее, то 

для каких целей это делается? 

Постараемся разобраться в данных вопросах. 

Все в нашем мире построено на противоположностях: добро — зло, тепло — 

холод, бедность — богатство, день — ночь и т.д. 

Страдания — это тоже противоположность — противоположность радости. 

Если бы человек познал в жизни только радость и блаженство, он никогда бы не 

преуспел в своем развитии. И только наличие противоположностей позволяет 

ему сравнивать, делать выводы, выбирать что-то для себя, т.е. это 
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способствует развитию души. Не познав противоположность добра, человек не 

сможет понять, какие действия ведут его к злу. 

Благая и сытая жизнь останавливает прогресс души, потому что она стремится 

все время находиться в этом состоянии блага, она перестает дальше стремиться к 

чему-либо. Как показала сама жизнь, человек обеспеченный стремится в 

основном только к развлечениям и удовольствиям. А человек, пребывающий в его 

противоположности — в бедности, старается учиться, освоить хорошую 

профессию и таким образом развивается. 

Для человека характерно следующее: во благе и роскоши он начинает 

деградировать или нарабатывать отрицательные качества характера, а когда 

находится в бедности или когда не полностью обеспечен и ему чего-то не хватает 

— душа его начинает прогрессировать, борясь с неблагоприятными и 

недостаточными факторами своего существования. Тоесть, когда душу 

помещают в условия, которые вызывают у нее дискомфорт, она начинает 

поиск противоположного состояния — и это способствует ее 

совершенствованию. 
Так что от двух вариантов существования получается обратный результат. 

Богатство и благополучие в жизни воспитывают в человеке качества, ведущие его 

в Минусовую (-) Систему, а бедность и несчастья нарабатывают в душе качества, 

ведущие ее в Плюсовую (+) Систему. 

Здесь надо выделить следующие тенденции. Из тех, кто находится во благе и 

роскоши, приблизительно 70% выбирают деградацию или отрицательный путь 

развития, и только 30% душ способны прогрессировать, идти в направлении 

дальнейшего развития. А среди находящихся в бедности 70% душ выбирают путь 

положительного развития — через обучение и преобразование окружающего 

мира, и только 30% направляются в отрицательную Систему и становятся на путь 

деградации. 

Поэтому Высшим Учителям искусственно приходится большинство душ 

помещать в спартанские условия, чтобы заставить их стремиться к учебе, работе, 

благоустройству быта. Плохой быт, например, заставляет человека осваивать 

ремесла и самому учиться преобразовывать окружающую среду в рамках 

выделенной ему территории. Чем беднее человек, тем больше он умеет всего 

делать к концу жизни. (Это относится к душам, не встающим на (-) путь 

развития.) 

Страдание, являясь противоположностью счастья, радости, подталкивает 

душу к вечному поиску этих положительных состояний и тем самым 

способствует ее прогрессу. 

Умение сравнивать помогает человеку двигаться от худшего к лучшему, т.е. 

двигаться вперед. А если сразу поместить его в лучшее, он никуда двигаться не 

будет. Ему хорошо в данном месте, и он постарается оставаться там всегда. 

Сладость бытия и удовольствия ослепляют душу. Но покой равнозначен застою. 

А застой проявляется в отсутствии приобретения новых качеств, что уже 

равносильно деградации. 
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Как мы видим, развитие основано на стремлении души от плохого к 

хорошему. В данном случае противоположности помогают ей 

совершенствоваться. 
Поэтому если у счастья не будет такой противоположности, как несчастье, а у 

радости — страдания, то душа не будет знать, куда ей двигаться, к чему 

стремиться, как эволюционировать и какие энергии предпочтительны для 

Высших. 

Плохие условия жизни, лишения и все прочее, не удовлетворяющее ее, 

помогают личности создавать цели, чтобы через них она стремилась к лучшему. 

Поэтому, когда душа проходит через страдания, она познает мир, людей, их 

отношения, она развивается через это познание. Таким образом, можно сделать 

следующий вывод. 

1) Страдания — это механизм воспитания и приобретения высших 

человеческих качеств. 

2) Лишения помогают душе прогрессировать. 

Они даются человеку Свыше с целью эволюционирования души и наработки 

ею положительных качеств характера. 

Отрицательные индивиды не страдают так, как положительные. Все лишения 

и трудности они воспринимают совершенно иначе, чем положительные личности. 

И это предусмотрено отрицательным Иерархом, вводящим в программы своих 

индивидов совершенно другое восприятие окружающего. То, что у 

положительного человека вызывает страдание, у отрицательного будет вызывать 

удовлетворение. Он, например, получает удовольствие от издевательств над 

другими и их унижений, он получает удовлетворение от причинения боли себе 

самому, как это бывает у мазохистов. 

3) Но страдания человек порождает сам, ввиду своих неправильных 

действий. Срабатывает механизм кармы. Допустим, ты кого-то в прошлой 

или даже в этой жизни оставил без копейки, и тебя кто-то также оставляет 

без средств к существованию. Ты бросил семью, а через какое-то время кто-

то бросает тебя. Человек отстранился от Высших знаний, даваемых 

Учителями человечества, пренебрегает нормами морали, разработанными 

Высшей духовной элитой общества, а поэтому нарушает законы развития 

— все больше и больше умножая свои энергодолги. А в итоге нарабатывает 

кармическую зависимость, следовательно — страдания, проблемы и 

трудные ситуации в последующей жизни. 

Страдания даются в настоящем воплощении и за прошлые ошибки и 

проступки. Не делай плохого другим, не получишь того же сам. И за этим 

четко следит закон причинно-следственной связи, или закон кармы. 

 

Ветвистость кармы 
 

Карма бывает одноветвевая и многоветвевая. 

 

Одноветвевая — это когда в конкретное время случается только одно 

событие, являющееся следствием и наказанием за прошлые проступки. Например, 
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один человек совершил преступление, а все улики подстроил так, что обвинили 

другого и невиновный человек был посажен в тюрьму. А через три года 

аналогичная ситуация произошла уже с самим преступником: на этот раз кто-то 

другой подставил его, а он попал в тюрьму за чужое преступление. В данном 

случае срабатывает механизм причинно-следственной связи, т.е. одноветвевая 

карма. 

Многоветвевая карма объединяет несколько неприятных событий в 

небольшом интервале времени. 

Допустим, человек в прошлых воплощениях жил неправильно: проигрывал 

деньги, неоднократно бросал брачных партнеров, унижал нижестоящих по 

должности и до конца так ничего не понял и не осознал. Поэтому Высшие 

Учителя составляют ему в новом воплощении такую программу жизни, где ставят 

его в зависимые условия от отрицательного вышестоящего руководителя и тот 

начинает унижать его; ему постоянно недоплачивают деньги, так как когда-то он 

их не умел ценить. Он становится бедным и неудачливым, брачные партнеры 

покидают его, и в итоге — он никому не нужен. 

Высшие Учителя составляют человеку программу таким образом, чтобы 

пробудить в нем сознательность, заставить увидеть, пережить и простить 

негатив в поступках другого, а значит прозреть самому. 

 
ПРИМЕР 

В разных местах Земли случаются пожары, уничтожающие все на своем пути. 

Люди лишаются жилья, урожая, документов. Одновременно они теряют работу. 

От пережитого у какого-то человека может случиться сердечный приступ, и он 

попадет в больницу. В этот момент от него еще и уйдет жена. Вот так действует 

многоветвевая карма: у человека идут сплошной полосой одно несчастье за 

другим. За ряд проступков, совершенных в одном или даже в нескольких 

воплощениях, он расплачивается в одной жизни, попадая в многоплановую 

катастрофическую ситуацию. 

В настоящее время идет отработка энергетических долгов людей за всю 

пятую расу человечества. В новую, шестую расу человек должен войти без 

кармических долгов, поэтому сейчас многие люди участвуют в сложных 

событиях, причиняющих страдания. 

Закон кармы является мудрейшим и справедливейшим законом. Бог сам 

прошел через него, осознал его суть и решил, что в его мирах этот Закон должен 

действовать обязательно. Он помогает воспитывать гуманность и другие лучшие 

человеческие качества. 

Таким образом, основных задач, решаемых через страдания, — две. 

1) Страдания даются для совершенствования души, они утончают 

чувства человека, развивают интеллект, позволяют накапливать опыт 

познания через личные ощущения. 

2) Страдания даются как отработка кармических долгов. 
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Можно ли победить страдания? 
 

Теперь ответим на вопрос, как человеку относиться к негативным явлениям и 

как научиться побеждать свои страдания. 

 

Во-первых, человеку важно научиться не порождать причины для 

страданий. 

А для этого в любых ситуациях он должен действовать на основе высших 

норм морали и нравственности. Ему необходимо постоянно помнить весь 

перечень запретов, данных Высшими Учителями человечеству, и строго 

следовать им. 

 

Напомню эти запреты: 

 

1) не поклоняйся земным кумирам, 

2) не убивай, 

3) не прелюбодействуй, 

4)  не лги, 

5)  не клянись, 

6)  не лицемерь, 

7)  не унижай других, 

8)  не суди, 

9)  не присваивай себе чужое,  

10) не ленись. 

 

Это в целом соответствует заповедям Библии: 

 

«Я Господь, Бог твой... Да не будет у тебя других богов пред лицем Моим» 

(Исход 20:2-3). 

«Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, и что 

на земле внизу, и что в воде ниже земли. Не поклоняйся им и не служи им» 

(Исход 20:4-5). 

«Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно; ибо Господь не оставит 

без наказания того, кто произносит имя Его напрасно» (Исход 20:7). 

«Помни день субботний, чтобы святить его; шесть дней работай и делай 

всякие дела твои; а день седьмый — суббота Господу Богу твоему: не делай в 

оный никакого дела ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя... Ибо в шесть дней создал 

Господь небо и землю, море и все, что в них, а в день седьмый почил. Посему 

благословил Господь день субботний и освятил его» (Исход 20:8-11). 

«Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на земле, 

которую Господь, Бог твой, дает тебе» (Исход 20:12). 

«Не убивай» (Исход 20:13). 

«Не прелюбодействуй» (Исход 20:14). 

«Не кради» (Исход 20:15). 

«Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего» (Исход 20:16). 
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«Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего... ничего, 

что у ближнего твоего» (Исход 20:17). 

 

Во-вторых. Если же все-таки индивиду не удается избежать страданий, то 

следует учиться преодолевать их. 
У каждого человека отношение к отрицательным событиям в своей жизни 

индивидуально. Один человек, когда у него сгорит дом, будет биться в истерике, а 

другой отнесется к этому спокойно и начнет искать пути выхода из данной 

ситуации. 

То есть реакция индивида на происходящий негатив зависит от характера 

человека, его внутренних качеств и энергопотенциала души. Однако все люди 

должны учиться правильно относиться к трудностям и испытаниям в своей 

жизни. 

Что бы ни случилось, человек должен помнить: 

 

1) Любой негатив и страдания временны. Никогда не надо отчаиваться, 

потому что всегда за темной полосой идет светлая. Высшие стараются 

после потрясения вознаградить человека за те муки, которые ему пришлось 

вынести. 

Поэтому: 

2) Обязательно дождитесь, когда негатив пройдет. 

3) Удары судьбы нужно переносить не столько спокойно, сколько стойко. 

А это означает, что не стоит биться в истерике или обрушиваться с бранью 

на обидчика. Необходимо осмыслить ситуацию и понять, какую пользу для 

личного развития вы можете из нее извлечь. 

4) Любая негативная энергия хорошо нейтрализуется процессами 

творчества. Любое хобби всегда успокаивает и лечит душу. 

Допустим, человеку испортили настроение, он страдает. Но вместо того чтобы 

заливать боль души алкоголем, можно сочинять стихи, музыку или рисовать 

картины. 

Нужно постараться заняться каким-либо творчеством. Оно помогает 

нейтрализовать отрицательные энергии и перевести их в положительные, подняв 

их частоту. Многие прекрасные произведения были созданы людьми в минуты 

страданий. Страдающая душа поэта творит прекрасные стихи, а композитора — 

переплавляет страдания в замечательную музыку. 

5) Если вас провоцируют люди от отрицательной Системы: 

терроризируют вас, ругают, обзывают, — никогда не надо отвечать на 

их выпады. От них надо уклоняться и отвечать спокойствием. 
Например, начальник, принадлежащий отрицательной Системе, 

несправедливо обвиняет вас в чем-то и обрушивается на вас с бранью. Вы 

спокойно переносите все, не проронив ни слова, а значит закрываетесь от него, не 

вступаете в навязываемый вам обмен негативными энергиями или потерю 

позитивной энергии высокой частоты. А если ожидаемой им реакции от вас не 

происходит, то вы и не получите от начальника энергоудар, пробивающий вашу 

тонкую оболочку. 
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6) Сильные страдания и боль души следует гасить активным трудом. 

Когда вам очень плохо, надо с головой уходить в какую-либо работу. 

Работа отвлекает от проблем, позволяет забыть боль и одновременно 

нарабатывает прекрасное качество трудолюбия. И здесь не важно, какой работой 

заниматься: мыть полы, рассчитывать конструкцию моста или заниматься 

ремонтом квартиры, лишь бы с головой погрузиться в эту работу. 

      Работа — это самый лучший и мощный лекарь энергетики души. 

7) В период катастроф и катаклизмов, потеряв все и всех, легче 

переносить удары судьбы и улучшать свою карму самоотверженной по-

мощью другим. 
Когда человек заботится о ком-то, он забывает о собственном горе, а 

осознание, что он нужен людям и способен им помочь, залечивает его душевные 

раны лучше всякого лекаря. 

Одновременно через помощь другим он исправляет свою карму и 

нарабатывает прекрасные качества души. 

8) Каждый человек с положительной энергетикой должен помнить, что в 

любой ситуации Бог дает ему право выбора. Поэтому каждую ситуацию 

нужно осмыслить и необходимо тщательно продумать, как из нее 

выйти достойно — таким образом, чтобы это было угодно Богу. 

 

Человек вполне может научиться управлять своими страданиями и 

изменять свою судьбу в лучшую сторону. 
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ЛЮБИТ ЛИ НАС БОГ? 
 

 
 

Эта глава передает наши живые диалоги с читателями наших книг во время 

встреч с ними в издательском доме «Амрита-Русь». 

Один читатель как-то на встрече спросил: 

— Как понять фразу из Библии: «Кого люблю, того наказываю»? 

— Обратимся к тому, что наиболее близко и понятно нам. Когда любящие 

родители наказывают своего ребенка за какие-то нежелательные для них 

действия, это не означает, что они его не любят. Всякий родитель любит свое 

дитя и желает, чтобы его поведение соответствовало общепринятым 

человеческим нормам. 

Поэтому их наказание — это не желание причинить ему боль, а желание 

наставить ребенка на правильный путь, научить его вести себя достойно в 

обществе и семье. Родители хотят, чтобы сын или дочь умели видеть последствия 

своих поступков и, соблюдая общественные нормы поведения, могли вжиться в 

это общество и нормально существовать в нем. 

Так же и Бог любит человека, как свое творение, и желает видеть своих 

детей не праздными «счастливцами», а высокоразвитыми, высокодуховными 

членами своего мира. 

Поэтому Он заставляет души проходить через страдания, трудности и 

испытания. Человек может раскрыться только в сложных ситуациях. Они 

обнажают и его пороки, и его достоинства. Но недостатки в человеке выявляются 
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с целью их ликвидации и превращения в достоинства. Все души на Земле 

начинают свою эволюцию, проходя через пороки и грехи. Но однажды они 

поднимутся до высот Божественных миров и превратятся в высокодуховных и 

сверхразумных Личностей. 

И чтобы произошло такое превращение из гадкого утенка в прекрасного 

лебедя, Бог посылает человеку трудности, испытания и наказания, чтобы тот 

понимал, в какую сторону ему следует идти. 

Богу важно, чтобы человек стал высокосознательным, научился понимать 

боль других, сострадать им. На Земле нет ни одного человека, у которого высокая 

сознательность появилась бы сама по себе. Человек приобретал ее, борясь с 

трудностями и невзгодами. Только страдая сам, он научился сострадать другим. 

Поэтому все души, которые совершенствуются в добре, проходят через 

страдания. 

Но если в страданиях душа начинает приобретать качества, неугодные Богу: 

мстительность, злобу, нечестность, жадность и т.д., — то такая душа передается в 

отрицательную Систему. 

Трудности, испытания и наказания помогают душам приобретать опыт, 

знания жизни, а также способствуют приумножению духовного багажа. 
Кроме того, страдания качественно разделяют души. Одни души, пройдя 

страдания сами, начинают сочувствовать другим, помогать им. И таким образом 

происходит очищение и увеличение энергопотенциала человека. А другие, 

наоборот, начинают ненавидеть окружающих, мстить им за свои страдания и 

вступают на путь инволюции. 

Каждая трудность — это своего рода задача, которую человек должен решить 

в данной жизни. Чем больше задач он осилит, тем больший опыт приобретет, а 

следовательно, станет совершеннее — и поэтому быстрее попадет в Иерархию 

Бога. 

Так что все связано с развитием души. 

 

ВОПРОС: Как по-новому можно трактовать страдания человека? 
— Помимо перечисленных задач, которые вкладываются в процесс страданий, 

существует еще их энергетическая суть. Страдания связаны с набором в матрицу 

души определенных типов энергий и с построением на их основе отдельных 

человеческих качеств. 

Проходя жизненные ситуации, совершая в них действия и пропуская их через 

свои чувства, человек нарабатывает определенные качества души. Если он решает 

ситуацию правильно, то набирает нужные энергии в ячейки матрицы. А если 

ситуации решаются неправильно, то в матрицу нужная энергия не поступает и 

качества не строятся. 

Например, по своей программе человек должен наработать сочувствие к 

бедным и больным членам общества, любовь к человеку, доброту, жалость. А он 

эгоистично занимается ублажением себя и данных качеств не нарабатывает. 

Поэтому в следующей жизни ему посылают критические ситуации, в которых 

он должен бороться за свою жизнь и жизнь близких. Он проходит через страшные 

события, страдания, и только после этого в нем зарождаются такие качества, как 
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сострадание, любовь к человеку, жалость, самоотверженность и даже — 

жертвенность, когда ради любимого человека он готов пожертвовать своей 

жизнью. 

То есть, когда человек не желает сам нарабатывать Божественные качества по 

доброй воле, его принудительно заставляют это делать, проводя через 

всевозможные жизненные потрясения. 

Страдания помогают личности строить в ячейках матрицы на положительных 

энергиях качества любви, милосердия, благородства, ответственности и т.д. 

А индивид, который не помогает и не сострадает другим людям, который 

живет только в собственное удовольствие, в сытости, покое, довольстве, — 

нарабатывает такие отрицательные качества, как: черствость, жестокость, 

равнодушие, жадность, бессердечие. И с такими качествами души индивид может 

попасть только в отрицательную Систему, но не к Богу. 

 

ВОПРОС: Можно ли заработать страдания для себя хорошим поступком? 

— В современной жизни многие люди стараются жить порядочно. Они не 

нарушают законов, делают добрые дела, стараются помогать нуждающимся, 

добросовестно выполняют свои производственные и семейные обязанности. Но 

если человек при этом не будет думать о последствиях своих поступков, то рано 

или поздно он заработает для себя наказание, даже совершая хорошие поступки. 

Ведь добро может иногда обернуться злом. Например, когда отец, желая 

облегчить участь сына, решает за него школьные задачи, он препятствует 

наработке его душой нужного качества — трудолюбия, то есть способствует его 

деградации. А чтобы этого не происходило, отец должен объяснить ему то, чего 

ребенок не понимает, но чтобы тот решал все сам. 

Или родители часто по доброте души дают своим детям деньги, не желая их 

ограничивать в средствах. А дети тайно от них курят, употребляют наркотики, 

начинают гоняться за соблазнами. В результате добро родителей оборачивается 

злом для их же детей. Они деградируют. А родители получают наказание в этой 

же жизни. Им приходится глубоко страдать, когда их дети превращаются в 

наркоманов или алкоголиков. 

В таком случае человек сам может видеть последствия своих «хороших» 

поступков. Он начинает осознавать, что помимо самого поступка существуют еще 

последствия, а они иногда имеют отрицательный результат. 

 

ВОПРОС: ПО каким еще причинам могут страдать порядочные люди? 
— Безусловно, на Земле очень много хороших людей, которые стараются 

жить правильно, по Божьим Законам. За свою жизнь они нарабатывают 

незначительную карму. Поэтому их последующая жизнь протекает относительно 

спокойно, без особых потрясений. 

Они совершают мало ошибок, потому что их душа достигла уже высокого 

Уровня совершенства. 

Но таким людям трудно жить в окружающем обществе. Для них создать 

полностью идеальную жизнь невозможно, так как общество остается еще на 

достаточно низком Уровне в своих взаимоотношениях, морали, духовных связях. 
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Поэтому такие порядочные люди будут страдать от несовершенства общества, от 

того, что они видят вокруг себя. 

 

ВОПРОС: Многие люди страдают не от ситуаций, а от дефектов своего тела. 

Они рождаются слепыми или с уже больными телами. Их души страдают от 

своих изъянов. С чем связаны такие страдания? 
— Действительно, в каждом городе имеются люди, слепые от рождения, 

инвалиды, дети с болезнью Дауна и т.д. Можно было бы предположить, что это 

вызвано плохой экологией или непосредственно какими-то нарушениями в 

организме будущих родителей. Но это не всегда так. 

Высшие Учителя говорят нам, что ничего случайного не бывает, во всем 

скрываются свои закономерности. И если физическое тело получает от рождения 

какой-то дефект, то это — или наказание, или испытание, даваемое душе человека 

на одну жизнь. 

Причин для наказания человека Высшими, например слепотой, несколько: 

1) Кармические причины. Человек в прошлом преднамеренно или по 

неосторожности лишил зрения другого и по законам причинно-

следственной связи в этой жизни получает возмездие. Он сам теперь в 

полной мере прочувствует всю тяжесть содеянного им зла. 

2) Слепотой могут наказать человека бесчувственного, равнодушного к 

страданиям других. Такого индивида не трогает ни чужое горе, ни чужие 

трагедии или проблемы. Ему безразлично, что рядом кому-то плохо. Это — 

такая черствая, эгоистичная душа. Но она еще не потеряна для Позитивной 

Системы, и, чтобы в ней пробудить человеческие чувства, сострадание, 

отзывчивость, такую душу саму заставляют страдать, наделяя ее слепотой. 

3) Слепотой могут наказать ленивую душу в целях развития в ней каких-то 

качеств, например музыкальных способностей, ясновидения или 

яснослышания, интуиции, осязания, обоняния и т.д. 

Например, один молодой человек, будучи слепым, усилием воли развил в себе 

третий глаз и научился свободно ориентироваться в окружающем пространстве 

без палочки для слепых. 

4) Что касается тел с ограниченными физическими возможностями,  здесь 

тоже причины, по которым человека заставляют страдать, могут быть самые 

разные. 

Это может быть наказание за разврат, за увечье, причиненное кому-то в 

прошлом воплощении, за алкоголизм или наркоманию и многое другое. 

Если такому человеку в прошлом давали красивое, здоровое тело, чтобы он 

свободно и радостно развивался, а он не смог этого оценить и стал пить, 

употреблять наркотики, развратничать, то в качестве наказания теперь ему дают 

уродливое тело. И все те энергии, которые он недодал Высшим и планете, обладая 

здоровым телом, он наработает теперь в дефектном теле через страдания и таким 

образом компенсирует энергетические долги прошлого. 

Причин для вселения души в тело с ограниченными физическими 

возможностями много, но все дается индивидуально. 
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ВОПРОС: Что такое грех с точки зрения Высших Учителей и как он влияет 

на будущее человека? 

— Если говорить упрощенно, по-старому, то грех — это нарушение морально-

нравственных установок, принятых обществом на определенный период 

времени. 

С космической точки зрения Грех означает отступление от программы, 

которую Высшие Учителя составляют для человека на одну жизнь. 

Если он проходит все ситуации жизни правильно, в соответствии с 

требованиями программы, то понятие греха становится неприемлемо для данного 

индивида. Праведник, который руководствуется в своем поведении высшими 

морально-нравственными нормами, выполняет свою программу максимально 

правильно. Именно нормы морали помогают ему совершать правильные действия 

в различных ситуациях. Следовательно, Высшие нормы поведения позволяют 

человеку избежать греховности и тем самым помогают выполнять личную 

программу жизни правильно. 

Если же человек руководствуется в своих поступках низкими нормами 

морали, то совершает множество ошибок, которые способствуют невыполнению 

программы и завязывают кармические связи, переходящие в последующую 

жизнь. 

Но у понятия греха имеется еще и энергетическая сторона. Поэтому с 

энергетической точки зрения грех — это вырабатывание душой не того 

качества энергии, которая могла бы поступать от нее при правильном 

выполнении ею программы, а энергий более низких частот. 

Если, например, ребенку предлагают убраться в комнате, а он этого не делает, 

то он, сам того не сознавая, нарушает общепринятые правила развития в семье. 

Ребенок ленится и не слушается родителей, совершая проступки. И то, и другое 

считается грехом. Если человек ленив и непослушлив — он неправильно 

выполняет свою программу. 

При правильном прохождении своей программы жизни он должен 

подчиняться своему родителю и выполнять его указания. В этом случае душа 

нарабатывает в матрицу те энергии, которые требуются, а именно качества 

послушания и трудолюбия. И все это формируется благодаря простому 

правильному действию. 

Когда же человек ленится, его душа не получает требуемых энергий и 

развития не происходит. 

Здесь важно уловить связь между понятием «греха», действием и получением 

или, наоборот, неполучением душой энергии, которая способствует ее 

совершенствованию. 

Все запреты в поведении человека направлены на то, чтобы человек знал, что 

запрещаемое ведет к наработке низких энергий, которые не пропускаются в 

матрицу души, а задерживаются временными оболочками, отягощают их и после 

смерти удаляются вместе с ними. 

Почему нельзя пьянствовать, употреблять наркотики, воровать, убивать, 

развратничать? Потому что данные действия приводят к выработке человеком 
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бракованных или отрицательных энергий, которые не строят душу в 

Божественном направлении. 

Все запреты связаны с построением матрицы души человека. И само понятие 

«грех» изначально давалось упрощенно, как запрет на совершение некоторых 

действий. Но на самом деле греховность выражает сложные процессы, которые 

связывают ситуации жизни, действия человека и тонкие построения, 

происходящие в его оболочках и матрице души. 

Что касается влияния греха на будущее индивида, то это хорошо отражает 

карма. Все, что человеком в настоящей жизни пройдено неправильно, будет 

повторяться в следующем воплощении, пока человек не научится решать 

ситуации жизни правильно, то есть пока не построит в себе нужные качества по 

заданной программе. 

 

ВОПРОС: Может ли покаяние в своих грехах избавить человека от 

страданий? 

— Покаяние — это очищение, осознание своих ошибок, каких-то 

неправильных действий. 

Многие люди каются в чем-то, а спустя какое-то время опять совершают те же 

проступки. То есть покаяние было не столько неискренним, сколько 

неосознанным. При таком покаянии, когда человек сначала раскаивается, а через 

какое-то время совершает то же самое, он не улучшает свое будущее, а ухудшает. 

Если же он искренне раскаивается и больше не повторяет своих проступков, то с 

него часть кармы снимается, и человек в будущем избавляется от части 

страданий. 

Но многое зависит от степени тяжести греха. Если человек убил кого-то или 

нанес непоправимый вред здоровью другого человека, то как бы он ни 

раскаивался, а в будущем обязательно понесет аналогичное наказание. 

Если каждому кающемуся убийце прощать, то убийц будет становиться все 

больше и больше, потому что они будут знать, что их простят, что они — 

безнаказанны. Но по законам причинно-следственной связи тяжелые грехи 

Свыше не прощают, а заставляют прорабатывать в будущем через аналогичные 

ситуации. При этом палача Высшие превращают в жертву, то есть заставляют 

человека прочувствовать то, что он сделал другому. 

Однако при искреннем раскаянии человеку дается некоторое послабление. 

Что касается мелких проступков, то они прощаются человеку, если он осознал 

и искренне раскаивается в том, что их совершил. 

Только тогда покаяние полностью избавляет человека от страданий, когда 

после него он будет стремиться жить праведно всегда. В этом случае Высшие 

учитывают его стремление к лучшему и составляют ему программу последующей 

жизни без этих страданий. Это является поощрением за те усилия, которые он 

проявлял, борясь со своими соблазнами в данной жизни. Высшие учитывают все. 

Так что покаяние в грехах обязательно связывают с последующим поведением 

человека. И в зависимости от того, как он себя вел после признания ошибок, 

могут или наказать его болезнями, неудачами, сложными ситуациями в жизни, 

или снять с него часть страданий. 
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ВОПРОС: Сохранятся ли страдания в будущем на Земле? 
— Мы будем говорить только о представителях пятой расы, дорабатывающих 

свои прошлые задолженности и достраивающих недостроенные ячейки качеств в 

матрице души. Они не могут перейти в шестую расу, пока не построят себя 

определенным образом. Поэтому и прогнозы мы даем только для них. Пока душа 

еще не достигла требуемого Уровня совершенствования, она не может быть 

избавлена от страданий.  

И здесь сразу же встает вопрос — почему?  

Развитие превращает слепую душу в зрячую. А пока, ввиду своей слепоты, 

человек принимает зло за добро, развлечения — за путь развития, животные 

инстинкты — за любовь, а стремление к роскоши и благам — за главные цели в 

жизни. Он не способен отделить иллюзию от реальности, поэтому собственное 

благополучие распространяет на все человечество, а личные неудачи — на весь 

мир. То есть у человека есть такая тенденция считать, что если ему хорошо и 

достаточно денег, то так же хорошо и достаточно всем остальным. А когда ему 

плохо, он говорит: «Как плохо мы все живем!» 

А это и есть принятие иллюзии собственных ощущений за реальность. Это — 

душевная слепота, неспособность видеть дальше собственного благополучия или 

собственного несчастья. А это говорит о том, что такой душе надо многому 

учиться. Сама она не способна прозреть.  

Механизмами пробуждения ее от спячки являются трудности жизни, 

испытания, экстремальные ситуации. Но все они сопровождаются негативными 

эмоциями. Кто не хочет развиваться и сам разбираться в тонкостях настоящего 

существования, тех приходится насильственно заставлять это делать, проводя их 

через несчастья и страдания. 

Но человек спросит — как же надо разбираться? Приведу пример 

человеческих устремлений для большинства молодых душ. Как они сейчас 

проводят свое свободное время? Ходят на дискотеки, концерты и фильмы, 

которые не учат, а развлекают, впустую проводят время с друзьями и т.д. Но то 

же время можно было бы использовать для собственного развития: учиться играть 

на музыкальном инструменте, что-то мастерить, заняться изучением каких-либо 

наук, добиваться успехов в спорте, искусстве, просто учиться мастерить 

необходимое для дома и семьи. А раз свободное время используется не на то, что 

желательно Высшим, то всех, кто тратит время на пустые развлечения, Они 

заставят учиться в следующей жизни через сложные ситуации и трудности. 

Поэтому еще пятьсот лет на Земле продолжатся войны, катаклизмы, несчастья 

и страдания. Но причины этих страданий кроются в несовершенстве души 

человека и его нежелании добровольно совершенствовать себя в положительных 

качествах. Он лучше будет лежать на диване и смотреть в потолок, чем заделает в 

нем трещины или отремонтирует дверь. 

Человеку дают варианты путей развития, а он достижение богатства 

принимает за цель жизни, удовольствия — за путь духовного совершенствования, 

спокойную жизнь — за венец лучших достижений человека. 

Он путает материальное и духовное, равнодушие и мужественную стойкость 

души, ослиное упрямство и силу воли возвышенного духа. Так что вся жизнь 
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современного человека проходит в смешении плохого и хорошего, того, что 

дается от Бога и от лукавого. 

И только потому, что он думает не так, как того желают Высшие, выбирает не 

тот путь развития, его проводят через страдания и частые лишения, через всякого 

рода потрясения. 

Радость и благополучие, полный достаток в жизни не способствуют у 

молодых душ развитию мышления и тех качеств души, которые требуются 

положительной Системе. Они вырабатывают качества, угодные отрицательному 

Иерарху: легкомыслие, лень, слабоволие и т.д. И это все — основная причина, по 

которой даются сложные ситуации и несчастья. Только благодаря им человек 

начинает задумываться о жизни.  

Но когда индивид достигнет определенной степени развития и наработает в 

себе такое качество, как Сознательность, он сможет использовать его для личного 

прогресса и будет способен правильно оценивать происходящее. 

В таком случае его развитие пойдет уже не через страдания, а через 

собственное осознание жизни, когда включается логическое мышление, умение 

сравнивать, делать правильные выводы, умение видеть свои ошибки и самому их 

исправлять. 

Путь развития в шестой расе на Земле пойдет через высокое 

самосознание личности, ее самокритичность и лучшие высшие качества, 

наработанные ею в прошлой, пятой расе. 

 

ВОПРОС: Присущи ли страдания мирам Бога? 

— Бог, воплощаясь рядовой личностью, Сам прошел в развитии множество 

миров. Он в полной мере познал страдания и муки. Но Он не просто страдал, а 

размышлял над тем, что они дают ему, какие качества помогли в нем развить. Бог 

пришел к выводу, что только страдания могут пробудить и направить личность по 

положительному пути. 

Поэтому Творец решил оставить их в низких мирах, как способ ориентации и 

выбора положительного направления. Во всех мирах Бога, расположенных 

ниже его иерархии, страдания существуют. 

Но они (страдания) действуют только до определенного Уровня развития, а 

именно до первого Уровня Божественной Иерархии, и выше не поднимаются. В 

иерархии Бога страдания отсутствуют, так как в энергетических мирах 

ситуации существования строятся по-другому, чем в низких мирах, и само 

развитие души идет через другие процессы. В духовных мирах — все иначе, чем 

на Земле. 

И здесь встает вопрос — как достичь Уровня, который позволяет душе 

избавиться от страданий? 

Таких путей, избавляющих человека от страданий, два: 

1) Пока человек воплощается в земном мире, он должен знать, что путь 

праведника избавляет его от страданий в будущем воплощении и 

гарантирует хорошую жизнь. 

2) Чтобы избавиться от страданий, надо как можно быстрее перейти в 

Высший мир, в иерархию Бога. А это можно сделать только через 
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собственное развитие. Чем быстрее душа будет совершенствоваться, 

тем быстрее она избавится от страданий. 

Но путь познания нового остается и там. А пока душа постигает неизвестное, 

она способна допускать ошибки и ввергать себя в полосу неприятных ощущений. 

Так что пока личность познает новое, а это вечно, она не может пребывать в 

ощущениях полной радости и блаженства. Эти ощущения появляются у нее как 

награда за достигнутое, но на небольшой период времени. 

Личность начинает видеть, что кто-то знает больше нее, кто-то преуспел в 

каких-то сверхспособностях, и Дух вечной устремленности к Высшему будет 

заставлять ее испытывать неудовлетворенность достигнутым и двигаться дальше 

и дальше. 

Таким образом, в Высших мирах Бога страдания исчезают полностью, но 

остается чувство неудовлетворенности и стремление к вечному поиску 

нового. 
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НОВЫЕ ЗНАНИЯ О СМЕРТИ 
 

Роль смерти в эволюции человека 

+ 
Типы миров 

+ 
Причина смерти 

+ 
Смерть — это возможность исправить брак 

 

 
 

Успевайте продвинуться в этом мире хотя бы на несколько шагов вперед в 

своем мировоззрении, чтобы однажды не отстать от эволюции и не попасть 

в ее «мусоросборники». 
Данные последующих глав составлены на основе информации, полученной в 

контактах с Богом и рядом Высших Иерархов. Есть информация, передаваемая 

нами по заданию Бога. На основе контактной деятельности были написаны серии 

книг «За гранью непознанного», «Эзотерика в афоризмах» и данная серия «Магия 

совершенства». Все они несут людям новые энергии будущего и позволяют 

строить свои души на чистых, светлых энергиях Золотой расы, начинающей свое 

великое шествие по Земле, формирующей в людях свойства будущих сверхлюдей. 

 

Роль смерти в эволюции человека 
 

Что человек знает о смерти? Только то, что с остановкой сердца 

прекращается его жизнь. Для человека исчезают красоты мира, любовь и другие 

чувства. Исчезает все прекрасное, и на смену ему приходит нечто ужасное — 
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умерший человек навсегда уходит от родных, от тех, кто его любит, его 

физическое тело погружают в землю, и оно там распадается на элементы, то 

же самое происходит под воздействием высокой температуры при кремации. 

Красивые и некрасивые люди — все превращаются в одинаковый прах. А где же 

былые чувства, остроумный ум, пылкое сердце? Куда исчезает великодушие или 

злоба, нежность или ненависть? Что остается от человека, кроме кучки праха? 

И разве это справедливо? Для чего ты жил, мучился, к чему-то стремился, 

прощал и ненавидел? 

Для чего было это все? 

Казалось бы, на все это невозможно дать ответ. Но Высшие дают нам новые 

знания, которые позволяют понять то, что раньше скрывалось за завесой тайны. 

Прочтите внимательно и вникните разумом и сердцем в каждое их слово. 

Смерть присуща только земным существам, человеку и ряду существ на 

других материальных планетах нашей Вселенной. Смерть — это атрибут 

физической материи и миров, находящихся на низком уровне развития. 

 

Типы миров 
 

Миры бывают двух основных типов: физические, т.е. грубо-материальные, и 

тонкие, т.е. энергетические. Они отличаются материей, из которой созданы, и 

свойствами. В нашей Вселенной физическая материя считается низкой и 

неспособной к вечному существованию. Поэтому все, что из нее создано, не 

может быть вечным. 

Энергетические миры (иначе их называют тонкими мирами, или 

энергомирами, что одно и то же) созданы из неуничтожимой материи, поэтому и 

существа, живущие в таких мирах, являются тоже вечными и неуничтожимыми. В 

энергомирах смерти нет. Отсюда большинство живых существ в 

Мироздании, особенно в его энергомирах, — вечны. Они никогда не 

умирают, так как созданы из вечной материи. 
Для чего же тогда создали миры с неустойчивой материей, разрушающейся и 

неспособной к вечному существованию? Это временные планы Бога. Для 

определенного периода развития Ему понадобились грубые, материальные миры, 

и Он их создал для своих целей. А целью является сделать однажды физическую 

материю тоже вечной. Но для этого требуются определенные этапы развития и 

миллиарды миллиардов лет. 

В Космосе у других Богов уже имеются такие материальные вселенные и 

планеты, с неуничтожимой вечной материей, поэтому есть с кого брать пример в 

развитии. И представители этих вечных бессмертных существ неоднократно 

прилетали по заданию Бога на Землю. 

Они помогли людям выполнить на планете определенную работу. Они 

принесли человеку из глубин Космоса огонь, научили его обращаться с металлом 

и создавать орудия производства, научили делать стекло и многое другое. 

Это они, представители из других миров, подобно Богам, прокатывались на 

огненных колесницах по небу. А колесницами оказывались летательные аппараты 

разных типов. Это они уничтожили Атлантиду по заданию Высших, когда 
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степень развращенности человека достигла предельных границ морали. Это они 

наказали жителей Содома и Гоморры по тем же причинам грубого нарушения 

человеком норм поведения. 

Человек называет их инопланетянами. Эти высшие материальные существа 

настолько овладели познанием физических свойств материи и продвинулись 

эволюционно, что оказались способны управлять трансформацией своего тела. 

Владея кодами материи, они способны принимать любую форму: то становиться 

прекрасным юношей, то обворожительной девушкой, а то и предстать в форме 

непонятного существа. Безусловно, что умение владеть своим телом, его 

строением и формировать из частичек материи любые формы осуществимо 

только на основе высших знаний о физической материи. 

Эти знания помогают им быть всегда здоровыми, вовремя устранять 

болезни в своих органах, быть вечными и периодически менять свой внешний 

вид так, как мы меняем одежду. Все это под силу только тем, кто обладает 

великими знаниями. Только знания творят чудеса. Так что человеку есть с кого 

брать пример. 

Поэтому нельзя огорчаться, что ты родился в низком по развитию мире и 

вынужден страдать и тысячи раз умирать, чтобы стать однажды 

совершенным и перейти в вечное существование. 

Когда вокруг тебя в мироздании столько вечных существ, а ты сам пока еще 

не вечен, — ты с грустью задумываешься, почему же такая несправедливость? 

Почему я должен умереть? 

Конечно, по сравнению с бессмертными Высшими Личностями, 

находящимися в энергомирах, и бессмертными человекоподобными 

материальными инопланетянами, наличие смерти на Земле кажется вопиющим 

безобразием. Человек постоянно задает вопрос: 

— Но если Бог все умеет, то почему он сразу не сделал человека вечным? Что 

ему помешало? 

И Бог через контакты дал нам ответ на этот вопрос. Он периодически 

нисходит к людям, чтобы ответить на многие их вопросы. 

В конце XX века нам дали знания, что душа человека тоже сделана из вечной, 

неуничтожимой материи и поэтому является вечной. 

В человеческой форме происходит удивительное соединение смертного 

материального тела и бессмертной нематериальной души. Душа относится к 

энергетическим конструкциям, или, как мы упрощенно говорим, — это тонкая 

структура. То есть в человеке соединено вечное и смертное. 

А потому и смерть с этой точки познания является уже не страшным, а 

странным явлением, так как в момент смерти происходит разделение вечного и 

невечного. Физическое тело умирает, перестает функционировать, а душа, как 

птица, вылетает из него и переходит в тонкое состояние. Человек разделяется на 

два мира: одна его, грубая конструкция — материальное тело — остается в 

физическом мире, а другая, тонкая конструкция — душа — переходит в тот мир, в 

котором была сотворена. 

Таким образом, смерть — это не просто уничтожение материальной оболочки 

человека, а это переход личности из одного мира (материального) в другой 
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(тонкий); из старого состояния (формы человека) — в новое (форму тонких 

энерготел). 

И то, что это действительно переход, подтверждено многими исследованиями 

врачей, ученых разных стран, людьми, побывавшими в состоянии клинической 

смерти. 

Ученые специальными аппаратами фиксируют лептонные излучения в момент 

смерти человека, то есть фиксируют мощный выплеск особых излучений. 

Фотоаппараты снимают легкие облачка, вылетающие из мертвого тела, а люди, 

вернувшиеся с того света, рассказывают, что они видели по ту сторону бытия, то 

есть в тонком мире. И не верить всем этим фактам уже просто невозможно. 

Только глухой душой или закоренелый материалист не в состоянии собрать все 

эти факты воедино, чтобы поверить в то, что смерть — это временное явление в 

существовании души. 

Все это вместе создает единую картину умирания человека и подтверждает, 

что вечная душа покидает свое временное пристанище, каковым является 

материальное тело, и куда-то улетает. А куда — мы расскажем дальше. 

Современные наука и практика наблюдений доказали, что со смертью 

личность человека, как его собственное «Я», не умирает, не исчезает навсегда. 

Она остается и переходит в тонкий мир в другой форме существования. 

 

Причина смерти 
 

Теперь рассмотрим причину смерти. Что, кроме низкой, разрушающейся 

материи, мешает человеку стать вечным? Почему он живет короткие жизни и 

умирает? Разве нельзя жить хотя бы тысячу лет или, еще лучше, три тысячи? Что 

этому препятствует? 

Как это многим ни покажется странным, но главной причиной наличия 

смерти у человека является его неспособность к правильному развитию. 
Никто из людей, даже академики и лауреаты мировых премий в научной сфере, не 

понимают, как развиваться бесконечно по Законам Мироздания. Практически 

любой академик, достигая вершины каких-то знаний, открыв нечто новое, обычно 

зацикливается на этом, а все прочее начинает отвергать и ни к чему больше не 

стремится, т.е. заходит в тупик познания. 

А ведь в вечной жизни познание тоже должно быть бесконечным, иначе будет 

абсолютный застой и нарушение вечного течения жизни. Вечное находится в 

постоянном движении, поэтому ничто не может в нем останавливаться. Оно имеет 

право только переходить из одной формы развития в другую. 

Так что остановка даже самого многомудрого человека в развитии на чем-то 

одном — это уже форма деградации. Человек не знает, куда двигаться дальше в 

совершенствовании, и не желает двигаться, потому что трудно начинать изучать 

что-то новое с азов. Но если уж академики не знают, как развиваться правильно 

при вечной душе, то простому человеку это и подавно неизвестно. Он обычно 

живет одним днем. 

Вечная жизнь требует, чтобы все построения внутри человека происходили 

правильно. На самом же деле он совершает очень много ошибок, а это означает, 
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что он строит матрицу своей души неправильно. Если бы человек понимал, как 

жить верно, и в любой жизненной ситуации поступал бы так, как это угодно 

Высшим, то совершенствование его души происходило бы по восходящей, а 

построение ячеек матрицы шло бы на закономерной основе. 
Понятно, что если наше физическое тело построено на закономерной основе, 

позволяющей ему правильно функционировать, то также и матрица души будет 

работать правильно только тогда, когда все в ней будет построено по нормам. 

Если в материальном теле человека повреждена почка или существует дефект в 

легких, то индивид сразу чувствует, как ему трудно жить. Аналогично и в тонких 

конструкциях.  

Поэтому все должно строиться по законам. А построения в душе 

осуществляются через действия человека. Так что, когда он делает много ошибок, 

грешит, душа не может выстроиться правильно, она набирает в себя много 

грязных энергий. А такую душу Высшие не могут пустить в вечное 

эволюционирование.  

Именно по этой причине, т.е. в силу неправильных построений, 

производимых в тонких конструкциях человека, Высшим Учителям 

приходится прерывать жизнь смертью и исправлять в душе все неправильные 

построения, точнее убирать все неправильное, очищать от него тонкие 

конструкции. 

После того как все неправильное и негативное удалено, необходимо 

продолжить построения в душе, начиная с того уровня развития, на котором душа 

остановилась. Но душа не знает, что нужно делать в новой жизни, чтобы 

продолжить свое развитие и повысить все свои качества. Это знают только 

Высшие Учителя. Поэтому они составляют для человека программу развития на 

предстоящую жизнь. Точное выполнение программы позволяет человеку делать в 

себе закономерные построения. 

 

Смерть — это возможность исправить брак 
 

Таким образом, с помощью программ Высшие задают человеку цели развития 

и помогают короткими этапами, длиною в одну жизнь, строить матрицу души 

качественно. Таким способом строятся таланты, накапливаются нужные знания, 

приобретаются понятия и способности. 

В одной жизни человек начинает строить, например, талант художника, в 

следующей продолжает и в третьей жизни доводит это качество до совершенства. 

Если же это касается знаний, то такими же малыми порциями он познает 

математику. Бывает, в одной жизни ученик не может закончить даже 10 классов, 

потому что не способен еще усваивать сложные знания. Но, пытаясь что-то 

понять в математике, он может приобрести неправильные понятия, которые после 

смерти придется удалить, чтобы затем человек смог продолжить построение 

данного качества. 

В итоге за счет программ, составляемых Высшими Учителями, этот 

неспособный ученик через пять жизней настолько освоит математику, что начнет 

делать великие открытия. Но если бы Высшие не корректировали построение 
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качеств его души, то на неправильных построениях образовался бы такой брак, 

который невозможно было бы исправить. Человек вообще не смог бы мыслить 

математически, не смог бы посчитать даже, сколько стоит двести граммов сыра, 

настолько брак нарушает нормальную работу матрицы. 

Поэтому короткие жизни даются человеку для того, чтобы вовремя исправлять 

брак в построении любых качеств души. За счет коротких жизней в матрице 

делаются определенные построения, а смерть помогает выправлять в них то, 

что было сделано человеком неправильно. 

То есть здесь можно сделать предположение, что если бы человек развивался 

точно в соответствии с программой своей жизни, то смерть была бы не нужна как 

механизм исправления человеческих ошибок. Но так как ни один индивид не 

способен не ошибаться, то по этим причинам Высшим приходится вводить 

смерть в программу его жизни специально. Она вписывается в сюжет его 

жизни как конечная точка программы, как последняя ситуация. 

Человеку нужно учиться жить праведно, не ошибаться и приобретать 

истинные знания, а не ложные. Это поможет ему правильно строить себя, а 

правильные построения смогут функционировать вечно, не ломаясь. Потому 

Высшие и добиваются таких качественных построений, что любой даже 

незначительный брак вызывает поломку функций, а следовательно, такая 

конструкция, как брак, все равно будет изъята из обращения. Вечное 

существование не допускает брака в конструкциях матрицы. 
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ПОДГОТОВКА И ПЕРЕХОД 
 

Особенности умирания человека 

+ 
Подготовка к смерти на тонком плане 

+ 
Сбрасывание душой оболочек 

 

 
 

Особенности умирания человека 
 

Смерть имеет техническую и биологическую стороны. Техническая сторона 

связана с прекращением действия программы жизни человека, отделением души 

от тела и улавливанием ее определенными устройствами тонкого плана с 

дальнейшим направлением в сепаратор, т.е. место ее обработки и хранения. 

Биологическая смерть связана с включением процессов распада для 

материального тела и отделением временных энерготел от души. 

Смерть происходит при достижении индивидом последней точки своей 

программы, которая включает саму ситуацию смерти и все события, 

связанные с ней. 
Каждый человек умирает по-своему. Смерть носит индивидуальный характер. 

Но давайте задумаемся, почему одни люди умирают легко, а другие — долго 

мучаются? Почему одни умирают на больничной койке, а другие — в какой-

либо катастрофе? Влияет ли что-то на форму смерти? 
На то, как человек умирает, влияет его прошлая жизнь и выбор, делаемый им в 

настоящей жизни. То есть насколько правильно он выполнил данную ему Свыше 

программу. 

Причин для смерти и особенностей ее течения много. Назовем лишь 

несколько. 

1) Если человек точно выполнил свою программу, то его смерть будет 

легкой и безболезненной. Например, некоторые люди засыпают и не 

просыпаются, или человек шел, шел, упал — и сразу умер, то есть он упал 

от мгновенной остановки сердца. Так умирают люди, выполнившие свою 

программу и не наделавшие энергетических долгов. 

Человеку очень важно не оставлять энергодолгов. 
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2) Те души, которые уничтожаются как брак, как не преуспевшие в 

развитии, тоже могут умирать мгновенно, но уже по-другому. Например, 

это может быть мгновенная смерть в автокатастрофе, от несчастного 

случая: человек шел по улице, и ему на голову упал кирпич. Мгновенная 

смерть от пули тоже считается немучительной. Быстрая смерть не несет в 

себе мук для человека. То есть мы все-таки видим разницу между смертью в 

первом и во втором случае. 

И те, и другие люди умирают мгновенно, не почувствовав боли и 

страданий, но у бракованных душ сам характер смерти другой, не такой, как 

у людей, живших правильно и выполнивших свою программу. 
Во втором случае присутствует испуг, стресс, неожиданность. Это позволяет 

душе быстрее освободиться от тела и дает стартовую энергию для подъема Вверх. 

Ведь бракованные души накапливают в себе отрицательные энергии и не могут 

сами подняться, поэтому им через испуг, потрясение дают дополнительную 

энергию для подъема в верхние слои. 

3) Мучаются перед смертью души, которые совершили какие-то ошибки, 

недобрали в матрицу каких-то типов энергий, т.е. в чем-то недовыполнили 

свою жизненную программу в настоящем или прошлом. Программа 

содержит в себе варианты выбора. Поэтому часто своими поступками в 

настоящем человек выбирает для себя форму своей кончины в 

будущем.  

Некоторые люди умирают от заболеваний определенных органов, в основном 

тех, которые недовыработали и недопоставили требуемый тип энергий 

соответствующим планетам при жизни человека в прошлом или настоящем 

воплощении. Через болезнь, как мы уже говорили в первой части, телом 

производится нужная энергия и происходит компенсация энергодолгов человека. 

Допустим, человек всю жизнь неправильно питался, не соблюдал диет, 

очищающих организм. В результате пищеварительные органы у него производили 

брак — энергию гораздо более плохого качества, чем если бы он питался 

правильно. А любая программа требует от человека правильных действий. Если 

человек произвел не те энергии, которые требовала его программа, то у него 

появился энергодолг. Чтобы его аннулировать уже в данной жизни, органы 

человека построены таким образом, что при неправильном режиме их работы в 

них развиваются заболевания. А любая болезнь строится так (и это специально 

закладывается Высшими в конструкцию тела человека), что заболевший орган 

начинает выдавать чистую энергию, именно ту, которая и требовалась 

программой человека. Поэтому, любая болезнь очищает и ликвидирует какие-то 

задолженности индивида. 

Человеку очень важно выполнить жизненную программу. Невыполнение ее 

влияет и на заболевания в течение жизни, и на форму его кончины. 

4) На форму кончины влияет и карма. Если человек в прошлом убил кого-

то, то в настоящей жизни он сам будет убит. Это планируется уже на основе 

закона причинно-следственной связи и законов морали. Человека 

воспитывают нравственно, поэтому заставляют его на себе испытать то, что 

он делает другим. Это повышает его сознательность. 
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5) Некоторые больные мучаются перед смертью не только по причине 

невыполнения своей программы, но и для тестирования родных людей, 

чтобы выявить их истинное отношение к больному, проверить их 

человеческие качества. Ведь, пока человек здоров — к нему одно 

отношение, а когда заболевает, отношение может измениться и родные 

могут стать бессердечными и равнодушными. И для этого обычно 

совмещают карму больного и карму родных. 

6) Или взять смерть младенцев. По какой причине может даваться такая 

короткая жизнь и непонятная смерть? 
Когда умирает младенец, в этом случае тоже совмещают карму родителей и 

той души, которая рождается и сразу умирает. Рождение сопровождается 

большим выплеском энергии, которую душа недоработала для иерархической 

Системы в прошлой жизни. И даже одного рождения и смерти бывает 

достаточно, чтобы покрыть прошлые долги. Ведь у человека существуют 

обязанности не только перед собой, но еще и перед теми, кто запускает его в эту 

жизнь. Он обязан производить энергию и для Высших Личностей, находящихся в 

тонком мире и следящих за человечеством. 

Поэтому если Высшие недополучили какой-то тип энергии, Они будут 

заставлять человека отрабатывать эти долги. 

Правда жизни — сурова. Иногда открываются такие истины, что они 

шокируют наше сознание. Но всегда причиной всех неприятных смертей или 

коротких жизней является сам человек. 

7) Или возьмем еще один пример. Если человек ведет беспутную, 

разгульную жизнь, то использует не по назначению те средства, 

которые выделяют Высшие на организацию его жизни на Земле, 

поэтому он нарабатывает своим неправильным поведением 

энергодолги.  

Но человек должен понимать, что, когда он совершает правильные действия, 

соответствующие высшей морали общества, его личной программе и требованиям 

Высших, — он производит через свои действия те типы энергий, которые 

планирует программа его жизни. Если же он поступает подло, неправильно, делая 

много ошибок, придерживается низкой морали, то он производит через 

неправильные действия бракованные энергии. А они оседают грязью в его тонких 

телах — потому что Высшим энергетический брак не нужен. 

Энергия давалась Высшими на его жизнь и выполнение личной программы. 

Но при неправильном поведении индивида получается, что он эту энергию 

использовал на то, чтобы произвести брак. Отсюда у него появляются 

энергетические долги: он обязан в следующей или настоящей жизни отработать 

то, что ему положено, и произвести именно те энергии для себя и для Высших, 

которые ему положены по программе. И пока он не отработает эти долги, он 

дальше в развитии не двинется. 

А чтобы отработка происходила быстро, чтобы он не отставал в эволюции, 

Высшим приходится посылать такой душе еще более сложные ситуации в жизни. 

Иногда энергодолги бывают такими большими, что компенсировать их 

становится возможным только за счет очень коротких жизней, когда человеку 
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дают возможность прожить всего несколько лет или даже месяцев, а не полную 

жизнь. 

Поэтому, когда человек умирает в младенчестве или в 5, 11 лет, это души-

должники. Они отрабатывают свои прошлые энергодолги. Должники прожили 

короткие жизни, то есть они пришли на Землю только для того, чтобы отработать 

свои долги. 

Через функции своей жизни они производят для Высших то количество 

энергии, которое задолжали в прошлом воплощении в связи с невыполнением 

личной программы. Продолжительность жизни в 11 или 16 лет говорит только об 

одном — насколько человек жил неправильно и насколько его понятия о жизни 

отличались от понятий Высших Учителей. 

 

Подготовка к смерти на тонком плане 
 

Смерть человека планируется Высшими еще до его рождения, то есть когда 

Высшие пишут сюжет жизни. Они включают в программу ситуацию, а иногда и 

несколько, которые ведут его к смерти. Это подготовительные события, 

направленные на сворачивание программы и завершение человеком данной 

стадии развития. А любая жизнь — это не что иное, как стадия развития. В 

конце программы располагают ситуацию, в которой наступает смерть и 

прекращается программа воплощения в физическом мире. 

Смерть вписывается в программу как трагическое событие. Она 

прорабатывается в деталях: то есть как она будет происходить для человека и как 

технически будет осуществляться Высшими на тонком плане. Но сам тонкий план 

для людей остается невидимым. 

В событии умирания прорабатывается все до мелочей: как человек будет 

приближаться к своей смерти, какие события приведут его к ней, что послужит 

причиной его смерти и через какое конечное действие жизнь оборвется навсегда. 

Один человек умрет от болезни, другой — будет убит в пьяной драке или в 

честном бою, третий — попадет в автокатастрофу, четвертый — умрет от 

инфаркта и так далее. Это все решается Свыше специальными Высшими 

Личностями, занимающимися формированием Судеб людей. 

Сами обстоятельства начнут складываться в соответствии с тем, что 

записано Свыше, они, вопреки воле человека, вовлекут его в действия, которые 

обязательно приведут его к конечной точке программы. 

Это все внешняя сторона смерти. Есть еще физиологический процесс 

умирания (который хорошо освещает медицина), но техническая сторона 

подготовки человека к смерти осуществляется на тонком плане. 

За несколько минут до смерти у человека над головой раскрывается канал 

выхода души. Это Небесный Учитель, называемый нами Определителем, 

подготавливает тонкие конструкции своего ученика к вылету его души. 

Катастрофы, аварии происходят мгновенно только для нас, а на тонком плане до 

этих моментов идет уже предварительная работа Сутей. (Будем здесь называть 

Высших Личностей, работающих в тонком мире с Землей и человечеством, 
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Сутями.) Сути готовят по сценарию жизни катастрофы и подготавливают людей к 

смерти. 

Например, некоторые ясновидящие видят, что у умирающего исчезает аура. 

Таким образом, они воспринимают удаление Определителем некоторых тонких 

конструкций у ведомого Им человека. Далее ясновидящие видят, как над головой 

человека появляется темный столб. Это канал для выхода души. 

Все это Определитель осуществляет с помощью особого устройства тонкого 

плана, через которое Он работает с человеком. Мы назвали данное техническое 

устройство компьютером, потому что по строению оно напоминает именно наш 

земной компьютер, но функции у небесного компьютера более расширенные, так 

как он связывает тонкий мир с материальным. Он же содержит все данные о 

человеке, которого ведет по жизни Небесный Учитель, вплоть до всех 

особенностей его физического состояния. 

Определитель использует компьютер и для подготовки человека к смерти. Он 

управляет всеми процессами через него. Он же способствует вылету души, сле-

дит, чтобы она не застряла в материальном теле, ибо такие случаи происходили 

при недостаточном опыте Определителя или каких-то осложнениях на Земле. 

Когда устраивается автокатастрофа, в ней на тонком плане участвует 

несколько Определителей тех людей, которых Они ведут и которые попадают в 

эту катастрофу, и несколько Сутей с другими специальностями. Именно Сути 

делают наводку одного автомобиля на другой, и для этого обычно Они 

отключают на какое-то мгновенье сознание водителей и Сами сталкивают 

автомобили. Благодаря именно такому управлению в пустынном море 

сталкиваются корабли, а в безбрежном небе — два самолета, что вообще 

невозможно без специального управления Сверху. Летчики могут лететь 

навстречу друг другу, а им будет казаться, что они находятся на значительном 

расстоянии друг от друга. Гипноз, внушение в нужный момент тоже могут 

использоваться Определителями. 

Если человек умирает в катастрофе, то душа вылетает из тела быстро, без 

проблем, так как при этом мгновенно рвется нить жизни. Это тоже своего рода 

тонкий канал, нечто вроде провода, через который от Определителя в физическое 

тело поступает жизненная энергия. Как по электрическому проводу бежит ток, 

так и по этой так называемой «нити жизни» человеку подается жизненная 

энергия. И если данная нить рвется, тело погибает. 

Если же человек умирает на больничной койке, то смерть в основном 

происходит от того, что Определитель перестает подавать своему подопечному 

жизненную энергию. Это равносильно тому, как если бы человеку в легкие 

прекратили подавать воздух. То есть все это происходит на тонком плане: вверху 

Высшие готовят конструкции человека и управляют ситуациями, а внизу 

умирают люди. 

Но так как для Высших смерти нет и Они понимают, что душа вечная, — 

для Определителей это естественные и временные процессы. 
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Сбрасывание душой оболочек 
 

Душа напоминает космическую ракету, взмывающую в небо. От ракеты 

начинает отделяться сначала первая ступень, затем вторая и так далее, пока ракета 

не выйдет на нужную орбиту. Аналогично поднимается и душа. Но если у ракеты 

ступени сообщают ей дополнительную энергию, то душа сбрасывает тяжелые 

тела, которые мешают ей подняться вверх. 

У души действуют свои механизмы. Сама по себе матрица души очень легкая, 

поэтому, если бы не тонкие оболочки, которые намного тяжелее ее самой, она 

мгновенно бы выскочила из плотных земных слоев в тот слой, который 

соответствует ей по определенным параметрам. Но тонкие оболочки, 

наполненные низкими типами энергий, позволяют душе удерживаться какое-то 

время в соответствующих слоях земного мира. 

Душа имеет три временные оболочки: эфирную, астральную и метальную, — 

которые у душ, находящихся на низком уровне развития, сбрасываются после 

каждого воплощения. 

Каждая из них рассчитана на конкретный диапазон энергий. Но энерготела, 

которые ближе к физическому телу — тяжелее. Душа после смерти человека в 

первую очередь сбрасывает самую тяжелую оболочку — эфирную. Это 

происходит на третий день после смерти. 

Сбросив ее, душа поднимается выше до тех энергослоев, которые 

соответствуют астральной оболочке, и ее душа сбрасывает на 9-й день. 

Сбрасывание эфирной и астральной оболочек происходит до Распределителя, 

в канале-подъемнике. Распределитель — это конструкция, собирающая все души 

после смерти, там проходит Суд над ними. 

После астральной оболочки душа сбрасывает ментальную, но это происходит 

уже в Распределителе на 40-й день после Суда над душой. 

Надо обратить внимание на то, что она сбрасывается только после Суда, 

потому что она должна анализировать свою жизнь и делать какие-то выводы на 

Суде. 

Вместе с временными оболочками душа сбрасывает те низкие энергии, 

которые набрала в результате ошибок и грехопадений. 

Уровень развития человека, образ его жизни обязательно влияет на подъем 

души после смерти. 

Низкие души, не набравшие в оболочки высоких энергий, не могут подняться 

с Земли. Они сбрасывают свои временные энерготела у самой Земли, замусоривая 

ее тонкие слои, и сами остаются на какое-то время среди людей. Они могут 

приходить на спиритические сеансы или к своим родным. 

Чтобы не оставлять их на Земле, специальным Сутям (назовем их ангелами 

смерти) приходится спускаться вниз и поднимать их до Распределителя. А другим 

Сутям приходится собирать пустые оболочки и транспортировать их в особые 

места, где их разбирают на части. В Космосе ничего не пропадает и все пускается 

в переработку. 

Средние по развитию души набирают достаточную энергию в ходе развития, 

поэтому они сами попадают в каналы-сборники (люди называют их тоннелями, 
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коридорами). Эти каналы технически устроены так, что они автоматически несут 

душу в то место, куда ей нужно попасть. Каждая душа летит в канале свое время 

и попутно сбрасывает временные энерготела, откуда они удаляются 

автоматически, поступая в места их сбора. 

Душа не чувствует, как сбрасывает оболочки, это безболезненный процесс. 

Очень высокоразвитые души могут лететь с огромной скоростью. У них время 

подъема вверх — самое короткое. 

Так что надо сказать, что у каждой души процесс подъема к своим Судьям 

индивидуален и занимает свое время. Одни летят сами, а другим — надо 

помогать; одни летят быстро, а другие — медленно. И все это задается уровнем 

развития души и накопленными ею энергиями. 
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МОЖНО ЛИ ПРОДЛИТЬ ЖИЗНЬ ЧЕЛОВЕКА? 
 

Способы борьбы со смертью извне 

+ 
Борьба самого человека со смертью 

 

 
 

Способы борьбы со смертью извне 
 

Смерть дается человеку не только для того, чтобы прервать очередное 

воплощение на Земле и откорректировать его развитие, но и для того, чтобы он 

учился бороться с ней. 

В борьбе со смертью человека развились такие отрасли познания и помощи, 

как медицина; правоохранительные органы, призванные защищать его жизнь, и 

другие. В последнее время особое развитие получило МЧС — Министерство по 

чрезвычайным ситуациям. Все они призваны спасать человека, а значит бороться 

со смертью. 

Данные организации прекрасно доказывают, что человека можно спасти 

от смерти и продлить ему жизнь ценой собственных усилий и стараний 

других людей. 
Человек часто оказывается в критических ситуациях: один тяжело заболел и 

его спасает врач; второй подвергается нападению грабителей и его спасает от 

смерти милиция; третий попадает в катастрофу и его спасает МЧС. Все это 

разные способы спасения. Если бы данных организаций не было, сколько бы 

людей погибло, трудно сказать. То есть частично человек научился бороться со 

смертью, но и дальше ему необходимо осваивать новые методы борьбы. Но 

имеются еще способы борьбы со смертью самим человеком изнутри. 

 

Борьба самого человека со смертью 
 

1) Жизнь можно продлить благодаря проявлению собственной силы воли. 

Человек никогда не должен мириться со своей смертью, он обязан бороться 

с ней до конца. Если ему дается только минута жизни, то она дается ему 

для борьбы со смертью. Как человеку удлинить свою жизнь? 



83 

2) Высшие не терпят бесполезного существования, лени и паразитизма. 

Поэтому человеку надо постоянно Им доказывать, что он живет не 

впустую и каждый день способен познавать новое и прогрессировать. 

3) Чтобы молодого человека не забрали из жизни, он обязан ставить перед 

собой цели развития. Достигая одной цели, необходимо ставить 

следующую. Таким образом, индивид доказывает, что способен 

прогрессировать постоянно и энергии, выделяемые на его жизнь Высшими, 

расходуются не зря. 

Мысленно такой человек должен убеждать Высших Учителей, что он не имеет 

права умирать, пока не достигнет поставленной цели или не закончит 

определенную работу. 

Если, например, больной лежит при смерти и мысленно начнет убеждать 

своего Учителя, что должен закончить свой труд: дописать книгу, завершить 

какие-то исследования, довести предприятие до определенного уровня 

финансового состояния и т.д., — то Небесный Учитель может продлить ему 

существование. 

Если человеку в последнее время Свыше очень часто показывают приметы, 

которыми намекают, что его смерть близка, он имеет право внутренне 

сопротивляться и доказывать своему Учителю, что ему требуется еще несколько 

лет для завершения своей деятельности. 

4) И еще очень важно стать нужным для Космоса здесь, на Земле. Если 

человек постоянно работает на Высшие космические Системы, видя в этом 

единственный смысл своей жизни, то он получает Защиту Сверху и будет 

жить столько, сколько сам посчитает необходимым. 
5) Также продлевает существование жизнь во имя кого-то: больного ребенка, 

мужа или жены, ставших по каким-то причинам инвалидами. Если такой 

человек мысленно говорит своему Небесному Учителю: «Я не могу 

умереть, потому что тот-то и тот-то без меня не проживет» — и при этом 

искренен в своих мыслях, то ему идут навстречу и продлевают жизнь. 

Данное прошение способствует наработке в человеке такого высокого 

качества, как забота о другом, и ради него Высшие идут на энергетические 

издержки, продлевая просящему существование. 

Так что бороться со смертью надо обязательно и всегда. 
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ВЛИЯНИЕ МОЛИТВ 
 

Как молитвы влияют на подъем души 

+ 
Откуда душа берет новые оболочки 

+ 
Включается ли смерть в программу человека 

как обязательное событие? 

+ 
Куда направляется душа человека? 

 

 
 

Как молитвы влияют на подъем души 
 

Раньше, когда человек умирал, религиозные обряды включали в себя покаяние 

человека перед смертью и отпевание после его отбывания в мир иной. В связи с 

этим возникает вопрос — для чего это делалось? Или это была дань уважения 

усопшему, или эти ритуалы тоже что-то скрывают, какие-то механизмы 

воздействия на души? 

Человек живет суетную жизнь. Он очень эмоционален, а эмоции сжигают его 

энергию. Беспорядочная жизнь не способствует накоплению тонких энергий в 

душе, поэтому, когда наступает день кончины, случается так, что умирающий 

накапливает мало высокочастотной энергии, которая позволяет душе после 

выхода их тела подняться с низкого земного плана в высшие сферы. 

Предвидя, что человек на начальных стадиях развития будет набирать малое 

количество энергий высокого качества, Высшие, чтобы помочь душе подняться к 
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ним, ввели специальные ритуалы. В частности, умирающий должен был 

покаяться перед тем, как отбыть в другой мир, а после того, как человек умирал, 

должно было состояться отпевание. 

Покаяние — это очищение человека от низких, так называемых «грязных» 

энергий. За жизнь каждый совершает много действий, от которых в тонкие 

конструкции энерготел поступает низкая энергия. А она, как тяжелый якорь, не 

позволяет душе подняться вверх. Низкие энергии — это тяжелый спектр энергий, 

они удерживают душу в самых нижних слоях Земли. Тонкие конструкции 

человека устроены таким образом, что покаяние, как признание своих ошибок и 

греховности, вычищает низкие энергии из астральной оболочки. Таким способом, 

кающийся очищает себя. 

Бывает, что и после того, как покаявшийся человек умирает и душа вылетает 

из тела, подняться вверх, до каналов Распределителя все еще не может по 

причине своей бездуховности — недостатка энергий высшего качества. В ней 

очень мало накопилось энергий высокого диапазона вибраций. И чтобы душа все-

таки самостоятельно поднялась до нужных высот, принято ее отпевать. Горящие 

свечи, молитвы, читаемые священником, позволяют душе приобрести 

недостающие стартовые энергии и подняться в канал Распределителя. 

Молитвы священника и провожающих помогают душе подняться вверх, где 

ее ждут Судьи. Но при этом молитвы читаются строго определенные. Они 

специально построены так, чтобы произвести нужный эффект. 

Для человека высокодуховного отпевание не обязательно. Его душа обладает 

достаточным объемом энергий, которые позволяют ей вознестись без 

осложнений. 

 

Откуда душа берет новые оболочки? 
 

Душа обладает постоянными оболочками и временными. Постоянные ей 

даются сразу же после того, как создана первичная матрица. Начальная 

матрица имеет только две постоянные оболочки. Но когда она направляется 

конкретно в какой-то мир, ей дается еще одна оболочка на длительное 

пользование. У человека это каузальное тело. Оно является соединительным, так 

как соединяет тонкий мир с физическим. Поэтому оно строится на все время ее 

реинкарнаций в данном мире. 

Если на Землю посылают космическую душу, то ей каузальная оболочка 

дается только на одно воплощение. То есть у разных типов душ все происходит 

по-разному. 

Оболочки или энерготела строятся не сами, как это может делать матрица, 

самостоятельно наращивая свои ячейки. Они создаются специальными 

космическими Системами. Для разных миров оболочки создаются так, чтобы 

соответствовать материи мира и тем задачам, которые будет выполнять душа в 

этом мире. 

Любая оболочка являет собой сложную конструкцию. Именно поэтому 

такая конструкция самопроизвольно зародиться не может — сначала ее надо 

спроектировать, продумав все функции, а затем уже можно построить. 
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Если душа молодая, ей нужна слабая оболочка, рассчитанная на низкий 

духовный потенциал. А если душа высокая и у нее высокий энергоуровень, то, 

соответственно, и тонкие оболочки должны быть рассчитаны на высокий 

потенциал. 

А если на мощную душу «надеть» оболочку с малым потенциалом, то эта 

оболочка просто взорвется. Поэтому все должно соответствовать определенным 

величинам и заранее просчитываться. Поэтому, когда душа спускается в земной 

мир, на нее «надевают» все необходимые энерготела, как защитный скафандр на 

водолаза. После вселения души в материальное тело тонкие оболочки ребенка 

сразу же включаются в работу. Так что ребенок рождается уже с полным набором 

оболочек. 

Кстати, у представителей новой, шестой расы будет уже не 7 тел, а 9. 

Человеку добавляют 2 новые оболочки. Это связано с освоением им нового 

диапазона энергий, которые будут соответствовать повышению Уровня его 

развития. 

 

Включается ли смерть в программу человека  

как обязательное событие? 
 

Вся жизнь человека строится из множества ситуаций, и все они — разные. 

К трем главным событиям относятся: рождение, замужество (или женитьба) и 

смерть. Но даже бракосочетание бывает не у каждого. 

И получается, что из множества ситуаций остаются только две, через которые 

проходит каждый человек, — это рождение и смерть. Все прочее у кого-то может 

быть, а у кого-то может и не быть. Но рождение и смерть — это ситуации, 

которые не удалось обойти ни одному человеку. Этот факт говорит о том, что 

смерть — это важное и трагическое событие в жизни человека. 

 

Куда направляется душа человека? 
 

Весь ритуал смерти направлен на то, чтобы психологически воздействовать на 

окружающих, пробуждая в них лучшие чувства: любовь к ушедшему и скорбь, 

жалость, сострадание. Смерть должна научить человека защищать себя и других, 

научить бороться с ней и обстоятельствами, ее вызывающими. 

Страх перед смертью дает огромный стимул к жизни. И все это — 

воспитательные моменты, которые несет в себе кончина человека. Именно 

поэтому, когда смерть вписывается в программу жизни человека как последняя 

точка, как драматическая ситуация, она обязательно планируется, так же как и 

участие людей, которые будут связаны со смертью индивида. И в этом может 

быть задействовано большое число лиц: и врачи, если человек умирает в боль-

нице; и родные, и сотрудники. Подводят к месту события определенное число 

лиц, и каждый от сцены смерти и похорон именно этого человека должен по-

лучить свой конкретный воспитательный момент. 



87 

Так что смерть — это необходимое событие не только для умирающего, но 

и для сотни других людей. Оно обязательно подробно расписывается в 

программе каждого участника этого события. В этом трагическом событии 

переплетаются сотни программ других людей, и каждый из них должен сделать 

для себя определенный вывод. 
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ДУШИ В ТОНКОМ МИРЕ 
 

Куда направляется душа человека после вылета из тела? 

+ 
Страшный Суд 

+ 
Чистилище 

+ 
Какие души уничтожают? 

+ 
Что такое процесс раскодирования? 

+ 
Куда души поступают после Суда? 

+ 
Развитие души в тонком мире 

+ 
Души животных после смерти 

 

 
 

Куда направляется душа человека после вылета из тела? 
 

Как мы уже знаем, сначала душа попадает в канал, по которому возносится к 

определенному «техническому» устройству, которое мы назвали Распределителем 

или Сепаратором. Это огромная конструкция, находящаяся в тонком плане Земли. 

Она занимается сбором душ и определенной работой с ними. 

Распределитель находится в конкретном месте околоземного пространства, и к 

нему ведут тоннели, собирающие души. Тоннели располагаются вокруг Земли, 

там, где живут люди. То, что эти тоннели или коридоры существуют, 

подтверждают многие индивиды, побывавшие в состоянии клинической смерти. 

Но так как уровень развития у людей разный, то они видят это устройство по-

своему, каждый из увиденного выносит свои впечатления. 

Когда душа долетает до Распределителя, ее помещают в зале ожидания. Но до 

суда ей разрешается спускаться по своему желанию на Землю в родные места. 

Однако это делается только с разрешения Высших. 
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Когда душа перемещается по тоннелю, ее направляет к нужному месту некое 

«автоматическое устройство», которым управляет живая Сущность. 

В Распределителе очень много Личностей тонкого плана, которые работают с 

душами людей. Они принимают их, обрабатывают, размещают в определенных 

помещениях. 

На Земле сейчас более многочисленно представлены в основном три расы: 

белая, черная и желтая. Все они энергетически построены на энергиях разных 

диапазонов, поэтому и после смерти попадают в разные Распределители. 

Вся околоземная техника тонкого плана работает с земными типами энергий и 

рассчитана на определенные частоты. Поэтому, например, душа представителя 

желтой расы не может попасть в Распределитель, настроенный на работу с 

энергиями представителей белой расы. Это обычная техническая и физическая 

несовместимость. 

Каждый Распределитель целенаправленно создан и настроен на свой 

диапазон энергий. Люди разных религий, но одной расы попадают в один 

Распределитель, потому что Бог один, как бы он ни назывался на разных языках. 

 

Страшный Суд 
 

Человек всегда боялся Страшного Суда. В старину им грозили людям за их 

беспутную жизнь. Современные люди выросли в основном материалистами и на 

какой-то период времени забыли о его существовании. Мы всегда считали, что 

это легенды, бабушкины сказки, цель которых — запугать человека и заставить 

его, благодаря страху, вести себя правильно. 

Но когда мы начали свои контакты с Богом, неожиданно то, что мы считали 

легендой, оказалось явью. Теперь мы точно знаем, что существует жизнь после 

смерти и существует Суд Высших. 
Суд обычно свершается на 40-й день после смерти. Но сейчас, в связи с 

завершением развития нашей расы, происходит очень большой забор душ с 

Земли. При землетрясениях, цунами люди погибают сразу десятками и сотнями 

тысяч. Распределители не справляются по срокам с таким количеством душ. По 

этой причине время ожидания Суда возросло до двух — двух с половиной 

месяцев. 

Суд осуществляется следующим образом. Специальные высокие Сути 

просматривают «пленку жизни» человека в голографическом виде. 

Специальное тонкоматериальное устройство, подобное кинокамере, фиксирует 

абсолютно все, что человек совершает в своей жизни. Вот почему многие люди, 

побывавшие в состоянии клинической смерти, говорят: «Я видел всю свою жизнь, 

она промелькнула перед глазами, как кадры фильма, но идущие в обратном 

порядке». 

Следовательно, в момент смерти происходит перезапись информации о жизни 

человека с временных оболочек на постоянные, где «пленка жизни» должна 

принять первоначальное положение, то есть возвратиться к моменту рождения. И 

потом, на Суде, эта «пленка» будет просматриваться Судьями с момента 

рождения человека. 
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При просмотре «пленку» останавливают на кадрах, где человек поступил 

неправильно, ему указывают на ошибки, и человек испытывает огромный стыд и 

неловкость перед Высшими. Но Судьи также указывают и на ситуации, в 

которых он поступал правильно. Таким образом, разбирают подробно 

положительные и отрицательные стороны его жизни. 

После Суда душа направляется в места, отведенные для определенной работы 

с ней. 

 

Чистилище 
 

Чистилище представляет собой особую конструкцию тонкого плана. Но 

«тонкого», то есть невидимого, — только для человека. А для тех Сутей, которые 

живут в данном мире, — это такая же реальная конструкция, как для нас реальна 

и зрима Эйфелева башня. Но это — техническое сооружение. Чистилище 

построено для выполнения ряда операций, связанных с душами, сбором от 

них негативных энергий и дальнейшими манипуляциями с энергиями 

других типов. 
Душа попадает в Чистилище сразу же после Суда. Очищают обычно всех, так 

как за время жизни волей-неволей человек набирает в свои оболочки так 

называемые «грязные» энергии. Если он не совершает чего-то низкого и 

недостойного сам, то видит, как это делают другие, просматривая 

телепередачи, кинокартины, читая книги, журналы. И если всеувиденное и 

прочитанное не соответствует требованиям морали, то это, как грязь, 

оседает в душах. А поэтому их приходится чистить. 
Очистка души от ненужных, негативных энергий осуществляется особыми 

«аппаратами». Они как бы «соскребают» грязь с души. И этот процесс очень 

неприятен, болезнен. Чем больше душа набрала за жизнь низких энергий, тем 

дольше ее будут чистить, то есть неприятный процесс растянется на 

продолжительное время. Но зато после очистки душа испытывает легкость. 

Надо сказать, что очистка каждой души производится индивидуально. 

Если душа накопила много таких энергий, то, для того чтобы отсоединить их 

от ее тонких конструкций, приходится применять огромную силу. А это 

воспринимается очень болезненно. Энергии как бы отдирают от оболочки, как 

отрывают наросты от живого тела без анестезии. 

Эту операцию душа воспринимает как муки ада. Но она сама виновата в 

этом. Если бы она жила праведно, то этого бы не происходило. 

В Чистилище проводится еще специальная работа с душами в форме 

внушения. Но это для тех, кто не особенно грешил. Внушения проводятся через те 

ситуации, которые человек прошел неправильно. Душа его вновь переживает эти 

моменты, и за счет переживаний и раскаяния происходит ее очистка. Высокие 

души набирают мало таких негативных энергий, поэтому особо и не страдают при 

очистке от них. 

Степень очистки души проверяется специальными «машинами». И в конце 

процесса аппарат отключается. 
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Всеми процессами в Чистилище управляют разумные Личности из 

отрицательной Системы. Так как это все неприятные действия, положительные 

Личности ими не занимаются. 

Но некоторые души и до очистки не доходят. Они подлежат 

раскодированию, то есть уничтожению как Личности. Но это все решается на 

Суде. 

 

Какие души уничтожают? 
 

Не все души проходят в эволюцию, то есть в вечное развитие. Причина этого 

— неправильные записи в матрице, которые получаются от неправильных 

поступков человека. 

Почему, собственно говоря, нам запрещают делать то или другое? 

Все эти запреты направлены на то, чтобы человек не делал неправильных 

построений в ячейках своей матрицы. Ведь каждое наше действие, поступок, 

мысль, чувство производят определенные типы энергий, которые поступают в 

тонкие конструкции оболочек, а затем в матрицу. На основе поступивших 

энергий механизмом, заложенным Богом в конструкцию матрицы, совершаются 

построения качеств в ее ячейках. Поступает человек правильно — в ячейках 

записываются полезные Богу качества, совершает дурные поступки — матрица не 

строится в качествах, угодных Богу, производится брак. И такие души считаются 

бракованными, если набирают определенный процент некачественных энергий. 

Те души, которые не желают правильно развиваться, поддаются всяким 

соблазнам, искушениям, уничтожаются на ранних стадиях развития как брак. 

Уничтожаются после 10 воплощений. Чаще всего это души наркоманов, 

алкоголиков, жестоких убийц. Это делается для того, чтобы сразу выявить 

неспособные к прогрессированию души и не тратить на них средства и энергию 

впустую. 

Дело в том, что каждая жизнь обходится для Высших дорого, так же как 

обходится дорого всякий ребенок для своих родителей. На жизнь человека они 

тратят много средств, а они должны окупаться, иначе не будет прогресса. 

По этой причине Высшие стараются выявить брак как можно раньше, чтобы 

затраты не стали убыточны для Них. 

Допускается 10% брака от общего числа душ, развивающихся на данный 

момент на Земле. А если учесть, что на планете скоро будет жить 7 миллиардов, 

то значит 700 миллионов душ может быть раскодировано за неправильный образ 

жизни. Сюда попадут многие алкоголики, наркоманы, если их вовремя не 

остановить. 

Что, например, происходит с душой наркомана или алкоголика, когда те 

принимают наркотики или пьют водку? Как употребляемые ими физические 

вещества влияют на их тонкие конструкции? 

Алкоголь, наркотики — это вещества, которые несут в себе мощные 

разрушающие энергии. В организме человека они вступают в химические 

реакции, которые высвобождают из себя эту энергию, и она начинает разрушать 

качества человека в ячейках матрицы. Чем больше человек пьет или принимает 
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наркотиков, тем больше разрушаются его ячейки, а это означает, что 

уничтожаются приобретенные качества характера или какие-то таланты, 

способности. 

В первой части мы говорили, что после того, как человек начал пить или 

употреблять наркотики, у него сильно меняется характер. Это происходит 

именно по причине разрушений качеств в ячейках матрицы. Человек 

становится безвольным, примитивным, потому что в нем запускается процесс 

ускоренной деградации. 

Все, что душа приобрела за годы нормальной жизни, может быть 

уничтожено в короткий промежуток времени. 

Процессы разрушения действуют быстрее, чем созидательные процессы. 

Поэтому человек быстро опускается до животного состояния. В нем все 

разрушается, и ему бесполезно говорить: «Вспомни, какой ты был хороший 

раньше, сколько полезного ты умел делать». У него память может быть уже 

разрушена! Человек не способен вспомнить то, что не записано в ячейках его 

матрицы. 

Конечно, Высшим такие индивиды не нужны. Это брак, и их 

раскодируют. А чтобы брака не было, обществу необходимо на начальных 

стадиях деградации таких людей усиленно бороться за них. Это может 

спасти их души. 

 

Что такое процесс раскодирования? 
 

Когда конструкции души разбирают на составляющие, ее как бы 

расщепляют на атомы. Сначала ведь нужно освободить матрицу от постоянных 

оболочек, а они воссоединены живыми процессами с матрицей, как, например, 

печень соединена с физическим телом и нервной, и кровеносной, и 

лимфатической системами и рядом других процессов. Так что сначала 

разбираются на составляющие постоянные энерготела, а после них разборке 

подвергается сама матрица. 

Но матрица — это конструкция вечная и нерушимая. Так создал ее Бог, 

поэтому сам остов конструкции остается, а то, что индивид накопил в 

ячейках бракованного, — все вычищается. Все ячейки становятся чистыми. А 

так как ячейки формируют качества личности, то после удаления этих качеств 

личность человека исчезает. Навсегда теряется «Я» человека, он по-настоящему 

умирает, исчезает навсегда. 

После такой очистки матрица остается пуста и вновь пускается в оборот 

жизни. Но теперь будет строиться совершенно другая личность. 

Душа при разборке испытывает сильные муки, но это дается ей как 

наказание за неправедный образ жизни. 
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Куда души поступают после Суда? 
 

После того как души прошли Суд и Чистилище, они направляются в места их 

общего пребывания. Существует Хранилище душ, где они находятся до своего 

следующего воплощения. 

Распределение душ в Хранилище происходит по тем типам энергий, которые 

они набрали за жизнь. Сама сортировка душ происходит автоматически по 

энергопотенциалу матрицы. Чем больше энергий накопила душа, тем больше у 

нее энергопотенциал и тем выше она располагается в Хранилище. 

А если эта душа за данную жизнь деградировала, растеряла часть своих 

энергий, то потенциал ее уменьшается и она в Хранилище автоматически 

переносится в нижние ряды. 

Хранилище имеет уровневое строение, и в нем все души, если говорить 

образно, «раскладываются по полочкам». Но на самом деле это сложное 

техническое устройство, обладающее рядом автоматических функций. Каждая 

душа пребывает в нем в определенном голограммном мире. 

Здесь души продолжают свое развитие в тонком мире, часто приобретая 

другие качества, отличные от качеств, приобретаемых в физическом мире. 
Души в хранилище могут общаться только с равными себе по Уровню. А с 

вышестоящими и нижестоящими общение запрещено. Каждый здесь 

концентрируется на личном совершенствовании или проработке отдельных 

качеств. 

 

Развитие души в тонком мире 
 

Совсем малоразвитые, молодые души засыпают, они ничего еще не могут и не 

делают в тонком мире. Но каждая развитая душа пребывает в Хранилище на 

своем уровне и в своем мире, продолжая развитие. На это ей тоже дается 

программа. Душа и после смерти продолжает совершенствоваться. Так что 

бездельничать в Раю, как это обычно представляет себе человек, никто не 

позволит. 
На Земле человек связывается программой с себе подобными по Уровню и 

постигает одни знания. А в тонком мире он постигает другое. Без физического 

тела душа развивается быстрее. 

В тонком мире открываются такие знания, которые ей недоступно понять на 

Земле, потому что в материальном мире очень многое искажается, и отсюда 

многие знания неправильны. Но, несмотря на это, знания физического мира 

нужны человеку для обновления записи грубых фундаментальных энергий в 

основе матрицы. 

Поэтому душе приходится периодически спускаться в материальный мир 

для закладки основ фундамента. 
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Души животных после смерти 
 

Души животных имеют свой Распределитель. Он технически построен тоже в 

соответствии с их диапазоном энергий. После смерти их души летят в этот 

распределитель. В отличие от людей у них нет Суда и Чистилища, поэтому они 

распределяются по своим качествам. У них тоже имеется свое Хранилище душ, 

построенное иерархично в зависимости от диапазона их энергий. Но души 

хищников содержатся отдельно от душ травоядных животных. 

В отличие от душ людей все души животных в тонком мире не продолжают 

развитие, а засыпают. Также они не подлежат раскодированию, так как к ним 

предъявляются другие требования, нежели к человеческим душам. 
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ДУШИ В ПЕРИОД СМЕНЫ РАС 
 

Распределитель в шестой расе 

+ 
Почему происходит раскодировка 

высокоразвитых душ? 

+ 
Души в период смены рас 

 

 
 

Распределитель в шестой расе 
 

Для душ новой, шестой, или Золотой, расы Распределитель не останется в 

прежнем виде, он будет переконструирован постепенно и поэтапно. 

На Земле уже появились представители новой расы. Пока они еще дети. 

Но для них уже есть новый Распределитель. Пока он — временный, 

предназначенный для переходного периода, но потом будет создан и постоянный. 

Так как люди шестой расы очень энергетичны и у них более высокий диапазон 

энергий в тонких оболочках и душе, то в Распределителе, в его устройстве, 

изменится абсолютно все. Магнит, который притягивает души в канал, будет 

перестроен на новые частоты энергий душ. 
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А так как у людей шестой расы будут другие программы, другая карма и все 

прочее, то изменится и механизм работы внутри Распределителя. 

 

Почему происходит раскодировка высокоразвитых душ? 
 

10 воплощений — это проверочные жизни, по которым определяется 

склонность души к развитию. Если человек за все 10 жизней вел беспутную жизнь 

или, еще хуже — грабил, убивал, то такую душу могут раскодировать, об этом мы 

уже говорили. 

Душа обычно проходит какую-то начальную стадию развития, и это может 

быть довольно длительный цикл. После каждой стадии происходят проверки: в 

чем душа преуспела, в чем отстала. И после низких оценок динамики работы 

души также могут быть раскодированы за многочисленные энергодолги. 

Но самое большое число душ, даже высокоразвитых, уничтожается в 

переходный период, со сменой рас. Обычно в новые расы переходят самые 

способные, самые прогрессирующие личности. 

Если говорить о новой, шестой расе, то ее души будут уничтожаться 

лишь на начальном этапе развития, а далее это уже не потребуется. Все 

души будут эволюционировать, так как это будет достаточно 

высокоорганизованная раса. Она сумеет развиваться правильно и достойно. 

 

Души в период смены рас 
 

Сейчас на Земле происходят глобальные преобразования. Планета 

перестраивается, а наша пятая раса завершает свое существование. 

И в связи с этим Высшие планируют две трети душ из числа общего населения 

планеты оставить в тонком плане. На Земле будет воплощена только одна третья 

душ от их общего количества. Население планеты значительно уменьшится. 

Люди будут жить только на одном материке. 
Но возникает вопрос: что же будет происходить с теми двумя третями душ, 

которые останутся в тонком плане? Мы задали его Высшим. 

Оказывается, 10% душ будет раскодировано за не преуспевание в развитии и 

за греховность. Часть душ перейдет в Высшие миры, так как они завершили свой 

этап развития на Земле. Некоторых направят в другие физические миры 

дорабатывать какие-то качества. Будут и души, которых отправят в 

параллельные миры. Так что лишние души не останутся в околоземном 

пространстве. 

А на Земле ускорится круговорот душ: они чаще будут рождаться и чаще 

умирать. Но это тоже ускорит заполнение их матриц и ускорит процесс 

совершенствования и перехода в новую расу. 
Несмотря на темы болезней, страданий и смерти, все вышеизложенное — это 

позитивная информация для каждого человека: душа слышит, ликует и радуется 

широчайшим божественным перспективам развития и совершенства. 
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